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ན་སི རྱལ་ཐའིབྣསན་ལ་འཇུང 


གག ་ ཐཱ 


ཆེན་པའ། བུ། 
ས་རྒྱས་དང་ཏཏཆུབ་སམས་དྲ་བའནང་རུ རྱ ྲོར་ས་མབང་བག་པྲོ་ཧིའ་ཐགས་པ་ 


















































-=---------¬༤༨=----¬ ~~~ ༢ འོ ངོར རོར གོ ཕཱག་འོཀོའོངས་རོད་པ་ ངི 

ཅོ ངོ དྭགས པ་གང ས་ས་ས ད་བོངས་གུ བལ་བུ ་ལག་བ་དཔ་དེ་དོན་དྲན་ 
ཀ་ག ག་སོ ོང དེ་ནས དིཡནོ་ལསབུད་ 

ཅྭ སྲ. རླ བུ གས་སུ་ཟྲད་དྭགས་དྲས། 


ངཟྲ་ གས་སུ་སངསྐ་རས་བ འདཔྲ གཅུ་མེདཔ་བཞུགས། བབ བད 3 
ཐབས་ས་ ་ུ བྱ་དུབ་སྤེམས་དཔའ་ཐ 
རར རི་པ ྲ་ག་ལ་ག་འྲ ་ དད ་ 
རེ གད་པ ྐ 
པ། ཧིཾ་ཙོམ་ཡག་པའྟཏོབས་པ་ཐམ དཔ་དམཛད་གསོའ། ° ཡི གཏཱ་ { 















±; 



















ྱགགས། གངས་གས་དངདུ་དུ་ 


དུང། དགོཔ་འདོཡོས་ད་ངོ་། 


༡༤༤-- ༨: [མུཐེར་ཨཱྲ། 
འནམས་དོཏདྲིསངུའརྦ་ལོང། 


་ སེདཞལས་ཡའཤསཿ 

|, དྱུྲ་ པའ 
;[¦ ཤང་འདོད་ རཐ་།‹ རྲ ་ཞ འི ཡི 
(ཚོམས འདིདཔར་སས་ནབས་པ། གཞན་པང་བདག་གི འས་ཅ་ར་ི་ོ 


རའ བ་འདྲི་ལ་བུཐོཟ། བཀའདིན་རེཆསམཏ་བསམ། 






མཐོ་རྩོས་ཐང་པ སངས་ཧྒྱས་གསུམ་„། 
སའུདན་ཡིད། ཤིི་ངདཔད་དཀར་ལའི། 


དཔ་དང་མཐུན་པུའི་ § 





ླ 




















ཐཐ པ་བོ ངག་ག ཤནས་བ་མའི་ས མང་བགས་་འོན་ཏད །སགས་པདང། ཞབུས་ཏོག་དུ ཅོ དགས ཅེ ; 
དོན་ནི རཆ སིི ཅི ལྱིའིརས་པ ས་པའི གིུྲ་བལབདངབའཛིད་བའིངམ། འསགཅས་པབ་ངིན འི 














དྲ་མ། དོ་ དངམཚན་མ་ལ་ སང་དགྱ་དའཛིན་བབིའམའོ། འཉགས་བ་ཡང་ ་བའ་ཅོགས་པ། ལས་འབྲས་ལ་ཡད་ཚེས་པྲ ཌི 

པ། འཱལརབྭ་མུགབསལ ཉབ ས་པ།་ ཁང: དམ ླ རོ དཱ ཆུས་སྒུབ་པའི་བརུཆད་ལ། ཙོམོ་དུངཡཾམ་ཡྱརྱཡཾ ! 
ད་པ། བོ ཅས སྡོ་རབསས་འི། ནང་ཚོས་འགལྦ་བརྣམ་ ལྐོངས་རྣམས་ཡིན་པས” ཿ གསའ 'ཞིག་པའོ། རགས་ད དགུཔ, ། 

རྡལ་པཡིན སདངོ  - ་་ དངུ་དབྱ་མཆོང་གིརིར་པལ་བྲས། པཱ ཤཉིཿ་ཁསོ་རས་པ། ཆི ས་པུཆནཔའོ 











༩ 


བག འྱ 
< = 


£ གསུར ཌུ མི་ཏཱག་པྲ་ ཡང་ལ ་དོ་པ་ལ་ 
རཾ ཅཡཨཡཚང་ཡིང་ ཨས ་ 


> 35 3 ༡༧ ༡ ༢༤ 












༦ ` °” །ལྷན་མོངོ་མ་ཡྲིན་པ་འརམ་། མཱ ' ངུ ཧོ རྫོར ཕོནཛོད་ཕལ་གྱི་ ཐུ 
ོིེོ ཙོ ལ་གོ ་ ཚོ འགའདགརལའོར་ཉུདཀཿ 


ནས་འགོ་འཛིན། ཕལ་ཆ་འཆེབ་རྲི་རྲོག་པནས་འགོ་འ “རིམ ཤར ཅཅ དནས་ཁྱད་པརམེད། འོན་ ཏོད་ཧཱཾཏྱཐ་ 







༩ 


$ པཞིའ། དང་པོནད། 


གྲ་མཆཾད་ལུན་ལྤ་ག་བུན་པྭ་སྣ་དབྱ་འན་བས། གོང་ངུ་བྲ ད་པ བྷོ རརར 
| འངེས་སུད་དང་ལུལ་ཤོགསསགས་པམས་རད་ལ་གཞིག་འཐྲེལ་གིབ་ཇིཏདཧཾ། བདག་གིས་དགེ 


ཤནུཾརཱད་པརེ་དཀའ། 





གཡིས གིགཏོང་། ཿ 





པེ = -- -‹ ངི ༩༨༩༨ ༩ ༩ ±*" ཚང ༡ ཁོར 

ཆོས་ལ་ ལ་ལོ་ཁོོ་བ་ཐོཕོཁོོབོ་རོོིག་སོ་བདགཞོའ། ཤ་དང། བཀོ་བ ུ 

ྲུ - ལྟ་དངནུ། ! ལོག་ལྷ་ཉོན་དྭཧཱསུད་ ངས ་པ་ལ་ད་ལ་པ་ པམ ཛྲ 

ུ ¬> ;ཧཱ༅ ༡ གྱེན་དུ ཤྱ ཁས  ་ ཐོ་རམི་རག་ཚ རྩ ུ་ཕུལ་ཆུར ཡིིན 
ལྤ ཿཿ ཧྱཾམ་ 2༤ ཁ་ པའི་སྐལ་བ་ཨླཧ ། ་ལྷ་མ་ཡེན་ཡཱངཌ 


རེ བ་ལས། བཱ ད ¡ པས མ་རྱ་དོན་པདོསུ་ 
/ སདཔོ་གྱམ་བྱོན་པའི་ཞིདྲ་ཁམས་སུ་ཡང་ ས་ད་དའིས་ཆནྱི་ར་རུད། ཆས ± ཅུ ༢ ར་ ན། 


























ཡེ 
དིགཏིན་ཁིམས་སྲུ་པྲེས་པའམ། 
ངྒོ ཐའ་འབྲབྲ་ཀླལོདཡས་པའམ། ཆས་དད་བའོ་ལལ་ཕོགས་སྱརས་ཁང་ཡོག་ལྟུ་རན་ 
། རླ ལམ བི གིནཱ་བྷཿ དད ད་ རར དྲ་པའི་སྐལ་ ལློ་མ ཀཀ 
ཅུས་མུའུང་བའི་ཕྲུས་ཞུག་ཐ་ 8 ཨདད་ོང་འདི་ ཚཆིའི། ཤིབས སྗེམས་ནེ། མི་ཉིད་བུས་ །དབང་ཚོད། འིས བྲེབ་གནས་ལ་དད །སངདསྱ་རུས་བྱོན་ར་དས་ཚས་གསུངས། ༤ 








ིཧམ་ལྡུས་པོབ། དགོས་སུུ་ཡུལ་དབུས་ཆས་དདབདསེས། ཡདདགོས་ 
ལཱ་བའལས་དྲམ་བྲསཅམ། གནས་དམ་པའེ་ཆོས་འདྲལ་བ་ལ་དད་ 

ན། 5 58 དགུཧུསུ། ཆོས་ལུ་ག 
རོ བ་འཐེན་དྲུ་དུད་པའྱི་པང་ 
རླ་གྲས། ཤྲ རས 0: 
༨ དབད 
{ དཔེནན་སནམ་འསྱིང་གརུ་ 


ཅིད ད་པེ༔ སྟེ་ལེ་ཧོབྲམ་སཱཿ ཅྭ རཿ ÷ རག ་་ 


ངུ་འཛུག་ ཡ་ལང ཁུལ 
སུའདུག་ པྲས ཤའ 
! འདུ ཧཱཿམ་ 


གོན་ལས་ སམསཉནན ནམས་ཚིན་ནོཉནསྟི 


¡ 


རར སའུལ 


(€ 





ཡལ 


༢༩༦༡༤༨༡༡༠~-ˆ 


ཅུ 





རར ༨: 


¡ ཏཱ 
















ཤན ༢༨དརལ་བན། ས་གཞིཆཔོའྲདུལ་ཕུན་ཚོས དྲགས 
སུ་གཞི་་༢: ཀྲུངབན་སྣད་ཐམས་ཅད། གྲས དང་མའའགྲ་བྲ་ནྲ། 


ཆོ རོར [ ད་འྲོ་༼བའབྲོར་བ་ ངཿ 
ཧཱཿ དྭ ས་ དྲལཀྱ་ལཱན་མཿ པཔ ཟོག 







མི་ཏུང། ཡངདགོས་སྲུ་ཆོས་ཧེ ད་པའི་མེ་ལུས་ན་སྲཾད་མཐུ འཅམ་དྭུ་འ གསཾ། ད་ར ཆས་ལ་འབ པ་དད། དེ་ལ་འ ང་བའི མཆན་ཡང་སེམས་ཅ ངནྭ་ཕཾག་ 
ལས སྐ་དགོས་ས། ¬. དདྡོག་བའི་ལསུ་ ཕནས་ཆིསྡ་དསཀཔང་ཤེན་དའང། ༨འོ་རི་ ༤ ༦ འི རར ༣ དབརཅསིདྲ་དགེད་པས། 


ནེའྱཕྱིརོམེ་བྲུ ི་ོ 435 ` ་ 


















ཅེས་དྲད་མངལ་བ་ལ་བསད་རྲ་པས་མང་པ 53 52 འབ་ཡུན་ ད་སྱིད ་ཧཱེས་དྭབུདྤ་ 
དོ གྲ། སྒུབྲས་འུདཆས་ལ་འབུད་པད་བྱུ་མ་དུ་བླསས། གྲ ་ འདཾར་ཁ་ ་ 
མདས ཟེད་ཞི་ ནི: དཀོ མེ་དརྟན་བཅིམ་ན་ལས་དྲ་ །སྭ་བ་མི་དགོས་སོ། ། ཡངཕཾན་བྲོ་དངངས་ཝལྟསར་ཡས་གོངཅུབད་པའི་ཚུ་མཚན ¡ 


- 





/ 






ས་ར་ས་ར རགས་ད 
_།རམ་ཨྭ་དན་བྲན་བཱས་ནས། ནཾ་ལུའ་ཤིན་དཱ་རུད་དགའ་བའི་མི་ཤུས་འདི་ལུན་ཅིག་ཐོབ་པའི་སབས་འིདདོན་ཆན་པཞིག་སྱུབ་དགོས་ འདག སླི་བུནསྦ་བརུ ཁུ 
༦ $ ,།རྣམ་ཨངྨན་བའ་བུ༔ ༈ མུ ཧུད རར པཱངརབལས་ཐར་བའི་ཉན་རང་གི་བྲང་ཆུབ་སྦྲན་ ཅར ་ ± རེ 
བའཱིཏདད་བུན་བུབ་རགས་འཇོངད་ལྟུདའ་ ༢5༤ སར ཡྲནལ། མི་ལུས་ཁདིའདབ་ཞིག་པ་ཐབན། བཙི དངསངསྤྱ་ཧྭསྭཏུརདོས། འཁྲོད་བའི་བདྲའི 

མིད་པའིདངྒ་དྲུདམབུ་པར་འདོད་ཀངྱ་དརསྱཀླི་གབུས་འདྲིད་བིདྲབ་བླསབ་བ་བ་ ཡནལ། མི་ལུས་འདི་འྲད་བུ་ཞྲི་ག , 

ཏཱ ས་ས ས་པས་དྲ་རས་རྲངསི་ལུས་ལ རི ཧ་པུ་ལུདདུགཔ བུ་དུྲ་གོས། 
ཅུ], ཇྲིསད་དཱ། སོད 
ཿར་ 



















ཕུན 
ས་ར་ས་ར 
་ལས། -ཁད་འདའ་ད་བཅེདྲ་དསྲ་དྲི། ¡ དད་ཤླིས་དགེ མསམ་བྱསན། །འང་ལས་བ་ ས་པ་གཞན་མདད། །འདེ། ངི ངང་པ 
མངས་པ གོས་རང་ཉོང་ལ་དྲསས་ཚ་བབ་ཆ། ༣ ༢ྲེདངུ་ཐྲནན་ 
ལན་ཅིག 








ངྡ་ལགྱོརས་བདང་འདུད། འདོད་ ༦དྷོན་འུདུ་པ་དཅན་གུ་བླམབ་ཀུང་འགུ་བཏུ་དུང་བའྲི་ཏད་ཁུད་པ་དཇུན 
ཱ ཟབ 5 ད་རང; 
བླ ཐོབང་བར་བསགར་དོད་ དྱཐལ་འྲག་ོའད་ྲི་རོ་འདྲུས སེ་དད་ཞིག་དའི་མདད་སང 


=¬ 
རྔ བ་༔མས་ཏཾདན་ཡོདདུམ་ལས་པར་ཆོས་ལ 





་དེ་རིང་ནས་ 
























ཅ། ༦ རོར ཆོ འོ་་ཅར་དྲོ་ཧེབ་ཡང་ ཕས་ཁ ཞི་ཨངཤི།, བྲ་རོམ་དང་དྲག་ ཙོ སོ 
ཧ་ལས དགོསཿ ཇུས་གླད་ཉཾག་ཀྭང་གཱ པཱ སཛ་ནམ་འཆིབ་ལ་ཇེེ། ཞག་ཞག 
༢སོངནས་དེ་བས་འའུ་སྲོང། ཟླ སསར ཁྱ་གལ་བདུའ་ཡུང་། ཅིག་ག ཧར = རར ། བདག་ཆོས ཡས་འདུད་ོ་ན། 
ཾ དྲ་ཅུ་རྭསྲ་པ་ལན་ ཞིགིས་ས་བུས་པསེ་རོ་གུམན། དགོག པའི་ངུསསྲུནཆས་མྭ་བུ་ ང་བུར་ལར་འདས། 







༡ 


འའ གཞུང [རྐྱབིཕྲིར་དང་། འིཔྲ་འདུག་དྲང་ ་འདབ་ཡགཔ། | 
མང་བའྲ་གོ། དམཔྨརམཡྱཉིདུས་ཇི་ཧད་ཅིག་འབད། 
ངས་དང། ༡ ལིའོ ཚོ 


། 
ཤཾ | ཤསནས་ནཆེཾས དབ་ས ཿཡུསཿ སེགསྦ་ཀཛ ས་འདུགས་བསེས་ ང་ འད ཡ་་ 
| འིཐབསེ་ཡ་མི་འགྷ་མངུ་བསེམ་དཔོས་། ར་ཁ 


བང་ རྫགས 'ཆེ་བཅེ་ 
ཅའ སར ཆུཇུང་འ 








ི 





གཉིས་པར དོ གས་་ པཱ ལོཀོལྨ་རམས་ དབ རོ་བ་བཟམ་བདོ་ནོ འཅིར་ཟེད 


ཏོ་སོ་རོད་བོབ་རསོའོས་འབོ་ངོ་བོལ་བགྲ་རོ། དམགས་སར་ ཐྲ 


ཧཾཿ ༡ 
པ་ ཡན། གལ་།ལས་དབད་ལགསན་སན་བོ ཡོོཾ །རདརལ་ཕལདུར་ཙབ་མདའའང་། པེ ལོའི་ རུག་ཀྱངཉིམ་དེ་ ། 
ཚར་ཡི ། བྲེད ཆཡང་ཅིཿ རར ཏད ཨདུགསུང་ ༤་བའཾ་ ཆོད་ངུ་ 


ཅིས འི་གོ ད་ོགས པ 
ུན་ླིམ་རོར་བཅུན། ༣ རྣའབར་ཁས་བགྲེགས་པཝེ 
ཙཾ 


དུང་འུ་ ལང་བ་གོ། སྟས ལེས་ཀངའི་ཤད་པམ་པདད། དྡི་སདྱདཱ། ས་དའི་ 
།ཧའམི་འླུ་ཀུང་ 

བྲག ག་གྲིཔ པདངེ་ལཊཿ ྫ 2 ལེ ༧ 

སྐད རད་ཁོན་པའཆིཞེས། 


ང་མ སོས་རཱིའཚ་ལ།འ །ཅེས་པ ར་ལུས་ ¡ 
ལའང =¬ =: 2 ངི 






















༄༅། 


མདོནནཱ་འཆཀླན་ལ ་ལ་ཿ འདེས་མི ཏདོཝམིདུ། མི་འཆི་བ། 
རའ 'ཞིག་ན་འིརརྐ་ནངུ་འ 


ལྡུ རརར རམ 
ཏ་གིད་ཁོ་ བལྡག ད་དུང་མང ལི་ 





རྐྱེན་ཕ དངདད་འགོ་དེད་གདན་པ་ཡོགས་པ་སཞས་སག། ཡཅནདུ་གཏུག 
༡ ལུས་སྲེབ་ལ་རོལ་བའྲི་ཏེ ནདན་བུ། ཅཅ ས་བ་: 


ཆྭན་གསུམ་པ་འཆིབལ་ བཁམ་ ་ཡན་པར་བསལ 


དུད 


ར་དབང་མུད་། གའ ས་བིག་འའརྤ་་རིས། ཐས་ཙུའདི་ ངེད་ཆ་སང་བན་ཤི་བོམ་ཁའུ་གཅིག་ཙམ་ཞིག་ནང་ལ་ འཁྲིད་དབང་ 
ལིབ །པད་པའི་ཆས་འ །ཡན་ཅེས་ཆར་སནང་འེ་ཡུང་ཁུཉ། ལ་བཟ་སྒས་མ། རླུབ ཐབ ༠༦༦ 






ས་བ་དང་གཡང་ས་དང་མྱ་རུལ་སེགས་ 
།བ་ཏེན་དུ་འདོད་པ་ཟས་གོས བླ ཡབ བ་ 


ཁིདབུསན་བདག་ 


ལྗས།/ བ 


ས་པའི །ནམ་འཆིཆ་མད་ 


ཞའི ་ཐུས་ཟིན་ 





ལ། གཿ ཅི་་བ་ས་་ 


།འཆོ་བྱིཆནའོ་མུངོབ { {གཡནོ་བ་ཡི་འཱཾ་ཤུད་ཐད་ཅིག །་ིད་ཁང་འཇི་འི་ད། ཟདེ་བས་རྟག་ཏུ་ཆོསྐ་ཝ་ཛོད་ཅིག ེས་གླངས་པ་ །རན། འི 
ར་གརྟོ འོ ས་ལནད་རིགས་བཞི་ །བླེ་ར་ཚ་བཞོལ 


ནན། ༼བཟས་་འབྲོད་པ་དང། སཱན་ལོག་བསགས་བོར་བའྱི་རེན་དེ་ཀུན་ 
ངཱ ཡ་ག ཛིམས་་ དུ 


།ཅེས་བ་ 









)--”»-༢༤-༤༨༤༤༤༧༧༤༤༤ེ༤༧ལཔ། འོལཝཔོང།༢༤༠༤༤༤་ 

















ལ་དེ་བཞིན་ངུ་ རྭ། ཁོ་འདིདག་ཆེས་སུམི་འདན་སུ་ཆེས་སུ་འབུང་སྟམན། རང་གེས་བསུགས་པའི་ཡས་ཇག་ཚིག་གཉིས་པ་རེས་སུ་འབང་། སུག་པ་ཤས་ཟིན་པ་དེ་ཡད་ཤུལ་དུ་བཞག་ཐབས་མད། 
རགཅུ་གནོང་ཁོ་ཡིན། རདག་པ་གང་བསེབ་བ་པ་དེསྲ་ཀང་བདེག་ལ་ཕན་པ་ཡན་ཤུ་བནལོ་ལས། ཆས་ལྗན་རབ་དགོར་སཞལནསེ་གང་། དགདུང་སག་པམ་གཏགས་པ། །འཕོ་བ་ཐམས་ངུད་ 
4 ཕར་ཝགདས། །འགའ་ཡང་ཁོད་རེས་མི་འབད་བར། །མཁེནཔར་གྱིས་ལེ་ལགས་བད་དཔྲོད། །ཅས་གསུངས་པ་ལར་བྲསམ་པ་ དང། ད་ལནན་ངས་པད་འཆི། མུན་དུ་འཆཾ། དམ་འཆི་ 


ཚ་སིད། འཆིབལ་གཞན་རེས་ཀྱངས་ཕྲན། འཆེཁ་ཕན་ཆད་ བམཐའ་མདང་ཕནནས་པ་དི་དམ་པའི་ཚུས་ཁ་ན་ཡནན། དྲ་ལ་ཧིད་དུ་ཆོས་ལ་འབད་བདྲ་བའོ་ལམ་དུ་པྲེད མ། དམེགས་སྐེར་ 
བདུན་པའོ། སིི & 2 ངང་པམ་སང་འགུད་བ་བསམ། །པ། འོ་ག བསིའུ་ཐུས་བ། ༠།འཆིརྒྱན་མང་པེ་ཡང་ 







།ཡངེ་བསུམ། །འཆེ་ཁརྔའི་ལ་བའྱག་རས་མ་བྲ་གོམ། སཾ།ཤ་སཾ སནས་མ་ ལེ་བདྲདུ་ཡང་ཁུང་པའྲ་རུན་འད་ཏག་ཏུའྱ་གུརྦ་ཤིང་འགོ། བདག་དང་པོ། 
བུ་རུང་གི་དུས་ནད་འད། དཔོགའས་རིད་འཛ། ན་ནང དོད་དའམ་འདང། ཿབ་ལྭ་ད་ཉེ་ཇེ་ཉིར་འགོ་བ་ད་ང་འྲད་ །ཆེས་དྱི་མཔོོབུག་པབཅུད་རྱངང་ | 








། གོ་ཧྱི་ལཱས་ལ་སོགས་ བྲ་སུག། བྱང་ལ་འཇིས་པ་པ་ 
; སྟ{ འརཱིབམ་ཡིན། སུག་བྭསལ་ ཤུ་ 








གམ། ཨ་ལ 
རས་པ་རྲྭ་ལ། 


།ནཾསུ། རོ རབོ་ཡང་དགའ ཅ་ཅ འ་ང་འ།་ 





བཾ གས་ནས་པ། ་ འམེ་ཐངལ་བྷསེལ་ནས་བ་ཁི་ 
གྲུས མ་བདེ རིལ་མ 
[ཁས རད རུ་དབསར། ། 







ར་ ེའཆི་བཾ་ཡིན་། སས ར་མེད་ཀྱི་ཡུ་ 
བའི་གནས་མབངར་ ན། དཔ་བས་གེངས་ 


ལྭ་པུ་སང་། ་ ལུཿའ་ས་མའན 


ལལ 











བ་ར ་བ་འོོ། ོ་བདོད་གཞིདད་གའཐཞིདད་ བོན 


རོ ཧ་ས -ཡའྲདྐནབ6 


སརནཱས་ཡྲན་འབ། བཁི་ ཝུང་པོ་གེཅག 





མོར ད་ལྟ་ ད་པས ་་ དྭསུམ 
ངའི་རནས་༔ 


ནཐཞིན་བུཆནངུས་ཏངོ་བ་ 





པྱོ ལབབོ་ཡོནོ། འོག་ག བཞིན 
སྲོ བ་པང། བདབ་ཤི་ཟིན 












ཡང་མི ལུས། ངཿ 
ཡའི་ཐས་འ རེ གྲུ་བ 


(ངན་རབ ཨུ སཿསམ་ཧྱཾ་ཟས་གཅིག 
ནཛང་ ཅབ $ མཐས་ཞག་ཤས་ནས་ཤལ་ཡ 
ཐམ་རིཊ་འྲང། སམས གས་ནས་གར་སླངཇས་བ། དཔ ་ དྟབྟརསཾམ་པཿ 
དྲ་རམས་ཀྱེ་གའག 


མཾ་པའི་ཤིཆ་ཡོདཔ་ བཞིན་ ཆྲསྱ་ཀིཐགོ་པ ཅི ཧུས 
3365 ཇབ །ངེ་ལ་ཅོསབླམ་པནསོ། 





འཇོམས་དད། །ངུ་འ ོད་ངཱ་འཕོད་ཆེན་པ་ད ངཿ 


ཆུ་དང་མཚོ་ཡད་ པ། ཤེརས་ཀུངལུགཿ 


:།ཚ་ ཆོབྲའགསོ་མན་མེད་པའོ། །དེ་ལཚདྲ་མལ་ཐམས་ཅད་ཀ 
ཏུ་འབར་ཐ། རྲིདངོ་དའ ཧྲཾགཾ་ཨལ་མུལ མ་ཁྱབ་པ། ཨར ཡར ཉོན 
སྲསྲོགས་སྲགས་ལས་གུབབ། དི 


དམས་དུླ་དད་གི ་བདས་ པསོ་གསྲེ་གད་ངའྲི་དམ་ པ་ཆེདྱྲ་པདྨ་ན་ 


བྲ་ཀུད། 


ངམི་ཕལ་པྲ་བསཙན་དན་གྱི་མེ་ ་བཅུན་འགྱུར་གྱེས་ཚུ། བྲ 


ཐའ ¦ : བའི་འགྲོ་ཐ ཤུ ་པཚོད་དས་ཏེན་རི 


བྲ་ཞིག་ཡོད། 








ཧི གཏད 


དུས་ཀད་ ང ག་པད་སྡུག་བསྔལ་ཆེ། གནས་དེག་ཏུབ་ཞད་ལགི ཨི་ ལ་ཁང 


--”=༤༩༨༤༢༤༠༢༤༤༤༤ 


223 -ཡུས་སེམས་གཏིས་ཀའི་ཆ་ནས་ དར 
དྲ་སད་བ་འདབ་ཞིག་ཡད་པད་གདའ། དསྱའ། 














པ་ 


གོ རལ ཁ་བ མི་ལ ཁྲུ་གྲང་༦ལུ་རྟག 
སེགས་འྱུབདྲ་ དཏྱིཧཱ ན་ཤེན་ངུ་ཚཾཔ་དྲང་ ད། དེ འཛྫ་ིགིས་ ཀྱི་ཡ 
དལས་ཀྱི་ ་ ད་ས་ིག་བདོ། པྲ ཀའིཔར་ 
ཤི བསཿ དྲ་དོ་བ ་ཡེད་ པོ་ཤུགས་པུ། པུས་གྲནས་ དད སི 
དྲ་བ དེ 3 ཕས་འོགྲ་པ་འག་ཡ་་:(༡༩ [ 














"༥ ་ 


252 £ 


གུ 
དགྲགིག། ཟའས་ཙཱ 
ས་ ནཱ 





སྲིའི ཚརོེཾེོེོེིེི 
སྲ  ི་་ི་ིོ་ག་།་་གཞིགསར་། 


ˆ 























ཇི ངོ་ཚ ༡་ ང་ཨ བཤད་ སྱང་ མེ་འབར་བ་ལུ ཡམ 
ྷ་གུམས་ཆཔལཔར་ི་ ཧོ གསྭ་དྲ་བེ་ ཟྭ ལུ གླས ཅོ ཧྲ འར རོ དསས ། 
།ཐོཞྲིན་ཡྲིན་ལཱ ཨུནཱ་ཚད་དིང་ང རི་བ་ནི། བཛོད་བགོས། རེ སོ ་ 5 ± འོ འའ །དེཡནེ་ལེ་ ཿུ 

འོ། ཧ་གཏིས་ཀག་ བང ཆེད ཨོ་ལ་སུགས་དག་རམ་བཞིན། ཡཿ ཡིལ ནུཀག་པཉ་པ །བད་གསུསྐའ ། མི་ལོ་ཙཱ་བྱཅཱ་ལྷ་ཧུལ། 
$ ག་གཅིག སི་ར ཚིས་བའི་དུང་ལྕོ་ 














ལུལ སངས་ལྫོ་ང ྲརེཾི འ་ཞི་ མངུ་གསོས་པའི་ཆ་ཚད་ཡིན་ལ། ར་འ 
མུས ་ ་འགགྱུ་དཉི་ས་འ 


གརདུའ་ཡེ། ངར 0 འྱེ་ལོརའགྲམ་འོག་ཨ་ལ་ཡོད་པར་ཤེས་པདུ་བའོ། ། 
འཇུག་ཅཿ བས་འོ། དེ་ བཀའ བ་ང དམི ༢. འ་ ཅམམང་ཡུད་ཅོམ་ + ་བུ་ད 















༠-༩༠༨༠༡༩༤༩༡༩༦༠༧༠༤༧༢༤༡༧་ 


--- དད ཤྲྲཤཀཤཀཤགིསསཀིཀགཀསཀསཀསོོ རེ་བ་བ 
བས་ད ྲ་ལོ་འབུག་གོ། གྱུ ཤིས བཟས ར་ལོ རེདྷ་སེཐའྱི་རླུ་ལས་དྲན་དག་བདུག 





ཅར བབསྲད། རོ 








སུངས་ནྫོག་པའི་ཐབས་དྲེ།ཁད་ཕི། འའ ཁྤཾཛྫས་ལ་འི འར ་་ ་པའོ།། །མངྦ་བོའི་འཾ་ པ་དང་བྱས་ནཾ་ནས། སེ་ཡུའཔལ་ཏདམག 

£ ས་ད པལག ཊི དནི་གྲང་དམུལྱ་བཱཾ་མུཿ བསའ ཅུ ཐུརྦ་རཱ་ཐུྲཀརོལ་བཅནྲ། ། ཨ་རཱ་ཏྱི་ཧུད་སེ་ཐ ཐམ་པ། །ཨཱ | ' 

± །ཅདེས། ་གྲད་དགམྱལ་ཐམས་ཅདག་ཐུནུ་ཕའ་ས་ གྒཞི་དྭ་ཀང་ཐམས་ཧྭཊ ལོ ཧ་གོ བས་སས ད་བ རུང་ད་བ | 
་པ: ས་ཤིན་དུ་གང་བས། ཤུ ང་གད་མོ་ ཡེས་ཤ་ ཡུགས་པུ་ཀུན་ སངུས་པའྲིག། དུ་ཡདྭ་འགྲཾ ཐ་ཡོད། བྱ་ཧད་པ་་ཡ ཐོང་མ་གོང་ཡ་ལས་འྲོག མའོགམ་བདུན། 


` ཅན་དེ་ཡང་བའ་དྲོའིགབས་སེུ་ མས་བུང་ནྲས་ཐང་བྲའ འདུད བིནས་ད་བང་དམུལ་ གནས་པའོ 
དགས་སུུ་རྐུགས་མས་དོད་ཙུ དད སའ /བྷམསྙཿདྲརུ་བུར་གིཿ ཅཅ. ཆུ་དུབདལ་བཅནནེ། དེ་ 








»ེ 












བསུ་འབུ་དགི་བྲན་ཏེ། ཉེན་ ཉིན་སྐདཱ་ཕྲ མེཙ ཛོད སྲོང (རཱ ¦ ལུ ས་འདར་བས་སྐེཕོ་ཐག་ཅིང་སེ་འ: 
)ལྷདགསེ་པ་ཞི སངུམཐུ་ཐ འམ་བླ་དད་ལ་ གས་བད་གས་བ་ཡན་ལ། ་ བྱུང རཾ ཡུས 7 ས་པ་དད་། མེ 
བྲུག་པས་ལུས་ ཆ་ཤས འཅིཡུང་ངུམ བསླབ་ཆག་སྦུང་ཚལང་གུས་པའོ། ཆོ ནད ་ི རོ ཙཿ དའ ངང ཅིག་ཏིལ་ སུ་པུད་བུད་ད་ཀྲང། | 
] ལི་བྱར་རྡ་ནཱཾ སཏལ་འ བུད་ ཧུར་བརྒྱུ་ད་དོན ད་བཅི་ མ་བར ཅི ཙིབ་ཡིན། འའ དཔོགངརངེགྲ ཐཱ 
དཱ དངའཛིཀསམསཚ་ ཤོལ་ ༨ྱསྐཾ་དཔའངཔ། བཟིས འིབ །-- ༥ ༣: རར ཌུ འདེ་ནིམདོན་པ་ལང་། ཆ་ཨཱ །ལྱག་བཅུ་དྲུག { | 


༧ ངོ ོོ་རོངས་ཀྱོབྲོོ ༈ ངོ = 
དིལ སུག ི་ོ ངོ 
བདས 


























༄༢ེཆཆོ>་རས་ངོ༢༠༡༦༩༨----=-- བོ་སོརི་ཆོས་ཆེ་,ོམ་ཁེབ་རེའ༢༨༨༡--༨༧ 



























དེ་དགྲིནི་བོམ་བཅི་ན། རོ ོཀ་ བ་མ ཅོ ཡོད་མོད ཟ་མ 


རྣམཨསུ་ཉེའཁདྲབ་བ་ཞི་པོ་འ དདྲི་ནལ་སྐུཆུ་ཚད་ཐད་ཡད བསྭ་ལེ་འདག་གས་གུང་བ།བཞིང་ ཆབ་ཡེད་ཏི། དད་དང་པྲེ་དུས་ཆུས་ཐ པའམཚ་ 
དྲཔལ་དེའིམགཞིནས་བཁབས་པ་ཡིད ༨ ཡེད བ་འིད། དེ་ རྦླླདླདག་ ཞྲ་གདསྒ་པད། བོ་ག 
ས་ལྲིག་གིན་ཡོ་ངོབ་ 


ཅུཐོསོ་པས་མཾ ཡཾ་འདག་གི་ ོང ད་ལ་བ ཡསོ་ ་བཡོ་ མ་སིགསལ་ རཿ ང། འཐོས་པད་འདོདད་ཡྲང་མགོ་ 
ཡུ -་ = ཅུལས་སས་ བཿ ངི སག 1 དག་འ འབྲུལ 
ཐེབས་ཏ༼ཇི་ དི ་མི་ཐཟད་པ་ཚོར་བསྲ་བགོ་འགམ་པཅཙམ་ད ཅི # ` རཇང་ ཤང་སཱན་ཱ 

ཤིདལ་ཟ་བ་བཞིནདུ་སུས་འབུགས་ཤིད་བབདྱ་དདོ། བླ་བོ་ག༼ཡས་བོའི་མལས་གས་པན། སུ ་ < 2༠; 2 4 
















ཛཾ མོས 
ཞོ། ཚབས་སྡོུངས་པྲན་སྱར་ 








སུད་བཞི་པས་གཏམས་པ་བྱིུ་ཏྲེ། རང་བ་གཙོ། པ་ལ་སྲག་ཕྲསྭ་ ཁ་ཏ རཿ སོ་ཁོ་རོས། ས་པ་༢ལག་ལམན ། 
ི་ོ སྔེནུ་པུ  ་ རོ རར འམཚོན་ 
2 དྲ ང་དྲའུ་ པ་གིས་བླསྐོདཔས་ཆར། དབས ཏེ་ལུས་ཅུམ་ཐུ་མང་པན་བྲེད་པའོ། ། ཤྭའ་ལོའི་ སྡོང་པཞི། སོག་ཆགས་གུག་པ་ཅན་མུང་ཕྱོས་བདས་པས་ཤལླ་ལི ་ ་ློ 
ཤཱ 7 ༠ད་ལ་འཛོགོས་པ་ན། ༢ ཀ་འ ས་ཁང “ཡོད་པ། སཱཧུཐུའྱུདད ་པསཚམིདྲ་ཧིན་པནཾ། རུཾ ཚུགས 
-» ་ འེ ་པ་དྲངཤ་འཐོ༔་ པ་ལ་ ས་པཾ་ན། དར 

;4ཱཚན་ཆའི་གཞིད་པ་ཡོ ཀླ ༥ ག་ ཧྱ རརྲརྲ་ ་འབེབ་ པུས དི སོ 
- སད་ཀ ཚོ རོ་སྦཆ་ནཔ་ཅིང་བན་གིནར་ ས་བྲབི་གྲརས་བུལ་ཏོ། གནས་དག གྲག་ནརུས 





རཾ 












འཐོར 






ཆཱ : ཆུ པ་ཡདོ་ ཛོ 

ཅོ ཀར་བ ན་པ རྩར་༧ འདོད་ན ཐོབ ་ གྲ 
་བནི་བར་སཱ་པལ་ ང། ; 

ཀྱཾའགྲོ་བས་ཁཐཾ།འག་ སྡེདཀྱེ་སྭ 

ལས། ཡཾ ”དགས་ ཡིགསྲ་བདགག་སུངས།་ ཀེ 

དུ བོད་ལས མང་ 

-། ཧོག་པད་ 






་ཡལ་རེདྲ། རྒྱདརང་པེཞིས་ཟས་ཏོ ང་པ་མཐོང་་ 





ལྲའ་རོ25:5 246 











གསོན་གནོས་པད ངུ ཧཱཾ ཡཱུ ར་འ ྦ 
གལ ཤཱ སི 
ལུ་ཏེམ་ངོནཱ་ཤུ ཕན་པ „རསག ལཱ རུ ཱ 


རླེག་པ་ཙན། ༦ ཐ་པ རུ 
རེ གཙ བདང ྭ ོག་དུ་། (ཱ 
འོ་བ་དང། ཡན་ཤས་བས་ཐྱངསཔའླགཏག་ས་ནབད། ི་ རའྱ་གུར་བ་སེགས་ལད རཾ ྲིྲ རུའུ ཿ 9 པཡད། ནང་ང 


















ལལོམགོས་༽ མདན ར་རོ འྡོགླ་་བསོན་གསོ་ཚ་་འོ་འདྲབའ་དྲོག་གོའོ་ཆོ་ རེ བ་ལ་ག 

× ཊཾ གེལ་ཏེ་བྲབའ་བ་ ང་མད་ཀང་མགྲིན་པ་། ༤ རམ་ལ་ང་ ཚོ ཉོ།བངབ་པའྲིང པ་ཡན། ཟམས་སླཿ ་པ་ཅནནི། བཟའ་བ 

ཟྭ རར ་་ ར་་ིརིཾྲཾྲཾིཾིཾ་ 
ཕཱ ས་ད ¡ ༧༤༥༢ ་གངབས་སྦྲབས་པའི་སྔུག་དསྔལི་ 


རེ ང། དུས་ 


ང 355 ་འཇེབས་པ་ལྲ། - ¶ 
ཡ་ཡ གྱི་པ་བསྙ། © : 
































གས་པས རོ་རེ དཱ པ་འ རི་ ཛོག པོས་ཀྱང རྨོར ལྟོསོསོོ་ བོ་བ ཞ་ ཉཱཾ་ཐྲས་དལ་བ་སགས་དང་། རོ 
|པ་དད་ནུས་པ ཀཾ སྤད་ཀོ་ཕཱག་བཅྩ ས་ད ཞན་ཡང་བཀྲསྣ་ལྐོལ་ཆེ་གང་ངལ་ ུ་ྔ ཆུལུབ པ། ༤ སྨརམཱས་དདྲ། 
མུགུཔམལུ་ དྲུངངུ་ཡོད། གཙོ་བོསསུག་བྲས་ལ ཐོསིགལུ་གཅིག་ ༣༦ ཿ མ་ཤྭ་རྭགས་པའེ་དྲ་གལ་ཟྭ༔ ཏུ་གནས་དྭགོས་པ་ཡིན་ དགས་པ ་ུ 
÷  ༦$གཞེདངའཛུག་ཛེ་ ཙེམསྣ་སདང་འྲ། ཛཱ རདྲང་འདྲ། ད། དམིགས་སོ བྱ་བཞ་པའོ། དྲམས་ཀྱི་ཐོ ི་དཔའཆིད་ལ། ད་ དོ ཅའཛྲན་སེང་གྲས ཿ 
ག་བླ་ལ་པས་མས་ཙའ་བཟོད པའེ་ཐབས༔ ]དོ་ལྷས་སྐྱཤ་མའ་སབ ཤིག་དགོོས་པར་འ། བས་སུས་ཐུབ རཆངས་ པའལ བ་ད བིནཱ་ནཱལ་འ ལས་བསར 
ཤའོའི་ཧྱལ་པས་ཀུང་གེབ་པོ་བབན། བཞན དྲུ རར ད་འ ཧི རས བཱ ཐི 
འགྲོ། བྱ དི་ཡབ ཆོས་ལནཏམས་ལིནཞུ། 





སུམ་ཧས་བུབ། བདོག མཆག་ནད་པར་གསུམ་ལ་སྲབས 
(ལནི་ བིའད་སྲས་བཟན་ཞར་ཅིསོལ། ཡང་སྐུཿ ན་རོལ དེ་ལ་ས 




















༢༅། (རེ ཆོསྱ་རོས ླི་བ་ཡིན། བས་ནས ཤིང་བ འཇིདཔ་ལུར་བཱཿ། ཀླཿ་བ། ཆས་བཤད་ཆོས ས་ར 
རྒྱུས་ལ་དད་ཅུབྱསོབས་ཏི་ དེས་གསུངས་པ ན་ཇི ཅལ °: ` ོ སྭ ོགས་ས་ཅུད་ ད་ས ་བེད་སཱཔ་ 
དུ་བསྙཾམ། ཐུན་གྱཾ་འགེ་ཞུབས་ལ། སྙབས་འཕྲོ་དང་འབྲལ་བ འདེ་ཀུན་ཡངའབུལ་པད་དད་བ་ག ནང་ཚ། སི་བྲ་རུད་ངུའྱི ལུགས་ཀི་ )སྩུབས་འ། བ་རས 
རར ཚེས་གདམས་ དྲྲ་ ཛིས གྲྭ་མདམ་ལ་ངས་པཔའཚད་བྲ་གལ་ཆ ། སྲེབམས་ 
ཀྱད་ནྲོལུཿ བླད ས་བོ། གད་པ བྱ ཡཾག་རྷ རིང་འགའུ་ཞི་ ; པ་མུར་ ༣༠ - ལྲཡ་འབུས་སབ་རྭགསྲ་སུ་གཏོང་བའྲལུགས་ཀྱངའཇུག་ད ། 
ལམ་ར་གྲི་ཡཱ་གེ་ཕ༈ ཧུར་ལས་འབུས་ལ་ཚུ $ བ ཅཅ ˆ ཐཞ་པ་ལམ་འབྲབས་ཡི་འྭ།བྲིད་ནི་། ལས་འྲསའེ རབསམ་པ་དྲང། པྲ་བགཅུ་བས་ ། 
ཤྲ ར་ཁ འི་འཤག་པ་ིག་པལསཁྱགས་ོཆུགེལ་འི་ྱ སཱ དཀར ས་ཁྲབས་སཾ་ལེར་ངོས་པས་ཁང་; ] 


པའོ། དང་པོན། ལ 





་ 









ཌཱ 
















$ ཏི 












རྐྱང ཡུརོལྦ་ཉིས་གོ་བནལོ། ཅོོ ོསོབོ་ཐོསོ་པརའ ོབསོགསཞེ་ལའཔག་པའྲོ་དུས་ཤདདས་གོབོ། ངག་འྱའུལུ་དི། དགསུ་ 
མོ་ཡིན་པ་གཞྭརཏོན་མོངས་ ཅནན་ག་ཆིག་ཐམས་ཅད་ཏ་ཁྲ་གསག་དང་གཞོགས་སྲོངས་དད་གུ་དང་ དུདམག་ག་གཏུམ་དང་སུང་འཆོང་མ་འོ་གཏམདང་ཚོང་གི་གཏུམ་ལ་བགྲས་པ་དང། 
ལུབའིུ་པའ་ཚོསིགཏུམ་འསོ་གས་པའོ ༈ ན་ རྲི གོ རོ གས་པ་དང་གིན་པེད་ ། 
འདོད་ཐའ་བས་མ་པ་གཏུད་ ཚུགས་པར་སདུཔའོ། ་གཅོད་སེལ་ལན། ་གཡེན་ལ་གནད་པ་ཡད་འ ༣༦ པྲ ༤ ལེག་ལུ་ནི་ལྭ་པའྲབས 
ལཱ་བདན་པ་དང། ལལ དཀོན་མར ཆུག་གྲསུམ་སེགས་མད་པར་འཇོན་པ་དམ་ 555 བས ལའེ ནྙིན་ལས་ལྲ་པ་ཛོགས་པའ་དཔད་དུ་བུས་ལུ། བསབབཞྲིད་བ་ 
ཡིན་པ་ལྭ་དོན་བར་ཐསདོ་པ་ས གས་བཅུ་པའ་ ཤོག་སྲེབ ལན་ཐམསུ་ཁུངཔས་བདྲད དབགས་པའི་ལསའ ལྟ ཇམནདདགགིས་ཐོག་པའིདང་ས་པརབ་གོས་འའལང་། རིདག་ཡིནནོ་ 
རུཾ སྐུམུ་ཡང་འང་བསྒོམྭ སྩདཔགསྣ་དརད་བདུནན།། དྲན་མ་དགེ་པ་དེ་དགྲ་བ།བྲབས་བུ་བསམ་པར་ ་བདྲ་ སྭ མེདགེ་བུ་པའདྲི་རམས་རའ་ཡིང་སྔབས་ཆན་བྱ་བས་བ་དད། ཡང་ལུད་བས 
` ཆི གོའོ གསའ གསསསས་སལ་ཞབས་ཏོགཚས་ཁག༤༧༧གས༠༧༡༠༠༡༩༨༡༧༤ོ༧༨། ལོ ༧ 
























༄༅། 






༦. 
ཡྲིད * 





གྲིལ (གུ ཁྲད། འདྲི 'ཅུལ་ཁྲིམས་ཀྱོ་ངུ་བ 


རགསུ་པ། པའྲི ཧེ ཨི རད རླའི 
ོུ ་བ་ 


མས་པཡ་བོན་དོད་བཅས་པེནི་ 


།དབྱལམ།  བེ་ལྷ་ལོ། ཧོ་མ དྲིར་མས་ ་ཉེས་དམཾགས༦ 
བསས་ཡོག་པའ ནྟྭཾ་རཱཔ་ཕཾད་ག་ ཅུས རུན་དུའཾམ དོལ་པ་འདུག་ པའི་དསོ་ཨུ་ལྭ་ པི་ཐད་བརྒལ ་བད། དེ་དགྲ་བཱས། 
བསྭ་ཀཱ་དཱ་ཡང་སཱར་པ ཡིད་ཀུས་སངུས པད་དེནྨ་དསཾ )ཐ་དུན་པ་ད་ལ་ཡེནས་འཇུག་ཐ་ བའི་མེདོས། རྨི ། ལུས་ དོ་གི་བུ་ ན་པ་ལ ཤདི་གེཉིས་ཀད་ཚང་བདགོས་ལ། ༥ 
སངས་པ པ་ ཁྐརས་ཅིག་གོ། ས་དགི་ ོད སམས་བད། སོང་སམོས་ཡིན་ལ། དྷི་ནི་པ་དྲུང་བ་ཡོན་པ ༅ ཿ བར་ཤེས་པའི་ཀུན་ཇོབ་ཤེས་པམ་འ 

དྲན ་ ཆུ་བ གཡང་ལ་སྲེགས་དྭས་བད 


སམ་ས་ཐན་ 














ཡོད་པ་ལྔ་འྲསང་ཞིང། ། ཁབད་ཙོལ་མི་ དགོ 


འདྲིད་ ནྤོསརྒྱ་ཧཱ་སྐེམས་ ˆ 
བཅུའོ། དམིགས་དོན བཅུདགུཔའོ།། དནི་ ་ 


ལོ་རེ ་འདོད་བའི་ཡྲན་ལ་ 





ནལ 
>× ཐུབ་པའི 
ཝེ དྭ ལས་གླ 


༤ 


སམ་ཐར་ཐཱ་ 






གྲ = 


།ི་ཡང་ 












¡, ༤༠༠༩༤༢༤ » ༧་ཇང་ ངོ 
ཱ རོ ༠༤༠༤--- 


བསག ཅོད་སདཔ་ལས རར་ བ་ལེན། ལོོོའསོནསོིན་གའབས་བད་དས་ོབ། དགན་མངབསཁཡ་དག་པ་སགསབབསདུདཅོ་སནོ། 
གོ ནརཅརིྱིིྫྲྫེངྣརཅ&ྒརྩར གོཏུ་འབུ་དྷཿ། ཆོའིདྲའཉོནང་དྲག་གུ་ངས་དང་། ༈ྟ་ངོདདཏྲཱ་པོགས་ | 
: ཚིག་བྱརླན བསམ་པའུ་བུབ་པ་དང། ༈'ཡིདདེབེདྲབོ་བོས་འཕྲའ། །འད་དུག་དགེ་བའྱི་དུ་མཐུན་ བྱརུ། ། །མིིུ་ལེའསས་ཏུསས་དགའ་པ། ཿ བོདམུན་ཧཱ་ཡུས། 
¦ ཤིད ཞི །རྩ་ཤིད་རྒྱས་དང་དུས་ཚིདེས་ར་ ུན། ༨༤༢༠ བས། 5 „ [དགེའ་བཅུ་ཡཾ མི བུ་དགོ།འྲབ ས་ཡིན། ཀཅེས་སོ། དྷ་ཏུད་དགེ་བཅུ་ལ་གནས་པྲ་ད། ཚ ཚོ་འདི་དང་ ] 

སྲན་པསོ་བདག་དགེ་བ་བུརུལྟ་ཁགུ་ ་ཟནསེ་པད་བྱུབ མངུ་ཡངོ་ཡང་བྱོཌ། དམིགསྣ་སདི་ཤུ་པའོ།། འདེ་དག་གྱི་།བས་སུ་ལས་འདུས་ཏྱི་དབུ་བ་ཞི་རིད་ཤེས་པ། 


ཁྱི་མྭདཱ་དྟག་ཅུ་བ དེ་སའྱི་རུ་འིནབ་ 
དྲོ་་ག་མའདང་ཕ་འ་བདུས་བགདའ་། མུ ༈ ཁྲརིངལསསམ་སླེ་བདར་བེག་འུའགེལ་བཁོན་གནད་དུང་འ ་་། ས་བསེམས་པའི་སྟཾ་སད 
ཀི་སིང་པོའོ་གྲུ་བདོན་ཐོནཚ ཆོས་འོད་ཡིན་ཏེ། སྤད་ བྷིཀདབྲར་ནཔའི་དགིར འག་གི་ལས་འྲབས་བསའོ། གཡུཡི་དགེ་བའིལས་པརྩབས་ཟིནའ། སིབས་ ཞིཚད་བའིབཤྲ་གས་པའབུལ་བུ་ ཐ 














































ཟོ ཆི ལ་མ་བཱ་ཏབ་བས་དབང་ཐངཆ་བ་དང་ དྲོས་པྲ་ལ་དགའ་ཞིད།། ཕོ་དབང་གཅོད་པ་ལས་པ་ བྲས་བླསྭཱ་ཧཱས 
ཅི ཅནུ་ ཀའ ཞོད རློད ཟོ © ས་བ 


ད། ་གཞནྱི་བ་བ་ འི ; 
 ་ ག་པའོ། འིན ༦ ཛུའི མ་པ་ཚདདོ།། ཙོ་ ༣ རའ བང་དངུ་ཐུན་མདོ་ ངོ་གི་བསམ་པ་ ངདབལ། 
གྱའབཱས བསམ 





བབསམ་པ་དང། ཐད་པའི འོ། དང་ཡལ།དྲས་ཅུ་དཁོང་བའི་སྲག་བ ལ་བསམ་པ་དད། རུན ད་གིརབ་དྲབེ་བསམ་པའོ། དྲང་པོལ 
་ སྔལ་བསམ་པ་དང ཙིའ་བརབ་ཧཱིའསག་བྲསལ་བསུམ་པུའོ། རཱ ད་བཤགས་པ་གསུཊ ཅད་བ རྒྱས་པདཔྱས༔ ས}) - ལན་ལག་བཅུད 


མུསྭ་སནོ་དཱ་བཏང་། བདག་ལས་ ཀི དབང་གོས་དགྲོ་བརི་ གླང་གྱ གླིས རར མངུ་སྙེས་ནོ་སུག་བསྔོལནིད་འདྲ་། མིར 
པང་པོ དེ ཡལཚདམང དལ་སྱེས་ཡིན། མངལ་དུ་ཟླ་བ་དགུའམ་བ ཤོ ག་ས བྱས་པ་དང ཡུན་ཨ ཉེ 































ཅྱལ་ ¦? ; 
ཅབ ཆི ཡོ རྟག་ཏུ་ཡོད། ་མདེ་བཀྲེས་བའི་ཚེ། གཡང་ཟ་བའྱི་ནམ་པ་དང། སཾ གཟའ དཱོནམེ་ཟོས་དུ། ངས་ 


ཟ་བ རི སི ག་པའི གབ ཨུ་མ ཅུ ཐི 








| ཐུག་ཏུ་གང་ལ་དག་ཀྱད་རྩུབ། རམ་པ ཚར 

; ཐེ ག་ཐངས དུད ཧ་ན ུའིཡུག་བྲས $ བ་འ ཟོ་ གུ 

ཅོོ ངེ £ ཟ་་ དུག ཁང ས་ཀ དབྲད་གིས་འ རུབ པུསིལླན་པ བུ་བུ པ། མའིའགོ་བལ མུགབྱས་ལྒའ 

34 ྲ དལཞ་པའོ། ཏྲི ཏི་ཡང་སྐ ཧཧ ༡; ཤཿ ྲ་གས་སཉ། 0 བུདྲོསས་ཀྱ་དྲ་སུ་གརྩས་ལ་ཏེ། ག་བླས་ལདདི , 
སྱེ་བརྫུག་ ད་བྲ་དག་བ་དོཔ་བཅས་ གཞི གཞས་དན་ལིན་དངོ་ལྡནཔ བ་བཏོན་ ཅར ་ ༢༥ །ཾ 


















ང་རང 


ས་སྲུ་གུར་པྲ་བཐ། སྙེས་པ་ལས་་ད་འཇིབ་སགསྲུ་སུག་བྲས་ཁ་གཞན་འ དུབ་ཡིན། ཧཱིཾཉོནམོ སྤོ་བྲིགཞོས 
ཙཱན་པ་བ་ཐྭ་སཱ བྲ ས་པས་ཡོས༔ ནདད་ཕོདནས་ཉོན་ དགེས སེ་བྲུ་པག་གླུ ཚིབ བའ ས་ུས་དི་སས་དུག་གསོ དས དོ་ར ཞོནོོས་ཅིགོ 

'ཉད་ དུགྣ་གུད་ཅིག་གིས་འ ག་བའོ། ཐོ བླ་མ་གབྱསད སམ་དུ་བཟྦཾ་མ། དམ ཅེ་མགཉིས་པའོ།། །གཞན་ཡང་མིརྣམས་ལ་རྲས་པའི་ཕུག་ བསལ་ཡདད། 
༢ཿ ཤི་བཞམ་ གདད བས་ལས ཡ་ུ བདོགི་སྲུག་ ` -&ིཐལྱ་བིདེ་འབོ། མགེ་སཱཔའི་ 
÷ དབུཏསོ་ཏམས་པ་ སེའི ྲི བྲ ཀྲ་གུག། སེང། དི འཁྱེགསེ། ཤོནྷ་སམས། རྨབ སླུས 

དྲགྲས་ ཀེ སཔཅ་པན། ྲི་སར་་ འདོོ་ད་འ།ཁྲོར། འྱདག་ 
བ་བཞིན་སྡད ཕདཾ། སྣཿཔཿཾ ཡ་ལ ་ ¡༈‡ ན་པ་སོ། གས་གཞེན་བྱེས་ ས་ན་ུས་འདབས པ་འྲད་དརའུན། 


° །དང་ལུན་པརྱ་སཾ་ ཅོལ 







































རབ རར 
ལཾ ༢ ལེན བ པའ་མག་བྱསལ་མྭ་སངས་པས། ཚ་དྲིང་ ར་རོ 
ངསྭ་དོ་ཏམསཁབ་དི། ༼ཁ་བསཔན་བཀྲེས། སུངསྐ་དངི་འཇུབ་འ་ སྒྲ ལད ཛི ལོར པུབ ཐྭསལ། 


ཤྲ ཤོ་བ་འདྲ་ཀཱན་༡ཿ ཡགས 
ཤཡ་ཤཱ ས་པརྲའྱཅུནྭ། པཉེརབ་ཤེ ས་དང་ད། ་དགྲ་བཏེནའབྲོ་ ངཿ ་དེ་དང་འདྲ་སཱམཏུ་ £ ག་བསལ་དང་ཡད་ ཐ་བད་འཕྲེལཔ་ཞེས་ཧབ་ དེ 





¦| 
1 






_གཞན་ཡང་ཡོད་དེ། ན་ར་ལས་དང་འྲག་པ་བྱི ཧན་ལས་དདྲནལ་པྱ ༣༥༢༢ ༢༨༨ ི 
ྲ ་ ལུས་ཀིའང་བཞིནའྱ་བདུ་བླ་ད་ྲ་འ་ བའ འོ་སོ པཱའོ། །ཡུལ་ཡིད་དའོད་བི་སུད་དུབདྲམེདཔ་དྲང་། ཡིདདུམ་འོངཔ་ངས་པཅུཔ་ིད་ 
གོ ས་དང་སྔོདལམ་འཇོད་པ་ཧཏདུམ་དངིང། མོ་འ 5 ༣༤ "ལ-་་གིེས་ ༤ སྲུག་གདབང་པེ་དང་འབལ་བཞེསབ་བན། འཆང འུམ་ 
་་བ་ས་བའླ ར་ཏེ་འྲོང། བདྲུག་གི་བཤེས་ལ་སླེབ་པ་དྲག་ག་ ཉིན་འགྲོ་བ་ # 


རྣམ་པ་ལྔནེ་ལངས་སྤྱད་ཕུནམཚིགས་པ་དང་འམ། ༧ 





་བ་རང་བས་ཀྲད་འཆེ་བའི་ བའ ྲ (བྲསུ་ཐ་ཡན། བ 
རིམརི། དཔིགས་ོངནོ་བཞི་པའ། མརིམུག་བྱམལ་གཞན་འདད། འཆིབ་འཕུག་བསལ་ 













;ཿ པུན གསོ་བ་ོད། རོའི སུམཆོགསྤ་པ་དང་འབྲལ། ཕངས་ཤ། ང་མངཾ་འབོའཾ ་འཆེབ་ཏེ གཟྡོསལ་དང་ཡོད། 
. ཞེ ` ོན་པར་ཞིན་རོང་རེགས་པའོ་ཡུལ། གའ ;།་ཁུམཡེ། ནོར་ཛཿ རྲུྲོ ྱཾག་ཡཾག། ཕདགའི་གོང གླ་སང་པཟམས་ཅདདཔ། 
-། ཀླལ་ཞང་།: ཧི གབཅ་འཇ་ཞདོོ་འཇིདགོས། ཅོང འིགཔ་ཤདཔ སན་རས ༦༡ 1 ག་བ 
/ རླ གྲཱཞན་པདྦ་ཡུད་དུ། འདོད་ པ་བཙེལུཏཏེམརེད་པས་སྲུག་བསྔལ། ལོངས་སྔེད་དམ། །བྲ་དག་གམ། མངའ་ཐདའཕནྭབུ་བླ་གུབ་པའཐད དྲདྲུ་སོག་ལལ་ལུས་པླདཱ་འ ངཔ་ལ་ཡང་ 
3 འཇྲུག། ལགམདྷ་པཱ་བྲགོད་དགོས་པའིྲིས་སུ་ཡང་ འཐོ། ཇྲུས་བ། དམ འའ ཡེད་པའི་ལས་ང གླངོ རྐཔའྲཾ་ དག་ནི ན་པ་ནི ནྣ 

ཀཿ ར༢༢18ག་ 


ཡྭལྷག་ སྨན་5དླ་བཀུག་ཀྱ་ངོ་འདོད་དྡེད་གང་ཡང་མ་བུཿ དནོ་དངུ་དྲུ་བདུས། ཚྲ་ག་ཏབམསཱ་ བས 
ཅང ངལ ༢ བྲརསའ་ག ཐྲེ འ་བ གཨ་ཛས་ ± ་ དྭ རང་ཉྱི་དདྲ་ག་བོའ་དབང་ 
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ཡྩོ ཕུལོཆོ་དགོ་གོས་ནད པས ལོ་ཝམོ་དགའོ། སས ོགོག 


ཧིཀ ༢མཔ༥ ན་པས་བྱད་པརྟཾ།གྲས་པའྦསལ་བཡེདདོ། འོན་ 
འཁམས་ཀྱལུར་ ཟལ ནཱ ག་འ ད ུ་ཉགཡད་པ་ ་ བ་ག ཡསས་ ཅོོ བར 
གའ 


པུང་ཆེ་བབ་གནསྐ་ནས་ སྔནས་བླ་སད་པ་ 
















།རྩུག་ ལྭ། པས ཛཱ འཞག་པ་ལ་རཿམམ་ག་ཏོགས ཁབ སྐུ་ིནོངའཕོ། ུས་པའང་ཡད། ༣བོན་པ་ཆན་བྲིདམས་མཐོད་བྲན། དང་ག བསྐེད 
| ༽རུམས་ལ་ཡྱི་རད་པའི་ ས་དཔྱད དྲ། < ཀར ༨ ་ི་ དཞ་་འཇུག་དྲསཔ འེདྲོད་ང། 
ཤེ རི ི པད 3 རོ རའ ས་འཆི་ལུ དཔ ། ལུས་ཀྱི་ལུ་དོག་ 

( 1 བཿ ོང ངབའྱི་རནན་ཐཱསཱ་ ྲི་ གླངས ཡུས་ལས་རྔུ་ 

ད་ ¦ ས་ཕཾ་མ་རམསྭ་ཁྱིས་ཀང་སངས་ཏེ། ཉགཞན་རྱ༨ངདའབོ་ལཾ། ལན་ཆགས་ ང་དང་མ དཱ 





སྐྱ ཁི ་;""" ལམཇ་་མ,༠༢ ༤༩༡༠ ༡༠༡༧-༤་སྫ་མ་ྫ་་་མས"༢༡༥་"པ༩༡༩༩༩ས༡-༠༩༩༩༤༡༡༥༤༩༧་༡༡༡༤་༧བཀགས་༩ས-་་ར་མ་ ༡ ༩” 








` 








རོལ་པ འོབ ་གོ་འོ༦ལང་་ ༨ རབ་འ འོ་ོ་ཀློ་ 
བུ །རང་པཞན་ལས་མུ་འདས་པ་དང་ ཟོར པ་པ་ པས་ས་སྭ་མ་བྱ་རམ གབནས་གྲྭ་ འགོ་བ་མེདཅིང། ཏདང་འདིན་ཧྱིརོ་ཕྱངས་ཐཱ 
ཏདའལའིདོའ ཟངས་བ རི ཤིས་པ སི ར་མ འདས་མ ཕམས ཨ་རས 
སུར་ཡུ་བའདོང་པའ་ཁམས་སུ་སྒེ་བ་ལེན་ཏེ། སྟེན་མཾའི་ ན་ཇི འའ དའ དིས བུ་དེང་བསྔུམ་གཏན་ གཟུགས་མེདྲ་རིཏིདང་འཛིན་ལ་ 
༡ཡས་བད་བདྲ་འད་ཏ ཀཾ་གས་ད་ད་ དལ་དལ་འདུ་བར་འདུགེ་ ངུ་ཡིད་བ ན་ཅི་ཡངམ་དང་བར་ ལ་པར་༡མས་ཏེ། མེངོས་དྲྭ ིིཔི་བའདཔལ ང་པེརིཞག་འོ་སུམ་ཇྲ་ 
བསམ། དྲ་མེགས་ཧ ༡ ཉེནབྱ་ཧད་པའོ། གཉས་པ་འཁོའེ་བ་མཐའ དྭག་ ཐུག་བམལ་དབསལ་པྲའ ། རྱ སྭ་སྔན་བཞིན་ལས་དམལ་བའི་གནས་ནན་སྡུ་ གབྱསལ་དའྲྲ་སི་ རླ 
ཀླ 'ཡིདགག་དང་དུད་འགོ་དངོ་མི་ད་ད་ལྷེ སིད དོ་མས་ ་དང་གཟུགས་ད ང་གཟུགས་མད་པ གབསལ་དེའདན། གདང་ལ ཟེ་ཤྲཾ། 
ལ་དུག་གས་བྱསདལ་སསོསཔྱ་གབམཔ ང་སི ཅནདང། ་སྔུག་བྲ་མཾ ཀག སྲུགཔ་ བྱ སྣང་ཡི། སྩུག་བསྔལ་མ་ལྟར་འབད། ཆུ་ལྟན་ འཁྲུག་ཆྲུང་ཏྟ རར 








" 





པི གདོད གནས ཤྭབོལྱ་གནས། ལུས ཨམས ཨཁླསལྱ་བྲིམས། སོགས་སུདཔའགོགསྱ་རདག་བྲམལོགས། ལེངས་ཅད་ | 
ཧོ འསྔལ་ ཡོངས་སོད་ཡིནོ། རིགསས་ལངེ་ཡདྡ་རུམ་པ་གསུམས། མུ་ ཆསུལ་བྲ་།། ཞིགས ཆལ ཆུ་གྲང་ནད་ལ གས་པ་རོདུ་ པ་སྣགབྱ་པལ་ཛྲར་ 
རི ག་ངྩཾསལྭ་འིས་ཧ་བ། ཚོ་དང་ ལོ ཁུས་ས་དྲལ་སོགསུ་པ་ཐན་བསུ་མ་ ཅི ཆུནཆང་ཏ་རོདབ་བླང་བཐམས་ྷ་ཡིན། འུད་ཧེད ལྡུགཁསལ་ 
ཐ་ ི་ ཐྲི ཡུལ་དེ གཞེས སི་ཀའེ་གྲཞི་འབྲུ་ཏྲད་ཏུབརའ ནོ་ བླུས བདི བོ ཡིན། འདི་ཚོ་བ་བཏད་སྤོམས་ཁྲོན་ དྲ་ཝན་ 
པའཚོ་འ། ཧེདཀྱི་ཝཱ་གཱཏཱཧཱཱལ་ ཞ༢མང་ཐོ་ མང་ཐོགས་པ་ཡིན། ར བར རལས་མ་ཐདན་གཞན་གཏེ ལས་ལས་ཐན་བ་མེད་པས་ ཅས་གང་སུག་པསྔལ་གསུམ་ཏ ལས་ཐའ་བར་བྲ་ཤས་དུ་བ་སིས།ད་མིགས 
དབའ བདནི་གིད་དུ་བ་གདུ ིསུལ་བསལ། སབཱ་ཐུགབཐཱལ།ཿ ཞཔ་ ཐབྫཝ་ལ། འཆེ བསག་པ ག་པའ བད་པས་བུག་པ ལ།' སྔ་གྲ་མ་དང་བྲལ་ 
ང་་ འྭདབ་ཤི་སསྨ་རད་པས་ སྡུག་ཁྲེམལཅེས་སྡུག བསྔལེ་བདུན་དང་ ! བརྒྱད་བཞི-.མདོ་རནཉེ་བདལེན་ ཡའི་ཡུང་པྡོར་ཚྫུག བྲ་ཝེ་ཏེ། དོ་ཡདྡ་ནམ་པ་ 
རས ༨ - ༤༤༤ 
ངའ ་ ¬ 























ལོ །པོད་ིོམཆོ་མོསོ་བོར་དའོོ ས་པ་ན། ོ་ཤོའཐོོའོན་གོས་ོོ། མོ་ལྲོའགཡོ་འྱ འགཆགྲགྲ་དམ་བགོས་སོ། ༩ ` ལྔ་པ་ཡང་ཡངྲམཐཾ་དམནདུ་འགྱུད་བའི་ཏེས་བནི། བྱ་ཧཧྙིན་ 

ཱཾ ཿ ཧླཿགྷཐངྡད། འའོར་འབོ་བྱ་དྲུརལདྲགར་འདུདནོ ཕ་ར ཚ་གཅིག་པེ་དེ རཏད་ལ་ཡང་བདྲ་སུགམོཐོ་དམན་འབོརྦ་དུད་གང་ལ་ཡང་ཡིད་བཏནནུང་བོདའིངཡེད་པ་ཧྭེ། བྱཔ་ཧོན་ 

,འངགོ་ཉེན་མཆོ་ ཚོན ` ཅས་བུལ་དོགས་པཅུངརོ། ། རེ ་ གས་མིདཔས་མུགབྲས་ལ་བའི་ཉིས་པའི། སྭནཱ་ཡངགཅིག་པུ་ར། འཉིན་ཡངགཅག་དུའ་ འྲྭི། 
རྒུས་པ་དང་ན་བ་ཡང་གྲ་ཆེ ཅླ་སང། བ དགོསྲའ། དོགས་པས མངའ་བམས་ཅདྲ་སྟིང་པོ 


ཏཱ དོ ¡52 ¥ རའ བརའཇུརའཚལབསདནསསན། 
ཙམས ཤཱ རར ་ˆ་ི པྲསིེིཾེི་ ག་བ ག་བསལ་ཏེ། ་ཡ་ག་སིཾད་བའི་ཚ་མེར་ས ་ཀུམནཔཔདི་ྲསདད་འགོཔ་ལ་ ཆྲགས་མེད། ཅུག 
འའ ༤ རར རར 0 དཅུད་བདང་བྲང་ ། ས་ོག་ད་ ད་པུད་འྲ་འཕུས་པད འདྲ་བས། ངཿ 
ག་ལ ཡ། སག་བསལ་དག་ལ་དའི ག་འའོ།། ཉི རུ ཏུན་འབུང་བསམ་པནེ། འནད་མདུ་སྡུག་བ ་ 



















ཅི ་ 2 པ་པ  ་་ སེ 
























ྦ ྩརདྷ་དན ༣ ྲ་འིའཔས། །རྒྱསངས་ཏེའ་ཁོའ་བདྨ་ཐོག་དགོས་ ང་ཡིན་པུམན་ ཀབ མདྒོནམོས་ལས་བསགས་པ་ལས། ཏ། ལསདྲ་བམས་ཅད་དད་པོཉོནལངས་ ¡ ོ 
( ད། རིར. + ་ལ་འདྲས་ རོས ་བད་ རར ་་ 
ྦ ཧཾ བ་ད 






ཅུ དུག་ཏ་ཡངཡོད། ཞུན བ་ས རྱ ཉི 5 ར་ ཞིག ཧྒུ་དགགྲས་མདུ་དདུས། ཁུང 
ས་འ 


དུམ དུསྦུདན དགར ནུ ས་བ་བ་ སྭ་ཏིལ་སནསམསམཉྲར་པདཡ་པ་ 'བུའདད། | 
ས་.་ ཐུད་པའི ག་ས བོན་དིད།་ པིགླི་སགས་བླ ོང ་ ཅི འདགས དའ ` ཏི 
བཞིའཏངངའ ་་ རཿ ¥ ཡགསུ་མཉོོགས་པྲའེམའ སྦྱིབས། ཁཁརཕའིཕུང་སཱ་ལ་ཞཾའ་ 

ལབ་ བདག་གཅེས ` ༡༡༦༦ ས་ཡ 



















~=. ----5----༨༤༨༤༩-༨༤༨༤༨༤༨༡༡༧༤༤༨༨༨༤༤༤༨པཕཔ༠༤༨༢ ༤༤ ༡༩ 


ར་ར ཤོད མོ་ོ། དདག་དེས་ཇོར་འ 
ཉི ནར སྐན། དྲེདག་གངུ་ལ ར་རབ ༦ ༨ ༡༠ 
འདན ཆུ འ་ འིཡི་ཟ་ ` 


རེར དས་གས་པྨ་རམས་འ རར 







-༣༄༅༤ རར: ༢ ༠༠༢ .ཾ]..‰༠‰གས9སྱ‰༦ཁ¥‰ཤདན×¥༄ྱ༄¥་ཆ༄6ཌ་ ར་འའཆཇངཇ༔ར་གཆ=. ར་ར < །།་ཚ་ 


ཐོས་བསམ་ ་ཕ་སཱེ་དན་འད 
ུ་ཟུ་ ས་མ སྲིདན་ 


'ུ 


÷‡ འི རི 


ཧུད་འབྱུང། རཿ འང དང་ངཱ སྐམསོ་རྔུནད་རང་། 
རྩ ་འདིཀ་པྱ་ངབདའོགའོོ་བའམ། ཞླམང་ལན། ` ཅཅ ི་ བིའི £; སླ ལ་པ ¡ 





༩ ཤ༩2གླྐྣྐྤྣཀྤཀྲ༥"ཀ༥ཀྲྣ༥2༥"ྟེོོཀ།༅ཉ༈^°°" 






` ` ིྕ ད་ར དསས ཇད 



























]དིང་་བའིའྲཕོསྣ་ནམསྦསུན་བུ་དངས་པད་འབུན། ཁ ཟའི ལུཐམོསོཿདོ་ཟདཔོའ རཾ ངུ ང་ཕ སླྭ་ལོགཔ་། 
སུ ་ པ་བབནསས་ ་ ཧ་ལོ ད་ག ཀྱི་ཤེས་ཀབྱ་ཀ་ཕ༔ གོ་མེ་ སོ་ པས་། 
ཐུཐ་ཐེ་ཡན། །དེའྱི་རུན་སེམས་རཱ་གཅག་པའི་ཏང་འཛིན་དགྲོས།སེམས་ཚེ་གཅྲག ་ མསྦྲ་„ ས་བ 5 པད 
༥  མྨདཀྱེ ཧུབསདུན ཐན་པའྱི་ཧ བརན དནའ་ཁདབ་ལས་ཐནབའྲེ་ཐ ངཱ ཏིང ཤ་བ མ་པུངག་ཤསུབ་བ་ ལའ ག་སྣུག་བསྔལ་། 
1 སྟོང་པ་པདགུ་མེདུ། ས་ རབའོ་སྤུལ( ཅུ་སུང་ལྡངུབསལས། ་ རི རག དཱ འིན ཞུ དཔ།བྲེསུངཱ་ 

སྨགསུམཔསསུ་ ་གཤག་ར་ ཡེ གས་སེ། ཞི་མི གས དའ ༡མུས་ལེནགྱམཐཾ སྱེསླབུ་འཕྲིང 
¦ གི་ལམ་ལམི་ེདརིད། ལྕུར འབསམ་པལྟ པིརི་ཛ་ ིས་བི་ཡབ པང་པའཾ་རམ གོ་འ ༨ "དེ་ཡོནཆད་ ཀྱིཡོསབ་ 


































ནའི ཟླ 
འིཐུནམོང་པ་ཡེ ག་ཁ ] ཡབྲལ་ 


བགོཉམས་ལནཚ 
 . :་ 
ངཿ ཀོབ 
་ 
༦ ཏཁོན་ 
བང་པ 
ལྱ་བྱབང་ཆཱབ་ 
༤༧༥༠ 
ཀོ 


༨ ཅག་ལ 
ལི ་་ 
དང། 
། ས་ད 
ད་བ 
ཡོངས་པའ་སྲི པཔ 


1 ཉིས་ཐེ་དེ་ 
: ན་ཀ རེ ླ 
རྟོགས་པ པ་པ 
འུ 
ཐྲ ཡེ 
་་ གབཔལ་ལས། 
དཱ ་ ཡུ གྲི 
ཅག གོ་བ 
རར ད་འཚ ལ་ 


པཿ ཡི་ 
སའ ག་བ། འབག 
ཅས 
བཡེནཔས། རར 



















ཆར ༢༡ =༤ལ༡༨ཟ-ལ༨༤-༢༢༤-=-- 














/ ཕལ་བ སེམའཁད་བའྲ་ ཀྱི། ། སྲཛཨུ་ྱ༔ ༤ མས་རིས་སྒྲབ་པ་གཉིས་ ལ་ངང། ངོ་ ང གཟིཡིཤསྦྱ་རས་ཚུལ་དྲང། ཡོན་ཏན་ ། 
རོ རུ བོད གསལ་དང ཅར ། ༢ གསའ དྲ ། ཧཿ ི་ོ ཐ : 
དུལ་བ ས་ ་ རས་བམ ཅུ དོན་དང | 
ཐམས་ཅད་ཡོངས སྤུ གས་ནས་ག ི་་་ ་ རར ཟི ཅང ༩ 
པཱཾཱ་ཡང་བསེའ དུ ཐེབ་ ༢ ས་སུ་ཐེད་བ ཐིས ་ ་ 
ཕམ་གས་པ མུམ་ད། ཡུས ་བྭ། རེ [བྱང་ས ས་མ ཧཱ 
འགལ་འ ལ་ང པོ ± བངའ་ འདྲ མས་ ུ 









:52:388 4346 


ི 


མཛར 






༢༡ མག ོམོ་ཤཾདོ། སུབ་པ འདྲིཿཔས། ལ་དོན རོ ༡༢༢༨ 
ཇི © ས་ཐོབནས་ཀྱཇས་པས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ས ་བའོ།། ༤ འདེད་པ་ཤེས་གོན་། 
གུ་སྐུ་ ཡུད བམ་གཙངབརྨིན་པོཆོནས་བླ་དུད་ 


3 ༢:༨༥ དགོལ ་བོ་ མད་པར ཧིབ 









བ་དགེ་བཤེས་མས་སླུན་ ཀཱ བྷ 
རག ཀནེཾྲེཉཀཉྣེྣཾ་ དུ་བ 
ཕྱིས་དད་འ 5 ཟ་མ བཅུན་ཤིཐ་སཱད་ ཊངྱསོ་ཁིག །དགས་ས། གཉེས་བྱདུ་ 






ལོ་བ ུ 


བའད་དགཔའལ་ 






ས་ད 









ཆཟཾ སུཾ --~----------~-༤༨=༤༤༤༧༤ྒ དྲ >~ -----༤༡༤༤༤༨༤༨ རརར༤༤༤ཚང་ ༤༨༤ ༧༡༧༤ --༤༨༤༤༤༢༤༤༤༤༤༢༤༤ ༨༨ ༢༤༧༤ 
. ] ཏོཤབསམ་པ་ལ། ངམས་པ་སྤེམ་པ། སཱིངངྔ་ མུ་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡེམས ཐཔག་མུཝ་ཡོ།ཿ རྐངུ་བུའི སའ ཧཾཿ ཝ་བེརྭ་ཐ་ལ་ 
་ྲྐ ཤིཐ༔ རལའྲེ་མ འནོ་བདྲག་ཡྲ་ད་ནྱ་ཆ་བར་ 
@' ] དྭང་བདྲ་ཟ་བ་ བྲདགུའམ་བྱརུའི་བའ་དྲུ་ཁོངྱདུ་བཟུང་། བགག བུང ག་ཡལ་ གོ ས་ད མེའི ད་གག་དང ་་ ཐྲི 
5 ངྱ༔ལླ་བངས། ཤའོདོད་ལེ་བཅེན། ཆུམ་བསྡུན། ། ཟུས་ཏེསུ་ཧོད། མི་གཙད་བཱ་ གུབས་ཤིས་ རེག ཧཱཱ༤ཾ་གང་ཡང་ཡནུཨ ཤྭགནས་བླ་ངས་པ་ཡིན། དག་ 








གྤཱུསཾཀ ཀང་ཕན་བཏ་གསྭཏ། མིང་ ཧཱ་པནཱསུ་བོས། བུར ཏུངཐུ་སདད་ ཏྩོང་། ་ཡེན་ཏན་ཡེདྱ་ཏང་ཡོན་ཏན་ཟྔ་ངོད། ‡ སྱ ་ 
ཡིུདསྦཧཱ ང་ཕུན་བཏགས་ཏ། བཏག་གོ་བྲུ་འད་ང་ལརྲས་ ཚང བདའབྱུར། དཔན སྭ་པུ་དུད་དུའཁྲུར་བཞག་ཡྲང་། གཏམ་པཱན་བཞག་ 
ཨའོང། ཏུགས བག་བྲོ གབུབ་དདང་།་ གོག་ཤེསལ་དང་། སྷ་པ་ར་ཟ ཅར ཨང ཆེར་སྦྱསནསའད་ལ་ཡུད་ 
ཚད་འཛིགས་པལ་ཉནམ་ངཅས་ཡང་ཕངྱི་ དདུདགའ་བ་བསྒཾམ། ༡༩ ༤ འེ ནངས ང་བྱ་ཏྐོན་ཀ་ལེསྭས ཙབ་ ཙུབདགལ་ཕན་ |. 

























ེུ རོ ཧེས ༤ ༡༦ སས་།་ = 

བས་ཐམས་ཧདདུ་བདནཅི་གྲདུང། སྨྱིད་ནངེནྡུད། སུས 
་་ རྱངྲ་བ་ཐཾན དབུ ཌོ 
ན་བཏགས་པརང་ 









༄༅། ༡༡༠ ས་པ་ཡིན བངག་ལཧ ཁཾ ང་། མཿ :: 
། འོལ་བ མ་དཱ བསཾ འོར ཐའ. $ གོ ± ་བ་བྭ་ཏམ དྱ དྐམྱོགསབ། 
ཨདལ་ནབྟེ། `; © བདིད་སྟོབ་གཉུཿ ར་གང ཀྱེ་མ་བཞིནདུ་ཕ་ 
༈ དེ་བཞི ནིཔ་མཛའབ། 'སགས་བར་། ×༣×༨ ༨ པྒོ 
ཆ་ད ས་སའ ཀྱོང་ཐལ། ༦ དབསངས་པ་གཅིག པུ ཐུབ གས་ཏ ཁྱང་རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔ་བཞིས་ཀྱང་ 
བས་གསེར ས་ག འའའ ཟཔ བུདག 












དསབགངོམ་འཛིས་ 
ལའད་གངས་མེད། དགའིན་དར དད་པ་བ 
རེ་སོན་ ག་ཤིའིས་གངུང་བརིསེམསའི )མ་ངས་བའཿ 
ཁོ་ན = ། 'ཤཿནུ་ཕན་འདོག སེ 


༦ ཱུ 









7 མད། བོས་བླས་ན་པ་ བྭ་ཏག་མ་པ་དྲང་ཡ 
»› ཕཱ མ་ཡོ་ོག་ཡམུ་དངབ་ར དངའ 
ས། གཏཐྲདྲནལམ་ལཱས་པར་བདག་གིདོན ནོ 





ཤུནུད། 
གྲ 2 23228& 2 སུབ་བྲསལ ལམ་ 














།བཞནབསྤེམ། དཔིགསྣ་མའ་སོ་བཏུན་བའྲོ།། ༡༨༣ སོབ་བོ་རོམ་ དཱ འདེས་བྱ་ངུག་བྱསན རྩེ འདོདགགིས་ཀཿའདར ནཡིས་པཿ ནཆེན་བཏགས། ཁ་ལུས་འབྲད་ ཐད 
¡ལལསཧུདཱ་ སྲ་བ སོད་པ ཉིབ འིཔ་བའི རྐང་པ་དང པབ ་པུ་ལ་མཱངྱ་ངམདཾ། བྷ ོའརོ་ 

ཙམནུང། སྒྱིདན་རིམ་རུང། ངས་ད ཨཿརྷལ་འགོད་དགས་སྐུ ཀྱ་པ་སཱཾགསུ་གོད་བ། ཞིན ཤ། དེ་བཞི དད་དིམ་ཕས་སྲདནུས་བསྙེམ་དགས་ཏ། དྲེལ་མང་བཤེམ་གཏིནབ་ཡུལ་བངང་། 
ཱདས་ཡོགས་རིས་ུལ་གོ ཤུ ཅད་བ ནྭ་ཀུནབ་ པ་བ གོ ། ལེས་དང་པ་པའིདཔགསབ བས་མཊ ཆུལྭ་ལ། ས་མི་འ རམ་དོད། དེའྱི་སྤནས། 
ཅད་དང ན་པའི་ག འིམའིའ གོ་བ་དྲག་ག གྲ = ད་ལ ཀག སུམངམ་། 
རྩཾག་ཡད། དེ ར་འ དམིབ་དཔའཏཱལ་ ད་བྲའཿ ཅཆ་ 6 དའ། དྲནཱ་དུ་བབོ་ཐ་ རི ༤ེབྲཞེན་སྤཧ། དཔཞིནངྲ་ཧྩལ །ཁམསྭཧྱ་ ངཚེ་དོརདྲ་དན་[ 
ཏེ། མཐར་དང་ར་བོད་བ ་ སྙིམ། འབན ཅི ཤནུནྷ 2 ཧེགར་ཞུངནེའ ཧཏྒནཧོད་དང་སྟ ག་གཟིགི་ 


































པཱུ ཿཱ སཱ་འཛམ་ 
ལོ ཆོོ ་ བུ 





ཚོ མོའོ 
ཀྲ ལྒ ོབ་༡ ཀོ རྩི}  ་་ ལེ་ཏེ། དུ གས་ཡོད དདཔ་ཀ་པྲད་དཔ་ བཞོལ་ 
འི་འ ཧཿ དར 7 ས་པའི དེ། དདགན་ | 


| ྒྲལ་ སཿ ༠ ན། ཞ་གང་ ལིབ ་ 
ར་ར རར མ་བ ཅི ÷`: ངེ ་ ཤོ 9 རར ཚམ 












༨ 


ལུ 
གཿ ཕྱམསོལོ་ 
བདབས དྲེ་བས་དལ་ ང་འ 








༤ 
༢ = 


དམགས་སྨད་ངེ་འརཆདཀྱས་འགྲ་དྲབཆ གོསོ་སློའོ་ལྷ ོརོ། ཐོདཀྲརལུགསདོ་ ཧོད སཱི 
སོ འབོོ་ 


༢༠༠༩༤༤༨༦༤-- 








|! མཤོགག་སུལ་ཨུདར་ཁླིགམསཔོ། དགང་ཡང་ སྲུབས 
* ཅུཚཱ་གསུམ་མན་ ཆང་ལ རྒམསྦ།དའྲིཧ་དཱའཐབ་དལ་དང། དགུའ་ཱན་དང། འཕུལ་དགའདུང། པ།ཞནའྲ་པུལ་དབང་བེདྲ་ནམུ ; 
་; ཁི ཤཱ གྟཁཱམས་ཏྱི་རད་དང་ཨྭཱས་བའ ཏ་ཚངས་དེས། ཚཅམ་པ་མདུནནའདོན། ¬ 3 ། རྒཾཐས་འདེན་ང་ དྷི་སདཅེ་སཧི། བདེ རྩ 
7 ཛོ གསུ་ཁམསཔངཁོནམགཱཏོ ། རབ ར་་་ ངམདྟོཏི། ར ད་ཁམསབ་ཡཱ་ ཡར རི་བ ངེ ཞུ་ལན - 
ངྲར་པའ་ གཏྟིནམ དྲུ་གང་བྲཞི་བའའུངིག ཏན་པི་ཁཡསྭ་གཙུ་གྲན་ག ན་ད ཡམདག་པཞྲ་པས་ཅདལ་པེབའི་ནབ་ ་ ] དྲ་དྲ་ཀ་བྲད་བུ་འ འཛཾང་ལྭ་སྲཾད ྲ 
གླག་ིག་ཤིབ ཐ་ས ཚདམད་པདུ། དགསལ་ཏ་བསྲལ་གེཏནབ ས་པའ་གནས་ 7 ནས འདྲ་གསུལ་ཐའ 


གཅིག་གིས་པླ་མང་བྟ། སྣངསྤན་འོད་ཆུང། པ་ར 
! པོམ རཿ སྟ དན་གནས་བའི་གས་དུག་ལ་སྡར་ ཏད སྟང་ཕྲབ་གཅི་།ཐན་ཀར ཤླུསགད་པའ་མཐོའུ་ 



































-=-༢༠༧༠༨༩༤༠༩༨--༨-༨--. ----༧༧༤༤༤-༤༥༤༢༠༤༨--- 





ཤེ 
ཀར 
& ° 
རྤ 


ཅྭ 





༄། 


་ཐཡ། སྨབ 


| 


ཧཱཾ ། འིག 





, དི 


| ྲུ ཡོ སྐོཏ། 
་ 


གཡི 





ཉྟེས་བ་ར་མ་འི་འདིག་ 
ད་ 


ཏཱ གགས ཡཾ སྲ 
་མཐོང་། རོས རྩི 


ཡིའིབ་ས་འི་མེམས་ཅུན་ལང་དཔི་ 






འདའ ཤདྲ་ཕོགསན་པར་ལ་སྙང་གསུལ - ཡོ 






ངོང ཤློ དགེ 











་ གས 


ན།། ཏཱཿས་གཱསུ 
རུ་བགརས་བུངས་ མའབུས 


༩ 








༣ 








གསུམ་བའགནས་གསུམ་ཡོད་ལ། རྲི་ཀུན་- 1 
གྱེདས་ཏོབསལ མག བ་ག སུ པ་བཞིན ི་ོ 'གཅིག་བྤཾགྲུ་བའི 
ཧོའི རུའི་དྱའིལ་འཁོདྱ་ བྲ་ཕྲོག 


ཛའ ཀནེས་པལ་བ་གསུལོ། དཾ 

བང ངཿ 
ཐ 

ཤིངནས།  ་ ཧུ 


























། བབས་ཏེིལོཤར་ཐོགསི ཏེསང་གསྲུལ་གཅིག་ལ་བཞག། ནེའི ཅྲུསངྲག རིར. འས་བཞག་ བར་ཡུཿ བུད་འྲག། སུམམ་ཟད་དོ། ཡངང་ཀ་བ 
རྱ་སྭ་ཧུང་ཡུངྒྷ་ཕངཱ་འཛད། གྲག བལ ་ ཐོག ཟུ $5 ཟོ འཛི 
རུག་གིས་གེང་བ་ཡིནཏེ། དུཐཔས་ཧདལ་མུར་ཤས་བནས བ ན་བའི ཞིན། དྲན་ཤུད་ཤོགསསུ་བཟྭད། ཕྲོགས་བྱཿ་རབ་འྱབམས་ཐམ་སཿདྱཏང་དོདདའྲདཏེ། ཤྨུས་ག ཿ 
ནམ་མཁའལ་མཐའགཏནནས་ཕེད། ཞམམ་ཁུས་གན།ཧཱཿ པའ ༈ གཡསཧནྭཡས དངེན ཡན། ཕམ་བམ་བ་ལྲན་བྲངས་དབགཏུ་མད། བསྲ་རས ཧཿ ! 
ཕརྭ ད་མཚགས་ནིབཏགས། གས། [གདོད ་ ནསྦེམས་ཅྨན་འདྲ་དམས་པདོབ་ ཅེ དོག་གིས་འདྲ་དམས་བ ཐུས ི་ོ ཧུ 
རད སདང་བྱསུནནུས ོ ༨ གོ སི །བ་དང་། བླམས་པ་ཆིསམས་ཧ་ 
ཏུབླེསུས་ཏ། དཔིགསྐས་པ ཐ་སྙད སདབྱཧུད་རཇིག་ཏེན་ཁམས་ ༢ྭགཞགུ་ག་གསན་གཞོད། 


ཐིཿ རི པཿ 































>- ˆ བ་པ +བ ལ་ངང "ཡ་ལ 





"3 རཿ 





བཁ༢ལ་ལ་མ་་-ས ༠༡་༠༠༠ཀས་བས་༡༩༠༡་༩ ་ར༥ྲཔཀ༥སྣ ` ལོར་རོཁཊ་ས/་སླ་གསན། 1 རྐབམསཌ་ཌ་པ་ཁ་་བས་བ་མམ་ཆམ་བ་ 


ེའོ། རོའོ ནེས་ོམོས་ པའྲོ་དཱད་ཛདོབ་ལགོས།། ༨ གྭ བ ཟོ སྨེན་འ ོ་དོང་རེས་སགོསས་ དོབའདཔོ་ཡོས། མས༦ན་འདྲི་ནས་དྲའ 
བར་ལོ བ་བཅས མས་ལ་ལསན། རིྦོ་བཅན་ དན་མག་ པི འོ་གནས། གདྣསབདྲ་མུག་བྲམལྭ་གྱིར་ལ་གནས། རྒ 
ཞིབ ཐཱ་འདད། སྡུག་བྲས་ལྐ་ར་འདོདྱ་ཀྲད་པ ཡུང་བན་པདཔམི་འྱདུང་མུབ བསལ།བོན་འབུད། པལ་ཆེད་ ག་བྲསལ་ དངོས་ལ་གནས དུལ་བ ཚགདེ། ༥ དགསན་པཀྲིས་སྟི་ མུ། 
ུདའགྲོ་ན་གཅིག་ ལ་གཙོག་བ། མཐེ་དཾས་ན་ཡང་ཚ་ཐུང་བ་ ༦ད༨། ནྲདམ་པ་བ། དང། དུབངུ་ཆུང བ་དད། བཀྲན་ཅི་བ་འཕྲདས་པ་དདུ། ། ལས་ ལཾ་ལཁེལ་བ་དང་རད་པས་བད་པ་སེགས་ད་ ས། 
ག་བདེ དྷ་ཏབ་མ་དང་དད་འདུ་ག། འཕྲེ་བ་ཐམསཅད་སྩེ ནསྲུ་གཏསྔལ་བྱ་ གཾཧྱཾདབག་ཏུད་བ་ལུ་མུང་ རོད་པ་དེ་ཡིན། | སེསྐསུ་འགའུཞིག་དྭལརངི་འདོད་པརྗིསགཟྟ 
ཕུག་པའ་ལས་རྔམ་ པེཆབསགས་པས་དབྲུགས་ཁ་གང་ ལོ གགས་པ ང་མ པར་པོ་བྲབང་སེ་ ས་པ་འ༣ དྣརམས་དངོས་སུ་དྲ སུགས 
-་ ཨ།རྩ་ལའབུའ༡ར་འདགླ་ྱདོ་ས། དཔེརཟར་གཙའ རར ག ལོའི མ་འདོའདེན། བདལ] 




























༄༧ 


ཟསསུ་ དན་ལག་ལན་ཅུ་ཡང་ཡང་བ་ཏབ། མིས ས་བབས 


་་ སཁནས་ཡག་བྫམ་སང་དག་བའང་ང་དད་ཡས། སྔལ་བ ༤༣ ནའྱབུང་ ཐ་ 





བོ་པངོ་ཁོ་ ནཧལ་དྭ་ང་ ༣། ཛཔ་ ༈ཐ། ཞེའོ་གྲྭ་ཡངམ་ ཡ་ད 
་ ཆོོ ར་འ འི ལོའོ བདོག དགུད ཚས །ཤའ་ག རའ བསགས ན་ལ དགཡང་ཁ་ནས་འཛིན་དགོས། རིས་འ 


དནི་འདི་ སལ་ལས་དངས་ནུ ས་མ ༥༦ རར ལ་དངོས་ལ་ ༤གཙོ་བོར་ བདའགོ་གྲ། སུམ་ནནི་ཚོར་པ་ གཱ་བཔཱལྱ་་ 
ར་གདའ གསག ཤུ་ཆུདཱའི ་ སྣུག ངས བདོ་པྲའགགས མི་འདུག། 
ཐུ ༤མ་བཟོད་པ་ཤ སྤའི རཱ ིི 






དནི་ལད། བསད་ནམསྤ་འིམཁར་བདང་ 


༨༥ 
'ཏེཾ། རྲི རང ་ 


་མངྒ་པོང་ཞིང] ག་བྷལྱ་ཁི་རུ་ཐད་ ས་པྲ་ལ་རིམ་ཧིས་རྲི་་ྱེསྭ་ཅད་པས་ ། 
། འཛིནམ སནུགསྒསལ་ཐལས་ཅདད ད་པ བུའཆིག། ༦ སྡུག་པྫལ་བྱི་རྒྱ་ལསཾ་དང་ཉེན་མ༤ཐམས་༤ད 





¥ སཔ ྣ|ྫྲྦ| {ཀག & 

















ཕཾས་འདི་ སས གཙར གོ་འ 
རྒྱལ་རྣམས་ལའང་ མེདྱ། ཏིཿ ་་ རོ ད། དྲེ་ལན་ཡ་ད་སང 
ར་འཁད་བུལས་འདནཔ་དུཧ། ས་ཅྩན་ཐ 





་ 


ཐེག་པ་ཆེ ད་པར་དེས་པའི་ 
རས་་ ་ 
་མོད། $) རར ‡ 5 ས་པོ་ཕན་ཡ་ན 
ལས་པ ༣༥༨ ` ལྟ ཇུའོ། ! རལ གཞན་དཿ 








་ཡང་བ་ 


པ་བ དམ་སྐའའ་ 





༥༢༤ 2པ པ་ར ཚར 


ཧགཤིགོ་བའོ་བསམེདཏུ། ཧ་ས སྦལ་ཁ འདྲུ དད 


ཕྱུས་བད ཿ སྣ་ཐ 


སཔ་ཡིའ་ལ། དག ་ 
ན་ཉེད་ཆདབར་འཆབུ། ་༨ོ། ་གོང་དུའད་གཤོན་དྲ་ བསམ་པ་མ | 
ནུ་བསལ་པ་ལ པྲུསབ་ པུན། ་གདོའ་ཐམས་ཅད་ 
"ི ནནེ། འགྲོ་བརྣམས་ཀྱི་ཆད་ དཀའ་པའཔེལ་བས་ 


བཞབ བདྲ་རེས་ སོ་ཐུང་ 
ཊཱ ཐན སྨ 
སེ་བཞི་པ་ཐས་པ་ 







བ་པའ་ཕྲན་ ན་ཡོནནི་མད 











ཿ གསོ ུ 


པཾ ནས་འ དཀོན་པ་ཆ། གྱིར 


བསྒམ་པ། བབོདཔ་བསམ་པ་ལ་སགས་པ་ལཱ་བླ་སབ་ ལེ ེ 
གྷུ་ཧླུ་ ས་འ རེ དའདས་ཐམས་རུད་བདནའི་དང་ 
རག 
 ནམྲ་ས་སྭཱ་སཾ་དནས་ 
ཿ ཡཾ པགཞིུ་དིནི་ལོད་ཟི 





ྤྨ་ཙ་ ༦ ' 





རཿ ོཐ༡ས་ར་ི འོར་ སྣ་བྲ་ཐམས་ཾཿ  དངསམས་བྱ་དན་པའྲརུ ་ སྐུལ འའ འོའྲིས་པོ་ལྭ་ཕློལ རོ ྫ ངི 

ར་ས སི་ཡིན། ར་ ཤེས་ཧ་ང་ དདག་ལ་ ཅུ དོ ཟ་འ དཀར་པོའ རེ ཐུདགོས། ལོ ཆོ. ་ི་་ ྲཾ 

 ་ ན་པམ་ཡངཡཾད། ཞ། གེ ཅུ ་ ཱ (ངས 

ཱ བགྲས་བུལ་ ༨ འའ རི གནས་ལ བླ གསུས་པ་ལུའད ། ཕུ གྭ སུ 
ཐཾ ཨུལ ཇཾ ལཱ ཤཱནོ་པན་འ་ པ་ལལ། དྲགོལ་ལནཔ་མ་ས་པ་དྲེས།དྲསརས་ཆག་ 

1 བརའགྱ་ ལག་ པཱ ་བུའོ། ཨ་ཡ ྲ་ ¢ དཀ ་ལ་བླཾསབ་ཏེ། སེམས་ ཆ་ད ག་ 
ཀླསསོད་བཏདདུགཞུག། ཐནརད་འནསས སུ་དགྲད། དགེ་བའི་ད 








ཉའདུདཧདཛུ་དའུག། ྱ ཧུའདྨནཡའདབསཨུག་དགོས་ཉ། གསོད 





























ྱ པའ འགང་ཟག་ལཚི ཆོགས་སུབ་ཅད་པ་ལྲ་ 
་ག་ལ་འོང། དི་ག་ལ ཨམསོབྱསིད་ ༣ 


༡༧ གདོས 


ཤད་ད ཟའི ཧུ 






ཟའ སྲ་རུང་འད། ༨ དྲ་བངས་ས་་ 
རྡ -)» ར་ར ་སྭངས་ཧ དོ ི་.ོཚྨ སོན ¡ 
བ་པ བས་ས གྲངསོ་བྭ་ལད་རན། ། 
ར་འ ཟིབ ཙ་བ ོེའ་ 5 གས་ལ ཞི ཅནམ ཡལ །ཨངསཿ རད འུངབཞི་བསེལ་ 
ཡི་ནད་དབརདཔའ ༣ སིའི བ་འ ཀཿ བྱསྭ་ཀད་དུ། ནག གའའི་རགོཕིད་དདགིད་ 
ལིའདུ་ཤཾསཤ ཡི སུ་པ་ད་ ༢ ཁྲང ལིདཔེ། པན ཨཿ བུ ས་དབང ༡ ±$ 
ལིང བ་བ བདའ ; ངུ 





| ཅའ ར། ཟླསུབ་པོའི་ཡིདྲང་གཞན་ལ་ཁམ་དང་ 
ཅར སསལ་པག་གནས་པ་དད་པའི་ཅོག་ཡ། ཕ་པདང་བདིབ་དའིའའི 








༡---༧--༧༤༤-༤༤༢༠༧༤༩༤༨ ༡༩༡༩༩༤-༡-། 


པོ 2 ས་འ ར་རོ རོ 
རདང་གིས་ཁྱིར་བལ་ཡུའ་ཐེར། ཡཔ་ག་ཡོ་ཐུ་བས་ཀྱི་ལ ་གུཙ་ཟོད་པར་བསྐུར་བང་བོསའ ཁ་ཁ པོད་སཱ་བ་པམ་བརྦཾ་པཱར་ ཧིནང་མིད་པ་ལའ འབེན་བས་དྲེ་ལ 








ལབླ་གབདགོས། 





ནི ༣༨ ཅི 
ཨེམ །སཅན་བཡུསཿདྷཱ་ཛཱ་ཚན་བྲ་ གཟས་མདུ་གས་དགོ་སྔད། བའརལ་པ།འི་ 5 . [སྐག་ལ་ཡོ། བཀྲང པོའིཆོས་ རམྲོས་ལ་ཤིན་དུ་ཉདཱ་ ནཱ་ཏྲཾ་ཧིང་པེ་ པེདྱ་ཅུ་ལླཾཾ ན་པ་འདུག།བང། 
པའོས་བཞི་ དྲ བུང་ཊཞིད་ 
















ས་བླུང་བ་པདྲ་པའྩོད་གཏུ་བྲསམ། དམི་གས་སརའའ བོཾ ཏྲི པ འོ། 
གང: བ་ཀ ]ཡུདསེམས་བཅུད་འུནབནོ་དན་པ་དང། ཧི 3 


ཟྭྲ་པ། རླི བ་བཱ་བྱྱ ཧྐད་ཟྲེད བའང་ཡད་པས་ངོ་པརའས་ཕར་སད་བད་ 
སཱི ༡ཿཁྲིད་འདྲོ་རལས སས ལགས་པརདའྱ་དལ། ཡང་ཐོག་ 
གས་ལེན་པའི་སྐབ བས་ད སྐབས་འདེ་དབསཅ་ཡངཡགས་པདའྱུ 





དནས་གཟུང་ ˆ འའ མ་ ཡུལ ཡཿ ་དཀང་ 
སུངས ཧག རོདཤུ་ངད་པའྲ་ལུག ཤོ ར་ང་་ 


དུ ` ་ -་ གོ 
ར་ག ཅོ 


ལཝས་ཐསད་ཟངསནཆ 















༨ 





12: ' 
འ ཨབ” - ` 





འོ། གཉིས་པ་འདུག་པ་ ཀྱི 
÷ 
སྐུ། སྤད་པའི་ 


བི ཞན 





ཤི ༢༤ ཏུ ལེ 

སུམས བདག་གས་སེམས མམ་ཨཏད་་ཟངཟིང་གྷི་སྙེན་པ་ ༢ ཧླཾལཔོ་ནོག། བྱ་ལུ་དངམ་ཡི་ནུས། 
ས་ དསས ཛརང་གིས་པ་དང་ བ་རི བདོ 

སཾ་ཞིིད། འདྲ་མགས་པམ་མ་ ད་པ 

འཇིགྲས་པ །དང། ཆོས ཀྱུན 


( 


ཿ དོད་བདེམ་དགིན་གྲསཝ། ཟང སྲུ ལཱ 
སི  ་ ༦༨ 
ཆེད་ ངེ ཡའི 


ཅར་ང་ 


རྦ སྲ 


ྲ ་ 


རིགས དཔ རྩར ཉཔཧཿསི་འཱཧིཏ་འུ་དང་། 


ཙཱ་ཡངདདྲོས་ 


ཇཆིགས་ཐ་ལ་ སྐུག གས་གང 
ཅི 


འ 










„¬  ༅ཊ'་ཿ 


















ྱིནནས་བླང་པ་ཡིད། ཆི་འཇིགས་པའི་སྨྱན་ 


ཿ ། བསམ་པ སུ་པང་སྦའོ་བ་བ་ ངོ ནཚོ། ཆོས་ི་ ངོ 
ལོང ནྲ ི་ོ ྐེ རལ དང་བདག ་པྨ་ནཡས་བོལ་བ ཐི བནམས་གོད། 
་ཡངད་དང་ལ་ཆེན་བྲ་ཤད་པ་ ོ་ཡིད་ ཁུ ཡལ་[ ་ 
་ དསད ཡས་ ཡུ ད་བདམས་།ོ། མདའོ ལ་་ོ 
༨ སཡུབས་སྱུད ད་ངམིགས་པད་མ ནུང་གང་བིལ་བ དྲ་འི། ར ཚེ གོ ་ལ་བོསམ་སྤད་གཉིས་གཏིས་ཏེ་ 
བླམཐྱོརལིཏྣདུག་ཡདོ། རི ཀྲ ར་ཡ ན་ཏེ། དཱ ཙུལའདྲིཿམྨཾ་པཱ།། ` 









××” ༧ ཀྲ) ` ” 


པ་ 2:21 
| 





ཟླ 


















མམཔའི་རཱལཁྲིམས། ༣ 
བའི་ལས རཿ པ་འི གོ་དེང། སྲིས :་ 
ུ སྲུདགུ་དདས ་མའགུལ་བྲ་ཤིག་དགུས། མེདོང་ན། 
ཀ་པ རླས ཅེ རོ = རོསབསུ་ི་།ིབསད། དགེ་བྲ་སཱ་ངཾ་ 

དྲས དའ ཡི ིི་ག སཔ སི ཡཱུ £ 

རེ ངོ 


ཿ པྱ 
ཉས་ཉོག་ཏྱི་འདབསསུ་འདཏ། རང་གྲོ་ནབ། པསདདསུགའག་ 












ཅཿ 


ཡ་ལ མཐའ་སུ་གཟྦསལ་ཧུང་བའམ། ལཡ་བ་གོད་དཀའ་ 


༦ ༩ དུ་འ 
པའ བ་ལ་བ 
དཔ་འདྲིས་བཟད་པས་གུནའད། 
ང་མིམཟད་པན་སངས་རས་ཐོབ་ཏུང་བདང་། 





༼ར 





¢= 


ཡེ ཌོའོ་རོའོ་འོ། ངའ 
སུསྦོོ་་ཀློད། 
པཔ 35 པ ་འ་འི་སས་སའི་བཟོད་པྲའི་ དཱ 
བེར། སང་ 


པལུངིདཧྷཱ་ དྲྭ་བ་ཡིན་ན་ཡི་བཟོང 323 
ད་ལ་བསྐུལ་བོ་ ˆ ད 


ེ ཡས ཉམ་བའི་ཁྱད་གསཾད་དང། ཆེ 





ˆ” ་ཨཡཿཿཁཏ་ཨ་ མཁས" ༢༡༡༢༠༡༩༠༠༠༠༡༥༢འགྲ་ས་ས.:.་ར།པ་ཁས་ས། ཁ་ལབ” 


















- ༄༅། ~~. (152 བསྒུང་འཇུག་སདྲུར་བ 
ྒ པཱ་བྱ་སབ་པདྨ་པའོ། ཅེསུསེལས་འདམ་པརའདང་ 





ི་ོ ཅོང་ ཅཆེཾཾིཾཾིེགྲགྲེ་ 

























། པ་ད ཨང་བཱ་ ར་བར བ། སྦྱིརྲ་ཐཱ སཱ 
༣ ནི་དངཾད་ ་ :¬ ཏང སེའོ་དང་བཅུས་བས་དྲ་ཕལ་དུ་དག་བ ས་ད དུ་ཉེད་སྭ སབཞིན བདའི ངཾ། འརསདད། 
£ རྨ སཾ རྭོད་ཏཱགས་དང་པན་སུ་ དཔུལ་དུུདནཱ་དཱ། -དངོ་པོར་ སུབས དཔ ་ ཇི དཀའ་བ 0 དྲ་དགེས་ཀྱང་ 
ཅཱ རིག་པའི ང་བ ས་ནང ནང་ག གགའ་ཁག་ལསྲ། ཧི 0 དད་ ` ཡེབ ོད་ཏ་ 

བཱ སྲི ཧགཤིཧ་བྱདཱ་པས། ཅེང་བའང་མ་ ད་ རྣམ ་ རྩ 


བའོ ཉོམ་དབྱསར། དམེགསྣསངཤིདྲག་བའོ།། ༩ གནས་པས བ་བ ྩེའཅོགས་ལ་དུནས 















། ཙོནྱོདསསོདོ་ 




















འཚང ༤༤ ང་རང ཅ*: ཞི་ཆོག་ཤེས་པ ¡ 

གནསདགོས། རྙིང་ཇ་འཇྲིནྲ་སྤོ་ཧར་སེམས་དངེན་པ་གཅིག་དགོས། དེའྱི་དད་ལུས་དཔེ་ན་ སྦས དེའི ` ཧཾཿ $ ཿ རོ ཆསརྤི་ 
༔ གནས་མཁདན་དོན་ཙམྱ་ཧིས རུག་ཤེས་པ་དགོས བདྭྲ་ཀྷ་ཅི་ དངན གེརོ་ མྲ མཱ ད 
།ནཾས་མཁདན་དྲོན་ཙོ གཤིས་པ་དྭགོས། ུ འོ ༈ དངོས་དབསུམ་གཏུན་ལེདཧན། དུང 
 བརྡ་རད་མིད་པ་ཡྲི། གདབུད་དཀས་ཆོག་ མ་པ་ཡང་ཡངབསམ་ཞི ྲ་ ཤིནངྱསཱངས་པའི་བྲ་ ིོ ཡེདུཏུནྦ་མདྩོད་པ་སུབ པལ ( 
ཧཱཾ་མོ་འདྲ་བཱདྲ་མ་ཡདྱ་ཏང་། མཐེདཆོསླལ་ ད་བྲད་གནས་པའི་བསམ་གཏའ ¦ ་ཤི་ངོན་ རིིས་གཏ ག་བ ཏི་པང་འ ཤབྱས་ལཁྷཱཱུཤུས།གུན་ 
སྱི་བ། ¡ སཾགནུསལདན་ཤེས་དད་འྲབལ་ལསགས་པ་མཐབ་པླ་དུངས་ཡྗིད། གལ ཡེར ཡུ ར་བ ཟེར་བ ཧོས ག་པ་བ 
ཅད་པྲིན གྱིས་དབ་པྲ་དངེད་པའྲམ། ཤེས་མི བཁུངཔོད ི་ཤས་སཡས་ཅ དྲ ་ 

ཙོ ་གིཉིག་ཞགནས་འསོའསའ་ག་སྱིལ་དབ་ཡོ་བིདཅང་འོ ༤ ཆོཾ ཐབ 


























3 ཛུད་ 
ལྭཏུ་ཕུན་པཱ་སནོ་པ 


[ོ 






ཉིད་པདའྱཀད་བུམ་ལ། ཞི་གནང 
དུག ཧེན ཀྱང། 
།བཱའྱི་སངང སི དཱ ཨཱམསྭ་གནས་བསྨྲུབས་ ན། ཞཾཾ 


་ 


ད། 


ུ བམ 








ཞ་གུནས་ 


ལོའོ ཅཐི་ོ བཤུ བབཇིས་པ་ པེ སོ 
བརྟན མདྦ་ཀཱང་ཆོག་པ་དང། ཞིགནས་བུ་ འུ གས བླམ 

།“ པུ ཡ་ས་གགའ་བག་དབང་པ། ལ་པེན སྒུས་སྣུམ ཨས ི་ གུང 
ཙབོ་ཕང་ཕིང ང༡མ། ལེན་ཞུནི མཐུངྱུགཱ་ཀུངམུ ཤེས་དྲབ་ཀྱི་ 


ཆའ༥ མུ་ཡདོ་ཏུ། ཁུན་ 


ང་ཡོནོ་གནས་ཡུ་གསེ་སུབཉིད་ ་ 





ཀྐ 


0 ་ ཤེསྲ་འབ་དང། ༤ 
རགེས་རབ་ཡིན། གཉིས་པྲནི། རསས དེ་ འི་ རི དབེ་བ་ཆུའབས་ཏེ སགོལ་་ཞང་འི་ཤསརས 





ཞིདཀྱང་འདིདུ དོའོོདའདོདོཅབལོད་པདདས།། 

པ་བ ངས ཅ གཡུངུ་སྱུབ་ པ་གཞུང་ཤིན་ཀུན་པི་དགངས་ 

པྲ ནདདུ་འཐོག་ ༢ མེཔྭི ད་ལ་བ 
ལཔའིནདེཔས་གན བ་པའི 





བི་ཤིསརབ་ 

















ར""༨ལབ་ཙག ས་ུ་ུུུུུ༨༄༨པེེ ཀཀྣཐཾོེ༢ེདེཇྲཛྲེིེིྲ|ཇ ཇེ 






















། ལ་ན ༈ བཟང་ 'ཁཔ། ༥ འསེམས་ བེ ཐེལ  འཁོདབ་ཐོག་མ་མེ་ ༥པནས་དབདག འཛིནབསྒོམོས་བྲས་ བདག་ཡོདོཡྲོ ང་ 
ཀབ ང་བ ཀོའུ ཧཾ བ་པཱ་ཡཾཿ རོ ཧཱ པོ པོ ངོ འམ་ཧུདགརས་བ། གནུས ནས་ལུགས་ལ་ཡདན་ དྐདོཔྷ་སང་བ 
ཡོདོ། དེ་ ོ་ ལྡག ནོ་པའི་བདྲག་འཛོན་ཧེ། རྲི 


= ་ཟྭ 
{{ ཀུ་འང་དབ་ང་ ཡ ་ཡང་ ས་ རི ནནང་པེ། དོད་ད་ ྲིའི་ཡིན། འདི འད 0 པ་དེལྟཏག པདའ་ངན་ བ་ངན་། 
| རུའངད་ རར མནི དཿ སཿ ད་ ཅག་བུདའཛིན་ད་ཨན། གའི་དསདས། ± 


༡༡ 





གིག རཾ ༦ཏི་བདུག།དྷེདགནན་བད གདེ་ལུན་ཅིག་བུད་བྱ པ་ཏག། 
ག་དགོས་པ་དཔོ། ་ རར ར༢ཆར 'དང།  ཏ་ོ་འརིསུས་ོ། སྔིན་འཤར ལོ་ 
་ལ༤མ་༤༤༤༤༤༠༠མཧ༧༧༩༡༡༣།།༽༤༢༢པ༣༡༢༢༩༤ ༢༢༠༤༢༤༤༢པས་པར༠༠༢༩༢༢༢༢པཔས༡༩༧༢ ༠༡༤༢) "༢༠ =༡༡༠༩༧-༢ ༢༤༢༠༠༠༧༧༩༩༩"༧༤༢༥༠༧༩༠༥རེ་ 











ད 











་ཐལ་པ་ལྔ་ས རིར པིའོ སོའ་ི གཅོག་བཡོངོ་འཕྲོད་པདགའབ།་ བགགི་ཡུས་སེམསྤ་འི་ཕུང་ ཡཾ 
ཡང ་ ཆུ་དང སད ེབ་དང།ཡད་ཚོ་བདགཔ་ཡོན། དདུག་རཔབ་ཤནབདག་ོནན་རུམད། ཟུ སྭ་བདུགམོ་ཡིནན་་པདགཡ་རྟགགཤན་ཡེང 
འོོ གསུ་ཏག་བྲད་ཐལ། བདག་ཕུཿ ས་གཞན་ཡིནནམིགཔཤེས་ཀྱིས ཀྱིས་མཐོང་བ་ལ་ ་བདག་གིས་མཔོ་ངལུས་ ཀྱིག་པ་ལེ་ ་བདག་གསལ་གྱ་ས་པབ འི་འདུ་ཤས་ འུལ ལ། 
གག ཞིན་ཅཤ་གྱི་ང་ཐ ཆཱ་ཐུཔ། གཅཾ་ཨབ་ བ་ཐས་དང་དབང་རྤརམི་འགྲུབ། ཀཀ ྫྦྨྫ་ ལང་དབང་ 
ན་པོ པྲ གུས དཔོའིནྲ་༤ ་ཞའ་པོདགཡེ་གཞོས། ཡུའ་པོ་ རརའང་བདགཡྲིན། སའདའརུཿང་ག། 

* དྲྲི་ འངས་གཞུག་པའྲོ་མ་གུང་ བའྲ་ དོ། བསན་བདག་ངེས་བབུ་ནྲགས་བཏགས་པཅཙམ། འླིབསྡ་ལྲོལ། དལགཡོན་ཡིཧྲ། ངོབོས་བུབ་ 
བཞིའགའི་ཡང་ ངའོ མུབ རྒུམ། དཔེགས་སྐེ་ཕུག ༨ སུམ་བཞོ།། ` གདཟག་གི་བདག་ཡེདྨཾ། པ་འདི་ལླ་དའི་འ།ཁོ་བས་དང་བ ན་བའདཔི་གསྐ་ཀརདུབ་བུའགའི་གསསུ་བཅེ་ད་ 


ཁང་འ འརི་ཤ་ལོར་ཚོ་ འོམ ཚོབ་༢༦༠ལཀང་༡ = ཆང་བས་ལངོ་ བོ ཁྱ་ོ་ོམ་གསས་ལངའ་ཁཐོའ། 





༣ 
2 
༧4 
རེ 
ཤྲ ཤེ 





༥༣༩ 








(21) $ 
®= ལྭ 
9 





` ¢. ༩ ; 2  ུླཟསསསསྗ|£ 








ཟླ ཕྲ 











༧ སར ཟི .ོ་ག་་ི་.་5 ད་ཀ བངོོགས་པ་ཤུད 
ྦ རདྲྣྩྲྩྲྩྱེྲྲེྲེུ་ སོ་བ་དང 
{ བའེ་ཧཾརཌླེས་བཏགས་པ་ཙཾམ་ འེ ཡི བྲ 
ཀག ྣྐ༩ྣཛྫྲོོ་ 
ངུམའའ འྲལཾ། སཾརདོར་ ད་རོ་ནས་བུབ་བ ངི ་ ཐ ད། སུམ་འིད ༨༡ ཚེད་བདུན་ $ ` རུའྱ་བུར། ལྕགས་རྫུ་ ལར 
ཅུ ༡ རླ ་ དས ལདུང་། ནདན་ཡེད། བས རན ལཱ་པ་དབ་བདྱུན་ཡོདྲོད། བཅུན་འླ་གུར་འོ་ དམས་ལ་དྲའ་་ལེ། 

ན་ཏི། ལུགས་དེ སཾ ན་བས རབ ཊཅོ་ཞི་གསུ་མ་ད་མང ཝེ ངེ། ཞེང་ལའང མ་ཡིན་བས་པཞོ་པྱུ་ཞིདགུར་འགྱུར་ལ། དེ་་ 
རྱ སབས་པམས། བྱུབན། བུམ་རྫུམ་གསོལ་བས རྱཞི 










































རོ བདྡུན་ཡང་བས་སོ། ཤིས་སརོ་ཛྲལ་པ་ངོ།། - = ་རུྱལ་ཕྲྭགབ་འའ་བཞིན་བདེན་བདྲ་གུ་བ་བཡ་སྭམྲ་ནཔ་ ། ནརཾ་བཞིན་པྲོགས་དེ་དང། རེ 
།ཅཾཿ ༤ དུན་ཡང་ ཤུ ་ འ:.གཆེས་ཁ་ལྟབཅོལ་། བཔསས། རན ོ་འོ་སུ། ཛི བས་འ 
རཱ : ནོའོ། དམར ཙཿ གཉར བ་སྐུལ་ལུ་བུལ། བུའི་ཆུགདོདནྲས་གདུངཤ 

$ ག་གིས ང་པ་དབས་གས་པ་ལསདུཔ་  སྤུབ་དགེསུ་པའི་ཧ ཧིརའོ།, དམགས རྨ 
གསགུས་མཡང་བ་དུ ངུབ་དྲངསཚཾརབ་ལ་སོགས་ བ་གཙོ་བྲོ་ནལ་བད་ཤེས་པུ། ནུ་མོ 

གསོང དགི ཚོརི་དྲ་ཡང་གྲངིགྲྭ་དྲ་པྲ་གཱ་བ། མཐོ་དཔན་བཟང་ ནཱ་མིང་དོན་སྣ་ 
ེགྲ་མགཡ་འྷ་ །་་པོས་བྲསབསནས་ དཅེས་བཏ 










བསཿ བདོ བུ རྤ 


ཅོ ་ 


རར 


དཱུ ་ 


/ 


ན་ལ པའིསྭཱ་ཧིན་པ་དེབ ཤིན 
དགུཏད་དུ་དྲ་ཡཾགསན་ 










དོ 
ཡྱད་རྭ == 
ཨུག 


ནང་པར པའི ཁ་ཕྲང་པོ་བ ཧེ དྲངདུ་ག་ཏན་ལ་ 


རི 
རཀ ༢ 


རབ 


རོཾེ་ ༧ ཌོ གཾ ཅི 
རླགུ་ཀིགྲི རཱན་ཤང་ 
དི ་ སྐད་ཅི ག་གཅིག་ གསེ 


ཡདངའླུད། ཟགདིག་ 


ལྭཱཾསྐཱཱཾ། འདུག་པ 


༄ང་ད་དང་འད། ཁདྲ་བདངུ་བྲ་ སྔང་བའམ། _ 


ཡུཊ་ལ་ཡདད། 6 ༨ 


རོལ་དྭ་བཏཔ་བཞིནདུ། ་ 





-ླ 


ལོ = ༤ དླུ་ཤུསུ་བ ངླིམྲགངསདྲཔ་ ལས་དོ འགྲད 
ཡམས་ནའ་གགསནག་མད། ས་འོང་པའ་ 

བྲེལ་ཐ་བྲེ ཤྱེ་བའིཆ་ཅིག་དྲུང་། ཕྱིམུ་ཧྲངའབྲལ་བའབབ་ས་པའྲི་ 
ས་ གཡུད དཉནམཐའིཡདང་དོ་ ༨དང་ ཐ གང་ཡང་གཅག་པུའབམ་གུ་ བ་པ་དང་གད འུ།གྱུ་ཾག , 
ཆུ་སགྲས་ཐུ་ ་ཕཔ་ཕྲིའ། [ད་ཞང་གྲིམས་སས་ཅེསབྱེ་་ ་པྲོལ་པོ་ 


བུཉེན་ ° བའི་དུ་པ༔ དུ 
(ལེ་ཡདདྱ་པར་དདསན་ 














རྨ ག་ད གཡི་ལེའ ས་པ་བ མངདྦ་པས་པ་ གས ཏེ ཞེས་ཧྷིནཿ་ལེགྷྱ་ཏཱ་བྷ། སུ་བདྲ་ཟླད ཀྱརཾསུ་པད་ རོཧོ་གློརི་ོོ། 

ཐྲ ` ་ ་ སུངམས་ཅདལ་གས་བཅི༽ རྩིར་ ཏྣུ སོ ཆོོ ས་སི བ་བཞི ཧཿ རབ ཡ་བྲང ཡངཛ༽ 

ི་ོ © ན་པ་ངོམེ་བདེན་ཏེ། གམསས་ཤིགངས། ་ིི་ པར གྲ རཱ བའ ཛབ ང། ཧལ་ཁམས་ 

་ཱ ་ འའ དང། སའ སེརབ།ཅིགཅུ་མདང སེ མནས ;ི གང (༨: ྦ 
ག་བ གཅགཏུམ་ ཡག་ འགྲུབ་བས་སགས་གོཿ ཏ། གའ དང་འདྷལ་བུའོ། 1 བེ ༢ 

ཱེ ལི ངི་འས་ཡུག་ ཀོ དགྲ་ཏང་བདུནྲ་དངོས་སྲུལ་ གིགས དྲབ་ཙམ་ལྨ་ཕོམ་མོངའདོགས་ 
ཾ ,ལ་ ༡༡༠ ༦ སཔ ཧའི་བྒམ་ཀྟེ། ` : 



































རེ ༦. = ཤར ཤོ ༡-༡༠༡༩༩༤-༢-༩༤༧༠༢༠༤༢༤༨---༨༨༢༠༤༢༢༤༤༠༡༨༤༤༤༢༤༤༤༨------”-༢-༠༤༨༨༤༤༤༤༤༤-------------¿6 ༨ ༡--------- ༤༠༠༩ 
རཏ ཏི ཏཱ 
དྲ བ་བ་བཞི་ ཱ 
ོ ཅུད་མཛོང་ངོ 
གེད སབ 
ེ ཨཡ་པཅ་ 
པུ རེ་ག པམཐམ་སང་ ཱ 
ངོལ ཧཱ ¡ 
ང་ཆ = དའ སྲུ གུ 
ཡུ ་་ རྩ མོ ད་ འུ 
] (ཇོས་ ཌུ ནམ་མཁའ བྲ 
་བུཿ འི ལག གནང སྲ 
2 གས་ཅན སསབས ༡ ཏུ 
གི སད ་ ་ 
གྲ དད ་ དུ་འ 
་མ 
གུགས། ་ ངི དཾ 
ཧད རེ གནས་ བཡོ་ 
འུ  བདྡདངས་ཡིད 
་ན་ 


ཤགས གས ངི ཤོ ང་པ། 
སམས་ཡད། , 
ལུ ངོ ` ར་ ཧཱ ནཱ ཞོ 
རབསྒོམ 
གསླཾསནོ 
ངྲ་ཡད་པ་ གི ཏ 5 ཟེ 
འཁྱིམས སའ 
3 ཆོས་འདི 7 
ས་མ་ ཐི 


5222 











ས་ཛིཤམྱ་རིད་ཡདཿ 
ཅེས་པའངམེ་སྲད་།ེ། དགྲད་བའེ 






"པཔ" ་ལ་ཡ་ ང་དདཆ་ད བས ལང ཕ\@ བུ་ང་ཝ་བང་ཅང་སབ་་བ་བང་བ༧༢་༣༢༨ ༧༢ཆ༧༅༅༧་ལ།༡༥" ངུ་བ 



















¡,' “£= =£ ལ་པ ླ་་ ལྟ་ཞོག དོ བ་བ་ལླ་བོས་ག་དྲ་འང་ རླ ་་ྲ་སྲས། ༈ག་མངོཙིང་ ། 
། ཟོ ཡང་བ ད་ ཇུའི ཏས ཡོ སཱ་མ་དྲཏ་འད་གཉིས་ གོ་གོ སུ 
, ཐུག ༢༨༨༢ རལ་ © སོད་པ་དང ཙུྱཧེ་གོ་ྷཾཿ་མིསུ་ཡུད་ཅིག་དྲནབདབས་ནས། དང་གཞན་ 
ལེདོ་འཇུད་འདི། བྲབབསས་ོད་བ་་ ལང་གུབ། ཆདཔ་བོ་གད་ཡང་མེད་ཏེ། ཏནོའལ་འོགས་བཅེམ་ལས་སྣ་དྲམ་ཡིན། 3555 རང་ཅག 








£ བླུརུག་ལུགས།༣ ལུང བརྫི རི པརང་མད་པ་ཤེསླ་བབུ་བ་ཐཿ དུབས དྭགགོགས་དུ་དྲ་ོན་དདང་འགའ་ངང་དངབ རྐ 
ཤྭད་པ་དང་བ། བུབ་པྭའི་ཐ་སཱང་བགེས་དྲ་ དྲུ་རྨད་དོ། དྲེ་ལ སྲ ས་པས་ད མགང གྭཱཏང་མལ་བ་ང 'འྷོདི་ཕྲ་ལཁ་ གམ་བདྲར མ་བ འབཞགཅུང། ག་ང 
མཐཟུང་ མས ིདདའའངའྲིན་བའོ ཚོ་ཡལ་བདདཔ༔ བྷཱ འའ ཏདྱ ཐ་བྲནུཊ་པའི་མིཏ ཙམ་ལ་མི་འཇུགསཾ 

































བཀརད ོ་ ་ ༔་ རོ་མ་པ བ་ལང གྷི་ཕཊཱཾག་ཧཱད་པང་ཡཚ་ཡ་ སུང 
།སེམས་གཏུན་པའི་འཇོག་པདང་། བརའ་ངོག་བ་ཡན། ནམ་རགྲ་བུ་ སྲངས 


༨ དནུས་ཏུང་བཡུངནྲ་བོ་ཡ་ཏན་དནཱ་ མུབ་ལ་ མ་ལ་བདབར་པ་ཡྲིད། རེས་འགའ་ནམགཡངལ་སེ ཡཿ 
པ་དང་པོ ངར ་ང་ རར ི་ོ ¡ཱ 


སྦུ་ཅྲས་འ བྲསརས་ དང་བབས་སུ་ཞབའིཉ བར་ཞི་བ་ཡིན། རྩོགས 





ཀཱུ མང་བ་དང ཡིདཅིད།, དབིགས་ཡུལ་ ཡབའིལུ་བདལསསྲས་ མངུ གནས་བ། ༢; 
ཀྲེ དང་། དབ ་ ནདྲདུ་གནས་བའ ཌཾ 
° ཁཿ་ཁང་བྲངོ་ཁཿྫར་ཐའྲཏ་འོར་རཧ་ོཌརར་ བྲོ་པ ཁཆ་ཆ་ཀ་༧ཀ༡༦༧སོགརྲ་ཁས་༡ཆཆའཁཊ།། ཅུ 






















གྲ ཏུ དེ་ཚ་ཙིལ་བ ་འད་བབྲས མཛོད་རང ས་པསམ་ པར་བ༨ཤ། དྲ་བཱ་བྲ་གུ་བ་ ནོ། མ་ ལ་འདེ། ༧ རོ རུའུ 
ཀོ ས་ཡིན། བ ་ ོའ བ་ས པི ནུ ཁད བཤེས རེ 
22 པཔ སཿ 
± བུ < ར་ཡ ག་ན ་ བཿ ྲ 
ནཾ ཨར ག་ཟུངྱདྲཱ་དཱ་ག་ ཡཾ 
ཟླི ! ཧཁགས་ས་ ༦ ཧང ་ དག པརཁང་ ངཱ 55༨ རི་ེ། ༨ དོ་ལྟེར་ 
སར པརའདུག། ¦: ཙས ནསུམ་དུ་ཏོགསན། སྩུག་བསྔལྱྱདབ་པེའྲསེཧཿ 
རརརབང་བམཆ་ཤང་་ཡདངར་ིཾར་་ིྲ་ིི[ཾ ཾླཅསེིརིནནོནྲ¦ཀཀཀ་ = 








ཅན་ཡངཡེད། ཧོ འཕག་བླམལ་ལདམིད། ཧ་སག ཡལ་ག ྣསྣ།་ ོ་ ༣ིཏས། རྟགས་ཚོན།སྡུཿ ་བ། ྨ' 
བྱསལ་སྱེངབ་པེ་འམལས་ཉེན་བླིས་ངབ་ཡུང་ཤ ད། རྒདཧསཱག་ཐསལེ་གྲཾས བ་ཡང་ཤ ¿< ག་བ དེ་ཐནུ་ས་ཅད་མི དའེ་ཞིནད་བབཡེན་ཀའི་ཕམཔ་བླ་སདོ་ 
སེམསཅོན་ཅ་ ཡུག་བ སྔལ་སྣ་ཆོགས་སླིདྲ་བ་ དདར། འདེ་དམཔ། ་འབུལ་བྲ་སངས་ ནས་ཞུ་བུ། གསུ་། ཉེོགས་པཿ ཁིསངས་རྒྱས་ལ་འགོད་པད་ཧྲ། དོན་དམ་པད་བདགྲ་ཀངམ གྲུབ། ༨ སེཔས་ངན་ 
དྲེ་ནམསླ་ཀུང་་ ཡུབ། འཁྲུལ་པ་ལང་མ་བུང། རཿ ལདྲ་ཀྱཾ། ཀྲུ ཞུན་ཛེབ་ཁྲ་ཁུལ་པའྱིས་ངབྲཱམ་དྷཱམུག་བྣསལ་དང་མ བུ་པ་ཡདཔརྡ་སཱང་ཐ་བཞི་ རུ 
འོག་ཡ་འཕེད་བརྨ་ད།ལ ལམ སར རང་་དས་ཏེ། གད གནོས་མགག་ཞཱ་ངང་གིཿ ནྲས་པའོསྲ་སྤ་ཧས་སྲུ་ འགྱར་བིའདྲ་ཡིན་པ ལ། སྒ་མ་ ་བུའི་བདག་གོས་ྩ་མ་ལྟ་བུ་ ཤུའི 


སེམས་ཅན་རམས་ལ། ཁ་ལམ་མི་ཆོས་ བསྟན་པ བསལ ་པ་འད་དྱ་ོངས་ གྲོལ བ་ ག་བ ལྷ་ས དྲ་ཾདཐམ ཅསུ་སླིང་། 
དཾ པྲ སྣངགྲགས་ཀྱ་ཆ༔ ུ ཤབ ལད གཔ་ད | ཤ་བ སྒྱ ཅས་ཡོའགང། བདནམེད་ 
























"༨" - ཆང 




















± 
ཅར་འོ་ག་ ལྷ་སོངབ་འད་ལས་ གྲ་བའོ་ུག་བྫསཧའོརུ་ཆེད། བར རོར དྡོ དཝཏོགས་པ་སྟིང་དྡང། ཞ ་ 
བྲས་མ། དནོགསྨ་མ་ག་ ༦༦ དེ ཕྲས་འདར་ ཞུག་ཅིག་སུངཏདུའབའྲའག་བྱསོམ། ་ིོབའའ་ཞིང་བལ། ༥ ཞུག་གཅིས་མར ངོ 
ྲ འུ་ངུགདེབྱསེམ། དབ ྱངས་པས་བགོ་ཅོག་བནནས་འོང་ །བྲེས་འགའཐན་གཅིག་སང་ཉིདྱུ་ད གོ ཡ། དད་ག ིཧངབསྒ་ད། 3 རཾ 
` ་ སྷུངྡོསྷགབསས་ཡང་ཡང་ཅམ་པསྤ་ཁངབོ་གསུང་ས།འེརནཔ་ཡེང། དར་གཅེག་ ཧྲི་ེང་འངི་ ཧྲུ ས་འ ཡི 
རར ོད བབ ཁྲ གང་ག དའཔ། མིདཞན་ནབས་བྲ་འ་ཡིས 
=: ༢༡༤༤ ༨ ི སོགས་འ ས་པའིབིརདྲུ་པབཏུད་དུ། རིག་འའམ། 
དི པོ་ི་བས་གའ་ར སི རྩ་ཅུཉུ། 


རི ཅིགཞན། 
འདངས དེའཅམ། ལུལ ཀར་མ འགས བགང 





༄།: 








































རོ་ལོའ འེད་བཡོགསྱོ་ཡང་རོཔ་ལྷ་སདན་ རི ཱཱཧདྦཧཱབའགཡུ་ཡནུ། དད ཆོོོ ` 

བལྟ་སྐུག། རིགས རར རོ ༢༥ ཧྭ ོད རུ 

པདགིཏོད། ༤ བསྲི ི་ོ །ཆུདྲ་ཤུབས་ཚ་ ཤོབ་བདུ་ཡཏྲདཤུང་གིས། པེས ཅཧཾ་བ་ བྲག ་མལག་པས་ རུན 
༢ ། །དེ་གམུ་ ༤ ཀྱགིཁ་ཡམའི་ངཾས ས་ཿ དབང་ཐང་འཇོམས་པྲས་ བོ 

སུནོན། རྱཉིད་སླུངར 3 བགས ཡུག ི་ ཅིག ཨབས $; `© འི ཟར་སནས་ས་དུང་དོ དའ ལའདགན་ 

དག་ག པའྲ་གུལ་ ས། ར་གོ གླུ་བ ཡུ བ་ཆ ` ཱ 

འབལ རྩ གལ་་ རྒྱལཚབཏྱིམས་པས། ཀ་༦གཡའསས། ངཱ 


























༠ © ¬ །ཉིད་ཏྨརྒ། 


1„. ཀབདག་པུསྙ་ཐཱ།ནུ་གཅེཊ གས་ནས 

ཱཾངཏིད་གྒཾཾ རར ་ རྗ 
ཤ། ཧིད ཉིདྡརའི་མ༔ ན་ཕོགས་ཡིན་བསྲ་དང་གྲིལ་སསེམས་ ལཕབདདྲོག་གཏེན་ 

མེ གོ། ཡངདལ སག ས་བོད ག་བསྔལ། ལས་ 
ཿ¡ ས་ཞགེའམ། དའ འེ ླ ་གའ་སླན་ གསུས་པ སྣོམ། རས་འགའ གྲུས ༢༢ ཀི་་ས་  ས་ 
ས་ལ་གེངགྲཱནོད་པ པ་གས དྲངོ་བྲསམ། རེས་འགའ 

ཇི ར་ཡ :: ༣ ཁས་གསུམ་འཁང་པཔེ 
༤༡༡༤-༨༡༡༡༠༤༤༨༤༦ག།༧༠ས༡༡བའངངལས་གཞང་ལང་མཀརམསགསསས་ཆསས་འབསསཉས་གསམམར༡གམས༡༧༠༡༨༡༡༡༠༡༢ལ་ཆར་གསུམགསའབས རཆ ༡༠༥ 


༧ 


”" ་་་ ཨད ༩༨ ༩ ༈་་པོ་་ས་པྲངགས་སྣཔ  ྣཀཀཀ་ཀ༥༥ཀ༥ཀ༥༨༥པ༨། 


པྩོ ་བློག་བས་གོནདོོོགོརོ་ཤོསོ། ཅོ་ོ་ 1 པས གྲུས་དུ། 
[ཚེ པ་སང་ས ཅཱས་སི་པས། བདག་ཡེདབཏིས་བྲ་སེཡ་པ་ 
།ཾ རྒྱུ་དག ད་འཇོར་ཐོད་བྱོ།། 


༠ སེས་བལྱསི་གནས ་པདའངོག་པ་༔ ༈ བའེ་པན་ གཙོ་ 


མབདརའདུག་སྣམ་བད་བྲསཔ། ` གུ གག དྲ་དུན 








མོགྲགས་པད་ཀ་འདུག 
རུང་བ ་ ཡོ པ བགསིག་པངས་རེ་ ཀླ + རཾ | 
རའ 


| ཐོ ོ་འོ མམོ། །ྨསའདྱིསོད་བའྲི་ནམ་དྲུམ་བའམ། ཐོར དྷང་འྲ་གོགས། ཛོ གོ ཅོལ 
འོ & པེ་ཅུད། ད་ ཧྲ གསེས་འདེབས པ་ཡིན། ཀ་ག འགསུང་་ བྱས་དརྐམ་དངའབེལ་བའི་བྱའུ་བྲུམ་ འལའདྟཏོ་དང་ ནནཆགས་ 
ངཱ་དོན་སེམས་ པ་ན པགས། (དའང་ཐུན་གཙིག་ | ཕྱཾམ་བའི་པ ཤུད 7 ི་ དད ི་་ང་ བ་རི དར སྣ དྱ 
༤ སངང་ཡིགསྭསརོདྲ་བུས་ཡང་འགུལ་བྱ་།ངུམེད་དྲ། དགསུར་ད། དས་འབས་ུགནལེ ་ འི | 
སོ་ག དབར ག་ག ་ སག རསས 


ཅེ 
ལད་ཀསད་ལོ། ཁིན བདུན་བ་འད་དག་ ཡཔད། བརྒ གཞིན ན་པ 
ར་ལ ར་ཡེན་ཏ། བསམ་བྱ་བདྱ་རུབྱ་ཀིསེ་བས་དད། ཕུདཔྱསན་ཡེག རྱ @ 



















































ཌེ ཆོ ་ྲ སོམབག་དང་། འཁོར་ལ གགས་ནམུས་དདྱི ཡི རོ 

- ˆ །སྙངཔ་པས། འདྲ་ཤུགས་ ར་མས ར་ད དཀོན ལོ མསུ་བས་ལ་འདེམ འོོ ས་ཡ | 

ད ཅིཧྭཏུ་བྱདོ ༡༡༨ ༤༤༣ ཐུ ཟིམ ཧཿ དོའི འོ ས་སོང ཆོ ཆང་ ས་བོོ། ོ ། 
རེ ཚོགས་ཤབྲ་དྲུམི་ཏུག སྣལ། པང ད་བ དྲ་ཏི་དོན་ལ་ཀས འའ ངེ ནོིཾ ཟེ 
རྫ ་ས་གིིས་- རར བཾ 
ག་གིས་འ དུ བཱ ཟིའི ཡོད་ལ། ས་ ་ དད ་ ཆེན་ ]ཱ 

འཾ འོ། ས་དང་བྷ་ནས་བྲདན་བའི་བླངུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགབའབསམ་གཏན་ཆེ་པ་ ད་ ། 
ཅར རྫ ྲི་སྡནདོགཤི་གཙང་བགའི་སྐ་གཏནཔཔ་ཐག་པ་ཡོདཏེ། ༣ གཅའ་པི ཉིི་ཞིསུམ་ིགེས་པའི་ཕ་ཤས། ། ¡ 
























ཿ ུ ཤྔ་འེོན་ཧོང་ངོ རོའི ཆོར ཨིས་སོའ་ཛོད་ སྲ དོ 
༤ ཀྲོ ཧེདོདང། ཧོཿ བདྲ་ གླམ་ལོན་པོའི་ཆྒོགབཤད་པསེ། ཙོོ་མོཆོརོ་ཀཱ་ ཏང ཏ་པཔཨཧི་རཾཾཾ ྭཏ་པནྲཏིཞོདང་སད་བ པོའ་བ་བཞམསོ། ང་ ལསྐུལ་ཏ། ཛྲ ། 
བྱཅ་དབཞུགས་པའིསདྭསྱ་ཙོས་དདྱ་བརྱོརུའི རས་དཔའ་བླརསཱཏད་བདག་ལ་དགོངསསུགསོལ། 5 ིོི་ཾ་ ངུ 
པཱདརྡ་ྨོ་མི་པའི་སཾ་དྲསྦྱ་ཧཧ སླ་ང ག་དང ས་བ བསམས་པ སྦྲནིས་དངཔྲ་དུན་མེདམ་ལ་དདག་པརྨ་ངོགས། ཨུག གས་བཅྐྱེདུ་པདེ་བཞིནདུ་བདག་ཡིདྲ་ ད་འདྲི ¦ 
] ཐུ བསང་ པའི སླད དག ་ ÷  ི་ི གཡེ ཉོ་་ བཏུག མདི 
དད རྣམསཁྱི་ས ཌཱ ད་དུ 


ཅུ སག རྲེའདསྦ་ད་ལསོཾ་ཁྙ་སཱ ཿ 
ཟླིལ དམིས ར་ག 


མཆོག། འའའ ཨུ ས་ བ་ 






























༈ཧྲཱསུཐྱ ད་པ རམ ོང དགོསྐ་གསུལ་གུང་ད་འདུ། ་ོཅོོ་རིོས་ཤོ་ཡ། 
ཁྲི་མྭ་ཏོའོང་བཞིན་དང། སྣ་བུ་བའ་༨ བ་དང། བྲ་བིང་བ་ལ ཟོ 
པྲུག་བཅཔ་ཡུང་དྲགཔརྡངོ་ ་ པད འད བགོན སཾམས་དབ 

འ བཞིས་བྱ ས་ུད་དུས་བའིནས་གཟུ་དུས། ང་པྲ་ལ་མཆིས ཐདདུ། གྲ་ན་པད་བ་ ཡང་དག་བདྲ་ངོང 
བསྒུལ་བླདས་བླསལ་བད་བྱའོ། དྷ རྣམས ཊགྱའ། རཅགཱསཿ པོད་བར་མས་དབུགས་དྲ་བང་བར་ དབྱུ ཧེའོ ངེ 
དདའ་བུད་བྱསའི། ཅེས་ལན་གསུཿ སུམ་རྡེས་ད བོབས $ :,2་ གོདྭདུ་བཤད་པྲ་རམ། 
༔ར་གཟིགས་ཀྱསབུས་བཆོས་བདྲཔ་ཞས་པ་བའྲི་པདོདང། སཱང་པ་དཀོད་པ་ལསི་པཡེ་པ 





གནད ་་ཚོ་རོ ) 
གཿ རྭ་སནྱ་ཧི་དེ་བཞིན་གྲ ཀླབ 
ཐའ་ཅེན་པྲདམས་ཀྱིས་ཐུགས་བསྟང་པའ་མ་ངོད་པ་ གཞིནདུ། ་བདག་པང་ 
ང་རབ ༦ན་པོརསེམ་སཾ་བསྐེདབད་བཀྱེ ། སམས་ཅན་མ 
སསུམ་དྲན་ལྲས་པ་འད ཡ་བླ་ནམས་ཡངོས་སྦུ་པ་དན་ལས་ 
ཅའགསུར་འསྦྱརས་བློསསཇི་ལདདེགས་ པབཤད། མ་ད བྲསན་ 


པ་སསའཡན་འདདལབླའི་བོ་ིསསིས དྲོས་དདག་ལས་ཤེས་བདྲ་བའོ་ཞེས་ ༤ 
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ཱུ ཐོལ ཡོན ( 

་ དག ཁོ བོཀུན། ། ཀི རུ $ ར། 
` ད་ཨ རེ གས་པ ༦ ' 

་་། པལ ཡང་འ 

རར ང་། [བྱམས ལི འི་གོ ༥" འཛ པོན 

བ་ཡིཚབས་ཤའྱ་འྲགས། འཕགས་ | 

རབས་བ ཞིཐ་པད། གྱངས་བསཀད་ཐེག་ིནྱསཿ གྱི་སིང་པེས་ 


༥༠9 །ཙི་ 12» ཅྒཾྡ‹ 
'འདྲིནྲ་ས 2 སྲ 
¥ ༢༢༥ རཾ 
ཁད འདོར་རད་ོ པའི་བྱདཱཆཱ་ པསེ 
སཱཝ་བུདངཤགསྟཀཱ ་ེ 
ཨང ཤིཆོགྲུན་ག ་  ་ ཆ་ཁ འོ ས་པ ཤ་པ 


ྭ དུ་ཐཾས་བན, ྲེ 
|. ཉཾ་བའབད་ཅུ གས ཨི་བག་ཡཡའཟིངས་པདི་ ཡུ སྡརྲབསུན་ 
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པ ་ཐགྱོར་ནྱ་བོ་བདྩོན་གཅོག་ཐོ་ ཡི 
བབ ༢ 
ྦ ཤིམ གླ 


ངོ རོ གནུར 

















རར ་་ས་མ་བ་སས་ས་མ་བསའ་སས་པ་ས་ མ་མ་ས 


ྲུརཆོད་པ་བཤུམས། སླེབ་དཔོན་ལ་ལན་གྲས་ 
རོ གོང་པ་མཐྲུ རསྙནཱ། བདྲགལྔ་བྲུགས་བྷ་ཅཛིད 
ནྲི དད དཔེནནམ གོགས 

ཡོ་འ། དིལ 























་། རར ཅཅ ོང ོ་ ཡཿ ཨཿ ཅོ དབུ སོས ཁུ ལྲས ལེ ཛཿ 

༨ ཌི་སི ཟི གཡའ རར རམ་ ་ལོ་ 

བདྨ་སམ་ འའ ར་ན་གས། ཐང སར ཉར ོ ངེ པ། རིགས་ཀྱིབུ་ཏོཿ 
ཌཱ འི 


ཧུད དྲ་གཟླསབ་པའི་གཞི་དྲམས་ཅད་དང དཅས། གསཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཉིན་རོས། 
ཟ་བ 
9 མ་ཨ ངོའི ཿ 


ནད་པ !ཱ རལ དནས་རོག་དངེསགྲའི་ནྲིང། 
ཙུ ཟོས ག་ག 
ཤོགས་བྱ་ འེ་འཇིགཏེནནད་ལྟརབཞུང ་བའི་བང་ར་ ས་དའཐས་ཙ 











$ 







ཅཆ་ ག་འ ཏི སྤམསདབའ་རམས་ཀི་བྲསྲ་པའི་གཞྲིར 
ཤཔརགའིདམརཔགངའན་པརོ༔ འདུས་པ བུ $ 5 བཱ 


ཐ་གཞིན་གུར་པ་གང་ལོནོ་བདང་། _ནཤཾེིེི བླསབ་པའག་ཞེ་གང་ 
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ཞཾས་ཐྭ་པསེ། བདག་བང་ བསམ 





བའ དག་དང། ཤང ང་མ་མ འདས་པའི དིབདདབསམས་དབའ་བས ཅད 
དྭ་ལྟར་བཞུགས་ པའྱི་བྲང་རུབསམས་དཔའ་ཐམསོ ་དྷསདྲསཱབ་བཞིན་པའི་ 


ཁིད མྣམམས་ཅན དོན་ག 
ནོ། ༨ དབིང 


1]! ོང་རུབ་སེམས་ ངོབའེ་མིང་འདི་ཞེས༔ ་བ་འདེས།། བརབྲཔས་ཇིར ༥འྱཆུལ་ཁྲིམས 
ཡའྦི་ཆོག་ ལྐེག་ཏུགུར་ཀྱང། ཤིའབུར་དེད། །ཁམེས་མཐྲས་ག ཅསསསརྐ་ཞོགྱབྱ་བུ 
རོའོ མ་ལ: རམེར་་ར རམ་་་མས་མ་་བ 





ཆུལ་ཁྲིམས་དུང། དག་བཅོས ས་བླ 
བུཾསྲ་བ་ ཆུབསེམས་དབའྲི་སྐཔ་བ་ ལོབ 
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བསེམས་ 
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ཁམ དཔ ་ ། 
ཤ་་བཅ་ས་འ་གའ་ ལ། ཙས 





རར༧༠༥༧༤༧མས་པསས་སས་ས་ས་ས་་ར་བ་ 


ཱམོའཧར་བདུད། གས ཅོོ | 
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ཏྟ 
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རཱ ་ལངའཇུགཔལ་འདྲིལ སབ སུ ཆུགསེམས་དབ་ ཧེའ་བླ་བཇུས ། སྣབུས རླ རྨ་་ དགོཔཔ་པ་མོངད་དེ། ཏག 
རའོ། ཁད་ཀྱི་བོུསདནྡྲ་མོས་དང་ཡ་ཤེས་ཀྲི་ོགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར༢ རླ དད་སེབས་དུབའཔ བཅངས ཐ་ | དད་པ་པེང་པའི་མྲི་རྩཡས་ 
རྨུ ཊི བགལ དིང བེ་ངངད་བས་ཁལ་པ་བཞི་འཕུ་བཟད། ཉེས ཉསྭ་བུས་བི་བ་ཞེ་བག ནྱོ 
ཧལ རི བ་ཱཱིཁུད་བརླདང། ོ་་་ག་སུང་། བོད། རུས་པལཱ་སུད་པྲ སྲབྲ་བརྩགས་རྦིམཅོཔ་སྐེབས་འདེ་དབརྔོད་དའང་འགས་སོ། 
སན་ ཏྲི་ཡུགས་འདོལ། བ སནསྭསས བོ་ཕིས་ལེན་བ་ཡེན་པ་ སྟོགསཁངམ་དྫདངརོས་ཡན་ག་ཏལས་བིསང་དེུ་འྱུ འགྱུར་དོ། ོབ་ 
བནུལ། དགེད དརུདུ་བསྔོའོ། ི་ད་ཆུངས་མས་དཔ མཔའིངགའགོས་བརམང། ང བྟཿ ༨པ་ལ་འཛུག་པའི་རཔ ་བའམ། སྨྱས་འུགསུམཁྱིཁྲི དབྱངས པའེ གུབ་འྲབས་ 


འ རིར འབོངས གག ངོ རར ཙབམསམ་བམ་ས་པས་ 
རུ ཅ་བ: མ། མོ། འདྲི་མབ་དཔོན་ལ་དྲས་ཉི་ཕོགས་ ཨུ བ་མེ་ཏ §‡§ ཅཐ རར ོརལགགུསཔ་གྲ་ 













ྒུས་ཏུ། རྟག་ཏུ་སཱང་བ་བྲ དམ བདྲ་རུབསས་ཇ དཔའི་རུལ་ཁིམས་ སུཧཱུ ཅུ 
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འུདསོག་འ་ དོ་ཅས་བཟོ་རམལ་གས། ོོ་གངཞིགདད གས ལ་མ་སན། ༨ ིགཞུང་གཞསསསང་ ས་ཤིག དེངསངགིམ གས་བ་གཞན་ལ། 
ས་གོ ོད དགསཔ། ུགས་པཡས་བས་ྱརའརེ་ཤས་ན། གིམདློགཞལ་གཞནང། 
ཉེན་ཡཾདཔས། རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ ཉན ཤད་ད འདེལ་འ : འདདརད་མཆད་་ླབད་ར། 




















1 ཤ། བུགསྔ་རའིདབང་པུགྲ་དལ་བ་བཅོ་ ¦ 
ལྡནའདས། _ །རྒྱཝ་ཚཾབ་དམ་བྱ་དལ་སསམ་བམ རལ ་ །ཆཱོསུ་ཏུན་བ 8 3 ° ཁུནམནོགཉིས་བྱ་ཧལ་སུསཿ དབེག་གཉིནལ། །ཕུགེ འཚལྕསབུས། ་ ཱུ 
སླུརརརྡོགས་ལུ་བའདབུས། །བརབླ་ནི་ལསགས་ག བ་འི ཧརདདཔྲརདྲ་དབ་བ ཆག་རམས་དང་ །རྐྱ་ལསསའདལ་ ཁྐི་བགས་པ་འ་ སགོས། །ཟབ པཉ། 

ུ པའོ་བྱཧང་པ་མཆོག་རམས་དང། གསདབདག་ནལ་འབར་མདབའོ་ཏྲི་སེགས། ¦ ན ཐན་རཱཔས་བྱ་ ད་པམཆོགྲ་ནམས་པོ། །གས་བས་གསེ་བར་འདེབས་ ཕིནྲ་གིས་རྲོབས། ཡེད ] 

༨6 །སུནནན་ཐོར 











གཞིན ནོབའྲའའྱིདུགསྐམ་དར་ཨ། ཱཾ །ཆུལ་བའི་འབུ་གནས་འབུང མཉན་འའི་ཨའའ་འོར་དབྱས་པ།པ། 7 །གཡུངའུགསརུམཆོའིཞབ་སའགརའ། །ཆོས་བཞིན་སུད་ཡདོ 
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གཙུག ར་འ ་ ཀྭ 


དགུ་ཐགས་མཛུའ་ཤོ། ཉན་ཀུན་རྒྱལབ། 


བན སདོནམས་ 
ཟླབཐམས་ཅདལ། །གུསལ་བའ་ 






གཾ ཁན 








ཚེམ 


ལོ་ །གད་ 


ཤཱ ཏུནཧྱ་ 





ལ་བ། །མཆྱན 








ར±£‡ ླ ཀྲས 
༠ གོང་མསོོློགསྲོ་གགས། །བཀའ་གདམས་དདྲུབའྲག་ཤིདདོསེན་པ། 





{ ཏ་ལ འ་པ 


རབ་ ན་ལུ ་ཡ་ཛ དས །འཛེ། གཏུང་དུ།ལདའའ གསས 


ཌུ 5 


སོཿ 


གས ཀཀ ོ་ 
མགོ ཤིས ་ཱེ ུ་ཞབུ་ཨ། ` ་ 


དད ། བདོན ཛག་བ་ །ཐུགས ”སུས་གུང་ཀུ །ཛ . 


ལ་ལ ས་གས ༦ 


༨༨ །འཆུས་མ་ཨནཔའདཔ ཤོལ་མཆོགླར། ། །སྤྱམེད་དོན དོད གས་ད 


།ཡང་ནཱཧྱ སྤེ་ཀྲིརཱས་ཨུ 
རིན་ཆེན་དང །བྱ་ན་བསར་གཅིག 









ཤེསོ་འུབདབ་ ཨ་འ །བླམ་དུམ་པས བ་ཡི 














ཛཱ ཆདཀའི ཱ 
བཾ ; གཿ | 


ཞཔམ། ལྟརོར དགུད 


བྱ་བི་བད་གོ 
ལར འའའདགའ་ 










རར ༢ 












] ¥! ༨ །བ་ཏོདའི་བའུ་བླ་བྱ་་ ལ་དུད། སཱ་དྭད་བའི་ལམ་མཆོགཙ་འགྲེལ། འཚོས ནའད་ཡིགགིཡུདནམས་དང། བ སཱནདྲིཾ་གྱིའཁྲཱུཾལཱཱ་ཧཱས་པ་གསུང་བགནས་ཉམས་ཏྲིད 
རི་རབ བུད་པ་གཞདོའགའ་ཞག་ལསྱ་ཧང་ཐོ། ཧོའི དྲ རཿ གསུང་ས 
།མྲོ མངོས་ལས་བསྲདའམས་གཏུ་ཡད་དས། །།མམས་གས་པཡིདབ་འསེ་མས་ཅ་ལས། ཱ ཀུན རཿ བའུ་གོའཕཱ་དབུདྲ་བ བཿ ད་འ ག་འ 


་ ཾ བུ། ¡ ཨྱེལ།བམས་པ་ ངོད་པའོ། མྭ སཔ 
ལ་གང་འ ྱ། དས་པ པོད པ། །དབོག་སོ་བདཔག སཔའི་དད་ཡག་འནལ། བ། 





















--- 


"༢༤༡༩: 











བཾ རྒ ༥ ཅོ རརིོ་ོ་ལོབ་ , 
2 རའ ོང བོ ིི་ ཤིན གསལ་འ ། 
གྲ ཚལ་མོ། འགད་ལེ། ེ་འདདཔཞདྱ་ི་ཤངདོ་འི། གྱས ཧྲ འདོད་ཧུརཐད་ 


གག་དོན་དམ་བའིདབལ་པཿ ྲ གྲུ་པདདྲ་ཝན་པ དུང་བའྡེདུས། ་ས་ 
ུ་དབ་པའི་ཉང་པ བཞས ར་ནི = ×» » 











ར་ཐ ཧེདབཏིད་དོ། 


ཟཟོ་ཐོར གས གོ་ར 


ཀུའོ གདོད བོའ་ི 
[དདྲ་བུར་ རོ ེ ཅེ" དེ་ཡི ཐཱ 
བཞི་ན ་ གྱོ གྱིས རི + 


།ལའང། ྭ ང་ ˆ 


རངེཾི དངྲ་ 


+ ་ སྲུ གཡིས་ཚལ་ན ༡ 
བ་བ ་ ལུ ལེ ་ 
དེའི ནའི མ ཆ་ཚུ 
གིན།འཅི་གི་སི་་ཞིས་དསལ་ འི 


རའ ་ ཀེ 
་ 
བྲོ 











× ༥ § 







































ཅ༤་ཁ,ོར་ཁེ་ གསུངསོ ཙཿ ཤིག་བུཅེ་ཤེ་དོ་དྲ། ཏིའི་ལུང་འབས དུས 

སསལཏན་གཤེགངཅིའིགའ་་བད་་ ཅར སའ ཅཅ ངོ སླས ངྲི 
། ཙིཐེགུ་པའིདེགཝ་ཤིན་ཡམཀ (= འཀུམ་རནཤིསཿ 0--# ཏི བ་ག . ེ `, བཞིན རྐ་སྭད་ཆགས་ཟ 
° ཐཱོུ་ཡཞེན།༩༧ གྲསུང་ཕཱགས་ཊྲིཿ ༤ ༤༩༤༨ ལུགས ཡ་བད་བརནའྲིི་བུདི། བྲུག 

ཡོའི པ་གསྭཱིདོན་དིཁོན་ཉིད མདོནོསྨམུདུ་གཟིགུས་པའི། ྲུ འི 









| རྡ་གི་བླ་སས་པའི་གསང་མཚན་ཡིན་ལུ། དིའི ལུང་ནི་དྭཏིདྱ་ཟིཤོ་ 
£ དངོས་བད་བྲི། ཤོམ་པ་བདུན་ཁྱི ལམས ར་་་ 





བ་ལ ལ་རལ 


པལ་གསུལ་སྣད་བཏྟན་བོ་ཐབོ་པ བོ་ཐེབོ་པྲ་འི། དི ཐབ་བ་ཞེ 
! ལ་པུས་ ཅ་ིར་སེ་ལགསུ་སངས་་དགས རརར བུག 


སྭུ་འོགས་ ་པ་གས ་ཐེབས་ཤིད། 


`÷; བ 
།དིགསུ་ ་བ་དང་བཅས་། བའྲི་དགིས་ ཤལ པཱ ༽ 





མ་པ $ 


ཅོ ] གྷཏིརགིརཏོགབདནོ་བོ་པོ། མོངོའགགསོ་དསོ་བ་ 


















ཧཱཾ ་ཱ ཐོབ་པའོ ཐོའི གསན་ནས 
རླ དོ རྒྱས་རྣས་ཀྱིས་ཏེ་རླྱུས་ ལི ཁྲ 


པས་ཏ༔ བཅག་པ འརའ་ལོ། ཆོས་མཆོག་ལསཚམས་ ྷད་ / 
མཧྲི་ལོནོ་པ་རས་པདུ་འཇུ་པྲས། ཚ་་ ག་སོ ཡ་དང། འ་ཁ་ཁ ་ སེསྲ་བིསད་ཅིག་མ གྱ 
གྱིས་ན་གོང་གི་མ་ཛྟོག་གིའགས་གསུ་་པེ་ད ་དག་ཿ བི་གདིག་པ་དངི། ཧོན རྫི འཐིད་དུད། ཆེན་ ལོ དེའི 
རས་དང ོ་ི་ཡདྡཱ་ཏས་པའི་ དེའི་ས ་ ཅཅ 3 ཁིན རར ྷ ་ 
སཿ ཞུས་གསུངས་པས་ཏེ། དོན་དམ་པའི་ད་  དེན་པྲ་མངོན་ཕན་ རལ ལིད སྐུ་བའྱིཉནྱ་གིས་དྲོན འོད་གསལ་ཐོག་མར 
| ཏེས ར་ལ ་ ཊཾ. ˆ= ཧུ ༣ ཏ་ བྱ་གཉན། ཤིལ ད་ཚད གོང་གི ིའདོ་ཤུས 7༥6 





























ི་ོ ཤོ་སྤི་ཡོངོ་བྲོགྲྭ ཇུང་འཛག་གི་དམ་པྲང་འོད་གསལ་དང་ ལོ་དོ་རོནོདམོཐོངོན་ དད་སནསོི མ་ཕམ་ལྭིའྭ་ཏྱི། སོ 
དི འྡོར་འཛོད་དུ་ ངོ་འ ས་ཨ ནད ་ལ་ བོ ཧི ས་ཡབསགུ་རུན ཡི་འ 
ཀོཔ་ཡེད། ས་པས སྒྨྲམཿན་དཔ། གསུཿ་ཚེས་པླ། འདོད་པའི་ཡེནཏན་སྣ་ཚོགས་ལ་ལངས་སཱད་པ་དང། ༧ ཚོགས་བ་དབ ལྙརྣཿགསྨྱས་བའི་བདེ་ཐ་ལ་ མས 
ཆཀམ་ཁ་སྩོན་གྱིརས་པ་དང། རྡུང་བཞིན་བདཔ་ཆན་པོ་ཡི་ད་པ་དང། མཚ གོས་པ ཞེན་འདཔ་ད ར་འ །གང་བརྡཔ། ད་ལ ུཉ་ནནཱའཆད་བ 
དཔ་ འགོག་པ་ལམིགུནས་པྷུ་ཡུན་ལག་བྱ་ུ་ དང་པའ ཧུ ཁ་པ་མྱི་མེབ་ལམ་བཙད་པཞི། དེ་ལསྲབས་ཅས་པས་བྷསྟན་ཏེ། ལམ་བཏྲགས་པ་བདུང། འབུས ཅུ 
་ཱེ དྲ ོིགགིབའ་མཐད་ སྦརས་འདས་སུ་མ་ ས་འ པཅན་པའི་དང་གླུ་དནསས་ ¬ ¥ ༢ བུ་ལ 
རྡོ་ར་འཆདཆེན་པ་ཐོད་པ་ཡིན་པས། བ་པ རཏ ྣྡ_ོ <” རྷུདོནཙན་གཉེས་པང་ཆུ་ ཙྱི་བསྒྲོད་ཐ་འགགསཆཚུལ་རྒྱས་ 


































རཱ " ལོ འུ ཇི 
༄ོ། རོ བདལ ད་ཡིན མཱ བ་བོ །ཤེས་གྲུངས་ཏི། ཞུརྦཔརྦི་གཔཔ་ལྔ་གོགས་ུལསོ་ གསསྦྱ་ས་བྱསས་ 
༧, པི་བང་ཆབནམསྦ་འིཐིག་ལ་དང། ཟབ ཁྲབ: ནུས་ཤུན་ཚམ་གྱི་ཀངས་བསཏི་ དྡ 


| ཀྲ་ཐིག་ཡེ་གཉིས་ཡིདཔ་ལྲས། དི་དག་འགགཚུལ་དོབནས་དཤེས་པས། -སིག་ལེ་དགུས་པན་དོད་པོབནས་འགག་པའི་འགྲོ་རོ ་ ཀག ཚོ 
@ ཧྲིར་ག་དང་ཅསྨོད་ལ་མཆོསཡཆོག ཆིན་པོ་ཐེལ་ནས། ྲིག་ལ ལེ་པྲ་པྲ་དུང་ ་སཡས་གབ་གགས འགལ་ལུ ཊུ ཐཱིག་ཞེསཔསད་དགྲ་འུཔོག་མཐའ་གགུ་པ་བྱམན་ལ། གི་ད 
རྱ པུ་ཡ་ཞིས་བྱརའིམ་པའོམ་དི་བོང་ཅན་ཏྲེ་བང་རུབྱསིསེམས་ཐ་བ་འངྱ་་བཞས་འགག་གོ། ཤེས་པ་ལ པུ ྩས་དའ་ཀང་" ར་གོ དཅིཔ་ཆ 
བདན་པ་མཐོང་བས་འགགུཅིདའགགས་པད་ལསསད། ༧ ས་བྱ འ་མཐའ་མད་དབུགས་དགའཕོག་པདགས་དུ་དང ` དྲབ་ཤོས་པད་། །ཅས་བས་བསན་ཏེ། ནུང་ལ་དེུན། 

{ དགས་པའི་དུ་ཏ་དང། ་ ལ་པཞིད་ིཏྲཔབ་ཝ་བྭི་པའིཐངམ་འ་དབུས་ཡའི་དངདང། ཤིན 


་པའི་ པ་ཡེད་ དང་སེཏོག་དང་ཞེ ཟ་ 
བརྟན་པྲཐབ་བསྣ་ནུང་དགས་གའགགས་བཡེམག། = གཏིབས པྱ གས་ཨ ངཱ ། 1 བྱ ཐཱ བོས འ་འ 


























` 





4 ༢༢༠༨ ༨ ྭ 
ཉོ ཞེས་པ་ལ། དགས་དང་དྭབྱམ་དངནེ་ཕྲ་མོའིདག་བས་ཤེས 
འལ་བ 


ཏྲེ་་ལ་སེགས་པྲ་རམས། ཊབྲནིད་པ་འཔལ་བའ་ སྡེང 
༈ ^ །འཕགས་པྲ་པུས 


བྱ། །ཅེས་པའོ། ཧུཾ བཞི་པྲ་སྲའྱཾ་རམ་གཞགྱཧྲས་པར་བྲ དེ་བནི། གས་ ཏྱ 
རྭ ནཱ་ལག་ གཉིས་འཕེ་བུ་དང་བཅས།་བའུ གསས་བས་ཞུཊ། 'ལུས་དད་དག་ ད་ས དེ 
ཡ་ ཐ་མའི་གསུམ་པོ་འོ། ༧ །ཐ་དད་གཞུང་ཡུཿ 


(དབུཉིས་སྣར ཅ་ུཉེའདགྲསལ་ 








* ཀྱི ཧེ་བྱུར་གཉིས་སལོ། དྲོ་ནམས་ཏདྱ་ི་ཐ་ 
ྒུདདུ་བརུན་པ་དག་་ རི 


པོགྲསམ་དེངསྒྲའ་བ 








8 ི ཅིནོ་ལས་དྲ་ 
ངོད་ ༥༨༧" ¬ །(ཀྱད་པད་ལམ་ཡངཁ་ཅཊ 





པེལ རོ་ལོའ 
འགག རོར ལོ་ ཅོ་ཏོ རི ོ་ 
- ཧེས་པའི་ལམ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྨན་བྱསུདང་ཐཅས་པ 

ལ་དུ་བཞི་ན་མཆུངས་པའི་དྲོང་འཛིན། ཛ 
མངྦ་བོན་དང་བཅས་ཤིན་ཏུའགྲགས། སསར ཅི་ཁར 

བོནའོ། །བརཆད་ཤཱད་ད་་ིན་བྲོལ་ཐརདུས སྲོད་་གཞན 
དད ཆ །སུན་ཐུ་འོད་སེག་ 
ས་ཐམས་ཅད་འ 


ཨཛ་དུ་ཡོད་པ་ལེས། ༤ 











དོ རེ སི 
་ྦ ྲཿ ལ་དག གཞན་ད ་ | 










ཞས་པས་འབྭ་ཏྲུ་དགའ་བ་ལ་སེགས་པ་བཅུ་དང་བཅས་པས་བྱུ་གཉེས་ཏེ། ༤ 
སུ་དངོས་སྲུ་གུ དཾ 


བཞི་སོལ།  ཐུང་ངུམ་དང། ཅུས་སྦལ་སྨསམ་དད། སྒོམ་མ་དག། དད་ 


བཞི་གྲོལ། ༡ ཡི་ཕེད་མ་དཔ། ཕ་གཟྲུགས་མ་ད། མཆོག་མ་དང། གཡནོ་ 
ཨ་བ 





༤ 


ཧྲོད 





ུ་འདྲེང་འཁོར་ལྔོམལ་པའི་ག 


>” ` 


རཱསས་དགེ་དས 


༄༅ཿ - རོ །ཟཤད་པ་སུ་གསུམ་སོདོ་པ་ལས། ད་ག བསའ ཞེ་ས ཤོས་ཧདྲཱ་ཀིས་དང། 

ཤཱུ ནང་བ ཤད་པ་ཤས་ཆ་ཡངས་དེ་དྭག་གིའྲ་བས་བཡིན་པས། ས་འ དོ་གཉིས་ཀོང་བླསནནས་བ ཟུ ུ་ཡད་པ་ ༈ ཛ དེ་ལ་རིམ་པ་བཞིངི་ 
„@ཾ ནཱ་ས་ས་ཤས༔ དམ་པའ་སྐབསསུ། དུཿཐོོད་བྱད་དང་དུག་པ་སྔོྱ་ཧུའི་ངུག་ ཙརྣསས་དག་ ཐའ 

- །ཧཱེནོམ་དད། འདོད་པ་དང ཁྲིམ་མ་དང། གཏུས་སོ་ས་།འི་ཐིག་ལོས་གོ། དོད པའྱི་ཚ་མདུད་བྲཞི་གོལ་བ 

ནོམྱསཾ་བྲི་བཱངཱཾབ་སེམས་ཁེས་གང། 

ཛུ སམས་ཅིས་ག་ག ཉི་མ 











ཆོས་ཀྱི་ས་ཞེས་པས་སྣངསྨ་ངུས་ཅིས་དུང། བྱ་དུད་ 





ནསུ བ དན། དེ་ཡོང་གྲུང་འད་དུག་པི་གབུས་ 
ཟེ ཡིན་ལ། 


གསུང་དི་ ག་ཨིབས་ ངགའ་ཚ་་བི་ཚུབ་ག་ 


དོ་དམ་མེསསདོ་ཏྲི་ས་ཐེབ་པའོ། །ད་བཞིན་དུ་དོ་ངོའི་ཉད་པའི་ཙ་ཨ་ 


8: 


ནས་སམ་ས་དད་པ་དབ་ཅཏུ་དགའབ་ཐོག ཤ་ེས་ཐབ་ ཏཾ རེ 
མའེ་གནས་སམདམ་མེད་པའེས་དད། དེནསྤརོ་མདུད་གཉིས་གོལ། སྨིན་ 


རཾ 
རླ 
= 





ཅ 


= 


» ་.ཀ་ "་་ཚ ` 





མྲ་དང7་ བཤདཔྷ་གཉས་བངྒ་ཅུལ་སམགྲུ་ཧྲིས་ཀབ། ; ིདྲ་རྤཝ། 
ཞིང་དམ། འདོ་འཕྲེ་བའ་ས་དང། དོནས་སིང་གྲའྭ་ཡདུ། དྲ་གས 


རྱ ་མདུད་གཉེས །གྲོལ། རྩ་གཞོམ་མ་དྲང། 


སིཉིས་བོལ། ཚ་༣ གྱ 





།ན་བ་དང། སྤི་མ་གཉིས་བང་སེམསྦཅེས་གྲབ་ འདུབ་དང་དིང་དྲ་དང་བའི 
དང་མི་གཡེབ་དངོས་བླ་དདཔདད། དཔཔལ་བའྲེ་ཙལདུད་གཉིས་སོལ། ཙོ་སྣ་གམ་དང། ཟུབ་མྭ་བང་སེམསྤ་ཀས་གུ ཅོ་ཡཱས་དྲ་ ངེ 
ཨཱ་ཙངས་མསྦ་ཏེས་ག། འྲུ་དུ་ཁོདདོམ་ས་བྲཿ་པརསི་དན་ཐོབ། * དེའེ་མཐ་ ཀ་ཡེ ད་བཤྲི་གོལ་ཞིང་ཐིགལས་གདྭ། དོ རྨ 






















ལ་ ཅནམ་ད སེེ 
སམས ཡ་གང། ` 


འེས་ཐོབོ། དེནསྨ་སད་ཡང་མ བྲིན་པའྱི་ཚ་ྔདོགཉིས་ཐོལ། 





མགོག་ནགཨིའསླ་ 





ཨཿ ཉང་གི བསོྱ་གཀྱིརནདངཔཅས་པའི་ཆ་བསས་ཅང་་ས མཀས་གང་པེ 





དཔ ནཿ རཱ ྨ་སྤང་དཀཕའས་དང་ གས 
༦ རབས་བ ཨ་མགན་པའི་ཚ་མདུདགྲའེ་ས་ཕྲོལ། ༼ུ 
ྲྲ་་ ཏ÷ 









1འླི་ལྲོ་བོས་ཐོབ། ཡད་དཔལ་བའྱི་ མདུད་ 


དེ་གང་བམཐཐག། ཉའི 














༄༅། ཀ་པ ༤ སསྤོད་དམ་སངསྤྱ་ནས་ཀི་ཡིང་ཅན་ཏོ་བུ་གིས་སོ། དེའིཚམཐོང་ལམྨ་ནམ་བརསྟི་ཏོག་པའི་སེ་ཤེསཏེ། ཡད་གསལ་ཟུང་འདྲུག དྲོ་རྡེ་འཆང་བཛདོ་ངུའངོན་བའིས 
- „ །དུ་ཐོབ་པ་ཡིུ་ནོ། དོན་ས་རྟན་འབྲེལ་ཡནི་ལག་བཅུ་ རསང རུ ས་སུ དེ ཿུ 

ྭ ཡང་གོང་གི་ཧཱོད་ལ་ས་བྲདུ་གཉིས་པོད་དག་གྱི་སས་བྱུ་ཅན་འདྲལ་ཡན་ལས་བ ༤ྭྷ་གཉིས་ལུ་གསྦ་རེག་གིའརིམ་པས་ཁགགས་པ་ཡིན་ཏི། རྟ ཕིག་མརྒ་ཤི་བྭྱཱཾ་ཧཱབ་དངྲ་སད་བ་གསྱུལ འགྲབ་བཏེམ་ཊག་བུའི་ སྲུས་ ༤ 
། དགས་པ་འདི་གནསྱ་གུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱིལུས་སླུ་བུར། ' སྦྱེར་ལམ་བྱི་ས་དང་པོ་གེསུལ་དངུ་སྦྱོར། དེ་བཞིན་དུ་ལེན་ཐ་དང་སྲེདཔ་དཝཚོརབ་གསུམ་འགགས་པས། ཐམལ་པེའི་ངག་རཾབ་དྲག་། གཞེམ་མདྲ་ཏླིས་ 

ཐྲུར་པ་དཔ། རྲེག་པ་དང་སེ་མཆེད་དུག་དང་མིང་གཟུགས་གོསུམ་འགགས་བསྲལཔ་དྲད་པའསས་གནས་ རཱ་ཏེཐུགས་བད་བརེན་པོརྦ་གུད་པ་དང། { རྣོམཱ་ཤཾསདང་འདུ་བྲེད་དང་མ་རིག་པ་གསུམའགགས་ བྲསྤ། 
ཐམལ་པའི་ཡེ་ཤེས་གནས་ངུར་ཏེ། ༡ དོན་དམྱ་བི་ཡེ་ཤེས་སླུ་བུར། ༣ ཐེབ་པའི་ཟླུང་འདུགགི་སུ་འཛོད འི་མུར་བུར་ཏོ། ༈ འོན་ཕྦྱིང་ལུམ་སྐྲབས་སུ་དེད་ག་འགགས་ཤིང་ལུམ་ལ་སོགས་པ་གནསྱ་བུད།ཁཁྱག 
(བའེས་བཅུ་ལ་སེགས་བདྲ་བངོསན་ངི་ལདཡིནཞེན། # འབགས་བླ་ཚ་མསྱ་ཀི་བྱད་གཉིས་ས དྲོ་རམས་ཉིད་ ཀྱི་ཕ་མོ་ས་ཐོན་དང་བོས་ཤིན་ཏུ་འགགས། ༈ །ཞས་གསུས་ཏེ། -¬ --- ཐུང་འཛདུག་གི་གུ 














( 












སཱི | དེའི་སབས་སྲུ་ད་ཤེ་སེགསྲ ཕྷ་ཀནས་དན་ལན་བྱི་སོ་དོན་ད་ ཕཱེ། ཁོ ོ་པར་འཛགས པའས་ནྲབ་དབ ཏེནཉབལླ་ར་ཀྲམ་ལ་སྐོགས 
=÷ ། སག ཅོོ ་པཿ ` དའི་ཏུད་པ་ི། སུ་ཚོགས་ཡེན་ ནཱརྣམསཀྲིས་པུྱནྒེངཾ་ ཞི ཆོྱའི་དཱན་ལས་ ཤིན བུ་ཐཡསསྱི་ པ་པ 3 ལ་ར 
ཏན ་པྭ་པྣཚོགས་པ་བྱར་ཕུག་བྭཧྲཱ་ལཾ་སེགས་པྨ་དམ་ ས་བྱ་རོན་པའྱི་བ་ ་བུས་ བྱརུ་པ་ཚོས་༡ནདེལུ་གིནཏུཧ་པེས་པདུ་ རྭཧི་བཞི་ཐམའ་སགསྱུལ་པོ་ལེ མིན་ནྲོ། དེ་ཡང་དེ བུ་ཡིན ནྭ། ས 
རཿ ། ཇི་གནས་སླུབའྱི་རུནམའི་ཡེ་ཤེས་བརུར ཊད་ལམོཞེསྱ་ཡབ་ས་ བཙུག་ ཅ་པ བ་ དེའྲི བསནས་སྡིད་ཅེ་གམ་ ཡོ་ཡནནྡེ་ཡ་ཛརྡ་པོ (བཾ བྲད སྙིས་བཅུ་གཉེས་པ་ ) ཿ 
ད ཅིག་མ་གཉིས་པ་ནྱེ་ཏད་པར་ལྔམ་དང་པའིཡིང་ཅན་འྲ་ ཅུ ཡཚནཉིད་པྷ་སཾ་བ ཐའ སུམརྡོ་རེ་འཛིན་ྱི ས་ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། £ དང 
་སྟི། / །ཞཾས་གསུཊ ཐས ནི སོ་སོ སཚོགས་བདང། ་གསདྦསཱགས་ 


ཡེ ། དེ་དགིས་པ་འར་ བར 


དྲག ༣ ༢ཡཕབ་པ་ པའས་ ་དང་པེལཿ 1 ་མ་ཐོབ་ 








་དངཿ དནསྤྱ་རུན་མཐའི་རས་སྟ་ 
བམི་ཁྡདབ། ཐ་དད་གྲཞེང་ལུགས་སྣཚོགས་རྒྱད་དུ་བརུན་པ་དགནི་ཤུང་ཟདུ་རུང་ཟད་དཔེ་ 
$ པའྱི ཨོས ཆོ་བཛིའ་། 


ི 







ལསོོརཱི། རིལ་བོ གོ བའི་བསོསོ་བ་བྱོནོོད་བསོ། ༈ ཞདོརཞེསན་འོངས་སྲ་སཏགས། ¥ །ཝས་རེནཆན་འདོ་ཅེས་བ། ཚུ །དབང་བླགདུ་བ་ལརབ་ཏུ་གུནས། ༈ །པད 
མའེའོདའི་བུག་བྭས། །པླད་བཞིན་དུབྱཅུ་སྟི། ༧ ན་མའི / ། ༣ ཡད་ུ་ཡཡ་ུ་འཛོན།  །བདུན་པ་ལས|ི་འདོཅེས་པ། །།སངས་རས་འྲའིན་ལས་བིདཔ་བ་དོད། ། 
བླད་པ་དཔེམདཅེང་པ་ས། །དེ་ལ་དྲ་དི་འདོང་ཡིན། །དཔེ་ལན་ཞེལ་བ་དགུ་པ་སྭ། །ཐམས་ཅད་པེི་ཏོགས་པདྲ་བེད། ༣ །བྱ་བཤེས་རབ་འོད་ཅུས་པ། ཙྭ །སངསྦ་རྱས་སནི་བནྟ།ཡིད། ༈ །བཅུ་གཅིས་ 
ཐམསཿཅད་མཁན་པཉིད། ༈ །སྤུ་རན་དབ་ཏུ་འོད་གསལ་བ། །བཅུ་གཉིས་སུ་ས་བདག་ཉིད་རེག § །རྣལ་འཐོར་ཡེ་ཤིས་རབྭུ ངོགས། ཌྷ །ཞེམ་གསུངས། དེ་ཡདྣ་ཡ་ཏོག་དགབས་ཤེས་བཇཱད་བམཿན་པའི་ིར་། 
ཀུན་ད་འོད་དང། ༣ བདེ་བཅན་པེའི་བདགཉིདྱ་རམ་པུས་བཅུད་ཚེ་ལོད་ཏབ ཧྭོམ་པའི་ཕུང་བཟམས་ཅད་དགུ་པདའེནམ་མཁའའོད་དང། ཌ བདབཆན་པ་ཡི་འྱབཤིང་ཅུག་པའྱིཤུར་དྫོངི་འོད་དག ས་སྤྱུ་དསནཱ་སས་ 
ཀྱིས་ཡཏ་ཡང་དབང་བླསརབ་ལསྱ་བུངབའི་ལྲ་ཏན་འདོད་དྲག འྲུངབའིརིནཆན་འདོ་དད། འདེད་ཆུགས་ཆན་པའི་བདག་ཅིད་ཡིན་ཡངུ། ༣ པུ ད་གྲཱ་དརཔ་གསགས་ཆསམགོད་པསབྱརནས་གོཔ། ]; 
དཔན་ཐས་པའའོད་དང་། ༣ སེཔྱུས་ཀེ་འཕིན་ལས་འྤེག་བའི་དོམ་ལུས་པ་ཅདཔས་ལས་ི་འོད་དང། ཟ དབ་གངའསྱ་བང་མཚོན་ཅུ་ཡེད་པའྱིཕན་ཅིག་བྱེས་པའིཡེཤེས་ཡིན་པས་དཔ་ནིད་པའིས། ། ནྣལ་བཕྲཔ། ` 














༥ ཏཡཝ་ 









ར་ག: 


༄༅། འོོ་བད་ོོོསོཔ ་ོ་ོོ་ ཀྐོོ་རོོམཐོའདོ་ོོབོ་ཤོསའོ་ བའོདདད། རརིིས་ ར་སག 
ཤཱ ༔ད་མཉེན་བའིས་དང།  ནམ་བ་ཐམསུཅད་པདེ་གཉིས་སྣང་གིཆོས་དངཐ ཧུ ཞངའགལ་བཅུསསོད་མདད་ཤསརགའེ་ཏོས་བྐས། ¡སམ་བདད་གཔའ་ས་ནས་ཏ་། ༢༨༤༨༨༦༥༤ར༢ |, 
ས་བྱུ་གཉིས་པ་འདྲིད། ༩ སྤྱོད་ལམཕྱི་སརྣམམ་དང། འཕགས་ལམབྱི་སྣ་རས་རེརེ་པ་ལ་ ོང་སི་མཚནཉདབྱསགཉིསཔའི་དུབཚངས་པ་ ཡིད་བ་ཡིན་ན། ནོ ནཿ ག་པ ཞོ ས་ག 
ལས་ཁྲ་ོས་པའི་དོན་འགའ་ཞིག་བི ཤད་བྲའི། རིམ་པ་དང་པ་ཚོགས་ཀི་ས་དང་་ བར་འ = ལ །ཀུནཀྱང་བསློད་པ་གཅིག སླུ ངབཞིན་ལྟན་ེ ག་སྐྱེས་དར། 
འདའ་དངྱ་པ་པའད་ཡདོ། ༈ །བདག་ལ་ཡིནྨ་དམས་ཐོབ་ལ་འཆེ་བརམི། འགུར་གད་ཤིར་གནས་མབས་གསུམ་ལ་འཕའུས་པའི་གནས་ཐབུ་པོ། ༔ཟབ་བའི་ལད་པར་ལགའ་དང་ ཨིནདཔང་འགིན་སནའི བྲ 
ག་ཨ ད་པ སུ སྒྲེ ངས་ཏ། དད་བ ར་འ ང་པ་དང ངཱ གར གོག ྱ ` 
བ་པ་དང། བ ངཔྲས་སྱི་བ་གཅིག་ བྲུ་ཆེན་པ རན རྭ་གུཅ་ནས་ནི། ཐྲི 
བའ ར་ནི་འ བཛིན་པི་གནས་ུསི་འམཔ ཐོབ་པ ར་སསས ཟྲི 





༨ 













རར༽༅་ 


གྱེབ 





























ཨང རོ ་་། སགས་པ འོ ོ་ོོ ངོ་ོ ཁུ ཁུ 
།ད།མས་དཔིསད་ཐེབནས། བདོད ངན་ཡས་འདརཤིས་པྱ། ང་བའི ཧེར ཅིང ཡི ་ ཆེསཔའིདོནནོ། བདག 
] པས་ཉནྨ་དབས་ཐབནས་ཏེ།  གསོན་པའི་དུས་ན། ` ཡདགབིནབཟུལས པའི་བལུཊ་ཅི༔ བད ཤཾ ཧིག ཡིརོན། པ་ སྒབས་གསུམལའཕགས་ 


།པའི་ས་ཐབ་པོ་ཞེས་བ། ྲཀ་ ཆ་ཕེསྱ་ དད་ང་གསུམ་ལ་ ་ རའ འདིར་འཕགས་པ་ ཟའ འྲགབ་པ་དཔ། 









“༦ ཡུངགང་ཟཞུ་དགབཏའ་ ས་བའི པས་ཅིསུམ་འག་ སིས་ི ང་བད་ལཆི་བྱ་བུརྙོན། ༣ ད་ལ་གན་ཡིས་ཤི་བ་ལན་མཐང་ཡྤད། པང དྲ་ཡིད་་ 
- ༣ འེ ཐོ་མ་དཱཔ ་མངེ་གང་ཐག་དེ དུག ཕུང བནས་  ལེངོས་བུ་དུན། ༥ བགདྲ་དུ་བཤད་པ་ཡད་འཆ་བ ཅཅ ་ ཏང འཆེ་མལསྱཀིཚབ མ་སམ་ཞེང་ . 
ཁྲུ ` ུནེདབང་བསྒྲ་་ནས། རི སྲུ དག་གླིས་སླུདབ་པ ཡིནནོ [ཿ གི་ུ་འི་ིད་བདོའགའ་ད པོད་ཆདཔཔ་ོོོས། 





༡༢༤༩༦༧༠༨ 












ཟླེ གོ་བོ  དྱདའེབ་ཅིན 
ལཾ གྱིསྐངས་སུ་གནས་ཨྱ་ འདག མཆོམག་མད་གད། ཧནོ་ཅིག 












སྐྱེས་བའེ རིར པུ ཌཱི 
; ཛཱ་དམ་པགིཉིས་བད་བཤུད་པ་ལ། ད་ 0 ་ : འུ ཉོག་གའི་ཆུ་ཅན་ གཟུཊ = 
4 སུག ཛོནཔ་ལིདོ་ཧེནྲ་ངོ དཛོགས་བླམོད་བདང་སོས། ། ཟྱསདརྦིསྱཱ་གིངོབོནི་འབས་བུ་གདསྤ་རུས་ དུད་མཐུན་པྐཾ་དིག་དག གནས་ཞུས 
/ ཛ་ ལྕབུཅིགུདོབ་ ་ དུའས་བཅིག་ ཅིག་དོད། ཟོ གོ ་ ་ 
འས རཞེདགོལོས་པ་ལས་ཏྷ་མཱད་ཤད་པ་ཡིནབ། ' ཅི⁄«། ཆེནྤ་པོ་ཤརགཾ། སྟང་བའི་ ' ད་མས་ཅད་ ངོབཏིནྡ་ནཱཏོག དཿ དྲུ 
ལིཀ པཔ འུ ངེ 6 བཤན གས་བདེ་ལ་བ་ཤིན་པ། ཧིད | ས་པ ག་གེ ཁོ 


















་ྲ དོབ་སིན་རྷས། ཡོ ཱའི་དའ་བརནབྱོརངོཕི་ཐབ ༤ འ ལ་ད དོན ཤོ ོ་རོདོ་ 


ནོནད 
པཾ མདུག་པའི་སུད་བ་ཤནས་ལུས་ལེངས་སུཏ་ལ་སགོས་བྲ་ན མ་པཿ ལ་ཁ 





པ་དང དཱ 
ཧཿ ཀཀ ིི་ིིཿ ས་ན འི་ག ཁོ་བ ཏཱ རབ འཔ་ཤོང་ ་ 
- ° །མཉཱཧསི་རིམ་ཤྱིཧིན་རདཾདུའྱངཱདཞིང་མཚུམསྨོ་དབ་དད། ཆོགས་རིར་་སྒོམ་པའི་སྐུལ་བཅན་དུ་ཐེ ་ེ་ེས་ཞད་ 
_ ༤༨ ' རྨངིུནྲ་བ + ཐཐ །ཅེས་གྲསུ༔ གསངས་ུག། འོ སད རྗིབ $` ས་པ གྲིང དོ ྩ་ ` 
ཅ¥ རུམ་ལྲོ་ ་ཡ་བཏགས་བ་ལ་དང་ཤརད་ ་ །བུང་ཐ་ཞིག་དི ཀར བི་ྲི་ུ དུ་བསྣན་པ་ཞག: ཿ་ 
ས་ན དོབན། ་ ་ གོ ལ་ང་་ལཡ་ ཁིབ 


༩ ་ ་་ ¬ ཡོ 











ཅལ 
གླ ྷ ་ ་ ཆོོོ ་ 
བརྩོ ཧ་ཨ བབ ལང་ 0 





ཚི 


7 


༢ 


འེ་བྱགིདྲོབ་ལ་ པལནས་འདོད་གཟུགསོག་པོཾ ཛཾ 
ར་ ཅོ ་ ་་ ྲ་ 
ངོ་སམསཀྱི་ཟླ་དོ་དོདོ་གསུལ་དུ་བ ་ འཐགས་པྭའས་བཅུ་པའི་ 
ས་ཚ སི དི ་ ྐ་པ། སུ 
་ ཕྲི ་ དའ ཐི 6 

ཱྭ ལི 
| རི རྨ ༣ ུག་རྒྱརི 


ཟ་མ བ་བྲྱཾ་ཕཱནསཱོད་ སོ་པོ 


སད ་ 










: 






འ 









ཚོགས་དང 
སླ་ལས་ 





` རའས་ ༥༢༠ 













༄༠༠། 












¡ །བཅོས་པའིསོབོ་བྱོ་ཉོ། (ཕོ་དོང་བཅས་ཏེ་གྱོདཿ 
གོེདཀྱི་ཉ་དཔ་ ལུས ཅིོལ་ འདད འདོད་ 
སྒ 
















ོོ ༢ཝོས་པ་དབ་བཅས་ཏྲི། ལོའ་བོད་ི་བོབ་རར་འོ མོ ཧུད། 
ར་བ བ་་ རྡོ་ར རོ གྲབ ར་ུ་དགའིགཔ བྲགས་པའི ཆ་དང རབ 

༠ གླབ་བྲ་ རྣམས་གོངའོབལ་དུའགྲུནཱ ནཱ་པའི་ཤོར་སཱོདོ་པའོ། གནས་དག ྲེབདང་འདྲུག་བཞིན་པས་སདོ་ ཧོདྲོ་པ་དང། 

%།ཕཾགེ་མནཾ་སཱོསོབཅས་དབའ  དོནས་སྲོས་མེ 







རིསནི། 
ཅམོ་ལུ་སགས་པའི་ཡུལ་ཆེན་ ༡ ཏུརུབ་གྲུསཧ དུ ]ས་ཅྱིག་རིཡནི། 
སྲོམ དྲེ་ནས་ཤིནཏླཱསོ བདད རོག་ནིད་དགྱ།་ 7 ནུདཔ། པཔ ` རི 2 - 
སུ་དང། བུ བ་བོ་དངྲ་གི་མོསུ་པས་སྨྱོད་བ་གསུ༧་གང་འདོད་པ་ དྦབོ་དང། ན་ངོདནི། གཞིད ཞའ སྒབས་སུ་སཱམ་བཅས་དང། དདལ་ ཐས དུང ཐནཔ་ ཡུ་་ར་ རོ 
རྦ ཱི ལུ ཤ་ཆེན ཐརས་དདོ། དལས་ཆུད་ན སསོ་མད་དང། ཟིར རྩ ཀཱ ཡོ རླ ༣ ཡི 
` ` [པཾ་ཤེན་ཏུ་སྔོས་མ | ང་ཡིས གཔ ཁི ོབ་བསྟན་པ་ནི། དག་པའི དུར་བྱ. འརིབ་ ཕགཉིས་པ་སྙོང་ཏིད་ ¡ 
















རོ 
ས འ 
ཡམ ཡཿ རསས ཨོསི།་ 





བདངསྦྲ་གྲང་ 





ཏྲ 
ཐི འེ 
བ་ད་ད 


དཔེ་ཞ། 
: དོ 
'སྒན་སེགས་དངོས་ ཐཱ གུ སུ་བུ་ཱདནས 


ངོས་] 


ཧུང ཟཔ ས་ལ 


དའོ རླ 


ནཾ ༨ །ཡཚོནམ 
བིན 0 


་ལའྭ #@་ ག་པ ་ 


རྩུགསུ་ལྭ་ག 


འོན་པལ་དཀོས་ སུ་ཐ་ཤིའི 


གསོའིམ་ ཛིར ལ་འཉོན་པ་ལྭ་དོག་ 





ཧཱཿ རུ རཾ 





ཤློ ནོད ངོ 


དགཞོལ་དོས་ ཧར་ཾ 


། སུག་པ མ་བ རོོན་བནི་ སྨུས་ལ་ག ན་པས། :ཆླ 
་ པ་ལ འབྱང ཡ་བ རུན སསག ལཾ ཤི བྱོང 


རས ་གསཨཾ སྣ 
གི ཇོར 

ཤིསྦྱཔྷདྭགསཾ་བ་གྲས།་ འའིཉིདངོམ་གྱེ་, 
0 ་ རོཔ་འཞི། ཐབ 


དགོས་བརྡ འདོད ོང དྱོ་ག་ད། དང་བྲ་གས་ལྷ་ནིཿ་གད་དིམ་ལ་ཡདད་ ཧཿ དཔོལ 


གིས ས་ནད 





ོ་པ་ལན་གསྱུ་པ་ བ་ང 


གོས་ནིས་བི་ ཙིའོ 








ཆ༧ཆ༅ཊ ་་"་ 
















བོའོ ད་ 













༄༅ དུ ་བཞགནས། མཆན་མ་དད་བཅས་བའི་ཟྭ་སྐེདདབ ཡྭ་སནོབ་དད་དཙུས་པ་ལྔ་འུགས་པས་འགྲུབ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེདན་སྦྱེས་ 
2 པ་ལ་ བུའོ ི་ཁི་ ག་ད ཡོང ཟ་འ ÷ ཧད བྲ 
° ཛ° འགའ་ཞིག་ལའ་དམཚན་བཅས་ཀི་ བགོ་འུ་གཔ་འདོོོ ཛའ སུ་ཧཱོ རྩི ཛི 
ཟླ ས་པ དུ་གཉིས་བཏུད ཏ་དང ག་ག འི ་ ཌཱ 
ཝཾ ལ་ི་༽ དཀིནལའྱོར་ དེ། སྤོདོ་པ སུ ར་ད་ཤོན་ལྭ། དེ་ས་དཔ་ལན་ ཧཱ ཆོ ( 
དཱ ཨ་ཡ ཧཱ མོ སཔ ཧཱ འབ ་བཡོག་མདྭསངསྱ་ཧཱས་མཱལ་བའི་སྣུ་༡མས་ཀྲིས་ད། ༼དདོས་ས ཀ་ 3 
དའི །དིན་རྱོས་ སྲས་དང བང ལཾ ར་ར ་ བས་ད ༧ ོ 





















ལ་ ལོ པ་འདྲ དྲུ་ནུད་ག དཱ ག་ཉི ཅོོ ; 
སར་བ ཤོ བོནཉྟེ། སར ོོོ་ གཱ གཡུངདོད།ཕྲུགས་དག། ` 
ཅསྟོསདོ། བད རཿ ྲི་ཤེསཏ བཞི་ བོྱ་དུད། བུད ཡ། [བྱ 





ྭཾ ་ ས་བ ལྷི བཞི་ དང་བཅུ་དུ་ 
།ཧེསུ་གྲསུཿས་པས། ས་བའི ་དང། 
ཡེ་ཤེས གཞི་དྲད། པོའི 


ར་འ 


སླེ དྲད། གསུང་དྭ  ་ 







དུང ༨ ཡེ་ཤེསྭ་ཏཾདུདུདཱགོ། སི་ཤེསྷ་ཙམ་བཱ་པཱནི། སཱ་ ཨ་འ རྡི རྱ་་སྒྲབ་བའི་ ༨༦ 
- ཏི་ཤེས་པཱ་དད། ་ 7 རཿ འ་ླ་ཀྱུག་བྱུན་བུཏི་ 8 ༈ ིི་དགས་ལདན།དངཐུང 
དང བྲ དྲུརུལ་ཏིགསུད་དྲམ་ངོས་དེེ། དེ་དག་གིཞིད་འབུས་དངུ། དཔ་ད ཾིཿ བིད ཤགཞུན་སྣུད་ 


ཤུ ཆ་བའི་གསུམ་བམཐནཡིན་བའྲི་བར་ནི། ༡།སི་ོངིདཔའ་ཞྱང་ཞི་ིགས། འའའ 


[|{£| 





༤༤༤༤ 7 











` 











རལ སཾ ཡར 
བཆིན་པ་ང པ་ནི་འདེ་ཡྲིན་ཏ། གགས་ཆེན་སྨན་གླགས་ཆེན་པེ་པ།། ¬; | 
ཐུབ་ཆེན་དཔའ་ པ། །སཾད་པའྱ་པད་ནྲ་ད་ལ་བ་པ། ' ས་བཧལ་ལྭ་ཕག་འཚེལ་འདུད། པིག བ་བ འར ¦ 
ཟུ སཨསུདཱ་པ་གྲཱ་སཱ་མ་ལ་སཱ པས་པད་སམས་ཅུན་རས་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བད་བཞུད་པ།ཁནས། སྒུ་གཏིང་བས་གོས་བཏུང་དཀའ་བ་དཔགྱུཆུམད་པ་བཏུངཔ་དང།གཞན་ 2 
ཡང་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པྲ་དུག་གྱི་སྲོད་པ་ད་པག་ཏུམད་པ་སྙད་པའི་ཡིར། གགས་པ་དོན་དང་མཐུན་པཆརྦགགས་པའོ། འདིས་ནིཐུགས་བྱ་ཧད་པ་དང། ཚོགས་བསྲ་ག་ 
པ་བྲསད་ཅང། ཤང་ཆུབ་ཆེན་ པོའི་རྱུ་ཐམས་ཅད ༣ འདེས་བླིལས་པར་དྲིག་པརྱ་བཛི། ༨ ན་པརྲ་གགྲས་བཅེན་པེ་པནི། གང་ལ་མཚན་བཟང་པ་སུམ་རུ་ཚ་གླ། 
དང དཔྲེ་བད་བྱ་ཧོད་དུས་བྱཧྐན་པའི་ སྒུསཱ་དྭའརྨ་དཱད། རིིི་ ] སྣབཾས་བཅུ་དང་། མི་འདིགས་པ་བཞིད་བམུ་འྲེས་པབཅོ་བྱསདལ་སགས། 
ཐྲེ ལེ གྲས་དས་། ུ ༦ ཁྭ 


པ་ལོ སོལ འཕགས་པ་དཀོད་མཆོག་ལནལས་གུངབའི་བསུདཔརྩག་འཅད་གཅེག།་ 













| 
| 


༤. {¦ ¦ _ བོ 











'-÷--=༤2=:=3÷==: 
























| །ཿ་ཡོན་ཏཧརྒྱ་བཙོ་མངའ་བའེ་ཐུགས་ཏེ། ཡོན་ཏནའདི་ལཱ་བུ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱེར་སྲེད་པ་གསུམ་ན་མཉམ་པ་ 
= ཏེན་བསས་ཅད་ཁིས་བསྟདོ་པའོ། འདེས་ནི་སྟོནཉེདྱའ་ཡན་ཏན་བཐའ་དག་བསྟན་པནརིག་པར་བའོ། ད་ལའི་མདོའ་དབ་འ 
་པ་ཞེས་འབུང་ཡང་ འདྭཏིད་འཐུད་དོ། ༤ ཐུབ་བཅུན་པ་ཞས་པ་ལ། མུ་སགས་བེདྨ་ནམས་ཀྱི་བུབ་པའི་དཀའ་ཐུབ་ནིལུསལ 
༧ མཐའ་དག་ནམེ་ཡང་སཱངས་པ་མ་ཡིནལ། །ཏིང་ཇེ་འཛིན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརྨ་དག་པ་མེད་ཅེང། ཤེསའབའཆལ་བ་དང་བཅས་པ་ 
- | པའོ་ ༡ ཊསཏང་འང་འདསྲུ་བསྡུད་། བརབ མས་དཔའ་དམས་ནི། རུལ་ཁིམས་དང། ཏིང་ངེ་འཛན་དང་། ཤིས་དབ 
ཐུབ་ཅནྱ་ཟྱི་ཕཾདྲཐུབ་པའོ། ཆེནོ་པོ་ནིཀྲུན་ལས་དའི་དོན་ཏེ། 
° -. ";“ 


འཾ། ཙེསྭ་ལཱ་དང་བས་པའེ་འདིག། 
ས། གགས་ཆེན་ཤིས་འབེན་ 
རོམ་པཅམ་ཞོག་གྱི། བགྲུད { 








རླ བ་པའི་འ 
༢ ཐཱཿ པབ་ཡང་ངཡ་འཇན 





བབཔཔ་ 
འག་འཞིག་ལསཆ་དགཆེན་པའོའྱགརན། ཐམས་ཅད་ཀང་ཅིན་ 

















ལི བོཐོ་དོདའོ་ རྟཉི་སཱོམོ། མཉོམ་བཅོཡོ་ ལོངཡྲི་སིདལོ། གཞོན་དྲུན་བྲགངོ་བཅ་ལངོཡི [ཧོར བའི། ཧོན་པ་ཉག་ གོ དོནི་བདག་ ཉདློས་པཔ། གསུམ་ལ་གོམས་ཤིང། 
བགང་པ་ལས་འདུས་ ་པརེའྭགོ་བོ་ བ་བླམབ་པ་གསུམ་༔ བྱ་བཅུལ་ཞུགས་ལ་ འགོད་པའི་ཕྲིན། བཐུ་བ་ སཆེན་པོ་གོ་ -དཔའ་ རིས ་ཐུབ་པའེ་དོན་ཏ། དག་ཧི་རྟོན་པད་ ངས པའི་བདུད་དང། ཟུཧསའི་བླདྷུཏ་དུད་ 
འཆེ་པདག་གི་བདུད་དང། ལའི་དར་བདུདྲ་ཝིབ་ ཏོཙན་ནི། ཉན་ནང ངྭ་ཕག་མདྡ་རོཔསྭ་ཀངུ་ལཾ་ད་ བཅོམ་པའོ་སམ་ན། གཞན་མསྱཀི དམས་པ་འཇྲོ།།་ སུ་པའི་པད་ཤེན་ཧཱུ་ པར་བ་མ་ པ་ཡེན ཿ 
པ་ཏ བཅོམ ཡམ ན་ ་འདསནི་པཾདག་ཉིདྱ་ཧཾས་ བག་ཆགས གནས་དང་པཆས་པབཅོམཤང། གས་ཐམསཿན་དྲ་ངས་ 8མས་ཅད3&འག་ ་བ་དཔག་ཏུ་ཡེད་པའེ་ཐདུད་རམས་ ངོམ ཡས་པའི་ཤེདྭ། 
ཕཔའ་བོ་ཆེན་པོའོ། སིད་པི་འདོོད་པ་དང་གཟུགས་དངུ་གཟུགས་མེདུ་བ གསུམ་སྟེ །ཁམསགསུམཆིས་བྱསས་པྲ་ཕུང་པོ་ལའི་བ བདགཉིད་ཐམས་རད་དོ། ་པྱ ་བ་ ཐ་དུན་ཾ་ཡྲུག བསལ་ཏེ སྨབ་བཡལ་ ་གསུམཡ་ཡ 
བྱཧཱདཱ་ དྲ་ཅིས་བས་བཐམས་ཅད་དོ། གང་ིགྱ་དྭཏན་གིས་བླེསདཱ་པའི་འུལ་འ7 ཐོ ཡུ་ལམ་སྙུག་ ག་བྱཝལ་བིད་པ་གང་ལྭ་དཔ་ད་ ལྷ་པ དནཅེས་ གྲགས་ཏེ།,་ བབ་དྲ་དོང་མིི པ་དང ང་པ་ལསེགས 


རད རེ རེ 
བཞིག་པརྡ་དུག ་བསཱལ་ གྱསདཔའི་ཡི་དས། །ངན་དོང་བཅམས་ པ འོ། ༡ཞེས་ རབ པ ་པཞིནནོ། དེའི་ཕི་ ཡིར མི་ཏག་ བ་འ (ཅུག བསལ་ ཧྱི་འ་དུ་ཤེསཾ་རབ་ཏུ་འཇུག་གོ། , ཀྐ ཤ་བུའྲ་བ།དནྱ་ཏ = ཟ་ལ ཨྱཾ། 
27 
















དལ་བ ་ཤྱ་དན་རུ་བོ་ལ 


ཅ་འ"༤ཁ༤ལའ་ ཟའ འ་ 
























¡¦ ཆཱ ན་པའི་ཡེ་དྭས་ཅན། བ་འོ ོསང་བཞོ། །བླ་གདོོ་ཚོག་པ་བོད་ ངོ 

གོ འོོ སིམས ི་ོ ཆུ ས་མན ད་ལས རྒ ། །ཡས་ 

ངབ་ུ།དྲུམ་པ་ སས གི ར་ས ༈མ་དིག་བ། 
སི རུ ÷$ ལ་མ་འ གྲ 
=÷ ༦ )ྤྦྤ&+ ཅེས་པའངྭ་ཏར་ས་སྨུས་པའོ།། ་ ྨ་ ས་གཞི དབྱར རུ  དམ་འཕིས། `, 





། 














ཟའ 





༔ སངཇས་རྒྱས་དད་ཌད་ཆུ་ 





° ~` 
བ་བ དེ ཅ།ལོ་འདྲའ ཟའགྲམ་པ་དཀོ། 


ཏ་པ ༣༦. ཧཱ དུ [ངོ 


རྨུམས་ག་ཛཱབྲ་འོའི་བད་མཛྲ་ ངཾད་དོ། „དྲྭ ཤྱ་རུབ་སམ། 
བྱདྦརུ་སེམས་དཔའ་དྲེརམསྱ་འི་ཐོ་ཆཆོན་དོའྱི་རུལ་ལ་ངོམ་ཚོརྱ་ཏས་པན། བཅོས་ལྡདའད 





ཙུད་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ལྱ་ལག་འཚལ་ལྲོ། བདིད་བང་གསམཔའར ཤགས ༦ 












བས ཟོ 
་ པར ་ བྲ་ཐག་བྱརལ་ལཱས། ཤཞཧུགོ་པཏྱི་ཤུཿ ི་ཤླབཞི་པ་བངུཔ་བྱ་ ས་བདག (ཨའ བུ་བ་ཤེས་རུང་བ། ཤེ 


རོད བངྱརུད་སྐཡམ་དཔའྲར་ སེདྲ་པག་གོ གོ་ད ཤོགོ་དདུ་བཅཿ 


ཤྱུཚུས་པའ་ཨདོ་ཅིསྦྱལ་དྲ་བལས་བྱབ ཐུངབ་ལེན་།། དོར ཏན་ལ ཅོ 
། ཡྱོ 0 ཿཛ་ཝན་འ རའདང་ཀྱིས་ཏ ཆོས་མ་འ ཇསསུ་གླངད་བོདི་རོར་དད། སམསུ་ཅོཅ་ཡོངོསྦྲ་སུ་རར་བ་བ་བའི་བིན་དབས་སྣ་རོག་དིོསོ་སོད་བུར་འཁེར། 
ཅུབ རསོབམསཔ་པཡོགསའོདངོས་དབས་དྲེསརཅུ་བྱད་ས་ཅིས། དཀད དགལ་དདོང་ཨ༔ རར་ལོབཁས་པཔས། ཤྱ 


ཉྱིསཀྱང་ུ་ བསམས་དབའ་རམསྱ་ཀྱི་ཏོད་དེ་འཇི་ ཧཱཿབས་དློ། ཤཤིས་དབ་དང་ 





















རྣ 


དེའྱི་རཱ་ཡ ན་འོདྲོ་རགས་འཁོད་བ་འཇིན་ ་བའྲི་བོན་དདྷ་ཏིང་འ 


རའ པའབསསོད་བ་ལེན། ཞྭིགདདར་ཡངལྭི༔ 
གྲུ ཤིས་པའི ལྦལ ཤོལ དྱ་པལ་བ་བྱཾརདཱ་ཏི་ཡདྨ་པ་པ་ཡཾ་་ནོ། བོ བས་འོང་བཅས་པའིཌྲཤ་ཐོ་ཡོབ་རེན་པོ་ 
བབྲརུ་ཚོགས་ ལ་བཤགས་དགྲོས་པ་ད་་ རབ་ལའྲི་ཕཱག་མ་ལཱ་ཐུ་འི་པེར་ཕླུ་རོགསལ་བཤུགས་འགས་བད། ཆགས་སེམས་ཀྱི་ལུ་བྲ་ལ་ 
༦གས་སྐ་ད ཅསེ་སུ་དཱ་སདགྲསུ་ལས་པའི་ཤུགས་ལ། ཨིབང་ག ཐག་གཉིས་ལ་དེའི་ཉི་བྱུད་ལིན་པན་དོན་བུ་གོ་བར་བའོ། ཅུག་བ། 
ད་མཆོདྷ་ཏིནོ་ལྭ་ཕཱག་པསགས་པྭ་རམས་དང། འབྲེད་ཕོ་བུངས་དྲསི་ཉྲིག་པ་ལ་སློག་བདྲབ་ རུང་བ ལེའུདདལག་པའྲིའ་དོབ་བསེབོབ་བྲར། 
ལར (ཨག་དུག་ཏུ་བཤགས་པས་འདག་པར་འབྱུར་ནྲ།_ ུང་ཏུ་དདུ་འབྲིར་པེཏ ག་རབ་ དད ་ 
རྒྱསརྩསས འྲཀི་དསིགས་པེའླིད པནླགད་བཤགས་བས་འདགེ་པའདོན་ནོ། དཾརྡིརཾསསུ་ཕུང་ 

























ཙ་ལད་གཞྭས་ རེ ངི ཟེག་ཆེད་ལ ་ལ་ཆགས་བླ་རསྱ་ཀྱ་མ རོཀ འང་བསལ་ས་འཁོ་གཞང་བེ་ བི 
རུལ་ཁྲིམས་དེ་རི། ཐིག་ཆེཧ་བྲསླ་བབས་ཆོ་ཡིན་ཏརལ་ཁོམཐོ་འཆལ་བ་ཡིར་ལྭ། ཐེག 
ར་རི ན་ཇོས་བསླ་བངས་ར་ རཅན་ཐོས་ཛིག་པཁྲརོ་བྱོ་ཡོཔ་བའྟ་ཕཱའ་བརེཧ་པད་འཇི་ འའོ། 


-[་ྲ བར་འ ཧན་ཐོས་རམབྲ་ཁོ་བ་ཡཱནོནོ། གག ཏྲེ། སྔ་དྲོ 
དག ཆམས་ཐམས་རད་ལྭ་ཐར་ནས། ཧ་ཅང འགྱོད་པའ་པོ་བུ་བ་ད། ཅ་ཟོག་ཀྱི་ཐེག་པ 
འསྔ་རབ། འང་དོནྱོད་འདས་མྱུར་དུ་ཇོབ་པད་ཐིད་དགོས་བའི་ ིཿ་བླ་གབ་པ་བཅོས་མུ་ 






1:215:4325>-` 








= བུ ལོརགསྦ་རན་པོསྟ་བང་དགོས་བ་ཡིན་བས། 
༡ ¬ “ 
ད་ཆས་ཉེབུའཁེའྱ་ཁིག་ཧེ་ ཧེག་པ་པུ་ ཡའ་་ ་ཌཱསོ་པཱ་ལཾ། ཐཾགཅེཧཁི་ཨའི་དབད་དྭ་ ཧཱསཧོས། 
རྨ ཙྱི་ཧིག་བ། ་ཡར་གཅིག་བྱུདྲབ་ཡང་པཾ་ཐུ ཡེ ཞྭཾསཱང་ ་ནི་སྒེམྦཐ་ཡན་ །ཏཱོ་པ ངོ 
3 ཁི་་་ས་བླ་དང་བང་ ཧི ་བདྲ་ང་ བཟེ་ཡན་དབའ་བཅོར་ཡོང་བི་ ཧུ ༢ ྲད་ 
ྫ ་ རོ £ 
གསུ་ངས་ཧས ཤྱདསིཟས་ཐབས་མི་མཁས་པ་ངེ་འདོང་ཆ་གོབ་ འི་བ ཧུང་ལ་མེ་འཇིགས་ལ། ཀར ་ £ 
ེ ༣ང་ 






































> --༡༡--༡༡༡༡༤༠-༡/༠༨༤༩༡- 
ཁུ དུལ་བའི་ཆོས་ ལ་འདུལ་བཅི་ཞིག་མེ་ཞེས་ཞུས་བ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད ཤིན་ཏྲབ་ཡོའོ་ཡངདོཉཱརམོ་ཤིས་པ་ལ་འྱབལ་བ་ལད་ཡང་བཅནཤེས་གྲུབས་ཏོ། ཧོན་མོ་དྲཔ་དྲང་ ཞོ་ཤ ཡེདྱཀཱ དེ་ལུ 
ཤེས་བ་ལ། འདུལ་བ་བྱསནཞེས་པའི་དནྭ་ན། དྡེ་ནས ཉེ་བ་འཁོོདྲ་ཡིས་བཅྒོལ་ ཝཱ འྭངས་བྱརད་ནམ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་སྟེན་བད་བྲམལ། འཇཱ་དབྲལ་ཧིསྭཱ་ཀདམེ་མསའད་བཞིན་གྲི་ངུལ་ ངུལ་བདང། བདྲཔ་དཔེ་བསོ་ 
བྷྱཿ ཡ ཟཌ་ དགོད་ལེདཔ་འ དུག ཧཡ་མཁའྡ་བཐཿ འ་ལགྲནས་པ་དང། དུས་གསུབ་ཡ་དམིགས་༽ ་བལ་ཐེགབ་པ་ པཔ་ཧིདྱ་ལི་ངོད་བ ཤངྒ་རཾས། ཆོསཉིད་འདིལ་མི་ཡོསད་བླ་མབ་བ་ཡསི་དིང་དྲ་བུ 

དོ་ དེནས ཊསཏིཔ་འཁོྲ་གིས་འཇམ་དཔལིཆོས་གདྭ་ཅྲུན་ཡང་བསྔབུམི་ཁབ་པ་ལས་བཅམཔ་ཏུུརདོ།  ཨོསཞུས་པ་ལ། སྙོན་བས བསམ་མི་ཁཔ་ལ་བ་བྷ་ཏནན་ ་ྩོམ་པར་གྲོཝ་ཕུ་མེད་པས། འཇམ་ 
དྲབལ་ཡང་ཏོག་པ་ཐམས་ཅདྭསུངས་བ་དང། སཱ་ཕཾའིདངྱལ་ཕུདྲའྲི་ྱིད་ཚེས་སྙོན་ནོ། , དེ་བཞིནདུ་འ འདོད་ཆགས་ཕེ་སགས་པ་བདྲེད་བདཞེན་བྲས་སོངསེམས་དང། རྣམ་བདབར་བའི་ཆེས་ཤ ་ལ་བདེན་པད། 
ཞཧནས་ ཐའདད་དང། ཟབ་མི་ཟབ་བྲམ། ཤཾག་པ་གསུམ་མལ། ` གུཆནས་ཏོནཡོདས་བ་དངྱ་རོས་བའ་བ་ ཐངབ་ལ་བདེན་ཞིན་བྱི་དུབེ་འྲཔེད་དང། མཐའན་བསྐམ་པདཔ་པ་ཅི་ལོ་མད་དོ་ ཅྲེས་སྤེམས་། 
ཀྱང་ཿ དེ་བམས་ཅད་ལྷུག་བའི་དརལ་སྩོད་བཡི་ནོ་ཅིད། བསམ་ཉིས་མི་ཏཐ་བྱདལ་མདོན་བད་མ་ཞེནའོ་ལག་ ་བཔདྱ་རཱལ་མོདདོ་རོག་གསུངས། དྲནས་ སྩོནཔས་ཆེད་དུ་བརྗོང་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་ཆིགས 


= 




















ར་བཞིན །ཞེས་གཟུང་འཛྲིན། གསྙནནོ། ་ཀུན་གཞིདམ་ཟུན་མ་ངན་འདཱས་བུ་ཐེབ། ོམཁབའུངོ་ངོ་སྲོདམས་འདིདག་ཤེསྱ་བརུན། པིབས ཨརོམས་བླུ་བྲོསོ་ ( 

མེད་འ འྲ་གརྡ་ཞིད། །ཞེས་སགོས་ཨུན་གཞྱི་དམ་ཤེས་སངས་ན་མཐད་ ནྲ་ཐྲུག་ཡིན་བ་ དདེ།  བྲྦྒྱ་ྲིསིས་ཤོ ཅོགས་ཕའྲི་ཨྐོན་ཏྣུར་ཡང་གྲསུངསྲ་སཱ། བེནས་ཆོས་ཀྱི་རོམ་གངས་འོད་བྲ་སུངས 

པས་ དགཱ་སློང་ལྷ ]པའི་དྱ་དལཅན་ཉིས་གྱང་དག་བཅོམ་བ་བོང་པ་དང་ སྤེལས་དཔའ་དུག་ཁྲི་ཕྱི་སི་བའི་ཆོང གས་འ རིམས དའདིའིམཚནྲལ་རམ་གྲངས་བཤད་པ་དང། འི་འ 
བོའི དཔི་གསྐ་ཚུལ་བཀོད་པས། ་ ྣ ་ ཐེག་ཆེན ཐྲི 





རྣམས་དགའ་ཞིང་བདད་དའི་བན་དོ་ཡད་ཡོད་གོ ོ་ུགྱ་དཱུན་བ་ཤགས་འདི་ཏིད་གད་ལས་འབུང་བའི་མད་ 
ཧང དངྲ། མདྲ་ཐྲཱག་ཛོགས པནའགུན་མ། མི་འྱུ་སོ་ཁདབའ་སེགས་རུད་དྲུ་བུང་བའི་ཚོག་སེ་དེབ་བ་བརྟེང་པརེའྱབུད་ ཆཧ ད་ནྱི་དནོ་བཐགས་ི་གཞུད་ངངོས་ལ ལ་འཇུག་པྨ་ | གཁྲུད་འདི་ ཡུ ྲི་ི་ 
་ཡིནྨ་ོ། ཤྲེས་བད་དོ། དང་པ་ལ་འགའ་ཞོག་བཤགསཔ་། ་པ་ཡེ་འང་བླམ་བ བའི་པུ་ པཿ (;འཆང་ལ། འདིའི ཀི 





}དངུ སྙེབས་བཞི་དད། བྲ་ན་ཨིད་བིའ་མཆོད་ང པ་ནམ་པ་བྭདྷུན་པ་ ་པེ་དག་གི་ས། བམུས་བ་ཡ 


[འཀེལ་བ་གཅིག་ན། བཤགས་པ་དད། དགེ་བ་དད། གསེལ་འདེབསི་ ཕུང་བཞས་འཆད་དོ་ འོ་དངག་ཆུའོ་བཏད། བཅགས་འདྲོ།། ཡོངས་སུ་ཛྗསབའི་ཛུང་པེ་གཟུམ་ལ་ཇོས་འཛིན་པ་ 






༄༠། 


་ 


འྲི་ལུ་བེ་ཡོནྡ་ཙོ། །འདི་ལ 


་འཆདྲ་རལ་ལ། 


ངོས་ག སིལ་ནྭས སྙནརྫདཀྭ་སིམོ་བྲང་བྱི་ལགས་མེལ་ད་ 


འད་ི་གས་ིུ་་ 





དོའི པའིདབངུ་སོགས་བོ་ོོ་ ། 


གོང་ས ད་གས གྱོ་རྨོག དག་པ་དང ང་ཚིག་སྡེ་ཚེན་ 
7 ཨུགླུང་ཧ་ངེ 'ཡཾནེ་པསོ། 231 ༦༡༤ =: 
བ་བ་མོདདྷུ་སཱང་ཡདཾ། བསུས་པའིདོན་འདི་ རི 
།ཐི་ འ་འ ས་བནྲས། འྱ་པ་ལྗེསསུ་ལ ༤ འི་ཐ་འམ་ཞེས་བའི་ པ་ 
གཉེནཔ་ཀུ་དུ་དང་བའི་སངས། བུན་ལེག་པའྷི་ཐུབས། 





ཅོས་དང། 
ཛི 
ནྭ སབོབ་ལ། 





བོར་དང་། དེ་དག་ 








དྲེ་ལུན་ནི་དབད་གྱི་རལ་པོ་ལ་ཐུག་འཚོལ་ཡོ་ཕྱ་རྔཅདྲ་ཕག་བཚལ་བའི། 


བཤགས་ ་པའི་ཡྲན་ལག སྙེབས་བཿ ་བཞི་བཤད་པའོ། ཤདཔཔ་ནི་ི 
པ་ཐམས་ཅྲ་དེས་སང་ ་བཤག་ཧྲ་སེ་ ཅསཿ ་ཡཤོ། ༈གཉེས་ པ་ལ་ཏྷནྲ་ 
ཏེན་ཡུལྱ་ཧྱི་སབསནི། ཐུག་འཚལ་གྱི་ཡུལ་དུ་གྲུད་བའི་ས་ངས་རྐྱསཿ 





སི 
ཚྭ 





འི་ཐུང་པེ་དང 
འདས་ང དགྲ་པམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ་འེས་བརན་ཆུད ཡེངས་སུ་བླསོ་བ 
གསུམ་རི་ ལི་མང་ཏུ་ཆེས་མི་སྔོས་པ་མེད་བསྲག་ཉི་ ༈ ་ལུགས་འད་ལེགྲས་ ཅིས 
གཱ་མུ་པནཆདྱ་རམ་ཐངས་གཞད་བི་སནོས་བསྭན་པའོ། ཉིས་པ་ཧྷེབྲས་བཞིའིཔ ། 











-.4ི - 









#----------- ༢༡༡༤ 
མས་ལ) སངས་ འོམ ས་དང་བ །དོད་དུད་ལ་དགོ ས་བའི 
ཧི ཀུནད འི་གོཔཞི། ཡུག་འཚུལ་དང། ཡི་དང་དད། ་ གསེལ་འོདབས་དད། ཡདས་གུ་དད་བ་སྭ་བི་གཉིས་སོ། 2 ཡསའྱྱི་བྦྲིཡ་པ་གང་ 
! ལྕོཾག་པའདྐབས༅ོ། _ སྦན་ཆདཀྱང་གཙོདོ་ཅིང་སྣེཝ བདྡ་བཁྱིད་ལགས་སོ། , སར ར་ཚ ` = 
། སྭ་སཅས་བ་ ཡན་ཆད་སིག་བ་བ ཤགས་བའི་ ཡྲད་ལག་དང། 
[བྲན་ ཅ་ལ འྐང་དོ་ཚིས་པ་ཡྲནོ་ཆད་ཡི་འད་པའི་ཨཱན་ལག་ཡོའ་ལ། ་ 

| [པས་ཆོས འཁདལོ་བླབ་བན་གསལ་བ་འཇེབས་པ་དད། ཱཾ 
[ག་འཚལ བཤགས་བ་ཡི་རང་གསེལ་ 'འདེབས། 






ཊཐནི། ཐོག མཐའི་གཱཊས་འབོ་གཉིས་ཡིན་པ། 


ཕེ་ཡ་ པ་ཡ་གའཚལ་ལོ་ཞེས་ པ་ཡན་ཆཱདྲ་ཐུག་འཚེ་ལ་ ་བའི་སན་ལག་དང། རྡེངས 
་བྱོའོ་བྲོ་ཞེས་པ་ཡན་རད་བྷ་མཐའི་ཡོན་ལག་དང་། 
རྱ་དཚུ་ལས་ཐ་འདའ་བན་གསལ་ །ཿ 


] རྤཌས་ཁྲོ་སེམས་བསྦྱད་བཅ་བ་ེ། ཀའ ་ིའབོུལ་དི་བིིབཅ་༦ ཅོག་རོ 










་པ་གཉིས་བྲསན་ཅིད་། ཐོག་མཐའི་སྐཊས་བགོ་དང་། ` 


བླམེ་བའི་ཁོང་ ཅོ 


ཡས 


ས་དྭསྱྱ་ཧྭ་སཿ ཟ་འ ཞག སླིད་ཡི་ས་ས་་ 
བོ ༤༤ ༣ ཡུ་བ ཀ་ག 





ཨོ ་ 


ྫསར་ 


ཡྲ་ 






















༽\932 ལྭ་སོརོའ་ཡྷ་ལག་བདླུན་དུ་བཟོང་བཟི་ལེགས་ཏེ། _ མེམས་བྱགིད་བྲ་པོ་ལ་ཕ་འ། གོ་ཞཧྭཧུ་ཨ་བཆོ་གྲམ་པ་ར་ ཨ་ལ ཐོའཡ་ཡངའཆོལ་བད་གོས་རམ་སོ། །བླསྡོ་དའི་ 


དོ་ིསེབ་ག་པགསཏེ་དདར། པ་འདི ས་ལ་བྱརས་ཐ་ཟཔ་ནམ་ཡིའོ་ཏེ། ར་་བན་མ་བའྲ། དལས་དུགེ ཐད་བ་ཤད་༡ ཉེནྲ་གུབབ་བླའད། འོ 
རེ ཐེག་ས་རོཏབྲ་ངི ཐི་གཞུང་ཡིདྲ་བྲའིཔའ་ར ' ཛཱི །དོ་ལྕུགསྱ་སི་ཡན་ཝུག་མདུད་བ་ཕྲལ་ཆེད་ལ་མཆོད་པ་ཡོད་ིའོ། གཡེལ་འེབས་གྲུཉིས་སོ་ཅོརོ་བཟོད་བདོང། རྒྱ་བ་བབྲོ་སེམས་བསྩེད་མ་ི ¦ 


བླ་མྭདཔད་སྩང་པས། འདིནོ་ཡའོ་ལག་བདྷུད་བཚའི་ ཚའྲཅིབ་དེས་བུ་དགོས་པ་ཡིན་ལ། ཁ་ཅིག་སྒུབས་འཐྲོམ་ཡཚོད་པ་དྲོརའི་ལལ་དས་པམ་དེ་བྲབབབད་བདོ འ་བདོད་བྲ་ནི། དངོས་ བླུན་པ ཞོ་བོནྲོཧ་སཾ་ཤུག ས་ 


ལྭ 


5 
0 


༄༅་ ༤ རལ 

འའྱརོལ་བ་འབྲོདས་བའི་རིུདྲ་བོ། །དིའོ་ཚསེ་དོན་ཆུབ་བྲད་བོད་བདྲ་བྷསེ། དེ་ལུད་གྱའ་ད་འདོའི་དྲོ་ནོ་ལ་དེན། ˆ ཁུང་བོ་གགུབྱྱས་བད་བསྲུན་བ་དའ དོ བ་ག་དོླས་བར་གྲ། 

དང་པོ་ལ ;བྱཧའཚིལ་བཞྲི་ཕུད་ཐེ་ཝས ་བཱ་བཤུགས་པའི་བུང་པ །ོ ཡངྲས་ཐུ་བྱས་བའི་ཐུང་པེ་ཐ ཤད་བ་གོསྤུལ་ལས། “ག་པ་འ ངོལ་ཟིའ་བ་བཀད་གོའ འོན། དཔི་གས་བ་ བུཔ་ཧྱིའོདཾ། བིང་པྱ་པྲག་ 

བ་རོས་ཏེ་གྲསྱུ་ལ་ཡོཔ། དང་ཕྲེ་དི། བདག་ཡིང་འདི་ཤེས་བྱས་བཅེས་ ་པ་བྱ་པདརུབྭ་ཙཱ་སྦེལ་ བེད་བ་ེས་གུ་བད་ཉིང་ཀིཨོང་བརྗོང་པད་བུ་སྟེ། གང་དང་གི་ཡོད་གསལ་ བིབདད་བདི་ལ། ཉེས་ ས་རིན 
ྫྲཤ ག་ར 


:་ 


༣ 





‹) 


རླ 


=~ -~--~--~------------~.------... 

















3 
རྫ 


¬ ` 


བོ་པོས་དྷོ་དགོག་བོད་གའྱི་རའི་ལའོ། རྤ ི་པོ། 


ཧཱ 





༤ ÷+ 
ངལ. ཚས་སྟོི་ཧི་ལ་དའ་ཐོབ་དང་མོས་སྭཱ 
ས་བ 


༄ 


/ 


མི་ལྭ་བ་ཤི་ས་ཐྲོག་པའི་དྲངྱ་ངུབ་སེམས་དྲ་པའྭ་རུམས་གཙོ 


ཀྲབ ཡིབ ཿཉཤནང་འཕྲགཔ ་བྱུ་ཧག་སྱ་ཡིས་ཐོབ་བ་མབ་དུ་ ཡཾ 








¥ 








: བརྩོམས་ དབ་གཞིད་། 


དོ་དགྲ་པཔ་ས་མ་ཏོག་སྷ་བྷཏོགོས་པ་ 


གནས་སླུངས་དངཝ 


བརོད 


#@ 






ད་བྲས་ནཱསཾ། 
དངོས་དོང་གྲ་བ་བ་ཐམས་ཅད་དོ། ནོ ་ རར 
འ་ཡིནོ་ལ། སྷཿཾས་འདིར་ཧཱཧྒོད་དྲ་འགོས་པྲ་དོམས་ཀྱང་ཞེང་ 


སྤོང་བྲའི་ཕི། ' སཾཧོ་ཏན་དེ་དྭག་གྲི་ཕོགྲ་སྐར ནོས་བ་སན་གྱུད་བ 
།"དང། ཅསྡ་་བྲ། ཚུས ཡཐུ་བབཡི་ གྱིས སི་ུབ་བ་ ཡ་སགོས་པའེ། ༄ཆེས་ཏཱི་ལྔོན་ཏྲཧ་ ་ལ་ཁྫིཿས་པུ 
ཡུན སྩུབ་ཛོགས་པ ཐོབ་པདཔུད་པ དྲང། 


བུང་དྲུའི་ཡིཧོཏེ། ཟདྲ་རུབ་སེབཔ་འཔའ་སེ་ཅེབ་་ ་ལྟས་པོབ་ར་འི་གྲངམ། 
ས་པ་འ སྤྲ་བུ་ པུ བློཐོ་པའོ། ..སཿཐ་པྩཕ་ 


ཆུ 





ཱ ཏཱ ད་ང ་ྷེ 
འཡིད་པ་ལུ་གོངོས་མའག་འཕ་པའོ། དགེ་བྲ་ི་ཡྲོད ཉོ་ཏནི་པ་ཕྱཾ་ཡི་ངོ་ཡ་ད་དག་ | 





དྲ བ་མི་བེད་དེ། ཐོངསྱ་་ 
ཿབའལ། = 





གོཅུད་ས་དག་ཤིའི་ལེདོ་ཏྨ། 


༦ 





༣༡, 


0. 


/ 






=~ ཆ: 




















ི། དེལ་སྲེད་མེད་ན་ ཧོ 












3! `£ ༽པག་པྲུའིདབལ་དང་འབའ་བྲད་ལད་དཔབལ་ལོ། དུཤ་པྲས་ལ་དྲ་ཀླུན་དྱང་གྲྭ་བ་དྲ་འ་ལ༽ ཡ༨དྲཔལལ། ཞ༨༢. ར་་ཞེས་ཕྲེད་མེད་ཏི་ 
ཅང ཐ་བ མྲ རཾ མིག་བ ཧྭེ། ནད་དབེས་ཏེས་མྭ་དོད་བད་ལམ་པ་འདུག་བོགསལ་སྲོག་ 
ཝཱ །བྲ་པའི་བྲེ་བོད་པདོདའུད་བ་ཡིནའོ། འླབི་བྲཐབསཅདྷ་ཐཱཾདདའོང་བ་མི་ཏོག་དང་ལྲང་བད་ ཚོ བ་ཡོད་པ ེ་ཏོག་དགུལ་སོ། ཡོ། རུག ས་ཆངམ་པའི་འཁོ་ལོ་ལེ། ༦ོྱའི་གཁོད་ལ་བ་ 
༅ ཤཱུ ཕཱ ཐད་ཏྲེད་པ ཇེ་དྲད་ཟེད་ད། དྲག་ལེྱི་ཊ་ཧཱ། མངོན་ཤེས་མཐའ་ཕས་ པའོ་ཤུདྷ་རཉས་བའི་འོདབད་ ཡ་པ་ཡང་བདོ་མཧྲེད་བའོ། གཞན་དེ་དང་འྤོད་བལས་ཚདས་བཞེས་ ། 
- | པྲམ བདྱ་སྣཾཿྲཧཱིལ་གེས་པས་པྲདཱཤཾས པྭྭེ པླད་ནིའོད་ཟེདླ་ར་ མ་པདདོལ་བམངོའོ་པདྲ་ལཏེའ་བའོ། འིྷཱ་རམ་བླདཟལ་བཅི་ཚོལྱཕཔ་ནམ་པ་གསུལ་སེ་ཞས་བཌད་བའད་འག་པས་ 
༡ སང་ངོ། འཕགས་པའི ད་བདུད་གེངཔལ་ཐིཡ་པུག་པད་ལཛུད་པས་ནད་ཧུཔལ་ལོ། [དྲན་པ གཞག་བཞིའི་ཆས་༡ི་དཔ་ཕྱ་སྲི་མ་ཁབ་བདྲ་ ་མངོད་པས་དྲ་པའེ་དབལ་ལོ། བདེ་བྲར་གཤེགས་ སླ ཿཱ 
སོཿ དཔང་པོ ཝོ་དདམངན་ཞེས་བུགི་ཏོགབཛཛན།འི་རོསསིས་བསྒ་ ཤལྭ་ 


¡ དྲས གྒྱཆེད་སྒྲིག་བར་བཛད་པབ་མཚོན་དཔལ་ ལ་ཤིན བསྐ་ཏླག་ཉས་ 
ཚར 


༼ 


` ༣༨ རི རྩམ 









ར་གཉོད པས་གྲྭ་ཤགྲོས་ ་པའོ། ཙཱ 


[གཉིས་ལྲ་འགྲིང་དྲལ རརོས་ ནིང། ཉེད་བཞི་པ་དདཉང 





་་ཐིཙོ་ཕྲེི། ཟླགས་བད་གྲདི་བལ་ཡད། ཟགམ་པ་ཇི་ཆབའི་ཚི་དེམ་བ བད་བྔངང་དཀོས་ས། བླབས་འཛེད་ཡདན་གློཐ་དཔེནད་༣ྣབོས་མངོ་ 





རྨམ་བདུ་དགོ་ཅིང་བའྲོ་བྲ་ཞེའ ཅུ 
པེ་ཆིད་༨། ཡི་ཤེེསའི ཀི་འདུསྤྱུ་ཧྲས་པའི་བླངས་བདུད་དངྲས་སྡགས་ཟིལ་པིསོ་གྲའེད་པའྲིའོའོ་ བདྷཾསྣ་རུམ་པད་གནོན་པའོ། ཅེ་ངན་བྱངད་དཔའད་པལས་ཡི་ཤས་དད་མཛད་ 
་པ། གཟྲུ་འཇདྲདེ་ལྲབ་པ། ་ཡའྱི་རོས་ བདགས བུད དོ 


ནར སཾྨཾདདས་དདད་སཚཚཚ&¥༈ྲ་ 
་་ཧུ་ཤ་བསྲལ་ །ཟཟྲསས་པ་ཐམས་ཅད་གདོད་འིད་འཇོམས་པའི་པིའ་ཤིའ་ རྩུལ་པད་གཞོན ་ 
ˆ, ཤང ལོའ རོ 

ལ་བའོ། འཇྲེྱཅུནྱོགི སའོད་པླདམས་བཅོལ་ཁོངཆས་ཆའ་གཉོན་པ་ ཡཿ 
ངེ བཧྲིའུ་པཾ་ཧནཱ་པའི་ཤུད་ ནནས་སཱདབ་བཀོད་བྲའི་དཔྲལ་ལོ། འཕོ་བའི་བསལ་པ་རོགཔཔའ་ 











ཧུདབད་གླིང་ཡ་པི་ཉ་བྱུསི། དི ཅི ནིན་པྲ་རཾའི་པླད་ལ་ཀཀཏཕྤདགས་པ་འི་ ༨ོདཔང་གྱ་ཧལ་པའོ། འྲ་བག་ལས་ཐོག་པྲ་ 
ཉིས་ལརི་ཕཛད་བྱས་པའངཔ་འདད་ར་ ཆམ་ས་སུ་ཐོ་བོ་དང། པཞནྭ་དཡེས་ཆེ་ བའི་ཌིས་མེད་བཅུམ 





༤ ༧ = 














ི་ཧིནོ་དང དནཐོཔོསྦའིརོ་བའིཧ་ཀྲ། ཌིས་བའྱིག་ལྭ་བ འུདོན་ཡུད་དརྒལ་ཝི་ལཿ བརྩོལ རའ 
ཅ་་སེསྨད་ནངངས་ཐའོ། གུས་འདྲིར་པས ༡ལགམ་གཐུན པདིར་བརངམས་མེང་བྲ་ལམུ། རྫུ་ཡད་ཕྲེན་དག་བཅོས་པ་ཡདུ་རེད་པྲའི་གྲ་ 


༤༣༧, 


ཞུགས་ལ་ཡོགསོ་པ་དཟགས་པ། ཐེང་བ་གསེད་པ་དད། དགྱེད འུ དུ་བའྱི་པོ་འྲཐོགྲ་བྲ་སི། དགེ་འདུཿགྱི་ཡེངས༔ 


༦. རུ བ་་སེས་དཔའ་ད ཧེནགྲསུཔ་བཤིག་ཕྲདྭབད་པའོ། རདག་ལསྭ་དཔེ ཅྱི་དྲེདོན། བཡོད་ཟྲའད ངཱ 
.ི་ཅམཁ་ཡིང་ལས་ ངི སྙིགཆེ་ཡང་དའ རྩག ་ཚིང་ ས་བ 
་ ྲ ་ 








ཁཿ་བཏན་པ་ཡེན་དོ། དྲོ་དོལ་མ་ལས་ངས་ལདྲ་༢ 
)༩.༠༧༧པ༡༩༧༡༠༠༩༤༡༤༡༤༡༨༡༨༨ར༢༤༢༧༢༧༢༢༢༢ར༢༧༦༢༢ར༢་རབ་མཆའ་ངརའ༢༠༢༢༢༢༢༠༢༧-༤- * ༦ 


ˆ 













བང་་༥ལས་་ང ྣཌྣཌྣྣ༨ྣ་ྣ་ྣཾོཾྲཀོ་ 

དངང་འགྲོས། དེད་སད་ཡི་ཆོས་པ་མཆོད་ཏེན་འཇེག་པ་དངོས་བླད མཱཁྲནདུང་ ཆ་ལང ཏ་ཐཱ རོ 

འདག འགོས། དེམ མོས་ བསོང བས་པའོ རའི གི བོ 

དེ ཨྱི་ལས་གུལ་དའ། ཛྷོུདང་ཕ་ཡརེ་ ་ (བཱི སགས 
ཤོ ¡ པད་རབས་ཆེན་པའི་ ཡིདེ་ཡིད་པ། སྲ།པནི་ལས་དལྲུའུ 

‹ ཏཱཾ ཀྱི་མངོད་བྱསུན་པ་དད། མཆོའ་ཏཱེ་ དཀོ་ར་ས་སོག་སྲ་དོ། 
ཡྱི སྱ བས་ལས ལུའི བྲ 


ཚད་ཁཀྲཏ་བ། འབའ་པ་ཡིམ་པའི་དྲོར་ངོ། དོ མཆི་བ་བྲགོ་བའི་དོད་ཏོ། སིང སོ་ས 


# 














གླུག 











རར ེ་ ར་འོརས་བཅང་འོས་ཚོ སེ ༠ ༤༣༠༤ €༨ 


༣༣. ༩༢༠ > = 


¬ 


: 


གཔ རྒྱན་ 


རི ལཱརོདེ་པ གྲ ་ དྐབལ་ཏིདད་འདྲྱབི་གོནས་བ་དྲ་བའྲི་ཕྲཝས། གས་ར 


སྱདས་དྲ་སལ་བདའགོ་བའོ། ་ ཀྱི་ལོག་ཧུ་ཏིད་དམ། གཞན་ཡུདདདཔ་པ དདདཔ་བསེག ལ་པའི 


,འངི་ འཇིངའྲབོ་བའམ་ སྐྱིབབམ། རར དེ་དད་དཧ་འྲ ཡུར་བའྱི་ཧུ་ལས ་པན་པ་གང་ད་དདད་ངས་པའ་དྲོད་དོ། དེ་པ་རྐདསེང་ 
ཙོཿྷཾི་དུབདྱད་ཐས་ལྭ། གཞན་རྒོམསྤྱ་དྲ་མཐྱུད་པ་ཡ་སཱདཔས། དུགསལ་གཞིན་གྲང་ཡ་པའོ། པེའི་ཤྤ་ཞིའམ་ཉུན དུ་བ སྲ 


དོ་ལས་ཕུ་མོཧཱོ་བྲི་དལ་པོའ་ངོས་སངསླ་དསཧི་བྷཱཏཱན་བཡེད་པདོ། ཐཱ་ཀོན་སུག་གྲོིག་གློ་དོས་བུགས་འིན་བུ་འབ་ ི་ོ ཐེས་ 


ཅླ་བས་སཾ། སངསྱ་རུས་དླུ་བྱུང་བ་ལ་མིཿ 


རླུགས 


ེ 
ཇི 


ཀཔེའ་ཡྲཔ་གསལ་བར ར་ད་པའིིས་བུཔ་བ་ ལྭ་ཡིག་གསག་པ་དང། ¥ རོའི ཚི 


༤ 
ཀྱུད 


༦༤ ༦ འཆཇཔ་ 
ཅཅ: 2 ཏ་པ་བདེས་ བ་ལས སོགས་པ་དྲ་སྭ་སྲུ པགོ་་་པོཡག་པ་དང་། བཀུབ་གཅག་ ་པཁལུ་ངུ་ཡེད་ཏི། ཡགཔ་སགསུ །ཀྱ་ད་ཨང་སྤྱ་ཧས་པ་ ཅྲི་སིས་པ ་པད་གས་དྲ་་ 
ཧླུ་གགས་པ་ རང གིགྱསས་པའོ།  ཇྡེས་མྤཱཧ་པདཾད་ཤཱད་ ༡ པཔ ་ 






་། བྲ་ས་པ་དྲ། དདའྲི་ཀྔད་པཉེམ་དམོགས་ཐམས་ཅད་སྲའིན་ཅིད། འདོད་ཀུ་ཧྲིངརིཆེན་པོའི་བུགྲོས་ཆིའ་ཡིན་པས། བདག་ཅག་གི་ངོས་པ་མོདཔད་མངོ་འ 





ལྐ་པ་གཅོག་པ ལའོ། འོ། གློསལ་བོདད་དག་ཐྲ་ དཅེས་པ་ལ་སོངསཔ པའོ། ཡེ་ཤེས་ད་ 


བདགྭགི་ཏ པོང གློ བོ པདགག་པའིེ་ དུ སར ས་ར 
 ངོན་གྲུ་བ་དུ་གཟོགས་པ་ཡིདནོ ཟླསྐ་པོཛབ་དང། བྲ་བགྲས་པ་ནངའ འཛམ་བྲགོ་དང་བཅས་བདབ་བེཤིདྲ་ངོ། ་ཡདན་ “ཡི་ཤེས་གསླུ་བླད དཔ་དི། ཅིད 



















ཕའང་ཡོརཏ་སེཡོ་ས་ཅ རླུགབླུ་བལ་བུམ་སྲ་བ། དུབ དཔད་པོད ༨གྱུད་པའ་པྲར། བཤ། གཏཉས་ པྲ་པམ་པ་ཡང་མྱཔན་ ཡུ སྭང་ཐཱ། པས་བའཆང བའམ་ 
ུག་ས་བ་ཡང་ ངམའིརྐ་ནོ། དའ ཱིདོ་དཔད་བྱེ་འུ་པདེ དྲོད ནེ ཚད་མོདྱ་ཐཱར་པོ་དི། དངོག་པའགྲརས་བགས་ལམྦབུབ ཞིད། འིང་དྲ་གཡོ་པ་སངས་པ། 


རཾ 
£ སོབ་ཡད་ཉོད་ 


བའི་ཤིན་ན་ཚད་མྲ་ཐཾ༔ ར་པའོ། མ།ོན་པས་གཟེགོས་བ་ཞེབ "” དཔེ་ཕལ་ཅོརྲལས་ བྱང་ཐན། ཤིངྐ་ཛིགྱརད་ཟད་འཁུལཔེ་སི། ། ཤ།ཡེནཔ་གཟིགས ཅཔྲ་ཞེས་སེ་ཡོའི་མ་རཾམ་པ ཡཿ 
ཀཱ ༩ - 


` ཤྲ ་ 





པ་ཡ 
རྣས་ ཙི 


ཧུརཱཾཿམེ་གྲསུ་ 



















 གཏིས་བྲརི། བདག་ 


ཆེན ནོ ཟྷསོངྲཔ་ལིད་བའི་ཇཱ་ ཅྲིཏཔྲ་ནམསོ། བྲངྲ་རུགིསེ་བཱསོ ཀྱི་དགེ་ 







[བཆ 


ལེལ། ཧེཛ་བའི་བསཱོ་བཏཱ ཏྲུད རྒྱོརྱཾ་ྲའིབསྡོ་བདྡའ། བཞོ་ཡིའོ་ 





ད་ལས དྲོ་ལས་ལག་པའྲི་ཤུལ་ཁིཤསྭ་ཀོདགེ་བྲཿམས་ཅད་ངང་། ཛ ཚདས་བན་ 


་བཟུཁྲས་པ ཅིད ཀུནནྭས་བུངས་ང པའྱི 


(£ 






ག སྤེམས་ཏྲརྱ་སགས་ ཀུཿ་སྐལསཏ དཔངི་སྩ ཧ་བྲ་ བ་ཐཝལ་ 


༢ 
ཟ 


ཅཱ 





ཟོ 
ཡེ 
): 
ད་པ 


གཅངོ་ཀྲང། 


ར 


གསྲུཔ་ལས། དང་པོ་ལ ཕཱུན་བ་ཐན་སྲོགས་ནི། མིན་པ་ལས་བུང་བའི་དགེ་བའྲི་ར་བ་ཐམས་ 


ཧྩེ་བཟོད་ ཕད། དགེབ་༩ བ་ལ་ མོབེ་ དྲག 
༤ 


2 


ཉི་སྤེམས་།་༡༥ བདག་གྲཞ ནོཔཧཾ་པ་དང་བྲངེང་སླེར་པད་བུད་བྲའོ། བ། 


= ༤༨ 





། སེམས་ཧྭན་ཡོངས་སོ་་་ "་ཧཱིནོབའི་ཐབས་སྲ་ ་སཱའདུ་བམ། པནོ་ ༥ཡིནོདྲུག་ ་བངབ་ས་ 
་བའྱིར་བྲའི། སེད་པ་དེའྱི་ར་བྱ་ཐད་པ་སྣན་པ་ཿ དང་འཇུག་པིའ འ་སྤེམས ་ཡུད་དགུ་པོ བྲོ་བ ་བ་ ད་པ་དཔེ།། 






གྲནས་ དོད་པྱགམཐོང་ཡསྱཔུད་བ ་བད་བཡི་ངགེ བླ་མས 


བུན་མེད་པདྲེཡེ ཡེཤེསའི་ ༦ སོས་ དུཿ 


ར་་ མེལ་ཟིགས་པའི་རལ་གབོད་ཏེགཏིས་ཁ། འད་ནྲ་ངེ་ དྲེ་ས་པད་བྱས་བར་དགོས་པའེ  བྲན་ཡེད་ ཡལ 
[ཿ ཐོམསཅད་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་གུ” 


“ 





འོགཅིག '་པད་དྲ་མེགར བྒས་གཞོང་ བུགས 














-- །མཐོར་ཐུག་པའོ་ཆོསྱ་ྱིསརསནོ་པྭབེད་དགོས་པའི་ཐོའ་དོ། ཟེ ཆོས་དབིངས་བྲས དབས་ནའེལ་མཆོདློབའོགབུ་ འབར 








23༩ བ$ཿྲཾསཿ 5 
ཀྱང་མ་གུ་བནོ། 
རོ སྭ བན་བསྟལ། ཕྲུས 





དགེ ས་པ་བསེདནམསྭ་བླང་བླར་ དཔ་ད ད་པན་མེད་པས་མཆན་ལུད་པ་འབོའ། ཅ་པ དབིདོས་ཛྷ ཕཱོཐུང་ཟིདོ་པཱ་ཡང་ཐུནངྫོབྱི་བློ་ངོང་ བླུ 
འུ ཆོས་བིརས་བསུ་བ་ཡིའོ་ཡིནོ་ི་ ད་པ འཇུག་གོ །ཆོས་དཔཾདས་བྱསོ་ལ ་ད་བདཧ་བའཞོནནྲས་པ་བྱ་པའི་ཕིད རདེེཾེཾི 

བབདྲེན་ཞོད་དུ་ གྲྭ དནནི། ༥ ལྦས་ལ་མྲཾ་ས་ པས། བསབ་ དྲུགཡེདཔ་ཕིད་པན་འབུང་ཞོ་ ཤིང། ཙེ སྲེ་ཆོས་དྲཔེངས་འཏྲ་བྲཞིནོལའི་ིང་དྲག བྲད་ཡང་འདོད་ལ། བདེད་པད་ཡོ་འདོད་བའྲི་ཕཱའ། 
ཏུགསར་སསི་སུམ་ད། ངོཐོ་ཧིདྲ་ཉི་དགེ་ཞིད་བདོན་བན་གནམ་ཀྱཏ། དེ་འྲད་ཁནཞྲེད་པྲིསི་ཤོད་བསུནྭ་སེནོཡེད་དེ། དཔེནད འདྲུས་བཏ། ི་དགེ་བླྡ སྭ་ཀུང་ཀུན་ཇོབྱ་ད དོན་བེདུམ་བ་ཡྲིའ་ཡོད 
| ཀུཇོ་ྱ་དོད་ཕེདནུ་ ± བྱས་བ་དགྱེཚ་གཉིས་པོ་དོའོ་ བ་ཅིག རྩུ་ཟྲསས་པ་ ཞིབྷམ་བནི། གཏཧབཛས་པ ིརསླདད་ཅེས་པ་ལ། གསུལ་བེ 
¡ ཅུལ། བསས་བའོ ཤཆོགས་པ། རུམསསྐྒ་འདྲག་པ། གྱོམས་བནི་དེན་ཕྱི་ཕེཊ་བཞེསཿཿ ༈ྟའ་གདྱ་དཱ ང་ད ཊོབ ཚའདིའི་བྱུའོཛོགས་དངྱ་ལཡ་ 


° ༣” ཏྭི 





































དཿ ཐྲིགདགུནདུ་མ་བྲཐིཔ་ལདིསྱ་ཤིས་སྦོད་བྲི། གདོལ་བ རུསས་པའོ། དེ་བས་ན དགེ་བའྱི་ ལླནྡོ་གམ་བམས་ཆདྲ་ོས་གཅ་ཏུ་ོ ཡནས། དེ་ལམཤྲཔས་ཤུའྲི་མཆོག་ཟོའ་བོའ་སློད་ལོ 
ཤཱ ཤུའི་མཆོག་བོང་དུ་བྲོ་ཐོད་བེད་རྲོད། ཐན་ཡཆིས་པ་དྲང་གོང་དེ་ ཚངས་པ་དང ཛ་སང་ གླས བདི་གོ་ འཕྲཏུ་ གཞན་མེད་པའོ། ་སའི་ཡདྦཐ་པཱར་ཞེས་དའ ལླ་ 
- ཊཱི ཧུན་བོས་དང་དདེ་སངསངསྱ དངུབ་ཡནྲལ། དོལསྦ་བུ་མད་བད་བནི། ཟནཡད་ཚུའ ངར་བ གྲིང་ཁངོ་་གོང་ལ་ཞས་རོཔའུ ཐུདན། དེ་གཅི་སྤྲ་ མ་གནས ོནས་སྫོས་པ་ 
( པད་ཡདུག སིན དློ་ང་དཔེ་ཨདབོའ་ ཨས གོང་ འུང་གཅིག་ © བེདྷ་སྙོས་པ་ལག དསུ་ བར་མངོཧོན། ་ དྱེ་ལྲནུ་དགྱེ་ཆ་བསགས་བླར་ི་ཡྲོ་ ལས། གོ 
འཕུང ་དྲ་ལུན་བུ་ཐོབབདྱ་གུན་ཅིག་བའོ། གསུམ་པི། དི་ལུའཞདས་པདྲི་མདྭསྦ་ཧུས་སེགསྭ་ཏེ། ར་ དང་ཅག་སྲོ་སྭ་སཾ་བོས་བ་ རྲ་ངུབ་དད་གྲན་དློར་ ནུདུབྡོས་ྲ་སྤེགས་སྤི་ནུ་ལམྱ་ཧཆན་པའྨོདོ་ཡློབ་མ་ངབ ་ 
ཁྱིས་ཀྱང། ཡུདདག་བརོ་འྒོདངན་བྲེད་ རྔ་བླདདྲ་བདུཀའ་བྲས། བསགགུསྦུསངོ་སངསྦྱང་སྣ་དོསུས་ར་ཱ་ཡམཱ་གང་ ཡི ་ཧོ་པ་ངོཐམས་ཅད་། བདག་ད དོ་དྲག་ལ་བཏོན་ནསོ་གུང་པརྱ་ཀུད་ཅྲིག་ཅས་ ར་ 
བྗོད་པས་༡ སྔཾནལསྱལོ་སངོཐང་ལི མེདཔ་ལ་འཇུག་པའི་བླམངོད་འྱངོ་བཟོ།། ་བའི་བསུས་དོནགོཏིས་པ། ངྫུན་བ་ཁགས་དདོད་བསྲུམ་པས་བ་ ང་བའི་མདོ དོན་བླས་ལག་ཡེདོ་ལ། ཛང་མ་བསྙན་པའི་ 
° - >~” ༤ ---- ༤ ༢༤" ང་འ ཤོ 











རཆ 
ཅ 
་ 


ཆེ 





༤༨; 


བཅད་གཙག་བོ། ` དེ་དག་ལས་གཞན་ར་སྙདས་ 


(= །སི་དུང་གསིལུ་འདེ་ དདཊས་སེགས་བུར་ཁ་བྷ་སོང་གྲི་རུལའུ་གནས་ 









- ཡོ། སུཁསཿ འཐྲོ་གན་མདོའ་བསྟན་པ་དེ། སྤན་ཡ འྭྱི་རྩས་པྲར་བཤད་ཅིད། མཐུད་ཐུག་གྷི་སུབས་གནས་ 
'ཅཱ་བསུན་བ་ཡང་ཡིནོ་ནོ། དེ་ལ་སཱཾག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སོ་ སོནོ་ཐ་ཤུགས་ སེས་པ་མྷ་དོད་དྲི། བུྲག་པ་དད་ཡི་དབ་དང་གསོལ་བདབྲས་ 
པཱུ ་ལྭ། གསོལ་བའདེབས་པྱ་དི། མཆོགས སཾ ་པའི་ 





༈! བས་ སྲེ་བརྙོམས་ལཿ ཛིགནེ་དེ་དང དལ སྙཾབས་འགྲོཚིེ 





བ་རབ བཐོབྲ་པ་ཐག་པའྱི་རུལ་ཧེ་ ཝེན་པྷརམས་ལ་ ་ཀཆོས་ཁ འཁོད་བསྒེའ་༽ ཐན་ བླ། སྒུལ་བདང། 
མྨ་ངན། ལས་འནའ་བ བཁྲིད་པྭ་ནམས་ལ སལྱུས། འན་ལས་ ཡའུད་ལྲནོ་གཱཿ སཿ བཤྲའ་དྭགས་མཱ་ པ་གི ཁིས ཙཡེན་ ་པཀོ་ འང་བོའི། དེ་ལུན་ཡདའི་ལ། རྭ དེན་མ་ཟད་འདྲོད་པའི་ངོན་ ་ཡ་གཡོལ་བ་ ་འནབས་པ་ཐམ་ཡ 


ཅོད་བར ད་ནོ། | འོད་བེ་ན་ཡད་པའོ་པའོ་གཞཆ་དོན་ཏེ་སེམསཧནྱཾི  ཛུག་བྲ་སལ་སྦིབ་པན་མཆོད་བ་ཡ་སེགས་པའོ། བྲ་ཤ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཤི་མཆོག་ཞི་སུདསྦྱ་རསྨ་རྨ་སྦྱ་ཉི་དོ་ཐོཉོད་ 


པ་ཐམས་ཅད་བཏིའྱ་ཡིགོ་ཞོཔད་དོ། མི་ཕྔ་རོ། ད་ང 


གཏད་དགད་རུད་བྱའུགསི་བྱ་རམས་དང། གང་དག་འ 








འདྲས་པའི་ཚུལ་བྲསྐན་པ དྭག་དཔ།དདེ་བཞིདོ་གང 





དྲ་དྭ་དྭ་ལཱ་སྭ་བྷོན་ཀད་མ་འོདས་ པ་ནོ་ 


རྨོ 
ལ་བྲའི་སངསྤྱ་ཧྲསྦི་མཾ ཤྲ་བྲིནསཐ་དས་དང། མུད་སངས་རསལྭ་མུབས་ཅུ་མཆིའོཤེས་པ་མ་ལས་མེད་བང། བདདྱ་ཧོས་པ པ་དེ ཌྷ 


མོན་པད་ ན་བྨདློསས་ ་ཡུའྦརའིས་ སད༽སྤ་བས་ཐམས་ཅཏ་ ཧཱ 


༄ 















ཤིར་ཏ ོ་ལོ་ཅུས་ སོ་གྲསཱསྱཧི་སངྒྦརས་ སུ་དེ་བའིཐ་གྲུད་ནི། མ་དག་པའི་ཞིད་བུ་འབུང་བའི་དབདཧ་བས་ཉ། ཤོག་ཐོ་སུག་མོ་བཀོད་པ བོད་པའི ཡཿ 
སོཅིསླ་བུ་ལ། འོནྷཾཧཾྨཾཡཱཏོན་པཱའི འེ་སུངྱསྦྱ་ཧླ་རྣསས་ ང་ལུན་བྱགག་ས་སྐལ་ན། དབ བསད ས་ས བབྲགས་བརཔི་འདོང འདད་། དད 
ལས་བ ཡུན་ལཾ། ཅེས་པའི་དོནོ་རུནི། སྐེ་ཤས་ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ ་པེ་ཙ 


འྕིམུགསུམ་ལྷ་མས་སུསིང་བས། མཱའོངས་པའྲི ཀསུ་མཞེས་བྗོདལའི་གཞི་ གད་སྲན་པའེ་སང་ ཁབགྱསཔ་ཡིན་དོ། སད ་ཅས་དདྲ་དམཆོག་དའེཁུད་པད་ མུ ཅོལ 
ལ་བ སྭགས་ཞིདོ་བྱསེདེཔནྡ་བབ་ཡང་ཡིན་པའི་ ༢༨ ངོ་གྱིཅོས་ཆྐ་ཨཚོ་དང་འྲད་བརྡ་ལའཡས་པ་སེ། ཞེ་གྲངལ་མངའ་བསུན་ལ་ཞེས་པའོ། ཙུས རྷི་ཉྭནན་ཐལ་ཡཾ 'སཱཿ་བ་བྟཏ་ནས་ེས་སྲུས་ 








ལུ་བོད་ན་ བྱྲའ་གས་བའི་བྱསན་བཅོས་འྱོསརོའངལ་ཡི་ནང། 


བྲས། འདིཿ དོར་ རྣ་བུཐས་ཡུ་ལ་སངསྦྱ་རུས་ཁོན་གས་པྲའི། ་ རེན སཱིན་མདྭསཧ སྒྱལ་སྒཐས་སུ་སོང་་ནས། མའ པ་འ མཇོ ཆོད མྐཔརྨ་པག་གྲ་བབས་གན སུངས་ཧས་པ ཁཱཿ = ། 


དྷ་ས ཧ་ 









ལྟས 











~--=--༤--¬" == ༨ ༦༤༤ 


༩༤༤༤༡༠སས༧༠༣༩༨༤༤༢༤༤༤-༤༤༤༧༠་འད་ ༨༠༡༨ ---- རོ ཚར ས་རཔོ། རིང་། རང་འ 4222 2 221 པེ ཨཿ 
༄༅། --÷ །ཨོ་སཱི། སངསྱ་ཧཱཡ་ལྲ་ཕག་འཚུལ་ལོ། འཕགས་པ མས་པའྲ་སྲན་ཡམ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་ཕགས་པ་འདིན། གོས་པ ཆགས་ཞེ ཱེ 





བཞི་བྱཅུ་ཞེ་གཅིག་བ། བའགས་བ ཡས་བས་ཞུབ་པ་ཤོསྲ་བ་བའྲེ་བདྲོན་བྲཞགས་སེ། དེ་ཡང་ཡང་དག་བསྔངསས་བཞི་ས་བྱངས་ཡུལ་ཝྲ་དྲ་དྲུ་ཡིན་དེས་པ་གསིདི་འིའི་དོགས། ༩ ་ 
ཅོ བའི་དེ་དགས་ཀྱི་ནགསའ་བཞུགས་ཏེ། སྲུན་སེས་ལ་ཡོགས་བ་ཏན་ཐོབ་ཆོན་པོལབྱར་དང། ཆམས་པ་ལ་ཐེཐས་པ་སེམས་ད་པའཛེན་པོ་ཁི་དདྲཐབས་ཅིག་གོ། དེནས་འཕྲགས་པ༔ སབས་པདྲ་ནུབ་སྦིཡས། 
ཤཿ །པའ་ཆོས་དུ་དང་ ཝནན། ངན་བྲོ་སང་ཞིངྨིགྲ་གོགས་ཆྱི་བད་དུམི་འྲོ་བརྡ་ངོགས་བའི་བདྱ་དུབ་ཕེབ་བད་ལྱགར་ཞེས་ཞུས་བ་ལ། སྟེན་པ་བཅོམ་ཨྡན་འདྲསྱ་ཅིས་ཚུམ་གཅེག་ནང་སན་དདེད་འུང་། ༨ ¡ 
ལི ཏེཧ་ ཡུག་བའི་བསམ་བ་བུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བང་ནུབྱཡིསེམ་སེ། དེ་བཞིན་དྲ་བུར་ཏོ་ཆོས་གཉིས་ནི་ཞི་གནས་ཙོམ་བ་དང་། ལྷག་མཐོང་ལ་མཁས་པའོ། གསུསའི་ཧིངརེ་ཆེན་པེ་ཊོད། རཏཏིད་དྲ་པ 

བུད་སེ་ཤུས་བ་ད་ང་། དེ་ལྔ་རོམ་་སེབྲག་མྲི་བེད་པའོ། བཞི་ནྷི་ཙུལ་ཁིམས་ལ་གཞས་བདང་། ཆོས་ལ་སྦེ་བཉི་མེད་པ་དད། སྤེ་མ་བ་ལ་དགའཔ་དང། ཡར་དག་པྲདྲ་བངབ་ལས་མི་ག་ཡེཐའོ། ལ་ 

ནི་སྙོད་ཉིང་ལ་གནས་བ་དང་། གཞཧ་ཧྱིའཁྲུལ་པ་མི་ཡཚོཡ་བ་དོང་། བདག་ལ་རོག ”་པ་དང་། ཆོ་བ་ལདགའ་བ་དང། གཞན་ལ་ཕན་ འའོག་ས་པའོ། བྤུགཞི་རྐྱམ་པ་ནན། སཱང་པ་དང་། 
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༄་ 


ཡྱི གས་པའི་འ འསིདདོ། ཅིསསྲོ་དགོསསོ། རྩོལ་བ་མ་ཕམ་ ག་བནཐའ་བནདི་བསམ་ཤེས་མ་ཁབ་ཡེ། ཆཐའ་གཅིག་ཅུ་བྔ་ཇོ་ ༦ 
རའ བོད་བསྭ་བརྡ་དུབླ་སཔ་པ་ དེསས་ཅིག ྱད་ཡདོ་པམ། ཟིས ་ ཟོས་སོ ར་རབ 
བསས་པའྙིགསསཅི ཁང་ཡེད་པས། དེ་ཡ་དགངོསུནས་གསུངས་པའི་བིན ཟེ དྷི་ཝུན་བྲས སྙན་པ་དྲོདྲང་་ དོན་ཡང་པ་ཡིན་ནོ།། དེ་བཞིན་དུངོ་སོའ རཟ་གབ་ལ་ས་སྦྱརག། 
མབས ེགས་མདོ་གའ་བོགསོགཡོངསདབཡས་བའས་རི ། ཨུན་དགའ་པོ་ན༨ ་ལ་བུངྱ་རུབ སྲེ་བས་བབའ་སེམས། 
དབ་ཆེན་པྲབ་ 3234 བ་སིསྲས་དྭབ པྱིབ ཧི ཉིན་ཡན་གསུལ་མཚན་ལནགསྦུ་བ་དྲུ་བ་གོས་ཐུག་པཿ གཅིགྱཏགཟར་ནས། བསེ གཡེས་བཞིད ལྭི་ལ་ངས་ལ་བ 
ཏཾ ཐལ་ཕླདནསཐབསས་ཅོསཅདམོས་ོ། །ཚིག་འདྷི་གདཅེས་སྦས་སོ། སངསྦྱ་ཆསའན་་ལག་འཚོལ་ག།།ཞི །།ཞེས་བནས། ས་བྱ་་པ་ལ་འབ ཅུགནས།།ཡུན་དགའ་ 
བབྱ་བཱང་ བ་སེ་མོས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅན་པོ་ ཐཌས་པ་གང་ལ་གནསཆས། ཐབས་ལ་ཡེཁས་ 5 ་ལམ་བདེ་བདང། འཇུག་པ པ་བདོ་བསྭ་བཱ་ནྭ་ཕྲིརཾ་བ་ཡང་དབ པའངོགས 







¢ $ [ཐེམས 
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ཤེ 









„དེས ཨ་གསར ཡནལ་ས་བདྲུད་བ་འདྲིའི་བྱ་དུབ་སེམས་ 
22 ཆེ ཉེས་གོ་བརྱོ་པ་བདི་དོོད་ནོ། ་ཡང་ཕཱདྱ་ཧཱིའྲཐོས་ལྲས། ཆླུསས་པ་ ”་འདྲི་ཕྲོད་སེ་ཡས་༦༔ 


ཧིནངས་ཕུལྟ་དམས་མུཆོས་སྟད་པདཆད་བདྲད་བཡིནནོ། ཏུག་པདྲདུབཡིན་ནོ། 
ཐས སུ་དྲུག༦ན་འབུ་པ་བ་དང་། མེ སེའི་ ཨོ ཨོར ་མཛེས་མན་སས་་སྐད་ཐོ་བཏབ 
བསན་པ་དང།་ ཛེམསུ་ཡི་དངརཡས་ཀི་ 


_ །དཏ། > ངོསྱི་སྲ་བངས་འདིའི་པ་ཚན་ 





ཧཱིནོ་པད་བོད་པའི་དུསཧཾ། ཧང 





ཆེས རི ཧྱ 


ཤློ  །པོི་ཡོདདག་གློ་གཐབལཤ་ཕ་ རརིེ་་ 
ས་ཡི་ཁབཞོས།ཅུན་བདན་རན་པ ོགས་ཆུང་དུས་གིག་མོའབུངནི་ཛོགས་ཐོགས་པའི་ཐབས་སོ། 
` ༠ དགཞ་གེསས། ཤུ པུགགས་པག ཞིང 
=. དགེག་ ལ་དའ་ ནས་པའི་ཐབས་ཁྐོ ས་ལ། དསནི་ དྭག་གོདྷཧཱཱས།འོཿ ་དངོས་སུ་འདུས་དའི་ ཧོན་ལམྭ་སིངྡར ཆེན་བསེཀུནནས་བདས་ཏེ་བཏབ་པས་ངེ་ལརྱ་ཡུའ་ཏོ། འེ 
ལུ འལ ༩ ལི་ལི དོད་པའོ། ད་པི་རོནས་ འའ ར་སི | 


 མཁྲོ་རའ་དོང 


བཀྲང ི་ པོ་མ། 
1, རཾ 


ཚན གེསོ་བ་ཡི་ནནོ། + = བཤད་པར་བཟི ། | 
རང་ར 


བང ༠༢༤ 
ཅོན་བནྱ་ཧོལ་བྲ་བ་ཕམ་ བལབང་དེ་བཤིན་ཡིན་ཡེདི། འདིའི་དོན་ི བཙོ ཐོ 


དུཉྭཱ་བཱས་ནསཾ་ཚོས་སྙེན་ནོ། དེ་ནས་དེ ྱི་འབྲ་ས་ཀྱི་ཁུ་ 








༡ $" ` 











འདི་ལ་དོནགསུམདི། ཅས ནོ་པ། ཐབས་མཁས་ཡོནོལོགབདོུ་པ། བཟེྩརིདྨོ་ནོནོ་ལྟཾམཛངོསསོ། , དང་བོ་ལ། ཐཱག་ ༢འཚལྱ་ཚུལྱ་མིསྭ་བྷབས་སུ་ཁྲབོ་བ། རང་ར ' 
དྭག་ཧེད་དངས་བཤིའི་བཊགས་པ། ཤཱཾཔ་སེམས བསྐེད་དངོས་བུད་རཱལ་ཏེ་གསུམ་ལས། དང་བོ་ནི། སངསྤ་ཧས་ཀུན་ཡ་པཱ༔ ཕུག་འཚལོ་སེོགསཏེ། ༨ :སཿསྦྱར སོནིསུགྲསླིཀླམས་བ་ 
དང། དོན་དཔ་པ་དང་བརཱན་བཏགས་བངི་སངུསྱ་རས་ཐལས༦དདོ། དེ་ལ་གུས་པདྡ་བ་བའི་པྲུགླ བ་དབང དྲབསཤས། ཆོས་པ་ཤོགཱ་སད་བསུད་པ་དའ། མལ་བོ་འེལས། '་མངས་རས་དཀོད 
མཆོག་གིནཡ་གདས་བྱའགསུངས་པ་སྟེ། དེ དེ་ཡད་ རྒྱ་གཐུན་རྣམ་སཱིན་ལ་ས་ཤྱང་དང་། ༼ཏིང་འཛིན་སྩེ་ན་ལ་མ་སེ་མསྭ་ཀི་དང་ འ །ངོ་བྷོཉིད་ཡོངས་རྫོགས༣ བ་པ །ཏྔུགས་དང་ཡྲྭ་་གཞྭགསངས་ 
རཾ ུས་སོ། །དེ་ལྔ་ཧཤྲ་དནོ་བའི་སངསྦ་རུས་ནི། ཡད་ ཝིན་ ནོ་དུག་གེ་སྦྲབ་པལ ཧཱོ སོད་ ད་བའྲི་བུད་སེམས་དད་། རྣམ་སཱཱནལས ཤུཏ་བའི་སངསྤྱ་དསྐད། ་ ཐེག་ཆེཧྲ་ཡི་ཡིའ་ཕུས་དང། ཏིང་ངེ་འཛིན 

ཅུ་སཿསྦྱ་ཧྭསྐ་ན་ ས་ཉི ང་འ ཛིན་ལམ་དང་ལ ཁུཔས་ཕྲཿསུལ་པ་དང། ཉོནལསྭ་བིསངསྦྱ་ཆས་་བང ེམསྱིཀླི་གོན་ལ་མལསྭ་བུང་བདང། སེམསྦའི་སངྦ་ཧཱས་ནི་ཡད་ཆུབ 
། ཉེནས་དངས་སྦུལ་བ་དང་། ད་ བ་ནས 'སྒུགསུཿ ཨ་ཉིད་དང་། བཏགས་བའིས ངསྱྱ་ཧས་གམན་པདོང་སོབ་དཔེ་ནོ། ནཾ། མངཱཧྤད་བྲཞག་ཕོའ་སངསྦ་རཱག་ནོ་སུགཟུགསྣ་ནམས་ས། རྲང་སྲོང་ཡང་ཡན་ཡ་ 
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༄༅། བཾ |ལྷའི་ཡིགདང་ཟན་པ་ནི་བུཏ་ཆུབ་སི་ཤཾས དབའ་འབགས་པྷ་དོམསསོ། ཟབསསོངགྲི་པཱ་དི་ཁ་ཞིས ་བནྲིསཱལསརྦངས་ནོ ཀོ། རྫི ཛུ་འཐལ་ཏཾའྱོདོ་བ། ཤནཾཔོ་ར 
ངུ་གསོ་ཞིད་སྲོདབ་པྟ་ྲུང ནས ྭཐཱའི་འབོན་པ་བྱུནོ་སྲུམ ཆསས་དང་ལན་ཡ། ངརགཞན་བྷེད་ང་ གཐསཱལ་མོགས་གསེ ནི་བ འར -ཡངནོརག་བེ་། །དཱའཾ་ བཞེ བ 

བོང ཚྭ ཏྐ་འཆངཁྷ་སེ། རིས་པ །བདེཞ་ བ་ཁྲིནྷཾ་སཱ་ཤིང་། བདྐན་བད་སེམས་ལ་བདེན་བདྲ་བེདེ་ པབ ཡང་ཡིནོ། དགེ་ སོང་ངཡཾ་བམ་་ པོ ་པའྲཾ་ར་སེདྲ་ཧང་འཛིད་བ་ བའ་དྲ་ འརང་ཏེ་ ༈ དེ་ཝ 
ན་མཐུ་ཐུལ་དུ་བྲུང་བདུང་སེཡས་ཅྲ་ ཨྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བདང། བདྲེད་བའི་རང་བཤིན་ཅ་གོ་སྤ་པ་པེ དེ་ཡང་གཞ༣་ ནཡས་ལ་ ནི་བྲོགས་མྲཐད་དང་༔ ཟ་མོ་ཅྩོ་བ་ ་ལུས་ཡེད་ལ་། ངྲི 
བ་བཞེན་དུ་མངའབ་ནི་སྤྲདངས་དད་པར་ཧུབ་སྲེབ་དྲགནཔསོ།ད་བད་འཛིན་བཕྲ་ལྷུ་ སྭི་གྭད་བཏ་ནོཐོགག་གྲི་དིཐོའི་རུ་ག། དགག་ཡུང་གཞི” དང། ཆོས་གོས་གསུབ་བ་བེགས་པ ་པ།། བཅོས་པས་གསྲང་ད་ 
དབཙཾམ་ཡིའོ་ལ། སསྤྱ་རྭསྣ་རམསྦྱ་སྲིསུ་དདྲ་བངྱ་དུབསེམས །དབའནམསྱ་ཏི་ ༡ི་ཡོད་ཡུས་དིི་བཅོ ཆྒོན་དང་དཔེབ ད་ཕྱུནྭསཱམ་ཚོགས་པས་པྱརའ་པ། „1 གྱུ་བཅིང་ཆོསཿ ཏི ; 
ྱིས་ཐོབ་བ ཡིན་ནོ། ༈ ཡང་དང་པེའི་ཡ་མ་གཞུང་སྲོང་བདྲ་པེད་ཐྱི་ཡིར་། དྲདསེངོ་སེ་ སེ་དང་པོ་ཤོ་མཐའ་གཉིད་སྣ་ངབ་པ་ འྲཔ། བདེན་པའི་དོའ་ལའ བཆའ་འགོས པ་དི་ཤིན། བདེན་པ་བཅིའི་ 
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ཨས་གང་ཟྲ་པོ། བདག་ཡེད་པ་དབ། བ་དྨ་ད་པ་པཾ། 
༨ པའི་ཉྟདིལཱ་ཁ་ཆོག་ 
༤ 3: ལཱ་ཆོགྲས། ་བ་ 

' 





ཉིད་དོ 

¡ ཐེག་ཆེན་འཕགས་བརྡ་ཡས་ཡེཉ་ཡ། སིགོ་གསལ་བཛ་མཐེང་པ་རབ པའི་ད ེས་དཔྱ་ཡི་དབད་བོསང་ 
བུ་བྱཾད་བུ་དང། དབང་པྲོ་པ ྲཞན་ད་སཱུད་པ་ཡ་སེགོས་པའི་ཡདོན་ཤེས་སྣ་ཆོགས་པའ 
སློ་འོཐིག་ངན བདི་གབས་ལུ་ 

གས་པ་དང་འབྲས་གྲནསི་དེས། གངད་ཟག་ཡ་ང 
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ོ ས་བཡིན་ལ། ཧན་ཐོས་ལསའ་ 
་བ 


།འ 


བོ་བ ལས་བྱུང་བ 
ཤླ་ཧོདི་དྲམ ས་ུ་བུངབཞི་ཧེ། རཱ ༡རྒཡས་ཅེས་བ་མྲད་ཕེ 


པོའི་ལཐྷོ་གྷོར་ལོའོ། ཱ་མི་གཱ་ནི་ 9ཀ གྲིམ 


ཡ དཀོ ཡཆོས་གེསུལ་པོ་དངོས་དོལས ལྔོལ ཉན་ཐོས་ནོམས་ཅུསྭ་པནི། 


ར་་ མ0ཧྭཱ་ཤུ ཨོ་སྲོད་ལ། གཅུནོསགྱོ། སོལོས་དོཔོ། 
ནཾ དའ། སྲལ དད 
མསེ།  ་ག་ས།པདད། འི བདས ལོ 
བཛིསདགོངའང། ཀྱི་མིཞོད་དད་དགྲ་བཅོའི་བསེ། དེ་དྲཀད། | 
ྱཧལྷ་དམསྱོ་ཏུད་ཧན་ཐེན། ཐ་པ་གསུམ་མཐད་པའི་ 
ས་དྱང་ལ་མེཆོག་ཏུ་ ཤྱུན་བའིན། ° མཆོག་དམུན་པན་བ ་བ་མིའིགས་ས་སྭ་ཕྐཧཾ། མཛོག་ད་གྱཚགས་ རུ ཤག 
ཡཱ” ་པ་དང། ་ཛེ་ལ་ཐེད་ 


འི་ཡི 
༨ འས ཨང་ 
ཿ 


ཁའི 





འེ མུས བཏའམ། རདྱ་ཧཱ་ལྷ ཅོགས་ཧྲེ་ཕྲིད་བྷ དྲང དེཁའྲིཉོ་ཨཱ་ཁེགསཿ ་ེརྲོལ་ཏི འབོརི་ཙཱཾི་འྭགྱ་བ་བརྲ་གཁ་པ 









རཝ 









¬ །ཞཤིང་ཏབྲུད་གེ་ངོས་སྲུན་བ་བོ་པང་མིནབས། དགེ་འདུ་ནྩོདུ་འཇོག ཤོས་ཉ་ཐོས་གཆེབ་ཡིན་ཧོ། དུ་བའི་ཞིང་དང་ཐེགརེ་ ལྭཱ་ནཞུགས་པ་ད། རོ 
ཅ་ོང་གསཁིས་གདོ་ལ་དྲ དའི་འྲབས་བུ་པོབ་བ་དང། པཱཁ་བའིའ་དྲ་རཱལ་རཱཾ་པས་ནི་དབིཊས་གསུལ་ཡེན་བའི་ཕིང་ངས་བ་དོ་ཁ་ཆེད་མོད། རེ་ཞིྲ་བུན་མོང་ ལས 
བུས་པའོ། ཐྲེག་དམན་འཕུགས་ ་པ་འདིདག་འག་ ཏན ཡནོ་གནས་ ཅིཆིན་པེོ་བུད་བ་ཏིདྲ་ཉིས་ན་འཛེགཏནྱཾ་ཧངོ་བྲསད་པའྱི་ཕིད་དདུ། ག་དང་ད དབལ། 
ུབཆན་བཟླནམའ ལའིདྲ་ུལ་ ༣།ཞིག་པའི་པིན་དད། ཨནོ་ཏན་ཚེ་འྲི་ཆུང་དུ་དྲལུན་པ་གངལ་ལདདད་བ་བྱེེད་དགོས་པའི ཡིད་དང དེ་བཞི་དོག་ཤགས་པའི་དིགས་ཅུང་བོད་སད་བུ་ 
་པས་ཚྭ། ཆུལ་བའི་ཐསྱ་རཤས་སྭུ་ཆུད་པོས། མ་འོངས་པ་ན་སྤངསྤྱ་ཆས་སུཁྱགདངེས་པའྲེ་ཞིད་དད དེ་གཞི ༢དྷསུ་ཤཱ་ཡིན་པྲས། གངུས་ཆུས་ལླ་བྲུ 
' །བཀྱཧད་འིཉིང་དང། བཀྲད་བཅིནད་གེས་ཆ། བཟདུ་འྱདན་པ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་བའི་བུདདང། ཆོས་བ ལུཀཔ་ཅས་མདུན་བན་བསོ་གི ཅད་བ སུྲ་ཐཱཏ་བ་ལུ་བུྲ་ུན 
། །པའི་ཕོདེ་ད་ང། ཞུགས་བི་སམ་པ། ཙི་བྷ་དས་ཧིས་ནི། -ཡིཾན་ཏན་འགའའག་གྲྭ་ལྷག་པའ་ུད་ཡང་། བོདངུབ་པ་ཡིས་དཔབ་ཏའ་ཐོས་ལྲ་ཡགུ་འཚེལ་བའི་གནས་གབས་ལེ་འའིད། 


= 














༤-༡༤-༤-༤༢༤༩༤༤༨༧ ༡༠ 
རཔ. 


ར་ཞེ ་ོས་སས་པ་པ་འྲ་ལདོསག་ག། པ་ལ་འ ༠འབ༧ོབག༡༠༡༤༡༤༡༨༡༠༠ ༡༡༠༧ ༡༨༦༧ 
རྒྱུམཚན་ཧུ་ཨདེདད། ཐོས་པ་ལ་སེགས་པའི་ཐིད། སབས་སུ་འཕྲོ་བའྲི་གུབས་མུང་ཡེད་དོ། སེས་པའ་དུག་པའ་བྱསེད་པའི་དོནོ་དང། ལུམ་མཐད་ཐུག་པ་ལ་དྲགཔའ་དོད་དང། བཛགས་ 
¿ཿཆཱོགཙཡ་ དབད་དུ་བས་ནས་ནི། ཡུབས་སུ་འྲག་བ་སདཱ་ཡཱིན་ལྲ་ཤུག་འཚལ་བ་གང་ཡིན་ནོ། དེའི་ཕྱིད་བདིད་ སོས་བ་ཡང། བསུད་ན་བས་འཕེལ་བདྲི་པིད་དོད་ལུ་བྱསྣད་པ་ཡི 
གྱི” སེམས་བསྙེད་པའི་སྤདལག་ཏུམ་ཡི་ནོནོ། ཤླམོང་ཐ་ཡིན་པའྱི་ཱབྲས་དང་ཕུག་གིི་ཡུལ་བསྒུན་པནོ་ད་བབོ་ལས་ནྱི་ཕོག་བྱའིདའིངྲསས་ཏེ། དེ་ཡུངྦཔདྱ་རཱཀྱ་སསཾས་ཡེ་ ལ་ཡིག 
བཅད་འདི་ཞི་ཡུག འཚལ་བའྲིཞུྔ་ིས་སེམས་བྱྱེ༽ྲིའ་ཕན་ཡེན་དན་བསདཡེན་འདོད་བསེུད་དགོས་པ་བསུན་ནོ། དེ་ནི་སིང་དཆེན་པོ་དང་སྟོང་བཉིད་ཀི་ཡེཤེས་ཟུང དུ་འཇུག་པ་དེ།། རེག 
(ྲ ལམྱ་བི་དབང་དྲུ་བས་ནྭྲ། ཅྲིང་རྣཾན་པོ་བདག་གོཞན་བཛེ་བ་ལ་སེགས་བའྲི་འངྱུ་རུབ་ཀི་སེམས་ཏྱིསྱ་ཀང་། ཡས་དནདབག་ཏུ་མེད་པ་བད་ཙིད་ཕྱིནོ་ཧད་སེ་ཡ་པད་འྩ་ཐུའ་བས། པཤའྲཡོ་ལས 
ལྡོག་པ་དང་། སེས་བསྩེད་བ་ཏིདྱ་ཏཱི་ཕྱན་ཡེན་ལས། ལྟ་དང་མིའི་གཱཙོ་བེའི་གེ་འཕང་ལན་ཤིན་དུ་པང་བྲ་ཐོབ་པད་ཡང་འ ར་ལ། སེམས་བསྐྱེད་ལས་ཚུལ་ཁྲི་མས་ལ་སེགས་པ་དགེ་བ་ 
དད། ་ཤིཿཡིད་བའི་གནོས་སངསྦྱ་བས་ཀི་སནོ་འདེན་བདྲ་བྱེད་པོའི་ཡེན་ཏ་དང་ཝན་པོའོ། ཡ་ཧོདོ་ཧིདྷཏོས་ས་པའི་ཡེ་ཤེས 











མཐའ་ཡབ་པ་བབུད་པའི་པིག། མཐོ་དསྱ་ཉིལ་མ་སེན་བ 





པི = འུ 







1 མཆུང ཀླ ུའི་ོགས་འོའ་འཇས་ཁ་གྲོང་བུདའིབཡིད། ོ་ལམ་གོ་བོགཱོ་མད་བ་འཐོལ་བདོང་། རོ ི་མོད་པ་འཕགས པའི་བར 





བཱཿཕིཉནོ། མངན་ཧོད་ཏིད་ཏོག་ས་ བས སྟ་རཱཅིང་ ཅིད་འབྲིལ་པད་འབྱུང་བ་ཤེས་ལ། ཧུ རྫོག ཅུལས་འབབས་བན་ཡིམ་ལག་པ་ཏོགས་ བས་མཱ་ལ་གཉི་ས་དང། 
ཅིདམཅུའཁོད་བྱ་ཚྭ་ཐལ་དུ་ཏོགས་པས། ག་གི་མེད་པ་ ད་ཡྱིརན་ཞེསྱ་ཀངྱ་སཱ ཤྷ ཡདན་3ཿ མ་ཧོ དོདི་དཡ་པ་འི་ཆོས ཿཤིདོ་ཟུད་ངུ་འཇུག་ བབེ་ལི་ཤེས་ཡྲེ་ ་ཡིན་ལྭོ། རྦ དར 


སྨོམས་བཝ་ཕྭརྲ་ ཧུ་ཡིན་གསུམ་པོདེ ད་འ འབང་ཞེས་ གྱད་ཕྱན་དོ། གླེགྲུ འལའགའ་ཤོག་ཕས། ཐན་པའ་ ཡ་ནི་དབྭ་སྟཿ ཡཾ ཞྲེས་འབུང་པ་ལུ་ཊ བཅེ ྲ་ན་འགོ། ལས་ལོག་པའ འྱི་ནང་དུ་མཐོ་དས་ ¡ 
ཡ་སཱིདྲ་ པནི་འདུས་ལ། ཐའ་བོའི །ི་ལྭ་མ་དི་ཐོག པྲ་གསུ་སེ་ལམ་ཐསྲས་ ཅད ་ཡེུད་དྲསུན་པ་ དགྲ། ཞ་ཤོ་ཡད་པ་ན་སངས། རྒྱས་ཀྱི་བྱངཆུ་བ་ཁོ་ན་ཏྲེ། 9" སྩེས་ཐུགསུཐ་ཇདཾམ་ ཅིའམ པད་ 


ད་བན་བཞིད་ད། དལྦ་དཱ་ཤི་ཟེད་པ་དངོསནེ། དེ་ཁྲན་ཡིན་ཏེ། ཉན་ངྒ་དམསྱའི་ མདེག་བགྲ་རགས་ཀྱིས་དངཟག་ཡེདྱའི་ལསཝ་སུངས་བས། ལད ལུས་ལ་ངེ་ཉིད་དུ་གཏོགསཔའི་ 


3༢ ཏཱ འི ཆེ་ཕི་བྲེ་ཀྲ་བ་ ་མད་ང་ བོ་འི ཕྲིདའོ། འོནྲོ་ཙཌ་ཁམས་ག ལིསུཿ་འཟིདོའྱིཉི་འཆི་སདས ་པའི་ ཕྱིན། ཐུཉ་མོང་ བཿ ཨེ་གཏམ་བ་ད་ཤི་ཡིད ་བའ་ཡད་གྲགས་པོ་། ངེ་ལ་འབེན་ ཐཾགརེན་ཐུན་ ' 











པ་ཡ་འཇུག་པའི་ཡིད། མེས་པུ་གུདང་ཡུན་ཁ་བྲའ་གཅིའ ཅུདཝོས་ངེས་མིན་བས། དྲེའེག་དྲགས་དེ་ཝན་བསྟན་པ་དེ་འིཉ་དོ། གཉིས་པ་པོ་ སེམསའ 
ཆུགཡི་དྲས་ཤེས་ཏེ། དེལ་ལས་ཏྲོི་བྲག་རཐས་ཡོད་པ་མཐུ་བཏ་པའི་དབད་ལས། ཧྷོཧ་མེངས་མདྩོན་བུད་བས་སྡིག་པ་བསགས་ཅེས་ཁུད་སྲན་ལ། དངས་སྲུ་ག་ཨེཿ 
(གསོངས ༧་དྲབདབྱུ་བྱུད་པཞྲིས་སྦྱད་དེ། འད་ལ་ཁླུའ་སློང་ཧོདོ་མདྲས་དའ། ལས་དངོས་དད། བཤུགས་པའི་ཕུ་བ་དད། པ་ཤགས་བ་དངོསྨ་ནོམསྐ་ཤད་པདེའ་།ཆཚག་དྲོ་དལས་དབ་ 
ཅདཤེས་སུ་སྭཧ་འིན་པ་དད། ར་ག་ཞིས་པས་ཡདོུམ་ངོང་པ་དྲོ་སུད་བོག་བདྲ་སྣོར། སདས་ཆས་ཅེས་པུས ཅེའེཏེདཀད་པོའ་ས་བོན་ཞུགས་ལ་འའངས་སོ། གསུམ་པ བདས་ལས་དམ་བ་ 
གཅ ་ཀདགཱི་སོགས་ཏཡས་གསུམ་དི་ཝུས་དག་ཡྲིད་ཀི་ལས་ཅེས་སྤྱད་ཡད་ཅུན་སིད་འི། འདིད་ཧི་ཧཱོན་བ་སམས་བྱསདྲ་ཀི་འོགྱུ་ར་ལ་ཛཾབྱ་བསས་བ་ཧིདྲ་ལིལྲུགས་ལས་འབང་པའི་ཆོ་གའི་ཚིྱ་བུས་པ་དང་དངོས། 
ཁྭུ་སཱཿྱ་ཡེད་པས། འདི་ཧཱད་བྷ་ཀད་བད་བ་སྟེ། བདག་གྲི་ལས་རུད་བའེ་ལྲས་དང། ཚུལ་ཁིམསྦྱ་ལོ་ལྲག་དང། རིས་པའི་ལས་གསུམ་བྱེ་བདནམས་ཏེ་དག་བའི་ལུས་སླུ་བུ༨པ། འཁོར་བཟོག་མེད། 
ཆད་ཅུ་བསགས་སྣ་བམས་ཅདོ། བང་རུབ་བ་སེམས་ཤོས་བཟུད་སྟེ། སྭ་སྤྱ་ཧསྭ་ཕྱི་དད་དམིགསས་བཞག་པ་དེན་ཞིག་སངསྤ་ཧས་ཐོབ་བདའྱར་བདྱིད་ཚོོལ་ས་བོན་ནམ་བྱ་སེད་འཕེལ་ 




























ཟོ །བྱོ་ཙ་བདྲ་བྲསྐདས། བགེ་བ་་ བ་འདི་ལས་དགེབ་གཞནྱདུ་སེལ་ཏོ།་ བདོག་སྲེལས་ཅན་སིདོདོདུ་སངསྦྱརསྭ་སླཱཱདོ | ཉེས་བསམ་བའོ། དད་བ 

= ལམ་གདབ་བ་ཁྲ་རུ་ལེནྭཏྭསནསེམས་ལེའ་པའི་རོགའོ། དྭས་ན་འདིདུ་ས་བོན་ཞེས་བཞྱི་རོས་བྱ་ཁུང་མི་རིག་ས་ཡིན་ལ། སིམས་ཅན་གཏཉེ་ཡང་དུང་ཧེ་དབླབ་། ཱི་དཱདལ་འས་དུྲདཟིད་ 

(= གུ་གླངཀ་ལཱ་མེད་བྲིཡི་དདལ། ངྒཾདངས་གྱུརིདླིགདཔོནིཡི་འྱུཿྦོ་དགེ་བའི་ས་བོའ་དྲ་གཱན་ཡང་དག་བ་གསད་ བ་ཨཅག་གིས་གསོག་བཏཁ་ལ། དགགདམ་དྲབརཅནམམསྭ་དེདཟང་ནས། བངག 
གེདགེ་བ་གསྨ་དེད་འདི་ཀུན་བྱིལ་ ལས་བདྲུག་བ་འོངས་པ་ན་སདསྤ་ངས་ ས་སྣ ་ད། དྭཱའི་གེ་ འི་དགེ་བ་འདིལས་དྲགེ་བ་གྲཞ ཊན་ཧལྭ་རྭས། བདག་སྐདསྤ་ཧྲོས་སྲུ་བ ལས་གནས བདུ ་ 
མ་བཞིན ད་ཅུས། ལུའི་དག་བའི་སའོན་འཤྲི་རས་ྱགགིགས་ཡིན ། ལར་ཨྱི་ཆོས་ཐུམས་ཅདྱ་ཙི་འཕེལ་བའི་གཞི་ཡིད་ལ དྲིནྲི་བུང་རུབ་ཡོ་ཐོཐ་པོད་བདད་མི་་ཐ་བ་ཤིན། 

ཏུཏན་པ་ཡཱངོ་ཡྲིད་ཅིང།། ཡུན་ཇད་སེཡྦ་བྲསེདའི  ་དངས་མིའཔའི་ད རིས བཅོས་ངོའི་རུཁུད་ླག་པས ི་ ིུབུ་ ཧོ། དེལརའ་སིམག་བསསེང་ [ 
ཀྱོ་ཆོག་ཆིན་ཕེ་ལས། བདག་མིད་འདེ་ཞིས་ང་ཅེབསོ་སྔོན་བཏྲོད་བ་ཐོག་མ་ཡེད་པ་ནམ། ཚུལ་ཐྲི་བ་ལྭ་ཧུང་བདད། སྒེམ་པ་ལས་ ང་པའི་དགེ་པཅ་ 


ཁྲེ, 





























བོ་བདྭགུ་གིས་བྱཔས་པ་དང། བྱབིདཱ་སཱལ་བ་དའོ། བྱསིད་པ་བསྔ་རེས་སུ་ཡངང་བ་ལས་བུང་བའེ་དགོདའྱིརོ་བདྲེས། ཅེས་འབུང་བ་སྟི། གཞུང་འདྲེད་བདུག་ལས་དམ་པ་གསུལ་གདུགས། །བསོད་ 
| དོསཿཆོག་མའི སིབ །བདག་གི་ཀུན་མཁྱེན་ས་བོན་ཏེ། །ཅེས་བུས་ཏེ་གསུངས་བྭ་སང་ལ། གབས་འའིང་དབེ་བའྱིརི་བ་དང་སུ་བོན་ཡང་ཕིང་ ཡི་ཏཡ་གདས་གྲུ་འཐུ་དདོ། ༨ཤེད་ཏུ་བྲསུས་པ་ 

ཨ་༈ བདག་ཧེ་སྤིའོ་སོགས་བྱིས་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །ཅེས་བདོན་ པ་དོའོ། བདག་གྱུ་བ་རུབ་ཅྲེས་པདི་། ་གཱ་འྫོད་བ་ན་བངྲག་གླི་ཐོབ་བདྲ་བུད་པའི་བང་རུབ་དེནི། འཁོན་བཛི་སཔད་ད། ནམ་ 
མཁའ་ངེ་སྲིད་བདི། སྦྲ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་པྲིན་ལས་ཐདཔ་མེད་པྲྲ་གུདཅིག། ཅེས་སྔོན་པ་སྟེ། མི་བདཱ་པ་དོནི་ཧྲད་འང་གྲི་བདྨ་རུབ་ལ་སེང་པས། བྲ་དོ། དབའྲི་བདྲརུབྱའི་ཏུངོས་ཡྲིའ་ལ། དགེ་བ་དེ་ ། 
ཆོས་དྲུདྲས་དད་དོ་གེཅག་ཏུ་བྲསོས་པསྤ་ཀང་མི་བད་བའྱི་དབུན་ཡེདི་མིན་བེང་དོ། དོན་དག བདའི་ཤི་ཟྐད་པནི་ཆོསྦའི་དྲིརས་ཡིན་ལ། གདོད་མུའི་ ེསུ་བྲདྱ་ཡིད་གསྭུ་ལཱན་ངེ་ཉེད་དུ་སྤུབ་པོ་འང་ 
ཡང་ཐིམ་བན་འགྲུར་བའི། ལ་རྟིགདྲམ་མབུདག  ཧེུ་ྫཱསལ་སནསངོས་ངུ་ས་ལ་ནིགསཏི། སོད་པ་སཱོད་པ་ལ་དག་ལས་པ་ཡིན་པས། དེའི་པྲོར་སེམས་བསྐྱེད་དང་བ སོཔ་ལ་ 
ཡུད་འདེ་དྲན་པདབའོ། འཇུས་མྲ་ཤས་ཀྱེ་དགེ་བ་བྲསོས་ཤིང་མ་སེམས་བསེད་པས་ཚས་སྡུ་ཐོབ་པད་འགྱུར་ཡོ། འཞྭདུས་བས་ཀྱི་དགེ་བ་ཐསོས་ཤིང་དེལ་སེམས་བསེདཔས། གྲྭ་ཀས་ 


- _ ~¬ 
ཀ༄། ཟ་ ་ཐོབ་པར་བླག་པརོ་ཞེསྲ་ཏར་བོའོ། 
སངས ྒ་སྨྲ་རམས་དའ། སླི རྨཾན་པ་འ པབ བའུ་གས་ བཿ འྲབ་ 

པང་བླ་དོས་ 'དགྲ།ས་དྭ་ རྲབུང་བའི་པིན་དང། མཱ བོང་སྭ་སུ་ ཨཱཿ 


༡ 









པའོ 
| རུབ་ཐོ 


|#8ཿ 
ཟླ དཿ ནཱ་མཐའ་ཡས་པ། ཕྲུར ོ་པིདྲ་བིད་ཟད་བད་ཡི་འྱགུ་ བའོ། ཉེ 


ཐོབ་བད་ཤོག་ཅིག་པའོར་དོན་གཅིག་པའི་བིད་འོ། ཤིནཏ་བྲསས་པ་ལཔ། ས5་ 
མཁས སྩས རང་འ 
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༢ 


༣ 





ས་མའདས པྲ་ནམས་ཡོངོས་ སུ་བརྱརྲ་ལས བདའ་བདྲ་བན་བེས་ འླངོབ་དེགྲུའརྲའར། མི་ཟད་ཤོག 

ཅུ་ཐུས་པ་ལས། ༤གོ་ལ་ ཕའོ་ཤཱདཞེས་ འདྲོད་པ་དེའོ། ཆོགྷ་ཆོས་པ་ལས། དྲ ན་བྭའྱ་རུབ་མཆོག་ཏུ། :ཐུཾ 

ཏུ། ཐདག་མེད་འདིཞེས་བྱགི་བུ་ཡད། བྲམིད་པ་ཡད་དག་བར་ རཱོགས་པའི་བངྱ་རུབ་དུསེམས་བསྤྱེད་པར་བཀྱིའོ། ཞེས་སོགས་ནགཞུང་འདའ་བདག་གབརྡ་རབཅེས་པ་དུ་ པ་དང ཤོག 

དེ་ཡང་སེབས་བླསེད་བད་བྱསི་་ཁོ་ཞིས་བ། བངཧབ་ཐོབ་པ་དིག་ངེས་བད་བྱསིའོ། དེའི་ད འདོད་པའི་གསས་བུ་ཁུའྱཧུ་པན་བྱང་འོ། ་ ་དེ་ཉེདབུང་ 
ཱ ས་འགྲུ་བཾ་བེའཤོག་ཅེསཔ་ཏེའོ། 








ལ་བྲ་ནམ་ས་བསྒལ་བའིཏཱཿ 








ཆེག་ཧེས་ 










( 












ཁྲ ས་ཡིན་བསྭ་སྔོན་ཁྲམ་འད་བས་ཁང གས ི་ོ ཅོ་ཐཟིས་བཅ་གཉིས་ཁོཐབས་མོཁས་ཡེན་ལག་བརུན ཅུན་པ་ལཾ། མཆོད་པ། ད 
རོ ཤའ དབས་ཏེབ་དུད་ལཝ ལས དུང་པྲ་དེ། ཁགས་བདུ་དག་གི་གོགསྣ་ནམས་སུ་སེགས་ཏེ། སངསྭཱ་རཱས ཁིན བའི་ཡི་དད་བ། 

` འན་ཕནི་དྲ་ནམས་དྲས་བར་འྱ་དནབྷས། སཏྩོས་ཧས་འ ཐུགྲས་དྲ་ས་ ཆས བསེན་པའྱི་རན་འཐའ་བའ་དནོ ། དོད་དུ 
ཀྱི་ཁུད་པད་ལ ཚེ་དབེ་བ་མེདྱ་སུང། གང་གངུ་ལབ་ཏིདྱ་སི་སི་བ་བད་པ་དད། ཚོགསྡ་ངོགས་པའི་ཐབས་འྱོད་ཆེབ་འོི་དིབ་པ། དྲ ཟིན་གེ 
རར ལོ་དེ དོ་དོ་ཉེས་བའ་དྲོན་ཏ། ཧྱོགས་བཅུའི་མཆོད་པ་དེ་ གྭ་གཱ་ དྭབུལ་ལ། ཆེས་པནེ་ཡཆོད་པའེ་ལྒན པག ཧེ 
ཡིན་ཧྱི། ཡི་ང་གི་བན་བ་གདེ་མ་ཡིན་ནོ། ། དཔེ་གཞན་ལ མཱས་ཅད་མཁྲུན་བའི་པ་དད་བསཅས་འཇུང་བལང་དོན་འྲངའ།ི གཉིས་སུ སྙིག་བ་ཐོམས་ཅང་བཤེགས་སེགས།གསུམ་བདི་བ། 


ནམས་ཀུན་ལྭ་སྐོགས།  བཞི་བཞི་སངས་རས་ཐུན་ཁ་སེགས། ཝ་བ་ནོ་བདག་ནི་སེ་ཤེསྟཏུ། ལེ་ ཡེཤེ ཤེས་བྭཀུན་ལ་ཆོ་སོཧིད་རྷུཏྷ་ ཏིབར་སེང་པའི་ངོས | 


: 






སྲ 


ས་མཆོག་ནི་སངསྦ་རས་༔ ཀུན་ྱི་ཆོ ངོས་འི 






༤༥༣༢ ཟི ར་ 














་འཁདན་བ། རོ ཤས་བཅུ་དགགྲ་ཤགས་དམས་ན་གགས་ཏ། གང་དུབྱུགས་པའེ་གནས་དད། བ་ག 'དང། བྲ འེ་ 
པ་བཞིན་དུ་ཚིགླ་དང་ད་ང་པོ་དོདྭ། བསྐོ གཉེས་པ་གེས་སོ། ས་བྱར་དག་ལུ་གནས་བྱཅ་བྲ་འེ་ས་བྲ་པ་ལ་གནས་ པ་སུ། སིམསྤ་རུད་དཱམ་དང་འབལུ་བའི་ས་དུ་མི་ལ་ད དགཅེས་ོང་པོའི་དོན་ ] 
ལ་གཉེས་བའི་ཚིག་སྤྱད་དོ། ་ེ་ཞིགས་དང་པེནས་དགུ་པའབན་ལ། ས་གཞེན་གླིབདཆེད་པའི་ཤོར། དངས་སྲུ་དེམ་ཡིན་པ། གྱདད་ན་ སྭ་བླསུ་ལ་བ་ཡ་ནན་མི་འགལ་ཡང་པཿ པསྦ་ཡིདོནོ་ནུམི་འྲགར། 

ཟ་འ ི་འཁནལ་ྣསར་བཞྱིདདང། དོན་དངོས་དང། དེའི་འཐས་བྷུས་གསུམྱསད་དུ་བླས་ལ་ཞིང་སོན་པ་ལས། དང་པེ་ནི། དོད་གཅིས་ཏེ། །ཏེན་དང་དགོས་པའོ། ཏེན་ཁཾ 
བ་དམ་བདྲ་སེགས་ཏེ། མདུ དིཡི་ ས་བ་བཅོམ་པ་དད། མདོན་པདྡ་ངོ་ ཡངསྦཱ་གས་བནི་པ་དགོ་དོ། ཏེནདུ་ཆོས་ཀིའཁེན་ ལོ་ཐྷསྟོད་ཐད་བྱ་ཡུད་ཧཾ། གཞན་དུ་ན། སེ ཨེ 


ཤནད། དགོས་བནི། སེག་ཆགས་གུན་ལ་སྨན་བ་སྟེ། རྐ་བའི་མདྲ་དརོ གཏི བ་གྲང་ལོས་ནི། ཆོས་ །ཨི་འབོན་ལོ་སོ་གས་སོ། དེ་ལྭ་པེ 






¦ 3༦ ༦༩༥ ༥༦༩༦༩༩ྣ༩༼ ༼ཀ༡+༩ྫྟ+༦་ 

རྦག གྨུ་བའི་སྣ་པ་ཕལཆེ་བ་དག་མཐོང་ བའི་ལམུ་ཁྲོ་འྭཏགས་ བ་དྒོནྱ་ཡི་ཆོས་འཁོད་དང། དེ་བདེན ར་ བྷོ་པཉད་འབའ་ཤིག་ལུང་གོ་ོས་འཁོད་དུ་བདདན། ལོ ཇི རར ཅོ ལྕེ ཇི 
ཏེ གང་བབོད་པ་ཐོབ ཐོབ་པ་་ ་ཡན་ཆདཱ་ཀྱི། ཐེག་པཅེན་པའི་ལམ་ལ་ པ་འཇིག་ཏིན་ལས་ འདྭས་པ་ ལེས ་སའི་དས་ པ་པ་ཨིའྲ་ ཧྲ་བའེ་ གསད་ཐོབ་ཏུ་ ཉུ་འ་ར་བ་ཀུན་དང་། ཧན་ཐོསྭ་ཀྱི ་ཀྱིའ་བྲས་ུ་ཐ 

།ལ་སེགས་བ་ཐམས་ཅད་རོགས་པའི་ཆོས་འཁོད་ཡིན་ལ། ་དེ་དཔའེ་དངོས་སུ་ལཱཅི་སོས། ཅུདནས་ཐེབ་ེད་མིཆས་སྟོན་པ་ཕྷནཱཁཁ་མུང་སིངས་ལྔའི དེ ན་ཐོབྲསིཆོསལཁའ། ཤ་ཟླམཅན་བའི། ༤ 
པའི་ཡེ་ཤེསྤ་དྲན་མོ་ འཛྭནྱ་ཐཱན་ཏཱཀཨ་ ་ཡའི་ཆོས་ །འཁྭོོའུ་ཤྭུ། ` དེ་དང་ཨ ཤན པེའེ་གསུདདབ་ཡྲན་ གྱོ་པ་མཚོ་ས སྤྱ་རས་ཉིད་འ ཡ་བུང་བནི། :ཁུའ་གི་ཆོས་འཁོད་ཏུ་འདི་གཉིསདེདོ་ དོན་ད དམ་པའི རཿ 
དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ པ་ནམས་ ་ཀྱིས་འདྲིག་ཏེན་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོད་ལེ ཐོཐསྨྲོད་བཾའི་ཛྲུལ་ཡང་རྣམ་ ་བ་གསུམ་ཧྭེ། ཆེད་དྲུ་བཱབ་ བ་ཐིག་དམནྱ་ཡིགདུལ་པ པ་ཡ། | བདེན་པ་ པཞིའི་ཆོཿ ཡོའི ་འཁེད་ 

ལོ་དང ཆེད་ཅུ་ཧབ་ཐེག་ཆེན་ ལ་གསར་དུ་ 'ཁུགས་བའི་བངཱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྟེང་ཉེན་ཀྱི་དོས་ས་བར་གཡེད་བཅླན་ལ། ཨཚཧཉིན་ཡེང་པའི་ཆོས་ ཡི་འཁོད་ལོ་དང་། ཆེད་ཏུ་བ་བ་ ཐག་པ། 
ནོན་ཡོས་པའ་དགེ་ བ་ཕུནྲ་ས་མཆོགས་བཅད་ལ། ལེགས་ པན་རྒོམ ་བ་ཐག་པ། 





ཆྲས་ འཁོདདོ། 
པྲུ་ཚོགས་པ་མཐཱ་དག དགལ་ཟས་ཤིག་ཞུགས་བོནི་ནསྤདུད་ ད་བ བུང་བའིྱི་ཀྱ་དབསེམས་དབའ་དབང་ 










གསུབ་བ་འྲབས་བྱུའ། 
ངོ། 


་བོ་ཆའི་ འབ 
སན་པ་ནྷི་ལཱའི་ངྲ་བཿ 
རྱས་ཡྱེཿའོམ་བེུཿ 











ཉཧཱས་ བྱཅིརོས་ རྐག རོར 
ོགས་གཞ་ བདི་ལ་བདོད་ཁཕས་བླ་ཡུས བཿ ས་པ་དག 
ཛུ :བ་འུབ་པ་ བ་ོད དེ་ཡང་དྲེ་ད པས་ཧིང་ཁྱི་སིད་པའྱི་བུལ་། བོ་དང་ 
ཱ མབ མས་་་ོ་ི་བད་ དྷ པཱ་དཡ་དཱ། དྲེཧམས་ཧིདྲ་འདོདབ་ཡན་པའི་ཡིརའདདཔའི་ཞུས་བསྐནཔོ། ཧོ། ཚིགས་བཅད 
འགོ་པ སཔ གབང་གིས། འཚོམས་ཡིད་བཅད་དོད། ཀུ་འབྲོག་དདུ། ལག་པར་གཡིལ་པ་ཅན་དད། སངས་ 
ཐགསྔརི་ ཕྱིན་པ སད་སྤྱ་ཧསྒ་དམསནད་དག་ལ་་ ཧཱིདྲཔྷ་ཐཱ། སྭི་ངིངྱ་ཁ་དྷ་ད་གསེངོ་བཱ་དང་ 

ཏོ པས་ཚད་པེད་པབའབས་སོ། རཅ་ཅུ་མ་ཟད་སེམསཅཧ་པསས་ང་ལ་སྲཡས་པད་བམས་པའིའྲག། 








































འཁོན་བདཔེ། གས་པའི་བ ངྷ་ོམས་སྲ་ཡི་མཛའ་ཏེ། 





_ །དངཝན་བས། བོ་དོང ནོ སཱུད་པཾཾ སེཧྭཾགྱཱཿ ེང་ ལཱ 
ཉོབ་ས་དད་གམས་བ་རཱོ་པས་དགང་བཡར་ཤྲགས་ལུ་བྱསུནན། མ་འོ་ན་ཚིགས་བཅར་དེགི་ སྲ་ཅིས་གཞན་ ན་དོན་དུ་འཁོད་བད་བབུ་གན་ བའླི་དྲ་ཅད་ཨིད་བྲི་བཤད 
ཀ་རས ཅད་བ གགས་ནགབྲོལ་མཡའ་འ་མདོ གལ་བ ོནཅག་བདོ་ དེ་ཐུན་དགེ་བའྱི་ར་བ་དྲོ་དས་ས་འཕེ་།ཞིདོ་ཡངས་ལྱ་རྲམ་པར་འྱ་དུད་བྲའི། ཿསཱཾན་པ ཟྭ 


བླུ ཡོབ་ལ་དག་ལ་ས་ཕ་ས། ཙ་བཞི་ས་བཅད་གསུམ་ར་འཕེལ དྲིང ན་ལས་དདོ་སད། ཛྫོགས་བི་སདསྦྱ་ཧས་གང་བའགས་དངཉིས་པ་སན་ཆོད་དོ། དེལ་མདོད 







ཧད རུགཏུ་བཱམས་བཅེ་བ་དད་བཞིད་ཅན་བྱི་ཕིར་ཧོ། དེེ་ལཱད་ཧཱིདརོ་ དང་བཏྟད།། 


རོ > ཀུ 


དཔ ད་འ 


བ་ས ད་བན་ལེན་གསུ་ལྲས། དད་པོ་ནི་ཚིག་ས་བཅ་དགཉིགྱསེ། ཧོཿ ངྡོགས་པའ་སང་མྱ་ཧ་ས་ བྲུབུགས་པ་དང། གདདག་འདས་ངའི་རུཿ བསདང། མོ། 
རརཾིེཾེྭྲིྲི་ གྲ་སུངངི་གད་གི་སུད་བ་དྲད། : མཛད་པཱ་གད་མཛད་ང་འྲིངེས་སུ་བདགྲ་ཁར་དེ་དང་ཕྲུད་པདྲ་སིབ་ཅིང སབ འ་ ད་བ་ས ་ 








འཅིག་ཅསམ་ཏཱ། དེ་ལླ་བདནཔིདི་ངཅུབ་ར་ལ་བས་པའིཡྱིོ་ལ། ཛོགས ་བའྱིཀངྱས་ཀིད་ཆད་བྲརལས་དང་བཅསདུས་ཅེ་བཅིན་ལས་བ ་མསཐད་དི། སིའི 
¦ ༡ མ་ ང་་འེལམ་ུ་མ་བཅ་མ་འབ་ས་། 





་ལ། 


415. 4ཾཐ9625722/༠༠༦༩༠༩༠༧༤ 













ཤོ་ཕོལ་ུམ་ས་དད། ཅུད་ལ་བཧཱསོ་བ་དོད། ལེ་ཞྭོཧུཾ་དུད་ཐོདོ་འདུག་པ་ལ་མོ་མྱདོ་ནའྲི་རོགཝ་མེཿ།ཆོོག་ཚོད་དུ་སེམས་དྲའི འ༣ེལུཐལ་ོ་མངནབ་རོགས་སོ། གྭག་དད་ཏགས་བདང་ 
རྣམ་སྲི་བདེ་བ་དྭད། ཉེདུ་འིད་བྲིད་དང་།་ འའྲན་པའི་ཅི་དང། གཞན་བ རཾ དུཤུས་དུཆནཔོ་འཐུག་པ་པ་མི་མཐུ་བའི་ཤོགས་། 
„ སོ) དང་དོན་ཡིད་བིད་དངམ་ཚོན་མད་འཇིག་པྲེ། མཐགྲག་འགུབ་པ ལ་ཚིཿ པའི་ག དཡཆམི་ཡྦན་པའི་བོཨཝ་པོནཱ་ཡསསུ་མངས་པིནི། ཟདཔིང་ཡིད་པའི་དོན་ 
- ` །ཡསྦ་དས་བདྭ་ཤྷེསཱབཤུད་པ་ཡིཊ་ལ། ཕུད་པིན་བི སྒྲབ་བའའྱ་གུར་བ་ལ་འདི་ བའོ འདག ླིརུ་བོགས་སོ་མའི་གཟེན་པོ་བསྲེདདདག་མངོན་འབུད་བ་འགག་པའི་ཤྲིར། 

། འཕྲགས་ལུཔ་ེབྱ་ཀི་་དུགཏེན་པོ ན་པོ་ཡིད་བེད་བྲག་ ༢ ་ཡདྷཏྟ་ཛྤྲཾཡ་པལཀླསླབ་པདབྲའོ། ངོ ཉི འགྲི་རི་པྣ་རོམ་བུ་གག་པ། མིག་བུལ་ 
།ཅོསྐུ་ལུནྲ་ཤྲི་སློ་ ནོས་སེམསུཅཧཚེཡ་བད་དེད་པྱསྦི་ སྦྱིན་པ་དང། ནྲོང་དང་ གོ་བསཔ་བདང་མྲ་རུངས་བནདམ་བའིཆེས་སྟེའོ་པྭསུན པདྡ་གཱབདདཾ། གཞར བན་ུག་སེགས་དགེ་དེད་དའཇུན། 
| པ་དོན་ ཧེནོ་པ་དང་། བདགཿ ཉིད་ཀད་དེ་ ཤུ་བུའིཆོས་ས སོ་ལས་ལི་འཞིུགཆུམོན་པའི་དགོ་གཞུ་བའོ། བོ བ་དྲགིནེ། :ཝཱཏི་ཟིག་རྐང། ཧྷིའོཧྲད་དང་། མཅོལ་སེམས་ཤེས་ 













༡༡༡༡༡༩༠༥༤༠༩༠༢༣ཟླ ༡ ༢༡༢༦ 


ཛྷུ ་སཱརོལ་ ཙྱདཱཀྩཾལ་ཐའ་ སྔག 


£ 
ཞནི་ ༡༨ (དྲ་ཐྲས་ ལ་པར” 











| ་ཤཾ2ེས་ད་འད་ ཞིནེས་ཡིད་པའོ། ཟེ ཏེ་འས་པའྲིདངོས་པོ་ཡོདྷ་ནདི། སབོན་ཞིག་པ་ཡསྤ་བངྱ་པ་གླུ་ཀུ་པད་པནུ་ཐལ་བ་དུད། ལཾ སས་བདྭ་ངུར་བུའིདུསྐ་ཾ 
ཁྲུ དང་ལྷའེ་བདེ་པ་ཡང་ཡོང་བད་བྱསུད་ཞི། དེ་འོད་ནྱ་ཡོར་པད་ཡང་ཐལ་བད་འགྱུའ་ཏོ། སོང་བ་པྱ་མེད་པོའི་བོད་མུག་སྦིད་པའེ་ཁྲདད། ་ཐ་ངོང་ས་པ་བད 
¬ འགྱུན་བ་དད། མ་སྙེས་པར་འཇིག། པན་ཡད་ཐལ་བད་འགྱུད་ཏེ། སྙད་ཅིག་དེ་འེན། རེད་འཇིག་བའྲི ཤིའ་དོ། དད་བཅིན་ཏེ་ཀུཞི་ད་བརོ་ཤེས་པ་ཡུངབདེན་བད་མིད་འ ལ། གས་ཏ 
ཾ ཆུངལྷ་སྭ་གུབ་པ་དང། རླུ རྣམ་དིགྷ་སྣཾ་སྲེལས་དད་སེམས་བདུ་ ཏ་དུང་དེ་དག་དང་ན་ འགྭེ་རལ་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་ 1་བྲོས་གུབ་པུ་ེད་བ་དང། བས་པོ་དཱ་ཕི་དོལ་བི་འོན་ཡད་དང་པ་ ནཅོམ་ ལ་གུབ་ པའོ། 
“ འདན་མ་མརོས་ཞེས་པཞི་མེང་པའ པའི་རིག་གཙོ་བོ་ལྭ་ཐབའི་ འིི་ས་བྲངོད་པའོ། ད་ལྭ་ཐིརོལ་མཱེ་དོན་མེདཏ། ཁོགསྤའིརཱའི་ད ཐུས་བྟཏགསན་གྲདོདདུ་མ་གང་དུའང་མེ་འུབ་པའིཔིའ་ངོ། རྒྱམཚོན།. 
དེའེ་ཡིརྷ་སད་ི་འཛིཀཏུན་ཡང་མ་ཐུབ་ལ། རྣམདེ་ག་སྣདབྲ་རམསང་བདེན་པར་མའབུབ་སྟེ། (ན་པོ་མ་དེན་ པ་ཉིདྲ་ཕི་ཕིན། སྔོན་པོན་སྣང་བ་ཡང་འཁྲུལ་པ་སུ། མོཐཤས་”བྱི་བུ་མེཇ་པ་ཉིད་། | 
ཉེ་ཕིད། དམཐོང་བའྲིནམ་པ་ཡང་ཛུན་པ་ཁོན་ཡིའ་པ འཞིནནོ། དེ་ལར་གྲུང་བའྲི་དམ་པམད་བའྲེ་ཕིད།ར་པའེ་དཱ་བུའིངོན་ 
འ་འ ༥༥ ཡའ །ཏེ་ལ ལ་ར ་་ 























མཁནནམ་འཐོད་བ་པོ། ཨལབ་ ་དར་སེམྲས་ ཕ་པ ུར་ལ་ཡང་མེང་ཏ 








༩ 25 རྱི ཨ་ཏི 


བཙམ་ལས་ 


པའི བདྲེན 









ི་་ཁ༧ཧྲ ཉལ 


སས་བ 


ཊ དྭི་རཱར་གྷུན་བྭཏོགས་དང་ག 
ག་གོན བང ཿ གདག 


མེ་པ། སྨོ་ལམྱ་ཡོགགས་ད་དོམཐོང་བི ཉོམ་ལྔིད་ནོ། ཅུག 
པ། ཧིོ་གོགས་ད པོ ས་བོ་ རིར ་ 
རི རླ ཟིས ༤ ཅེ 












! བརད དྲོ་9 5285 ལ་གོགས་པ་བཞིནི་ཚོགསྦགགི་ད་ ྱ་རུགས་ལབད་ བླུལ ཤས ལོས དོ་ར 





±. [འོ་གངབ་གཏྲེག་བུཿམངེན་བ་ལ་མི་དགོས་པ་དང། ཆེག་དབ་བ་སེ་སྣོདོ་བལཆེན་ལས་མ་གསུངས་བར་ལོང་སང་ ཕཱོ དྭིནོ་ཆོས་ཆུ་བདོགཡིདོ་འི་ 
ངཔན། སྱེནོ་པའི ཡིགྲ་བུང་ལ་བཱ་གྲ་ད་ལྔ་ཁབ་ཆས་ལ།  ཤོངོས་ཇོགསྐ་ཆི་དབྱདྲ་ངས་ན། སླ ཕདོལ་འའདག་ལ་ལྔ་ཁབབས། ཧེུཾ་པ་འེབ་སཱྭ་བ་དྭང་ཁྱབ་མཧྱམ་ཡྱི་བདུག་མེང་ནེ གྭངོ་ 
ོྒྦ ཏོ ་ཏེ་ལ་བད་ དག་བྲདི་ཡཱན་སྐེས་སེཀས་སང་ི་ ཐད་དུང་བས། སེ་ག་སྔརཱན་དང་བདོག་རྲེས་བ་བལ་ཕུས་ ་ཅཡ་མ་འྱངུས་པའི་ཆོགས་པ་པ་དམི་ཡ་ས་ཆས་ཌོཐིསམ་དྲི། ཡུས་སྲེལ་ 
་ཿ མོ ས་བདྲེན ཐོ ལས་ལགས་སླ་ཅུགས་ཐིབཅུ་ལོད་པད་འཛྲིན་ལ། བང་གའིནོ་ཁུན་བཅོགས་ཅྲེ་གབམབ་འདྲནབམ་བྷབགས་པ་ལསྲ་བརབས་དི། དེའི་སེང་ད་གཞན 
ངོ ཤོགསས། ོ་ལབསཔདེ་་ས་བཅགས་པའི་བ་བུགསཆའ་བོདནསལདལ ཆང་དགལ་གགིདགལདཝས བད་སདོ་དོའིངཔའི་ངོས་ཁིའ་ཡེས་ ¡ 

རོ། དེལ་སྡེས་རཱ་དངུ། སྲོག་དབ། གངཟག་དོང་། གསོ་བ་དྭོ་། ངུཐདཀྲ་དམས་སྦིད་བ་ཏང་ཡ་མིང་སྲི་དོཔ་གངས་སུ་བསྔན་ཅིང། དེ་དངངོན་འཛིར་པ་ཡངིན་བཏར་ ཏོང་ལ་མང་སྤེརྲཐངས་སེ། 
ཏ་ཤས་པ་ལྲས་གཉན་སྱང་དུ་མེད་ད། ད་དོ 








| ༩༢ 


༤ ཟྭ ཅི་དྡི་རཱས་པད་ཤིས་ བ་སྒྱི་བདང་ ཨནསཱ་བདྲི་དཱབིད་པ་ཙམ་པ་ ཌེ རེཞ་ཤས་པདྔོད་ན་ནི་ ལི གུདད། དདུ་ལ 





།ག་ཀྱང་དདོཔ་པོད་མྲ་གུ་སེབོ "་ཊཏགས་པཅས་དུདང་དོ། ི་བྱསྱོ་སྐད། རྒྱ གཅིག་པུ 







ཡི ནུ ཤིསོ་བྷཏིན ནོགོད་ཡོད་པའོ། །ཤེ་ཧནཱ་ཐོས་བི་བ་དོ ཤྱ ིའདོང་པ་ལུད་ཡང་ཡི་ 


ངྲམོགོ་ཅཱཡི་ངུང་ཞིང་ལས་བྲབསྦ་ཡྲིརིན་དུ ཅཝཤྲི་ང ཅུང་དིཊ ཤྫོད་དང་དྲོད་ཀྱི་གནས་ནི་ ནི་འུས་པྭ་ཀཞན་དུ་ཅུདྲ 


= ཅིསྤད་བ་ཡུང་བཏགས་བཅོབ་ལེོ། „ཀླུད ཉེས་གབ་སྲ་བམ་ལས་ི་གདུ་ཞིད། ‡ ༤ 
' རྨམ་ཧུ་མྱེདབ་པོ་ཡདད་ཡི་ད་པའི་དོད་ཡིཧ་ 





དྲ་ཐ་པེ ཡིནོ ༩ “དིནི་ཕྲི་དདྷི། (ལས་བ པ་དིངྱ་སུང་འབེ་ཡིན་ནནི། ་ ཱུ 
ན་འྲབསབླུ པོངབ་འིད་སྲས་བངལ༔ ནེ་ཉིཧྭེད་པར་ཐ་ལ་པ་དྭུང་ ཅི་སྟི་མཾ་ཉིད་པ་དྭདམྱི་པོ་ད་པད། ཤཿ ་ད་གོ་ིནའྲི། བྲམ ཊཱ 





བཛ ༤ 


































ཟས་དང། གནས་དང། གྲི་བྲད་དད། རུང་གི་དགས་འདྲ་ཤི་མས་སྭ་མའྱི་དཧ་བཟུད་བདབད་བ་འི། གཡེ་བའོ་ཞིས་བལབ་ ཧེདབ་པོ་གོིག་ཕུ་ོག་གིས་པང ར་མ ; 
།་ཚ་ ཁད་པཡོདཚངི། འོོ བྲུ་དེ་ཚགས་བ་བླའིད། དྲད རཿ གསེབ་བདོ་བ བོ་ག 
༈ གཉིས་པ་བ ཡིསི། བེ་མབའི་གེསི་་གས་ཐད་གཉིས་ཀ་ཡབྣག་དྲ་ངང་ལེཚདཔས་མ་ད་གས་པའི་དངདོ། ཧེརྦ་པཱ་བོས་གཡོ་བ་ཡང་ཡི་དུངྷས། མུད་པ་བོ་ཉིདེ་དང 
ལྐད་བཞི་ཡིན་ལ། གནས་པད་འདོ་པ་ཡིདནནི གཟེ་ཡོ་དབོང་བུད་གནས་བཞིད་བེད་ལརུག་གོས། ཐས་གཞུན་ཅམ་བྱསི་དནས་བུབས་གཏན་ཡིས་གཞས་བད དཔུཏ་དགོས་ནྲའི། རར་དབངའོ་ 
རི ི་ བོདམིཅྷཾངདོ། 5གོག་ཀི། དིས གསི་བ་བི་དྲུང་ས། དོཁུ་བརྲོལ་བས་ཛས་དད་ག་བབི ཡི་འངུག་པའི་པུར་རོ། ཡི་ཁྱཱ་ཀུད་གྡོ་བརྩུ་ཏན་ནི།། ཅུུབ་ཐོགས་ལི་ 
ཏ5གྱིག(ཤན་ཕྱོཝསཀྱི་ཡེ་ཐོག་ གསེ་བེད་ཐལ་འ བན ཉི་ཧཱཾ་གཞྭ་ཧྡིཚས་དདྱཱ་འྱདཱ ཧྲི སི་ཱགྲ་བ་དངྱ་དུམད་ཀིཔིའ། གྲི = ༢ 
བཿ !  ཕུམ་སྡི་ཕྐམ་ལཕ་དད་ནའི། ཡུས་སེམསཀྱིའ་གྱའ་ཏལས་བདག་པའི་སྡུག་ཏྱའོ་ཁ་ཧང་ཁེབམ་ཡ། ཅི ཡི་གཅིཡ་ནོ་ཧི་ཡུས་སི་ཐ་ས་སི ཅིད་ཇུམ་ཡིན་བ་ས 





སསེམས་ལ་སོགས་པའི་བོས པེ་ཉིད་ཡན་ 
པོངྲ་སྲ་བུབ་པཱ་དང། ། ཛྔགསུ་ཡེདོ་བུར་ ༡ 





བྙགྱ་ཁུངད་ ཕུད་བྱབད་དགོསྲད། ྣོདངག་བདདོ་གོིགོབུ་བཟོར་བོས་འགོལལ་བོ། ཅྙིི་སྟིཏབཅིདྩོད་ས་ཡིན་པད། དདག་ངབི་འཟལ་སྭཱ་ལད། ཧེདགི་ཡ 
གླི བ་་པྷམས་ ཐས་བས་གཞནབུ་༡ས་བཛིནཔ་ད་བོས་བར། བདགཅེསྭ་བ་པའི་ཡིད་བགོས པ་ཐྭུཿགས་པ་ཁ་དགོས་བ་མིད་བ་དད། ཆེད་པ་པ་དདྱ་ཡའི བ་པ 
ྱིདབའེ་ཕུངངོ། ཊ བདིད་ལང་འདོག་མཡརིས་པའི་ཆོས་ཅེས་བདི། བདག་མེད་པསྤ་བདཇུ་ཡར་་བྲས་བའྲིརས་ཅིས་པ་སྟི། ཡེཏ་དག་ཾ་བཀག་ནས། དགས་གཞིང་ངས་ཏིད་ཡོདཔད་བསན་བའོ། 
ད་བདག་ལྭ་པཚན་ཉདདངོས་པི་ཡིདྲ་ཁབ། བདག་ལ་ཅི་འི་ི་ཧར་གཏགས་བའྲེ་བྱཏཐས་ཆ ཤིམཚཿཧིདདཱདོད་ ང་ཀྲ་རུཔ་བད་འཛིད་སྙངསྤ་འི་བཟུང་ཇ་སེམས་ཅད་པི་མཚན་ཉིད་ནས་བདག་རང་ 
གི་མཚན་ཉིད ཀི གྱི་བར་དུ་བཀག་པས། ང་བདག་རཱ་ ུལབ་ཐམས་༣ བགས་ག་ཡན་ལའེཤུརན "དགག་བ་མཆོ་ཉིད་ཝ་བཀག་ཅི་ད། སྤུབཐོགཔ་ཀུན་ཇོབཅུལས་འྲབསྱཀིཏིན་བཏུགས་ཡངོ་ཿས་དམ། 
དོན་དམངུཆོས་དྲབིདས་ཙུམ་གནས་བ་སེ། དྲོྲ་དུ་དདྲ་ཝན་པའི་ཚིགས་བཅད་འདིས་ཚ་ཐག་གི་བདག་ཡེདྲ་དས་པར་བྷསནནོ། གསྭམི་པ་པད་པུན་དུག་གི་སྨོན་པ་ལ། རཚན་ཅིད་ཐུན་ཡོང་ཁུར་། 
པ་དང མཚན་༥ ་གཤྲི་བླུདམོང་མ་ཡིན་པ་བཤད་པའོ། དང་པེ་ནི་ བདག་འཛིའ་བདག་གི་ དེད་འཛིནོ་བཡི་སོགས་ཏེ་། བཏག་དང་བདག་གིའ་བརིན་བས་ཀྱུན་ནས་བངས་བབམ། ལན་དང་རྣམ་སྣི་ནཱ་ལ་ 















¡ ངས་པཱ་ཧཱང་བྷ་དས་ལ་དངས་པོལ་བོ་ཡྲོགཔ་ཧ། གྱུ ཧུ་ཅུགས་པ་ཿ ༣ ཏང་དའབིན་དང། དགེའི པ་དབྱ་ཨོའོ་ལ ཚགས་བ ཤལས། བདག་གོ་བད་དོད་དངངོས་ 
¬ དཔུག་ཏུ་མོད་པ་འགད་ཙོ་ལ་མེད་པར་ལྷུན་གིས་ཟུབ་བར་ ཡྱདཙིགཅེས་སྤཾཧོབའིབྱ་ཡེབུཿ བབ་དང། དེངོས་བ་ཐམས་རད་ནལ་པན་འཇིག་པ། ་དྲེས་པདའཐལ 'བཅོས་ཉིད་ཡི་ པུས། 
ེ ཧྱིཀོན་ལེགས་ཅེས་བ་སྟེ། སྔོད་འཇུག་ཡས། བཟས་༦ད་གཏོང་པདཆབས་ཙོག་ལ། །མེཡས་ཧན་ནམས་ལྭ་གཏོང་བ་མཆོག། ]ཙེམ་བཤད་བ་དང་འདཱའོ། བདི་ལྷ་དམྲ་ དཱ་འཛིན་པའི་ 38 ། 
ཅོས་བླ་ རན་གེ་བདེ་ལ། དེ དྲེ་ལུར་ནྭ་སིནོ་པྲ་ཧོམ་བ་གྲསུཡ་ལ་བླ་སབས་བས སིནབའི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཤེགཅིག་བའོ། བཏིས་བྱ་ཁུལ་འཔས་ནི། ཇི ཐགསྦིསྲེགས་ཏེ། ཤིག་ནང་གྲསགེ་ ཏུ 

དབ་བ དགེ་བ་ཆོས་་་སུད་དང། སྤེམས་ཅན་དོན་ པེད་གྲསཱམ་བྭསཱན་པར་འཆད་མཁའ་ཡེད་པ་དུད་ཕས་ཁུང་ཅུང་ལ། ཡུད་ནཛུལ་འ༩ལ་ཕྱི་སྨྱེཧ ཉོ་ཡེད་ཅིད། ཡྱུང་པ པླཏོནངམ་ { 
བླ་རུམ་བར་དྭག་བ་དད། བདེནཞེནྱིསོམ་སེམས་མེད་བ་ཞེག་བདའོ། འདགའབ་མརོག། ་གཞིག་ུ་ྲའི་ལས་འིཡས་རྱི་སནཨད་ཅིང།།ཞིས་བླསརཔ་ལགས་ སཅེས་སྲཏའོ། གསྲུ་པ་བ་བཟེད 
བ་ནི སབམ་ཡངན་སེགས་ཏེ་ས་ལུ་ཐྭུའི། གོོང་འམ་སིལ་བའི་འྱོ ར་། མེ་ལྟ་བུ༔ནི་སུ བསྔལ་དང་ལེན་གྱི་བབོད་པ་སེ་། དཀའ་སྤྱད ་ལ་སཱ དོས་མཛའ་པད་མའིིན་དངས། ༥ 

>` འི ཏི འི་གོ ༡༡ 












ཐྟ། 











(6 


- ༧ ླ0-~ ༨ ཅོོ རའི 
ཧོཿ ངོ མོས་ལ གོོབ་ལ་ོཡིགསབ། ཆདད་འ་་ོབིོ་སོ་ིམོཏོཤས་པལ། ཟ་བ པའ་བོད་པ། ད་ལ 


དམིཀས་བགི། ཟུང་གིཁམས་ལྷད་གཱ སུས་པའི་ཡཚ་མ་ལ་ཡཾ་གནས་ཤིད་བཟོད་བའོ། ཁོ་ག ཊོ ཁྲོ་གོཡིད་བྲ་ནི་བཟེདོ་པ་གསུམ་ག་ཡིན་ཏོ་ཡུ ཨུལྷ་དམས་ལྭ་སཱོང་འདོད་ཀྱི་བོ་བ་མེད་པའོ། ། ཨདན་གདོད་པལ་ཇིམ་ 

&. སབ པའི་དབང ཤེས་སམ བྷཱ་སི་ཁོང་ཁྲོ་ཛིས་འྲབང་དང་བཅས་ ་པ་མེད་བའོ། བཞི་བ་བྱཅོ གི བཅོན་འྲགས་ བརུམས་ ས་པའི་སེགོས་ཏེ། རྱ གས་ བྩོོན་འགུས་བཅ་མས་བནི་ སཾ 

ཤི, སྦྱ སདབའི་དས་སུསོཆའི་བཅོའ་འགུསརཆེ བར་བ སྡོབ་དད། དངོས་གཞིའི་ཅུས་སྲུསིད་བའི་ཐིཉོག་འྱགས་ལེ་ལ་ཡིདཅིང། གུས་སྩོདོརྟག་སྦྱོ་ སྦེད་གྱི་བཙྩུན ཤུ་བབུས་ ཆི སྣ བདང། ཛས 

ཁི ས་བྲུ་པདམ་ ལོག་བའེ་བརྩོན་ ཤོའཕུས་ཡུས སེགས་སྙེབས་ དང་ལཱན་བྭ་སེ་ངལ་བེད་པའོ། ལཱ་པོ་བསཔ་གཏན་ནི།] སྱུཁལུབུ་སོགསཏེ། ༢ ་་ ི། གཙོ་བོདཀུན 

.£° བཏིན་འབེལ་མཐའ་ དག་གུཟིགས ཡ་འི་ཡ་ཤེས་གཅིག་པ་དད། དཔའ་ཐར་འགོ་བའི་ཏེདངེའདིནནི། ོ་ིད་སི ཉི་རདེད་མེད་ཤིད་ལས་དང་ སྣུང་གྱིགུ་དད། གཞན་སྣང་གྲུང་ལ རྨ་འ 

[འདུལྱ་ཨིཚོའབུལ་སྟེན་པའི་སེ་ཤེསྷཅ་གཅིག་པ་དད། རྡོརིལ་བའིཉིང་རེ་འང་བ། སྤུབ་གཏིས་བཀ་ཚགས་དང་བཅས་པཐཅས་ངས། ཅྭོས་བ་དངཇིན ` ༣༢ འ་དག་གྲིགས་པའ ¿ 
=÷ £ འའ གའ་་བདལ་ དྫོང་ཏ་བུའ་་ི་འ་ སྩར +:ར`ས།་ར  འ་` 





1 3 ༧ = `རརལ་རམིསས་ གག རོར ཾ 
ཾཾ ཁ་ག༨ཟ་ག ཌོ མག བོ་་ོ་ལལ་ེ་པ་འབེ་བ་ལ། བ་ཡཚ་སསརིང་ འཚོས ས་ཟླ འག རོ་ཡོ་་་ོ་་རི་་་ར་རོ་ 
ཤེསཅེ་གཅིག་པའོ། འདི་དགྱཧས འོང་ནང་གོ་མོདོ་ལས་ཤིས་བདྲ་ལ། ས་མཛོམས་དྲི་ས་མྤདུ་པ་ལམ་དཔའ་པཤོས་ཡོདང། སེ་སའུ་མཔ་པ་ལྦན་ལས་དང་པོ་དས་ཀུང་ 
དགདཀོས་མོད། བངྫས་ཆི་དབང་དྲ་བས་ནས་བྱ་དད་པ་དུ། བཅུ་པ ག་པོ ༦ རྲུག་པ་ཤེས་དབཧི། རྣམ་པར་ཐད་པའ་ སེགས་ཏེ། སྙཾང་བཏིད་དང། 
གཛེན་མ་ཡེད་བ་དང། སྤེནཔམེད་པུ་སེ། རྨོཊ་པྡ་ཐརྡ་པའྲི་དོགྲས་མལཾ། རོ་ཡོང་། མདོ་སྱེ་བྱ་ཧྨན་ལས། ནམ་བར་པྟི་ཏོགྲ་ཧབ་ཀྱི་ཐོག ་ལན་པའོ་ཆིར། 
ུ སེ། རྣོམ་པན་ཐད་བའྲིག་། པ་ཡ ངཿ ཡཱ ཧབ་ཀྱི་ཐོག་པ། །ཧོག་ཏུ་དགའ་དང་བནོ་པའ་༤༤ 
རྒ ག་མིད་སློས་ཐལ་ལ་དཔིགས་པའིཡེ་ཤེས་ཞེ། སྙེདཉདྱི་ཏིད་དེ་འཛིན་དྭད། འདྲུས་བྲས་དང་ལཁོད་པའི་མཧ་ཙཉིད་ཤེས་པ་ི་དཞོཔ་ཡིདོ་དང། ག་ད ་ 
ྤས་དགའ་པ་ཐོབ་པྲའི་བཤན་མེད་དོ། ཀུན་ཇོབ་ཏྱི་དྷུས་གྲས༔ དུང་བིན་ཐེད་བད་བཏས བསྲུད རོནོ་དམ་དྲིངས་ཅུས་གྲསམ་ཕྱིས་དམེད་ཏུག་བཏདཧག་ཏིདྲ་དྷཧོགས་པའི་བ 
ཀ་པ་གསུམ་ནི། སྔརྩིཡཐའ་དག་པ་དང། ཉྱི་མེའི་མཐའ་དག་པ་དང།, བོགཟད་གུ་བྲ་ར། དྲེ་ཐམས་ཅདྲ་པང་མངོན་སྤས་དུ་མཐོད་པའི་ཤེས་དབ་པོ། བཞི་བ་འབས་བུ་མཐ 
མ་ར °: ༦ོ་ཊབ་ཊ་ - ལངསྦ་དབ་ཀྲ་དྲོ་པ་བླས་གཡཿ ཡད་བའྱི་ཆྲོས་ས་ ལོང་འབྲ་པོའ་ལོང་ས་ ¬ ཆི 
















ཀཱ 
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ྦ 








ནཤིགཞྲུང་དྲོདའོས་བ་ སྒྲ ཕེ་པཱཿ་ཐ་ཇྔད་བྭནྲི་ རི ར་ར 
སོ་ས སད་བིད་དད། ' ཧུདོ་རྨཏྟནས་བྲོར་ཞོས་ 

གི་ད ཅོག་འཚེལ་རླ་ རམས པིལས་ཕྱོསདྲ་སི 
་པོངས་སོན་དང། ཛཱས་ཿ ་ལབོད་དང། ཅིབྱངགས་བ་ ་ 
བཏ 2 ཏེ ཅཅ ¦ 








=བ་བར་གྱ་ 
[ཟུགདམ་བླང་བཅུནྡ་ 






















མཛོག་ཝླ་རིཞལྷ་ཐཱ་ ་ནས། བྲིག་བཅེན་ཐོམོདདི་ 
= 





དྲ འོ བཤགས་བདྲ་པ༔ 
བིད ཐབས་དང་། གག 


ཤ་ 





དྲ  ་ འོ། ཚིགས་བཅད་དད་པོ་གཉེས་ 


༠4 


འོགས ་བཤད་ཡུམས་མུ་མཛོད་དོ། ཆོཿ བོཤྱོ་བོང་བཀའླ་དབ 





འཅུས་པད་མི་འ.དདདོ་སུབ་བནི་བདགགྲོང་མ་ ཏོག་གོ། གཟུང་གཉིས་སྩན་བའི་འཆད་ཚུལ་འདི། ཡཁས་པ་དོ་མ་ 
བྭ་ཏཱདརྣ་ཐས་སཱས་བར།། ¦ 


ལ་མདི་ག་ལ ༣: ཇེའི 
ཤད་བ་འདི་ལ་ད། ཧ རྒྱལ་ཁརྨས་ 


ཉས་པ་འཕགས་བྲ དཟས་བའི་སྨོནོ་ལམྱ་ཟྭ་ནོཔ་པར་བཤད་ 


སྱེ དོ 


> ཅང 
ཤར། བདིན་ལདྲ་བངས་པ པའོ། ཅི 


ས་དག རླང་ལ། 








རཱ 








ཅཅ ཀང ག་ང 


གསངས་སྡིག་པ་སོག་ལ་བ 





བགུང་གི་ཤེད། དགེ་པ་ལ 


\ 


= 


ཤོན་ཏན་དུ་སྒྲུབ 


ད་ལག་ལན་ལ་ཐྲེབ་པ་གལ་ཆབ། 






བཆེབའི་ཚ་བ་ས་ 


ས་ཀ ་སུག་བསལ་འཐའ་ཞག་མ་གཏོགས་བ 


བ་ 


རང 
གཉིས་པ་དངོས་གོ་ཞེ་བདཆུབྱ་ཀི་སེམས་གཏས་སྦང་ང་ལ། 


ནོང་ལོངས་སྭེད་ངྲག་གཉེན་གནས་ལུས་ ་དབང་པང་སེགས་གང་འང་ 
དག་སོག་གཉེས་བློདངས་བརྡ་རུས་སུ་འབྲང། སྔག་པྲ་ཁྲས་ཟེན་ 








ཾྷྲྱ སིི ་་་་ོ་་ 3 བྲག་པ བ་ག གངལང་མྟེ་ཆིད་བའེ་ལེ་བས་ཁད་བརཅདའེས་ཌིང་བ་ཡུས། 
ཆམསཉམས་སྲུ་ལན་དགོས་པུ་འདུག དེ་པདནམ་བོང་མེད་པས་དྲྭ་ལཏེད་དངོས་རང་ཅད། 
།དྲུཿམ་མང་དེད། ཚ་འདྷ་ལཱསྲ་ཟི་དངོས་པོ་ཐམསད་གང་ལེགས་བུང་ལགས་ཡལ་ཐོད། ཅིས་ཀྲང་དགོས་པབཡེད། ་ 


| དགེ་བྲ་དདགི་སྲ་ཐས་བ་ཁདྱི་སནོ་མེད། ལས་ཀེ་དབང་གེས་འགོ་བ་རེགས་དུུག་གད་ 
དགེ་བྲ་ཅདྲ་གི་མྲ་བས་པ་ཁཾདྡཾ་དཱནོ་ཡེད། ལས་ཁེ་དབང་གེས་འྲགོཔ་རེགས་དུག་གུ་ 
| ཏེ གུདངའེ་ཅིགྲུ་ཁདོ་པད། ཆེ 


ང་འངྡ་རེས་ཨུ་ལི་འྲང་ང 





ཞདྩ་དང་ཏོན་དོདདྲས་བ 


རོོགས པོད་གསུམ སོགས་པས 
པྷ་སྲང་དབང་ནེ ད། 
སྙེདམད། ངན་སོད་གྱེསསཊ་སྲེས་ནང་ ྔུ་ག་ཤྲེདྲ། མི་སྣ 
ངུག་ཅུ་ཡན་ལ་ས་བྱདད་ཅེ་འབྲུབ་ཤྲ། ཐུན་མངསས་སུ་ གླ 








ཅེནས་ཀུང་ 


ནེ་སེད། 





; བུན་གནོད་ [ 
















༡ དབལ་ནྭོད་དབང་ཐང་སགཔ་ཡོདོ་སྲེད་ཀད། ཐིག་བྲ་ར་ཐོགས་གྲུས་ སི་མཱ་ཐག་དྲུཔལ་བརྱ་སེངས་རྣམས་ལུ་ཐོ་ག་ཡུར་བླ་སཡུ། དྲེནས་སེདཊ་ རདདྲག་དང་གདོན་ནློགལ་བླས།དྱེསནོ་དལ་བླད། ད་ཡུང་དང་པེངང་གི། 
] ཆཾ་འདཱེད་དདོས་ཀེ་སས་དེ་ལྟད་ཕན་གདགས་བ་བམས། ད་བཞིདདུསེམས་ཅད་པམས་ཅད་པསད་མ་གུད་པ་གཅེག་ཀུད་ཡེད་པས། 3 ཅོ ཀྱད་དོ་སད་ཕཱན་འདྲོགས་བཤྭ་སག་ཡེན། དེ་ཡད་སྟེ 
༧ པ་གཅགཁེན་མ་ཡིནྲསེ། ༼སེ་བྲ་གདས་མེད་པའི་བུ་ས་འབའ་ཞིག་ཡིན་བྲས། _ བདིེ་་ མས་བདེ་བ་དངྡ་སེད་པྲི་གྲ་ད་དགོས། དྭལཱ་ཡི་འདོད་བཡི་ནྱད་སྡུག་བྲམལ་སྣཆོགས་གུམཐད་ཕྱུག་བླམལ་གྱེ་དངཔ་ 
བ་ར་་་ གཞི་ཕབྲས་ས་ཚཔའ་ཞུང ཅུག་རདུད། ྲིས་མམས་ཅན་སླུག་བསསལ་སོང་བ་ལ་མི་བཟོད་པཏོ་སེམས་གཏྲོང་གེ་དོག སྱི་རུལྱད་བའ། གཉིན ན་དོན 
གཞེའི། གཏོང་འད་གཅིས པབམད་སྤདས། །ཧོིོཟུང་པ་ཐོན་ཏྲིག། ས་ཀྲམངས ཏ། སྔ་མ་བཞིན་དུབམས་པ་དང སེང་ག ཨིངཛ་གཏནས་བཞུག་པསར་པད། །འདེ་དགགི་མིད 
ཁཾ ཿུ ། ་ཐཾགས་ཅད་ཀྱི་སཱ་ག་བ་དང་སུག་ཝསལ་བདག་པསིན།ཚ བདག་གི 











,[ བདད་ཕྱུག་བསྔལ་བདག་གྲེབུངས། བཏོག བད་བ་དད་དགེ་བ་འདྲོ མོས་ལ་སྲིད་གཱམ་བྱ་མས་ལ།  དགསདངུ རུབ་བདད་བསུན་ནས། 
༼ | པདི་དགེ་ར་ཡོད་བསེསས་ཅན་ཐམས་ཅདལའྲ་དྲ་བུང་བར་བསཔ། སས་ཱ་་བླ་ཆས་པ། བྷགས་པ ི་ོ ཡ་སྲ་ཨ་བཞནནས་ཟུང་ནདོདཝུ -, ་བ་དད་བྱངན།ད་ཐམས་ཅདའི སྡེག་ 
ཏཱ ༧" ༡ མ་བསམ སམསསསསས་སོས /*དབུགླ་ཕྱེར་འཐ་བརང་བཏྲདྱ 



















| ཤོ །སྔག་ཐུམས་ཅད་ཀོབ་སྤྲིགྲེས་བཞྭདྲ་ ཐུ ནད་དང ་བུངས་སེནས་ཐུགས་ཏེ་དང་གེ་སིད་གན་ཕེག། རྭ་གགས་ཟན་འྲོ་བུའུ། ་དད་ག བདབ་དད་དགེ་བརི་དར་ཟབྷཾ་ཐཱ་བུའྡི་ཨཾ། 
།།བས། སྩ་སྒིནཾས་དཀད་ལམ་བྱེ་སེད། སམས་ཿན་ཐམམ་ཅད་ ལཿ རྣམས་དེཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ་བད་བསམ། དེ་ཨ་དགུ་ འ་བ་ཡད་བླ་སེམ། ༨་དབུགས ཨིདའགྲོ་ནད་འགྲོ་ཐསས་ཅད་ལ་སྤད 
=: །བདྲ་བའོ། གྲསཔ་བྲ་ངེས་ཐུན་མཇམས་ཀྱིཉམས་འན་ལ། - ཡུལ ༥ པ་འ གསུམདགྲེ་ཚུགསུམ། །ཨོད་ལམ་ ཀུན་དུ་ཚེག་གིས་ཕྲངས། ༈[ལན་པའེ་འགྲར མཱ་དངནས་བཙམས། །ཆེ 
༤ གསུངས་བུས། ུལ་དགའ་བ་དང་ཡེད་དོདབ ལ་ཞིན་ཅགད།། གནད་བ ཐ་དང་ཡེད་དུ་མི་འོད་བ་ལྷ་སངསམས། བདམ་ལཅེ་ཡང་ མི་གསལ་བའྲེ་དོདས་བའི་སེམསྣ་རྲག་ ་འབུང་བྲུས། རྲི 


















བྷཱགྱདང་ཅན། སེམས་ཅྲཧ་ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཉོན་མངས་པ་དུགགསྲུམ་ཐམས་ཅད། _ བདག་གི་འདེ་ལ་ འདུས་པ དྲ་གྲད་ཅེག། ྷི་རཱམསཅོན་མོདས་བ་དདྲ་བལ་ བ་དྲ་གུདུ་ཅེག། དྲེརམས་བཉོན་མོངས་ཏྱི 
༼རི་ནོད་དྱུ་མད་ཅགསུ་བླད་འགུ་པས། དུག་གྲསུཔ་དགྱེ་ཅད་ འྱགད་བའྲོ། དུས་ཐླ་ཅད་དུ། བེདག་ལ་དདག་ིག་སྣེ ་ཞེདུ། །མདག་དགེ་མཐས་ངད་སེའི་ ཁོག །ཅེས་བ་དོ། །ཁེ་དདྱ་ར། 
ངོ མསཅན་བླདམོ་ལ རྒས་པ ཅད བས་འདེ་དགུ་ཞིས་ནངབ་དགྱག་འོ 







ནེ སོད ་ 








ཤིན་ཞད་སུདྲ་ངོའ་ ད་ཡེད་ལ་ བསམ། གཞནྱ་ཕག་བྲས་པ་ཡན་བའི 



























འོ ོདོདོགད་བུབསོ་ཅདདོསིོདདས་ལོ། ནུ ཿ༅དཾའི། སཱོད་བཅུད་ཐིག་པས་གང་བའིང། །སྐ་དདོནབ་ ིས་པ་རབབད 
ཟིས ེདངན་ཐོག་ཅུ་བབ་པོའ། བྲ་རུབ་་ལམ་དུ་ཟྩས དགོས་པ པ་ཡནོཔས། ཏོ་ཡདྭད་ ལྕནས་སྦྱངས་དགོས་ཏེ། ངོ་ལ་གསྲུམ། ཨུན་རྔབ་ཅདསིམསོ་ ལབ བདྙད། 
ན་བུ་བཏྲ་པོ་དའ་ ་གསུམ་ལ། དང་བོ ལ་ལན་ཐམས་ཅད་གཟག་ལ་བ གང །ཞུན་ལ བཀའ་དེན་ཆཐད་བྲསམ། །རང་ལ་གཞན་གྲེ་ཧྭ 
སྭ་ཀྲེ་སྭ་གོང་ཞིག་ཏལས། ཐགླ་འུ་གླསུས་པ་མི་འདོད་-ྱེ་དང་ཡད། དདེ་ལཱར་གནོད་བཟཔ་སུམ་པའེ འབོད འདེན་དད། གཞོས ལཾ 
དུང་ལ་བསེས་ས། བདག་གཅིས་འཛིན་འརེས་ལས་དན་བསགས་བས་ཡ ་པེན། རང་མུགརངོགསཏོམ་པ་ཡྲིན། ' ད་བདག་གཅེས་དདྡན་འདི་ཅརག་ལ་གཏོང། གནོད་པར་འྲ་རམས་བདག་གི་གེ ཧྲིག 
བྭ་བོར་མཁན་ཡིན་བས་ཤེནྱ་ བཀའ་དིན་ཆས་མྲ་ངུ་ཡང་ཡང་བླ་སྐོམ། གས བྲུལྭ་སངྨ་ས་བའིརྷཾ་ཝཱ་བ་ཡེན། །སྙཾང་ཆེད་བསུང་བླ་ཐན་ཡེད། །ཅས་ཏེ། སྩེངྲ་སད་བཟམས་ཅད་དང། དགོས་སྐུན་ 
འོ་ཕྱད་བདེ་ལ།  དྡ་སྣང་ཡད་བདོན་པདྨ་བུབ་ བྱསང་བདྲ་ངོཡིུས་བླ། ཧི གླཀ་སྐནས་ཀྲསཌ་གའ་པ་བཏགསྐ་རབ། དོས་ མ་བད་ཐམས་ཅདདདྲ་ཟའ་བའྲི་བངོ་བཞེན་དྲུ་ཤེསནས། སྣད 
























[༅) -» །ཅི་ལང་མ་ཡེན་བའ་མི་ཅག་ཐང་བཞག། དི་ཡང་སྱོངྷ་བ༔ གྲས་ལ་ཐ་། 
། ྦ གུ ༢འ༧༠ིཆ་ལེཆོ་ ¥ ༨༠ ༼ཞེས་གསུརས་ཏེ། ་དེ་ མོ ཟམ ཛོགས གས་ག རྨག་པི་བཤུགས་ཐའ་སཱང་བ། 
ནི་ལ 










འེ 
ལཱ8ླས། ཟུང་འྲུག་ཤོངས་སུ དམོང་སད་གོཉིྲ་རིགཔ་ ༽དིེཾེངྲྱྲོ 











'མཆོད་གཏོང་འབུལ་བའོ། ཛཱའ་སེསྟ། བཛན་མགར་འི་ས་ང་་་་གི་ དྲ་ཟེན་ ཀླ་ཏུ་འོད་པ་འདེ། ཚགས་པ་སོ་ྲས་ཤག་ སྲཾག ཕ་སྙེངྟ་ ས་པའ་ཐ་ འླུདག་བས། 
ཙདྭ་པ་དབོས་སྭམ་ནས། སཿ པུདདཁང་བཏང་ཀོན་བརོག་ཞམ་ཁསཏོང་བྱམའོ་ར་ཁདལ། .སྡཾ་གྲ་བ་ཐ-གས་བླསཔས་དྲ་གྱྭཏུ་པ ཐུན་མཆོམས་ཐབ དུ་ཟང་ཟེད་ ལང་བྲ་མ་་ 
ཆུངརགའབུན་མདུང སྒག ཞེགས་སམ་ལ་སོ་གས་པ་ཨཞརསུབ། དགེ་བའྲི་དྲོན་འབའྲ་ཞིགྱང་བྲོ་པ་ད། ཐྱེག་བ་གྲས་འེདོན་དུ་མདོ་འདན པ་གཟུན་བླགབ སྔ་རགང་ལུག་དང བློད་པ 
༨༦༦ ལ་འཕད། གནོད་ཕྱེདེ་ཚྣཝ། ཞོས་ལྭཏོར་མ་སྱེན་སྟེ།ˆ.ན་ཀྲེ་སུད་ཐདག་ག་ཡེནཿརགསའཇྲལ་དུ་འོང། ཆུ་ལྡན།ཉེད་ཟདབང་ལ་ཤན་ངུ་བཀའ་དད་རེ། དྲ་དུད་བདག་བླདག་པར་ོ་ དད་དུ་གསལ། 

ཅན་ཐམས་ཅདྱི་ཐུག་བླམལ་མེ་འདོད་བ༔ ༣གཀ་དལག་སོ་ཅམ་དཆམས་དཅ་གྲམངགསོར། *×-.. སེམ་སཉྟར་མས་སུག་བྲམ་ལ་དང་ཟལ་བར་མདོད་ཅེག ཅསཉ། ཆས་སྒྲེངོ་ལ་ 
(༢༢༠༤༠༤༠བ་འའམབའཛད་འཆལ་་ཡང་ལཇར་འཆར་འཆང་འཆར་ཡརང ལཁར་རབད་འརའ་བབ་བབབར་འབངར་འབདངལ་རའ་མཆར་བསར་ཁང་འཁའཅ༩༤༡༩༡༨༡༨༤༡༨༤༤༨ = རཾ ཟར 


=÷ ± 





མ་ཆོད་གཏོང་བུལ་ནོས་ཀང་རའོའོའི་བདོ་སྙེད་གསོ་ལབྲ་ེ་འདེབས། བདག་ན་ཊར་ལྟ་ཀུན་ན་བུ་བིར་ཚེས་བླ་དབྱུང་ གསེ་པ། ཤི་སོར་གསྭར་ཐོ་ཧྱནྲོ་ཟེམ་བླདབྱའ་སྲུབས་གསོས་བ་འཁེགསནུགསས་བདྡའིནྲ་ངས 
བདཔ་ཏུ་གསེལ། ཤས་སགས་རེདགོས་བགོག་པའེགསལ་འདྲཿསྲ་བའོ། བྲཕལ་བ་བཅི་བརྨ་ཁང་བམས་ཅད་སམས་ཤན་ལ་པ་བུའེ་དོ་དུ་ཅེད་སུལ་བ་དང། ཡཔ་བསོགས་བའི་དངགྱི་བ་བལེ་གསབ་ཏུད་འ 
སེབས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདེ་བསྱ་ཀུངཆས་ལག་པའེརོས་ ཧ་བ་ལ་འདུག་བའྲ་གྲུར་ཅེ་ག་སུས་པ་དོད། ་ག་ལ་ཏྣ་བ་པ་ངན་བ་ལ་དབང་མད་འཇུག་དགོས་བུང་བའཞམ། རྣམ་རྟོག་དན་བཟྫུངནྲ། སེམས་ཅན་ཐལས་ 
ཅདྲ་ཀྱེ་བ་བ་དང་སེམ་ས་ང་ ན་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གེ་འདེལ་འདུས་བདླ་གུར་རེག་སས་བཟས་བ་བག་བནས་པ། ཟྷང་ལ་འཆག་བ་སྤོག་བདྷ་ཧོ་ཝསྦ་འབེ་བ་ཐགས་ཧདྲོ་༡ང། གསན་སེམམས་ཉག་གཟེག་། 
ཆ་གཅིག་གིི་མས་ལེན་དེ་ལྭཏི་ བྱསན་བ་པ། མནོ་དག་སྭདོ་པ་མངོད་བྲ་སུས་པ་ལ། 1 སཱོ་བྲས་ཐད་གདུང་སྦརྲ་བདུ་བུ། །ཐེག་ཆེན་འཕོ་བའེག་དྭག་དག་ན། ལྟངསྐ་ལིདགིའ་ ཐེ 
ཧོཅས། །དེ་ལྭ་སེབས་ལནེ། བཕྲན་བའྱ་སེབས། གོམས་བའི་ནུབས། དཀར་པོ འས་བོ་བི་སེངས། མུན་འཐྲེན་བོའྲི་མབོས། སླཾོ་ལམ་ཧྲེ་མབསྣ་རམས་ཡེན་ཏེ། དེ་བད་འཕེན་བ། དུས་ 
ཀས། །དེ་བ་སམས་ར ། པ་པ པོ ད་བར་བགེ་བའ་བརླད་དཔ། ཁང་དནོས་ཏའིང་ཝབེུ་ལ་ཅརྩརུྱའ་སེམས་དང་གྷརནནས་ཟྲབ་འཔད་པ། ཅེས་དགྲ་བས་པ། ག་ཟས་པ་ཀི་པང 
ཟས ༩. “= --༠༩༤༤༤པ༤༨༤༨༨༤༤ ༤༨༨ ---༢༤༡༡༽ ༡༠༤ ོ རྒ ངི ་ུ 









3 












=-_ག =£ ་ས་སཔཔཔ་སག ༢༢ངརར།༦༤-༢ར༤༤༤ ༤༢༢ ༤ སྣོར པགྲགཔ་ས་ 
ཆདྲན་ _ ཆོས་ཀུན་དུགོདས་པ་གཅེག་ ས། །ཅེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏེ་དགོངས་བ ླུང་ལ་བད་འདུས་བསྡདྲོ་སྤོང་སྒེམ གཞེན་འདག་གཅེས་འོ་ངན་ཇེ་རངྭདུ་ཤྲག་བདགོས། དབང་པོ་གྲཉེས་ཀི་གཅོ་བོ་བླབུད༔ 
འའ ཞིག་ ས་སའ ་ ཡེད ་ བླེ ༩༧༠ །པྲས་ལཅྲི་ཛོང་ ཝང། དེཤཏའཇེགས་སྣ་ཀ་དང་ཡིད་མུགནམ་ཡང་སེ་སྐྲ་བད། དགེ་སྨོད་གྲེ་གློགས་ ] 

སུ་ྭ་ོ་བས། མི་འ ཧྱ སུགས་ཀྱིས་བེདུ་མི་ ཕའྱོ། ལེངས་ཏུང་ཐུབ་ན་དཐངས་བསེན། །ཞེས་རེད་ དགཏད་གཉེན་པོས་མ་བཅུལ་དན་བཡ་བྲཟངན་ལཱ་དྲག་གཉེན་ཐང་སྲུག་གཤོད་པེང་ 















རྩ - བདཱ་དུབ་ཟིསེམས་གཉེས་ཙོལ་མདྭ་དྲ་ཟན་ཕུན་སྐྱེ་ལོ།  བདེ་བ་འདེ་དགའི་བློ་སྤོང་གནད་དུ་སེང་པའེ་ཇད་དེ་། འདྲི་ནམས་ཡོག་ཀུང་རེས་སྒེམ་པི་ཤགས་པའི་མ་ཡེཏ་ན། ཇུག་བླའོ 
ཟབ ལཡི་་་ མཿ སྲ ནི་འ ] ྤེམ་གསུམཉེས་ཡུང་གྲེང་མས་ཁ་ཡོས་པ་དང། ཝེ་ཆེང་མ་ཤོརཔ་མི་། འང་ལ་བདུས་གརས་འཇན་ 
།བྲ་གཏན་ 





ངས སྩལ་བ། མངོ་མུང་དང་ང ས་པ་སགམསུངསཏ། རྣམ་ཐན་གཅད་བྱརྲཏད་བ་དང་ཕེ་གས་རདམ་པོད་བ་སྡེ། དྲ་་ཧྷརཾན་ 
ངོ་ལ དྲ་ལཱའི་གདོད་ 


རགྱ་་ དདོ་གཞངས་བངོལ (0 བབ འབན དན་བ་ོབིན་ཐགརོས་འདས་མགས། 





བཀྲོལ་བླ་ོམ་ས་ལྟཏག་། དུ་བསྙོ་སེ། ཞེས ཟློ སྔ་ང་དཀ་འ་ འབའྲ་སུལ་ནེ་ གནོད་པ་ཤེ་ 
རློ་སོང་བརྡ་བའོ། གྱེན་གཞན་གང་ལའདྲ་ཝེམ་པྱི ༡ །ཅེས་ཁྱས་བཟང་ང་དབ་ལོས་ཧོད་དཀོར་མོད་དང། མེཁ་ཐ་ས་ས་མ་བྲམས་སཊ སེག་ས་གང་ལ འ་བྲ་ཁད་སེང་ལར་སློ་མངའ ༣༥ ཀྭའ་ 


མ་མའོ། ˆ ང་རེ་ག་ཙོ་བོཉོསས་སྤུབ། 


ཅོ ༢༣༠༦ 


བ་རཔས་བ་མེ་ ་མེདབྱརྣསསེ་ལ་སྭཾབ། 


སུ་གསསཱཧཱ 4 
ཁབངང་གཏེང་འཕྲོད་ཀལ་གྲོ་ །ཅེས་ཕུལ་སེམས་ཤནྡྷམས་དང་འྲ་བ། བ་བཞི་སེགོས་བཟང་ངན་ཐལས་ཙོང་ལྭ་བོས་ཁབ་བདབཤིང་། ༣ ར་ཡང 


སཱ 





ལྣང་བའེ ་གནོད་པའི་བགག་ས། ཁྱད་པར་བ རང་ག ཐར་བྭ་ཏོགྲ་ས་པ་ ཅེ་ལྭ་འངུ་། 


གག ལའ ༦ ལ་འ༦་ལ༠༡༩༡ རང་དོན་ཕས་གཤན་དོན་གཙོར། ངཿ 











བོ་ཐོའི་ཕུག་བློསལོ་བསོད་བོ། དྲོག་འདུལ་གན་མོ་་བབོ་བརཔ། 





གས །ཡས་པ་པྱའི་འི་ ལུངརིགསསྱུ་ོནཔ་དྲ་ོད་བ་བུས་ བླ་མོོ་ཨནོཏབ་ཁ་བུང་བཅོགས་སྭུ་མོས་པ་གཏོ། གོ་ལོག་མི་བ་ཅེས། རོསླསུབཔའི་སུ ལྲེ 
_„ རྙེམ་པ་ཐཐད་པཞོ་ལྐུག ཆོསྨ་རམ་དགྲ་བད་པ་ལ་འུན་པ་མིཟེད་བུ། ཆབངའིདབ་བ་བཅིར་ལ་འཇུན་བབང་ཁུ་འཇུན་པ་གོ་ལེཐ་ ཐེས་བུསསྷ་བ་སོནས་རོས་ ཨི་རྩས་སོང་བརྡ། ཟང་ཟེང་ལོབས་སྤྱོད་ཀྱོ་རུང་བརྩོ་མངོག་ལག ཛཱ 
ལོ བླ་བྲེང་པ་ལ་སྟེ་བརམི་ཐེད་པར།། ཆོས་ཐིརདཀ་འཐུབ་ཆེད་པ་ལྭ་ཧང་ཇ་ཧད་པྭ་མེངྡར་གོལོག ངང་ལྟ་ལེས་པའི་མེ་ཆོས་ལ་མེ་མུ་བཅ། ཆོའིའིརུ། ར་བ། གཉེར་སེམས་ག་ལོག འཁོར་འདུས་ཀྱི་བདེ་སྦྱེད་དང། དགེ་བུའེད་། 
ཚི པྲ་ལ་དའ་ཐ་མི་སྒེ་མ་པར། དྲག་ལ་སྔུག་བ་སྲལྭ་བང་ཁ་མ་དྭ་གའ་བསམ་ཐནི་ཇེས་ཨ་ལེ་རངགེ་ཁེ་བ་སཱ། ཅྲུས་པོ་དེ་སུང་་བའྲ་བའོ།། ཟོས་འཇོག་མྲི་བ། ཅེས་པ་ནེ། ཆམ་ལ་དེས་ཤེས་མྭ་གས་ཕས། ༨༨ ་གའ་མྱི་བེད་པྲ་འ་ད་ 
༈ཟང་བ་དེ་གངས། དལ་ཆད་ནུ་མུང། ཞེསྨ་རས་ཆལེད་དང་མ་ བྲེ་ས་ཁར་བློ་སྦོང་ཏད་ལ་བློ་ལང་ས་ཁེ་ ངོ་ལ གྱོ རྟོག་ད་ཉོད་གཉེས་ཀྱི ར་བརྡ་བ། །༦ེས་འདྲ་ཇུད་མཉོན ཡོངས་སྡེ་ཟའ་ཡུ་ ཅི། དྲག་ཏུ་ཝ་ 
༼ངས་ཀླམ། ག་ངོ ར་་གང་ག་གཅེས་འཇེན་ཅི་ལྲང་འྱོག་བྲག། ཐལ་ཏེ་ཡ་ དཔྲ་ཉང་འཇུས་རུ། ཆགས་ཝང་ོ་ཡལ་ཞིག་ཟསྲལ་ནས། ཀ་ངགེ་ས་བ་ངན་བ བར་འྲོ་ག་ན། བཅག་གཞན་བཅའ་བའི་བཉེན 
ནག ཉིན ང་བ་ག ས་འོ་ཅ་འང་ག་རེནྲོང་པ་དང། རང་གྷོ་རོས་ཉམ་པྟས་བདས་པརང་ངིན་ལིན་པས། རྡོ་ཁུན་ཟིཌས་གཞན་ལ་མི་འཛོང་བའོ། ཁུན སྲེངོ་མ་སེམ་ཞེས་པ། གཞན་ཕགས་ལ་ཐ་ག་ 



















®» 









་ན། ,[ཀྐནས་མལ་བདི་གདུ་ཡུང་རུབ 


། པའ་བསྟག་ཏེ། །བུ་དྭག་ལ་ཝེལ་བྡས་ཆེན་པོབ། 
དྭུག་པ་ཞེག་བེད་ཐང་བྲ་ལྭ། ང ེཔད་དིནཆབཡིན་ཏེ་སུམ་ཡས་པའི་དོས་སུ། ན་བ་འདེ་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་ལན་བ་ཡན། གིནྷ་མས་ཀཏུམ་ཕན། ཀད་གཡེག་དདྭ་སན་ཧུམ་ཕན་ནྟལ། སར་འད་མཁས་ཅེས་ཐབ་མེ་དུ། ༩ 












ཡི །ཐོ་སེམས་འད་ཀུད་བདི་མོ་ཡོད། །གཤོན་ངུ་བྲོཡིས་སྔ་གྲ་བ་ །གཤོན་རབེདྲ་ཤིས་སྡུ་གྲ་སན་འདེས། །དཔལ་བདསྷ་སེས་ཁརྫ་འེ། ། ༔བཅོ་བྲན་ཀལྱ་བོད་ཁ་དྲ་ངོ། །ཞེས་སོགས་དང་། ་གནནོ་ལང་འའི 
།ཉོ་ཕྱབོང་བསུར་དཀའ་ཐུབ་བ། གོ་ཆ །བདེ་སུག་ཁད་སད་གཉེན་བོྲགུམ། ཀན་ནོ་ནད་གཡེག་ཡིན་ཏེ། ར་བཏན་ནད་གསོག་ལ་ལཁང། ར་བར ད 








[ཟླཿ་མ་འ ལྭ རྩ་བུར་བྭ་སང་རམ་ཞེས་བདག་པས་བློ་བདེ་འཕེ ལྱ་གུ་འགྲོ། (ཤྲི་སུར་བའེ་ཆས་ཅིག་ཡིན། གཞན་པ ག་བ བ་ཏེ ཏེ། །ངྲང་ཏ་ལེན་པའི་ཆོས་ཡིག་ཡིན། བག | 
`; ི ཟམཔའ་འཁོབ་འདུལ་ན་དགོས་པ་ཡེན། །བཁོར་དན་ལེ། བོད་པ་ལ། ཀེ གས་མའི་དམོ་སཱ་དགོས་པ་ཡེན། ཤཆང་སྟོཿ ཀྱིས་སྨུར་ཕཾ་དང་། ་འརྟཊ་གཞུན་དོན་ལ་ཅངས་ཀི་འཇས་བ་གཉིས་སྭ་བོ ཏུ 
ད་འྱུས་པ་ཡིནོ། ལོ་གཅེར་ལོག་ལ་བཅེརྭ་ལོས། །གག་གེ་ཤཤེ་ ་ལེ་ཞོག །དསན་མི་༧ཆེར་གོལ་བར་འ་དོད། ཐའད། ནབདུ་ལོག་ཅེར་ལོག། ངོ་ལྟ 


་ ཏི་ཁའི་ང་བ་ལ་ཤིགས ༈ལི་ཞིགས་ 









ལལེངྲ་ཀྲུ་བཞག། ་་་་ས་ཅ་ཀ་ུ་ལ་་ོ་སམཞ་གངོམནོ བྱ་གག 










_---- 





ོ་ོ་བ་དམཔ་་སོདུཁ་ོནོ་མ་ོསོ། ོ་བོན་དཔལ་སུག་ཡུང་པ་ཆོན་སྱོངས་གསུམ་སོསྤ་རམ་བློད་དོངོ་བོརང ང་བ་ཁོ 
ཀའསྩལ་སྩུབོས་ནོད་ནས། རྩུང་བོའི་དོན་ཙ་ཐ་དཀོང་པྷས། 











༄༅་ །ལེན་ཐསས་ཅད་འྭུབ་ཡིན། ཞས་པ་འད་ཡང་ཆ་ལཁམས་པ་ 
པོའི་ཞཐམ་ཀྱེས་བློ་སླེང་ གེ་ཁཾད ལྐ་ག་བས་ལྭ་བཱང། ཇམ་ལ་མ་ཆངས་བ་མེད་པ་ཞེག་ཡོ་གའེ་ལམ་དྲུ་བམ་ཤག་ཅམ་བ 
ཡི་བེཔ་ཤེ་ཉུན་དགའ་དདྲརས་ས།། །བཀ་ེས། ཞུས་དག། | 


བགའ་ལེགས་གྲུ་བ་བཀྲུ་ཤི་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ 
སད་ལེ་ཉེར་དུག་ཐ་སརྱཀླིཟུ་བི་མ་བྱས་གཅག་ལ་གནས་མཆོགྲ་ཅ་གྲྱ་ཅལ་རབ་བཏན་དུའོ།། 


“4 རོ 


02:༨2 






































༄༅༅། །ཨོཾ་སྭ་སཾ ། ཡས་གཏམ་དང་བྱུས་བསདོད་བྱུས་ས་པྲ་ནི། །འདྲི་པར་དངོསྤྲ་གུབ་འབྱད་གནས་རུ་རྒྱད་ཀྱི་བླ(པ། དོན་གཉིས་མཐར་ཕེརཱ་སཱོན་པ་སངས 
ཅང དེ་གི་འ་བགྲསི། བཟོ་གིསདུན་ངོགས་བཟིད་འོ་། ང་བ་གང 
སྦྱ་ཟིཞེང་ཁམས་ད་བྱའགས་པ་བསམ་གྱིས་ཡི་ཁུ ། སྤོས་བཀྲ་ཤས་ཀྱི་གཅུག་ལག་ཁང་འདེ་ཉིདན་ཞས་སམ་། ཡེ་མཆན་རྨད་དུ་བུང་བའི་ཕོ་པྲང་འདེ་ཉཏེད་ནུ་ 
ཞིསྭ་སྲབས་དང་སྦྱད།། ངོ་མཆད་གཟི་འོད་འཕྲོ་པའི་ དྲ་བ བིན་རཱབས་ཆུ་བྱབ་འབབ་པའི་གངས་དེ །ཉོན་ཡོངས་དིམ་འཁུད་པའེདགྱ་ དོ།། མཆོས་གསུམ་བྱེ་ཏིན་ 
= མད་དྲུ་བུངབ་ནམས། བདུད་དཔུང་རེ་བོ་འཇོམས་པའ་གནམ་ལུགས ། བསྙན་པ་གངས་ད་སྤྱོང་བའཾ་སང་ག །བསྟན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྔོང་བའེ་སྲངམ ! དཔལ་མགོན། 
































= 





༄༅༅། - །དམ་མུ་ རས་ཚང 5 ད་ $ ཧཱ་ཞབས་འབྲཾད་དང་བཅས་ ཏེ་བའུ བཞགས ། ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤབས་འོག་ཞས ། ༢༨༢ པྱ ༡ བུམངོནདུ། 
¿ཛཿ ༈ བུ ཉན་པའྲ་ཕོག་ཤད་ཡོདས༔ ཁྱདགེ་བའི་བཤེས་ གཏིན་མན་པོ་༔ མོས་ཏིས་གྲལ་ པ་གྱི་གུང་མནན |° མེ་ཾ་བད་ ཿབུདྲ་གྱུ་ད་པ རྣམས ་ཀྱས་གྲལ་ཌྱཿ ཤཱ ཤུང་སྲད 
ཅོཏྲཿམཁལ་པར་ ྭ་སངས་པ་དམས་ཀྱིས་གྲལ་ ££ ཧྱ སོད ་དཔལ་ཡྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཡྲོའ་བདག རྣམས་དང་ ! ཤྭ་བ་ཧེ ཡཿ མྲ 
ཁག་ལེན་པ་དང་ བརསོ་ ་པས་གལ་ གྱི་མབྲའ་ནས་7 བ་བོ མཐུང་ལསུ་ '་གདན་འདོམ་ 'པུདགྱཿགས་པ་ལ་ཤས། དྭ་ལད་ ན་འཚོགས་པ་ 
ཤོས ཁ་ལ ཀྱིགཞི་བཟུང་ ། དག་ ལས་ཕོམངོལ མ་སྦརྨ ! ཆོས་དམ་ཆེག་ གི་སོ་ནས་འབེ (དཿ རྣམ་ ཐོལ་ཐར་ཡའོའ་འྱུད །རྣམ 
























འི རེངམཔཔཔ་ ོལ་ 





༣༨༤ སོརོ་ལ་གཁ་ོ། ༈༈-===སྟུ།ཀཏ་ཏེ 


ཌོ 












སེདུས་འདྲིཏུད། དད་ 
བ་ཡིན་ཏཾ། སྤོན་བྲ་འདི་ £$ གླུབ 
བན དྲ་བིུ་གཡི་གསེ་པདྒཤཱབ་ དྲུ 

ར་སྟཏརདང་ཧུ། ༄ྲནམ་གོ་ཤོས་མཛམོའོ་ 
ཛོགས །ཆགསུ་བཅས 2 
ལེད་གསྒུབ་ལ་དིམ་བས སངས་རྒྱས་པ 


སྭུ་ཁོགས་ བར་བྲོད་ཀྱན་པསཚོའ་ །ཾ འཕགས 





རི ± 





མ་པད་གསུབ་དྲུ་འྲོབས་བཅ བྲས་གྲས། དྲ ཏུ བདྲ་ངོགས་པད་སངས་རས་། ། ཆོས ་ཉི་འཁོར་ལོ་བ་ ལྱུས་པ་ བྐནད་ ལྔ 
དགྲྭཤགས་ ་པཿོཿ པཱ ཆན་པོ ྲ་ ཏོས །དང་། བླསལ་བཟད་ལས་ཁྐུང་། དྲ་དྲ་ཨོན་ངོ་ དམན་པར་ 

ཐོག ་གདཞག་ན་དབ་ངཱ་ཕ་པ་༔ མསྔ་པད། དད་པད་ ་ 
།༨ཿ 









!' །ཅེས་ ་གཡུངས ། རུ. བསུགས་ཚུམ་ ཡད ཡེག་ བྲ་བོ ོང་གི་ 
ཡིད་ཅན་གཙུག།[བྲངང་ མེ་ད་གསྲུལ་བེ་ བྱི་མཐའ་ཿ ལར ཧིའི 


ཤཀྱ་ཊུཿ འེ སྭ ཀྱིན །ཀུནྨོ་ལ་ཐྲམས་ཧད་ཧཱིང་རྔ་ཡི་ོ། ། ཐྱིན་དཉྱད་བེས་ཐཱཱནྲ་པ་ 
ླ་འབྱུགས། ཿབཛོད་དང་རུལ་ཁམས་ལེ། །སད་ཆལ་བ།ོ་ཁས་བྱན་འཇས། གྱི མ་ ཏང ་འཛིན་ ལོ ༢ །ཅིས བོ །བྷཾས་པ་པོ་གྲད་ 


ཤཿ 
༨ ༨ ¡ བདུ་ནྐ་ཁྲ་དྲུག ཅཅ བདྲུན་ཁ་པདྨ་ཧོང་གི་བར་མཏས་༔ བད་པཛོདཅེས་གསུངས། [ཕྲུག་བེིོ་པོ་ལས་ནོ། ལེམ་ལྦྲ་དངས་དཅྲ་ ཡོ 
་པ བྱརས་ན་ ནས་། སྟ 


བཱ 
ཅེག་འཾ་ ན་ཡང་ ། ཡུཐྲ།ཡ་ བཅུ་དབ་ འབམས་ཧྤུ་མེད་པའེ་ སངས་རྐྱས་གྲངས་ 'ཡེད་ཆད་ཡེད་དག་ཡོ །ཡོངས་ སུ་མཏྲིས་པ་ང“ པ་དཔ། བེ ཡོད 





















༄༅། ་ །ན་ཡས་ ངོ ྤོོསྤྱོ་ཧོ་ོགསྣ་སཐརོལས་ པ་ བསགསོ་ཤོདྲ་ངོགོས བ་དང་ ༈ ཁ་ཧོ ཅོད་ཐ་ཡོངོད་ ་སཱ་སྲིན་བ་ དང་།ཞོང་ཁྲམསྔ་རོད་སོད་པ་ཡོངོས སསངས་པ་ 
ཡྤིའ་ཅིང་ ། ས་བྱུ་སློད་པའི་མྲ བུར་འོག་མིནྷ་བྭ ཞིང་ཁམས་སུ ། མངོན་པར་ཇོགས་ པུན་སངས་ཆྱས་ཤང་ | གཟུགས་ཀྱ་ཁམས་དང་ ། དགའ་ལན་དང་། འཇྲམ་ཐུའ་ཐིང་རམས་ས་། ཐུ 
ཧོ ༨པའ་མཛང་པོའིཡིན་ཏེ ཏྲཾ། རཱ་སྐད་དུ ། ཆུས་ཁླིསྨུ་ལས ་མ་གེ་ཡས། ་གང་ །། ལ་པའི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཀླེ། །སྐྱི་བ་མུངོན་ པབ །།ངྲགའ་ལ ཅེས་ག པལ བོང །ལྔམེམུ་རབ་ 
དེང ལཱ་མས་པ་ "ང་ང་ ! ངེ ཡི ་གནས་ལ་མཁས་བ་དང་། བ ཅཿ་མོཁ ལི སུ ་པ་ དུང་། ཧའ 'འབུང་རཀ་འ འོ་བཱ་སྤོད་པ་དང་/ བྭ་སྲིང་པོར་གགསམ་པ་ངང་། བཅདྲ་ལ་ལྔང འི་མན། 
ངང་ཚོགསུ་པར་ནི། །བྱདརབྲ་རོས་ཀྲ ཀླུ་མོ ཁོར་ལོ་དང་། 0 པར་གཤེགས་མཛད་ནམས། ། དགཱཊེངོནམས་སུ། །  སིད་གས་ང་པོའ། །ཅཾས་གྲེསུངས 
སྔགས་ཏྱི་ཐེག་པ་ལསོ་ནི༣ ཏི་དུབ་གིུ་ཆུངབོ་དང་།གཞནོ་འཁྲལ་ + ་ སུག་ཀྲུའ འོག་ེབསང་་སངངས་དང དང་ །ངཔལ་དུ ཆི འཁོད་ལོ་ལས་། 
38 སངཧཔ་ཆཁང་ ོ་ཆུལ་བ་མཆོག་ཐཅས ལ་ཡི ༠༡༤ །ཅེས་པ་ལ་སོག ོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྲའི ངཐཆྡི་ར་ ་གཞག་ཐུན་ 














| 





-- །ཀསང་སུ་གསུ་ཀྱི་ཆོས་དཔག་ཏུ་ ཏུ་མེད་ འོོ ོ་མོས་ཅོད དཔོ་གྲོོད་པོ་དངྡ་དོབ་ལོོ་ ཀྲིང 
་བཏྟེན། སློབ་དཔོན པྲུདའབོད་གནས་ དུང་མཁན་ཆེན་ཞེ་ 


ཚོས་རྐྱལྭ་བྱ་དྲ་བསམས་ རཔའྲ་རམས་ཀྲིབ 


¿ །ཀྭར་ ར་གྱི་བར་གྲོབཿ ས་མོཆོག་ཧུ་གཱརཔྲ་རམས་དང་། སྐ་ཅོག བོགསུ་པ། ལོ་ཙ་བ་ར ན་ཤ ནམས་ཀླི་ཆོས 


་བྐྐྱརྡ་བཤད་ལག་ལེ་བིསློརཱེས་གཏན་ལ་ ཡཱ།བརྙན་པ་ཕྱི་དང་བྱི་ཡུ། 


ཞད་གྲས རི 
འདིད། གཡོ་དེ་མང་གཙད་ ་གསུམེ་ ཁས་། བླ་ཆེའ་དགེ་བ་རབ་གསལ་ བྱི་སྔིམ་བ་ བླངས་ཤིང ། འདུལ་ མདོན་བྱི་བཤད་པ” དང་ལག་ཡྲན་མ་ཆད་པའྲ་མངོད། དེ་ལས བྱདདྲ་ཞས་བོདྲ་ཕུལ མན མུ 


།དག་འདུནྲ་ཀྲིས་ དཔག་ཏུམདཔྲ་དད།ལུཙ་ བའིན་ཆེན་བཟད་པོ་དྲང་ [རྔོག་མོ་ཅཾ་བློ་ལཱན་ྲགས་རབ་དང་ ཟླ ས་ྲ་ ་མ 


། ༡ད་བའ་ང་རའི་ངོས་ བརྒུད་འདེ་ལ [ མདྦ་གེས་ཧྲ་ ་སྔེ་གནོད་གསུམ =“ རནིའི་ཚག་དོ་ 





།པོསྦ་བར་གྲསྱུམ་ལ་ཡོགས་པ །ལོ་པོ་སྦལ་པའ་སུས་མཆོབ་ནྲ་ 


ངཿ འབུང་བའི་མཁས་བན་བཟང་གྱསམ་བིི་སྲེས་བུ་དྲམ་པ་དཔ་གཏུ་པད་པྲ་རྭགས་ཀྱེས།། བསྟན་པ་དྲུན་པོ་ཆེ་སེ་མཐའ་དག་ནས་ནལ་ལང་པ་དང་ །ཏས་ཤུར་དྲ་ཧུ 
དུང་།དས རིངས རཿ ཁྲས་བཅུན་བྲཟང་གསུམ་གྱི་སྐེས་བུ་དམ་པ་དཔགཏུ་མྲད་པུ གོག དིབ་ཚིགགའའོམ་་མས་ བསོང་འ 


ཡོ 






















8 ཚོ 













ལ།དེ་ལསྲ་ཁའདྲ་པར་དྲ ། སངས་ཧྲས་ཐམས་ཅདྱ་རི་དགོངས་ 
པར་བཤད་པའོ ཉང་པ། གཞན ང་དྲབ་མ་ཆེན་པོའ་ ལྟ་སྡོམ་དང་ ། དེ་ཡན ༢ཁོར་ལོའ +འ ( ¬ = ¬ 


ཐན་པ པ་ཐོགས་མེད་ལཱ་སོགས་པའ་གཞུང་དདུ་མནངགྲ་རམས ། བོདྱ་ཀེ་ལོ་ཙི་བཱ་ཇོག་བཅན་ཇུགསུམ་ལས བསད་པ་དང ཏླ་ཨཱ་པོཿ དྩོྱཾཿརབས་ལུགེ་ལིན་ནམས་བཀའ་མ་ཆ 

ང་།ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིལ ཡཐར་བཱག་དཔལ་ སྭ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདི་འྱགར་པྱད་མཁན་པོ་བྲརྲ་དྲག་ཙྱ་བྲ་ཤིས་བསད་བལས ། མི་སོགྲོས་ཐོནཾ་རབས་ 5 ཐམས་ཅད་ 
དད་།ཁད་པྲ་ ་ཁ་རའི་པོཌྦ་རུནྨ་ཟིབྷཾ་མཱགོའོ ལྡོ ཀའརོལ་ལུ། ཐ་ $ པོན པའི་ཞལ་ཧཱརམ་པ་ཅམས ས་ལ ༈སལ་པའྲིད །གནྡ་རུཁཱུན་དུས་གསུམ་སངས་རྒས་ 
རོལ་པ ། མེ རྒྱལ ་ པ་བཟུང་པོས ། ཆོས་བདག་པོའྔེ་རུལ་ཕྱིསོ། བཤད་སྨྱབ་ཀྱི་བསྟན་པ ་ཧྱཆར་སྲུལ་ བརྡ་མཛོད་པས ། བྱཏ་ཏཾགས་། ་ཁ་པའི་ཐོངས་འྷ་སལ་ཐ་ བུ་བཟང་པོར་མངོད་པ 


ལགས ་།དེ་ནས་ཕྲོ་ཞིདོ་ཤིས་ལ་དགོས་པད་ཡོདན ། དགོནྲ་པ་སོགསའརང་པསོའི་ཆོས་པ བོདདྨད་པྱད་རྤཔས་ཏྱི་ ལེ 







ཏཱཿ 


ཅེ་བ་ཅི་རིགས་པ་བངོད། ཡོ་ རཆ་དར་བཤད་བ་ ཡོག གོ །གསུམ་པ 





ཤཾ་སྤོ་ཧ་པཾ།བརློད་སེཡབ་དབྲད་ཐོགས་ཅདྩོནི་གས་བླདད་།བང་ཐོབ་ཐབས་ཅདྲ་ཉིཉུས་སྲུ་སོངད །མཁས་པ་ཐམས་ཅདྲའལྩབ། 


¬༨༢༩༡~༨%;~---¬ བཀག” 


ཆར བཅས་པ: བཀའ 
བྱཾད་ཿ འཇན། ༡ ད་མ ཀ་ 
ཅེ ཉྲས་བཀའ་དྲེན་8 ]ཏིང་སྨེས: འོད བཅྐན་གླུ་ནྱུཔས 


། ཐཧད་ཧྱོན་པ་ཇོ་བོ་མའམཾ་ ང་ས ཟྲ ཧུ རི རར 
། པོ་ཡ བས 
བུ ཏྲེ 









(བྱེས རྐ 













_ །བཱས་ཤེས་ བཀྲའ་དྲེ དྲུན་ཚེ་བའེ་དཔང་; 

ཆེ། སྲོས་ཡོ་མདད་འཇིག་ཏེན་བཡས་པ་རྔམལོལ 

པའྱབན་དུབོ། ར་ག བའ་དཔང་ཐབ། ནྷ་༦་དྲ་ ་ེ 

རོ ཤོན་པའི་ཆོས ྤྱལེ་ནཾ ཙི སུ་དཔོན་རོ་ རི ་གྲསུམ ༈ བནྲ་དུ་བོནི་པྲ་བ་ཚྭཾ་ ་=ད་དཔངས་པ་དྲབ ་གསལ་ ་མཁན་བྱདད་དང་བཅས་། 

7 པ།། བསྙུན་པ་ཡོདས་ངོགས་ཀྱི་པར་ཆེན་དྲ་དདདྲ་བཀའ་དན་ར། བད་པད་ངུས་དོན་སྙིང་པོའི་བསད་པ་མ་ནོར་བ་གསལ་པར་ པ་ལ་བ 

པེ་ནྣམས་བཀའ་དྲིན་ང། ནོས་ངང་དད་ ་སོ་སོལ པ།ལུས ་བསྱིད་ཅིད་འཇིག ཏུན དོ་པད་པད་པ་ལ ཕ་དྲང་མ | ༤ སིམས་ པ་བད་ཅིང་ ར་ལམ མུ་སོཾན་པར་ ༨ྲ་པིད་པ 
རའ་གྲི་གབསས །འ༨་ཆུང་ཞལ་མདོརྭད་ བར་ ལའི་དྭ་ཁྱ་འདུས་བྱ་ཆཔརོ་ ཐསཨོང་ཊུ ཕ།ཡོང་ཇ་འ་ 








: 









དཀ ་ །གོས་པ་ སྐབས་ དོན་ག་དབང་དུ་བས་ན ། གང 





།འྱ་ཤད་ལ་སོགས་པ་སྒབས་སྲུགང་བབ:]" 
 ུན་པའི་ཚིག་ གི་བཅོདོ་རུ་པཤུས་ནུ་བ་ད། 
¦བཉཱན་བཀུའ་གྲུལ་འགྱད་ཀྱ་དངོས་ཿ 








ལགས་པདྲ་སྒཕ་པའི་སྐབན་དྲོན། སྤདྲ་ཕན་བདའི་ 


ཡོན་བདག་འིརི་ཞསྲརའའྲིདོ་སུརིརིར་། 


ཁྲེག 


¥» ཤར ཡཿ ར་པ ཁ་བར་ར་རམ་པ ཤུ = 
༅དད་ཡོད་འཕུས་དང་འབྱོན་བ་ཆྣམ་དཀའ་དག་བགིས་གོང་འཔའ་དུ་འགྲང་ 


སུང་ཐུགས་ཀྱི་འགལ་ཅྩེ 





གྱི་ཚཾག་དང་སྦྱར་ཏེཾ། དཔརྲ་ན་། མང་དྲ་གདུལ་བཟང་བ་དགུ་འདུན་སོ་སོ་ལ་གྲལ་འགྱེད་བར རཔ ངཱ དུ 
། དཔེདྲ་5 ། པོང་ཇ་མང་པོ་ངང་ ། འྒྱགད་སོགས་མྲང་བའྲི་གདྲོས ། ཆེ་བ་བངོད་ན ། ངགོ་འདད་འྲུས་པྲ་ཧ་མཚོའ་ཆོགས་རམས་ལ །བསོལ་ངར 
¦ ྲ འབུལ་བ་པྱསོ་བྷ།ན་ངང་བྱ༢ས་པྲ ཧྲ་རོར་བཤམས་པྲའ། བདུང་རོའི་མཆོད་ཡོནྲ་ཧ་མཚོ་ལར་བླམལ །འབྲལོ་བའི་དངོས་པ་རླ་པར་སྔངས་། མཆོད་སྤན་ 
དུགའ་སྙོན་ས་སྙེངས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པྲརྲ་བརྡལ།། ཆོགས་ལྔན་གྱི་དཔལ་འབོར་ལ་འགྲན་བཟོད་པ་ལྟབུ་ བ་པྲ ་གདའ་ཞོས་པཿ༔ 'བྱོའུ། །གང་ཚད་༦ད་འཇུག་འུ་འད་ དཆོས་བྱ་ཏེ །དེ་ལྟཾད་ 


འབྲང་གནས་རྒྱལ་བྲའི་བསྙན་པ་དང་ཞིང་རྒྱས་ 


༣: 


ད་བརྲ་ཆདྲོ་ཞེ་ 


པའ་དོན་དང་ | ཞེས་པའི། སླཚཾ་བརྟན་ཅིང་འཕྲེན་ལས་རྣམ་པར་དཀནབ་གོད་འཕེལ་དུ་འགྱར་བའི་དོའོ་དུ། ཕྱག 





ཟོ རར འག 
སོ་སོ་ལྭ་གལ་འགྱེད་བསྲོ་པའི་བརན་དང་བཅས་པ ས་པའམ 1 བཟད་དདུ་བྱ་ཆེ་ཆུང་དང་། 


པ་དང ། འཇིག་ཏན་གསུམ་ཡྱི་འྲྲགོ་བརྣམས་བད་ཞིང་སིད་པའོ དྲོན་དང་སྤོས་སུ་བྲམ་འམ། 
བའི་དོན་དང་ [ ཇི་ལཱར་བསེམ་པའ་དོན་ནམ [ ངི་ལར་བཞོད་པའ་དོན་ཡིད་བཞན་དུའྲགུབ་ཅིང་། 















ལལ -་- ༩ .: "*†,. ཡ་ཡ 






































ིོ ཇོ ----=---¬༨--- ~¬ --༨༤༤༡༤༢- ༨༤༤༤-༨༤-5༡ ༡༡ ༤༤༤-༤༨༨༨༨ = ༢༩༥༤ 
ཱ ]ཱ ༄༅། །ལེན་བྲ་དམས་ཀུ་ལག་ལུན་དག་ཅིད་གཙད་སྨྲས་ཐོན་ཕར་དྱབ་པུའ་སྣང་བས་རྲིསསུ་ཡེ་དང་ ། ར་དེ་དག་ལས་ཤང་བའི་དྭགེ་བའྱི་རྩ་བྱ་ནུམས [བླུརྒ་མད་པ་ཡཏྭ་དག་པརུ་ཇྲོགས་པའི་ 
ཤྲ བྡ་དུབ་ཅུ་བྲལ་བ་བྲག་གིས་ཀྱིལུ་ཐོའ་བཏྟན་དང་བཅས་ཚུ། ཡུན་འྱའསྨ་ན་ ཡིམ་་བཞིན་དུ་ཐུགས་ལ་འདོབ ་པ་ཞུ །ཆསོ་མཚམས་སྦྱནས་བསྔོ་བ་དངོས་ལ་འཇུག །ལྤོ་ཧུས་ས་པྱད་པར་ ¡ 
རཱ མཆམས་སྫྱོར་བསྡུས་པ་ཅཾམཱ་ཧྱད་ན ། (ཁྱད་པར་ཚ །ཏེཡས་ཆེཨུཨ་བ་ཡད་བཟང་ ། དཔོས་པ་ནབས་ོན་གྱི་དབེང་དུ་བས་ན་ཞེས་པོ་མན་ཆདྲ་ཀས་ནྲོག ,#ཡང་གེཏས་བཾའི་ཕྱེདྱ་ལཾ །རྒུད་ཟུད 
_ ཨཾ།སྣཱས་པའ་ངོད་པའྟི་གབུས་ཡཆོན །མེ་རོས་འི་ཁྲོ་ཆུས་བཞུག་ལྐ་རོགཅ། ངྷ་འ་འཇེས་ཏོད་བུགས་འྲིཔ་བཞག་དོའི་དང་བའ་སོག་། པཿ 
| ས་ལུ་ཞས་པ་མན་ཆད་སོང་བཞན་པ །ད་ཡང་མད་མ་དུ་བསྲ་ན 1 འོ་སྐོལ་གྱི་སོན་པ་ཡང་དབཱ་པར་ །༣སངས་གས་ཀྱས །དྲ་ 






།ཏེས་བྱསསྐ་ནས ། གཉཾས་པ་རྒྱན་དམ་པ་ལྔ་ཚེས་ཀྱི་ལ་ ་ས་ ཡཱ 
 པ་དོགགས་བྱིསན །བར་དུབསལ་པྲ་བོངས་མེད་གསུམ་དྲུ་ཚོགས་བསགས། མཐ༽་མངོན་པའ་ཇོགས་པའ་སདསྣ་ཆས་ཞེས ། ཚས © ལུས་པ་བསྐའ་ཐཱས ཛི 


ཅནགྲོསམ་གྱི་གདུལ་བྲ་གངས་ཡད་པ་ཐན་པ་ལ་བཀོད། མཛད་པ་བྲར་གཉིས་ལ་སོགས་་་””༡པའི་རུལ་བསྟན །དེ་ལྟར་སྙན་པང་གསུངས་པའི་ དམ་པའི་ཆོས་ཀང་ [བརྟན་འཛིན་ཕྱི 















༄༅། ཆི ཏ་བ་ལོོ་ལ་མངོན་ སསའ བོ གོ་བཐྱི་ལ་བོ རླབས་པོ་ཆེ་ཕཱི་རིཡུ་སྱཐ་པརྨ་ པད་གདན ལོ་རོས་དཔ་བད་པའོ ཅེམ་ལ་འ་ངོག་ད བྲུ 
བ་ལུ 8 ] £= རིར ཧསྔ་བུ་ལུགས་སོ། དད 5 > བའསའང་བགས།དོ། བོས = 
རྨ ཡུད་དུ་ཟད་པ་དང་།མཐོ་ཞིས་དང་བད་པོའ། 


ག་ལི་ རུ་བ་ཁས་པར་ཅ ཁ་ཤྤིར་ང་འབུངས་ཿ ཏོ | 
སྭཱ ལྟེ་སླུལ་ས་ཅིས་ །་ལུ་བགའངེད་། ཞིས་སོ་ སས་ལ ༅ ང་ མའ་ཤགའླ།་བྱ་བྲང་ ་ པོསསོབས་མོན། མོ་དང ། བདྷ་ཙཱོནོལ་ཨོགས་ངའི་ ཐས 
ས་ཁོཞན འགོ་དང་དྲུ་ ཤོམ།གིས་ལ།ྲ ཱོ་གང་ད ཐས་ད ས་འདྲེ་དསྭ་བ་བ་སོགསོ་དང་དད་ ༣༤ ཡུ་དང་བླསླན་ ཡཿ བདོལ (འདེད ཁྲ 
བཁད་པད་ཅན་བ་མགན་པྲས། ་ཆྲ་དྲད་ ཊས།ཙ་ཧྲ་པ་  ་ བས་ག ཡང་དག་བར་བུ ་ པོ་ཇིས་ཿ ེགསཿགྱི་ཕེན་ཐདེ་ ་བྲ་སུ་རུདོ་ ཀྱིགཞི། © 
ཚིབ པྲ ཡ་པ་དྭག མའྲི་རཱུལ བྱས་ཁྲོག་སྭ བཝས། དུས་གསུམ་བྱལ་བའི་ ཚེབ་དྲུ་གད་ ༨ 




































ཆེན་པོ་ བོ་བྱསིས་ པ་ལ ! ། བདྲུ་གས་དེ་ནིད་གི་ཤེས་སོགས་མཚོ་ 





-༄༅༤༡༤༣ 


“-༣༤-༤༤༨ོཛངམོའཆཿཚངཿ2ཤརཌཔ6252::------ - 





/ -༧༤༤༩༢རང 












ག་པོ བོད་ག ལ་ ༤༢༠༨ འགནཔདབཤད་པགསད་བྱར་ཆོད་སེལ་ངའབགའདདོན་པོཅས་མཆོམས་སྦའདོ།།དེནས་འདྲི་སྲང་སཧེའི་ འར 
ཉན་བ་འུམ །སང་ངུག་པར་བསལ་གུས་ཐོས་བསས་པ་ཏུག་འཇུས་བཅབ་་སང་། ལ་བའི་བསྟན་པྱ་ལས་བརྫམས་ཏེ། ཅཿཐས་ངབ་མོ་༢༤པཡིས་ད་ཞེབའསས་པའི་སུངས་བུས་དད། 
ཉི་དབ་སམསྐ་དཔའ་དགེ་འདུནའ ཁྱུ་དརོའིངོགསུ་མ་བཅེས་པ་ཐསས་ཅད་ ། རྒྱགས་པ ! རྒོམ་ཡེཁའ་མྐུབའ་དང་༤༢ ཌ་པའི་ས་ལྲ་སྔ་རོན་ཐྲམསྤུ་ཅད་ལདགོད། 
ུ་སསིཁོ། འྲེཀར་སྲུག་བའ་དགེབའི་མོ་བུ་འདི་ཉིད་སྲ་རྨོད་བྱད་དུ་བུས་ རང་དང་གཞན པོདའིངས་ངུས་གསུམ་དང་མདོན་བྲའའབྲལ་བའེ་ངོགས་གཞིས་ལི་གྒྱ་ཝཚོརེནཔོ་ནྒོམས་ཕྱོསྤེས་ཧཾག་ཏུ་ 
ཐྲོས་པའི་མབྷཾ་ར་རཱས་པ་ལ་ཐཱ་ ནས་ཿམའི་བ་དང་ེ ཁོས་ཐརས་ཅང་དུ་དང་ཞིདྲ་ཏྲས་ལ་ཡུར་རིང་ངུ་གནས་པདྲ་གུར་རིག །དཔལྭ་ལཱན་བ་མ་དཱམ་བྱྱ་པོཧ་ཝ་རྡམས་ཀྱི་ཐུགསེ་ཀྱི་དཔྲོངས་པ 
།ཁུད་ཁན་ངན་གོད་ནསེ་གོདདུ་ཡོངས་སུ ཛོག རཾ ར་བགས་པའི་བཔར་འ འླ་གས་ངོས་པྱ་དོསས་ཁིལ་དངོ་མཛོད་པ་འདྲབས་ཁི་བདྲི་གཅོད་པ་ཐོམས་ཚོད་ཧདྲ་ཞི་བདྱ་བྱ 
; .¶ ཧིག [རྨམ ྱེ་འཕྲེནཾ་ལས་དུད་འྲོ་དོན་ཕྲོགེས་དུས་གཧས བས་ཐམས་ཅད་དུདངའོ གྱུལ་འད། ནས་བར ལ་ །ཕྱོབ་ས་བཅུའི་དབེ་འདུན་ནྣམརྦ།བྲགྲས་མཐུན་ 
-  ཞིད་ཡི་གེ་འདི་མཆོད་ཉིན་པ་ལ་སེགས་ཐུ། ངོས ནི ུའྲི་ཐཔ་པྱ་ཁད་པད་ཅན་གོང་ནས་གོདངུའཕལེ་ཞིདྱ་རེས་པརྱ་དའིཅོག །ཇོས་བསྔོ་སེས་འཁེད་ལོས་བསྟན་པོའི་སྨོན་མི་དུན། 


༣ 
































=== ར-༤༤༤ 








ཡི 
¦ 
ཡུ 















རཔ་ རོ 






.-{†` ཧ སྨ སབ་པའིའ་ཁོར་ལོ་སོ་ རལ ལ་ཡོང ་པ་དང་ལན་། པུརྱཱ་བཱ་ད་ཙིབ། །དེ །དེ་ བཤོད བྭ་ནམ་པ་ ཁྱ 
གཉིཧྤུ་ཆྱ་སོཿ སཾ ཐའ ˆ ང་བའི་ས། དང་ལན་པད་ །ར་ཏྭཐཱང་ ཊུ ལུ བ་དདྱ་བུཡ་རྟ་ད་བ་ དད་པས་ ་མི་མཐུཧཱ་ བདའ་ ༦ང་ 
དྲག་པའི་ རག བར་འ །མ མོ་ི་ིོདིས་བོང་ ཛིལ། 












བས་འ རར མྐུཁིགིི་རིན་།ོན་་ག་ $ ` ་ 
ས་པར་ མས་ཁ བྲར བརྟེན་ནས །སྤྱིན་པའབདག་ པོ་འ ཆི རུན་བར་ ་བཅེདཔ་ལོ་ཁེ། ཤྱ གས ཨ་ཅད་འོ་བར་ 
དབ ` ཏན ྲོ་ཐམསི་ཅད་ཡོ་ ་ ]ུ ་ བའི + སྦཅནྨ་ཆུག་ཡྱིི་ ངོ་ལོ་བྱནྱ་ཧཱས་ པར་གུར་ཇིག།། 
| གས པོའོ གང ར་པ འའ ན་ལས་འདས་ཕོའི་ཕུན་སྲུ་དྲ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅབ་ ང་དག་པར་ལནོ པརུ་ཧུད། 
= ད་ཡིན བདི མིའིམཆོག་མངས མཱ སིར ཕྱན་དུ་ཐོབ་པའི་སྐ གགིཾིཾིི ཙཡ་ ཀྲ གཏ ཆུ་གྲི 






















ོ་འོ་བླུ་བགས་ དའོ ཞྭ་བར་གྔན་ཅིག ། རྱ ཏཾ ཐོ དདང་པོ་ཡོངོ་སྤུན་ཟུས། ༧ 

ན་ཧབོ། ་ ུ་ | །ཁམས་གསུམ་དམ་པའེ་ཚོས་ཀྱི་འཁོདྲ་ལོས་ ༨ ི་དབད་ྲག་དམུ་པྱ་ཨུར་དཱ་ཐཱོབ་པར་ 
བ་སྔེམས་དཔའ་ཐམས་ ཐླ་བ་ང། །བས་གསུམ་ །དཀད་པོ་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་༡ོལམ་དད་ནམི་ཡ་ འཕབྲལ་པེའི་ ལ་བ 
གུང བྱ་གིས་བས་འྲིད་པོ་ ཆུས་པ་གཏིས་ཅེས་རད་ཆུ གགཡོངས་དག་ིག །གསུད་དབ་སྡེ་སྟོད་གསུཿ མ་གྱི་དོདྲ་ལ་འང་བྱཉ་རྔང་པའི་ང ལ་བ་དངཝན་། 
ང་བ སས་བ་བས་རང་ ངེས་པའ་སྐལཿ བབྡ་ལུན་པདི་དང །ལམ་ །གས་བརའི་མདྒ་ངོག་སོ། ཐཆུས་ཧད་ངཱོང་ལི་ ལྭཾ་སཱ་བའི་སྐལ་ཐ་དདྲ་ལུན 
་པོ་ས་ཅང་ཱ། རྒྱས་ཅི།འཛང་རྒྱུད་ པའི་ས (ལ་ཐ་ངང་ལུ༣༨ (བརྩ་བྱད་ཅིབ། །ཟ །རཱ་བེ ི་དྲང་བ £ ་ 

དད་པའི ཤོར་སའི་ཙི་་ར་སོན་ཚོས་བིཏར་པཐབས་ཚར་འ ཛང་བཞིནདོའཛ་ཊ་བརྱ་ཧཱཅིག །།ཅན་བདེ་འྱབདུབའི་ 






ཡོ ོདོོ་་ བཤེ 






འ། 


































- །གཉས་གཅིག་པ། །བསྙུད་པ་ཡུན་དདས་གླུརཔ་ 
ཧྱ གས་བྲངས་སོ །ས་ འད་མཐདདཱ་པ་ངཾ་ 


པ།། ད་དུ དུ་འ ཡིཧཱཾ་དཱལམ་འྭབང་ང གྱར་ 


མས་ཅད་ཧྱུནཾ་ ཆེད་པ་རྭོ་གྲུན་ཅིག ། ལ་ཤ 


















ཁམས་ ་འི་ཏིད་འི་གཙྩོབས་འཇིག་ཏ རིན་གྱི་ཁསས་ཐུམས་ཅདྲ་ང ། ཚླའོ་ ནྨངས་རསུ འཐབ་པདྲ་གུར་ཅིབ། །ལོ་ཕྷགས་ནམས་ 
ཿ 


རི་ནད་ཐལ་སི་ཅད་ཏེ རའི་བརྒ་གོན་ །འཐྲབཅོད་ 


རི ངོ་ཐམས་ཅད་ཏྭཾབཾར་ཞི 


།དང་་༈ བྷ་པ་ཧཱ ཀ་འཛྲིནྡ་གིས་ཡུ་ དྲཕ་པ་དམས། གཱུ་རོ ་ཁལ་མཚོན་ ཅི །གླ་རྲོཾག་ལག་། ང་ ×ཡར་ཀྲོག་པ་ད་ ང་། ཁ་དོན་ 
།།དེ། འདྲ་དོན་ཡད་འྲོག་བ་ པན་སྤོག་ །བུངྦཧཱབེ་ཨཾ ཀྱིཔསོ་མཆོག་འན་ (38 8ནམས་ཕྱིསུ་གྱུད་༧བོ། |རྱི་ས ངཔ་ཉམས་པ་ 

ད་བ ཡད་། །གྲོདུ་རྤས་བོ་ད་ ེར་ ལེ་ཁོབ།། །སྟེ་མ་སྦ་རྔ་ནྡོ་བྲམ་སྲོ་ཅར་བདེ་དང་ལདོ་ ཅར དན་འྲ་གོ་བྲམ་སྭ་ཅད་ད = ང་ཤོགྲ། བྱ ངཏྨ་དུབ་སེམོས་ དཔའ་བོང་ན་པནའ་བ། 
ག་འ ན་ད་བི་སཱད་ཡོད་པ་དང་། ཇུས ཙོ་དད་ཏཾད་ གླུ་་དེ་བྱཞནུ་པེད་པན་དགོ། །བཟུང་པོ་སྤོད་ཅིད་དོ་འདོའི་ས་ཐོབོ་ནས། །ཀུན་ནཱས་ཀུནེ་ 

ཏྲདྲུཤཱུ པོའ་ི །ེ འསེ་བཅོིས་ ཉུ །ད་ལཱས་ཏུངྱ་དུད་ཟད་ཧུས་བརྡོསན །པོ་ཞནོ་ཡང་དག་བའོ་ཚ་བ་འདི་དྲག་གི་མྲབུ་ པྲུས ་པ་ལ་བརྟོན་ནས་ །ཨངས་པའྱི་ཧུལ་ 


་ཁྲ་ཤོས་པའྲ་བུདངེབ། |ཆཱི་ནད་དང་ཕྱབ།ཾས་ནད 


ཞི་བྲ་ད། 





ཿ; 


རདྲུསྱ་ཀི་འ་བག ཀཔོ་དྷཔཾ ༈ 











“ནྷ་ཧྲི་ྐལ་ ་པ་ཁམས་ ཇང ° བུདྐཞུ་ བདྲ་ཀྲར་ཅྲིག །སྤམ་ས་ ཅན་མྭ་ད་ རྔུངས་པ་ ནྒཆས་ྱི་བུས་མ་སྤྱོརྲ ངན ༈བྲཔཡ་ཅད་ལྭ་ བར་ཞི་བརྲ་བུར་ཅིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྲད ཏྲ་ཏྱིཿཞ་ག 
ལས་ཡོདསྤ་སུ་ཐད་བརླ་གྲུང་ངོས། རབ ད་ཐམས་ཅད་རང་རང་ གིཛི་སཱ་དང་ དང་ལོངས་སློང་དང་འབང་ཕྲག་གོས་ཆོག་ཤས་པྲརྲ་ག་ཆོའི །སྲམས་ཧྲནཐཡུས་ཅད་པནྙ་རཱིས་ཊ ཡ་ཀད། 
བྲུ་ཡས་པ་ལ་གཞོས་པར་རད་ཆིག །ལཱ།་ཡད་དྲུས་སུ་ཆད་འབེབས་ཤིད་། །ལོ་ཐེག།་ ཕུན་སྲུ་ཚོགས་ང་བགོག་ །རྒྱལ་ ་པོ་ངོས་བི་ོ་བུང་ཅིག། །འཇྲིག་ཏྐནཱ་ དྭགྭ་ཏུངདངོབུའགྱིག། 
[སྨན་རྣམས་བབུ་དད་ལྔན་པྲེ་དྲང་། །གྭས ེ བླནླེས་བྷཇྫིད་འགྲབ་པའ་ཤོག།།ལཱ་ཁའ་འཕྲོ་སྤྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ། །སྙིདྷ་རའི་སེམས་དོང་ཇོནྱོ་ཁྲ་རྷ་རྲིག། །འཇྲེལ་༽ རྟན་བླདེ་ཞྲིང་ ་ལོ་ལགས་ 
ནཱ ༥ འབྱ་རལས་འཇིལའི ཞིདྲ་ཆོཔ་འཔལ། $ གཞནམ། [ཡཾད་ལ་ འདོད་པ་ཀུ་ན་འབྱ། ཤོག །གཞན་ཡང་དེ་ །་བའི་ཚ་བུ་འདེ་དྭག་པོ་ཡྲབུ་དདྲ་དུས་པ པ་ལ 
བཏན་ནོ་། །!ས་ ཕྱོགས་དང མད་གཅས་པའ་ བི ༣ བདག་ད ད་པོའ་ཤོགས་ལ་ མངོན་པར་དགའ་པོ་ རྒཡམ་ ཀྱིས ། ཆཱ་པསྐཱ་ནམ་ བ་བཉྲིས་ བདྱེ་བག་ང་ཛོགྲས་བར་ ་ 


བ་པ་ནྣམ་པ་ གཉིས་ བདྲེ་བྲག་ཏུ་བྱང་ བརྡྱ་ཅྱད་ཡིད [དཀར་ཕོགས་གྩོ་ བའི་མྦྲབ་དངྱ་ནས་པ་ཐམ་ཨ་ཅད་གོད་ནས་བོད་ ཀོང་དུ་འཕལ་ཞི །ཞིད་ཀྱས་པད་ རགྱར་ཅིག །རྒྱལ་མཚེན་ཚེ་མོ་དཔོང་། 
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༤-.༩༢=‹ 












། མཱ་མཆན་བླ་ ལ་ག ་། 
% ཡར ཞསྭ་པའི་ཚབ་དུ་ 
ཇོ ་ རཿ ཟུ ' བཱུ 

རྭ བླ་༧ རོ །པ བ་ས་གཏོ་ ༨ [ 
ཅི ལ་དྲ་ད་ དཔ་ཐར་ལ་ཅད་ཏ 






༨༤༠ 






























་ 
དྲུ་ལུཡི་ང། འའོད་དཀྲོ་ཡིས་འཕྲོ་བྲོ་བམས་ཅད་ཀིཿ ཀྱ 
ལཱ་གྲ་མོངསཿ དད་པླད་ཆད་ཌོ་མོན་མ་ ལེ གང རྣམས་བ]སླབ་པ་གསུམར་ 
རྗི་ལལ་ཨཅན་པ་་པ་དང ས་དང་ལམ་ཡྱི་མངོན་པ ཐོ པ་ཐྲམས་ཅདགོད་ནམ་པེ 


`, རྔད ། བརྲ་ ཁྱ་ཀློ་གློང་ཆོང་དྲེ།་ཁར། :4 ཆལ་ 
ལྭ་མུངོད ར་ང་དག བདང་ཅག་གླངས་བརྱ་ཧུརསྷ་དམཔ་གཙོརྱ་གུང་པའི་མཁའ་མཉམ་ཊི 


ཡུར་ཆིག་ ཅེ་ཊ་པ་ཚེམ་ ་གྱཾས་ཀྱ ཁདོ་ཆོག་ལ། རྩ རྒྱས་ ་པར་ཐུད་ཞ (& ར་ངོ བཾ བའི་ཤམ་ བུ ཤོར སྔརྲ་བས་རུང་ དྲ རི 
! གསན་པ ཕྱར་པཱན་པྷ་རམས། གནས་གུབས་བམས་འདྲ་ད།མི་དད་ཡམ་ཡེན་པ་ཞེས་ང་མཉ་ཆའོ་དེ། །ཡེད་པྫ་ཐ 








འཚད་བབང ཚོ ྲཔ། ཿ ཡིན་ ཆ་རུ ནབསདོ་འེད་འི་ཀུན་ 
བྱསལ་ཨེ ཉེ༩ལ་བ་དེའ་ བ། ཐག དཾ ཇོ ཧཱ 
© རིད་མྲ་ད་ 














ཅ ༡༡༡ ༩༧ 


¡ 









ཡིནནོ་ཡང་། དྭག་བ། 
པ་ལ་བཏན་ནས་ །རགས་ 


ཏ༈ངངང་དུ་ཐཱ ལར 


རེ ཙཱ བྲིས་དང 
པི་དང ་བསུལས་ 





རིབ སའ དངི ངཱ ཏོ ` 


བེན 


རར ་ བུསུ་ཨིང་ 
; ཧྱ་གཨི་བཏཿ་ཚོང་བ ངཿ ས་བལཝ་གནས་བའ་ 


ཁབ འཇདི་དག་ག ཐཾ། ོད 














། འི ཿ སྭ་ཡང་ངུ་ཐད་པརྡི་ར། འཛིག། 
དན་སོང་ངནའཕོ་ཡོག་བརྲིལ་ང་བ་དམས་མ་སྱུང་ལེ༔ རོ ་ 
ཐུཧུནངང་ལུནཱ་བངཛུ་ ཡླུར་རེག་ ལ་གས་པ་ཐམསཅད་ ±  : བྱི རར འརར་གྱུབ ± རུ 





༦ ཟོ བའ་གུའ པ་མང་ུདུ འང འབ ོགོང་ཆོ ཡར ་ 





















[ཐིས 








།བའིར ཆས་དང་། འཕྲིང དཟིད་ར་། མིད་བ་ རི ཅ་བ བཱ་པའར བཙོན་འབྲས་དངབ 
ཁིང བསམ་དུ་ཏན་དང་ཤེས་རབ ] ྫ ཅི རེ པོལ ཏོ ཇིྫྱིམ་པང་ ཅོ ཀོ 
དངོས་གཞི་ལ་ བ་ཀྲུདྲ་ངྲརྨརརྤབཱ་ཊི་ལབ་ལ་འ འི ཅེས་ང་ དྲང ཆུ བྱངས་པ་བདན་།པོན་དངྲུ་ར ར་སར སྤེདཔ་ལྲ་དཔ་ཡིང་པའི་སྨེན་པྨ་རབས་ 
ྨ འེ ཡི མས་ལོ་ཞྭ་འྱགས་བ་ཡད་པའི་བཟོད་པ་བལདུ་པ་གྒམ་པའར་ དཀྲུང་པ 


-5 གྲུ་གུས དང བུགཐགུཌ་ མེད་པའི་ཁམས་ལས་འདས་པའ་བསྲལ་ ་གཏན་ཇྲ་ན་ཡད་པལ 


ཐཡྲས་ཙད་ཡྲོངས་སྲ་བཝང་པའི་ ཅོ ངོ 
རར རོ་ རི་ ཙུ ་་ ཟང་ཟིང་གྱིམནཔས་སེམས་ཅན་དམསུ་ ར་ཞིང མྲགུ་པཔད་པའ་ ཚོས་ ་ཁགཏ | 
གས་འ ཆོུ། བའྲཾ་ག་ནས་ ་སྨབ་པོ་རྣམ་པང་ངག་བ་ལ་འགད་པའའ་ ེ་་གསི་ནས་ ་ཧྲངལོ་ཝག 


པའི ཐཐས་ 5 འང་ཡུ་མ་པ་བའི་ཤྲིས་ 
ན་པ་ནྱ་ཨ་པས་་ ཡྭསངད་པར་ཅྲར་ིིན་ 


ཡང་སྲིད་ལྭ་འཛུན་བ དང་བལ་བ ཁོམས་བུན་སུམ་ ་ 
པ་ཆམ་པའ་ 












༧༢. ༡ 
ཏོའི ཅས ས་གཡོས ། ནཾ པྲ་ཐམ་ས་འུད་ཟ།ིན་བསྲངས་ 9ཐ་ྱི་ལོ་འོ་ཕྲའ་གྱྲདུ་ 


























དེ བཿ ཧོཾ ། །བཀའ་བ་སྱད་པ་མེད་པདྡ་ཡང་། བའྲེ་ལས་ཐོབནས། །དེ་ཡེ་ སུངས། ཤི་བ རཿ 
རི ལ་ཐག དས ཤོ་ སས ྷ ÷+ ་ རཿ དྱིལ་ཁྔ་ྲ་པཟད་ཞུང་སྲོགས་བཛོད། 
- པར་འུ་ཞེས་བངོད་ འདུན་གྱི་ཆགས་ཆེན་པོ་ ཡོགས 
་་ དཿ རོའ སོགས་ཡོད དྲངས་གཡོའོ ཆ་རསགས 
རི ༨ རྩ ་་4 ས།བྤབ་དདྲ་རས £ དྲུལ 
།ཁེ་གཿ བྲལ་ཤིསཅི་པརྡ་ངབས་པད་ །ོ་ོད་ལའ་ཅན་ལི འཁིད | 





དེན། ག་ཿ ལི ༅ྱསྐབས་ཏྲཾསའམང་ 















ངེ 


༢ 








ད་ནས ། སྦ་་དགོངས་པ་ཟབ་ཡོ་ཁྲར་པ པར་ཅུན་པོདནས་གོད་དུ་ཡོངས་ 
©ད་པ་ འྱབང་བད་བད་འི། །སྱུ་གསུང་བུགས་ད དང་མདོད་པ་འྲན འའ བད་དྲུ་གཅོད་ པྲ 
ཅོབ །༅རྡོ་དུམངོན་ ཤར གོས་པུད་དངས་རྱྱསུ་བ མརྟད་ཏཱཾ།† , 
འའ ར་ས །གཞོནནུ་དོདབབད་ རཿ 
ཡ་མོ རུང་ཟད་ར་ བྱོ པན་སྦྱན། བ གཡོན་བ འི་ཀིབས་སུ་བཤད་པའྱི 










༄༅ = 0 ེག་། །ས་ལམ་ [བ་མངོན་པར རས་བའི་ཡོཿ ན་ཏན་ཐམཔ རི 
དཱུ སཾ མཐའ་ཁས་ པའོ་འགྲོ་བ་ཐམཡ་ཅདྭ་ཐག་བརྣམ་པ་གསུམ་ ཅྱི་བྱང་རྨཐལ་འབ 


བུ་ཡི། །བླམ་དམ་པ་མཉེས་ཧཿ་ཤོག ཀླབ ཀུན་ཏུ་ཡང་དགོ་བྲ་མ་སྟོབ། དེ་ 



























ཀྐ ( 1 ཤྭ ` ‡ 1: 3. ¦ 

༡ ལག་གན་ ཤག ༨ ལྷ བག རྭ ལི ༣ནཆ༢ སོ རའོ རོ མམ༨༨ ལྱོར ༨ ར་ར - ྲ 
ངཱ བཔུ་སྲོགས་དིགས་པས་ཁ་བྟང་ནས་བྔོདདོ། །གསོན་གཤིན་གངུལ་སྤར་ཁདཆག་པའ་བོབ་ཤླིནཏབཙམས་པྲན། དཔོངསཡུཔ་སོལ་ཝར་བིད། དེ་བའྲིར་བ་འོི་དད་དུས་པྲ། ཿ 
། གྱི་དེབ་ངའི་རྩུ་བྲ་ཅེག་ཏུ་ཁྲོམས་པའ་མཐུ་ལས ཚདང་ལྔན་པ་འྔམ ། ཚཡས་འོདས་པ་ཆེ་གྲ ཡོ་ཞེས་པ ཤུ རེ 


ཅི 322 7:23 4 ‡ རི 3 ༢ 77 25 
ཟུ འའ ྱྲའ་། འྲེའིང་བ་ཐེག་ཝ་ཡད་པ་ནཡུ་བསགས་པའ་2ན་ཡངས་མ་ངང་:ཧ་པས་འྱང་ 
དད་པ སྭ་བྱའི་བྣབ ་པ་ཆཐའ་དགཙུ་གནསི་ ཤྲད་ཞང་ངག་པརྩེ་སུན་ཆག །བསྲོད་དབས་དྲང་ཡ་ཤེས་དངྲ་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས ་བསྔས་པའེ་ཅགས ཤྱེ་ཕུད་པོ་ཡོངས་ཡུ་ཛྲོགས་ ལད་རུར་ཅིང་ ༨ ཡཾ ཧཱཿ 
ཐྲིབ་གཏོས་ཏིང་བདུང་། ཚུག་གུམ་གསོག་བལ་བ དོ་ཡ དེ་ཡགིང་ཆིུ་བདག་ཏིད་ནང་པ་ཐམས་ཅད་ར། ནཔ་བངོསད་ 
ཤྭ དུ་ཐབ་པརྨ་བྱཅིག སག་བསལ ་གསུམ་གྱིས་གྲོ༧ས་པའེ་སམསཧན་ཐམསོ་ཅད་” ཟོགུ་མདའ་བདེ་བ་མཐའ་བིེ་པ་ལ་འགོད་པའླི་སལ་བ་དང་ཏ།ན་པར་གྲར་ཅིག། །དནས་གཤིན། 
དྲོན་ལེནན ། དན་སོད་སྡེ་ག་བསྡལ་སོཀྲོས་དེང་| གསོན་བསོ་ཡེནན ཆས སུགས ས་པའིསས་ངང་ རར ོམ་ ད་་ ། ཁོང་ར 

བསྙེན་རྫོགས་བྱས་པ་འིམ ། བཤད་སུན་ལ་ཁོགས་པའེ་སྐེབས་སུབསྡོ་བཏྱདོན།གསོནབསྔ་ྱོ་དང་ཕལ་ཆེན་འདྲབ་ལས་| བགོངས་གསོལ་བྱེ་རྡེས་སུ །ཚདང་ལྡནཔ་འམ | དཀེ་བཤེསེ་འད་ 











ས་ཡང ས་ཅན ན་སྔག་ བསྩལ་ལས་སྙབ ་པ་འཕགས་པ་ 
།ལྲས་ པའི་འཕོན་ལས གབ་པ ། གསའ་བྲའུ་བད་ 


པའོ་པཱ་བྲག་ལ | །ལེགཡོ་ བྲ 
པྲ །མེདོད་བསྔས སུ་སྤར་ 








པེའ་མ་དདྲ་པ་དང་ཝ 


ས་བའྭི་བློ་གསལ རྣམས ། ཚོགས་པའ་དངུ་ 


བའིདོ་ཡད་ས་ཡྱེན་དོན་གཏའ་ པཔ ཀའ་ཡཡ་་་ བའ་ངོད། ཀླ་དཐས་ སྩས་པའོ། 


ཤོས་གིགས་ཀྱི་ཝེ གོ་ 


འོཐདཐོབོ་ཤྭ་ཧཱར་ཧཱ །གད་ལ གང་འདུལཿ 


[ཅཾས་ཐ་ཿ བ་ལ་དོགས་པཇོ 


རུ 
དུས་སོ གཟུངས་མཐོ་ཞིང་ །བོ་ཝ་དདང་བའདིན་པའི་གཞི། ཅེས་བའོ། །ལོལ་གཏམ་ངང་བྲསོ་བའི་བྲ ད། 





པི ༦ ༦༡༦ 20 
ས་ཐྲོ་བས་པ་མདྦ་བས། དུས་གསུམ་ཧལ་པམ 


པྲ་སྱར་རོ། །འདྲོད་སས་པ་ ། སེམ བཤད་པབྱསོ་ 


།གོ་ཤིས་གདུ་ཤོད། 1: 1) 


77 








༦ ÷ 


།ཡོོསསི། དགེ་ལེགས་དབིད་ཆ་གའ་ཆེནོ་རམའྲུལ་བ། ། ི་ལི། ཉང བྱུས ཏལ་ཏི། _ །དབལ་ལྡན།.| 
།མཆོགྭངྱ་གོལ་པའེ་དགའ་སྙོན་སྙེན་འདེ་མཚར། ཤཉུན་བའྲདི་བསུང་ག་ལེ་ཝཱན་པ། །ཤོགས་སུན་ཡ་མཚན་དེ་མ་ཡེ། །| 


| །འཕྲོགབཏསྲིནི་ཞལ་བབང་བཞེན། །ངོམཆང་གཏམྲ་གི་སོོང་བདི། ༣ 
བཿ ཨ །ི་་དའི་སྱང་ ཡི་དུཙ་ཏད། །ད་ཁཡང་ཀ་འིའགས་ཞིཿཏོགཊ་ཏི། སིི ་བེའི 














གཞནདུ་སུངསྤ་རས་ཁྲའྲ་གཡིདྲ་བ་དདའི་བཅོས་སྲོ་ལྭ་བམ་ཟེའྲིཔུགས་ཅེ་མཆོད་སྦྱིན་བུབུད་ཡི་འོས། ཅོམཐོོལོོོམས་ལ་མཱོད་བྱ་གཆན་པྱོཤིས་གསུང། „ འདསུ་ཞིགཡིནཞུས་། 
2; £ མྤི་བླཏོབཞེས་གསྒུ་སྨརས་དེ་ཏད་དྲུ་ས ཐིམི་ཟེར། „ དྤེད་ཡདྡཱལ་འྱ ༨ བཀའ་བཞིན སིདྨ་རཱ་མ་གྲཾ་པྭ་ལདྲ་ཀྭ་ གྲས། ནྭནས་ིསྲ་སྭས་ཀྱེས་གཏམ་སྨའིང་ཤེས་པའི་ 
སྨན སྩ ༩༩༩ རྒྱལ་དགསྱ་ྱབ་མོ་ལ།ད་ཐོགམྭས་ཀངསསྤྲ་ཧུས་ལ་དདུཔས། ཅུབ་ཕེགས་ སོ་དྫབའི་པ ཧོ 
ཏགསུབ་ཝན ནོརའངོན་པ་བསོད་ ༥མས་པ་ཞྲགཱ་སཱན་དྲངསྣ་ནས། དེས སིཁལ་བསོ་ལ་ཛད་བའ་སངས་ འྱིརསྣ་ཅྲེབསེད་བ་ཡང་པའདནད་བཅུག། ཧ་པའི་ལྷ་མངཔའི་དབ་ 

བླསད་བ་དང། རགསཅུགནན་བསར ཆེ བོ ཆི ་ཡངསི་དྲས་མ་གཔས་རེརྦེ་བེདོ་ ནཱམསྭ་བའི་ཚག་དོད་དང་ཡི་ ག་དང་སྐད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡངུས་སུ་ ཡི 





ཅེཏ་ཅིདི། ་ཡང་བསྐད་སྭམོས་བ་གྲུ ི་ཏལས་པངརུ་དཏཱ་སམས་བ དུཔའ༔ རར བཟེ འོ 


ྱཏཉེབ པ སས་མ བས། དངུལ ཏོལ་མང་པོསསེ་ཏིག་སེགས་ ཡེ་ཐད༔ ྱེ གས་བཉོས་ཏེ་ 



























ོང ་གསུལ་ཐུན་གཅིག་བསླེས་པུས་ལ་མེ་བླསག་ནས། ྣལའཐོ་པདདེཧེཀིི་དེགིསཟད་བནནལ་བཅོར་པསང་འཕྲལ་ནང་གཏེར་ཅིག་ཅི་ིད། ཡི 

ཤིསྭ་ཏིདངས་གུང་ཿ ནོནྲབྲང་ཡེདོ། = ཧམསོ་བདག་ལྲ་བུབ་ཐབོ་སྷིན ཧཱིན་དུ་མད། གོརྭཀཱ་ལས་ལདོཐཾད་བསན ན་དེས་གྲོནྭ་ཞཱའཚོལ་དུ་སདོ་བན། སྙིནྷ་ཚུའི་ཨུལོནྡ་ནལ་འྭ་ཧོན་ཁྲ་གདས་ནེ ད་པ་འདུག 
 བཟྱི་གལྱ་བ་བམེ་ཞོ་ཤན། བཞིན་ཤིན་ཅུ་མི་སུག་པ། -ཡེན་ལྤག ༣ པས་རགྲགག་ུད་དཞོག་བྱུག་བསུད་ཡིན་ དཔར་ཤེསནས་ཡུག་བཅལྐ་ཞང་གསུལ་པྟདེ་པས། ཿ དྲུས་ཟིན་བྱིས་བ བརླབས 
| པའི་ཚོདམ་ཕུལ་གང་སུལ་པ་འཐྲུངས་པས་དུ་ ཉིད་དཤིས ་བའི་ཡུལ་ཀྱུན་ལམདའ་བརཏས། སཉིད་མོངོནོ་སྤུས་དུ་མཐོད་པའི འླེ་གུབ་ཐོ ཐབཆེན་པད་ པནོ་བཱན་ནས། :ཆོས་ བཤད་བས་གདིའྱི་བོྱཧ དྲ་ཤིནཏུ 
མད་པོ། །འདེའེ་གྲསངའགའ་ཞིགླམ་ཆེགས་ཏི་གཞུང་ཕྲུགས་དད་བྲསསནས་སུ དཔ པའྲིརུ་ཉེགས་བའྲིརལའ ཅོད་བའད་ཨོ་ཀོན་བླའི་ཞེས་པམདྦད་བུད་བྲོ། །ཕྱིམཞི་དུས་མུ་ཡིན་པད་ཆད་ འབེབས་པ 
དངཿ ཡུས་ལ་མེ་འདན་པའེཆོའཕྲུལ་བྟསན་བས། སླིན་བི་ གྱི་མགོན་པ་དངའབན་བའི་མགོན་པའཞེས་གགོས་སོ། །དེནསྤ་ཧལ་བུ་ད་མ་གྷོ་དི སླ་སོབ་དཔེནོ་དེ་ལ་བསྭེ་བཀུར་མང་དུ་མཛད་པཱན། 


|སློབདཔན་དེས་ཀྱངལྷུགཔའི་ལྩས་བྱགྱིས་དརྲབས་མདང། གདམས་དགྱ་ཀད་འདོམས་པནམདད་རེད། བཌྱིས་དྲུ་མའ གདན་ད་ཉིད་དུ་འདུགཤིག་ཅས་གསུངསནས་ འདུག་བ། ཡབཀྱིས 












,/མགྱན་འགྲོ་བ་ཡེངས་ལ་བསྔེ། །ཅེས་བའང་མཁན་ལ་ངས་མིའི་དབང་པོའི་བཀས་བསུལ་ནས། ༧ 
-~ གཅེགཞུས་དག ` །མྒདལ་ཐ་ལཧཱ།། 





ཏཱརནཱ་ཐས་འང་ལ་ཉིན་གསུམ་པ་ལ་འབུར་མའོ་ཕེ་བོད་ 





5 2 རའ ་ རཱ ཌཱ རེ 











༦ © རེ ༠༦༩ 



























2 ་ ྱུ །ནམེ་བྲདཏྨ་་ཡ། དུས་གུམ་སངསྨ་རྲས་ངཔྲ་དྲ་འཆང། །ཟིསས་ཞུན་བདག་ོདཔལ་ཝྱུནམ་ལ ཧིངེ་ནས་ 


གུམ་བས་ཕྭག་འཚལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཐུགསྔརེཆེནཔས་བིནྲ་ཧིམ་བླནསྱཏ་གསུལ། །འདྲད་བདག་གྲི ཡདྨལ་པྲདད་ག་པའི་ལ་མྱབིམ་མ་ཚོག་དང , 
ཐུཿམེང་གི་དངོས་གུབ་བཏྟེམ་པ། ངོ ནབྱུང་གྲུ་པན་ཐཱའི་ཞབསྭ་ཀྱི་དམ་པདཐད་བཅུང་ཟདའིག་བྔརོདོན། འཕགས་ཡུལ ཕ་པ་གསྱ་ཧཱ་པཚོཾའི་བྲམ་རྩའི་བཱ་དཤིས་བཐ་ 
དངཉབ་ཡྲིད་སྤིད་ཞིསྱ་བབའྲིགོདཁེད ཇེ ༤༥བ་ནིཆོང་དཔོནཆནཔ་ལངས ་བསམྱ་ཤིས་ལྕི་ཁབ་པས་མངནཔདམཐོཔ་ཀྱིང་ཤེས་བ་བལ། ཡུལ་ཐ་དདན་ 
བུཿྱད་འདེ་བ་ལས། ཇེའུ་ནི་དུང་སྟག་ཡིཏེ། ཆུང་དའི་དུསནས་མེབ་དཔེན་ ཟིའཔ་ཞེས་བ་བ་འཁོརྨནལ་འཅོརབམང་བོངང་འཅས་པཕོགས་དདཔ་བས་པས་ 













































































(£ རོ པོས་བ མ་ལླ་གས་པས་ཅར་བཤང་ནས་ནལ་འབོན་པྲའ པ་མཛུད། མནི 
ཡུལཀ་ཙ་ལི་དངུ། ཀོང་ཞུན་དྲུ ཅུ་པླཱ་དཱཏིལ་སེགས་པར། གཙོ་བོད་དཔེན་པ་དྷན་ཅེའ་བཞུགས། རགིས་ནྲེམཏདྦཐོ རོ 


:¿ 


རཱམ་ཟེཡྲིནལ་འཐོརཔདླི་ཕྲན་བཤིསུ་བ་བ་ལྭ་མམ་དོྲོད་པ་ཡན་ལག་དུང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདདང། དེད་སོ་དྲ་གི་བྷསན་བཅས་དམར་སའ། 
བཅས་བ་གསན། བླ་མཏྟརི་ ཊབ་དེ། བུཧཱདཾ། ༨༨༦ སི གས་པས། ཛསྤྱ་སྲིནུས་པས་དལ་པའྲི་བ་ཉི་ཤཱ་ཙས། 
་ལ། རྱལ་པོ་དམ་དཛ་སཚོམ་སྨེས། འགས་པད་བརྟགས་པས་ཡིད་ཆེས་ཏ། ཉགམ་ནེ་ནེ་བཤིན་དུ་མཆོག་ུ་གུརེཔའྲིསཏི་གད་དེས 








¦$ 


བྱབནནཱ། མབ་དཔེནྱོ་རེསཿ པསཿདྲ་ཐྲོགས་གཅེད 


སྲུངས་པས་ཕུངཔོ་ེནཔའི་གླར་ཏི.? སུའདོད་ྱའིམཉས་དེཉིད་དང་དགནབནོན་། འཁོན་བར་སཛལ་དབུས་སུ་ལེབས། | འི་ད > ཌི་ཡིའི་ཀོང་ཤེཿ ཁྱ 


ར་འ ལ་བ ཧྭ་བདབཏཀས། བླམ་ད་ཡང་ལོའ འགའ 
ཛཾ ་ལ་ སྲེགས ་བའིག་ །གནྭས་པསལ་ཐྲསབས། 
ལྐངས །ཨ་མ་ད་ཀེ། །འྲ་དོས་ཅི་དགས་ དང 
ར་བ ས་ཏྱ། སྤྱ་བནམས་ཡ་མཚནདུ་བུན། 











> 





གཙོ་བོར བཞགས། ུད་ལེནྲ་ཀཔྲཾ་མཱབ་པུན་མཛོད་པུས། ལགས་དང བདྲོ། ར བ་བགས་བུང། དགུང ལ་དངྲ་བུག་ལེན་པའྲིནམ་བཅན་དྲུ་དུ། 
བུམ་དལསྤྱི་ ནྟཏ་པ་དམ་ཤོས་བབའིགོརླ་འི་ལུགསའདབང་བླསར་གསན་ནས། འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་རུན་ལསའདས་པའྱེའེའྲི་ངབྲ་བབསྤ་ཀངམང་དུ་གསེན། ཌིལི་དད། ཐི་ལ་དད། གོནཁྲ་བདིདང། ངོའརྲི་ད་དིསྲ་ཀ་བ། འཕྲང 
ཧེདྲ་སོ་ཡང་ཐའ་བྲ་སྲ པད་ཡོགསྱ་ཀི་ནི་དད་ཉི་བ་དྷ་དམས་སུ་ཡངཐག་དེ་བཞུགས་ཤིང། རྟ་པརལ་དྭགུཙམ་ཞིག་སབས་སྲུ་དུང་གྲི་ ལ་འྱོན་བླསམ་པ་དང། ་ཡང་དགུ་འདོག་སལྱ་གིན་མཛད། ཕལ་ཆེདྨ་སོབ་དཔེན་བླད་ནུ་ཐིས་ང་བ 
རིག་སྔགས ཀྱི་ནུས་ཕཾས་ཀླུའི་ཡུལ་དུ་བྱོན་པདྭ་གྲག་ས ་བ་ཞིག་དང། ཀླང་ཚཱབཞེསྭ་བྭ་དུག༔ ལྱ་བིས་མེདྲ་ཏང་གནདཔ་མྲེ་དུང་བདྲ་པིན་ཐོན་པའི་དལ་འབྱོན་པ་ཆེན་པ་ དགཉིས་ལ་ཡུང་གདམས་པམ་ ངདུགསན། པོའླཀའི་གསང་། 
སྤྲ་དབ་ད་དད། སྭ་སིདེ་དྲ་འེས་བཤདིག་པེདན་པ་དད། ནང་གིདིག་པཞེས་བབ་ངས་དེན་སནབ་གཉིས། པཌ་སིཁ་ལཏེ། སེག་པ་ཁུརྱ་དུདངེས་བ། ལུས་དང་འདིགཉེན་བྱི་རམ་གཞག་སྙེན་པ། པཱཌཏྫཏ་སཾག 

ཅེསྤ་བབྲ་ནལའཐོར་གེལམ་གཙོ་བོན་སྟན་པཞྲིག་སྟེ། ༤ ཤཞུང་ལུགས་དྲ་ནམས་འཛིན་པར་མང་ད་ཅིད། དདག་གི་བ་ཤད་པ་དང། ༡མོས་ལཾནྦ་བི་མན་ངག་བོད་བྲ་ཝ་བྱཅ་ཝག་ཙམ་ལས་ཚོགས་མང་པོ་དང་བཅསཔ་ལ 

་སྭངས། མཐོ་དམན་བདྲ་སྦུགགིཉམས ི་གེགས་སེལ་ཕེགས་འདོནང་ཉདཔ་ཞིག་ཞུས། ཕན་གནོདཀྱི་སགས་དང་ལས་ཚོགས། གཞན་ཡང་མང་དུ་མཁིན་ཅེངགུབ་པང་མཛད། དེ་ནས་སྨྲ་ཡང་དད་ལ་བབ་པའི་ | 














རྨོ $ བས ༨ > 
དངྱཉ་བ། བྲ་ཀམལོངས་སྤདྲལ་ 













༨༨༦ ༦ ། - 








རུ ༄༅། ། ཐ་། དན བ་པྱས་གཅིག་པཞི་ རི  སྦི་འདུགས་ཐམས་ཅདྲ་བམ་བྲཞགས་དུས་མཐརདྲུ་ན མི་མོཔདག་ས་,ི། ཏེ གཱ རན 

` ངཿ ་ དབདདང་ག།མས་ངག་བབ་པད་ལ་མ་ད འདི གཞན་ཡང་རཱེད་བཀུར་དཔ། :÷ འེ་ཡོན་རྣམས་འ འབུལ་བ་དང། ཅི་གསུཿ ཐའི་སོད་ལམྦྱ་ངེས་མཉས་བརས་ངད་དྲེ། ཡང་དང་ཡུང་ 
$ འང པ་ག ་ལི་ བུ་མ་གསུམ་པ་དེའི་གདམས་ངགགིི་སྒེ་འདོགས་ཆོད་བརྡུ་བར་ད། ཟོརཀའིཅི་ སཱའབང་དྲགགས་གངོ་ ས་ཟེན་བ་ལ་སྣ་ཚན་བྲའུ་བ ཉིསོ་ཡེད། ནཱུ་ཐ་པདྨི། ་པ་ཝོ་པྱའཱི། བཀུ་བ 
“ཟླ གོ་པཱ་ལ་པདྨྷེ། བ་ག་ལ་པྒདི། མྱ ཡེ་བདི། ཅོ་ལི་བྨི། ཧོདུ་བྱི། ཧཱདཾ་པདྨི། ཧི སྤད་ལྷནབ་པད། ] སརྟནཱ་ཐ་པདྨེ། ཅིས་པ་ནམས་སོ། སྔ་མའི་ནང་སལ། ཆཌ་བཱའིང་གིའེར་བའྲི་ན་གཅིག་ཡོད། 
„¬ ཁལ་ཏྲིའི་རཱ་ཝ། བློངནཱབ། གློར་བཱ་གྲསས་ཀ་ དར་བའི ཡིནན། དནས་ཇ་འདེས་ལོ་གཅེགམ་ལ་ཁའི་ཡུལ་དུདྲི་མའི་བཅུད་ལནྲབ་བྱ་དུག། ཀླུབ་ཟྲ་བ་དུག་བསན། ཡིས་སྤྲིད་ལའི་ 
| དཱ དཾ གླཔར་ཡདྱག་བྱསིརབྲཔ་བཞི་ མཛོད་པ དྟ་ཏཱདགུངལ་སཱནེ་ཡང། ལོསུམཧཱ་སྦ་ཧིནཚད་དུ་བྲའགས་པ་འདེ་ཡིན། དྭསུབསྤ་ཀད། སུ་མུའི་ཡུལ་ ལ་དུ་པཁ་རྷ། རྒྱལ་པོའ འཔོ་གཅིའ། 
` སསྱལཉོཾ། ྤི་ཞིསམདནསཚོ ཿགཅིགཏུབྒ་སབས། མི འམ་ངུ་དོངནཱཡ་འོཌ རམའི་སདྲི་ད་མ་པ་ཨང་ཡདྦ་བཱང། དེས་འབའ་མདོན་ཕྟི་སྱ་བསྐས་བེདཔ་དད། རར ཅིདི་གོས པའི་ཕྐབ་བྱུནྱི་ | 


ར ེ བམ 






































སྤྱོད །སཁྲིན་པ་དང། སོགས ཡོནཏནྱསི་མམང་ངུ་བུང་ཞིང། ནོསའགོའྩོམལ་ ཤུགནིདྩཾད་ཆོགས་དང་བ་དང། ུགས་ཏངསི་བདྲེ་ཞིངྒ་པཐོ་དམན་ སེགས། ཏཡས་མཐོདམནྱ་། རི དཱ 
བ་སའི་བདགས་དགགིས་ལས་དུ་བཏདད། ནེསའགའ་མནས་ལམ་དུ་དྫོར་ནལ་འབྱིརས་ ཡ་ཆང་འཚོང་མཞིགགི་གཟུགསས་འོངས་ནས། གགྲས་སཾལ་མཛོདཔ་ཡ་ང་ཡདྲ་བུང། དནས་ལ་བཞི་ཝྔ་ཚམ་ཞག་ 
¡ཅབསྒེཾམས་བས། _ སཱནྲ་བས་ཀྱང་མཐེ་ད་སནརེ་ཀྭར་བུང་ཞིང། ལནཅི་གནུབ་ཕྲོགས་སྤྱི། འི་སུལྱ་བྱི་བོ་ད་ལེན་ན་གད་ཿཁཞེསྤ་བཟར་ཅུང་བད་ཅིག་བཞུགས་པའྲི་སབས། 

མས་བང་ཚང་ བན་བང་བས། 


གསཱུང་བྲ་དག་ཕྲེ་དགྲ་ཏུད སང ནི་ཡང་རྲིདྲག་ལ་འཆེ 
འི །གདས་སུ་དྲག་བླུམིམ་དགོས་དགོངས། ཐ་གཅི་ཀུངདང་བཞུགི་ྦ་ཀུ་བ་བད་མ།ུ་པན། ལནའི་གཉི་ནགག་སྤྲེལུ། སཐུགས་དན་མེད་ 











འའཆད། རཾངའི་དང་ནོས་ཐུགས་གསལའིག་བ ཏམས་དང ཤཱ 
༔རྒྱན་སི° འཆད་པ་དདུ། རུལམི་ཕྱིངབ་སེགས ཐུན་མོངསའི་ཡོན་ཏནཅི་དགོས་ པའབར་བ་ ་འདྲི་ 


|” 


ཞིད། ཞཱལ་དབུགས་འི་འགུ། 
་ྫེ གདྷ་ཙོཨ་ན་བྱསུང་བླ་ཀུར་དག། དེནས་གྲཟུང་ནས། གསའ ་ེང་གི་ཏིད་ འཛན་པ དེ 
བྱང་གྭ སུང རེརསསྟིུའི་གནས་ཆན་པང་འབན་བཅི་དོད་པེབཔ་པ། རར 
པའབའཞིགཡིནཅིང། གཙནགཟན་དང་ཆོམ་པ་སབས་འཇེགས་པཆ། ཁྱད་པར་བསག་ཡེསྤ་སྲུ་བས་པཅིདིགས པཁུན་ཡང་ཉེས་པསད། རྫས་གཞད་ཁབ་དང་སྐུད་པན་ཡོད་ནའད། ° ཆོས་ཕྲ་དམོ་ས འི ཡརེཔ་པཾད་འཕྲོག 
༡ རའོརོ་ོ་ཁོ་ཁ་ ཁཁ་ར་ མར་ཁལོ་པ། རོརརོ་ོ་ རི ོ་ོོས་ོ་་ པོ ལ་འཁོར ཁོ་བོས ༡" འབྲིལ འལ ལ་པ་བ ོ་་ 


་ 























༄༅། 
ཆས་སོང་བས་སུགྲྭ་ཏང་ལགོ། ཡངལམ་དུ་ནགས ཀྱི་ཁཱི་ཞིགགིས་རྤུགས པས་སླུ་ལ་རྤ་བུང་ཞྲིང། ཏཉིནཤཅིག་ཐུག་ཟིན་ཆེ་བད་ཡོད་པ་ལམ་དྲུ་ལེར་ཞྲིང་ བ 


༤ 





ཐས་པ་ས། 





འདྲུག། ཡྭོ་བད་ནི་སྦིནྲ་ཧིཟིན། དྭ་སབས་ང་སངསྦྲ་དྲས་པའྱི་ནལ་འཐོན་པྲ་ནུས་པ་ཐོབ་པ་ཡེན་པས། མྲུ་སེགས་པའྲི་ལཆན་པོསྤ་ཀངྦ་ཕག་འཚལ་ལམ་དགོངས་པཐུགས་ལ་ཡོད་པ 


རྒྱུད་སྣེ་མང་ཕོ་མཐོསྨ་པས། 'ཡོནཏནུང་ངཱ་ཡ་ངྱ་ཧ་ཆེནཔ་ཡོད་གསུང། ཚུན་ལམ། ལམ་དུ་ཆསྨ་ནྦུན་མང་པོས་སྐུ་ལ་དབུག་པ་བདག་པ་སོགས་བུང་བས། དྷ་ནམས་ལུས་སྦྱོང་བཞིན་དུ་སོང་ནས་རྩ་མདུད་བྲོལ། སླ་ལུསཅོས] 
ཡོདབད་གུར་ནསཞག་དྲགུའི་ལམ་ཉི་མ་ཁ 


_སླརན་གུ་ར་ཁ་ཊརཔེབས། དྷནས་བརྡ་ཕོགས་ལྱ་སྟོན་ཏི། པོངྱའི་རམི་ལྭ་ཏན་ 


དྲང། ཀྭ་ཕེ་ལ་དང། །བློར་སཱན་དང། བ་ཛྭོསཱ་ན་དང། གཏཁ་ཡ་སེགས་པྭ་ཐོཐ 







ལུ ¬¬ ¬ ངེ = ར་ར ཟབ ༤ - རང ------- == 
ཅིང། བདུངབ་དངུགསོད་པའི་ཐར་དྲུ་བད་པ་ཤིག་ཡོད། དེན་ཕེབས་དྲུས་ནནས་ཚལ་འིགྱ། ད་གདཅི་གླུ དུའདྲུ་དུགས་དུང་བ། སི 
སྲ ཤ། ནཧམ་པད་ཙམནྦ་བུག་དེ་ 
གནས་ཆེནཉི་དདུ་ཕེབསནས། དིན་ལ་པ་ཧིད་གྲ་ལྗ་ཞེསྤ་བུ་བ། ུ་ྤ་ཨམ། ་ར་ཆཞིག་ཡོད་པ། རའི་དུང་དུཞག་འགའ་མཞུགས་པས། རཱཿྭ་པ་ཡཆོ་འྲཔུལ་ལེརྦ་བུང་ཞིབ། གཏིས་པ་ལཔོ་དངསྦྱའི་དྲུས་ཙས་ན། 
དྲོསཉིད་བུད་ཡེདྱ་ཧནྱ་ཧིས་བྱ་ཧན་པའྡེ་ནམ་པར་སང། ཧྱཧྭལྲིད་པ་ནིམད། ཉ་བད་མང་པོ་འབལབ་ཏྟན་བུའ། ` ཏིན༽། ནལའབོདཔ་ངྩྱཧལ་ཆེན་མྲི་དུར། ཟུབ་པ་མ་ཡེནཔལ་ངྱ་ཕྲག་མི་འཚལ། ཏིང་ངེའངོན་ཧུང་བད་ཚོ། 
པཱ ཿ ཏུ 


༨ 


ས། དོ་ཤེས་པར་འདུག། ལརདདུས། 


བུཐག་ ༥ 


/: 
-2 
3 
224 













པུད་མེད་ཕལ་ཆེནཞི་མཁའ་འགྲོ་འེ་དྲགས་ཅན་དུ་ཡོད་པད་སྣང་སྙ། ཕན་གནོད་ཀྱི་སྲགསིནུསམཐཐཱ་ངན་པློ་གུབ་པ་དང། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྐྱར་བདག། 


པ་ 


༄༅།༢ུ ༢ དཔནང། ཀླབླ་སོགས་ཏུཿའདུག། 


ཏཱ 


ལྟ་སྙངཊཀྱི་རུས་པ་ཡོད་པ་ད་བ། སིལ ལ་ལ ར་ར ༢ རྐོད ཏ་་ ༣སྭ་ཀཔ་ནྭཔཱ་ཧཱས་སྭགསྤ་ཀྲི་བུངཱ་མི་འགོ་བ་ཡང། སགསི་ཀིས་བས་དབྱི་ུསམཐུ་འབའ་ཤིག་སིད་ གསུབ 


གནས་འདི་གན་དང་ལྕོ་དངནུབླ་ནམས་མེཚོ་གསུམ་བིས་བླམ་དྲ། ལཱ ྱི་རམཚདི་ལག་བན་ལནས་ཏསན་ཉོརྲཀྲ་ཀློབཁྲག་ཁའ་ཡུལ་དྲ་ཕེའ་འོང། ‹ རིའི་སྭ་ཐྲོགས་གཅིག་ནྭ་སློབ་དཔེན།སེནོ་གི་སྦྲལ་བམ་བསྡུས་པར་གྲགས 

ཌྷ །པའི་་་ནམ་མཁའ་ཐགའང་པོནྟ་ངའི་ ༡ ན་ཞིག་ད་ངཔ། ཕ་བ་བས་མཁའའཐྲོ་མའི་དྲ་ཆན་བླཟག་སྟེཿ ༢ལ་ཆགས་པན་མཛད་པའི་ ་་ཡཁོང་ཞིག་བག་གེངོས་ཞིག་དང་བའི་གནས་ལྟཏན་མདྲདུགནས་པ་དང། བཞན་ཕ 

ཿ །པའ་་་ནམ་མཁའ་ངག ཅ་པོནྟ་ཏའི་གྲཟགས་བཿ ཐའ སཱ་བ་བ་ འེ ད་ཆན་བླཐིག་སི་ནཔ་མཁའ་ལ་ཆགས་པར་མངད་པའི་ པ་པོང་ཞིག་བྲག་གིངོས་ཞི་ག་དང་ཉ་བའ་གནས་ ལཏཱན་ དྭང ནས་པ་དང། བཞན་ཕ ¦ = 

པང་ཆྭ་རུ་བསང་ཕྲེབག་ལྱ དད་ཟད་འབར་བའེ་རུལྲ་གིས་ནམ་མེ་གནས་པདང། བླད་བྲང་ཀྱི་ཐུགང་དམ་ཧིརུ་ཀའྱི་ཕཱ་ཁང་ས་གྲས་ང་མཚར་ཅནྲ་བི་གྲནས་ཐམས་ཅདམཇལ། པཿ དག་ཆ ངབག་ཡོད་གསུང་་ ༩ 

 ལན་གཅིག་ལམ་ངུ་འྲོ་བའེ་གུ་མེ་གཅིག། ཆུཧཅང་ནེ་བམ་ཡིན་བ་ཞིག་གི་འགམ་དུ། བིམ་ལ་སྔགསབླྲཟུས་ནས་ཆུལ་གཏོན་སེང་ཟས། རུའི་རུན་ཆདད། དེའི་བརལ་སོང། སླར་ཡདྦ་རྭ་སྔན་བཞིན་འབབ་པ་དུང་། ཡངཐུ་ 

 ཡེད་ཞི་གྲ་བ་སྭ་བའི་གཟུགས་སྱུབྱྱསར་ནས། ནམ་མཁའ་ལ་འ ཏ་ཐགའེང་བོའི་ཤིང་ཤིགལ་བབས་སེང། དེ་སགས་འདྲེགས་ཤིང་ངོམཚར་བམང་པེའདུག་གསུང། ལོན་ཀྱངཞི་གྲི་རལ་འཐོརམའིཆའཕྲུལ་དེ་དགནི་ངཉིད་ཁྱི་གཟིབུ 
བདོག ལེ 


- བབ ¬< 












[དཔ 


༧་པ་ཡིནྱའི་སྐ་པོ་ལལ་པས་མཐོང་བ 


༼ན་ཕག་མོའི་དྲ་ཧྱལ་འཁོར་དུ་དང་ 


¡བཞུགས་པས། ¿ དྲ་ནམས་ནུས་དུས་དུ་སི་ལྔ་གིས་ཞིག། 
པེས་གང། རེ་ཡན་ཆད་དུ་ལ་བྱདུ་དུག་ཙམ་གཙོ་བན་ 


27༣ 


་ིནས་ཉིལཕེབས་ཏེ། ཧེས་ལ་ཞེས་ུབ། དབང་ཕུགགི་ལབངསུང་ཞིག་ཁྲའ 









དེམ་ཛགྲ་ཏུབྱ་གྱ་མཱསྭ་ཧི་ 
བླགས་དྲང་ 


འོདོ་ཕུལམིནོན་ སམཡོ། ཧུམྟཏརན་ཐྲའཱགྲས་པའི་སྐབསྤ སྤས 
ཡཿ ལེ་སེ་སུཿ ཚ ` མཚན་འྲལ་མེ་དངྱ་བུང་མོད། `+ ཱ དིནས་དིསྤ་ཅིས། རདཏོད་མྱ་ཡུལ་སང བྲ + 
|སྭགས་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་བྲིན། - ཤན་ཅུའཆུབ་ཅེང་ཐུགས་དམ་ཡང་གོང་འཕྲེ་ལདྲུ་དུང། ༠ ངྭར་ཏྭཧོབ་སྙང་ཁོམ་དྲུགགས་པ་དད།ཿ ཀས་ཀཱར་ཞེསྭ་གགས་པ་བེད་ལྱ་རུབ་པའི་ཉིད་ཧོནྦ་བཱ་སུལ་ནམས་སྤུ་པོན། 
།མཆས་དད། པར་སིག་གྲིབར་་ཚམས་དྲ་བ། ཁཆ་དང་མེང་གོལྤྱ་བི་ཡུལ་འདིཀུན་ལ།བོརང་ཡུལ་སྐད་བུ་ཆག་་་སྲ་ཾར་རོ། -༧སྤད་ཡང། བླ་མ་ཏིདྲིནཱ་ཐ་མཇའདྲུ་ཕེབས། - གརྒྱུས་ཞུས་བསྲ་ཤིནཏུ་དགེས་པན་བུང། ° 


ས་གནས་ཀཏ་མ་ཆག་དན་མཛད། འདྷི་ན་སྨྲ་དུ་ང་ ས་པད་ལས་སྲུ་དུང་བ 


= / 


ས་པའྟི་དསྭཱ་ཝྫ་དདྭནས་གྲསངས་པ་ཞིན་དུ། ཤིད 







ཞིད 
ས་པས། ༠ སཧྤིཐུན་ཡ་རོ་ལངསསད་པཏལ་གཏུ་དྲ་བག་པ་བོགས་ཏྲི། གནོདཔ་སྒྲེལ་དུ་དུང་བ་ལ། ཐུགས་གཡོ་བམེདཔ་དང། རུང་བཀད་པེ 


གགས་བདདས༡མ་དུ་བདྲོ་སང་གིཏང་ངའྟེན་པ་སྷ་སྡི། ཉེས་ཤན་བའི་བར་མ་སུད དེནསྤ་ཀར་ཞག་མང་པའྲི་བདུ་སུ་པས་བདེ་བཅེན 
ཏཱ ས་འདྲི་རིན་ཛོགས་རིམ་གཙོབོར་མཛད་གྲསུང། དེ་ནས་ྷ 






དུ 
ཀླེ 













༢‰༩༥ ༧ ÷ ༧ 









(| ཤིརྱན་ཾ ལའི་བཞིན་མཆོད་པ་དནཔ།ཕང་བ། 
: །ཞྒཐ་དྲུགཙམ་ཏི་ རའཾངཾན་ཐུནགཅིགལ་སཾ་ངོཞིང། :ཕྱིི་སྣང་བ་ཐྭམཱས 


པ་ད ནོ ོསོོརུྲའིསན། རྡོར འ་གསོམཛོདྱཀྱ་ཁད་མྦཨམོད་བཟུར་བོསོ་ནབ་གནས་མཛོད་པ། སྣོ་ར་ལ་སོ་་ཡོད། 
།ཡུལ་ཆས་དད་བ ན་བའ་གོང་ལིན་བྷ་ནམསྭའཱ་ ་སནི། ཁགཿ་ཧོད་པོད་པིགསོད་བ་དེད་ཁུནདིང་པོ་བཞགས། ལན་གཅཀ་བདྡའ 
འགཱགས། ར་ར ཏཾདྲིན་དང་ས་མ་དགས་པ་ 


2 ནས་མུར་བེཅས་པྲད་བྲངྱེས་བཞེངས་བཅྲིསདོངའི་ང་ཁང། དམཆས་ཉསས་པས་ཞལ་རས་མཐེན་ཁགླ་སག་ཐད་གགས་པ་དམདལ། དེ་ནས་ཡ་ 






¡ ཇའི་ཛན་རྭ་ཱང་ཡ་ང་མཇལ་བར་མཛདུ། 
འབུལྟཤིག་ཡི་འབྲུས་་ལ། སྙད་འཚོངམ 


(ཛབཛ་ས་ས་ཛད་ཅིངཐོག་དེ་བྲཞགས། ཡུལ་ཀ་ 
གིས་ཁུ་སྦ་ངཿ གས་ར 0 དེ་དདམཉམ་དུ། ་ི་ 






མྭ་མ་ཏྲིདཱ་ཐ་པེབས་པཱ་གསྟར་ཏོ་མཛ་བྱད་ཐོན། ཅོག་གསུམ་ཙམ་བྲའགས། མ་ད 
རྩཔ་ཐསཤིས་བའྲི་གོངསེར། ལཝ་ས་འརང་ལ་ཡང་ཅིན་ལ་ས་གསུམ་བཞི་ཚྲས་འོ་དྲགོས 












རྨི་ས་སུགསི་གནས་དང་། ཡཱ ཊཱ 
ཤགས་སུཡིབས་སྐད། རད ་ ཀྷརཾ་བྷཿཾ་དབངྡ་ 
ཕོང་བ་དེད། ` རྲེ 






- ཨ་པརེ་ཏབི་བྔེ་ཏིརས་ནམ་ཤེས་དངལ་ཡེས་སྲ་བ་དད་པོངྱའེད་མེ་དངེས་པའི་ འྨས་བྲོག 





| 





ཏི ངེ སུང ༧ྱོགས་མཐེལབྱཕྱི་རྐང་གི་གནས་ཕལཝེན་དུ་ཕེབས་ཡིང་། ངོ 
དུཨོན་པཙམ་མེདྲ། ཆེ་ཡངམན་ཧན་དང ཁྲན་དོས་དང ཏིཐ་ལཱ་དང། ཁྲི་དྲུ་ན་ག་ད་དྲང། ཀརཊ་ཀཏང། ཏི་ལྱིད་དང། དིམལ་དང། ྱ་རི་དང། མྭ་ཉུན་དང། ཚཱདྲི་དུད། ༩ པར་དུདྱ། 
ཙཱམས་དང། ནིྙཾམཱ་ཏན་དདཱ། ྷ་དུར་དང། པྟ་བྷཏྐདདང་།- ཚན་མར་ཡུཏྲ། '¢ཧེཨརྙ་ཡ་དངཏྤ') ཛ་ལ་པདྦ་ཡཱ་དཱང། ཏལམྦར་ལ་དྭཱཔ་ ཏླཌསྦརྨ་ལ་དྭང། ་མ་ལྱར་དད།..ཀ་ལིངྐ་དང་།: 
་ ཙྱོགས་མཐིལ་ཡིན་ ནོ། ངེནས་ཀློདུན་ནས། ཆྒ་མཉོ་ལྲཧུབྱ་ཕྟོགས་ས་ག་བཏང་ནསྤ་བོན་བས། ཧཱ ༧ 

ཕན་པ་ནམསའིགཏྱདཱ། སམ་ལརནསོཟེརྱ་བིན་གདུའ། གླེདངི་ན་གསངྱ་སྔགས་ཀྱི་བུ 
།།གསན་ནས། དྲ ས་དོརྱ་གྱི་དད་ལ་བཤགད་པའང་ཞི་བྱ་ཧས་སྲུ་གསན། ༨ སོད བོ ་ 
| རགཉོགསྤ་རགཡོདབར་ིདདེན་སོད། .ཕུན་བུ་དྲངབློ་བཅུའི་ངྐྱད་དང། པས ལབ 


བ་ཡང་གསནཔས། དེཏིང་དྷཱཉ་ཐལྭ་པི་ཆེན་བོདརཱས། འ་མོ 








¬ སྙོག ¬ ཀྭ 
པས། འྲོ་ཝིངགླི་གིངྷཾསཱཾ། ཆྒུ་སད་དུ། ཌ་མིཌེ་དོབཞེས་པད་ཤེབས། འདོ་ལླ་ཀླ་ཀོ་དང་ཡུལ་མཐའུམི་དང། གྲིང 
0:55 མུངོན་ཤྲིས་དབཝན་པའྲེ སླབ་དཔན་སྲ་མ་ཏིཞེདྤུ་པ་བའི་པྱར་ཏ་གཅིག་ལ། བདམཆོག་དངུ། དྭབྱས་དོར་ཧི་དབང 
༤༣ ངྒྱདསྣ་ བཞི་ཀའི་བཟའམ་ཆད་བ་དད། 
ངུ མཐད ཤོན་༽ 


ི་ རདྷ་པདྨ་བསིདཆེས་དང་དུས་ འཁོར 
།ཚན་པ་སེགས་དང། ཏམྦགིནྭ་བམ་དྲ་ཏྲི་རིགསྤང་གར་ན་མེང་པམངཔ་ 









༤༢༢ སེ = :3-£ ྲེ 
༣༤÷ ༡༧ 1 
གླིསང་ 


དཔོའི་ཚོྱོམདཐདསོ་ད་འ.ོད་ོ། དགེའདུན་མདཔོ་ཡདྲ་༣འབུལ་པའ་ལག་ལེན་དགསོམདའི། ཧོ 







༄། །ང་དོན་པདོཔ་དང། ཟོབ་དཔནོ་པླདབྱང་གནོསནོས་ 
ཇིས ཨིའྲོས་ཡདབགཙམ་མ་ངོགས་ཤིད། མན་ངྭང་གསན་ཐུབ་པས། ༢ ༣༠: 







ནཔ་ཕལ་ཆེར་ཆང་འཐུང་བསྐགས་ཡོདབར་འདུག་གོ། གླིང་དེད་ལྭགཅྲེཀུསཡེནསྤ་བས་དྷོས་འདས་པས། འབུཏ་གི 

མནུས་པ་ཐོབ་པ། མྟ་ཏྭཾསཱམཱིཞེས་བ་བཞིག་ལ་ཆསྦཀི་འཕ་ར་མས་གསན། རེནས་སདཚོང་པ་དངྱི་ལན་ཅིགགུརཞུགསནས་ཤང་ཁྲདིཐ།། དུང་གྲི་བིང་དུ་ལེབས། དེན་བདེ། ི་གནསྐ་ཞེས་བབ། བུ 
ཞིང འདུག། དརཐོག་གཡིག་བཞུགས། ཐཱིངདེན། ག་རླན་སཞེས་པཟའླིགིངནས་འདྲས་པའི་མི་གདོང་སི་ལུ། སླུ་གུང་པོཆེལ་ཟུར་ཡོད་བམང་པགཟིགས། དེནས་ལྷད་ཅོན་པའ། ཐ་ལ་ཏ་ཤིཉ་བ བའི་གླིངུ་ ཁབས 
ཕྱེཧས་ཕྲ་གུ་བཏང་བས། ཆེ ༦༥༦༡༨༦༤། ¿ གླིང་དོ་ཧ... དགེ་ལའདཔི་འལོ་ིལ་ ཆོསྤ་ཁང་དད་ལ། ཤིནཏུ་འདོན་པརེ་ཞིང། སྒད་པཡིན་ཏེ། ར་བྲིཔཏིཏལི་སིཀ། ཅི 
ཧཱའིཊཱའིཔླདཾནཱགི། ་ལཱད་ཤཱསྦིདལཞེསཔ་སྟེ། རུ་ནཔས་སཱཏིག་དངས་གྲིད་བུས་གང་བ། ནགས་ནམ་སྤ་གང་པ་ཆེས་གངབ། ཁྱིམ་ཐམས་ཅད་བདཔེད་པྱད་ཉནྲས་གང་བཟེར་ཏ་དོན་ལའ ཡོགས་འད་འ 
¡ ཤོཾནཏུཆཾབ་འདུག་སེ། བམས་ཅདཞབས་ཀིས་བཅགས་གསུང། ཤླི་ཐཱ་དུ་གཞེས་བ་བ། བཅམ་ལྡནའདས3ཞབས་ཇས་བུགས་བ་ལ། ཞག་བདུ་མཙམ་གསེལ་བའདབས་པརམ་ཛད་པས། ཞབས་ཇེས་དས 























ཤདིཿྟཏུ་དགེས་ཤིང། ཆོས 





' དབོ་བྲད་ཛཾས་ 
! 


ནཱས་གུ་བཏང་ནས། .ཨུ་མིངྒ་ཞེས་ཐཿ ཤི་གུགིང་བད་ཆཁྱིདས། 
0⁄6 
ཡུནསུམཆོག་ སབཞིག་ཏུ། 


ཨའགེང་ཝ་ཚས་ ་ཡོད་པ། 





: {ས་བ ོ་གཀྲོ་ཊཱ ང་བྱ་བུཔ། ་ཀན། ༢ཞེས་བཐའི་སྲུལཞིགགོའོ། གགྲས་འཐུག་པཞིག་གིངྲབུསནྲ་བག་ཕྱུག། ཆི 
7874 ༧2 'དགུང་ལོ་བདུན་བྱརཔངྒ་ཐྲུག་ལེན་པཞིག་བྱཞགྲས་པ།། སེབམ་གཅིག་སུཀ རས་པ་པཆའ་སི་ྨལ་། | རྗའདི་ གྲ་པའི་ཉྒེ་དུང་དུ་བུཿ ཤཱ ཕལ་ནདདྲོན་གསུངས་ངལ། ཏྲ 
ངགསན། དེ་ལང་ཐུབ་པ་ཡིནྱ་གི་ཕལ་བཅོས་མཐོང་བུ་ངཅི་ ཆེག་མིན་པནསྟེམས།  རྒྱལ་པོནཱཧཾ་ཤིངཁ། ནཏཱ་དི་ལ། ཆེས ང་ཐ་གསུངས་པས། མཆོགླུའུ་སྲུ་ཐ་དོད་པན་བུ་པ། 
དེནས་ཡང་ཡུལདའི་ཚོདཔ་འབའ་ཞིག་དང་ལན་ཅིགུ། སྤུགཀཞེསྨ་བཟའྲེགངྲ་ཕ་ཞིགྱཏ་པ བྲས། འདེ་ཕན་ཆད་དུནང་ཉིད་དབས་གཏོག་འཛམ་བྲུ་གིང་གེ། 
སྦིད་ལའྲི་བཏན དབའ་ཞགསུཅྭ་ཡཱགཱ་ཙམདྱད་མཚོ་ལ་གཟེངས་གཏོངདགོས་གཏིས་དང། གུང་གཉིས་པོད་ལའདྲ་ནུ་ལུམ་ཛམར་ཡོད་གསུང། དདས་གོ་ 
མེ་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ཙམ་དང་ལྷ ནཅགྱ་སིགས་ལ་གུ་ག དདུ་ཧོན་པས། ར་ས རད མཐྲི་གེ་སུ་མཐད་བ། ཞིང་ལསེགས་པསེད་ཅིང། འྲབས་འབུར་བཏབ་པ 
ིཞདི་ཆོགགསསདའ ར་གཛམ་འདོཔ། ཤྲོངཁོན་ཆེན་པོ་ཉེ 


དྲུག དེན་སྣཾནྲ་པད་ དཔོན་ཆེན ཡཤྟཉཾཕསསྤྲི ལིླཾཔཾྤཱ་ ཕྲཡ། འ་ཐིཝཔ་ལྱེ 





རྨབ མཤཀནཏྟ 


དད་དག་གི་ཡ་ དངྱ་ཉནཅིག་དུ་ གདོར 
ཉིས་སྣང་ཞིང།... རཏ དནེིསང་བད་ལའི་མ །བདུན་བདུན་ཙམན་འཐབོ་དགོས་པའི་ལམ་ཡོད་པ། བང་ཁྲ 





















པཿ 
རཱ་གཅིག་ཅུ་ཐུགས་དམ་མཛད་པྲས། ཚ་བདེ་བ་ཅནནས་སླེབ་དཔེན། 
ཙམ་ཡོད་པ་བྷལ་བསམི་ངམོས་བཞིག་གཟེགས་ཤིང། དག་སྣང་གེའི 





ཆུའིགནས་ཤེལྱ་ཀི་ཕུག་པ་དང་། ཁོ་ག ད་ཅན་སའི་གནས་དང། 


སེནྡསབ་དཔེ རླགས ས་ཡིག པོ ' བཅོམ་ལན་འདས 


“ །ཧཱཏིའྱི་བདའི་ཕྱ་ཀྱོང་ངུ་གསུམ་ཙམ་ཁོགའ 


བ་འཁེར་པང་པེ་དང་བཅས་ནས ོན་པ་གཟིགས་ཤིང། 
ཆོས་ཏུང་འགའར་གསནན། དེ་ལ་ཡཤེ སྭའྲི་སུ་གཟིག 

ཞེསྭ་ལ་མཐུ་ཆནམསྦ་ཀྱིས་ཀང་མཐོང་བད་དཀའ་བཡིན་པསྣ། མངོན་པར་ཏོགས་པ 
ཟ 








ཿུ དྲུག་པའི་༥་གཅིག་གྲི་ཙེ་མན་མཚན་མོའོདའཔོ་བའི་གསེར་ཧྲིབག་ཆུང་ཇུཞིགྱ་ངྷ་སང་གྲསཔ། དདལ་གཅིག་ལྷགཙམ་བཞྲུགས་ཡེང་། 
ཀྱི་དོསྨུ་ཆེན་པོ་མང་པོ་དཔ། ལྷ་ཁང་ཡངཔཱ་དུ་ཡེདཅིང། དྲ་ནམས་ལ་མཚད་པ་དང། ངུས་སྙོན་ཡ་ངཆ་བར་ཡོད། ཌླུ་སཱགྱེས་བཞེངས་པལྕི ཡ་ཁང་ཞིག་ཏུ ། 

དེ་ཡང་་སུའྲི་དམ་པ་ནྲི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བྱ་ཉིན་པ། -ཕྱག་སེདན་རེབ་ཡང་དཔགཚད 
ས་པ་འིདྡཾ་ནི་གསུང་འདུསལས། ཚངས་པྲ་དག་པོ་ལ་སགས་ལྷས། །ནམ་ཡང་མཐོར་བད་མིནུས་སོ། ། ༼ 
ིཙམ་ཡིན་ཆུདྭཝ་མཁན་པྷ་དམསམས་གསུངས་ཤིག། དནས་ཤར་ཕུགས ཀྱི་གིང་ཕུན་འགར་འགྲོ་བའེ་ཚོང་པྲ་དམས་དང་ལམཆིག། གུ་ཤ་དང་ 
འེ དུ ཁ་ཆོག་འདེ་པཊ་ལཆུང་པ་ཡེན་བེན་བའབ་ཡོད། གང་ནའངཡིའི་འགྲོ་བའི་སོད་ཡུལྱ་ཧི་པོཊ་ལྭ་སཾ་འདེཁོནད་མངནདོ། ན་བཟང་གཞོན 
ཡེཿསྒམ་གསེརྱ་ཀི་ལུག་བད། སྒྲལ་མའི་གནས་སེང་ཁྦྲེང་གི་རགས་དབ། 





་ཅ་ 
ལླདད། 


ཊོ་བ་འྱདྲ་ག་། ཤབ པའི་ད | བང་པྱིལ་ཾ 
ཚངས་པ་དང། ཊཱོ་བ་འཇུག་དང། དབང་པུགཆེནཔ གནས་རི་པོའངྱུ་བུང་སྙི་ 


¡ུ 


༄༅༅ 


ཡི འའ འའ བཏ་ངོ་ཏུ་ཏ་ འོ ་འགར་ངོ་ པོ 
ཐྱད་འཐྲུསྲ་ཕུག་བུ་པ་ཡང་བཞུགསཟེཏྟཏེ། ཤིནཏུ་འྱཆུབ་བཏྲ་དུགས་པས་བྱར་སྐསད་པ་འཇུག་གོསུ། རྒེན | 


















སོ །བུགས་ཤིང། བུག་པ་གཅིགནགསང་གསོའྱི་གོགསབམ་མངོད་ཡོང 
སྤད་ཡད་ཤང་ལ་ལེབབ་ཏེ། རི སདིིག་་གོོིིས་ པམམ་ དེདྡ་ངོགས་དིསྱ་སི་ནལ་འྲོར་གཙོ་བོད་སྲད་དཔས། ཐ་མལྱ་རྤི་ར་མཏོག་པལ་ཆེར་ཁ་འགགས། བདེ་བས 
མཚན་ང་མོ་མཁཱེན་བ་ཁྲང་བའང་བུང། དྲི་བཱིནྲ་ུ་བདེ་འགུར་ཡེད་བཏཏན་བས་བདེ་པངྲ་ཧུན་མིའཆད་པྲ་བུང་ལ། ལན་གཅིག་མནལ་ལུམན། རངཉིདྷ་ནམ་པར་སྣང་མཛདཱའི་པཱ་ཤིན་ཏུངབད་ཐཱརཱབ་ལ། ཤ་ཁུ 
ཡིན་སྙམ་བ་སངས་་རསམང་བྱསཏ། ཁྱིདདྲིའཇིབ་ཡད་པའི་སླུ་འཞེས་བརྟད་པེའིསྣང་བུང། དེནསཀོད་ནའྲེ་གེང་དུ་ཕེབས་ཏེ། པནཀུཡ་ཞེསྭ་བབ། ༣ མཚོའིནངན་འཇམ་དཔལྦྱའྱི་སྐུ་ནང་པུང་། ཨདརི་དུང་ཙཡ ཡོད 
. །ཕཱ་ལ་སྟབས་སུ་གནས་བ་དང། བླི ཀཱ་ཡ་ཞེསྲ་བ་ག ནམ་མཁབ་ལ་འདའ་ཚོན་ཤད་བཅེང་བ། མཆད་ཏནྱ་ཀི་གཟུགས་བརྟན་ཤིནཏིུང་གསལ་བདཔལྱདུབ་འབྲི་གྲས་པ་ནེག་བམེད་པའིའོ་ཆོད་ཏནངུ་གགས་བདེཡི་དཀ 
དེགཉས་ལ་ཅིན་མཚུན་དུས་དུགུ་ཧུརལཔདྲ། དྲིབཟུང་དད། ཡེ་ཏོག་གི་ཆད་འབབ་བ་ལ་སགས་བ་མི་མ་གིནྱིམཆོད་པ་རྟགྱ་་ཁད། རོའྲ་བུལ་དུན་མོ་འཆད་པ་ཞིག་ཡོདཔ དདག་ཏུ་ཕག་མཆྡད་དང་སྨོན་ལམ་མངད། སདྲ་བུ ་ 
ཡེ་བས། འདེ་དང་ཉེ་བའི་ཡུལ་ཕནྩེབུདྟཏཞེསྱ་པ་བནོ། རྡོར་ཐེག་བྱ་ཆ་མཚའི་གརོལ ཏུ་སན་པ། བུནཡ་དཟན་ྱ་ངགམཅ་དོགས་པདང་ལན མྱམ་བཞགོར་ོས་བཟའ། སས 


བཏང་ནས་ལྕ་ཐུགས་མ་མུ་ད་ 



















རླ 


# ¬ ¥ ་ ཆོོོ རར་རོ བ་འོ ཁལའའ་ཁོར་འོར་རརོ་ ༨ ད་བ 
རྒྱཊམཉམྤྱོ་གྱིརྒྱདདཧ། ཟ་པ་དོས་བཏ་དློདདོང། ཅད་གླུ་དུ་པའི་དེཉིད་དད། ར་ཚེ ` ཟླམ་འདིནིནྲལ་འཧོདམ་དིནཀདའི་ཞདཔ་ཕོདེ་དྲོ། ིད་བུང་ཆེན་ཤིབ་སྲས་པའི་ 


སྤན་པ་གསན་ཏེ། ཛ་གདྷནཱཐད་ཐོག་ཐད་མངལ་བད་པེབསྲ་བདགསུ་ཅ བླམའི་དམ་བྲོྱཡི་དངིང་བྱཞིགས། བཱ 


སླུ་ཟ་བ་གསུམཙམེ་ཝོ་བྲ་བེདིའྲ་ཧོན་བས། ཅྲུབྷཾ། དངུལ།ཏོ་ལྲ་སུ་མཅཱ་ཚམ་དང་། གཞན་ལང་སྲོ་བད་བང་ ང། ཅིམལ་ཞེསྲ་བྲ་བ་ 


= 


ཡངཔོགསཆེབདྱ་བུངཞིང་། ་ཡྲོ་བདཐམས་ཅད་ཡོན་དང། ཆོ་གསྭུའི་འཁད་ལདྦ་བྲས་ གདམས་དག་གནད་དགེས་བདྲ་འསབས། ཐམའེཞལ་ནས་དབང་བླར་དགོས་བྲས་དངུང་པྱོ་བད་ངོལ་གསུང་། དེ་ནསྲའི་ཀྒིད 


༤༡༤ 


རི 


།བླམ་ཡང་ཀྱ།ཐཱ་ཀར་བེབས་འདུག་བས། ཇུང་དུ་འིབས། དབང་གི་ཕྱ་པད་ཐས་པ་ཅད་ལེགས་པད་བཤམས། དཔི་གས་བའི་ ནས་དབང་བླསུ༤ཞིག་ཡདད། གདསས་བཅིད་ 
་[སྤཐྦ་དཔེན་གིཉྱིདཱ་མཏིལ་ཁཱས། དནས་ཤདྱ་བྷགསྤ་ཀྲཱི་ཞིདྲ་པནནམས་གཟི་གས་པ་བཤད་ནས། ཛོའི་བྷར་དཱངྱ། ད་གདུན་བླ་དདནསྤ་བྲུད་ལར་བདྲད། 
སྤྱད བིད བག་བད་བས་པའི་མཚན་མང་ལད་བུད། དེནས།ཏིཔུརད་འིབས། ཁྱེས ཀི 


མ་གཞན་རྣམས་ལ་གདམས་དགའུས་ཤིང་བསིམས་བབྲས། ར་ 
| 


དམར་པོདི་ན་གསྭ་ཏི་སྭ།ཁུབ་ 


།པ་པ་གནང། དྷསབཾསབང་བླ་མཱན་ཐདདཡ རྨང 
ཡེན་ཁྲ་གུ། གུལ་བྷུརྙ་བྟཏྭཧཱ་་སྭཔཌི་སངལ། ཞག་ཉི་ཤཱ་ཙམ་གསེལ་བུ་འདྲེ།། 8 
འ། དྲ་ཝེ་ཀྲེའདིགནས་ཡོད་པ་མདལ་བད་མཛད་ཅིང། གྲུབཆན་ནག་པ་ྩཔས | 







(༤ 


པའྱི་ཡུ་ཞི་གྱཏའདྲ་བྲོན། དེན་ཡངཡྲོ་བདམང་ 








_ །གཞིདུས་པའིགཙུག་ལ་གཁོད་དུཞག་ག་བའུགས། སོཔ་འགི་ཡོང་སྩོ་དན་བགིད། གཟུགས་སྣ་ཆོགསས་བསར་པོའི་མཁོའོའྲགིཔ་དྡོདགཅུ་ཆབས 
གསུར ལ་ད པོ དེནསར་ཁངགྲིཔ་ལྱ་བིནང་ཚན། ཧུའྱི་བྲཾ དང། ཛཱ་ཁདད། བལ་གྲུ་ནམས་སུ་ཡེབབ། པུལ་འདྱེ་ནམས་ནདཀྲི་གོང་གི་དགེ་འདུར་རེཔ་ཡང་ཞིང་། བུ 

དྷེ ན་དར བཞུགས་ཤིང། ཧཱིའི་གྱུག་ལགའངམཆོད་ནཆེདའཞིསབ་བཞི་གན། ་ཧྷྨཊྨ་ཕྱོཾཁཞས་ཏྱ་བའི་བླཏྷརྙིད་ པཞིག་དང་། དེ་གདིན་དུ་བལ་བུའྲི་པུལ་དུ་བྲའགས་པའེ་”་པར་ 
ཧིཏནྟཾརྨ་ཐོ་འཞེསྱ་བ་བ། དགེ་བྱཉད་ི་ཌརན་བཞིགལ་གསང་འགས་ ཆོསངཅི་དྲིག་བ་གསན། མདྦལུགསྱ་ཀྱི་གྲའང་མང་པེཞནཉནང་མངོད། སྲོམ་འདྲ་ཏྲུན་ཡངྱ་བུ་བཆིན་ཞི་བའཞབསྱ་སླི་བབ་མ་འབའ་དིག་ཡིན་གྲསང། དེ 
ནྭུ་གུཏུང་ཧཱ། རྟྡདཱ་གྲིངུ་ཕེབས།། བྲིང་འདེ་དའང་དགེ་འདུན་ཤིནཏུ་མངཞིང་། དཔལ་ལྡན་འྲབས་སང་དབ། མོ་ཆོད་རྟན་དཔལ་ཡོན་ཅན་ཞིས་ཀདྲབ། ཨཀ་ཀཱ་ཡཞེསབབམ་ཆོད་ཏུནཆེན་པདོ་བོ་ཤིནྱྱ་རྱའེནོར་ 
ཧའྲི་བགརིམཆོདུ། བི འཡིམས་ཅན། ཧིལ་ ་རོའྲེ་ཕགསའྲི་གའི་འདྲབ་ ་ཉིས་རིྱ་བིས་བྷེདཔ། ཉིམ་གཅིག་ལྷ་མརབཟེབས་ཙམ། ར་དྲ་བོདད་གིན་ཏ ཆ་བ། རནགདང། ཐིང་གི་དང། རྒྱགན་ལ་བགོས་པའི་ 
ཡུལ་ཐ་དད་བའི་ཚོད་པ་ཤིནཏུ་མང་པའི་ཚོང་འདུས་ཆེན་པེ་འག གསུང། དང་པེ་དག་པ་མད་པ་གཟུགས་བརྟན་བིམཆོད་ཏན་མངལ་བདམ་འདྲདུས། རྣམ་སྣང་གཙོ་བོན་བྱུར་བའི་རིགས་ལའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང། ཛཱནཀླཡརྐེ་“ཡོད་དཔད ( 


















ཐེདགོཙོཐའྱོ་གར་པའིདོགསྣ་ལའི་དྲཀཔ་ཞུཁོདདང། ཤཱིཧྷཱརཀ ཀནིཡིབ་ོདཔ་གཙོ་བོདབས་པའྱི་རུལ་བདིགས་ལོའིདིལ་འཁོརོད་གཟིགསོ། གཞུན་ཡང་ཆོང་བྱོརསོོ་དོང་ཉནཇིག 
མཛོའ་ད། ག་གདད།་ ེཐུའྲིགང་ད། + ཕྲང་གིས་འདིན་པའི་གིང་ཞེག་དང་། སྭ་ཧྷཱདཱ་པ་དང། གསརྲ་གེང་ཆེན་པ་དང། གས་ག 













ྷོརངིབ། སྔཔྨདཾ་པ་ཐཱ། གིངརུ་དྲ་ཧང་དན་ལས་སུ་ཡང་ཞབས་ཀྲི་བཅགས། དྲེནོས་གི་ག་ས་ག་འཞེས་བབའི་གླིང་རུང་ཞིག་ཏུནགཔ་ཇདཆུང་དང། ཐུབདེ་བ་དུང་། དུ་བླ་བྲོ་བཱནྡ་པས་རིམ་པརྔ་ ན་པའེ་ད 
ནཱ དྲད ་་ ཕྱག༔ཆན་པེརག 

པས། གོནས་གསུམ་གྱི་མ།འའྲ་མའི་དིགོས་སུ་གཏོགས་བ་མངཔ་དང། ཁྱདཔད་ཇིམ་ཡིནྱ་ཧིམཁའ་འགོམ་མངཔ་དངསསུ་འདུ་བ དྲ དེ་དག་གྱི་ཉིནྱ་གིས་ཡ་ཤེས་གོངནས་གོང་དུའཕེལྔཞིད། རྟོགས་པའྱད་པདངུ་གྱུད། གྲུབ་པའི་དབང ངྲི 
བགད ་བྲེལ་ ན་ས འོག་ལ ཤ་རི བ་བ 
བའགནས་སྲུ་བགས་པ། གིང་གྷེང་བཞིག་ནགོར་བུ་དམ་དཔེ་འདབའི་དོའི་བུག་བདང། ཛནྱསིནགསཚོལ་ཡང་ཡོད་པ། ་ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་འདབམད་ཡང་གཅོད་སྲིནུས་བཞིག་ཡོ་དོབ་དམངལ་དུལ་བས། དཾནྲ་གུབཆེན་ཤི་བའི་ཞཔཾས། 













4223 








གོསཆོབ འོད་ཞེས་གསུང་བཞིགྲ་བུད་བྲས། དྭངཨྱེ ཤོསློས་ཐབས། སློད དཨཛད། ོཝོགེདནགིྱོསྤ་ཧདངོམ་བཅོགཅྭ་མོོ།ཁང་ྲི 
འའ མཚནམ་ཕྱོཤ་དཱདཱ་པཱུན་བ་འ་བའ་ཞི་གམ་ད། ན་རམབུ།་ ཏར 8 རའ ལདང། རུ་ཡུཨ་ཇོ་ཐ 





གུསྤསོབ་བའྲི་ནམ་པ་ཐགས་ཆད་དངྲ་བལ་བྲ་བགས་པའུངས་ཀ ནབད་པའི་ལས་ུསཡིན།འབུའ་དས། ཆོས་བམེ་སཚུ་ ཀི་ནང་བཞིན་སྦོས་པ་ཐམས་ཆད་དང་བྲལ་བ། 


བཅས་པན་ ཧརྦ་ཧཱབ པོ་བཅྡོམ ཤན་འ ལུཐ་པ ༥ ། པལ ༼ཉོསི་ཏྲ་ཐཱགྭ བ་ཨིན་ནྫོ།  ཞེས་ལུངསན་པ་ད། ྱེ་གས་བཅུའིསངཔ 
་ ལཱ་བུས་སེམས་རནྱ་བོན་མངོད་ཅིག། ཅུ སང་བ གཏིད ༢ ནྲ ¬ རྡེན 


སྤུན རེ ཐམས་ཅ་ད་དུ་ཐུགས་དཔྲ་ཀི་ཁོག སོ ད་ཐུང་པའི་དིདང། རྲི་བྷ་རང་ཡངྩམངལ། མད་སང་ཏོགས་པ་འབུལ་བལ། ཨུབ་རི་ནཞི་པའི་ཞཐསྭའི་དུ་པྱད་ཐེབས། འདེངས 
: བུབ་ཐོབཆེན་པེ་ ས་འ ལི་ཛད་བའི་གསལ་བ་གདབ་ པའི་དོན་ད་ཉནམཞམཛངཔུ་ དང་འདོམ། དྲ་སི་ཏོགས་བྲ་ནཔས་བུལ་ཞེང་། ` འིག 









ངྲ རོའ བུ 
་་ རྣམ་པ་ཤིན ༦ 






བཿ 
། 


ཅིའི་ཡའིང་བ་མིནར་བངོད་ལ་ར་འདུའྟ་ནུརངོན་ཅུང ( 












ལ་སོ 1 













ཟླསངྲ་དུ་དདཔར་བདགོས་པའསལ་་ 
ཉཱ གཞན་དུན། དམ་པ་འདི 
ུ་བད་ཚགས་ལིཡང ¡ 








༢ དོམསྤ་ཨུབཏཱན་ཁ་བོབ་བས་ཙ་མདུཔ་ ཡལ་བའྱི་གྲུས་བོབཾ། དལ་ྱན་མ་ 


ཤིན 


།སདིག་བཞེ་ངས། ལི་སྲལ་ོཞིའི་ཞ བྲས་ཀླི་ཐོ་མ། ལྐསདྲ་སཱགས 


_ གན་པ་ ས་རི ང་ས ཀུ མེད་པའི་གདང་ཡྲཔོབ། སི ཤེ 


བ་ོལ ད་དལ་འྱཧོ པ་ཆན་པོགནེ་སམ་བའི་དྲ་ཧལཿ 


ཅིང་ཡད། གནས་ན དཡད་གཡེ་བའི་རུན། སང་པ་འྲུད། 






ནུ་བོ ི་ོ ཤཱཧདྭཔའཿ 
ར་ར ཿ ་ྦ 
ཡི་དཔད་ དྲ་ཤུག་ལྭ་ ་༡དཧདཀཀུུ་ 














ཧིཿ ཧར 


ཛཾ 8 འཾ ཙཾ 
འྱ་བརྐས་པེན་འདདུག་གྲ་སང། དེ་ད་གྱ་ཏང་བངག་ཅག།ལ་སི་གོས་པ 


དྷུ་སབླ་གཱ་པ་གསུམ་ཙསངླ་པབོ་དཔེན་ 
དཔ་མས་རང་འདྲུས་ཏི། མར་འ 






















ྒ དུ 
སིི ཤི སེས ཛ་བ ཁྱོད་བུཏ་བྱཾགས་དང་ཤུན་ཐོསཀྱིལྒམསུཡུ་སེང། སྐལ་བ་དང་ལ: ན་ཤཾསྲན ཞྭན་ལྭའོ་ཀྲང་དགྲས་པན་ཤིདོ། ཌོ 7276 ༣ ཁུ ཧྱ ±: 
@ ཕནྟརིཌཁིནས་པཱ་གཅིག་གིས། གོན་ཁདག་ལོས་ཁང་ཡོད་པཞུགྱ་བིད། ླྲེིེྫེྫྨེྫྨྫྨྣྨྣྣ་ླགྣླྣགྣྣླགླྣློློྲོློ་ 
-„ །ཧེཏུདབྱེར་སོང་བའྲི་བལན། གཡོསཁང་གིནངན་སུ་ཡང་མེ་དང། ཞེག། མེ་བུས་ཤི ༢༠༦༠ མར: པལ བཟའ་བ ་འ་དྲ་ཀམ། 
༧ ༢ ་བསུ་ཚན་བླབང་བ་སབ་སརོའཐུལ་དྱུག་ཅུམ་མྲསནཟེད་པ་ཤི་ཀླ་༡ང་ཡོད་བྱསཁ་དས་བརས་གནལེ་བས་པས། ༨ ཤདུའ་ན་དབུདྲིལ། ༢ ཁྲབས་ཚོས་ཤིགསས་བདོད་པས། 
རྡིརལ་འབུན་ཆནཔོདྲ་གགས་པས་བཀཤ་དད་ངོད། དཀའ་བུང་པྱ་བླམ། ཙེ་གཅིགཏོ་བླམམོས་པས། སྤནམེངཔ་ལི་ཏགསཁ་དེང་པ་བོབ་གཡུང་ཏ༔ རར །ནཡྭ་སུཔ་པ་འཚོལཔ་ལུར་སྙེན་པ་ཞིག་དངསངལ 
` །ཀུ་ཕརྦ་ཆུང་ཏིིང་ཞི་ག་གིནང་དུ་བུགླུས། ་ཡདྨདུང་སིར་ཞིཀ་ས་དདྱ་ཅིན་འདུ་གུ་པསྨ་སྲུ་ལུས་སེ་འྲ་ངབ་བྱ་ར ༩ ༨༡༣༦ འོས་མི ལོང་བ སྨ་ཨཱཊ་ིཿྱཏྨང་བཟྱ་གུན་ནས་ 
མ་གནང། དེ་ནས་ཛ་གདྨནཱ་ཐརསྩིམབས། རྡེ་ངེས་རིག་ཏི་པུར་དང་ཉེབྱ་ཏི་ལེ་ཤནའེ་ཡུལན་ི་བག་བགལ མདང་དྲཤེས་དོར་དག་པེ་གདན་རནྷཀྱི་ལུ་ཁང་ག་ཡ་ སྤྲ་བགྲེས་པེཿ ར་བཞེངས་པ སུང། གདམས་པ་ཞནང་བནྡ་འུས་ཏུང་ 





བུསུ་པའི་ཤུལ་ཡངམི་སང་གསུང་། ་ཡང་རལྤ་ན་པ་གཞནཞིཡ། 















ཡོད་པན་བཞུགས་ངུས། མཚན་མོཙོ་པ། 


ལབ ཁཾ 
དེད་ངྱུྡ་དོད་ནས་དོལ་བྲསཉིརཱ་ མ་ཡྟོངས་ནས་གདབེ་དངིད་འད་ག། མཆོད་གཏོ་དདོས སྤུ་པང་སོད་གྱས་དྲ། དྷེསས་བྲན་པའྲིནལ་འྲོད་པའ་ཤའ་ལྱུ་དབད་དད་སྐན་དག་ཞྲང་ལ་དོད། ༧རིཊ།ལ་ནང། ཏི་ཕུན་དྲད། རའངྒ་དུསསྦ། 
སཱན་ཡང་ཐབས། ཐཱམ་རུར་ལོ་གཅིགཙམ་བླྲུགས། སབམ་བྱཧད་ཙམ་བུག་བིན་ཡོད་པྲ། ལང་དག་པའེ་དོན་ལྭ་ཏོགས་པ་བཟང་དབ་གོད་པནམས་དབྱནཞི་བའྲི་འབས་མང་པ་བན་སེར། གཞན་འ་གཁཞེབ།ོད་པ། རཉིད་ལ 

དག་བ་ཚན་གཅིག་བུད་བ། ཉིས འགའ འོས་བཅད་ ལ་ཚོ བོད་ཀྱི་ཡིགས་སུ་ཆེད་བཏདྲ་ཐས 








།མཆད་སྤྲོགས་ཞིག་ལ་གཏད་དྲེ། ནང་ཉེད་ཤིང་གི་དེ་དྲག་དནས་བབས་པས་མེན་པའི་ ི་ 
མཇུལ་བདའབཔ། ཁྡམ་དུབསུས་ཡས་ཡངལ་བད་བེབས་པས། གནས་བདགཝི་དཀར་པོའནམ་པད་དདསོ་སྱྱ་རུལ། པགུའབལ་ཞིངཚོས་འྲབེལ་ཞུབ། དནས་ལ་སད་སིམིས་དུས་བོའྲེ་བྲཁྲས་ནིའབུབ་མོའེ་དབད་པོཆགས་བལ་ལ 
ཤིས་དབ་དང་བཅ སཔུ་ལྲ་དོ་གི་ཉར་ཡལ་གཟི་ལ། བྱརགཟིག་ལལ་ལ་གསེང་བའདོབས་པད་མདད་པས། ཁུས་པཇེའླིཔ་ཞིི་གབུགས་ཀན་།ཆད་ནས། ཧིདྱི་ཡུགས་ཀན་ཐི་ཡ་པའི་ཡོད་ལ། དབ་ཉིད་འཕགས་པ་སྨུན་ནས་གཟིགས་དྲོ་ 
ཡིན་ྟམ་པཞླགམང་བོྱུང་ཟུསངཿ ནུབ་ནུརེ་དངོས་སུ་བུད་མེད་ིན་ཏུམཛསམ་བཟི་བདེངཆི་བམུང་པོ། རེད་ལའུ་ཁེནུ་བྱརྷ་སིང་དུ་མད་བཅས་པམང་དྲ་བུང། གླུ་དངམཆོདཔ་མང་ཕྱེ་བམ། བདྲོད་གིབ་པོལ་གཤི་ལེནྲའི་ཚུལ 
- དུའ་དྲུག། བོད་ཀྱི་གནས་བཛག་མཁའ་འགོ་མཆེན་མོར་འཇུག་གསུང་སྟེ། བྷསནམ་བཅུ་གཉིས་ཡིན་པད་མངོན་དེས་ཞག་མང་པེ་ལོ་ཟས་གསེལམ་དགོས། དེ་ནས་རིསྱ་གིས་གཙང་ཕྱདོས་ས་བབས། བོདྱ་ཀྱ་གུ་དཔོན 







¬ 













བེ ༩0༩ གི་ ཤགྱི་སདཆཾད་མ་ཕེབས། དྭེ་སབས་བདག་དཔེན་གནས་བརྱ་རུབཆེན་པད་ཡོད་པ་དང་ངུས་མཚུངས། ་བདག་གི་བསད་ནྲ་སཀའ་པལ་ངུཡབས། སང་ཡེབསྤྱ་དའི་དྲོ་དབྲ་ནྷི་ཀས་ལྐང 
་ །བཟང་བུདང་ཞགྲེབས། ་བདྲ་ག་གཱིས་འྲཔལ་སཱད་ཐསས་ཅདྲ་དད་བར་ཤེས་ཤིད། ལགས་སྨན་ལད་ཐན་བུ་ཤེས་པས། ཆོས་དང་གང་ཟག་གྲི་དི་བ་འགའ་དྲ་འུས་པྲ་རཔ་ས། ལན་དྲ སྭ་ཕྱིན་པན་བོཀའ་སུལ། -སཱོཐ་བསྒྲེཿ 
དེ་ཧུང་དིམ་མཁན་ཞུས་བས། ཤེ་དོརཾ། སྤདཐ། སངས་རྱས་མཉམ་སྣེདོ། མ་རཱཱས་ཡ། མཚནུབྲ་ད། ཿནབང་མདོད་བསན། སློལ་མའྲི་རུདྲ་ནཱཟས་ཞིབ་ཡོར་ཐོས། བདེ་མཆོག་འ།ཁོར་ལདང། ་གསང་བ་འདུས་པ་དད།༽ 


སཔ 


མི་གཡོ་བ་དང་། ྡོརཾ་གདན་བཞི་དབ ན་ཐ་གི་ ལསོགས་པའྱེདད་པྲན་འགའནེ་དང། ནྭག་པཚན་པའྱིདངྡརམས་སལོ་ཐད་ཏན་གས་ང། ཡནངག་གི་གཞང་དས་ཤའ་ཡས་པ་ཞིག་བུགསལ་མངའས 
༧།།གསང་འདུཊ དི་མཆོ་གོ། ྐང་ིགཤེད་དང་ ལཾ ཉེར ཀྲིས ངྲ་མང་པོ་དང་། གཞན་ལ སང་བླ་གམདུང། ད་ད ཤྭཀླཆའའི་པ་དང། ལ་ག ། 

པ་གཞུ་ངམང་པོ་དད། ཕྲང་བ་སྐྲན་གསུམ་སོགས་མྱེབ་ད་ ལསགྲི་གཞུདའེན་བོད་དུ་མད་འགན་བའི་ཚད་ལྡནར་བའི་གཞུང་ནམས་པའ་ ཐ་ལའད་སྦ་ལིན་པཤིནཏྲ་ཧུས་པན་སང་ཡངད་དུས་ངད་ཏིས་ཆེད་པ་ཞུས། སྭ 
ཕྱིན་གསེར། ༡ ཤྷ༧་གཙམ་དང། ་དངུམ་ཊི་ཁ་བླ་དད་ཚ མ། ་གཞན་་དྲིགས་པ་དད། ད་བང་ནལ་ཀོས་དན་སྲུག་འརམ་དངྱ། མེནམ་ནི་ངོས་ད། །ཡིནྨ་དུབས་དང་མན་ངག་རེ་ལ་ཚོ་གསའཁོན་འེ་དང་ཁ་བཟང་བའ་མའ། 







༡༩༩༤༤--- 














ཧྱེ་ཐོགེས་སུ་མ་ད་བྲ་འས་པ་ལ། རཝལ་སྔ་ན་ལ་ནབྲོན་མངི་དབང་ : རིམ་དང ༼ཛོགསའིམ་གྱི་མ། ང་གསིནྡ་རཱཔས་དང 
ཅོསྦ་བུན་ཐསས རྐལའོསཱ་ཤུག་བབུང་བནེ་མ་ཆག་བདྡ་འལ་ཏེ། སནཆད་ཁ་བརྱའི་འོས་སུསྱ་རུ་ས་ཚསཔ་ལུ། རྨསྒནལ་ནཤོན་མ་འེ་དབང་བསུ་བབ།ཌ ༈ རོུ་ འབའ 
ཅས་པ། སུ་དྲ་འི་ལུ་ཤད་པ། གསང་འཇུས་ཡེ་ཤེསཞབས་སུགས། མི་བསཱོདཔ་ལ་བྱཅ་དྲག། སྤེམས་ཡྲི་ཕྲགྱཔེུ་དབང། དཔིང་བྲིགུ་གིངའིརམས།།༣ བཁའ་བབ་སྤུར་བྲ་ལནྭ་ྲི་འི་དཆེན་མོ། ཛ་ལྕར་འའི་ 
བཅས་པ། སུདྲ་འི་ཁྲ་ཀད་པ། གསང་འཇུས་ཡེ་ཤེསཞ ° ིནྱིྒ་རལ་པའྱའརྗནས་ནམས་དང་གཞུངཞི་བཤད་པ། ཙགྐ་བགིའ་ཧང་ལ། ཅད་རོང་རོགས་རེམ་ བ་། 
-| ༤ དང་མན་དག། སྤེམསྭ་ཀྱི་ལྭ་གླ་ཧའེ་མན་ངག་གཞུང་བཤད། ཁིག འ་མན་ང་ཤྭ། ང་རལ ཡགཞེ་ཀང་དུམ་ལ་ཞུགས་ པར་ལླཱ་ི་སུག ས། ཕག་ལོ་ཛོན་པའ་གདམས་ངག། ཡག་མ ཚོགསམདོག། 
ཡན་ལག་དྲུག་པ ཡེ་ཤེས་འཆར་བ། ÷ རད་གསིགས། ག་ར མྭྭ་ཐྭ་ མི་གཡོ་བའི་ཛོ་གཔ་རིལ་ས ཏིས མཛུར་ཕ། དཔའི་ས་བ ཌློསཾ་པའི་དེཉིད་བཞི་བ། ནག་པེ་ཆེན་པོའི་ བཟབས་གྭི། 
བའུ = ༤ འ་འ ༤བང་དང་ཟིནྡ་རབས་དང། ཁིད་ནམས་ལ་དོགས་དཔེད་ཟིནྲབིས་ནད་ཆགས་སྲུ་བས་ཤིང། གཞུད་མང་པ་གག་དཔེ་དང། ཞལ་ལ ས་ཡི་གེར། 
བཅས་པརྣམཔས་ལགས་ རཾ ཆར རཆི་ ¬ ུ ཌི ' ས་་ 
མི་འཛ ་བར་ཤིཔ།གཡུང་འཛ་ཇི་བྱབངཟནཟས་ས་ས། ཚོས་ཟབ་མེ་གཅི་ག་ལྡ་ནསཉོག་ཅུང་ཟད་གཅི་གྲ་བུང་བའྱི་ཀནྲ་བིས་ཟུ་བ་གསུམ་དུ་ཉེབན། རིསྭ་ཁང་ཕྱར་དུ་འཕྲོང་བའི་ཞལ་ཏ་གཞང་བ་ལ། ( ལེཀསྐ | 



























།ཟླིམ་འབབ་པ་དང། ི་གཟར་པལ་སང་ཐང་བཤིན་གཤཤེགས་པ་དད། དུག་དང་དངུལྱ་ཧཱལ་སགོས པས་སྐུ་ལ་གནོད་པཡེད་པ་དང། ཤུགསྲུ་བམས་མའེདྲད་ཚུལ་བྲིས་ཕི་དཔ་ཀཿན་ག་པ་ཡཛཱཿཡཔ་དོལ་ས༡༡།ཤ་ རྒ་ལ་ཝག་པས་གོས 
ཡྲོད་ཆགས་པདྲ་བད་ལ། བཉོག་དང་བྲིང་ལ་སོགས་པྲ་རམསས་པད་དདྲ་པ་གྲ་ཚེན་འོང་ཤང། ཤླ།ས་བགས་ངཔུ་དྲགོས་བླཅ་དགའསནས་བ པེདང། དཔང་པླ་རཿེངས་ཤྲིམ་དངོས་སུ་འཇྲིངས་པརྡརུས་པ་དོང་། ན་ཁག 
འཁོར་ལས་འོད་འ་བ་སེགས་རོ་འ་བུལངི་དོགས་པྨ་གལ་ལནྲ་རམས་ཀྱོ་དྷོསནོ་པར་མཛདཔ་དདུ། ིའིཁ་ཟསྐེ་གསེལ་བསྲེདྲ་ག ིམིནྡ་མབུལ་བརཞའི་ཟསིསཞཿ དཔ ༡ ྡི་ནལ་འཇོར བདུགས སེགུ་དྲབག་པའང་ ཏྱ 
དྭ་ཙཱའྱ་སཱང་བ་འདེ་དདོསས་འགགཅོད། ངུས་ཏགྱཏྭཾ་ི་ནང་ཐམས་ཅད་གཞེམ་དངང་པོ་ལླང་གཟེགས་པའེལེ་ཤེས་མདའསེ།། བདག་རགཉི་ཚ་རྒ་ནཔསའི་སོདོ་པལ་ཡངདེའདན། ༢གྲ་གསུང་དྲགས་ཅི་ཡོནོཏ་ཡི་བའཔའ་ཤྲེད་ཤིག་གེས་པྲ་གངུ་བད 
སོ ལིྱིཿདི་པར་བིགསྦྱ་ལྲ་གས་ག་ ་མཛས་བྲ་ནི་མངོང། མིལམྱྱིམཚནོ་བཏན་པེ་ལ། རྡོ་ར་པཀམེ་དོ་བ ཨྒམཔ་ཡང་ལ་ 1. དཔལ་ཏིརུ་ཀོདང། བཅོམ་ལཱནའདས་ཤྱཱཧྱ་ཐུབ་པའང་ལྲན་འགའ་དམཔོང 

་གསུང། དེ་ཡང་ཞལ་གཟི་གས་དངེགྲཀི་དབང་དྲུ་བས་ཤིང་། བདག་ཅ་གྲའླཆུང་ན་མསྦ་ཀེཛརཾ་གངསཀ ༡མས་ཁྱི་སྣང་བ་ལ་གཟིགས་པཞིའི་ནོགས་པ་གོདང་སངོདབ་ལུན་ལད་ཞིནལ། ་གཞན་ལ་ང་ཏགྱཏློ་ཧ་ཡི་ང་ཆད་པན་གཟིགས [ 
ཀྱིན་ོད་པར་སྒྲད་ངོ། །ཁོ་ཕོ་ཡང་སྒྲ་དྲུང་ན་ཡོད་བ་ལ།། ་ལན་གཅི་གྲནམ་མཁའལ་གཟི་ཞས་ཤིང་སཉ་པྲས་དང་གསུངཉམས་མང་ ཅྲིཊ་འདུག་པལྔ། བྷི་ཕན་ཡིནནནྲ་བིས་ཁུས་ཤིང་ལསལོ་བ་བཏབ་པས། ལྗུའི་བ་དད། པྲད 
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ཿ ༢༤ ཁྲིའོ ཧེ 


འ £ བར་ཆ 3 དི 2: 





]ོྦི ཤཿ ཟེ ༤ ་ ར་ར རོ ི་ོ 


ལས་ཁ་བྲེས་ རོ རའ གསང་སཁང་ཆོམ་ཁི་དབ། ཏི ལྟོགཅེེ་ང་ཐམ་པ་ཡེདཔས་ ན་རི 








ཡི ་ཡད་དཀད 
དེ་ཏུ་རན་བདག གིས་དམ་པ་འདེ་ལ་གྲྭ་དང ! 
རལ ་ རས ༡ ༽ གྲའང་གིཿ 
བཤད་པྲ་རམམན་ངམ་པ་འ >± པབ རུ ་མ་ཐེབ་པབི་པན་ང་གྲན་མསྔ་ཞུས་དུས། པཱལ་ཆནམ་པཞུགས་གསུང་ནསམི་ 
གནང་ངོ། དམ་བ་འདི  ÷ ལིགས་བྲབམཅི་སུ་ལེབས་ནས། ས་སྤུ་ཟ་བགསུམཙལ་སྱཅ རྭ ` འཔང་ཙམ་བཞུགས་བདྲོན་ཡེན། ླགབསདེ། ཀ མད་ང་ལི 
་བ་བདདས་དོལ་ཁརའིན་པདུང་ཡདམངལ་ངེས་སིན་ཟིར། གཱཱ་ཡཱསྔ་ཅེཊ་ཏོད་པ་གཉིས་བར་ ་ དེནས་བལྔ་ཕུལ་མཐི་པ་དུ་ཕེབས། ང་མཇུག་འསིཊ།སེ འབ དང་འཐུལ་བཆེན་བྲས་པུ། 

བ་བྲསས་ཅད་ལ་སུལ། ོའགནས་བམས་པཔབས་བརག་། ཟྭ་བ་གཉིས་གསུམ་ཙམ་བཞུགས། རིནས་ཡཱལྷ་བངྱ་བྲ་ཡང་ཟེག། ཙཿ ན་དེ བས། ༠༦ 


བོཟ་པས་དདམདལ་ཏ། ད་ 











་ ཌུ 
ད་ེབ་ཉན་ 


# -÷ ཏཱ 


༄༅། །ས་འོག་རོདཔའེ་ཡི་བཤྲིན། །དགས་འིངནམཧཱ་སབས་ཆེད ཤྱ་ཟུརནས། །ཟླ་ ངྷ་ཐཱམིན་དཔང་པོསགས། །འཐོ་བའི་ངོན་ཆེན་མཛད་ལ་འདུད། ཤདངའདེར་བུབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཛུདུ་ནས། །སྒལ་ཝྲན་ཡངབོག་དོན་མཛད་པའི། །བླུབ་པའི་དབང་བུཀྲ་ཁོད་པཱཀ་འཚལ། །འདི་འོོགྱོ་ལང་ལཅིན་དགི། །བཛ་དུ་ཀ་ཞསྤ་བ། ༥ །དིག་ཁཱགས་བདག་པད་ལ་ 
ལའི་འོད། །ཅེ་སྤཌ་ཨངསྦ་ཧས་ཞིང་མཆོ་གཏུ། །ྫ་ཞས་ཟུབ་ཡི། །འཁ༽འ་ལ་བླ་བདྲརཱལ་དལ་འདུད། །སྨན་ཡངཞིང་དར་དགའ་ཝན་གནུས། །མདེས་བྱེད་གསེདྱ་ཡི་དབང་པ ཁཱས། །སྤྱེ་བགཅིག་གིས་ཐོགས་པྲའི་ 
པཆལསྤི་བོས་འདུད། །དནསད་བཞིནགཤེགས་པནི། ཆྗི་་བཅུང་བཞེས། ཤོཐེགཆེན་དམ་ཆོས་སེང་གེའིྨྲ། „° 3 » ཅོ ༦ མེང །ཞིང་པར་བུར 
བརྩམས། ཅཱསཏུག་དཱ། །མཆོད་འོས་སྲུར་པྱ་ཏྲོད་ལ་བསད། །དེ་དགྲའི་རྔོང་གདནྲ་ི་འང་ཧུབཿཧཱ་པོ་དང། རི ༦ ཀུ ་པའྲི་རཱ་ འཚུལ་ཤིནཏ་བསང་བཆེན་པེ་བཀའ་པྲ་ ི 
རྣམས་སོ། ཅེས་པ་འདེནྲིབ་མ་དམ་པ སངྭས སླམས་པའི་མགོན་པོའི་ན་པན་ཐད་པྙ ཉ། རུ་གརྦ་ཧསླི་སབ་དའོ་ཆན་ འི་འ མི ག་པལྔ་བོག་ཅི་ སྣུད་བ་ྒྱས་པའི' བཀའ་དིན་ཐོང་པ་ཧྱལ་ 
ངལ རའ ཚུ སཏི་ཧོས་གནས་ཝཱག་པར་བཛོང་པ་འི ཐེགམའེངུས་ཀིཿ ས་  - ན་པ་ག ཡའ 

= ་ཾ 'ཡུན་འེངྲ་དུ་གནས་བརྩ་བུ་་ཅེག། 














ཞནནག སྤ་ང 





¬ 








།འཁྱག་པ་དི་ཁུད་ཅིགནས་བཤད་བཅུགས་སོ། 


























ས་པའདའེ་༥༥ 
ེའཆུངདབདདཔལྷལནས་གོརདད། འེས་པནུས། ར་ར ་ གསི་ 


ཤཿའདུདབན།ཚ་མ ཀླ ༤ རྣིབ ` ིྲ་ 
ངེ ན་གྲསུམ་ ཀླ ་ ནཾ ར་རི ་ ༤ ` ཅུནའབབཔ་ 
ལྟ་བུ། ུ་ོ བྱ་ཀི དྗདྣཾོ་ སྱའི་ནམ་པཅན་ དད་བདོ། བླད པཟིྲིབསནས་ 

















ཙོ 























ཟེ 
-3 


ཧྲ 


ཤེ 


; 


ཧཱཾ མྲབེནཆེནཔསྦ་ཡདལ་གཉིས་ངོགསམབའུགས། 
; སངསྦྱརས་བཟང་པ།ཞེསྱྱ་པ་བ། འབྲདས་ཡལ་དྲབུ་རུ་སྟེདེཔ་ཡིན། 
 མཁེནཧེན་པོའྲི་དངངུ་ནལ་འབར་ཡན་འགྱད་ [པའིའྭ་བད་འ་སནས། 
ཀུན་མཁྱེནྨ་ཆེན་པས་ ་བྲེལ་བང་མཛད། ཞཨཨམངན་ཤྲས་ཁྱད་པར་ཅ་དའཁྱུངས་ཏེ། 
ཁགཁངགི་གྱསང་བདེ ཏིའཕེསཅད་ཆོསུ དྲན་བེད་པྲ་བཞིནྲདུ་ལོག་ཐུབཔ་དང་། 

མཛད་། གན་མཁྷིར་ཆེན་པ་ 
གྲགསཔ་ཡངེཡང་བྱང་། ཅིགོ།རོལ་མོའྱི་བ་ཤིན་ཏཱ་ 


ཡཡན་ངིའབ་ཞིག་ངུང་ནས། 


སརྦ་པདྲ་བསམགཏན་སྲེག་རོལ་བསུམན་འརིན་པའྱ་རུ་ལ་སེན་ས་ཡང་འདི་ལགས། 
དགོན་པ་པྦིན་ཆེན་དྲ་རབ་བུངམཛད 
གནས་འདིརྲ་སབཔ་ཡན་ངང་དུ་མང 


ན་པྱོགཱ་བླུའགྲས་པའཱ་ངངྷ། ་འཇིནཔའ༧མྲས་ཏོགས་མཐར་ལིན་གིས་གཟིམས་ཁངང་ཁོང་དང་གཅིག་བ་བཞགས་པ་ལ། 


 ་ ཐགྲསྲསསྔབམ་ 
མཨཁས་བྱ་ན་ཨྲན་ སྨར ར་ པ། །ཆེསྔ་རེ་ དྲ 
ག་བཞི རི ཧི ལ་ག ཧུག་གིབ 
མཁའཅིང་ཁྱི་སན།ཁདངུ་བཞག 
དིང ས་འད་སབ༽དའན་ཅང་ཡོན་ཏནདལགཅད ཐྲསུཔའྱཾརཱལངཱ 
ཡོ 


གཞན་དམང་ཧྱིས་ལ་བརྱལིནཔས། ནབ་བཟའ་ཤུལ་ཧོར་དྲེ་ལསའྱདག་དྭ། 

















ས་ བྷརེསྲ་པས། ་མན་ཁྲའྭ་སྔོད་པ་ཞེས་མཚན་ཐོགས་པ་ཡར་ ན་པན་སད་ །དེ་ལུརནྭཱ་བཱས་བ 
ར་པ ྫོིའྲི་སུ པའ དྲ་བ་ཡ་རཱབའཱད་པ སྔབ་ཚུནྲ་ཐོགས། ་ ཐི ཤླ 


མ་པ བུ སསགྲ ྲ ྐྲི 


ངེད ཡི ཆོ་དཔག་མེད། ངི ཕོ་འ ཀད 
ཐཐ ཆེན་བཞི་ཡི་ཚོང རེཅེ་ཝ་འ ལ་མང་བྷཆེགས་པའི་ 
ས་ཡི 2 ཧཧ །ིའི་སབིགེས་ 





























།ཅུས་པའྲི་ཁད་བདྡ་ཆུ་ད་སྟུག་དུས་ལུ་ཡི་ན། །གནས་མཆོག་འདི་རུ ༅ུག་དང་བླ་ཀོར་བདུ་། 
།ཡན་གཅིགྱ་ སྒིས བན་ཆ། $ 


དབྲི སོད་ྡད་དད་ལན་བཨེ་འྲ་འོ། ནོ 
ཏེ བགཞན་དད་ ར་འབབ 


།བསིལ་དང་དོད་དད་བསིལ་དོད་སྟམས་པ་གྟེ། 

གུབྱཆུ་འཐུངས་དང་ཁུས་བུས་པ། །དེ་དགྲ་བྲ་མས་ཅད་བདེའགེ་བ 
བེ ཚོག་འདི་ཡད་རུལབའི་ 

༤༢ ་ ར་ནས་བཀའ་ཡྲི་སླདམ་མདོད། ་ 
ཡཡ་བམེད་པནའྲིགན་ལཱས་ རྤ 


ཟབ -་ 
` འོ 


ང བརླྨ་ 
ར་ག 


། 


དྡ ་གུམས་ནོ་གག་་་ 


།རིགཚནྟ་ཏིད་འབོབ་ཐམས་ཅད་འཇུས་ལ་ཡན། རྣནྣཀྣྫཀྣ༅༨ཀགརཇྗརྗ་ 


རུ 
„ ཛཱ 
ཟླ 


ཀག རོ 








།།ངཨ 
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།ན་མཿ ས་ལམ་འབེལ་བའཇོག་པྷ་ནམས། 
ན་མ་དགྭ་ལེག ཇོག་པྭ་ན་པྲས། 


༡འཱདིད་བཞུགས་དངུ་གནས་འདི་བསྐོརྲ་བ་སགས། །ཟ 
འི་གནས་བཤད་ཡིན་པ། ནང་གི་ཏེན་བཤད་སེགས་ཇི་ལར་བོས་པ་སྱར་ཏབཤད་དོ། 


།བདྲེ་ཕིད་ཕན་ཚྭོགས་སངས་ཆས་འགུབ་་ 
།ཁོདྲ་གིག་ནོས་བཤད་དགེའོ།། ཁུས་དག ། 

















2 


་ 





ུ ༦ །ཇོནང་གི་གནས་བཤང་བའུགས།། 





° :¡::512&: 





༡༥༥) ' ༢ ^ ༢༡༡༣ “ 


ྦ 


དད 











ཁུ་ཤ 














£= == 





ཀླ ོ་ ་བའི་ ླུ་རམས་དང། 


ས་ཁ ད། 
|འཇིག་༈ེ ཅོནྱ་ཀི་ཁམ 





།ཨོཾ་ཐཱཿ ཡཱི རྔ་ྗེམཆང་དབང་དཔལ ཿལུན་དུས་གཡེར་དང། །ཟླ་བཟང་འཇམ་དུཔལ་ཐ གགས་ ས་པ་བད་དཀར་སོགས། ཆོས འདེགས 
ཧུས བོད་ཤསྒ་བུད་པ་མོན་འང དང། 


དས ཡནག ཤ་ལ། 


ས། གླིང་ཁྱད་པར་ཅན་བདྱུན་བ་ལསྱ་ཀིག། རམབུ་བནམ་དཔའཛམགླིང་ལེ་ིིགས། རུ སསུངོཞར་ཅཧ། ར་བདག ཅུས་ 


།རིགས་ཝན་རྣམ་འབྲུ་ལ་ཆོས་རྔ བབ སགོབ་ཅུ་ „ །ཅབྱདདྨ་བ་སནསས་ལ་ཐུའ་ | 
།མཆོག་དང་ཐུན་ཡེངས་ད དངོས་གྲུབ གྲཐ་བུལ་དུ་གསེའ ། །འདེདཞིང། །ཐམ་ས་མཆོག་ གྲ་ཏུ་ཐུའཱ་བ་ལི་མཇད་ 















ཱཱ ` | 
) 
༤=༅ === རཆ | 








=== 
ངོ རོ ཾེ མམ སའ ོ མུ -- ༠༤ ངོ་ལ 








༢༥ ༣ × ” 3 ཾ 
དུ ་ྟོལོ་འོལའཐོ་་་་ ༧ ------=ི ོ ག་འ ལེ ག་པོ 
ཤད ༄། བ།གསུར་རུལབཀྱུཀྱབ་ཞིང་ཁམས་བུད་པ། རྨོཁ་ཕྲས་བང་སེམས་ཀུ་ནྱ་བ་ཛད་པའི་དང་ཕྱུལ། གསང་་ཤས་འདོདོཔ་ཆུ་ ། གཾ | 
༼༽།ན་ཝངས་འདིའི་འུ་བ་བའི་ཕི་སེ། དེང་པུང་ཐག་དུམའ་དབུབ་ན་མངན་བད་འཕགས་པ། ཤྲ་ ་ གསག རོ་་་་་རིི་ 
༄) མུངསྦ་དས་ཨུནྱཱ་བཟབཨོའིཆོསླ་སྭ་ ག་པའི་གནག་བྲ་དོད་གུང་བོའརེ། རྐན་འཐགས་བ་་་སཱན་རཱཡ་གཟེགས་ཀྱི་ྲོ་བང་དམ་པ་ནིའ་བབུ་ལ། གསང་བ་དདན་ཇོ་ངོཕེ་ག་པ་དིངག་ 
གསང་ང་ཤངདདབའི་གནས ཤེགས་ྱི་ཧཱ་པ། དེ་རྡོ་ནྷཉིད་ཏུར་ན་དབ །ལཆོ་བྲབས་སྲངག་ཆོས་ཀྱིཐིངས་གསུང་གོ་དབད་ཤུག་གི་དྲཀིལ་འཁོད། དོནདམ་ཡེ་ཤེས་སངས་་ 
རྒྱས་སང་གེའི་ཁུརྲའུ་གས་ཨེ་ཨུ་བངའཇུག་ག་དམ། སྒབ་གནག་བདྲ་ཐག་བླདའི་དབུས་ན། ཡུན་པརྙ།དམེངན་བདན་ཐོ་ཤིང། གོགས་བ་ཉྟེ་བ་ལྟར་གབལ་བ། རྲི་འདརེཅ་ཕོ་ངོ་ 
ནང་ཞེས་ཡེངས་སྲུ་གགས་པ་འདིའི་གནས་ཨ་ཆབའི་དབང་ དྭུ་བུབ་ནོ། སྤྱཾས་བུདམ་ཕརྣམག་ཀྲོས་ཤིན་བྱིས་བརླ་བབ་ངའེ་ཆེ 
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ས་གྷའི་ལ་རང་བཞིནྱ སླཾ་བུབཔའི་ཡེན་ཏནདང། 















====“-༧༤༤༤༤༤༤༧༧༧༥༤༡༧༧-༤- 














ཇིང་དབལ་དང་པ་ 






ཕེག ར་ལ ༨ ཐད ༡ ཀི ༣ གམས གས ོརརརར་སས་བོ་རོ་ ཟོ 
བོ་དོ་། དཱཔོ་བྱདདརུ་བོནགྲཞུང་ལཾདྱ ནོསཨ་ཆདོཡད་དད་བའིེ་གཟི་བ ནཔའོ། དང་པོས་ལ་དང་བཞིན་བསྲ་གུབ་པང། །ཏཤནི། གངས་ཅན་ལྨར་དྲ་དངྱ་བུན་ང་སོགས། 
\¬ ˆ 


` རོར ང་ཅི ཡ་པོ་ཁྲཾས ིགྲྭ་འ་འདས་པ་ལ་གྲར་ཡཿ ཤེགས་པ ཞེའི་རྷི་རཱ ཅེ་ཡོ་ རི་ཞྱིང་ རེ རྩང་བ་ད ཁའ 
དྭིབས་ལགས་ཤུན་སུགཚགས། ངསྟནམས་སྙ ནྷ་ཛོངས་ཉམས་དགའ་ཡུངས་བ་དང། །ཟླ་ བྱུང་པ རྨ དབྱ རར ཙ་ཀཱས་འདྲང་བྲགར་ ། །ནཔབ་ས་ 
[ཾས་ཤགས་ཚ་ལ་སཱ་ཆགས་དང། །ན་ཤི་ཧསྦྨ་ནཱས་པར་བྱུན་ན་བ་སྲིད། །ཟླ་བྲ་དྭགྱཅས་ཏོག་དཱ་ར་གས་བྲན། །བཞི་བྱཧ་ཙ་བཞིའི་ནད་ཞུན་སེལྱ་པེད་བ་ །སུན་མཆོགྐ་ནམ་པྲ་ས་ | 
ཅོགས་ུ་མ་ཡི། ། །དྲེ་ཤིས ངདྱ་ལིས་ ཤུགས་ཞྱུན་ཁབ་བདང། རྣོ པ་ས་ཚོགས་འབྲས བླུ་ཚགས་པན། །འཆིཨེད་དབང་པོ་མཆོད་སྤྱིནབརྒྱ་བའབ། །མིའམ་ མ་གལ པ་ཙེན་པ་ནི། །འཁོར་ 


བཅས་རོལ་ཞིངྱ་ཚབའྱི་གུདཚལ་འདྲ། །རབོའི་མ་གུལ་ནས་ཆརྭ་གཱི་ནག་སརཔ་འཁྲིགས། །བ་བྲུད་ཅིའི་ཆར་ཕིས་རུན་མི་འཆད་བར་འཕབ། །མཐོང་བས་ཡིདའྲབག་ཐོས་ན་ཧཉམས་དཀའ་ཞིང། །བཛྫད་ 



















ཊཱ .ུ ྫ# 
སོཿ བའི 















༦༡ ཡཿ རཾ །ཀླུ་ཡྱི་ཧུ་ལ་པྩོ་པ་མཆོིཙ་སཱ་འདུ། རིགས་སོ །དིདགས་དུལ་བགྲ ཐབ་བདེ་བརྒརུ། །འདབ་ཆག་པློད ' 

ར ཆོགས་སྭན་པའི་ཅརློ་སོག། .།རུབདྡུ་ ད་ཧ ཙོལྕི་ཏཱ་གནས་པའི། །ཟུ་ཡ་དུགྲ་ ཏོདདང་རི་བོའི་པུལ། །ྲི་དུངཔ་ལི་ ཤདྱཾར་ངོགས་རམས་སུ། །རྨདྱ་བུང་ཡ་མཚནཁཱ་་ དོག་ ཆོགས་འག 
དྷ །སྙནན་གསེད་དད་དྲི་རུ འཕྲངབ་པལ། དཔ ནདུ་དདབྱ་དྲམ་པའིཆེཨ ཡུ [བཙོལའི་ཟབཧྭརསྐཱཱ ཐ་ྲུ་གར། །ཨན་ཡག་བྱཧད་ཝན་འབྷོ་བུ་དྲ་བཅན། །ནེ་མཐོ་ས་གཙང་དིག་པ་ 
འུ ཤེན་ཏུ་དངས། །པ མ་དག འས་བསོད། བཟྱ་རཱ ི༠ཡ་དྲོ་བ་ ཤེགས་ སྱ ¦ [རྒྱལ་བ ྲ་སག་ག་་པས། །འདེན་པའི་བྷུས པ་གཅིས་པདྨ་སོང་བ་ཡི། །ཉྱསཾ 
མཐུ་ལནནགས་བཱནྱཾ་ཧལ་མནཾ། པ་སོ ཅགཏོ། ོ་ ས་བྱ་དད་ལ། །དམང་བླམ་དྫང་འྲབུལ་ཆྩ་པས་སྦོང་ཐའི་གནས། །རློ་རལ་འདེ་ལའ་ 
འཇབས་ཁར་སགན། །གྲུབ པའི་ག དྱ མངགྱུགས་ཁའ། །ཆོསྲག་བྱཧྲ་ཐག་དྲུ་པས་བ ཏོགནས། །དེ་ལས་ཁད་པད་ གནས་མཆོག ངམ་བ་འདི། །ས་གཞི་ཨེ་ཡོག་ཆོས་འེའྱུང། 


གནུས་འྲད། །མ།འའ་ལ་དང་བུང་འཁོད་ལ་ཅུབས་བྱ་ཧངྱ་དྲའིཐས། །རྣི་མས་པླ་དའདབ་སྤྱ་རུས་བའྲད། །རྲོཀྱ་པང་དཔའ་ཡི་དི་བོ་སོའབོན་སྤོང། ༣ཐོཙ་པྫོས་ོ་ད་དུ་ཧས་ཕྷདར། །། 
ཕྱིའོལ་རྒྱལ་ཁམས་པཞནནས་བཅྟབ་བའིཿ །སོ་ལུསཱཧོཧི་ཝབུནའ་བགྲ། ར་ཆ བ་བོ །ཁཁོད་ལས་བྱས་་རྐ་་གདན་ལྔ་བཞུགས་པའྲད། །ཅུང་ 
།དྭ་ཀགས་ན་ཉམ་ཆོག་རིན་ཆེན་ཟུང། །དེ་ དངན ་དཔེན་རིན་པ་ཚ། །དབའ་པོའིཆོགས་ཀྱིས་བྷ་གོར་བ་འྲང་བ་ཡོད། ÷ །5ང་གྱེ་ཕེ་གསན་ཉེ་བར་བ། པ་ནྲི བུག་ཉིའིའུ་ཝེང་བྔ་འེད་ལོ 
འིན་ཆེན་འདད། །དེ་འོག་སེང་ཛོང་ཤེ སྭ་གགས་བགར་ནི། ་ །བྲོན་པ་རྙིན་ཆེན་གཙོ་ལ་གྲུབ་པས་འདུད། །ནོད་བུྡི་རཆེན་འདྲ་བའྲི་བག་ནིནྲི། ལུ །ནུབ་བངཤོགས་གནས་དེ་དའི་ ང་ལྷན་ ཤའཱདཱ་ཧཱགས། 
དབང་པོ་དྲུ་པ་དགའ་བས་རོལ། །ུབ་པའི་གནསྨ་བཆོག་ངྲུ་བས་བྱ་ཧུན་པ་སདོ། །ཉྷོ་ཡྲི་ཐོགསན་ཡིད་ད་རེ་ཡི་དྲིབས། /།ཏཧུན་མེ་ནིནཆེན་མངོན་དུ་པགས་བ་འདྲ། ཤཿ ཤོགས་དེའྲི་ག་ཆན ཅི 
° བབཱ་ཐཱིཏཾ། །མདུནནི་ལུནཆགས་སྨན་ལྗོངས་ངྱྱས་པནེ། འཐུ ཡེ་པཱང་པ་ཉབུར་དབཐས་ལེགས་ཤིང། །གནོད་ཧྱིན་དབང་པོ་གཏརྩརི་བདག་པོའི་གཙོ། །ཞཐགས་པ་ཛྭ། ཁ་ལཾ་དྲིས་སུ་ 




















ཤྱ ཛོར ཐླུནོགཟིངས་མཐོ་འུག ལྟབུས་བསྐར། །མདའ་ནིམ་ཤོད་ཞུགྱ་ཏྭ་ལ་བུན་བློལ། ། འོ ཐོ་ཛོའོ་ལོ་བྲག་ཟིས་དཔལོའི་ངོང། གནས གསྐམཚོནཔ་ཡ་མུ། ཡུ 
ཧཱཾ གྲུསལ་བ་དོད། ཤྟག་ལེན་བིགས་དངུལྱི་ཧེམས་གཡགསའད་བའི། འོང །དོན་དམ་ཨེ་ལ་ཝཾ་ཡིག་བ ་གས་པ་ཤྭད། །གནསྱ་འི་ལེ་བར་མཐོང་གོལ་ཆེན་མོ། 
[^ .རགས་བཅུདྲས་གསྱུལ་བཞུགས་པའི་སངསྐྱ་ཧས་དང། ། ་་ ས།གསས་ས་རོནིརརྦ། །རྨང་ཞི་ས་གཞི་ལྟ་བུཿ་རྒྱམཞྲིང་། །ཅེ་མོ་སྒྲོམམ 


ཏཱ གནས་ལ་ག་པ་སུམ། . །བཀོད་ལ་གསྒྲ་ནམ་པརྨ་རུལ་བའེ་ཁང་བཟང་འདྲ །སངསྒྱ་རསྐ་དྲོད་སྣང་སཛད་བཞུགས་པའི་གནས། །གཏེ་ངང་ཧཱང་ཟེམ་ཏོག་གིས་བྱ་ཧྨན་པ། ༈རཿཾ་ཤཧམསྦ་ཧམཚོཤས། 
སྭ་ཤིང་ཁམས་ཡངོན་དགའལསགས་དང། །འདོད་པའི་ཁམས་ིམཆོཤརད་དགའ་ལན་དང། བཾ ཡུ 





_ །ཏྱའེ་ཞིད་ཁམས་དང། །འོད་དབག་མེ་དྱ་འི་གནས་ཨེཆོག་ཕད་བ་ཅན། ། ཡེ ༈ །།ཟགས་ཁམཔྲ་་ 
དབདྱ་ཱགཅེན་བོའེ་ཞི་ང། །མཁའ་ཁབ་འོག་ཨིན་སུག་པོ་བཀོད་བསོགས། །ཀྱུན་འདུས་པ་དགཉིད་མཆོད་ཏན་དཔལ་ཡན་ཅན། །གྲུ་གཐུ་གས་གཞལ་ངུ་སེད་པས་གངསབ་མའ་ཁས། །མཐའ་སྒེ་ཏ་ཁོའ 












[ོརཨྱ་ཐོགས་ཁུན་དུ གགལགཁྒདླམགགན་བྲབ་བས་ཡོདོ། །དྭུས་ནོ་ཉོར་ཀ་དཔལ་དུས་འཁོདསོགས། རསས དྲ་ཡིལ་ལ་འོད་དང། །ཧཱརལ་པགས་ལཚམས། 
དུརྔ་འོདཆེན་པོ་བྱ་དད། །དོརཿནྱ་བིདཏུལ་འཁར་ཟཀེ་སོ་དང། །ཧྒྱཌེའི་དྲཀིལ་འཁོར་ཇོམཆརྒ་མད་དྲ་བུང། །གཞས་མཆག་དཔ་པཱ་འདིར་ ཉན་སུས་དྲ་མདྱ་ཀུང། „།ཆགས་སྡད་ལྭ་སགསྐ་ ཏུས ས་ཛྲ་གཱི་ ༤ 
སངསྙཿ དགེ་བའོ་ཆེས་མས་གདནས་གོང་དུའཕེལ། ¬+ ཧྲ ༢ །ཞིན་ནགས་སེལ་ཞིང་ངེས་འྱ་བང་འཕེལ་བའི་གནས། །གནོད་སམས་འབྲི་ཞང་དིཿ ཧིངྨ་ 
ཧིནས། སྲ་བ ཀནས། །ལགྷཏོགམི་འབུང་ལུག་མཐོང་ངང་གིས་སྐེ། །གནས་མཆོག་འུའེ་དང་མཆུངས་བ་གཞུན་ཡོང་མིན། ]ཀྐས་འཛིན་ན ༥ ། 
,[བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང།. །ཞྡེ་རང་འགོང་བོས་བགས་བ་ཟླ་སགས་པ་དང་།། །དབང་སཱདནོར་སྦབ་ལ་སེགསྟ་ཏན་འབྲེལྔ་གེས། །ཧྱཿརོག་ཏོན་དདྲ་བེགས་བྱརསླ་ཁག་༣། ངས་པས་བ 
སྙར་རྒྱག་པ་ལ། །ཞིང་མཚོག་དམ་པརཁྲུལ་དངའདི་མིི་མཚུངས། །ག སྣ །གནས་མཆོག་འདི༽ནི་ཞག་དང་ཟམ་ཙམ། །ཀསོམས་པའི་པན་ཡེན་ཏག་པརར་ 
£ ¬ -- ˆ མ་ཡ" ག་ག ྲ ༨ (ིིོ 
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༡༩༩༩༠༥༡༠༨༡༧༦༧ 


ཀཀ གྲེོུདི་བོའོར་ླ་བས་བཔོ། །དོགོིགློ་དངས་རོ་མདང་བ་བའོ། ༽ སུའས་གཏོས་འདིདཐ་ལ་བ་སང། །ཟཡིའ་ 
མཆོག་ལཅབ་ལྷིིས་ ཏ་བ་གདཔ་པུནེ་བགས་ཇཱན་པ་དྲ། གཿམུགམེད་ཐེདཔ་ལ་སེགསྲིག་ང་ན་ཡང། །གྒནས་དདེ་བསྣེརཏི་སུྐྱན་འཐུངས་པ་དང། །བུས་བས་ལག་དངྒདང་ 
ཕ་བུ། །དོ་ཡིས་སིག་པ་དགནས་བཱ་ཡུ་ལླམ། །སཱེ་བོགཤནདག་སོསྱ་ཀང་ི་ཞིག་དགོས། །གནང་མཆོགཔདིནི་མཐོངས་ངོན་ཝན་ཡིན། ༨ །དེ་ཉེད་ན་མཚན་ཉིད་ཕུན་བ་ཁཆ་གྲས་བ་དང་ལན་བ་རེགནས། 
ཐའ གྲལ་བ་ལམོ་་མོ།། རལ་ ` འྭྭ་གླས་པ་སཱན་རས་གཟིགས་ི་བླཞུགས་གནས་སྲུ་པ་ལབ་འགྲས། གཉཉས་པ་བྱེས་ 
ཀུ་དམ་བླ་ཚམྱ ཀེསྭ་ཐིནྲ་གྱིས་བླནབས་བའི་ཆེབ་ཞི། གནས་འདེ་དུས་གྲབུསྤྱ་ཡི་སངྱསྨ་ཆ་སྨཾ་རུཟསྦའེ་སྲུ་བནྱ་གིས་བྲརམས་ཞེང། དུས་སུ འཐགས་བྱེསྱ དནུས་གཟིགསྦ་ཀི་ཞིང་མཚོ་གྱཏུ་གདོད་ནས་གུའ་ ། 
 པ་ཡིཿ་ཕ་ལ བཙཀ་པ་འདི་ལ་མའི་སཱ་བྭ་ཏེ བད་གཟུང་བའྩེ་ཚུལ་བསུན་པའེདམ་པྱ་ནམོསིབྲ་ཟན་པ་སྲ་དོད་རུལ་ནི། སླེབ་དཔོན་ཆ་ནཔ་བྱད་འཇུང་གནོས་ཞེས་བ་བ་གུལ་བའྱིས་དཉེདྱའིས། | 





དི པ་གནས་འདེདངལ་བ་ཡང། །བཐཱ་ཡེ 





ཡཿ 


་ 








ད མུ་བྱ་གཉིས་ི་གནས་ནམས་སྱུ བོན་ཞིང་ ཙདདཐདནུགས་ ༢ ཐར་ལ་ལུན་ཡངུ་ང་ཞིད་བ དངུ། _ ཡང་དགེས་གནུས་འདེང་ཞག་བདུན་བའུགས་བདྲ་གགས་ཤུད། བུག་ཆེ་ནགང་ཡ་དྲ་གུག་སྲ ངལ 
རྨཿསས་ཆསྦུ་པཿ དྲངས་བླུ་རིག་བ་འཛིན་པའི་བ་ལ་བྲའུགས་པ དྲབ ཅན་ནམ་མཁའི་ཧིང་པོ་དང། ངཔ་འྲ་ཀུའྱཾ་ཧཾ་ལ་མཚན་དང། སཱ་མནམ་བྲ་ཚུལ་ཁྲིམས་འུང་གནས་པ་སེགས་པསྲ་ཀང་བྤབ| 









ཆི 


གྲི 1 དཱ སུ རི དུང། སྙ་སྨནཡ་བྲ་གཱ་ འུས དཅདགས་པ་སགས་པ་སྲ་ཀུང་གུད་། 
འུད པུད་དབུས་གཙང་གྲི་ཤོགས་འདད་གསང་སགས་བྱརུང ཀླ ཅུནུ་ཀུ་དང་ཁར་སྐངད་བལྭ་བུསུནཀའ་དརོ་རོབླག་སུར་ཡིརྒྱལ་པེ་འབོགམི་ལི སྭ་དབ་ཡེ། ཉཾ་གུ་བ་བཱ་ཐབ་བ་བྲཞིའིབཙ དཱ 
མི། ངབཔད་མམ་དཀོན་མཆོག་ཞེག་བ་བས། པོག་མར་ནགསྱ་ཧལྲ་གཤནེ་ཡག་ལ་དཱ་དཱང་ཐངབདགས། དེེ་ས་གནས་འདེད་ོན་ཏ གྲུན་རིང་དུ་བཞུགས་ཡིང། མཐན་འཇའ་ཕུསྔ་དྫོརི་མཱ་བྷཅུས་པ་ཡིན། 
བཞུགས་གནས་དྭ་ལྭ་ཡང་ཡདཔ་དདེ་ལགས། དྡེངེས་སྭ་པ་བླ་དདྱརླུ་པར་སང་བོན། མཆེག་སངས་རས་རེམས་གནས འདེད་ཆགས་གབ། ལྦན་རང་དུ་བཞུགས་ཤིང་བཀའ་གདམས་དང་རོགས་ཅེནྱོ་སམཔ་ | 
གཱ༢སངས་པར་གདུང། བའུགསགནས་དང་ཆོས་གླ་དྲ་ཏཱ་ཡང་ཡོད་པ་འད་ལགས། དེ་ཉདྱ་ཐུབ་གཱ་མ་སྙོངས་པའྱ་རུན་ལ། མེརང་བརངབལ་ལཞྭ་རུབ་ཐེབ་འདར་བར་རིན་ཆན་བཟང་པོད་ཕེབས་ཏེ། ཤབ 























མར་ཐ མ་བྷ་མོངསོ། སཱབཔ་ཁོ་ན་མཛད་ཅིང་ཟཞུགས། ཐོམད་བདག་མྲིདྲ་པུ་ཡོ་བརྲོ་པ་དང་འཁོད་ལོ་བོདེ་མཆོག་སོགོསྤྱ་ 
དཔོ་བྷདའཐཐུང་གནས་དངོས་སུ་ཞལ་ པཆུ་པལ་ཏོ་ པྲ ཏྲ འདབང་ཉེའརོམ་ལོརིའ རབ འར་བ༡ ལུམ་མུ་ པུཐོག རར རག་ ཡི 
ཅོད་མེད་དྲ་བར་པ་ཡེན་པད་གདའ། དྭ་སབས་གསང་ འདུས་དིམྲལ་གཙོ་བོན་ཀྲུར་ བི་གསར་རྙིང་གཉིས་འདུས་ཏུ བྲུབ་གྲ་ཡ་ཛད། བྲོབ དྲོས 
སྐོར་གསུམ་ལོ་ གཟིགསཏི་ ཨིནདོན་ཐུགས་ཏམས་མུ་བཞེས་པས། སྐྱ་འན་པྒག་དུགཔར་ཉན། གེར་མ་ཐད ལརགཟུད། དྲིངས་པོ་དིང་བར༔ རའསྒྲུབསཧནམྙོངས་པའ། ༣ི རགས་ལ ཁེ 
ཧཧཱ་རཱཁས་བླནབབང་འི་མཐར་ཐུག། ཏུགས་མངོན་འུ ཆི་ུཔ་པ་ ཡན་ཡོཞདནུན་ངས་ཐུགས་ངོ་བཅོན་ུས། མན་ཅིཀད་པར་གཞནནས། ཕྲ ད་ ཤྭ 
པ་ཡིཾ་ཏི། དེ་ཡཔརསྔེ་ཏན་སངས་ཆེན་པདེཉིད་ ེམཁདཱདགས་བབི་ད ངལ ཉིས མབན། གཞིདག་ཉིང་བླ་རམས་ ཆུ ཏི 
£ ལའ ཅད ་ 














ཤའོ ཉྱ་སྤ 





ཿ 
རཱ 
ཟླ 
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ཏིཧོ་ལོམཛོད་པའིཐྐོག་མད་དགེནཔ་གཟིགས་ཏེས་ཀངབོང་། 



















དུསུ །མའཚལ། ལོ་གསུམནས་འོང་ཞེས་ཞལ་བྱིས་ ་བཁོས། ངེ་བར་དུ དླུ་ཚུས་པ ཡཏ་པསོགས་དགུས་ཤོམས་སུ་འགོ་དོ། ཧོཿ ད་མ་དད། སང་ཀ ཤིད 

ཉ་དནསད སྭི་བ་ཤ་ཞགས་ག མུམ་ཧྲི་ཡཁན སླཾཐད་ག་འ་ངུན་ གྲམས་ཅད་མྲ་ཤིན་ གརེག་པས ན་ཏན་དྲུ་གསོལ་ བོ་བཏབ་པ་ལ་བཏནནས། གནས་མཆོག་དཔ པ་འདེད་ཚགས་པབ། ད་ཙན་གནས་ དེའི་ཆ ཆྱུན་བཞྭཱག 
བ་སོ རྨ མཆུང པར་ཟྲགས། ཅག་དཀེལ་སངྡདོ། འདུ་བཞུགས། ནྟནས་འཐོ་བ། ཡོའི་བཙནྲ་ཤིས་གདན་དངས། འུཁྲོག་པེདོ་གཟེམཿ པའ ངམཁའ་པཱ་ཏབདྡ་འཱནཱད ཏུ 

མ་བར ཆྭེསཉས 'རྒུད་ཀི་ཚི ཐྲེ དུཿ འགྲེལ་ཆེད་བད་ར་ ༧ 

༣ དྲུ་གདན་ཕ་པདོག་ འབ དེ་སྒབ་པཱོཿ ཕོགས 












་དེ་ལ་དྲ་ལ་དུས་ལབ་ ང་ཟངྲ་མདྲང་པཡ། 
ཇོམ་པ་ལུས། ཊ སུས ཚའ སུ 


བྷ་མནལ་དྲན་གཉིས་འི་གཙྒ་མོ། ནགས་སྦུན། རུ་ལཉེས་ངོནང་དུ འཅེནབའི་ 
ཅུ་སྟན་ 





ཤོག་མཐའ་བར་གསུམ 
ད། རལ་ཀོུད་སྲད་ལགྲུ་དུག་པའུ་སནྱ་དད་ལེ་ལན་བཀོད་པའི་ཐགོ་མ་བའིང་ཡིག་ཁེན་པོ་ཡང་ ་ཛོད། དྲེ་ངས་སྨ་ཚོ ི་གཱོམཱཏྟ་ཧཱནཱ། 
པུན འདུ། ལསེ་ོམ་མདདྲས། པའ པོལ ཚོགསི་ཡྱའུང་དྲུ་་ཀུ། ང་ད ྲ་དག་སརརི་གཏའདུཿཡ ཤེད། ངེ་ནས་བརམས ཏོདྷ་ལའ་ཐར་ད ཆུངུ 


༨༨༨༡༡༠༥༥༠༥ ༡༡༤ 




















-༩༡-”-----------~ ~----༡-¬ 









° །ཐམཔའདྲ་ཏིངས་གསང་ཟབ་ལམ་ ངོ་ཇོརནལ་འདཱོནྣ་རུལ་འབོད་ཡ་ན་ལག 


ྭ སལ ལ་ བའོ དེནས་འདངཨསྦ་ཧུལ་བཡེ།ཤེས་ཀིས་ བ་ན དཱ 
འཕེལ་ཇེའཔེལྭ་དྲུ་བུད། དྲེ་རས་རེགས་ལན་སལ་པའི་སུ་ན་པོ། ངུས་གྲསམསངསྦྱ་རུས་ཐམས་ ཅདྲ་ཀིངོ་བོ། མདོང དྲ་ཁཚནི་་ག་དམགཅིག་བྱ། དུན་དིག་ཁཛིན་པ་ཀུནྲཀི་ཁཱ་ཨགི། ཧུཚིན་ 
་སྲས་མངོནོདྲུ་གུད་བའི་ ཟུ་ཏྤཔོབྲ་ཁིོད་ལེསོ་བླམུད་པཅེན་པོ། ཆོ ཅག་ལ ༣ 


སུར་ཀྲ་ཐརྡ་དུ་གདན་སར་བྱའུ་གས་དྲུས། སྒབཾས་ དྷི་ཉེད་དུང། ཁ་པོངས་པའི་སེམ 






ཧད་སནས་ ༤ བྲོ མུ རར 


ཐོཝ་མཚན་བྲརོད་པ 
` བའྱི་འནདུ། མཐོང་ཕྲོལ་ཁྱིས་༢ 


ག་དགོ 


ཐཾ རགས་དང་ཡོན་ཏནལཕ 
༡པ། མོ་བ ཨྱ་ངུག 
ཡུམ་ཆན་མེ་ཟ ཞེངས། ལྐ ྩམས་མཐསདགོའ 





ཨག  བོད་གྱུད་པ 


བ་ར 


འོ 





ཌི བྱ་བླེ་སུན་ཡ་ཆད་ི ངཿ 





ཨིདྱ་ཧྲ་ཨ པནྱོའཱུརཔ་ལགསཏོ། ཏཱཾ ཆོས་ཇཀྱུན་སྤངས་ | 
དྲད 


ནརྣམས་གདོནས་མཛད་པྲད་ ནྣལས་ལའང་མཔབ་བྱ་གཱ་ 


ཀ་ཅིབསེནམསྒ་རམས་ཿདྐཊཅུམ་ 








སྨབ 


སྲ 


རང 
















ས་ག ་ལྡ་གརྟན་པོ་ཐྲོ་གོསདཔལ་ཟཟང་ཕྤོ་ཧལ་ཚས་དུ་མདའ་གསོང་ནས། ལོ་ངོབསྭ་ཝཱ་གདུནས་ད་བཞུགས་ པ་དང་། དྲེ་ཇསྒམ།ཁ ོ་ཉོགསོབསྒས་ཁྤོང། ག་ས 
མངད།÷ རྡེབ།ལོགསྦ པ་ཚ པ་ལ །ཏ་མངའ་གསོས་མ་ཛད་ཏེ། ཅཐ ཞས་མཆོག་དམ་པའདོཉིགླ་བགད་ ཀྱུ 
. །རྱལ་མུཿནཱ་འདིན་པུ་དད། ཐོགས་བེའི་ནི པདཔ བྱར བུད་པ་སེབ་ཏོད། '་ནཿཟོདགས་ཆསསས་་འཁད་ཁམདའ་ཡས་ པ་བྷསན་བད་མ་ཛུད། དེ་ཧར་ཏུན་མྱའིནི་ཆིན། 
ེ པོ་འདའྱི་སཱ་ཐོག ་ལུ་ཚོགས་པ ཉུདཾངྷཱསཱཔཱཡཿ བགགས འཚོགསྭ། མངྭ་བ་ཡ་ཚད་བཐུང་ ང་དུཡིད། ¡ནམ་ཞྭག་ཧུ མདག་སྙརྦ་ཡཆཾམས་བཅད་བ་དང་ཡུདྷ་སངྲ་ ཕྲ་གརེ་མི་འཆད་པ་འབུང་། གནས | 
ཧི འདི་དའཚིགས་ཡིན་དགེ ད་ཧྲཧཱཾ་མཾ་ཐི ཐྲིནཔ་ཡེ་མི་ ཡོད། སེས ལ་ ལྷ་སོར་གསུམ་དྲ། བྷ བམས་ཆོས་སྤེ་ཝ་ཿ དང། བླསབ་བློཿཿ སུ་མཱད་འཛྲཾག་སོགས་གཞུང་ལྷགྲས་ཏི་འཚདཏ་དད། དུབ་དྲུམ་པ་མཆོད་ལག 

| ནས་ཧལ་བསཾ། ཤཱ མདོར་ན་ངེ་ས་ང ནྩོ་ཧོབསན་ཕན་མཁངས་ པ་དང་ཉི་མ་ཤད་བབཞིན་དྲུ་བུད་པས། པཱུ སླཾནངེས་ངེ ངེ 


















,བད་ཉན་གྱི་ཞུནོས་པ་སང་ཝཱ་ཁཧུཾབརེརྟབ་ཊ ཏུ་བགས། 





= 








ཟློར རཿ [ྨགསྫངས་རེན་བོས་གནས་ཁདོ་ ལས་ཁྲུ་ཉག། བྲུ་ལསཚྭ་ལཱག ཚ་ལས་ཡངཚྷ་ཉགཔ་འབུང་ཞིས་དང། དྭ་བ་བཟང་ལཱནབརམརཆོསཿ ཆད། མ་ངོངས་པན་མཆོད་ 
༢, |རྱུན་གཞངཅེས་ཡུང་བསུནཔ་ཐིག་ཏུ་བབ་པ་དད་གདའ། དེནས་སླར་མངམཁན་ཆེནྲ་ཡོགས་ལསྨ་རམྤྱ་ཆུལ་ཤིས་ལ བཅ་པའི་པར་གདནས་མཛད་པ་དང། དྡུ་རེས་རིམ་ཅ་ནད་ཀུན་མཁེརྭ་བང་ཆུབསེང་གིེ། 
ཐྲོ མཁས་མཆེག་ཉདཔན་ཆེན་པོ་ཀྲུན་དགའ་དཔལ། མཁན་ཆེནྱ་རལ་ག་ངོབཟང། རྱལྲ་དས་ཆོས་དབལ་མགོན་པོ། འདྲེན་མཆོག་ཤེས་རབ་བཟངཔོ། འཇིམ་དབངས་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། མཁས་བཅུན་ 





ཆོས་དབལ་བཟངཔོ། འཇིམས་རེན་དཀོན་མཆོག་ཆལ་མཚན། འཇིམས་ཆེན་བསོད་ནམས་ར་པ་མཛན། རྒྱལ་བནམ་མཁའཆསསྦྱོངསཱ། དེ་སྦར་ཆད་མདོ་ཐཱགས་མཐའ་དག་དཔལ་ངོནང་པ་ཁནའ། 







བཀའ་སམ་འྲངས་མེད་ཁ་ན་ཡེནཅིང། གདུན་རེསས་དེ་ཐམསཅད་རིགས ལན་བ ཡ་པའྲི་སྭ་ལིན་པར་གུགས་ས། དྲེ་རཱས་ཀང་གདནོ་རབས་གུ་བན་པ་ཐམས་ཅད་མཁས་བླརན་བཟང་པེ་ཤོ་སྙག་ 
ཤོན་པ་ལགས་ཏེ། .དྲནའོག་ནམམ་ཁའི་མཚན་ཅནྱ་སྔིརས་སྲ། ཁང་སེམས་དཔ་པེ་ལནརེའོ་ཆེན། མཚུངས་མེདཚས་སྦྱོང་ངྱལ་མཚན། སྒོ་རུར་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། བརྲུནའཇིན་ན་པཡའ་ 





----- < -~--- ~¬ ¬ ༡ - 7 - = ----- ˆ འར 
འིཉཆེནོ་བྲ་ཀ་ཤི་ཡ། རོ་བྱཿན་ཀུན་དགའ་ཤོ་ལ་ཨོག། བྱསདའ་འིན་ཀུན་དགའ་དཔལ་ང་བང་རམསྲ་པྲོད། དྡེ་རེས་དྭ་ དྲི་དམ་དམ་པའོ། ་ པརངོ་དནང་འདར་ད་བོདའོ་ 
ཧེ རྨ ༩: ་ ¿ $: ༢ ༦ རྩན། 555ཧ་ཏཾ ༢ ཊཾ 











ཀླས གཤ ྲི ི ྲུ | 
ང་བའི་མུབ་པ་ཚ འཆེན་ཐུབ་བྱརས་མང་པ་དང། ཟུནཆསྱ་ཏྩི་སོབ་དཔོན་དང། རྡོརའཇིན་མཛོད་པ་ སོགས་མཁས་པྲབ་དྲུ་མ་ཞིགྱ་པནཔ་ལག་སྐན་ ། མཐའ་ཡས་བད་ 
2 ླ པོ ངི “རྒའི ཾ ༤ "སོ 
སྒབས་འ དག་ཅན ཆས་རེ་པབྲ་སས་ལ་པོགས་པ་དརྨ་དབས་ཤི་ཚེ་གྫོང་།། ནཡ་བདླད་བུ་བ སྣར་པསྐ་ནས་ཅིནི་གབ་པརྡ་བངས་ལ་འཚམ་བརང་ཤད་ད། ། 


ར་ར སཿ ` = བ.ར་་ $: དཾ ༢ ྲ # ¬ ཿུ 
དྲནརི་གྲྭང་སྟདཱནཱ་མ་ངད ཡངདདབའི་གེའི་བརད་དཔལ་དང་ལཱནཔའི་ལྐན་ཏནནི། ཁ་བཅུན་འདཱནསནླམའགནུས་བསམ་ཀྱིས་མིང་བསྲ་བོར་ཞིང། དྷ་ཏད་མངྱ 
ྦུང་གཱ དེདང་བོརྙ་ནུགས་པདང་དུས་མཉམ་པ་དྲིར།བྲ་ག་བཤདྷ་གྲ་ནབས་ྐ་སཱ་བང་ི་དགོས། འདི་དོག་ལས་ཆེས་འབྲི་བཅུས་མིས་བཏུབ་པྱ ཡུས་ཁང། འགའ་ཞིཤནིཅ 
ཞིགྲནི་ ཐོང་ཕུ་དངསེརྦའིཛཱ་སོང། ཁ་ཅིག་སྤོན་གྱིརལ་དཱ་དྷཿསྨྲབ་གྲྭ་ཡེདབ་འང་འདུག་ཡེད་ཆི། བརླ་ །བས་སྲུ་སངས་པའི་ཐུལ་ཁ་གསདའདབས་བས་བ་དང། །ང་ཅིཔ། 














ˆ” |དཔལ་ཇྲ་མནང་དང། གཞས་གཅིག་ཅུར་ ས་ཡིསདོ་གགས དོའ 


;„ 


༈ཡེ་རཁལྲིལ་ མིབ་ནས་གཙང་ལའི་གུ་གསར འདྲུ་ཕེ་ཁ་དྱཿ བར་པ བག་བུ་ ཁས ོང ་ཟ་ རྣམས་ཕུཏནས། ངའ ༠ུསདྲུ་ཕ་ཧངངམ་ད གྲུཁྭ་གཱ་གསར་རྫཛགསྱ་བུས་པ །ཡོན་ཡནྷ་ཧེ། ལ་སྤུཔ་ 
། 
















༣ 
ས་ཤིག མདངས ུཧོ་ྦ་འོག་ག་བཱ་འཇུ་ཡ་དཔར། ཟླ ལ་ཨ ཉམས་ཡིནྷ་སྭ་རྨན་གཅིག་ཐའྲི་པའ་བྱ་ཏུད བད་བམང་བད་དདཔ་ནི། རོད་གངས་རའི་ཝོང། ཿ 
སུམ་པཱཞས་དམ་བ་འདི། ན་ལས་གཞན་ཡད། གྲནས་འངིརའི་ཨ་ཅིག་རི་མ་གཟུས་ཉེ། དང་སེང་གི་ཟར་དྲུ་སས་གྲ་ུན་མ་ཆད་པའི་དབང་དྲུ་ངསྙོན། ལོ་ཝ་བླུར་མ་སངཞུང་། ཆོ་སྤརཀུན་བཱཔབན་ 





།རཔེས་བནས་ཆོས་ བརྡུད་ཤཅི་ག་ཅིང། ཉམས་ལེནྭ་ཡི་རུན་གཅིག་པའི་ ཐ་བྱ་ཆད་འངི་ ཚ་ལའང། དྭ་ཉུ་འའ་མདང་པ་བཞི་བྱར་ཕུག་ཙམ་སོང་ངོ། 
ག་ཨ མེད་བའགྷནས་ཡྱུན་འངུང་ཡིནཅས། 


དེ་ལརཤ་གནཔ་གཅ་གྭཏཱ་ནཾགས་པའི་སྨྲབ་བརྒྱ་ 
གེསྭ་ཝུནྭ་བོ་གྲསུ་བོད་གནས་པྷ་ནམས་ལ་ 
བ་སུན་ལ། ས་དག་མ་སོའི་གཡ་གཐས་འཇི། 






ཏྱགཏམ་དྲལ་དོར་ལར་གཏས་ ཤ་ཡནཱམོང་ི། འོན་ཉང་དབལ་ལཱན་གསང་ཛུན། ཐིས་ 











ཉ 


ཚོང་ཡོཔོགས པ་གས ཕར་འང་ གོ་ྲོནོཔ་མཐའའཛིད་བམོད་ལ། གནས་མཆོག་འདིནི་དྲོབ་ཉམས་ཀོྤནག་གཆོ་ནོོས་ཁའནལབསེ་བླ་གདོའ་བསུང། གཞན་བ 

བཤདཙམ ་བྱེ་དཱནམ་ཡིན་པརྡ་སབ་པ་ཉམ་ལེནྷ་ཨིངཔད་བེད་བའྲི་སལ་ཀྱ་ཧུན་མ་ཆད་ཅིང། དྭསྭ་ཧི་ཐམ་འདི་ཆུ་བུར་རང་ལག་ལེདདུཡབས་བའྲིབ་ཡན་བསན། ག་ཤས་པ་ལོ་ ` 

དུ་འཕགས་ཤིང། ཆེས་ངོ་མཚད་རདོ་དྲུ་བུངཔ་ཡིནནོ། ་ིགྲོ་སན་་མནའདིདམ་ཐང་ཞུལ་ནམ་གནཔ ེབད་བསབའ་བཟངསརྩི་ བ་གནས་ནྡ་དབབ་ཿ ¡ 

ཅུང་ཟད་སས་ན། རླབ་དིའིག་ལྟ་རྤབ་ཤེསསཉི་བསན་འདིལ། རི་ཆོས་ཇེ་ཡཔྲས་བཞིས་བཞུགས་ ངྡ་རྡོ་་གདམོགནས་ ་ ཕྨིད་བུག་བདྲལ་ནའོད་གསལ་བད། དའིགཡས་ཚུགས་དངིན་བོརི་ཤུ 

རཟ་འབུམ་པ་དང། ་མཁས་མཿ་གཏངའི་ནཾཆན་པོ་ཏུན་དགའ་དབལ དང། རཱལ་གས་དངང་མ་ཆས་ཛེང་པའྲི་ཐུགས་སྲསྦྱ་མྭ་ན་ཏན་ཡོད་སཱགས་སྦྱུས་བདའ མུངུ་པ་བྱའུ་ནས་ ཡིད་དུ 

འྱུང་བདེརེ་ྲ་ག། དེའི་སུདནམཁས་གྲབ་ཨོ་ཧ་ནཱདཀནམཆོག་འགས་བའི་འགུགས་གནས་སྨྲུབ།ཁང་འདི་ལགས། སུངབཀ་དབྱ་ནབ་ལག་ནུང་ཟད་འྲགས་བ་གཅིག་ཡིན། ཨྦྱོརནདུ་ལེ་་ 
:0‰% (= ® 5༨ ® ༨༦༦༡ ༧༦ ༨ ༨‰ སི ༦116 ༦༦ ལ་རེ ༄༢ =~ ~ = པ༩༩༠༧༨༨༨ྣ༨ྣ༨ྣྕ༨ྣ ༨ ༤ྟ༨ ༦༩༨༩༢༤༤ྕ༠༤༨༤༨༨༤ལ༧རཔ༤རརར༢༨ 






























༄༅། 


༩ འུར བང ཡུན་རངདུབྱ་འུགས།  སྲེབ་དཔེ དཔེན་པ རྨའཇྫུད 


རྲི བྲ ར་དྲུ་གབ་ཐོབ་དེས་ཡྱུན དང་ བླའུགསཔས། 
དིརྭ་གབ་ཐོབ་འདད་ཕརཉིདྱ་འིས་བདག་མེདྱ་ཡམ་བཅོ་ལ་དང། གཁད་པློ་ཕམ་པྱ་ཉཱནྷཾ་སས་སགས་ཅི་ཤལ་གཟིགས་ས་ངེང་གདའ། ཁུག་པ་འདུ་གཉིས་ཀུར་དྲུ་གུཁ་ཕུབ་དེས་ཡྱུནབདུ་ 


དུང་སུང་འ༨རྭ་ཕ་ཐུག་པ་གང་ངོགྱདྲུགུགས། སཱུད་ཕུག་གའོག་ནུ་མ 


ོགས་མེད་དམཁའ་ས། གྷུ་གཤེགས་དུས་གངརས་ཀིསེཡ 







གྲུའུ་གས།། གུབ་ཅགས་མངོན་བཱ་དབྷ་མངའ། ཚེས་ངེ་ཆུན་ 
༢ ཧཱ་ངའུ་འུགས་གནས། གསམས ཁེང 


རོ 
ས་བཙུན་ལ་ ཁྱེནཆོསཀྱི་ཆུལ་བོགཉིས་རྩ་བྱི་སོབ་མ་དག་སློང་བྲག་ཤིས་བཟང་་ཞེས་བ་བ། མངོན 
སྣས ་ མ་པ་ཤིནྱཏྱཔཏྲ་མོག་ག་ཏོནམྱ་བང་པ། བངབ་ལ་ 





ངས་ཆེན་བའེ་མཆེད་གོགས་གང་མ་ལགས་ ཡར་གདའ། སྩེད་ཕུ་ག་གི་གཡེནཡྲེབ །ཨྭ་ཧི་ཐཱག་ ན། ཝི ཅོ ངོ 


^ གོང་མྭ་ནྲི་པཐ་དཔོན་ཆེན་བོ་ཕྱད་ ངྨ་འཐུང་གནུསྱ་འི་བུགས་གནས་ངས་དེ་ཡིན་བུདྲག་གས་ཤིང། ཕྱིས་གྲུབ་ཝེབ་འདའ་ 


བུམ་དུམངལ། རཱྱམཧིན་ཡང་གསུང་གི་ཆོས་སྐོར་མཐའ་དག་གེ་བཀུའ་མབས་འཆེས་ས་དེད་གདའ། ཕུག་པ་འོག་མ་ 














ཤྩོག རྒྱལ་བོ་ཉིད་འཇིན་བའི་ཉམ་ས་ངོགས་མཐ་དམིན ་ཇྔོ་རེགད་ནོ། ཐྱ་གདན་ནོས་ཟབངོ་ཕུག་བ་གཉིས་ཡྲ དར་ཁོག་གཡན་ ། 
མྲ་བག་པླད་ཁ་འཛུས་ཏ་བུའྩི་ཆེ་ལྭ། ཆོསྔརཀན་ཞངས་ཆནཔ་དང། པྲགྲགསིཾིཾི་ཾ བྱུ ནས་བ 
ཅཅུ་ ནསྲ་པ་ བ འདེད། ཀ་མ་ཏ མེས་འི གྱ ་པ་ ་པས་ཀང་མན་དངྱདུ་བཞུགས། སེབ་དཔྷརན་པ་བླད་འྱ་གང་གནས་མཁའ་བྷགའཆོགས་དངབཅས་པ་དང། ཁོ་པོ་རྤི་ཧལ་པྟཏ་མགིན་ངེགས་པའརག 
ཡུས་པྷ ངོ་བ་ཞུལ་གཟིགས། བདེ་བཅནྱོ་ཀིསན་ཁམ་མཇུད་པསྦ་ནུས་བད་བཅནྱ་ལིཤིང་ཁམས་ ཀྱི་བཀོདཔ་དངོས་གྲུ་གཟེགས་ཤིང། ག་ག ཅུ་ལི ས་དང | ཡ་ 
གུང་ཁྱི ེ་གི་པ་པ་ ཕོག་ས་ཚད་དང་གི་ སྐལ་བ་དང་འཚམ་པར་སྩེ་བག་ སེ་བ་གཅིག་ནུས་ཟྱ་མས་ཏེ་སྐྱེ་བ་བདུན་ཚུན་ཆད་ལ ་ཞིང་ཁམས་རམ་ དག བདེ་བཅན་དུ་ དེ སཱེ་པ། ཝེ་ཨ་ཆེན་ཆོས་ཀི་དགར་སྙུནོ་ལ་སཱུ ཐུད་པར་ུཿ་ 
བཟའ ༽མེད་ཀ་ལྟས་མངོན་སྱམ་དུ་གཟིགས། གནནྦ་ཀི་མང་བདེཟ་ཅན་མཚན་དོན་དངམཐུར་བ་། ཀོགས ད་དག་པོ གིགསེན་ངོས་ཁྲཀསབློན་པ ་རེནཔ་ཆ་འཚོགས་པ་ད ཤྲ ཉུ་ུའི་དག་འདི་ལ། སླུང རྨུ 















ཁམས་འདྲ །བཅོན་ཁྱོགས་ཝན་པསོས་གཙོག་འབྲདྲ་གནོ་ན། །ཨྭ་དགྲ་དམའ ན་པམ་དདོ་གནསྤ་བུངནས། །དོརིས་མཆོག་མོ་འདིཉིད་ལ་ཞླབ་བ། །བཅོན་པ་འཕོ་པོབདགར་དོདོར། 
ལས ཧག །གནས་མར་གནད་དངས་བྱ་དམད་ དལ། །དམངགམཉམས་ཐིགཆན་མ་བསཀ་་ད། །གུབདོ་་མེདའི་བྷསོད་ 
ལས་དབངྱ་གུནྱ་ཀར། །གནས་དདིད་གྲསད་པཙ་མྤྱ་ཅིས་དགེ་སཱདྩོསེ། །ས་བཅུའི་བང་སོམས་རིགས་ལྡན་སྔ་པའྙི་མུ། །དེ་དྭགྲ་ནམས་ཀྱི་ཧནྣ་རབས་ངང་གས་འཇུག། །དད་པ་ཆེན་པོས། 
ཐགམཆོདྷ་དདོ་པ་དང་། །གསོལ་བ་བཏབན་ཡིད་ཆེས་རྲ་བལ་འྲབལ་འབུད། །ལན་གཅིག་མདལ་ཟདང་པོར་ཆདུ་ཏུན་གི་ཤིང་ །སན་གསུམ་ཟླསདབས་དུ་གགོའི་སྐེ་གཁེགས། ། 
ལྷདྲམཁམདཡན་མཛུམས་མད་བུམ་པ་ཡང། །ར་ཀྟ་གྲུངགུདས་ཤདོརགགནསྒ་ོ། །ས་ཐོང་ོམོ་དད་པས་གསུཊ་ར་གདོའ་འད་པའི། །གནསམ་རོམ་ འདོ་དང་ས་ན་ས 















༥ 






མཁྱེན་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་དགེལེགས་འཕེལ།། །།བྲཀ་ཤིས།། ཱི གས་འཕེལ།། 
སུ སུས་ཐཅྭསྤ་ཆལ་བཀླུདྱ་པས་ཧིར་བནབས་པས། བས་ད བས། ི་ལྲི་ ཡྟ་སག་སེ་ལས་་དོན་ི་ 


༅༅ོ །པཡ་འགུའ་ཡང་མད། །ཟུང་ལྔངདག་ཡོ་ཤྲེསཆེན་པོའི་བྲོ་བང་འདིན། །དདཔ་བླདཅིང་འྲགལ་པ་འཇོག་བྷ་མས། །ཆོ་དིངནད་མེད་བདླེ་། 5 
རྣམ་མ 
འཇིན་པད་ཤོག། . །གུངྱཾ། 


ཅུ། འདགས མཚན་ 








རི 
ཤྲ 











།གྱུབགནས་ཨྱིད་ཐུག་བདེ་ལྡན་བྱིགནས་ཐཤདབཐུགསསོ།། 











ཀླེ 
ཆ 


།ཿ 
། 
| 


༄ 
, 
-ཤྲ 
-= 
ཾ 
བ་མ 











རྫ 
ཡགྲ་བདེ་བ 
ག༅མ་ 








བན 


། དཔལ་ལཱ སཧའཁོལ་དང། རར བོ 
་ ཧད་བཟང་ ལག ལི སྐགས ཀི 


ཆེ་ཡབ་སསྙྨ་རཾམ་འཤི་ ཨཿ 


'རཱནྣའ ཆེ་བའི ངྱདྱ་བ་སནྲ། ཤྲིས་རྲབ 
ཁབ ་ གྲི བའི དབབས གནས་རི 


།རྣམ་དག་ལེ' བཿི་ཡ་ས 'པ་མཚོན། 


རཿ ` 5 


ཧུ རྩ 
བས་ས ཕེ 


རི་ག 
བཏད | 


























ག་ཞ ཚལ་གྱིས་མུརྔོམ ཉ༡མར། ས་ བླབ ས་ 
ར བླབ ཀྲ བཀྲ ཅི ཏོག་འབས་བུ་ཚུལ་ང། ཛཱ །ཏཐཱསདུངྡ་ ་ ནད་ཤུརབ་མུཚོད།  ད 
ཀནས་ ངམྒཚངསྤ་བྷོཧཾ། ཤཿ ངུངཔལེབུདུདྱ ་ གཡིང 
་ ཤུནམཆོད་རྟན་གྱི་གྲོངཁྱེར་ཤྲེས་ཀྱང་བྱ། ཛོར་དང་ཁ་སྩེར་ དྲིབཔ་ལས། 
ད་པ། ཀསནའ རགོ་ ར་བ་བ གསལས། དུབཞིས 




















ཧྭ འའུ ་ ར་ དྡོ་ཇེ་ཕག་མེསྭ་ཐིཧ་ ཤིན་གྱིས་བརླབས་པའྲེཡ་ ཀོག 
རངྱ་བུང་ ཤྲ ་ གྲག 
ཐུར ཞུག ཨམརདསུག ིཾི་ ཅི 
རྫ ¬ ཁྱད་པརཀྱན་མཁྱ:, སུམྔ་སསྦྱ་ཆུས་ཆུ སཿ འབསིཁིའ་ཁོ རེ 
རཾ རེ་མ དར སོཿ ཇ་ཀུན་ཆེངས་ཁྲེའཱ ཡོས བུ ལའོ ཡའ རྩི་དབང་ག གབིར་ཝ་པ་དའོས་པཱ་ བགས། ༥ 
རེ བྲ ་པརྲལར་བསྐྟད་པ་ཡངབླ་རིས། ལམའབསྲ་ཀྲི་བྱསན་བཅོས་རམས × =» ༢ 


ཌ་གཞསེཆེན་ཡིང་ཡིན་ནོ། ཞུ་དག །།ངག་འགསའཔོལ 


ཐས་ ལེའཞུགཔ་བ་ 


སྔེཐ་དམོན 


ཞང་མཆོད་ ཧུ 


བ་འ ཧི ་ 


ོ མངམཛད་པྲའི ཧྲས 


ཧོལ་འྩྱོརྦཾཧིད 


'དང། ར་ཇེའི་ཆོག་་ 


བངྱཕག་བྲིན་པས 























འོ ཀྐོནོཐོ་ོ་བོ་གཅོག་གོར་ར་ར་བ་འོངོ། ད་ན་ག 
སྣ།། སགས་པ 


' །བོེ་ རི།དོ་རུན་པ་དཔལ་ངོ་ཞངག་གཞས་ཕྱི་གེངྟན་ཁྲེ = 

! ྲུརའདམལ་ད་ཅན། །ནྭགསྤ་ཧལཞེས་བརིའི་བབང་ ཅུ = ¬ 
དཱ ན་ ཤ་སྭུཧྦགའཱཿ ཤེ བཿ ་ྡ ི 

ཀཱ ཏོན་དྲེ་ ༦ །དིནཆཤོ་པ་ཆབ་ཙགབ་པཁ་ རེ ར་བ་ཿ ཀི [ ༽་ ཾ བ་བ གཅི ¡ ༨ 

¡ ཅུདལོདབགས་ཁོང་བརད་ ¡ས་གཞི་དང དཐཿ་ཛཱེཏྱེགཝཔུ.ཞལཾ། ༢ ༨ 1 :ོ་གནས་འ་ ལོ་གྲོལ་མས།སི། ༡ས་གཞི་ལན་ཏིད་འཚོ། བསོ འཞི་ངད་ 











་༣་ 











རས ཐབ དུ རཔ་བའི་གནས། ་ །རྣམ་གྭའེཛས་ས་ངས་ཤདི་ ཧྭས་བཅུནུ་ཤུའི་གནས། །ཧེ 










„ འཇིན་ཧནོལགྲས་གས་པ་བིདབ་དང། །ཇེ་དུང་བཏོང་བས་ལུགས་བ་ླག་གས་པ་དང། །དབང་ དོ བལ་སེགས་ཏན་འཕྲེལ་ཤི༔ རཱ 
¦ གནོད ༢ཤཏ་མོར་ཡིན་པན་འྲའུ་ལ་ད་༢དི་ འདིམི་མཉལ། གཞན་ ཧཱཾམ་ །གནས་མཆོག་འདྲིན་དི་ད་གད་ མཚན །ཿ མས་པའི་འ ཚ ལིབ །གཉདོ་དུ་ 






ང་དསྲ་སཱཾ་དའབད་པ་བས། མིག་བའི་ལས་སངས་ཆོས་དངྡ་དག་ལོ། ˆ །བུ་མེད་བྲརྦ་དྭབ་ཐ་ 


དུ ས་བ་་གས་རིགཅེན་འ། [ཉིདརན་གུ་ཡས བླ་ན ང། །གནག་འདིབད་ཤིངྱ་འགོ་བ 






ཡཾ་ཤིནངཱཾཧཾ། །ཧབ་གདོའ ངིད 
ཁྲུབྭ་པས་ཤགནངབཔོ འབལ །དེ་འ 


༨ 
རཿ ཚོགས་ཐེ 









ངཿ ནསཔ་དོ་ལེནབ་གྲ་ འནུ། བར 
༨༨ ན་པ། ལོ རོ 





=: =÷ 









ལངྦ་ང་བོ བོཆའི་ཡངོ ཅོཔསྤ། 


རྩོ འོདོསཱཱི་གཡོང་ོ་ོ རཐོ་འི ཁོ ཐོ 
མེ་པཱ། 














སྔཡུ་བདྲེམུས་དྲེས་པའྲ་དོད ཅུ་གསུལ་དའ་འཛད།་ ོ 
ལིང རནྫང་དབར་འགར། །དནོམངཧ་ཡོང པས་འདབ་ ༈ 
ཌེ འི །དྲསྲ་རེས་གང་བྷ་ཏམོས་པར་འྱུད། ་ ། 
ན་དོ། །ཅེས་གསུངས་ཏ ༨ འདིདོངོགོས་བུ་འད་བཞས་བཤདཔ་ནི། 


བས་ ི་ོ ཅར 
རུ་ཨུད་སན་པའི། རརཁངིག་ཏོནཞུདལའིའ ཀར བོད་དག རེ ༢2 ཤིན 
ཀཾ འཇིག་ཏྱཾ་སུས་པད་འབུད། ་ ་ མེ་རི 

ྱགསསུ། །དབུང་བའིཐ་མ་གཅིག་བིན་འོ། „| དམ་པ; ས་དེནུབཔའིདུས་སྲུ་སན་ཁྲངངོས་ བདོད 





















༩ 
/ 


དད 


རས 





»*༤-༢ 




















དོས་འདྙིསདོས་ཡང་། ཆམ་ཞུཿ གུང་ལས་དེདངདྲིརདབསདའངྲོག་ ཏྲ ཟླ་དད་ད་ལ ཅལ ་ི་ོ རོར་ འོའོ་གོཡོངབོབོ་འདེགསོ་གོསྲབ་བད། 
༣ངབད་བྱསལ་ཅདད། ཕྲསའ་ཏའ་ངོག་པ་དང། ཆེས ཞིནདུང་དདེར་དཔདཔ་དོག། ཁྱིཊཐཱཡེ་ཅུང་ཅུཾཾ ཀྱངིག་བ་དང་ དོད ཉིད་ད་མ་བོད་བདྲི་རུ་ ནོ 
༤ ཇིངེ་དགོང་སོ་ སེ་ཧཱབའ་མོད་བསོཀིསོད་ཿདབདི། སྟེྒདངགས་ཅིན་ནུམས་དང། དཔའ པསོ།བདཚོགས་ ཡིས་བ ཡིད་ལས་ཅིྲཐུན་ གྱ ་་་ ༈་བ 


ས་པས་ད གླ གུ་ལང ནལ་སྭུ དགསྭརཱཱདགོསདགད་ ཀོ ོ་ 


















འོ་གཟིག་འཁེལ། དྷེ ན་དའལ་ཡགོནབའིདང 
། ངོ་ཙཱར་ ཞུགས་བཟ་དབད་དུ་བསན། སྭ་ཡོགས་ 


3 ༥ 
༦༠ 


རྭ 


༣༦2༥ 











རྨོ ས་ཁ 
་ རྭཿུས་སུ་ཧྷཱཧཱ 





ག་ཡགཁ་ང་ཆན་དེ། 


ུཿཡུ་ཤུ་ཐས་ཐ་ལགས། དོལ་སྦེནོ་འོ་ 
འི འསིཐཝ་པ་གྲུངག་ལཔའདོ་ཕྱརུད 








ཁི གའོ བྲ་ཏས། 


ཡུབ་སྭ། གྱངག་ཏོན་ཅན་ོན། 
ཊེ བའི་ག 








ཤོགསོ་གོ་དྲང་བཅོ་གོབ་ཡ་གབ། ཐོབ་བོ 
ག་ 


བྱཏོན་ོ། བུ་ རྭ 
ཤྭ གྲ ནུདང་གཏན་དགའི 


སུམ་དུས་༢ པསོའགད་བླ་འས ཀྱིདསམ་པའི་ཏུདྷ་ཐཱ་པས་མངཏཱདྱ་རཱམ་བླསས་། ལྭ་དདོགམ་དས་བ་ས་རོགས་ཤི ཡིག ཿ 
པ་ཡད་པའི་ཤོགཔ་ ¥+ དདཉིན་གཤེགསཔ་དདནཡིན གྲཊཤོས་བཞིངས་པ་དད། གསོལ་བ་འབམ་ _ :ཕྱོགོས་དདིན་པང་དེ་དངབདའྱབ་དབའིར་ག 
(འ་བ ཤོ དག་ཡོ་མས་སད་འི་ དྲན རཾ ིིཾེྲ གདས སྱ གསྣ་ཡས་བདད་ནདྱ་ཉིདཁ་ 
































སླ ཤཊའཐཛུག་བཤོང་ཐོསི་དད་དགོ་ཞག་ས་ཏད་ཛད་པྲ 
གཙུག ཙ་ལ་གུ་ཁ་ངྐ་དཔོདུདའད་སི་ཏུན་ག་དདབ་ཐའི་དབང་བའདི་ལྷ་སྱུ རང་བཟོ བཱ ) 
འདོ ༡༤༣ པ་ར ནདྲག་ཐི་བངསལས་ཕོག་ སྭ་ན། ན་བཞི ས་བ་ཟམ་ས་༤དྷ་སོ 
།ཧུལ་ཟདགཟི་གས་ཀ ངོགས་བི་སཏས་ཏུས་གསེརབབདང། གཡུན་ཕོགས་ཞལ་ལྷོགཐོདཿ 
།: སཱ་ཧཱིནདུ་ཕཱག་པཱའ་པེདོཅིད།  སོོསིཧཱཔ་ཧྲཱོུནྲ་ུདྲ་ཧང། གསེར 
ཅེས་དེ། གཞས་པདདོ་པ་བ ཤས་འའི་རུ་ོ་ཤྲོས་ཤིནྫོད་ ཙཆབྐན་པ། གོན་རོའ་ 


གདའ - རད ཿཤཱག་ག་ཀྱིཿ རཿ ཁྩོད སན། གཅོ་བྱེའི་དྭགུ་གྱརུ ཧྭན་དེང རེ 


འབའ་བ 

ི་ གྷུདིག་ིོིབོགས་སུ་བཅོམ་ལཱན་ 

ལ་ཏཾདྲ་པཾསྐདལ་པདཱབཾགསསུ་འཇོད། དོདགགི་གཡང་། 

བསྱ་རསབདྲོ་སུང་ཡདོཏ། ཧྟ 1༤༥ ༤ ཨཿ 
ཧཱ་ཆན་ 


སུ བཾ 
















བདདོདོ་བོོ་དགོསོཔོ་སོ་གོསོ། ངོ ཧོོཔ་ཤོགས་པའ་འཕོལ་ག་ ཅུ་དཆས་ཅན་ཧིནདཱཐང་བ་དབ ང་བ་ཡི 
ག དྲ་ྭསན་ཐཐན་སེཡས་དིན་དབས་གདྲིརནྱ་དག་འིནང་བྲའ་གས་དབྲ་གངས་སྲམ་ཅུང་བླདན་ཅམ་དད། རུདྲེ་བཞིའི་ 
པ་ར ཐདཀིང་སོགས་ཏུན་འབེལ་ཡི ཛས་དུམག་གཏམས་པར་འཞུགས། རྣས་གདགས་ལ་སགོས བའི་མ ` 
»* བ་མིདབྱཅུདང་། ཏཿཛུབ་ཤིངགི་ལོ་ཕ་སེགས་ཇྱིནརཊས་ཀྱི་ོན་གཙོོ་ཉདདཐལ་ཚེ་་་་བར་བའུགས། འབ་གནས་སུའས་དགེ་ 

ྭ་ཕྷཱཏ་སེའུས་ཏྱི་པའི་བ་བ ་ ÷ ད་ལ། དཔབ་གསུང་ཐ་འདུག་བ་དད། ་ རྩུད གཤིན་ངགཤིད་ 


སི འྩོ སྲ མོ་ཐདྲ་དང་ ཤོབལ་དྲུས་ ཉྱི་ལབན་པ 
ནྲ ༥༦ ` 
རད སཾ དའརཊ། བཅྲས་རལ་འདོབ་བགོ། 




























° 





` ང། སཔག་བེ་ཡུགསཊིདལངོག་སེ། དཉིལ་དམེའ་དགཊ འས 





ཟླ་ 











༢༩ ༈'༢༠༠༠༡༦༡༢༡༠༠༥༥༥༧ སང 





དས་ཕེ་ཐས་པ་ད་ 


འཛསྭ་སོས་ག་ 





རླ་བཆུལ་བདེ་ཡིད། 


ཡིད་དྷོ་ཤ་བུདབྲའུགས། ་་ོ་ 


ཧཱ བཱསའཱ་ རཱི 
རོ བཔོདཐུགས་ བཧྱྱིཉེན་ཛཿཕྲ་བདའ ¡ སྤུང དཱ 

ོ ནབ པའྩསཔས་ཤིག། ' སྐང རྩར 
དོད ཁའ རརཾི 





; ཐཱ ད་བཧིན་གཤེགས་བའི་བཀའ་བྱབདྲོ འོདཅ་བྱོ པོ་དང ཡྭ་པེན་ 
ཁོ-ལལ་ཁོད་ ¡དད ་ཆོད་གྲུལ་ཕསྭ་ང་ཤོ £ གཞན་གཉིག་དྲོ་ས 

ཚུངཔ་མེདཔཾ། ་ཕཱེགས་ཤིདྱདུད་ངོདཏྲོབུ་པ་ོད་ངཱཿོས་པིའ་ངིད་ཁད་གོ་ ལད་ཡས་ཧོཁཇིགཱ་ངོད་བའ་བྱའ་ཕྲས། དྲོངས་ལོགས་ཟིས དད བོའི 
་ ཡེགས་དཔ་བ། ། དཱསཿདཔོད་བྱོལ་བུ། བདམཆོགཤག་བྲུ་ཤོབས་བུགསྨ་ནཔད་ནོལ་བཤི་དངོ་བཅས་པ། ཧྲོས ཏྭ སྭ་རླིཀ | འོཇས་དོ་ 


ཛ་ལ - པུའ་མགོན་ཡྱ ལཿ ཤེ ,དཕྲ་དྭསྲ་སཔ། ཙཿསཱ་བབ་བོས་བྱ་ཧུལ་བདོ་གས་དུག། ཨུམ་དྲང་བྱཧན་ རག དྲ་པྭ་ 


རོ ད་ལགསྲ་པས་ ཀོད་བྲང་དུ་པསྐ་ན། དོས་དོད་པདྲོ་ ཉི ཤཅེས་གུགས་ ཡ་པའྲ་གིང་ འགྲབ ས་སེའི་མདོབཀོདདང་། ཧུསྱ་ཏིད་ 
དདྷཾཧྙནཾ་བཾ་ཡཾ །ངདག་བླ་འག་འཞིསོངས་རུཿ ཉིདྱ་ཡིམདད་བའྲིདས་བངིསཅིའ་གས་ད དངོ་བཅསབ་སལ་ནས་བཀོད་པ་ཡི་ནཔ་ 
























+ 3 25 དཱ ` 
དྱ་བོདགོད་འདདྟོནྨ་རདས་ ཀྱི་གི་བཛི་ 





གས་ངོནཛདདྭའི་ོགླི་དུ་ཊཧྭཾ ཅར 


དད་ག དོང འགལ་སྱི་འ་ 


་༽ ལྕ 
རྒད་བྱ་དད་དད་འཅསྲ་ད་དྲདབསྐ་ 
ངེ 12 རག ` 12. 


ˆ ༡༡༡༤-༨༦-༡༡ 


༧ ༠ (2. - ་ 


« ཨ=ི=༦ :23 &:::330:2/ 


སིན བོ བཾ 
རཾ ས་ཡང ཧཱུ ལཱ 
འག་ནཤོཞེསྱ་བ་གསདདྲ། མ་ ཨཾ 


ཚན་ཡིན། ཇེ 
¦ ཨར ས་བྲ་བྲ་ཐག་གྲཧའྱངང་བའི་སྲུལ་གཞི། ' ཁུལ་པའ་བཟན་སོད་བྲ་ ཀས་བརོ་།ར་ 


ཕང ་འག་མིན་གཞི་དངྲ་ཧཱདབོམ་ ཏོག ོྱིཧྲ་ིས་བྱ་སོན་བཅེསྲ་གྲགས་པ་བར། 
བ་ཅི ཅིགྱ་ཀང་གསུ་ངས། །འདིནི་དོཿ་ཞྭགས་ཝ་པཱ། སཿ 
གཞའ །བརྒྱད། 







འོག་མིན 












± བྲའེ་ཡད་འའི་བཞོང་བྲ་ཡིན་ ཏྭ 
གོདཔགོ་ཞིང་ 


མཆོགཙཅསྲ་བཝ། 


ནི ཁ་མས་ཅའི་གུསཆུང་ལལ་པ། རུ འཁེཧནུ་གྲ་གངས་ 








རྒ གཿ ཨོབས། ཚོངས 
ཐྲསངཿགནས་ར་ཁ་དྲ་ལ་གསངས་ཏེ། ` གྲུགས ཁམས་གནས་རིགས་ ་བདུནཀྱི་ནང་ཚན་གནས་གཙང་ཡ ¦ 
ུབྱད་ཁམཚལ ལས་སོ མའ བནས་གཙང་ས་ཆེན་པོ་འེསྲ་འདྲོས། ༩ཧེངོགསྲུལ་གཅིགཏ། 
ཐོ་འྭུག། ༩ག6ན་ལངས ཡ་བོད་སཱང་མཛདི་ཤིང་མམས 









ཏི རོ་ཇོ་གསྭ་མཱའི་ཞིང་ཁཡཐ་ ཡིན་ 
ངོ བྲདྲ་པོལ་བདག སྲ ཧྱུས། 
ཀོདབ་འགུས། ' འདྲིའོ་ོང། 


ཧམ འདངམ་རལ་ ཤའ 





ཁ་བ ཤཐོཿོ་བོགའོའྷལོཁ་དྲ་ལོ ཞོབཿགསྟ། མཛོན་དོད 


ཐྱུར་ཐོཁས་པ། ངོགས་འ།་༢' 
དབ ` ཐཱན་པའི་འཇྲིག་སཁུ་ལེབ་ཐོལ་བས། ཆོང 
2 རདགོའཌ་་་འ 


5 = 
པ་བ། ཧཿ ནང་བླདགགོ་ཇི་འིནརལ ཨ་ཅ་ངྲཾ་ཐ་བང་བས་བྲཤཱ་ 


་ ཧོཾ ྨ་མསྦ་བ 


གབེ་ཝི 


ངོ ཁ་ལག ཡོ གྱུན་ཕཐུ ཞུགསཱི། ངི 


ག་ཡེད་བྲང༔ འ་འ; ཐག་མནམཚོརནྲག 


::གྱང 
















རྭ སཱ།:7; དདིའོཐ་གནས་མཛོད་ཁ ནོས 
ཤེ བླ་ཁུས་གསོད 
ཤཐྲག་ཀྱེ་འདེ་དགན་ཞི་བདལ་པ་དགས་ བྱའོཡིན་པའ་འདུག། ག་བ 
ཡ་བ 





༽ 

















/ 7 
7 
¡ 














ཿ; དྲ་བདག ལ་པ་ཡེན། ཱུ ཁྲི་སྲོལྷ་ལབ། སྒྲབཐབྲས་སོབ་དཔན་ ལྤུག ཅུ 
རད ་ ཐའབསྐས་བརེབ ཙཾ རེ སྒུས གནས་མཛིད་ བརྔོ། 

ཅི དགུ་འབུངབ་འཕ།། བ་རང རཿ གསོལ། ༡ བདི་ལང་བཐླེཔས་གཅོང་ཁིད། གཞོན 

ངཿ རླས / : ཛདིནཾ་མུཿ ངའི ནོ་མེ་ཤོསྭཾ་རླ།ཀྱི་ཝའོ་ལ་བྱཱ་ཧིན་མྭ་སེ།༽ 'བཅོལ་པཅིའས་ཕུ་འདཉིདྱ་འི་ཏོག་ཐ 

ངནྲ་ིདོས་༽སྤསུ་ཆུ་ཊུན་ུམ་ཚིགས་ཐ ། (པའ ད་ིག་ཤིགསབོསཔའྱ་ལྱོ 











ེ་ 





ཀཀ ་ 
























ཅུདྱ་ཅསསྣགོའོ་བོདོང། གོཞྭོཤལ་ཤོད་གཡོགསོ་འོདདབོགྲོ་གོ།སབས་ལས་དགས་བོས་ 
མ་ཤ།ཿ །ཿ་ཧཱད་ལཱས་གསུངས་བའོ རྱ རྫེ ཚུ།དགོ་མབུ་ཧིར། 
པོ མི་རྡོངཾཐཾག་མེ། ° ° བྲ།6ྨ་ཀུང༔ ཤོའུ ཛནའབློ་དབརདའ ངི ' དབའ བྱན 


༧ བ་བྲགས་ཞིང་ བྡོ་ཡཱད། ཤཿ ཤི [27 (ˆ 

ཧཱིག་བོདགྱུ་མེདཔ་དདབཅས་དུནདེ། སློང་ པ་བ ཀས ༢ བི 

འབགས་པྲ་དྲད་ཡིན། རོལ ཾ བཛྱཧ་ཐྭ་རཡསྱ་ཏིཀབས་འཛུན་པའྲི་རོ་ཡེན་ཕྲན། དེ་ཡང ཛཾ ༥ དོ 

ཤེས་ར བགས་བྲ་བྲེད ཏད་ཡིན། རྩོལདབྲདྲ་མ ར་སག སྡདགཡ་ ལོ ཁ་ས 
འཁོ པ་དང 


པའེ་བཀོད་པ་དང། གཡོན་དོང 
བྷ རོ དྭ ང་གོ 









$ 










] ཕྲུས་ལ།” ཧཿ དཔལ་འ ་ ཿ ཇི ཤན 7 ཀོ 
སེགོས། གཞུལ་ཡེད་ཁང་བི་པོ ÷ འབྲིལ་བའི་དབཛྲདྲ་བས་དས། དབང་ལའི་ལ་ཁ་དྲུ་ཤངོན་ཐང་ལ། འདའི་བདའིངགི་གྲངས་མ་དེ། 






ཟཆ༡༅་༡༣༣༣༩༡༣༧་ 


+" ང9.»༦ 


༽` 


ནྭ། དེ་ཡའེ ོ་་ོ་ུཅ་ཿ ཧི 


ཅོ་ཐོནསཱ་པ་ 


` (རྟཝྲཾན་ཡང་ཡསངཐཱ་ད་ ཉོ་མཉིང་མ་མི་གྲས་པ། ° བྭའིབམ་ 
དྭསྭ་གྲཱན་བའྩེརཱ་ཡ་བའྡ་ཐཾརཾཌཛོ་ ཐོ དད ་ ་ བདེབདགཤེད་བ་ ྱུད། 
ལོ ལྭ བནོད་པྦེནྱེ་དེདདཡོན་ཐཅུ་གཉིབ། ཧྱ 





¬ 


2 





[ཤ ད་སོག ཅུབ བརྫཛཱ འེ་གདད་གྱི་པད་བས་ཆེན་པའ བུ ཐེཡ་པཱས ངཱ ཌོ ¡ 
ད་ལོ དོ་གླབཔ་ཧཿ ྒེ དཔོབ ཏི ཨ་བ འུ་སུ ༤ ོང པཿ 


ཇི པཨ་དོམ་ཐཱང་ཡུངནྲི་ལྲང་གྱི་ཧུང་གྲག་ལས་བའྲ་བཀྲོང་ པཿ = ༤༣ ད 
འོད་ཟིད་ཅན། ཡོ་གྲོ་བ་ལྲིརྱ་ཁྲལཾ། ཇིས ་ ལ་ཁོབ་བང་བྷའ་ཤཾས། ཌ་ 

བོབཐ་མོས་དཔའ་བཅུ་དུག།འ གྲུས་ཐའེ་གླན་བྷང་རིན་པོ་བྲ་ད།་ 1; བ་ོལ འ རྐྱེ་ལ་ཆེན་བཞི་ལུ་པི་ཤཐ བཀཡང་བོ་ 
བས བདི་སྙྱ། ༣ དད ི་ཁང་འདེན། བང པ་དསུས་དཔའ་ འའྲིསས་བཅད་རེའི་སྣུའཚུལ་དུ་གཙོག་ལསྲཐང་གིནང་ | 








རླ 




















ཆའ 


༦༢ 


ཁྲཾཡ། ཧོ རིི་ 
སཝམས་ མཚབྲདན 






༦༦ 
ཡཿའང་ ་ོ ལས་བསར དོགམཧུས་གཚུ། བསོ ཀཾ ་ 
:འདེན་ག་ རོ ་ ུརིས་འད་བ་༢ ཡེ 
།འོད་དབག་མེད་ 





ས་ཆ་བ་ ་མངབོ་དོ་༔ 






ོོ རསགས པ་ཧ་གཧགུང་ངུངག་་ རྐས ༨ 

ཅུ ཡེ འི ོད ོབ་ོང་ོན་ཡ་ ནོ་ཡྲང་ལྭི་ཤེཿ མངོགས ོཉབལང་ ± 
བ་ག ཅེ ་ཡོངསྦུསུ་གྲགས་བཏུདི། །ལ་བྲཟོ་བཀོདྨོར སྭགས་སཐའཾཱསྤཏླ་ཀཱཧཱཀུཾ 

1ཨྲ ལེན་གསུུང་་ "་ཡད་འདུག། ' ཤེས 

སྭཧཱ 







[སྟནྱདཐུགས་བྱངྲང་པི འོད་ལོ 
རྱི་པྔ་ཁཛ་ལ བན ཉོན་ སྐྱི་མོ + 
ཏྭ སི ༣ 



















གྲེམ་ ལ་པསྭ་རས་ བུད་བཀའ་ག་ལླག 










ཁཾ བློ དོོ་ོའདོོསོ་ངོབ་བོ་བདཔ་ོ། ཤུནམའིཤོ་གྲསསཐོབནོདངོོགས་དངའཇོསཔ་དང་། ཇི ཧིཧ་ཙོཾ 
བྲའགཾཔ།། ། ཤཱ་ཧ་པ་རནེ་ཨ་སང་བདག གྲི་པཱ་ཁད་ཿདིན། བཱ ཏེནྭ་གྱི་གཙོ་བློ་བགངོདམདོ་པགས། ཕྟིནརྦབས་ཀྱི་རུ་བོ ཅབསཔས། !  གུ་བདྭཱ་ཁུ་གཏ་ཧ་པེ་བཊབ 

















ཌུ ཀཀ གསང་བདག་བའོའ་ས་ཆོཧ་པོ། བསང་བདག་གྲངག་པོ། དཔྱུད་པོ་དུདུ་ ཐི། ཛོརར་འཇོགསྔ་དང་སེདབ། སར་ 
མདཔོ་དད། 2 ཏ་ཐྲའུགས། : །བདེའུང་ཤྲག་ལངི་བཱ་ཁད་འདི་པ། གཙངཁངར་རོ རོ དོརངང་རན་གིི་རད་འཆས་པ། ཆུ ཧྱ 













མཐའ་ཧཾའ སི་ར འཁའ་བ དུ ལོ་རབས རྭ ད་བུ་གས་ཤོང་། བང 
ཁྲོད གོག ཉཔ་རིགག་འུད་རོ ནམེཔ་བྱའགོས། བིགས ཧེ 


མོ་བ ༡ སདམས་རུའབ་སཁྲང་བསྟ།་ = ླའངོན་བཅ་བག་པ འདལ དསཔརལད་དི 


































༣ རུ ྱ ༦ ཾ 
---- །བདྱེ་ཨིའ་འཐེལ་བ བྲུ ་དོ་བ་འི་བདག་བྲོདངབོ།། འོནོ་ལས་དངདེཔྲ་དག་བའི་བཟོ་ཤསོ་ིགོ། མྱོད་འཾ སིར ྡདབོ་སོ་ཡེདཉིདབས་ནོ་ ཏྲུ 
ཁོ འ ཀྭ ཕུར་གངོན་པར་གཐོ་ བ་ཏཨ་ཐཏཾད་དམཆོས་ཤང་ འདྲི་ཉིདྲ་བེ་གནས་ཅི་ཙོ་ཡོ་གུར་བ་གཟིམབ་ཁང་བོཊ་ལ་འདི་ཧེདཀྱི་དབང་དུ་བསན་། ལྔ།ཁང་ཐག་ཡན། འཕགས་པ ཧུན་རས་གཟིགས་དབང་གཁ་སང་པ་ཇ། སཱ 
ཡ ཏེན ནྩོང། བཁཤབ་པ་ ལྷཱཱུའི་འབུའ་པྨུ་ཤིན་དུ་མཚོད་བྫིཉརབས་དཔག་ཏུམོད་པ་དང་བརས་པ་བྱའགས། བྲྱ་གི་ཕཱ་ཁང་ཀ་ག ས་མ་འདིན།འཕགས ཧཱ 
ཧོའི་ཧོདུའི་ ལྔ་འོན་བ། དབགས་པ་བླངག་དདབང། ཧཱ་རབ་གཟིགས་དྲག་པ་ཆེན་པ། །མས་གྲསུམ་དཔ་ ཀི་ཐུནོ་དས་གཟིགས་ཁུག་བཞི་བ་དངགྲི། ¡ 
ངོན པདོ་མཆོང་ ཆོངཔའི་ནོ་དབུ། པུནྣ་པས | ཏོ 





སལསསྭཱ་སཕཨ་དངནོད་བཟང་པ་བན་དུ་ཁོ་གཅའན་དང་ཏ དངྟཏཡཾ་ 
འུས་གཟིགས་སི་གླེདག་མ་བཤས་གྲས་མ། སིང་སླེས། ཧའི་ཧདཧཱི་ 

དོནཞགས་ཐག་བཅུབ། དོན་ཡེད་བུ་གོསཀྱུ། 

ས་པུ་ལ་ཧགས་དི་ཕྲོར་ལའི་ ་བཀྲོད་པ། པོ 

£ གཅེགཞུས།། 


པཧྭ ོ་ར་ 

བ་ཅ བི སིད་བཏིད་ཤོར་བའི་ འཁོར་ལོས་བྲགུརབྱ་གག་བཅི་བ་དངྲ། བས་གཅིས་པ། ང་ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཆོ་ར་གྲགས་བ བ་ཡེ་གྲ་དག་དོ དོམར་བོ། ངོ་ 

འཐིགས་བླད་ད་བ། ང་ངཨཏར་ཡ་ཡོང་པེ། ར་བྱཅནར་ཁུདབ། མེ་ཤིས་མགོན་པྲོ་ལྷག་དྲུག་བྲ་རམ་ས་ལེགས་བོས་ཐུ་བྲའ ཤུགས།།ཕྷཚིཡདཾའ་ཁམ་ས་པ། གུ 
གྐིགས་དནརླབནིབའོ་རའིབ་ལོ་ཏལ་ངའ ད་བོན་བའི་བཀོད་བར་མས་བླཞུགས | །།པཀ་ཡིསོ་དགེ་ལེགས་འབལ།། ྨ 


































( : རྩིབས །ོམ་ལན་འདས་པྲད་ དི་དབངཤུག་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མོདོང་ལེ་ཤོསདོགྱོ་ ཟོདོབོ་མོཚོནོ་པ བཧད་བའི་གྲླབངོས་མདོད ། 
| གས་བ་འདེལ། ་དོན་གསུམ་གྱི་གཏུན་ལ་དབབ་ བྲེ ཐེ ཐོག་མདནྡ་གེང་གཞི་བཀོད་པ། བནདུ་མདོ་སྡེའེ་དངོས་པོ། མཐརྦ་རེས་སུ་ཡེ་ དདྲ་སྡེ་རམ་བ་གསུམ་མོ། ཧསད 
-( ཐེགས་ཏེ། འོགནས་འབུང་བའི་མདོསའདྲི་སདབ་ཐུད་་པ ་་ི་བདག་གིས། གྒོ ར་ས་ཉགགཅག་གིས་ཞ་སུ་དཔསཉགསཔདྱ་དར། དར དེ་བཞིན་གཤེགས 
° པའྲཧིནླཾནབསྦའིནོབས་ཅེས། ཐོས་པའི་ཤེས་དཀྱ་ཅེས་ཉོགས་པའདུས་གྱ་དན་འདི་སྐད་ལྷ་བུང་པོ ་་་་་ལ་ ནཱ ར་། + ཡྱིས་ཉེ་བུན་བགན་ 
སས ླྡ{ྙྣྷྣྭྣྭྣྱླན$§ནླ#{##@་་ྒ་ྒ་ྒ་ ྒ་ ་ 

ཐཱལ་སོགསབ་ལལྱ་ཐིགཙ་བོནམས་ ཀྱིགནས་སྩོས་པའོ། རྒྱལ་བུཧརལ་དདན། ཧུལ་པ་གནའ་ བུ ༽ཾེཾྲ}ླ 
སེདས་གཞི་ཁབས་བདདིན་བཅལ་ཏེ ༥ ཱ ་ཅོམ་ནས་ཙ་བ་དང རག འའ་བའེ་དབུས་སུ། གཅུག་ལག་ཁང་ཡངས་ཤིདྱརཆེབོ་བཞེད་པདེ་ནའོ། 


















ཕཱེན་ཧིས་གསེར་ས་གཙ 





1 ༄༅། ༤ ཀྲ་གབོན་གྲང་དང་ལྷན་རེག སྲོང་སགས་ཏེ། ་ནི་མིང་གི་དགེ་སྤོད ཅ། །བསམཆས་བའི་དག་སློད་དང། ། སྒོངབའི དགེ་ 
པོ གསལ་ནངགཞ་ལསྱིཀྐུལ་ ཨབས རར ལོར ཐུ 
ཏྱ ཧྭི་ཧཱས་མཆོགྱ་ཏྱུ་གན་པའི་འདུས་བ་མེད་བསན་དག་འདྲུདཆེན་པའོ། དེའྲི་ཀྐདསྐནི༽ བྱ་ར་པག་ ཕྲེད་དང་བྱར་གསུམ་གྱེངགེ་ཛ 
ཆོཾ དསད མསྭཱརྨཾསཾ་སཾ། ་དེ་ལ་ཉན་ཐོས་རམས་ན། ད་བཞིན་ག ཤུགས་པ་ཉིདྲ་ཀྱིིན་ནབས་མ་གཏོགས་པེ། སངས 
ཞྱ་ིགི་བམག་མུ་བློཔ་དས་མ འི འེ་བྱིན། སྐུ་པམས་ནི། སུན་པ་ཤྭཱཀ་ ྲི ཚོ ཡོན་པའི་ིར་དང། དྲེསབསྭ་ཀྱི་ཡུལ 
+ ་བྲེད་སེགས་ སཱེ་བོ་ཕུལ་བ ཀུན་དང ཕུ་བནསང་གི་སུད་པུལ་ཅན་ཡིན་བའྲི་ིར་ཐེག་མདྭསེས་སོ། བང་ བ་སེམས་དབའ་ནམས་ནེ་ ནེདལས་ལེ ་ཙེག་བའི་པྭ་ ཕྲུས་ ] 
སུས་པའ། བགའའ་ བང་བསྱང་པ་སྱིསཏམཞེས་སྦབདནི། རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པནམས་ཏྲེམ ་པའོ་ཞེས་སྦྲ་བ་མི་བཟད་པའི་ འྲེ་སཀཔ ྲབཔར་ཐེད་པ་སྟ། ཐེག་པ་ཆེན་བོ་ལས་ཅིར་ 






















ཧཱ ཟླ་ ཐོ་དབོད་བ 


£ །པྲ་ཞེསྦ་བུའི། 






སོགས་ཏེ ཏེ། 


གཉས་པ་དོན་དངོས་ལ་དོན་ཆུ་གཙོ་ 
ཞིད་ཁམས་ དང་། སྙཾན་པ་ཉིད་ཀྱེཆེ་བདད། ཚོས་ སྙེན་ མ་ཏུངུ། 





ལཾ སངམ ག་ཐམས་ཅདྲ་བལ་བས་འཇམ་ཐ། ནད་གཞན་བིདློད་ཕྱུནྭ་སུམ་ཚོགས་ བུད ད་ལན པོསོནོ་འདྲམོ་པོལ། གོ་ནོནིས་ལ་གནོས་པསན་གཞོན ། 
ར་ཚ ནེ་མངྱ་ཧཱ་ ལབོའིདབབྱོམལ་ཚབ་བགནས་གཡ་གཞོ་ ཞས་ཟབ་བྱ་ཤུར། ངོ ཆོས་ཀྱིནིནྱི་སཾ་ 


ར་བ་བྱརས་པ་ཨིན་བའི་པིན་གཞོན་ ཞོནྲ་དའི་ས་པ་ཞེས ཡང་གཅག་ཏུནསེམས་ 


ལེསདི་སོང་བོའིགོས་ ན་ཞེ ༣ ་ཨང་། འཇས་དཔལའལ་བཀའ་དལ་བདྡེ་ཚུལ་ བྱོས་འཁོན་ ནམས་ལ་སྙེན་པས་གྲསངས་པ 
ཐོ་མདོན་བསན་ པ་དང། _ ཕན་ཡེནྱཙོ་ ནྭསྤྱ་གུས་ པར་བཤད་པ ་གཉིས་ ོ། སའ དང་པེ་ ་ལ། ༣ ར་་་མདག་བིད་པའི་ 
ཧའ 


ངང་བ 


སྙེང་གི་ཕྱོགས ་འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་ཡེཿ ལ་ཧ་ཧ གརཡད་བཞིསྱད་འཅེས་པ་ ་ལ། 


ཞིང་ཁྱས་དེནསོ སིདགོརི་ཁད་་དནཔཆའི་ད་དངཔག་བསི་ཤིངལསེགས་ པ་འན་པ་ཆ་ 













ས་ལྭ་འོད་ཟེ མངོན་པརདབང་བླསད་བྲ་ཐོབ་པའི་བཿ ་སླེམ་དཔའ་ཡངྱ་རཱལ་ཿ སས་ཐུ། 
དང་པོ་ཟྭ་སེད་་ ་ གདོད་མ པ་ལ་གནས་ འུས 


ཅས ་པའི་གཟུངས་་ ་སྙགས་ ་བསྙན་བའོ། དང་པ་ནི། འཇམ་ དཔལ བྐ་དངགི་ཁུགས་ོ 





1 


]; ༣ 
| 
1 


༢ དང་རོ ་པཔས་པོ། ི་ོ རོ་ལོའ རོ འོ འ་པ ཁོར ལོ 
། ༢ དངྱུནྱ་སི་ས་གཞི་དང། བདུད ལྤི་རུ་བོ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་བསཡྱ་ེས་་ཁུབ་པའ་པན་དང། བླ་དདྲ་ཁྲི་ཡོན་ཏན་ཡང་ངན་འབྲོ་དང་ལྟ་བ་ལོག་པ་དང། ཐག་ 
ཿ ¬ - ཡཿ ༨ 
ཡྱིམེང་ཡང་ཡེད་ལ། རྩི 
: 













བོ པ་དམན་པལད་ཅེང། པ་ག ལལ 
ཱ ས་བཙམ་ཅིས་གཟུངས་དང་སླེབས་པ་དང། མངོན་པར་ཤེས་པནམསཆས་ཉིདྱ་ཀིས་ཐོབ་པའི་ཤིར། ཞིང་ཁམས་དེ་ན་ཡོན་ཏུན་དཔགྱུ་ཡེད་པ་ཞེས་བུལ། རྒྱད 'ཱི 

ཞིག་ལས། །་བར་མི་ཏྱ་གུང་སྭཱ བཱ་ཅེས་འྱ་དུང་བྱ་པ་ནོན་ཡེན་ཏན་དཔག་ཅུ་ཡེད་པ་བྱ་མུད་པ་ཞེས་བའོ། གཉས་པནི། དྲེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོགས་ཏ། བདེན་པ་གཉིས ཧང 
བཞིན་དུ་་མ་ནོན་བད་མཁེནབས་སམ། ལམ་མནོད་བརྡ་སེན་བས་སམ། སོག་ཆག སྭ་བོག་སྣུརྲ་ལ་ཡད་འཇེག ག་བསྐྱེད་པད་མི་མཛད། མྫུག་བྲསལ་བསུད་པན་ལི་མཛུ་དྲཆུལ་དི་ལུབ་ 
བཀཞེནད་ནདཔས་ན། དགཞིན་གཤེགས་བྷ་བེ། ་གཤེགས་བའིཧོགས་ དང་ཉ ད་པ་དཔྱདད་པ ལིདུནནོ། ཧྲོན་བས་ པི་དྲག་ནས་བཅམ་པ་དང། པཱ དག་པ་ེ་བིན་ཅི་ལ ལག་པར་ཤེས 
བྱའི་དྲིལ་འཁོན་མ་ལུས་བྷ་ངོག་ས་བུ་དངཚད་ཡུཙམ་བའྱི་སྨོན་ནམས་སངས་ཤིད་སིནོ་ཏན་ཐུམས་ཅདྱུ་རུས་པ། ླགལ་པ་མཐུའ་ཡེདཔ ང་དབང ཡེ་ཤས་ཏེ་མངོན་པད་མཉེན་ 
བཟང་པ་མེད་པ་གངའ་བའི་ཁིར། ཚདང་ཡེ་ཤེས་དབག་་རུཡད་བལོ། ༡བིནྱོདཱནམ་པདངས་བཤིདིག་བའི་ལས རློབ་དྲེཝ་སེན་པའོ། གཟིབཅིདནེགང་གི་འོད་ཐནྲ་ཡིས་འཇིག།ཏེན་ཁིམས་གཞན། 


༧ 
འགའ 











1. 





ཀུན་སུངས་ཆོས་ ཀྲགཾས་དབལ་ དང། ལོཙབྲ་ཐཱོ་གྲོས་ 


འགའ་ཞིག་གིས་བའུ། གསཏའཚན་གྲས་ལྷ་ཞིགསྒས་ 
ཀི འོ 
ཆེ བང ཁབ་སེ་ིཚམ་དཔག་ཅུ་ཡད་པ་དངབཅས་ཏ བཞུག སལྭ། 


ཆསྲོགབྷཏ་སད་གནས། བདུད། | (ཆེཡ 


༤༨ 
ཉི་ཆེ་ འཛིན་བ སྙེ། : 





ཐུ ཊོ་གོ ངོ་བོ ཟིབ དབང་དད་ དོག ཤ འདོཨོ་ཏཿཾ་ཏོལ་པོ སྟོ་ཉེ་ཞེ ཞེས་: འབུང་བའོ་ཅ་པ། 
ན་བ་རམོས་ལ་ ། འའི་ཡུགས་ ' ཆོས་སྙེན་པའོ་ཁད་བུད་ལ་སྨོད་དོ། གསུཊ་པ་ནེ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ 

དོནྲག་བ་དད། དེའིགསུང་གི་ཆོས་ཐོས་པ་དུད། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ད་ཡིདལ་ད་ བས་ པི་ཐམས་རདྭ་ལེཆོག་ཅ ནིང་བར་འགྱུར་ བའོ། ཅེ ནི་གོི་བཞི་དག་གི པ་ཐམས་ཅད་ལ 
༤ མེད། གདུཡ་ ་བརམས་ཚ་སེལ བའི་འབྲིནལས་ཀྱི་སླེ་ནཱས། , རྒྱལ་བ་ བ་གཞན་ལོས༔ ཨང་ཧྱལ་ བབདེ་ཉད་རཱསྭ་ཁད་པར་དུ་བྲགས བ་ཡེ པིནནོ། ༦དེ་བང སུ་ནམ་ ༥༨ 


ཐཐན་བཱནོ་བ་སྙི་ སེཔོརཞིང་ཡང་ཡུངཆེའཕེལ་ བས ་མཐན་ཐིའ་བད་པེ། ཐེང་པའི་པན། ཚ་ཚང་ ་ལ་ བད་ཆད་མེད་ཅིདགན པ །དངུ། ཚད་ལས་ (ཀྱང | 











ཨཿ ནཉིངོརཾ་མཐད་བྲིན་བར་བཞེ ཚེ ཞབ་ བནི་པ་ཚུབ་ ་ལོ་བ་ཉེ་སྲ་གགབ ་དུང་། 








སེནྱ་ི་སྣོན་ལམ་དང་ཐུགས་བ དྲ་བ་དང། ཞིང སྦེདབའི་ཁུང་པེ་ ་པེན་ལས དེ་ཏྭ་ འ་བཚན་ཐོས་པ་ཙཔ་དང་། 


མས་ཅན་རྣམས་ དད རཿ 








ངཱ ཤར ར་ར བོ་་ སོ་འོ་བོ་འོ་འོང་ས་ ། ར,ེ་ོར་རིི་ོོ་ ལ་བ 22 
ལེག་བོན་གནས་པདའགྱུར་བའོ་ཐབསྦཀྱི་གོ་ནཱ་ཟྲ་གངས་དུལ་དངབ་ཅས་པའི་ཆོས་ཀང་སེམས་ཧཱན་རཡས་ལཱ་ཧཱནོ་ ཧ་བླའགས་ས། དེ་ཡང་ཞིང་ཁམས་དཧད་ཁྲོ་འར་མཟད་དལ་པ 
པ་མཐའ་ཡས་པས། འཇིཏཏནྱ་ཧི་ཁམས་གཞན་མཐའ་ཡས་མད་ཡངཆོས་སྙེན་པའོ། ཅིཞད་ཁམས་དེན་བཞགས་བའྱི་རུལ་པདེབད་་མཆོག་།སྱུལ་བའྱིསྤྲ་འེན་ཞེད། དུབ་ཏེིད་ཁྲར 
མིགས་གསལ་ཅནདུ་རིབ་བ་དག། སྲུ་ཆོདཔ། འོའ་དང། ཆོས་ཕྱོན་བ་རྣམས་དམིགསྲ་གསུལ་ཿན་གྱི་ཁུདཱ་ཆོས་དང་བཅས་བའི་ཐྲིའའོ། དེསན་འདིད་ནི་ ་ཁེངསི་གྨུ་འོཤེས་ཁཅིག་འདོད་པ་ནི། | 


= ༥ ' འི ༨ ཚ་ི ་རོཀ་རོ། ངོ་འ ངོ པཔ: × ས་ས 3 433 
ས་གསུམ་བྱི་ནྭ་གཞག་མི་ཤེས་པའྲིརེ་འྱ་གུངརོ། རཱི ་སུསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལོངྲས་སུདརོགས་སྨཱ་ནྲི་གཅིག་ཏུ་ཡང་འདེས་ལྭ་ནམ་བ་ཟམས་ཧུད་པན་ཡང་འཆད་བཞི་ ནམ དུ་ཡང་འབྲོང་བ 















༤ 


མིམདའ་བའྲི་ཟིན། རྒྱལ་ཐཚ་དྲང་ཕ་ཁེས་དབུག་ཅུཡེད་བྱ་ཞེས་བངན་གསུངས་བཡང་ཡྲིན་ ཡིད་ཏོངས་ བའི་དྡོན་ཁོནལྷིས་པས་ཡིན་པས་སྒྲབས་འངི་དབ་ཤད་བ་དང་ཡོ་འདའོ། དེ་ལུདན་བཅོལ 
ལཱནའུདས་ལེདཔོསདེ་ཡང་བདག་ཡིདྷ་ཏྲག་བའི་ཅིར། ཆྟ་སཛ་བདང། ཅུག་པ་དེ་ལུང་སྲེདོཏདུ་ཐཐའ་ཡུས་བུདང་ལུན་བདྲི་བིར། ཆེ་ཁུངར་བུར་པ་ཡྲིན་ལ། སྤེབས་ཅན་ཐམས་དྲ་གདདེ་ 
བུའི་གོ་འབད་ལ འགོད་པར་བཤེད་པའི་པར། ར་འདྲིན་ཅིངཚི་མཐར་པིནོ་བར་བཞེད་པའོ། ཞེས་སངསྤ་ཧུས་ཏུནྱ་པ ུགཟུགས་དེ་ལོ་ཡང་ལན་ཏན་དེ་འཕྲག་པནིའྱ་གར་འ། དྷེ 

















-[༄།ཀ ༣ །ཡད་མགོན་པཤོམས་པས། རྒྱོ་མཐའ་ཡས་དད་སེབས་ཅ ྷོ འཐལ་ ུ ཀླ པོ ¬ ཧཾ 

། ཡོ ར་མ ཟླི འུ ཅན་ཟད་ཡེད་དང། །བཅེ་དང་འཕྲལ་དང་མགྱེན་དང་བུནོ་སྲ་ཚོགས་ལཱན། །ཆོས་ཀྱི་ གའུ 

ཱ ཐུབ མངང། །ད་ཐྒོམ མགོན་བྐོ་ཏག། ` ། ཅེས་གསུདསྟ་ གཟུགསྤ་ི་སཧདམིངད་པ་ཅགཔི་དུང། ཚོས་ཉིཿ ±: 5 པྲ 

སཱ། ཏན བཞེ་བ་ལ་ཐོག་མ་གཟུངས་ཀྱི་འན་ཡོན་དྲ། འདས་དབ་ དོབ་ཏྣེདཅིག། ཅེས་པ་ལ་ སོགས་པ་སཱེ། ཇླཤིད་འདིའི་མླིརཔེཔ་རེས་བནྲི། བཅོམ་ལཞོ་འདས་ཤླཀ་ཐབ་པཱ་ 

ཤཾ། རཏནན་བའི་གནསླ་གབས་ནའ། བལ་ཆརཤེས་བནི་ཆཚད་ཆུ ལའྱོ་པ་ལླིཀ་ཡུ་བ། གལ་ཆེར་ཚད་ལ་མི་གནས་བ འོ དུས་མ་ིནྡ་བའིའཆི་ཐདི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདན་ 
སྣིནཱ་ལམ་ཁྱིཏུད་བའ་ཧྱས་བའེ་མདོ་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཏེ། དད་པ་ཞོད་དང། གཉིས་བླ་ཆལ་པེའ་ཆད་བ་དང། གྲྭ་སྱབ་པ་བག་མེད་བའྲི་ཆུས་ཨི་མ་ཡ ་བས་མདངས་འབྲེག་བ་དང། བཞི་ 









པ་མེ་དད། ཚཱ་བྱ་དུ་དང། ཇུག་བ་སྦེགྲ་རུགས་དད། མཚོན་ཇ་གཅིག་ཏུ་སྭོ་པ་བ་དང། བདུན་བ་གལ་ད་དྲུ་ལུད་བ་དང། བྱ་དད་པདུག་དང་ ཤད་ཐེམས་སེགས་གཅིག་ཏུསྡེམས་པ་དདྲ། 
` [དགུ་བ་ཟས་སྐེ་ཡེ་མ་རཱད་པའི་ཆུ་ཡས་ཟུངབ་སྒེརྣམ་གྲངས་ད་གུའོ། ཤདཤཀ རར གཞན་འཐིན་འདྲུག་གཡ། མིང་སྙེ་ ` 


༡: 














༧ × པབ ་ 












།གཚན་ཤྱིགཟུངས་ཕུགས་ཙམ་ཧནན། གླེགས་ཐམ་ཏྱིཔ་དུ་འཆད་བཅྩེ་ཁླིམ་དུ་འཇོབ་གམ། ཆུགྲབོ་ལ་བྲ་དནས་བྗོད་བདྲ་ཐེད་དམ། ཐེགས་བམ་ཐོག་བན་ཐེདད་པ། བྲེགས་བམ་དང་འ་ 
རླ འི་ས ཐོག་མངི་ཅོད་ཡོ་བླ་ཆའ་བད་དུ་བྲ་ཆད་པེད་རིདབཏན་བའ་གནས་ལ། དི་ཟོད་པ་ལས་སྲད་ཡང་ལ་བརྒྱ་འཕལ་ཨིང་བུབ་པེ། ཙ་མཐད་ཕིཧེ་ 










པར་འུར་རོ། འཇམ་དབལ་མེམོས་ཅན་ཤྭས་སེགས་ལ་གུས་པས་ལེ་གརུའྲབི་སོགསྲོལ་པན་ཡྲེད་བཤདནས། དདམ་ཟད། འཇམ་དབུལ་སེམས་རྐད་གུང་དགཅེས་མོགས་ཐོག 
ཏིངནས་དད་པས་བདགཏིདྱ་གིས་གམ་བམ་འབེ་བསགས་ཆེད་དུབས་མ་བཞིན་བྲས་བྱར་ཨས་བ་ཡང་ཐ་ཡིན། ཉིནན་བཤིན་འདོན་པ་སེགས་ཟ་ལུ ཀྱང། གློ་བུན་དུ་བླ་མདམ་པ་ལས་ 
ཅེ །གཟུངས་འདི་ཐོས་པརྱ་གུན་པ་དེདགྱ་ཧིད། ཚའི་བཿཆད་ཞི་ཞིང་ཆོ་འཕྲེལ་ཏན་འགྱུའ་རྩོ། ང་གང ལངས་སྲ་ཐད་བ་སྲེགས་ལ་ཚེ་ཡོངས་སྲུ ཟུད་ཀརྲ་མཚནྱ་ ཅགཟུངས་སྔགས་འདི་འཆད་བསྟེ་བཟུ་ 

བརྲ་བེད་པན། དེ་བ་ཐག་ཆེ་འབྱེལ་ཏེ་ལེ་ཡང་པོན་གཉས་པ་མདུ་ཡདད། ཤྲགྲ་བིངོན་བླསས་བ་ནྲི། འཛམ་དཔལ་དེ་བ་བས་ནསེགས།ཏེ། འདི་དག་གཅས་པནི་གོངདུ་བསྟན་པདེ་དགགོ། 


གཉིས་པ་གཟུངས་དངོས་ཞི། །ཨོཾ་ནྲ་པོ་སེགས་ཏེ་མོནྷཾ་ཐཱགསྤ་འི་འགོ་འན་པ་ད། རྡོརམལས། ལི་གེ་ཨྐོ་རིཅི་ཡིན་བཅད། །མཆོག་དངརོད་གཏེར་དཔལ་དང་གསད། [དམ་བཅའ་ཐ་དང་བྲཀ 





༡༠༦ ༤2:༣4 


\ 


། 





ཟོ པུ རེས་ཤོཤ།།ནོན་བུ་འཛིན་བའི་སྭིང་པ་ལོན། །ཤེས་གྲསུངས་ཏེ། མཆོག་ན་དངོས་གྲུ་བ་བེ། ནོནནི་བངོས་སློད་དོ། དོབལའནདབང་ཤུག་གོ། གཏདྲནི་ 
འདས སུ བོམ་བམེདོནུ་ཕ་ཅེ། ༢༢༩༨ ཨཾསིགྲབལས་དདང་དདག་སབ་བད་ད། རརོ་ལི་འིནར་འ 

དེདྲ་ལཱན་པའི་དོན་མཐད་པིན་པར་འགྱཀན་བ་ནི། དམ་བཅའབྱ་ས་མི་འགན་པའི་དེན་ནོ། ཨོ་དང་ ཨཐྲ་ནེ་བྲཀ་ ཤིས་པའི དོན་དུ་བྗོད་དོ། ཅེསླ་ཀང་དབ་ཏྲུ་གགས་སྭེ། རིག 
ྱགསྦ་འིདནབའན་པ་ཤེས་ཁངྡ་བ།། མུགས་འྱབ་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་བིུ་པ་དསེ་ཞདབབཤིས་པད་བསུར་བདཏད་པུ་སེ། དེས་བའི་དནདུད།དེབཞིད་གཤེགས་པའི་ཉོད་བཅོག 
` ཏུ་དགེ་བཉིད་མཚོན་པུདྲ་བེངཅིབ། མུགས་སལ་ཞི། ༨་འདི་དླབས་པས་དེ་ཏོགས་བདྲ་དད་པའ། ནུ་ཕྲོ་ནྲི་པ ག་འཚོལ་བའོ། རྱ་གྲནི་བཅོམ་ཝལཱན་འདསསེ། ་ཨ་པར་ ཡི་ཏནད་པག་ཏུ་ 
ད་བ། །མཱ་ཡུརྡཛཾཉནིཚ་དད་ཡེ་ཤེས། སུབ ༢༠༦ ཨརྦ་ཧྟཏྲེནི་དྲག་བཅོམ་པ་ལ། 


ནི་ཤིནཏྨ་ཐབ་བར་ངེས་པ། ཏེ་ཛ ངོའི་གའི་བཅིདྱ་བྲི་ཧལ་པ། ཏྲཐཱ་གཱཏཱ་ཡ་ 
སམ་ཀནི་ཡང་དོག་ པར། སྨསང་ཨྐནྣི་རོགས་པའི་སདསྦྱ་ཧས་ལ་ཞྲེས་སེ། དེ་ངག་ནི་ཕག་འཚོལ་བའི་པྱགས་སོ། རན ཅྕེ། ཨི་ནྷཾསད་བཞིཊ། བྱུ་དགའ་སནསར་ནམ་་པ 












































དང དདབང་ལཱན་སོགས་མཚབས་བཞི་ལ པགཡས་བྲེདའོ། དུ དགཔ མངར་བ རེ 


ད་ཚ ར-་ 












ལྟིཾསྩོསཅེས་ཏེ། ཚེ ༤འ་ ནི ཧོ་ནན ༈ ོ་སསམནལོ་ྷོ ཧྩོོཕོའ་གཟུངས། གསུད་འི་གདསོས་པོ་ པྷ་ྱོསརལང་གཟུངས ༢གོསཉོད་ ཟླ [་ བསྟ 
པ་ཡིན་ལཾ། འདེས་ནིཡོག་མ་རུམས་ལལང་དིགས་འབྲེའ། དའི་་འཁོན་འདུས་བ་དེ དྲ་ནམསོཐཚོམ་བསལ་ བའེ་ཤུར།་ ཡང་རེའྲ་རོསདྱསྦ་རཱས་བེ་བཅེས་སེགས་མདོ་ཚན་ དྲྲས། གཟུངས 
འདེ་ཁོན་ལས། ཡུན་ཡོན་གོང་འོག་ཏུ་ད། ན་་ ་བནྱ་ཀུན་བླ་ནམས་ལ ཐེཚོམ་པོ་འ ཤམ ཁ་ར བད། སང་སྐྱ་རྨུས་དཔག་ཏུཡེད་ ' 
བསུ་གསུངས་ཤིད་དེནྱ་གིས་ བླནབས་བའི་ ར། དཔ ཀི་ཕུགས་ ཟུ ུ་སུ་ག་བསབ ཞུ དའི འིན ༠ ལ་ས ནྲ་ཤུངཐོས་མབུན་གཅིག གསུང 
པའི་ཐིད༽ དེསདབང་ཏདི་ཞུངབ་ཞིན་ིདཆེས་ ་བའི་ཡད་ཐིནརོ། ས་ ` འ་ དིད ཅཐ ±༅༦ག་ཁ་ ༦ 
དཾ ངབ བདྲ་བའོ། 
ཧི ་ ་ བཾ ཡག ཆདདྲོས་ 











གངཞིག་་་ཆདཔག་ཏུ་ཡེད་པའི་པདོོ་ས་འདེ་སོགསནི ར་བ 

















༦5, ་ གོ ྔནོདཔོན། བོ་དབག་མོདཔ་ ཤིདཁོ་ཡོས་བད་བོཅོ རེ ཛང རི ་གང་བ་དུང། 
ཆབ ངུ ུལ་པདཔ་བཞས་བསུང ་བསྲུ་ད་བརྣ རྣམས་ནི། $ སུ ཞ་བཡཾ་ ལ། ཤགཞུནོརྣམས་གཙོ་ ནའ 
.བྲུབ་པའི་དབང་དུ་བྱ་ སྭ པོལ་ཡེ་ཡང་འབས་བདདག་ངས་ར ཛཿ ཛཿ ཀ་ག སྨྱི འི ཆོས་འདི་འབྲི་བདང་། བཞུགས་པའི 
རི་བྲས་ གྭ་བབའི་འྲོས་ ་ ཧིང མཐོང་བ་དང་ ཀུ ་ངུ་མདོ་འདི་ ་སྦུགས་ན་ཡུང། འཁོད་བ་མཐའ་ཧུན་དང། 
གྱིསདས་རྒྱས་མུ་འགྱུན་ངེས་པསྲེ། ཀླི ཡག ེས་པའི་ཤདོལ་ཡང་གུའ ལི པཔ ་། རི དཔང་པ་ླིའས་འྲོབླམབྱང་གཅོག་པའོ། 
ཤིཐོ་ནཾས་ལ་ཕ་འདིགས་བཞི། བད་མེད་ཀྱི་དངོ། སྤྱི་བད་ག རེ པེད་ཏེ། ཐུད་མེ་ ཡ་  ་ ཉན སོངས་མང་བ་དདྱ། གཞྭཧྱཾ་བྲ་དབང་དྲ་ 
ངོང་བ་ལསོགས་མ། " བདུ་དགཅོད་བཅན་དུ་ ཅུ སྱ རབྷ་མི་བྱརུ་གཉིས་བའོ། ྱི་སྣ་འབཔ་རོམསདི་ དིའཐྲི་འ ་བའི་ཕན་ཡེན་ནི། མངའད་འྲི་འདོན།། 

















སྲགསཀྱི་ཡཱར།་ ཀླར་པང་གཅིག་ཐིན་པ་དང་ ་ ལགས མུ དས་བ འི་ུངབད་ཡི་ལྱགར་བཡོ་ད༔ ཧེྱོ་གསུམ་པཔོ། ནོབ་ཀློ 
པ་ཇནི། བད་མ ཧིའུ 3 ༥ ནིན་པོཆེ་སྭ་བདུནའི་རྒྱལ ཅུདའིནམ་ཆྷཱ་བདུནནམ། ཡདན་ཨྟ ལ། ` ཟུ་དཛུ་ཤེལ་དངེ་ པྱརྨ་རཱ་ག་དྲཾག པྱིརྱཏཏུང། སྨད ` ུ 
དའུ མུ་ཏིག་དམད་པདོང། ངོའིཉིང འོ དེ དབི པོ ཁལ་བས་ཆོས་ཐས་ཅད་ལུ་མཆོད་པར་བུད་པ་དང། གདུངས རིངས འབ འབོ གསགས 
འདི་ལ་བྱཏནནས་བདན་བ་མཐོང་བླནམས་ཀྱིས། ༢བི་འདོན་མཆོད་བླབས་བས་བའི་ཕན་ཡྣ་ནནི། སངས་ ུཐ་ པའུབ་བདླུན་ མཆོདཏུན་ལ དན་པ བདུན་བྱི་མཆུད་པ་ར 
ཆེན་ $! སཀྱང་ལྷ དྭ་ལུགཔབཅོ ་བཅོ་ལཱ་བའོ། སུབ་པ ལག་བད་དད་སེལ་ ཌི དྲགས་པ མ་དྲོགཔ་སྙེ། ཀྲ 
-÷ ཅེས་པཁོན་ལ། ¬ ། འཁོང་བ་བྲ་ཤི ཅུ རུ ོོ་ འ་མོ ཆེའི་ཕུང་པ་སན་པ་ལསྤ་ཀྲ 
:: ི་ོ ' རྒྱ་མཚོཆུ།  ༽ཀྱི་་ོ་བ་ི་ྱ་ གྲ "༤ ྱ་དན་པའོ། སངསྱརས་ཐམས་ཅདེལ་ལག་དཔམཆདཔ་བས་བལས་ཀེང ག་པརའགྱུར 
༡ ྲི དུ  -ཨྲཾྲ ཅི 




























སེ་ར ེཐོོབྱོོད་འོ། གླདས་བགམ་བདམོ་པོའོཔ། (བ་དྲུག་གྭ་དང་ང བ དྲོ ཐཐ ། དེ་ཡང ་པའི་བརོལ་ 
༨ བཿ ༨༨ དསད འདད ཐིར བ་་ ག་བན་འ། དུན་ ་ ཱ འ་་་ | 
ཟླ།ཕུ་ཡིན ། དགེ་ས་ངསྤྱ་ཧུ། 7 ཐས་ཅེས་བྲོབ། སཱ སས་མ དཅྲོགསུ་བཱ་དང་གུབ་བདྲུ་བུརོནས། རློ ། 










དསྤྱ་ནུས་དྲད་བརནུབ་སྟེལ་དྲབ་ནྲན ། རོལུ་ཞིད་ ཅ་བ འགནས་ཡིན་པོའ་ཡིན་ ོ; རོ་པ རེ ཤྱགི་སོབས་ལསྤ་བུང་དེའ་གཟུངས་ཧགས་འདེ་ ། 


འི་སྒཞི་གྲགས་པར་འབྱུར་གཟུངས་སྔགས་འདས་ནྲབོ་དོན་དོད་པའོ། སླ བཞིན ལ་ཁྲི སའི ཡུའོ་ཐུདབར་བའི། ུ སྲང་ཨང་ཞྲེན། འདིའྲོའེ།། 
ངཱ དྲ འདིསྣ་ནི་གཟུངས ཙུགས་ཉི་ངོ་བོ་ རཾ རསི་ ལོ པ་ལོ ལུས་ 
ེ ་གཉླེག་བ་ཅུགས་ཀྱི་དུན་མོང་ཡི ཡིན དད ་ དྲ ས་གི། ཆུ ཆག 


ནཾ་མི་གནས་པའི་སར་འདས་སོ། ཟིདལས་ནིསེབསརནབརོནཏ། ༣ ཅེས 






བཀོ 




















༄༅། ་ 








༡ །བྲས་པད་འགྱུན་ཞེས་བཟས་ནི། རུན་གསུམ་དབ་ཏུ ས་པ་དང དྩོ ལོའཁོྩོ་རོབ་གོནས་ཏོ། སྙ གོན་དོད་དངོས་གཞོའི་སྲོ་བླདམབ་པའྲ་ཆོག 
རྣམས་བསྲུན་ནོ། འཚམས་མེད འེལས མྲ དུ ར་ ནི། གས་སབས ། ཤཱཀ ཐུ དབད་བླགུད་བ བགི བདང སྨ ར་འ བྱུ 
'] ི་གླགས་མི་ནཱུད་བཞི། ་དུང་ཐ སུད འཚུལ་ལོ། ཇེ ས་ཆ ལ་ནི། སངསྦྱ་རྭས་ར ཨེ ་ ནོ་བསེགས་ཏ་བན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ། རྒྱལ 
` པ་བཅས ཟིང་ཆ འདེའི་བ་བ༽ ཐམས་ཅད་ལ དའི་ག བྱསནོནོ། ཆོས་ལ་མཆོད་བ་དད། སདསྤངས་བདྲུ་ོལོ་མཆོད་ཏིན་ལ་མཆོད་ སོ ལམ་ཤད་ 
(བས་ནི གླིགས་བསེ་མཆོ། ཚ་གདབ་བོ་སེགས་མརོད་ཏྲེན་ ཉླུན་ཐྲ་པ་དང་ ནོ་མཆོད་བའྲི་རོག་ས་སདྲ། ངེ དོ གཞིན་ཟ་ཞེགས་ི་ བས་ཅད་ངུག དུད་མཆོད་བབས་པདའིབུད། ས་པས་ 
ཧཾ བ་པ དཀིལ་ལུཐོན་དྲ་འཇུག་པའེ་དུས ག་འཚལ་བབཅོུ། དབང་བ གིཚིགས་བཅད་དྲོ། བསྟེན་པ་དང་དབང་གྲ་མབས། ཏུན་མེང་། ཆི 
ན་པའི་བིནྷ་རབས་བ་བྷནི། ཚའདིན་ཅིད་ཆོ་མཐད་ ོ་ིསི་བཞ་བནོ། ཙ་ རྩ་བའེ་ས་ཡད་གསུམ་པ་ དག་གི བཅེམ་ཝན་འདྲས་དིངི་ས འན ཅེས ས་པ་ལ 


















འོ། འཅི་ལོ་མཆོད་བྱ བླ་རད་པ་ཞིས་ ་ཤ་བ་ལ ོན་བྱོ་ 


༤ £ ཤད་ཀུང་འགྲལ་བ་མ་མཐོང་ལྔ། ཤོའབས་པ་འགའ་ཤོཊེ 

བ་ནི ཛཱ ་དུ་སུང་སེ་ོ་གྲསམ་ པ་དང་གཉིས་པའི་གཟུངས་མདོ་གཏིས་ཀ ཀཿ ལྷ་ནདཔེམང་ཡེད་པའི ཟའོ འོོ 

བརདང་དེ་ ཉིད གི་གྲགངས་མདྲོགགས་བས་ཐ་དད་དུ་ཡདོ་པ་ཡང་མ་འགུ་ལ་ཏེ། 

།དྲོགས་ ་གཞན་ཐམས་ཧད་འྲ་བྲད་བུད་ཡད། མདོ་གཅིག་ལ དཔེའི ད་བདརས། - ་པད་ལ་ 
དྲ་བམས་ཅྲད་མ སཙམ་ཱའས་བ་ཡ ལ་ མདོས གས་སྭའི། 


ཟླ།སྱོནདངདིཀད་དོནབ་ྟེནར་ཤེས་བར་བའོ། བད་ ངེ སྲག 





ཀུ 
ྩྲ་ྲྷྲྲྷུརོྷྲཱ 


མ་གཏོགས ོ ོ་རོ་ོ་ 

ལོཅུ་བའུགའ་ཞིག་གིས་དཔ ཁད་བམ་པའི་ོ་ 

གས་ལནི་མ ཚན་བརྒྱ་ཚུ་བརྒྱད་པ་ལོག སྭ་ ཡོད་དགོས་ཏི། ཡངན 

་བཞིན་ནྲོ། སིས་ན་མོ མཐོང་བ མཛོན་བླད་ངབ་ོ་འོ་ ས་ད { 
༈ ཆོག་མཐའ་དད་བས་སྤྲབ་དགོས་པའྱི་རྤྱད་དམ་གཟུང 


རཿ 





འོནྭཀྲཿཐུང་ ཐོད་པ 


འརྡོ་ཞོས་ག 


ཐཟུངས་ཐུ་དད་ཡེན་པད། 


།འི་དབང་དགུ༔ ི་ོ གཞི་ མྲཧན་པ་མེད་པ་དྲིཡ་ཡེན་ཏེ། 





ཉོ་བ ས་དང 



















།གཏོརམ་བྱརྱ་༅འི་ལག་ལེནབཞུགས་སོ། 


རཿ 




















༄། ཁྱབས་འགྲོ་སེམས་བརྱེད་སྲིནོ་དུ་བཏང་། ་ལས་འོ་ ག་ས སྔི ཏགུ་རྱུ་་ 
གོས་བ །མེ་བྲདྲ་ དག ` ད་འ : 
འདི་དགྲུ་མྲ་ལཱས་སུངས དྲ་ལི སྲེ ན་གདུཡདམིཛ། ཀེར ངས་ཞིག་ ་ ཅུམངའེབའ་ལྲ། 

གྲས སྱིལ་ཞིང་བཤམས་པའ་༠ 
རེ ་་ །རྒྱལ་བ་པྲས་བཅསདང་་་ 


བསྲེ་གས་བརྱམ་གས་ཚོའི་ རཆ དྲསྒན༽ ད་ག ངས་པ 
གིནམ་འདི་ྱས། །གཏནིཔ་མདཔའི་མཆོད་སྱིནྱང་ལ་པོལ། བ་ལ 









































༄༅། །རྒྱལ་ཉན་ཐོས་དྲང་། ས་་ གླུསསྣཛཱནཱ་ནཱམསུ། བགགས རླུ 


ལྭ། །སཱན་འདེན་འབྲུང་ དསས རི ག་ལེན་ལརབཤམས་པ། རླ 


རར (ན་གྱིས 
ཅཧཱནཾ་ཧཱ་བྲཱན་ ཐིགས ཡི ¡= ། ་ སད དཱུ རཾ ར་བཅས་པའིདཔལ 
། ལནྡ་ལམ་དམ་པ་ནམས་དཔོ།ི །དམ་དིལལཡངྱཧི་ལ ས་སངིས་ཚེསྱ་བབླནབ་ བགའཔ་འབག་སོི གོས་དང་བཅས་པྲ་རམས་་ 






























༄། འྱབད་པོའི་ཚོགས༔ ཐླམསཅདྲ་ལ་དབྲས་ལོ། །སཔས་རྒྱས་གྱི་བསྙན་པ དཾ དང་ ཅཀ་ཆོས་སྲབ་པའི་འགལྲ་རིན་བརྒར 
ཐལསཅདཞི་བརྲ་མཛྲད་ ཅུ འི་ག གསུམ་པྒའི། བྷ ཟོ ཐས་པྲ་ོས་དང། དག དྭ ངཱ གར དགལ ཅོ 
ལྷ་དང་ཞཱན་པ་དྲགཚྲག་ཨི ཡཐྭ་གབྲ་པྱ་རུམས་ལ་ད བུལ རྒྱས་ཀྱི ཞུ་པ་དུརབ སྣབ ལུདྲེ་བོ་ད་བེ་དང། 

མཾ ནུ་ིན་འྱགེབ་པའི་དཱ ་བའའཕྱོང་དབ།གོ་ ིའ་ ངི ག་གེ ས་ འིཉ་དང། རྣར རརའའ་གྲུ། ངཿ | 
རྲི ཨོགསྣ་ཆུ པས་དང། རཿ ་ ཤྲི་སཿཁདདང་བཅུས་པྱནམས་ལདྲབལ་ལོ་ | གདང་བལ་ ང་ཞི་ཞིང། འདིགས་པ་འདྲ་བླམབ་དོང། 
ཌྒའདཾཿཱས མཛད རིས ར་ཁས རོན གྲིལ གས ཆེན་མཛངལྭ་བཱག་འཚུལ་ལ། 
|: ཐུགས་མཇས་དམཔ་ལྷ་བག་འ མིལོ། །དབཤིན་གཤ གགས་བྲིས་འབིས་བསལྱཔལ་འཚལ་པོ། ༥ ག་འཛིནཔཔབོཅད་དཔསའིབསིའའའིའཅན་ 


¬ 





སི 














དདགས་ཤིད། ཝ་པནི། ཚྡོ་རེ་གདནྱ་གིསུ་གཏོ་བྷཱས་འཛོམ་ཐུ འ་ཐོཿ ྲ་ ཉི 
འདིད ད དདེཾེྭཉྲིར འེིགགཞིབད་དང།ད་དདོཁསེུ 


ལཱ 
དྲངའཁྲག་པ་ནྣལཔས་ཞི་བ་དང་ ད་པསྱད་བདོགཅག་གེ་མ བས་པའི 
བགུ ཟླུ འེ བི ུདཔ་ང་བང ལ་ད ག་ས བས་འ བིར ཡི་རཱིན"” 


| 
ཧི འ་བ ཆུུབག་གཞོད ཞཕྲཐ་བརེའ། འདངབཅས་པུ་ཐུམས་ཏདལ་འབབལ་ལེ། ཤིབ་སྤས ལ་ཀ དའཚེའི་་"' 
ཧོ བའ་ བྲ བོའ་མི་ང་བ་ཤྲིན་ ངུ་འགྲབ་པའ་མཛཱད་ དྷཱགསྟེ ཧཔ་ནི། བཀེགས་རི རརར 
འི་དང ཟི དྲད ཉར །ཞིངྱ་ཡི་ན་  བགྲིགིགས་བགྲད་ 











ཐཝ་ཡ་ 

















དི རཱུ པ གཞུན་ཕུནྱ་བདྱཅུབྲ་ཀི་སྤྲ་མསྦྱ་ཆདལྷ་སུ་བླརྱུ་གརཅིག 
ཤ 1 ་སཾ་མས་མཚོཊ བཱ 
གུ ད་ ལ་ལ ཏྲ རླུ ནས ± གཤིས་ཁ ས་ཅི བརས་ཅུབུམསཅད འོ སྒིས རྨོ་ང་ ཡུག གྲ ངི 
རའ ་ 3 3 ར་གླག་ ཱ བདའི སྐས་ ད་ མཱ་ལ་ རི་བ 
ཅུ རར རི་རབ ི་ོ 
ཅུསཅིག ཡྱི་དདས་ག འདས་པ ལལསནམཔ་ ཧཧ ཉིད ལུ པཱཿྭསལྭཱ་རཱིྲོ། ལས་ད 


ང ཡི གཾ ཐུམས འཇུད 























༡3 འབྱམས་པཁིབའ་དོའི་ས་མས་ཅྒན་ཐམས་ཅད་ལ །བར་དེའི་འཇིགས་པ་ལས་གྲེལ་ནས། ལོངས་སྩེ་ དྲ་ཚོ༩ ས་པཱའྱི་སུ ཆུར་དུ་ཐྲོབམ་གུར་ཧིག །བྱཅུ་གཉིས་པ་ནི། མཔ"་་ 

གསག དབུ་་། ཀཀ ཤུདདང་ཞུག་ གསུས ངའི ཅ་པི་དབས་ཆི་སྦྱུགསརལ་པ་ ར། ཙུར་ 

ཧཱ སས སྲི 

ཊཱ ཞརསཿབབ་པའི་འོ་ཆུན་གྱིང། ཟེ མང།་ ཧཿ་་་ད་བྱམ། རེ ྭ 

ཧཾ ཡ ཇཱ་ལྦ་མི་དྭ་སཱ ཉད་ཡིག་ལ། གེ སྒ བྲའི རྦ དྲག གཤག་ 
རོ ས་ །ཆཾསུ་ཀྱི་དབྱི་ བྱིངས སྲ་ས་བྲབསྲ་ལུས་ཀིས། ༨ །འཕགས་པ་ཚྲསས་པ་མཆོང་པ་དྲང། །སྤེམསཉྭན་ཀུན་ལ་པཱནཱ་བཏ སྭ་གིར། 

གི ཡི་ན །རི་དིག་ཟིམས་ཅོདཅ་དག་ལ་མ། །འདིགྷ་རིའ་ཁརས་འདི་སྲ་ལར།པར། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇུངྱ་གུར་ཅིག །ཆོསྣྲ་ནམས་གངདག་ནས། ' 


། ཧ་ས འཛྲངབོབ་པའ་ 























༢༤ 


༠། ཐཾ སོ ཚེས ཁ་གང བུ འལ་ཞིང་དྭག་ལྟ་རྟོག་པ 
3 དངལས་ལས་གྲནཏུ་འབུང་ ཧཾ ཛེ ཡོད་ན ༨ བ་བ ཤེས་ཅས་། ་ མཿ  ་ 
སྤསྭསུ་ཧྷཱེ །ཁུམས་ཀ ལ་དག བྲའི །སེདགྲསུམ་སྙིངྡ་ར ང་རོ སུལ་སྤེབབ་བའི་ རས ཏད ླསཔའིམཐ་དྨི། 
ངྷ་པགྲས་པྲ། །འབངཔོས་འོགྱ་ཆུ་བ  ་ོ་ལ་ པ གག ་ 
ངས བའ པ་ན ཀྐ དུ པཱ བབིཛཱན་གླུན། ཝཏྣཾ་ཐ ¡ 
སྒ དད་ག གཏོརམ་བྱག་ཙུའི་ ར་ ཤུས་དག ་པ་་ 


༡ རར ་ར.མ་ སླལ་པ་དང་ཝན་པརྱ་གརྡཧིག །བསེད་ནམས་འདེ་ཡས་སོགས། 


ལྷ་། 


སྤར་པྲི་ཏ་ 
་འདྭོགྱ་ཧལ་ཁམས་པ་ཏ་ ཕཏ དར - 
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ྫྫ 


པའི 


ཆེ 


ཤཀོན་མཆོག། ་གསུམ་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལ། རབ །་ཨན་འདོད་པས། དཿ 

་པཞི་ འིངངལས ཅས་བའི་བཧཱ རྲ་སོད་ཡངས་ཤངྱ་ར་ཆ་ ཧཱཆིནང་དུ་ཨོ་ཁསྦྱ་བང་བའི་བྲསལྡལ་ཛུས་ལསྤྲ་བབ་པ 
རའ ་སཔ་ཏི་སུ་རྭ་ཡག་པ་སྟ བྱེ ཞིས་ཡན་བད། 

བྷ་ཀཱཧྲཱཾ། ྲྲ དནས། དིན་གཤིག ངི བཅུ་བ ནཧྲ 


ཨ་ཧ ཡོ་ཡཱཿ བྲ 


ཤོགོས་པ་ འམསྐུ་བེས་ལྱོ གཞུལ 
འི་ལས དྲང་རྫྲནཔྲ་༢དྲིི ཡི། 


རྷས་སི་མས་སེན་དཱ་པཏངདནས། ་ ཨོཾ་མྭ་བཱ་ལཿ བདྷཾང་དཱམཔཱ་བཱཿྫ དོའི 
ཡངཡ་བྱག་འཚུལ་་ིལ། བྲཁྲིཀཾ་གཤགས་པ་གླབ 
ལ་ གེས་བཐམསཅ ག་ ་ ལེ 


བའྲི་རྲལ།པོ་འབ་ ག་ང ཞནམ་མཁའ་ ལིདྡདང་། „ འི ལ་ པྭཝྲ འཐན 


རུ 





རལ སགོ་སཡ་དིབ།་ ཤྱ དེལ་ཡོངས་ཇུ སྱོད་པའོ་གས་སུ་གྷ་གོསས་པ་ནམས་ལ་འབུའ།ལོ། 
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ཱེ །བར་དོན་གནས་བ། 

་ཿེ ཡང་སེམས་ཅན་མདང་ ནད་ཞྲི་བུ་བསད་པ། ས་པ་མྲི་ད་པ་ གྲུང རྤ 
ཡཱ ལྡེན ༦ ་པཱྱཅིག །གཞན་པདདྲི་བས་ཅད་མདུ་དུ་ སདཾེི འི གེ རི འངས ཞི ་ དག 
1, ལཱ ཉྷིདད་མའཞོང་ ༩ ༡ པིསིཆི་ུ་མུ་ཤོ་པོགས་བདས་བསྱེངདྲང་ོགྲཿ སྭསཛ་ཞིག ཡེ 
༈ ཏཱ བགུགས་བླེའུ་ང་ ་ འབ་སྱད་པྨ་མདཔ་ཡང། ངབ ཅེ ཐྲ 
རཱ དཾང རད ཡིང ར་ག དགེ་ལེགས་འཕལ།། ཐུསངཤ . རཾ 


་ 


ཁོ 


| 






































། ༠ དཀ་དགཏོརཆ་བཞྲི་ནི། བསགས ར་བ ག་ཉི གཏུངོཡྱཝགྲཱཾ་ཐཱམ་གསུལ་དངུདནཔི་་གཞིས་" 
མསྣ། བྱ ་ ཤུ ་ས་དོ་ ལ་པ རལད ཨྱཿཧཱཧཱཾསཾ་ཐའཧྟོཿཱཾ ཇྷོཿཧུཾཧྲིས་སྦྲདས། 


ང་པའི་དང་ལས་ཨོཾ་ཨཱཿ ་ལས་བྱང་པའི འིད རྒྱ༅་ཆེཔེའིནདྲ་ད། གེ འའ ཚེཆེན་འིརྦཧར། 
ཨཱཿ རི རུད ཉདཱཱཧཱསའོད་ རའཔས་པས། ། རྗེ་བཅུན་ག པབནང་ཁྱ་ཧིལ་མི་གཡོའཁརབས་ཨོཾ་བྲང་ ' 
ཨཱཾ ཞེས་པྱན་དྲངས། པདླ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་ཧཱ ཨོ་ཧན་མ་ང་རོཁཌྷ་་ཕག། ཆེས་དནགྱསམ་ོནབསནས། ཨོཾ་རཛམ་བཱ་རོ་ཁ ཅྱུ་ཕའུ། ཨི་ 



































དཾ་བ་ལིང་ཏ་ཁཁྭཁ སུམ་ལསློག་པུདི་ལུརའོསཔས་ཕུལ། ཨོཾ་སྭཱར་ཨ་ཙ་ལ་ས་པྲ་རྩི་ཝཱ་རཨ་ 
ཅུ ཧཱ་ཧཱ འཇུ བོ རྣ ལ་པ རས ཆུ 
¡ ་ དཔས་བག་དཀད་པ་ཞོད། 1 དཔགསན་ནདཅགའའ་གཟི་ར 


བ་འི སྲོ མྱ 
གག ར་བ་ལ ན། །རབ་བརཾད་མི་གཡོ་མ་ ན་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ ཀླི 


ཤང་བདུད་ནྣམསའ་ མྲ 
` ; འདག གགིབནཚེད་ཐམས་ཅང་འི་བ་དད། བདག་ཅག་བདུད་བཞིའིགཡུལ་ལསྦྱར་འནས། འདག་ཅ་ལ་འཇྲིཊ། 


























ཛྲ རཅརཅཾེཾ་་ ི་ོ པྭ་མལྭད་གསུལ། ལ། `གཏོརམ་གཉིས་པ་ཡད། གི སྲུ་ལུལཔྱིསྱིག་གས་བི་ག་འཞིད་ཆས། 


སྡརི་ནམའཕ་ ས་མ་རཾལ་མའཁདདང་བཅས་པ། ཤྲ ཕྭ་ཊྲ་ལ་ཡི་གནས་མཆོབ 

བོ །གིལརཱའཁྲརིི་གི ཤུགས་ལ རར ༤ ི་ཁ ཡི་གན་ མུང །ནཱ། ལཡབ་ 
སྲ མཿ ག་ལ སི ཅ་ཨྭ་པཁཀཱཏྲེ། མཱ་བི་ལི ཤཝ ༣ ˆ 

ཞི ་ (ལ་ཚོ རརོས་དི་འ ར་སྒཾ་ཧྲཾ་པཾ་ཏཾཾ་གཱཧཱ། བ།འྲེདས། ཤྟ ལཱ་དང་ལྷ་དྷིནཅོད་པནྱ་ཙཾས། །ཞབསའི་ 


འཕོངས་པ་ཀུནལས་སྲེའ བཿ རོ ་འཾ བདག་དྲངསེམས་ཅནམ་ལས་པ་ ཆེ 
ཡབ དུད །འཕུངས་པྲ་གན། །ི་ཡངཡརངད་ཀིིཊ། ཨཿ ལ་འབད དནས། ནས་ལྱུས་པ། །འཇིག་སཆུནྱ་དངུབྱུ་དུག་ལས།༽ ་ 


7 ‡ 
ར་འ 




















༄། `÷ ,གྱབ་ཀུན། ༦ ་ ་ཡ་་པ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་དེ། ཐཐ རེ _ཡདན་དོཇགནོད་སཱིནྭ་བིཾ་ལུད་ཅ་ 
ཀྲ ས་ད ག་ར ད་ད ཆ་ད གྱམ སགགཏང། ས་ཀ པ་ 
འདོདྱ་ཆལ་ཚྱི་བགྱཆ་བཙུས་ལ། རཿ གནས་འདེ་ཟར་འ་ དརྩཌང་ཛཱཁུརན་ནཊ བཾ - 
ཤཱ ༥ རའ ཨཱཿ 5 3 །འཇུག་པོ། པོ་འི རབས སྭ་ཁྱི་པ། པདུ་པྨད་ཆེན་པདད། དསས་ང་རྩུདི། བཏིལྕིན £ རྔོ 


པོ་དང། གྭ་ཕི་གྱ་གཆེ། །དབྲག་འཛིན་དབག་འཇིན་ཆེན་པོ་དོང། །གགེ་མ་མད་དང་ཱ་ལན་ །ད ངི ཅེ ཆྩོས ི 
ཆུ་ནད ༢ པའི་ག ཧ་ཧ ང། གྲགཾེིྲ་ ཧོ ང་གྱུགགས་མཇེལ་ རྗིར ཿ ་ པ་བཱལ་བཟང་དང། །ལྟ་འ འེ 


ཆའ་པེ་ཆེ་ལི་དད་། །ཆོ་ལཆན་པནོམ་ ་དགནི། །མ་ཆེད་པཁི་གཞས་འདིརགཤིགས་ཡུགསཔ། ས་ག ཡཱགླ༔། སྭ་ནཱག་ཨ་ཏིཔ་ཏ་ཡེ། །གངྦ་ཐཱརྱཾ་ཛཱ་ཁཿཾ་པ་ 
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པྲདྨ་ཀ་མལ་ཡ་ ཨོཾ་ནག་ཨྔ་རིཔ་ཏ་ཡྭ་བྷཾཏེ་དཾ་ཨྔར་པྲ་ཏིཿ ཨསྟོ་ནཱ་གྲ་སགས་ད་ཁན་བཞིན་སརལ། 
8 ཐོང རཔ ཡག་པོ ལ། ཉང ཧི་ལི་ཧི་ 3 བོ ཧི ལིཌྲུ ཤུ 
2 ཨབཡཱ་བླཊ་ཡ་སུ་ཡ ཡཏ དཾ ཁན་གྲམདས་བཅནཆ་ྱཡིསགཏོརམལ། རའ ྲྣ ཀེ 
ར་པ་ལས བྱ་ཨརྱཿི ཡིག་པ་ཅེ་ཡང་མྱིབ་བི་ གེ་བྲ་ བ་སུམཱཚོགས་བླང་ དྲ། ཆུང །འཛུལ། 
ཡི ཁ་ཞེ སྤྱ་ལྲི་པམ་པ་ལེགས་པ་པྟ། །ངག་ སྲི་ས་ས་བཔེ་ཡིདོ། མི ༡ གས་པ་ཧེ། ༦ ས་ 
བསང ཧུཾ ཀང་དྭག །ངྱ་ག་བ་ལ་ཀུན་ལས ནའ ལ། །ཆསྐ་མསག ཞཱ་ གལ་ཏ ེ 
་ ཅ་ལ ནབཉེད་ཐིད་གནས་པདཔོད། ༥ ་ི་སས་པ་འ ཅཐ བདའི ཅི 


ཅུས ནེ ོད ཐ གྱུ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱགརྒྱ་ཞེས''' 


ས་ག ལ་ཏོག་ ཏོག་པ་ལནགསུམ་ ཀེ 




















ལྔ །ཀདྲ་གྱོབ་པའེ་སྲས་ཕུ་སྩེ། ཞེས་ཚོསའཤད། ཤུ་ཧཱཾན་པོ་བྱཧདྲཱ་ཁིས་གཙོ་བྱས་པའི ཁྲི་ཀུའི་དཱིགས་སྱུ་ཟ་རྨཔ་ཐམས་ཅང་དང་། བླ་རྤང་བདགཿ་ ཅུམས་ 
རྐྱངཆ-ོ་ 22 3 ་་ ༅༠༅་` ལ་འདིདངལ་འིང་ཅིབརྱང་བ་གགགདེད་པོརང་བསས་པའིའང་ལ་པ་ཤི་བསཞི་རིག། 
ཧྱོ་ིུ་གོང་ ཅུ ཆུག ག་ཨྡ་དྡིཔ་ཏ་ཡེསྤ་པ་རྷི་བཱུར་གྷ་ཚོ། ཞུས་སེགོལྱ་བིལ་གཏོག གིས ནྲམས་འབགནསསུ་གཤེགས་པདྨ་ཕོས། ངྱི་བདང་། 
སློ་ཧིས་ཧྷོ་རོལྕ་རཱལྕ།། ཞེས་ཕསདུག་ཅོགསཁྲི་གུ་ནས ¦ ® ་ ལདགམ་ཅི༽ྱ་རིཿ་ཧུསནབས། མེ་ཅེགྱ་པནྲ་ཧིཡུག་ས་བཅས་ལ། མཐར 
གོ འགས་འདེས་གཏོངབ་ཡིདདོ། ནམ་མྭུ་རྭཔཱ་ཡཏྟཱ་ཤཱག་ཏཱ་ལ། ་ ཏུ རདདབསྨ་རཱང་སླད། ཏདཏར། ཧ་ 
་ཆ་ཨམྨྷ་ཧཱ་རཾཾ། ཇ་རྣ་པཱ་རཾ། སྙེད་ཕླ་ཡྱ་སྤརརྡ་ལཱ་ཡ། རྡི གས་འསགཅས་གའེ རེ ག་ །ངུ་སང་ཧཱ། 
དྭས་ཧཾ། སིམ་ལཀྱ་ཧྭ་ཛཾ་པྨཾ་ཨ། རེ་བ་བ འྲིཟ་དགས་འཔས་ཅདོ་གྟརརམས་ཚོམ་ཤིང་། འཐབ་ཅོད་ལ་བགས་པ་། 
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༦ 
ཟོ ¿7 ༠༡ 
རླ: 


པིཊིཾ། 




















| ༦ ཾ །པའེ་ཕྱིན་ཧབས་དྭང་། །ཆོས་ྱིཿ བུངས་གྱི་སྙེ་བས་རྣམསྲ་ཁྱིས། །འུཕགས་པྲ་ན་ £ པ་དྲང་། །ཇརི་ འ༨ལ་ཕན་གདགས་རྱིནྲ། ཟི 
ཤྲ ོམསགང་དགག་བསྔད བིས །དའགྲུཐམས་ཅད་ཅིརིགས་པའི། ་སད་ུ་ བདག་བ ཁྲག -། གདག བརྗེད་དོ། ་ ། 
„ ཆ་ལ་སཾརནག་གྱིརུ་ཧྱི་ནྱ་བེད་པརྡ་འདེད་ནྲ། ིར་རིད་འི་འགམ་དཱ། ཛྲ་ལྕསའཕྱགས་པ་ངཡ་ཐཱ་ལ་སརཔནི ཅན་བ སཤངྲ་ཐོག་བི་ཛྭ་པུ་ར་་ 
ཐཾ ཌྷ ¡¦ ་ གསོན་གཏྲེ་་ཡི་ནྱེའུ་འྲེ་འི་འཛིན་ དྲ་དེང་རིན་པེཆེའྱིརན་ཧིཾས་བྱཅན་པ། ཞབྲས་ད ཧཱུ འི ི་ སྒ་དང (རྨམས་ལ་་ 
བས་བྷཱནཔ། ༢ དརནོང་ཉ་མ་གཆིགསབྱསཅདའུ་ ས་བ་སེར་བར་བུའ། དྡ པིིད་གདུག་འོབ དའ་བདྗགས་པའམི་གཡགའཔོ་འ་ཅོས་ རཱ 
ཉ ལཡ་དཱ རཾ ༔ ར་ ་འ ལྲ ཅེ 
| ¡རར གྲ ད་དོ ར་བྱ རབ་ལ་ད་ྱའ་སྒྱ་དྱ ཇི །བ་རིགསྲ་༢ © བ་ལ་འ 'བྱུང་བའི་བདུད་རྱིའྲི་ 





ཛམ་བ་ལས་པརཝཱར་ཨྲར་པ་ཏྫིནཾ ས ཤབྟེ་ཨཱ༔དྲཱཾ་གི་བརཾྱཾས་མཚོད། 
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ལྱགའཆལྲ་བ་ཧེད། འི 
ཐར $$ 
མེད་པར་སལྱ་དགསལ། ེ 

ན་བམཤུག་པ། 
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གའ 


ཙུག 


ཆེན་གཏེ་ ༄མངའ་ཞིང་། 
ང 


;མུང་ངང་གི་ཧཱང་ 
གཡུས་ཐོད།བག་དང། 


༨. 


ལྔ གཡོན་བྱཆད་གི་གབྲས་ཀྱིསླབའགུས་པ། 


མཾ 











ལན་བདུན་མིསཞལ་ཅིནཡིས་དྲརབས། 





།སེར་སྣའིལས་ཁྱི་མེ་ཡིས་གདུང་བ་བདག། 


གག ཟད 


༣ 


།གཞོད་བྱིནནོ་ངའཆང་མང་པེ་ཀུན་ཛི་ཇེ། བྱད་ཕྱོགས་སྱོང་བྲའིམ 
།རྱབསྐ་བད། དལྭུ་སཱབུསུ་སྲཱ་སཆི། 

།བདྲག་དང་སམས་ཅནྲ་བྲམས་ཅོད་དྭབལ་འཤོངས་ལས་སྲོལ་ཞིང་། 
ངུ ཊོར དྨ་ད་མངས་སྒུ་གུར་བུ སང གས་་ 
གཡོནནྲང་ལེ་འཛིན་པ། གཉེདྲ་བ་ཁ་བའུྱ་བདཅནྱོ་ད།ལ་བི་ས་བྱཅན་པ་ གུས་བསླེ་ངས་པ། པད ཉའོར་བདྲག་གི་བདན་ 
མྡྱ(འཏུཿཐྲ སཱ་པའྲོ། །བལྲསྣ་དང་དྲའི་བམ་པ་བྱདདཿ་འྲིར་ཧ་ ྲུས་གངུ་བརྩ་སར། །ཨོཾ་ཨྤིནྨ་ཡྭྤཾམཱཁྦཾྷ' 
ཨོཾ་ཚྫ་པཱ་ཤཱ། ཁདབྱརཿཅབྱཅ༽་ཆིསྦར་བྱཞ་ཡུལ། གེ་ངཔརཔའྟ་དབས་བཞིན། །ཨརྒཾ་ལཾ་སེགསཔསམཆོད། ་མགེན་པནམ་མེའའི་མཛོད་ ་ 


གན་པ་ཛམྲཐ་ལ། །དྭངྲོསྤ་ཐུབ་མཆྲེག་སྩེལ་མཛོད་ ་༥ 
།རིན་ཆན། ཏེར་ཧིབྱདད་རའྱ་ཆཱོ་ཱ གྱིས། །སེམས་ 
།ལེངས་པད་པུནྲསུསརོགྲས་པའདངསྲ་གྲུབ་གེགས 

འཕགས་པ མཐེ་ལ་ནག་པ་གཅང་བུ་ངི ས་ངན་གྱིཆ་ 


བོ 

















༧ །ཅནནརྩ་གིཆར་འབེབས་པ། མ་མེ ས་དང་བ ཡས་སྲ་མ ཡར་བ དོ བོའོ 
ཏཱཾ ཡིད་ལར་པཱའི་འབས་བྱ་མཆིས་པར་མཛོད། རག ་ `, བྱུ་ གས། ་ིནི་ཡཱསདཔའཞུད་་བདག་མཆདད། ཏྲ 
ལོ སེན་ལས་དངབཀྲ་ཤིས་ཇི་ལརའོས་པ་བརྔེད་དོ། ྲགེཾེཾེྲ་ །གཅིགཞུས་དགེ ་ 


ལེ 


¬-€ 
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།གཏོརམཆེན་པོའི་ཚོག་བརཆད་གུན་སེལ་བཞུགས་སོ། 
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ཁལ 





༄༅། སྒོས་སྟི། ལི ཟླམ་བརིབས་བལ་ཡུལ བོནཾནས། པཿ ི་ཏ་ཞིག་མན་དབས་ནས་རོནཔ་དང།། གསེར་མེདནས་ཅུཔསསུཡིནནས་བཙདཔོ 
༢ེ་དང་མཇ རལ་ནསེ། པེ ཚི ཆོས་བཤད་པཿ ཐ་བ སེརསངབྱར་ཐུལ་གད། དྷེ་ནམས་པ ཇྲཱཾཏྟས་ཚགསྱ་བསྔཾ་དསྨྲ་བ་ཐུས་བདག་ལ་བུག་ཙམ་ཞི་ ཞིག་གནངབ་ཟུས་པས། 
མྱིན་པདསླར་ཡངོའ ལ་བདང། ལ་སེར ་ དུ་ཇུང་བས། ཤི ན་ཏུ་སུན་ཏེ་པཛི (ཏབལ་ཡུལ་དུ་ ངུ་མིལ་དིུན་གྐད། དཿ ས་བལ་ཡུལ་དུ་མེབ་པའི་ལམ་དུ་མུ་སེགས་ཅི་ ཀྱི་པདྟིཏ ས་ 
རྣས _ ཁོན་རེ། ཁྱོད་གྱིང་ཡི་ལེ་བ་གྱིས: ལ་བོདྱདུའསེདགོསཐེརནས་ཅུང་སྐད། དེ་ལྔ་བས་མྱི་བེདྱ་བས་པ༽། ཁོནརེ་དསམུ་ཧེགསྭ་ཀི་ཆོས་མི་འཆད་པར། ལསྐྱརས་པའྲ་ཆོས ་ 
ལནཟེར་ཝདྲབམས་མ་གསནཔས། ་ །ཁོནརེ། །ཁྱོདལ་མཐཐུ་བྱེད་ཐེར་བལ། དཔུ་ཁྱོད་ལྷ་ཉེས་པ་མྱ་བས་པརམཐྷཱ་བས་པས་ཤགས་མེདྱ་བསནས། རྱགར་དུ་བྱོན་སྐད། དེནསྨ་བམ་རོཆེ་་་ 

















བླམས་བྱ་བེདཔའི་ནལ་འྱོར་བ་གཉིས་ནི། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པྲ་ནཞིང་ཁེ་བོགར་ཡང་དུང་བའི་བལྟེནཔ་སནདུ་སངབས་བའོ། །གཏོརགཡོག་ཀྱང་ལའི་ 
བར་དུངག་བཅད་པརྩ་བའ། །གཉིས་པནི། མི་དང་དདའགོལ་སོགས་པས་དབེན་པ། གཙོང་བ། 

ངྷ་གར་མ་བཟང་པའཛོམ་པའི་ཆྭོ་བའོ། །བཞི་ པརེནྱ་ཧི་དྲ་གིལ་འཁོརྱ་སྲོགས་ 
བུང་རྩེ་མེ་ཕར་ཕྱོགས་བཇྱང་བུའི་ཕྱོགས་སུ་བསུནཔ།_ དབུས་སྲུ་གཏོར་ 


ནལ་འགྱོར་དངྡ་ལན་ཞིང་སུངབ་དང་ཝནཔ་སེ། དེ་ལརབཞིཀགཏར་མའི་བུ་བམཚར་སི་ 
གྲེལ་གཏོར་སྙདཤོང་བའིས་དེརྱ་ཕགདར་ལེགས་པནྭ་བུབ་དང། ནད ་ གཟའ་ 
་བཞི་བཞི་ཡོད་པ་གུ་བཞི་པ། དེམ་ཤང་ནུ་ཡདགུགསུམལསཆུང་བཡི་རུད། བྱ་བུརྫལ་དང་ཛྲགན་གིས་ལེགས་པར་བུགསཔ། དེའི་ཞུང་དཚོས་ 





༤༧ 
ཤ་ 










་ 2626208ཏ༦༦༦2> | 


ཟུ རུ །བ་དཀར་པེས་བིས་པ་ནྡོ་རེའི་སྙེགས་ལ་བཞག །མཚོད་པན་མེ་ཏོག་སེགས་ཝའམབདུུན་མབདཔེན་དང་དྱཀིལའཁོད་ 
༈ ཁྱིབར་དུ་གཡོནནས་རམཔ་བཞིན་དུབཤམ་མོ། །གཏོར་མའི་ཡྱོ་བདའི། ཡུལ་གང་ཕེནྲ་བྲི་བེས་བཅལ་བའི་སྲདྱ་ཕེདལེགས་པར་ཐུསལ། ཧུདཆནད་བཅོ། །ཕྱེད་ཐནཱད་བའོ། 


སྐུལ། ཧཱི །དེ་མ་འབྱོརན་བེ་བྱཅུགཉིས་ལ་མམ་བཞིན་བུའོ།། 
གརྡོལ་མེད་པཆུ་ཐེ་གསུམ་ཤོང་བ། དེམ་ཡེན་ན་ཡང་ཆུ་བེ་གད་ཤེངཔ་དེ་ལ་མགུལ་བཅིངས་སེགས་བུམ རྫས 
དུན་དུ་བཞག །གུམཔལ་མཚོད་པརམས་ཉྱིས་སྐེར། བཟློག་གླུདིཆེན་ཕྱེབཙོས་པལ་འབུ་སྷ་ཚོགས་ཁྱིས་བརུན་ཏེ། 






] 


ལ་བ་འ  ི་ ་ཅི་མ་ ་དེ་བཞིན་དུམཉམ་པོར་སྣདགཅིག་གིས་གཞལཞིང་བྱའོ། །བུམ་པ་ནིཟ 
༈ ཐན་ལ་མཐེབ་ཆུ་བརུར་བྱཅདདྲུ་བཞིང། ཁཚའ་ལུའངདབཞནངམཉམ་པར་གད་གཅིག་གེསགཞལ་ཞིང་བུར། །ཐུམ་པན་ 
གགསསོ་ོ་ ས་བསལ་ལ། དྲེ་སེབདཔོན་གྱིགཡས་སུ་དཀྱིལ་འཁོརལ་ཁ་པོཊ ཆོག ི 


22 
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ཡངམྱི་བ་བད། 











རལ གི་ཆེ་མེན་ ཅཅ །གཞན་དགྱ་ྱེད་བེད་པ་ རོ 
ཤང 
བདེ དེ་ཆས་མུ་གྲུཞུག 


བྱས དབྲནསབཞིའ 


རཾ 
ཡངིབས། ལུན ་ 


གྲ་ བཤམས་པ། 

ཅཅ ཤས་བདག་བྱ་ཅདལུནཅོ།དས་འཛོམས་བྲགམ སཿ - 
པཾ གྱི་གཏོརག་ཡོགགཾསའབྱུཆུནཐུགས། 

་མྤ་ར་ ཤུཿསུ་ལ་དཡིག ས་དས། 


ཙིཕོགྱཧཧ། 





ན པ་ལསོགས་པྨ་མབྱ གདཡིན་ཅྱིབ་གདབྱརསལ 





ཕུདཐད་གི་མིག་དད། 


རྣམཔ་ཝ་ཡེ་ཡོ་བྱད་བཤ ཁ་པ་ནི། 


ཤི 





འགོནབུའི་སོ་དོད། 


གདྲ་བུག་བ 


ཐཆོབོདོོ། 


ཅར ་ ནཁམ་དེ་གཏད་ལ་ བསུདབྱ་བའོ། 
སལགསབདྲ་ས་ལ། 


ཅུངསཅི་དཾགས་པ་བླས། ་ 


གྱི་གཏེད་ རི་གཡོག་གིས་ཟན་དང་ དྲ་སྒརས་བཀད་། 
གཡས ལྭ་བུ་དང་བཅས་གཏེར་མ་ལ་བ 


ཡག་གཡོན་རོ་ཇེ་དང་བཏངས་སྟིང་ ར་བཅུངས། 
ད་ ནང་ཆ སྒྲ གག +ིིགངགྗཾྣཾཾཾཾཾླཾེིེི་ 





ཞོརུལ་སགསཔས་བཅུན་དང། 


མཚོདབསྟེད དགཏོར་བ་ སྭ 





།དེ་ དེ་ལྟར་དིལ་འཁོརམཚོད་པ་བཤམས། 
ཏབ་དཔའ བྐེན་དཉན་བདེབ་ལ་འདུག 











ཞཱ་ལ་སགས་པྱ་བའོ། རེ འའ 


- རགཡོག་གཉིས་ 
དེནས་བུམ་ཆོང གཱ་པས་ཐུམ་པར་ལ་ ་ 


'སླབ་དཔན་ ས་འདི་ལ་སྙིན་དངཨི་ཡྱིན་པའེ་དམིགསཔ་གང་ ་” 
÷ ་ 9 


སམ་བྷ་རའི་སྔགས་བདུན་ 





















དེ་བཞིན་གཤེགས་བབཞིའིམ ཤནས་བཛོདཔ་མེད། 


ད་ཀ 
རྩབྱྒྱུད་་ 
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བླ་མའི་ཚོགས་ཐམ་སཅད། 
ཆྲགྲསྣ་རམས། 
རོ བྷཱ ཅྭཿལཝྷ་ནམས། 


ཐུལ་ལ། 


ལ་ [་པགཡས་ཏྱི་ གྱ་ཆཝརྱ་ཧི་དེ་ཁ 
། དཆེན་པེརྨ་བུགས་ལབཤལ་ལོ། 


།དཔང་པོཿསེགསཆིག་གསུམ་འད། 
།དཔང་པེར་༔ 
ངར པི ས། །མནའ་དང་མཐོ་ཡྲི་ཤེ 

ངིང་དངོར་ 


སད་པའིཞལྱལ་གཅིཔ་ཀུན། 











།དེ་ལ་བུ་ཝ་བྱུརཅ་བཞི་བཏུངལ། 
།དཔའཔརབཞུགས་ཁ་གོཔ་ ས་སུ་གསོལ། 

ཕྱགྲུས་བཅུའི་སངས་རྱས་བངསེམསརས 
།ཱ་ངྭཡིད་ལ་སཾན་བཱ་བརུད་ནམོས། །དཔདཔརཿ 


།ཧེས་མིད་དྨ་སྭས་ཀྱི་ ༩ 
ཡང་ན། 


མཚོད་པྷ་ནམས་ལ་རིམ་པས་རེག་ཅིང སསའི་ཝགས་ ་དང་ངྷ དྷརྨ་དཊིཏབ རོད 
།དྲནས་ཡངཝ་ བྱཅུཿ་བཞིའི་བར་དུ་བ། 


ཤིའྱབེད་པ། 
ཛ་ .་.་ཁར་ བཅོས 


གུད་དེ་སྣད་དེའི་ནདད་ ག། 
།བངགཅགྱ་ུ་ རའ།ང ར་བཅས ཀྱི 


།དཔང་པོར་ 


།བདན་པཱའི་དོན་འ 
།དཔའ་ཐེ་མཁའའ འགྲེ 
།དཀརཕོགས་སྱདྲབམཐུ་ཆེན་ནམས། 
།ཉསྤ་ཆན་གུན་ ཞྱ་ཧིྭརཱ་གཛད་མཁན། 
རྒྱ་བྱརོའཁེར་བཅོས་ཞེས་བཇྗོད 


།ངནས། 
ཆུ 


བ་གུར་ཅིག 


གསནམས། 
།དཔད་པརྨ་ 
ཏེསཁྲིམས་ཆྱི་རེ 


གྭ 


།ལྲགས། 


སའི 


དནས་དཔང་གཟུག 
ཡི ཐ་ རར འབོརལ་ ་ 


།དཔང་པརྲ་ །དཔལ་་ 
།གནས་བདག་གཞི་ 
ཀྱི་རིསགཅོད་པ། 
གསསམའོ་མཆོད། །ལག་ 























ཟིགས་སྐམ མཐུ་ 
ཧཿ ཡུ སྲི ཏཾ དཱ ང་ར འྱས་ལུབག་ དཱ 
ཨདུངབཅས་ཏེ གུན་ཆིས་མཉེས་པའི་དཔང་གཟུགསྱ་བ། ད་དབས། ད། དས་བྱལལ་སགས་སྦེས་པྱ་བདདྲ་ཐི་བསགཅིགལ་ རྨེ དཔ་ ཧཱ པར་འཇུགགོ། ༈༼ྨ་ 
ཝའི་བདྱདི་འག། ་ ཡཔནའོག་་ནདདཅི་ གཔྱ་བསྐནའདདོ། ༣ ཐུགཔ" ཧུདདངང་དང་ཕོགནག་ཆུང། །དངཔ་ ཁྲིཡུལནསྦ་ཐུད། །ཨདབང་བྱར་ 
ཧིནྷ་ཡཱདྲ་གིས་ཟཱིན། །གཅོམ་ལུན་ཤྭ,ཁྱཐུབ་པ་ཡིས། །དྲརྡ་གྱི་གྲདྲ་ཏཱེན་བཏང་བ་ཡིས། །ལྷ་དབད་བྱར་བྱིནྲ་ལ་ངྲལསབར། །ཟུདྱ་བུང་བར་པ་གང་ནསྩ་ཐང། །བར་པ་༥ 
རྒྱགད་ཡུལནསཛུྱང། །རྒྱལབོ་དརམ་འེདུན་ཆྱལདཾ། །མེ་ཧླངེདེནི་དགུརུ་ཁྱུང་། རྗེ ལའ །གླུད་ཅིན་བོཏངབས་ཝྱངལས་ཐར། །གླད་བྱང་ 


།ལེན་དཱ་ དུགི་བ་བླ་དང་འྲབལ། །བྱམས་དངངོཚཁིལ་ཡོད་བྲགནོ། །མི་དིགས་དུན་བའིལས་ཡུན་གངས། རླ སུ་ཧ་ ཝཱནཔ་ལགྲུས། །མ་དུབས། 
རི་ནའདི་་ནི། བདད ད། །ཕང་ཞིདགཏྭུཔ་ལྭ་དག་ཤུལ་ཆེ། །ཇུནདད་གཡྩོ་གུས་དངགའ། ནུ་བླམ། འའ 
ཙཱལྭ་ཏྭནནཡས་རུགས་ཕདྲ་ རཁབ་ །མི་མཐུན་འ £ ལྟ རཾ ི་ ཐི ཛིག 


























ཤ།རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ཞྲེ་བཙན་ཁྱེས། 


ས་འཆང་བདྭག་ཅག་ ཤབ 
ཧཱ་དགུས་འཆང་བདྲ་ཀྱུ་འགཔ་པ། 


།ཐམ་བོད་ཅི་ཡུལ་ནས་ཐུང། 
ཨུ བར་ཆདྲབམས་ཅད་ཞི་བདྡ་བྲུས། 
ཧཱཾ ལས་གོལ་བདྲའྱགན། །གནམས་གཉིས་ལ་སྨེད་པའི་བླད། † 
ལེ བླེད །ཆླར་ངའིད་ ཡྲེ དྲགས 
ཨུདཐགྲུའཚོག་ཅན་ཁླུའ་ཏུ ། 
ས་པ་ལས། །ཟུདམཆགསོམགསུམ་ཕྲ་༢འཕརནས། 
55 2 །འྱབུདབབཞི་དང་དངངཔ་ཝ། ཛཾ 


ཐ་མགདནྭསྱྭ་བཱང། 
ཁ་བཏདབ་ཡིས། 


སྩུ །ད་ལས་ངད་ 
¡ རདབམས་ཅདྱགན། 
| 
། 


རུ་འདོ་ཅམ་ོ། ཆི 


དུཆེནྱ་ཧནུདཔྲ་དླདཔ་འ་ 
།མྱིན་པའི་བདབ་ པའི 
རྱི ཅས ི་བདག་པོའ་ཁབཅྲས་ལ། 


།འྩཙངབྭ་ཝ་ལྤྱ་ཧབཔའྱི་གུད། 
།མ་དཡང་ལག་སེ་འདི་ 


།མབ་དཔྨེནཔྱདའབུདགྲནསྔ་ཆིས། ་།བལི་བྱཧདྨ་ནམས་་ 
དབ ནེ :: ཀླམ བོད ་བཏུད་དུལ ། 
གནད འི་གོ །གླུད་ཅིད་ཧཱི་མ་ཧྣ ས་པ། ས་ཁྭ་སཾག་མྦཾ་བཱད 

།ལནཆ་ ་དྲའགས་ འུ ད་ བ་བླ 
།ཏིདའཱཛཾནྱརྒྱལ་པེས་དབང་བསྐྱ་དབས། །ཕྱིན་པའི་བདགཔེའཾ་་" 
དྭ་སཱས། །བཅིསྐ་ཛདྨ་རལ་བུངགསོནོདད། ! 


༠ རའ གས་དུག་དང། ` །ཡུངཁམས་ཨྱ་མ་ཆེད་གུན་དང་ཝན། ། 









































།དྲནམས་བདག་ལ་འཚོལ་ལགསན།་ 





།སྱེ་འགྲོའི་གྲུད་དུའགྲེ་བརབགྱི། 

















༄། །གཾས་དང་རྒྱུན་དང་དཀོརཆ་སོགས། །དྲེ་སད་དེ་ནྲི་འུས་པ་ལས། ས་ 
འཆངྱ་རལ་པོའི་ཞལ་ན་རེ། །དར་ ན་ཉི །འཐུངབ་གཟུགས་སེགསྦ་བོད་ལ་ཆངས། །ཤྲམེ་དའབུང་བས་ལྭ་བས། ་ ༤ ལ་བས 
ཛྲོད་མེད་འུངབམ་ལྕབས། །དྭབགས་མེདའུང་བྱརུ་ངྦ་ལྱ་བས། །དུང་ཕོར་དཀར་པར་རུས་པར་བྲས། །རྡེ་ཆུསྱ་བང་བལྒྱ་ཧྲས་པརྨ་བྲས། །རག་འཇམ་དེ་ནྲེ་ལགས་པར་" 
* བསུ གར་བ །མགོ་བྱངར་དྭནི་ཤིགས་སཾ་ཤིགས། །བཟེར་མོའུཕེན་བཟུང་ཙོདྱ་ཀྷི་སླ། །སླི་ལ་དི་ཤུགས་སོ་ིགས། །ཡུངཐངའབར་བབྱབ་་ 
ཧིག འགོ་བ །འུའོ་ངབསོོགྱོང། །ླུ་གའོ་ གང་ཡང ཀཀོལངི་བཟང ་བའི་ཞུ། བ་བདག 
ས། „༨ །ལ་བརྒན་ ཱེ ལེ ཐོང་དཀར་བཞད་པའི་ས། །དཀར་དྲངས་ སྭ་སའིགས བད་པོ་ལག་པ་་ 
ཧེམོཔཐལཾག ང་ཅ ཁྲབས་སེ་ཁཔས། །གང་བཐངས་ཤེས་ཟབས་གསྱོང་པ། ལོ ཐོམཁས་དེི་ཤཝེས་གཤོམས། ཀ་མོནགས་གང བའང ། 














ཉི 


ཏི་ 


1 ནཿ 


ཅན༔ དར 


བྱངས་གཀུན། 





¬ 
| 


ན་དེ། 


རཱ ད་ཚག 
ཅེར །གླ་གོར ཤོག་བུ སམ སོའི ཏོག་བ ཅང ཡུལ་གང 
རྡན། 
རར 


གདད། 
ཁི ད་ 
ཛྲ གས་དངྱ་གྱུངསང་ ་ ི་ 
རྔ་བ རང ས། ཛི སེེ དཱུརྦ + ༢ 5 ཅུ ༡ འདའ ་ གྲས་༥ 
ཤོབ དའ འི་ད 1 1  ི་ ངཔའྲིཚེདིས་བཅུས་ཀུན། དཾ་རའཞུལ | 
།དྲ །ཞ་ ཁམ་དང་ཡུལ་བཏྟན་ £: ` ༼ནཟླ་གསུཆ 
་ ཧུ ° ‡ ༡ གང སའ ལག་ཞིག གདི །ཅུ་དཏཆནའ་ཞཡི་པས། ཧད 
།འགྲེ་པ ལམ་དང་ཡུལ་ཧེན་ 

















ཀལ ་ ཚང་རོ་་ོརོརོ་ཁང་རོ་ ས་ས་ས ༧ རྒ ༡༡ ་ལོོ་ལེ་རོལོ ལོ 









།དང་ ཁྱན་ཟླ་ སུམ །ཁལ་ གཙུབ ཡིལམ །གྷདཱ་ལམ་ཤུལ་རིདབིལ་པ། །ཁྱོདཀྱི་ལམ་ཡད་དེ་རུ་བསྟན གླུད་ཆོན་འདྲེ་སྲིན་དེརསྲོང་ ། 
= ཙོ ར་རྒྱ བླ་ན གསྱ་གྭསྭ་བ་བ་ཕ །ཉཱི་མ་ཤར་པོུགས་པ་གིན། །ཡུལ་ཡད་ཤལྷ་གི་ཡུལ་ལྱ་བས། འདལ ༨ མཿ ( 

རའ ཡདགེལུ་ིིལ་བས། "མང ཇཱམ། (ཞལ རུང་བས །འ ཧཾ པ་བ ཅུང །ལཱ་འདེེའྲིར་གྲོས་པ་རེ་ནཆེ། བྱིན་པ 
ཐག 3 གླུ རས བྱིང པ་འབྱུང འདྲེག གནསྣལམཆཾས། ། དྲ་དུར་དཔདོ་བཤོང་ལགཔྱི་དྲགཡོགཞི་དནོང་། །རབཤོངལགས་༥ 
ཟླེ ་ འི་འ མི་བ ཡད ཆུགས་དནི་འྲབོའི་དག། དད ་ ་ །མཁད་ཡངགསང་་ 
ཱཾ རཾ སེར་ཆིམི་ལྦ་བྱ་ ཏ:; = དལ སཿ གྲ་རྲའུདལྤ། །གསྲི་དྱི་ཇཱ བུ་ཙམ། ཁས་ལ་བང་རེ་མྱ་གོགས། །ཐ་འ འྲའི་ཚོགས་པ ། 
| ཤམ ༽སིན་བཟབདག་པིའི ནོ རེབ མམ ༤ །འྲ་གདོན་ཝེདིཔའིཿ །དྱེའི་རང ལི ཧཾ ངལགས་ཁད་ །མཆོབཤོངལགས་ཡང་ བྱས ། 











དེནིའྲྲྲོ་རེ་དན། ཉིམ་ནུབ་ཕྱོགས་ཕ་གིན། །ཡུལ་ཡང་ཟངས་ཁྱི་ཡུལ་ལ་བྱས། །མཁདཡང་ཟདསྦ་ཤྲིལཁངལ །མི་ཡངཐ་ལྱི་མི་ལྭ་བས། ༨ །སྱ་རེམཁསལ་དྲག་དེ་ 
་ གཟུངསྱ་སྷི་ད ཟླུད སོ་བཅམ། །འགྲད་ལཁས་ལབང་དྲེག་ཙོགས། རརྒུའྡའྲཛོགས་པ་དེན་ཆེ། 'ཅྱིཔའྲིའདག་པ་འཁོར་ཅསའི། རླིན ཧཱ 
བདཾ་ གནས་མམཆྲིས། །དྭེ་ཕྱིན་དཔོན་བཏོང་ལགསྱ་ཁང་ག ཡགམི་བཤྫོད། །རྙ་བླ་ཤོ ངལགསྱ་བུངྲང་མིཿ་ རེ རཾ ཧཧ 
གས་ཕ་ ཐཱནྤཾ །ཡུལ་ཡང་གྱས་ཝི་ཡུལ་ལྗར །ཨུཁན་ཡྲངགཡུ་ཡིམཁན་ལང་ །ཨིཡཱངགྱཾ་ཡིམིཿ ༽ །གཡུ་ཡིརྟ ་ 


, རའདོ་ལབངརཞྱི་རོགས། ཝའབའིང །ཅྱིན་པྭའཱ ཁྱིམ །ཞྭའེགཤོནར དྱི་ིན་དངེ་ཞུ །རུ་བཤང་ །མཛོའཤོངད །དྱ་རགང་ ཏི 
ཊའབུལ། ཏཱ མྭ་མྔའྲི་ཕིརཾ །འདོདགཡེད་ཆ་ཡེར ག་འ རབ ། གནོད་རྱིན། །དྱ་རལ་བཙརྡ་ ན་ཞི དགས ས་ཡི 
]- 

















དྲགས གླད་འདིས་ལ་གཏོང། མཁན་པ གུད་ཆེན་གཏོཔ་འཛི་བཞིས་ལ། ཅརྡོ་ལྷ་པ་ལིརི་དང་པལ། །གཅོད་དངའཚེབམ་ཤེད་་ 











¡གནས་པའི་ལཱ རུད་ཆུཞགྱུཏོརམཿ །རྒྱུ་སྩེ་རང །གཞོད་དངུ དྲོདརྩི་གླུད་འདི་མེ་ཁ་་་ 
གཏེ ང་ལག་ནས་པ ཀུ འི་ཡུན། །གླུ་དཆ་ནངེ རྒྱུ་སྦྱོར 
ན་བདག་འཁོར་བརུས་ལ། ཨ་ 


ཟར སྒྲ དངགསྨིག་དའདི དཔག 
ཅིཁུའལགླནས་ ཁྲི་ལ་འདྲེ་གུན། བུད གཏོང་བ ས་ལ། 
།ཁའབརསའི་བུད་འབས། སླེབ་དཔེན་ ཞིཕྱདད་མཛདདགས་བྱད།ས འ དད དེགསཟྲཝགསལ་ཅ་རབ་ཡིན་ཤབ། 
ཌཱ བྱམས་མགོནཐུགས་རྗེས་ཤཱཧྱ་ཐུབ་པ་ཡཾས། སུསྦྱི་ཐུ་པོཔར་པཱའི་ནདྲངྲཝས། །གདུང་བས་བླང་ནས་སྲག་གི་སྙིང་པོ་་་་ 
ལོལ འབིག ་བའི་མངྭཧྲ འདྲ་ལས །བཱཁིན་འཇཱམ་ཡཱི་སྩགས་ཁྲོག ཉེའ་མངོདཔུར་བྲས། །དམཉམས་དྲག་བགེགས་ ཧོཿ 
གདམརམྱེ་བརུའི་མདོག་འདྲ་ཞིང། །བཤིནིའཛུམཔྭ་སགྲཁ་གཉིར་ གཞདདང་གདོན་དང་དྲག་བགེགས་་་ 




















| 'པར་བྱེ་ བ ར མེའབརྩ་ཆམཚོ་གཏིང་ཟཱས་སྐེམས། . །མིག་ནས་ཐོག་འཛག་རིརབབལ་པརརོག །ཨུདཏྣིཿ་ཡཱམས་ཁུལས་གྲུམསཧུའྦབྱཱ། སྲ 
ཀ་འ རྒ འཇིག ལུན ཤུམས་ཁདརབདྩཧེད། ` །ཞབསགཉིག་བྱཆངབྱསམ་བྲགདནས་བཞུག་ ས་པ་ པཔ 
འཇིག་རྟེན བ་བད་དདྲ་ནམས་ཟིལ། སགནོན། །ཁལ་ སིས་ི ཅ་ རཿ ཤློ མུ ཏོབ བུ ཅི ཧྲུ རྨུག ཟོ 
འབུལ 
ར་བར །ཤངསནས་ཡམ་ ་དང་ནདྱཀི་དུབ་འཐུལ། ་ ཧ་ཧ ཉུའི ཟའ དྲ རང གོ 
ཚི ངོ་ །ཁའབརད གཅྲོདནིགྲས་དཔལ་མགོན་ཆམས་གྲི་དེད་དཔེན་མཛད། _ ། འོལམ་ 
་ དད རདྲསཆི་་ཁའ་འདད འི་གོ ༥ །བཞི་སསཁའ་ར། རྗེང བཀའིགདསལ་འདའདི་བྲའོའ་ 


དཱ སསྲོག་རྩ་མྱྱན་དུ་གཉེད དཀྱ འབརརེ་ རུཾ 1 
གྲ་བགགས་སྲོག གིགས མཛོད གགཏདཱཐཱ། 


























༄༅། །ལས། །འདྲེནཔ་ཤྱཁྲ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདི། །ཕྱོགས་དུས་གུནྩད་དར་ཞིདྱ་ཧུས་པུ་དྲང་། །ཁམས་གསུམས་མསན་མྲལས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱི། གླབ་མེདྱ་བངཆུབ 
ཐོབ་པའི་སྟེང་སྲོགས་མཛོད། ཌཾ ་ ཅེི་ག་་བས་བ་བས་པའོ ཤོ ཉན་པ་འཛིན་ ང་བསུང་སྔེལ་དང་། །གཙུག་ལྲག་འཁོར་བཞི་ཚོས་བྱེད་ངྱད་བར་ཆད། ། 
ད་ངུང་སངསྐ་ཆས་བསྣན་པ་མ་ནུབ་པས། །སེ་རྩགི་དམོ་བཅས་ཁསྣ་བདསྐམ་འདོར་ཅིག །ད་ལ་འབྱོར་ཞི་ཆས་དབང་དང་མདན་སྩོ་ད་ཀྱི། _ །ལས་ཁྱིའབྲས་བུ་མྱར་དུ་གྲབ་པར་མཛོད། ཛཱཛྱོཿ 
! བཀའ་ཡི་གཏེར་མ་འདི་ལོང་ལ། །ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོས་ཐམས་ཅད་བླཟོག ཤམས་ཀྱི་གྲི་ལངས་ཐམས་ཅཾད་བཟོག །ཕ་རོལ་ དྲ་གཏོང་༨ ཿ །དམ་སྲིའིབ་ ཆདྲ་ཟིམས་ཅདཿ །ཇརིལམོཾ་ 

ངན་པ་ཐམས་རདར །མཚན་མརུ་བ་པ་ཐམས་ཅདཿ །ལུས་དན་བྱསདྱ་དུ་རཱ་བཞིཿ །བགེགས་རིགས་སྙང་ཕྲག་བརྒྱུད་ཅུང །ནད་རིགས་བཞིབྱརྭ་ར་བཞིང །གདྐན་རིགས་སུམ་བྱར་་་ 
ངུག་ཅུཿ །ཡེ་འཕྲགྲ་སམ་བ དུག །དུས་མིན་འཚེབྷ་ནམ་དྲགར །དང་སྲང་དམདངན་འདོར་བར །ཕུར་པཁི་དྲ་བལ།ཁ་འཕཾན་པརང །ཡྱངས་ཀརྦ་བཱན་ཟོན་འཕན་པང །སྩེས་པའི་ 
མེདའ་ཟོར་འཕེན་པར །ཐབུད་མེད་དམེད་ཟོར་འཕོན་པར །ཇེ་ཝ་རང་ཆེ་ལ་ཆུ་བཿ །མུ་སེགས་བར་ཆད་བྱེད་པར །ནད་ཁ་རིམས།ཁ་དལ་ཁར །པམ་དྭག་དར་བཟམས་ཅདཿ །མྱི་དྭག་སེམས 





























པ་ཐམས་ཅད །བདུད་ (རླེད 1 ་ །མུའིབུད་དུ་བཅུག་པཿ །ལྷ་གེགྲ་ཟ་གག་ཞུག་གེག །ཆགས་ཆེཉམས་ང་ཐམས་ཅད་ །མི་མཐུནའགལ་ 
རྐྱེན་བརྒ་ཆདཿ པར གགོབྱང་ ཏ་པ །ལེག་འདྲེན་ ཐབ 3 །ལུས་དན་དྲག་བགིག སོ་མ །འདི་ཡྲིས་བ སྲི ལྤ 
ཧ་ཨ ཌས་ ད་བསན བས། མཆོད་ དཔ ས་དཔ བོ ས་ལ། བདགྲགི་ གིས་བསམ་པའི་ས དང །དེ་བཞཾ གཐུག་ང་ 
དང་། །ཆོས་ ཅིདབིངས་དི རྣམས་ཀྱི་ས། ། རྣམས་གད་དག་བསམ་པ་ཀྲུན། སས པ་འི །འ སྲི །ཁམས་འདངམྲལས་པ། དྲ ་ 
ཅཾསྷཿརྣཡུསྱ་ཱིསྭ། །དོ་ན ཁད་པདདུ་གུའི་ནད་སེལན། ནྡྷ ི་འོམ་ནུཔུགགམས་པ། འདག འི་འ རེ 
དད 


པརྡ་འབུང་འགུར་ཅཾག 
ང་མའི སེབ ཧས་ལཁརྨ་ནམས་ལ་བསད་བྱ་བུས། གཏེརམ ་ལྭ་གཏེང་བརྩ་བྭ་ད། -དའང་གཏོར་མའི་སེན་ངུ དུང་ལ་སེགས་པ 
༢ དག་ཏུ་བཟོས་ཤི ཤིང། བུམ་པའི་ཆུུ་པདཞིད་འཐོའོ། །སབ་དཔྲན་ ཡྱིསྱ་བིསནད་རསང་ གཏོང ཐིག ན་མཿྦོ་བཛྲ་ཀྲོ་ངྷ་ཡ། ཧུ་ཡཏཿཧ་ྷྷ་ཧ། ཧནཧན་ཨ་ ཁྲི་པ 


; གཏའ་མ དདབསཚོག་པས་གཡས་བསོནས་ 





























།ཅེས་ཝུགས་དྲཟས་ཤིད། ཁྲ་་་ ༢ །དེནས་གནོད་པའིཐགེགས་ཡོད་པའི་སའམ། དབའི་ལལ་མཐོང་བའི་སར་ལེབཔ་དང། བྱ་ཆུསཆོས་འྱབདབིས་པའི་དང་ཅུགཏོདམ་ ་ 
ཧོ ' ལོད ་མཛོདཅ་ཅགྱཆ་བཅས་པ། ངགུ། ཞམོ་ཇེ་བཙུཿ ཙུན ཅུབདང་གྲུགདུཔ་དབཅུས་པའི་དཔལ་ཁུདྲབ་མདུམ་ འ་ པ་དདྲ། ཚྩཧཱུཏཱཱ་གཉུས་. 
ཧུ་སངས: སྣུ་ནམས་ཀྱི་ གཏོགས་པར ཅེཆོས་ནམས་ རགའབདདུ་པབོ། ངུ ས་པའི་དགེ་འདུན་ རྣཡསཱུུུ = ལ་མ་ག 

རྡེདངུ། ཧིན་པཆི་དང་། པྱད་དང་། 'ལསྔུ་བི་རིགས་སུ་བཞུགས་པའི་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་ཁིར ཉྙིང་པོ་དདྱུ ཅྱ་དང་གསང་ངགས་དང་རོག ཡག གས་རྣམས 


དམཿ བྱ་ཀི་དྱབི་ ཅད ང་བསམ་མྱིས་མི་ཁྱཿ ཁྱབ་པའི་བདེ ནཔ་དྲད། ཀླས འབོས་བླ་མའི་མེདབའོག འ་པ་དང་། བྱ་བའི་རྒྱ སྱིད་པ རྤྱིད། ནལ་ 
ཆི རྣལ་འཕྱོར་བླན་གྲཾད་པ ཛུ ཛེ་ཆེན་པོབྭཞི་དངའབེལ་བའི་ཡི་དམ་འི་ཁནབའབམས་འི་ཐཱ ཚགསྒ་ནམས ཏིར ཁྱུད་པར་དུ་ཡང་རྡོ་རྡེནམ་པར་འཇོཡས་པའི་ལ། 
ཆོགསྣ་རམས་ཧིཿ དོབལ་མགོན་དམ་པྲ་ ཛར ཡྩན་དང་ཝྲན་པ། ཛུའྱཝལ་གི་ཞབས་དངལ་ན་པཛྱབུ་སིབས་ཙྩི་ཙལ་དང་ཝན་པྲ་དལསྦ་ཅིར ལས་བྱེད་ 





























འཇིག་ཉུན་པ་ཧྲདག་པོའི་མབཝུལ། སུ་པཅནྡ་ནམས་ཧིཿ བདྲེན་པ་ཆན་པོའི་རྲིར་ཁིས་བླརབས་ཏིཿ ཞེས་མྱིད་སེས་ནས། དབ་ཡིནན། སངསྦ་ཆས་བཏྟན་པའི་ཡྱི་དྲག བཏཱཝ' 
ཛནཐ་མའྱི་པཱ་དྲག། དྲ་བདིཆོས་འ དདྲགབ། དགེ་འདུན་ཚེ་གསིུ་ ང་དག ཤོ བོ ནུམས་དང་། ཡི རའ ཅི རེ 
ས་ར རྲ་་ ད་པ་དང། པྩིད་པའི་བདག་པ ༼ལ གསུུལ་ལ་ 5; 
ལགྱ་བཱ་པ དཔའ་བ དྲ་མ་འདི་ ཞྲིས་སམ། ་ རབ། དར] ཟླ དོས ལ་ ཅོ རི་སྤྱ ་ིདས་ 
ཡིན་ཡད་རུང། ཅ ཡའ བྲ་འིམལ་ བ་མར དྲ། བ སུམྱ་བེ་འཇི་ སབ རྩ གངན་གནས་པ་ཐམས་ངད་ 
ཉེ །ཅེས་པ་དང་། ་ ཤག ལས་ཡང ཕྱ གས་ཐལ ཿ 
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དུ་བདུད་བཏན། ;མ་མོདོལ་ཡམས་ཁྱི་བདག་ ལོལ་སྐབས། བཱང་སྲིད་ཝ་སིན་སེ་བྱརདྲ་ཀི་རེགས་གང་ཡིན་ཡང་རུང། ཀེས་འདོདོཔ་ཝ ཁྱིག རཾ ས་ 
ང་ཁམས་ དྲ་ཡི་མཆད་དད་འབདབདགརོད ་ཡན་ལབ་ རམ ་ཐམས་ཅང་ཆངད་འ ཛར 
༈ གེས ཅྱནྷས་ཧོགྲོས་དང་བཅས་པ་འདིསྔ་རཱམ་པརྱ་བིས་ལ། དྲ སླའོ ངྲ་གྲདྲུག་པའི་བསྐམ་སྱིར་ཏེ་བར་འི་དོས་དང་གི་གདས་སྱུ་འ བདྱ་ཧྲིས་ཤྲེག །གང་དགྲབསམ་སྦྱར 
དན་པ དགྲའི དྲ་ན། ཀཀ ་བལ་་་འ ཤེས་ཧི་དོཆ་དོབ་ཏུའབད་བས་མགོཿ ད་བྱང་ནྱངིད་བསལ་པའི་མསཆོག་པརྩ་བུརཏེ 
བཱདག་ཧག་ཧཱིཾབོ་ད་ ནཱ དྷ་རམྭས་ཧྲི་ལཾས་ཁྭ་གཅོད་པའིནད་བཞི་བྱངྭ་ར་བྲི། ནྭ་བང་ཕག་བྱང་དྷཱ། ཅད་ཡམས་དལེ་ཁྲ་བྲམས་ཆད་སྱིད་དཐོག་པརྱ་བུར་ཅིག །སེན 
ཀྱི་ལས་དདོའཕྲལ་ ཅྩེལནྱ་ལོའ་པའི་རྱོང་དཔོ་པོ བྲབེབ་ལི་་ད་མིམོདྡ་བིས་བསྐེངགྱབད་དངོད་ལ་པ་བྲ་བཛྲམས་ཅད་ ྭ་བཟོག་པརྱ་ཛན་ཅིག །བཛལྱ་སིམཐདང་ ཱ 


ངྫོ །འདྱྱེ་སིདལ་གནོད་བརྡ་བྱེད་པ་དང། སྣས ལྷུལུ་གཞོད་ཡིན། རྡི 


ག་འགྱ་བྲུའདད་པའི་ཡོན་ཏན་ལཱ་དྲངྡ་ཝནཔ་འདི་དང་། བླ་བགྲོ་བུད་པང་པ 





























„ 


མཞན་གཏད་འཁྲུལ་འཁརལ་སོགས་པའི་། 
དུདཱད་མཞགགཏུ་ད།འ གསརན་པ་དང། གགོ་བ་མའི་ ་ཤ $ 
པར་བེད་པའི་བགེགས་གཟའ་དང། ལྷད 
གདེས གུང ུགསག་ཇོ་ཡྲིདདག་འ་ དའ བརླཌདྱསི་ྫཛཱནདྲའྲི་ཐཱུགས་བསུས་ཅདྱ་ི་རྭཐབོག་བུྷ་ཧཱ་་ 
མེདུ་པནྱ་ཧཱར་ཅོག། །ཁི་བརྡ་ཛར་ཅིག །སཾརྱ་བུདམརྱ་བ་དཅི། ཞིར་རོག་བྲམཔ་མདཔ་དང་། ལའི ཅར" ་ ཇི 
དད རི རུ དརཱཾིིྲྲེ་ ཝོ ་སརྦ་དྭཏཱཧྭ་པྱཾ་ཧྷ་དྡི་ར་ཕྭའཾ། ཟྣག་འླག་ཀུ་ གཏེརམ་དགོ་ཏུ་འབངས། ཧབ 
ཞ་མོབྲར་ཀྷཾངྷ་ཡ།  མྱ་ཧ་དཊཾཊ་ཀྲྷ་བི་རྭལཱ་ཡ། 


ཀི་ རུཊ་ཧུའིཧྱད565 5 85589ེ§ ལེལསཏུཊ་ཐེདུུ། 


པའི 
བ དྲ་ཐྲེའུངང བ་དེ 
ཙོན བཞིན ཤུར ཟགས་པ དག བ་ རྱ གཟུན་པདབད་དང་འ། ཧོད 





པྲུབདོ་གཡོད་པའ་ཞིན་དངིས་ཡོ། ཞལཾའྤད་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། . ཞ་མཛྫོཤེ་བང་པཱནོ་ཡཾ། རངཾིཾི 
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།མུ་སལ། བརཤུ་པ་ཧྭོསཱ་ཡ། ཨོཾ་འཛ་ཨྔ་རིཏ་ཀུང་ཡེ „ཁ་ཁཀཱ་དཱིཁཱ་ཧི། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ ཏི་ཏི , ཧྡ་བྷཱནྡྷ། རས : ཡོ 


ཛགར། བྲི་སཾཊུ་ཡ་པི་མཾ་ཊཱ་ཡྭ། སབཔྱི་པཾ་ཞྲཾ། བྲིན་ཡ་ཀཱན། མགན ཛལ །ཨུན་ཀར་ལྭ་ཧཱ་ཕྭཊྭ་ཱཾ་ཧཱ ཏྭ ཕཊ། 
དྲུགཉུ་བཟླས་སེ།༨ །དུགཔེ་བྱེདརྐ། ལ་ཛོ་མཆུག །ཀུའི་གནོད་པའིཟྫོག་ཀྐེ་ _ ཆུབ་འཕྱལ་སོ། ༢8༥“ རེ `ˆ འགས་པ ཧཱ དྭ དི 
བླ་མེད་ལྷད་བྱེད་ན། ར་ཉིདཔ་མཆོད་བཀྐད་བཟ། དཇིསཾ་མསདཔའི་ཡི ཡི་གི་བརླུ་བཅི་རིགས་བླཟསནས། ཏི ༦ གོང་ 


ཤིབདག་བྱ་འེང་ི་ཡེཤེས་པྱ་ཐང་ལ་མ་ཆོད་བྷག་དབྲལ ས་པྱ་ཐེད། མ་ཛུང་བརྡ་ནལ་འོར། 
ར་་་་། ནིས་སགས་བཟད་གསའོ་དོང། ཤེས་བྱ་ཙདཞ། བང་མུཿ ལབ པའབིུྱིགནས་ བགས རུངགི་དྲཔལ་བར་མོ། = རེ 
ཧིདྱ་གྲར་ཛཱ། དགེ་བ་འདྲི་ཡིསྤྱ་རུར་དུ་བདུག །རྡོ་རྡེ་རྨམ་འཛོམས་འྲབ་ །བྱ་ཅུར་ནྣས། སེགས་དང་། པན་མ ཁི་བཆྲགསྲ་བལང ཚོགས་ཀྱི་དམ་ ་ . 
པ་གིས ལོ དཅིལ་བབོར་ ྱིལསྤ་ཅྲི་ངེས་མི་མཇདོརྱ་པཀོ། །ཕན་ཡོན་ན་བེས་པར་འཆི་བ་བྱས་བ་དང་། གཞ འི་མ ག་པད བ་པའི་བ བོབ རིམས་ནད་ལ་་ 




















སགས་པབྱསུདབདཅུསཔ་དང། པ༨བའེ་དག་བླ་རག་པརྩ་ཧིདང་ལ་སེགས་ད་ཕན་ཡོན་དཔག་མེད་ཆད། འདིད་གཙོབོད་དངགི་གཞོདཔ་བསུང་ཞིད། གཞན་ཅི་གནོད་པ་བཟོག་པ་ཡིད་ནོ། སྲ གྲྲུ་ 
བྱསཔ་ཡིས། །དགེ་བཞའི་ཡིས་འདྲི་བ ཁྱེ་བོལ་ལུསརྣསས། །གཏུགས་པའི་གདོན ལསནཔ་ཁོལ་ཆའི་ དནད་མེད་དང། བདེ་བ་ཐུན་ ན་སུམཚོགས་པའིའཐག་བྱུངུར་འཅིན་ཤོག །དུན་གཉེར་འགའ་ཞིག་གིས། ཞན་ཅིས་བྱསལ་ 
བལ་དཏེན། །ཁའབར་མའི་གཏོར་ཆེན་གི་ གབ་ནི་་བའི་མན་ངདག །སཱོབ་དཔོའ་བསོངོནམས་ཚེ་ལོའ་ བྱར་ རགྲགས་པལ་ཡི་གཞོད་དང་ཚད་དུ་མངོན་པཚོ་སྐངས། པ་སེ ། 
མྲངྤ་ལཾ། གཅིག་ཁུས།། 


བཡ་ལུས 
སཿ 
བ་ན་༩ 


¡: 
ཧྲོ 
རླ 
' 














ཁབ 














གུམ ་པནཅདམམ་ྔའཚཔ། །འདི་ར་ཚེ་དབང་བབ་མོབྲས་རབརའདོདཔས། ཞམ ས་བརྒས་ལ། 
བ ཟེ ཨོ ཏྱུ 
སའོ་བཟོམས་ ་༔ རུ ་ྲི ས་ངོ ཅོ་དཔྲག་མེདྱ་ཅི་ལ ཅི་ལ ཡུལ་བཛྟ་ུང་ ྲ་ འགུགས སད 


ཆུས་པ་ ད་ཤ རར ཞུབ འེ ས་པྨདྨ་དང་ ཟི བའེཿ སྩེང 
རཾ ན་མ པབུཅངཔ་པས། རླ ྟར་ ` དྱ ཐིག ་ ལེ 


ཟླ 
































བཟིགས་ནི་། ཅགགཏེར་མཉམ་གཞིག་གྱོའིགྱར་མ 











།རལབ འྲེཟུརབ་ དྲ་བ་དང་ཝའཔ། བ་འཛྲུམ་པྲ་གེག་པའེ་ ཉམས་ཆགསྲ་པ། 
ཌྱཿ ༤ས་མ་ ཡ་བཞག་ག གང་ལ དཔ་འྲ་སེེངན། 
` བང།་ གཉི ' ངེམ ཨཾ དྲེ འྱཆུབ་ཡལ་ཅན། དའྱསི བར་རལ་པའིེ་ འེ 


` དྭ རྤ འིགསེ༽ྱསི་བམཔ་བྭ་སམས་པ 
རྔཙཱགསྦ་བེ་མངདུནྲ་ད ས་བདག་བཱ་ཡ་བོདདཔགྨ་བ །ཨམེད་པ། དྲུ་མངོག་ 


དངངང་རྙེན་པོ་ཆེའིནཱ་བཟས་ཀབས་པ། ྨ་ 


རུ མལོག། ཧུ རས་ཆུང ཐུལ་པའེ་ ཙྲཔའི་ཆྭ་ལུགས་ཅན། གུ ༤༤ོསགོས་ན་ མགྲུས་མགསོལ་ཞིང་།༽ ངབ་འེགཙུག་གཏོརངངབ་ཅས་པ། 
དཔ་ 


ལབ་འདྲིཅའི། ུངབཟེདབངུང་ཅིས་གབ་བགྲའི། འས་འདོས་སོའ་ 



























མཁལབ་གཅེག་གསལ་བཏབ་ཡ། དེ་ལ་མོས་གངུང་དག་པོདད་འབྲེལ་བས། ཨོ་དྔཾཨཱ་ཡུ་ཁེ་སྲ་སྲང། ཀ་རར། ཤ་རརྡེཾ་དཱ་ཕན། ཇི་མེང་གཞོམགའེག་ཐལ་བཅོས་སྨའི་ 

/# ངང་ཏེད་ལྲས། །ྲབགསྔར་ཆན་པོས་འགྲོ་ལྔ་རས་ས་ཆགས་པ་འྱེ་ཚུལ། །བྱང་རྷཱ་གའ་མདངས་ལཝནྲངསེད་འོད་འབརབ། །ཕིོབ་པམཚུངས་མེད་ དདཔག་མེང་ལྷ་ཕག་འཚལ་ 

༡ ལོ། _.; །ཞེསགསལ་བབཏུབ་པས། རེགས་གངུག་གིསཐུགས་ཀླའི་འིའེའོདྱབེས། འབུང་བི་འཁོར་འདསབམས་ཅད་བྱིཟླདདབཝསྭཏ་ ཞུང་བཟེང་དུ་འུ། ཡུར་ 

-^ ཡུདཔ་སྤྱི་བོ་ནས་ཁྲུགས་འཁོར་ལ་བཞྲི་ར་དབང་བཞི་ཐོབ། བསྱཀི་ཟིངདང་། སེམས་ཀྱེ་ཅེནང། གླ་རཔའར་མོསལ། །ཨོཾ་ཨམརྟ་རྟ་ཛོ་ཝ་ནྭཾཱ་ཡེ་སྭཱ་ཏཱ། 

< ཅུསི་བླནབ བདག་བྱ་ དདོ། ཚ་བམ། །མྲ པཾ་ཏས་བསངས། བླ་བྭ་ཁྭསྭ་ ངྲས། ་ཨག་པིིསངཛྱངས་དས། བབའཁྱི་ཚབ་ཡོ ལ་ཅ་ནྭགིསབརགོང་བཞེན་ལས། མས 

-ཧཾཤ ˆ-པ་བོར། །དྲཔ་ལ་བར་ཡོ། མགྲེནཔར་སཱཿ ཟྲགས་ཀརྨ་ད་དངྱ་དཾཿ རངགྲི་སིངག་ནས་ཁོང་ཟེར་འཐོས་པས། བདེ་བ་ཏཱ་ན་དྲས་སངངྱ་ཆསྦྱབངྒ་རུ་བ་སེམས་དཔའི་ཚོགས 
ཐམས་ཅང་བཛྡ་སྙམཛཿ མྲ་ལྭ་ས་སེམས་ཅའར །སྤྱ་གསོགསྱིམཆོད། ཛཿ རུབ་ཧྭ་ 


6; 


























གཏིས་ས་མང་པར་ཞི་མ། ངབང་གི་གརིགས་ལ་བཛོས་མཱཛཿ པྱའ་ཀུ་ལས 





















༄༅། །ཧཱའེ་ཁཱ་ ཙར སྨ་དསོགས། རབའིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁས་འདལ་མངོནཔ་རདབང་བྲལ་རབྱ་སལ་ཇུགསོལ། ཅེསགས༩ ལབབཏབ་པས། ཛི་ 
གྱརབགྱ་མས་པནས། ཤཱིཾ་རཱཾ་ཞྲེས་གྲསུ ཞངངབྲང་བགར་བགངང་མདད། ༽༣༄འལ་གྲབ་ཡར་བང་པབས། བོད་ད པག་མདྦཀྲེས་ངྲབ་བྱཅ་ནྲ། ནངམཆོདདང། མཆོདཔ་ 
པ པྱལ སྦའི་དངསཐནབྩས།། དག ` །ཤྭ་ཚསདཡཔའི་མཆོད་ཡོནད་འདྲ། །བཅོས་ཁ༽་འཁོརདང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཆ་དྲང་ཡེ་ཞེས་སལ་ཏགསལ།། 
ཨོ་ 1; བུབུ་སྭ་ུརི་ མས་པར སད། དེབ་ནང ཆོད་ཡོའཞེས་པ་ར་ཞབས་བསིལ། ༣ །མྒདཾ་ཞེས་བརྟཕྱང་འཇག་པསོགས་པོལ་མོ་འེབརང་སྦྱར། བྷདབྱཅུས་བའང་སེདཔཾ། བསྡན། དྲི་མེད 

ག་ག ༣ཆསི། དམམདུན་བྱསེདྱའི་བླཝ་ ཡ་པཅེ་འྭགབཤུ། ་ ཡ་ད ར་ལས་མེ། །མ་ལས་ཀྲ་བ་ལ་ཡྔངཤིང ཆཆ་བའེ་ནང་དྲ་ཤ་ལ། 
རི་ ཐཱསཔ་ཞུབ་ལས་བུངལའེ་གཏོ་ ར་མབདང་ 'འྱ་ཧ་མཚོ་རྱ་བར། སྱ མད བསེངྱའི ྱི་ཝཱགྲསརོརཾའྷ་ཕ་གྲུས་དང་ནས་གསལ་བརབསམ། ་ 
ཨོཾ ཨམ་ཏྭ་ཐ་བ་སཾ་པཾརི་ལརྱ་ཐཿནཡཿ རེ ཨྷནྨསོགསས་མཚད། ༥ གོབཞེན་སདང་ མཆོད་སྱིནགཏརམ་འདེབཞེཔ་ལ་ནས། འདོད་པ་ཀུན་ 























ངོ ཚོ རི་རབ རོར ར་ལ རོར ན་རི 
7 ཤོག་གེ་བར་ པ་འདེང་པྲོཿ མྱི་གཏོངདད། གཞེབདགགཏོར་མཊ། ཅང་ཚོ་རིལ་བསངས་པངཔ་། ཆ་ཆུང་གེ་ཕོདྲ། ཡཡས་ཀྲ་ལ་ཡྲདཞེངྱ་ཧཆ་བའེ་དངྲང། སོ་ཨྭཿཛང་ཨ 
༢ འགྲུབ་ཤོག་གེབརྱ་བ། དྲབཔ་འདང་པོདསཁའའྲགྲོའི་གཏོངདང། གཞེབདགགཏོརམབ། ལྤེ ཆུང་གི་ཕཱོད་ ཁས་ཀྲ་པཱཿཡ། ནའང ་ 
ུ གས་ཆག འི་གསང ཅྲའད་ལེས་འཇོར་དསའི་ངོབ་ འབངང་བོི།་་་ོ 
+ །ཤེང་ ལེས་བཆེ་བ་མེད་པྲའེ་ཡེ་ཤེརཀེ་བངར་ཅེརྱ་ཀརལ་འ་བས་མལ། ཨོཾ་སཱཿརདཱ་ངྲ་། གླི བཧཅ་བྲཅདབླཐསཔ་འི་བེ་དཅིསབྲ་ནག། ་ཨོ་རིལ་ཨོ་ལས་རྣད་པ། ད ུ 
¿ླ འབང ༦༦ཀཀ༽ཀ༽ཀྣ £¥  ར་ མག པཔིྲིགི ་ 
4 འདོད་ཡོནྲཀེ་བཅུད་འམས་ཅངད་བྲངབ་ས་ཧོ་དིམ། ཞཞིེང་འདྲེསཔ་ལས་འཆེ་སེད་ཡེ་ཤེས་ བཅུདལེནེནཔ་འདོདཔ་ཝའི་གྲིན་འབྲོ་བར་  ་དེཾེཾེཾི་ 
༨ དེནསྣ་མོའསྲ་ནམས་འདུས་བ་ལའེཏོགབྱས་བཝསཞསབ་ེནས། འདྲེགདངང། ཁོ་ནགནས་གབསྲས་བ་འི་འགལྱརེ་དི་ནས་འཆེཡེད་ཚ་འིངྲངོསགུབ 


ཐོབ་པ་ངང་། ..ཆ་ཐར་བུག་ཏུ་གཱ་བི་ཡེ་ཤེས་ཝའེ་བདགཏི་ངྱརལ་བཚངང་ཡ་ཤེསདཔག་ཏུམེདཔའགོ་འཕང་ ་ཐབ་ནས་རངག་གན་ལཕནབད་ཅཆ་ནཔོ་མབ་པར་བ། དེའེ་པེར 





















































` པའི་འཁོ་ར་ལྟོ་རམ་ཡྩོངབ། །དརངབཤདཔའེ་རནཆེ་ན་གཏེར། །གཙོ་བས་གངག་ལ་བཀའྲདདླསོལ། །ཁྱོད་ཞབས་པྲདྨོ་སངས་ནས་ནྲཾ། །གཙོ་བྲ་གཞན་ལྕྱསབསམ་ 
¦ མཆེས། །འགྲེ་བའེདཔའྲདའྲ་བུབཆ་ནབི། ༥གྫོ་མཆོག་བདག་ལག་ནང་བར་མངོད། །ལནགསམ། ཁེདརང་ནམས་ཏི་མདརྦར་ནམ་མཱཁརརེ་ན་བོ་ཆ འེཁིའྱེམཾངྲ་ར། རྱལ་བ་ 
ཚདང་ཀླ་ཤྲསདཔག་ཏུ་ལེདཔི་རིགས་བདག་བ་མ་འོད་ད་པགྱཏུ་མེདཔསྐྱརས་གངབཔའི་མླ་ཅུན་དུགསལ་བའེ་མཐའབསོརང་བུང་པའྱེ་བུ་མ་ནམས་དང། སངསྦྱརས་བང་ 
ཏཱཾ སེ་མསྲེ་ཚོགས་མ་ཡས་པ་དང། དབང་ཙུག་མཆ་རེང་མཆེང་ཝ་ལ་སོགས་པསབསར་ཏེ་བཞུགས་པའྲེ་པ་ན་སར། བདག་སསོགས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱཀྱི་འཁོ་རབ་ཐོགས 
: མ་མེདཔ་ནས་བསགས་པ་འི་སིགྲྭ་མིབཐ་མས་ཅུདདང། ཁྱརཔར་དྲ་ཡང་སྲོགབཅད་པ་སོགས་ཚ་ཐུངགི་ལསཅིདང་ཅེབསགས་བབམས་ཅདབཤགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག 
/༡ བདུན་པ་བཅིད་སམས་པས་འདའ་ཆསནོས་མཛོད། ངྭཀོད་མཆོགགསམ་ལ་བདག་སྦབས་མུ་ཆེསོགས་ལནགསུམ། །ཨོཾསྷཱ་བཱ་བང ་མདུགཔ་འི་སཱང་ཆནས། མོས་གངུང་དགུཔོ་ ་ 
ངང་འབྲེལ་བས་ཞེསབའིབརའདགབྱཝེང་ལརལས། ་རཛགསམསེདཞས་པ། །ྱིད་ངང་རྣམསཀྱེ་སེམས་ཏི་དཅས་འདོནཔ་ཝས། འདའཆིསྭཟོས་འཚལ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་ཡུཌསོགསྦདམདག་ཀོམག་ཞིག་སོགས 












































།ཧཱཿུ་ཐུཧཏྡུའ གོང་སཱ། ཐི་དགས་བདག་འུ་མ་ངོདདཔགྲུའེདབ་རགསལབ་ལ་ཡོསྦ་བློ་དངྱབས་པས། དེའྲེཐུགས་ཀའི་ཡེ་ག༔ ` 
རྦ་པ་གང་ཀུ་འེ་དྱབ་བ་ བྱ་འག་འག་བམཔ་འི ་མི་ཾབ་པ་ཁྲ་འོས། རླ་རངས་སའཚ་ཡརབ། ༡་པཱས་པ། གཞནྲིས་ངན་བབསྱབས་པ། རལ དེ་ང གྲང 
བ་ཙཱཁིར་བ། བ་བོན་མྲདུ་བྲོ་ཆེ ཅཆསྨྲབཚབྱཅུསྲ་པ་ལ་སགས་པའིཆས་ཐམས་ཅདྲ་ངོ། །བབ་ཁེནྱ་བི སལགས ལ་འ ` 


' བྲུ ི་ཆུ་བ་ཞིུ་ནྫང པ། རིགས་འདཤླུབ་ལའོདདཔགྱཧུ་མིད་བརགསལ་བྱེབག་གདནུ །ཞུའྲེ་ལུང་བཟེདྱ་ དངྲད་དགས། གཡི་གན་སྦ་ཀྲི་བྲངདྱས་དང་་ 

















རེ ཟླར་སྒགབི ར་ ལོ ༩འོ་མ་ཡུདྲ་པ་བའྲི་ནྭ་བཱ་ན ར་ ་ བ་ཟེགས་པཅུང་བ་དྱ་ཀངཡ །དཔ་རརང་ རེང ུས་ཁྱུག 
རལ ཟེགནས་རམས་གྲང་། དབང་བའི་བླསར་བའི། དྲཱ་པཱསྲ་བྱི་ཐུན་ཐཡས་ཅད་བུཔ། འསྭ་འེ ཟུང་དངས་པས་ བུར 
ཛོ བདརསྟོས་ིགདུང་ ལ་སེར ༨ ༤༡ འཆ ོ་ ཅཅ རྔབས་ཤིག ། 






































པཱདབྱབུདའབུ་ལབོ་ སླུང 
གནས་བའལ་ 
གངསརེ། 
བསྦ་ ལའ བརག་ 
དངེ ༦ 


སྤོབ་མ་་་ཛ་ དྨ་རམསྲ་ཏྲི་མ་ཚ་མི་འྱབ་ བགཡུང་ ངོ 
` དཔ་ཚུའིདསདདཔརཅའཅུའིླནབྱ རྲབྱརཱ་ 
མཇྫད་པས། ་ ངད 


ཅེབ ་བིན་ལྲས་ མབ 


ག་ལས སའ བགའ། 
སུབས མ་དང་ད 


ངབས་ཁ་མསྦཀེས་བླཝས་པ་ 
ཞས བསམ་ྱེ་སྣ་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས་ 





མི་འཇིགས་པ་རྡོ་རེ། 

ལ་ །ལོ་བྱ་རླ་བུབ་ཅེང་སགྲས། 2 

དྲ 
དའའོག་ནགས་པ་ གསེར 
ཁར་ ར་ བསན་ས རྭ 


་མི་ ་ར་་ 


གྱ 


རན 


ས་ངངད་ཝང་ལ་ 
གང་ལས བདར ཁབ་ལེནྱ་ཧསྭ་བཱགསྭཀི་ བལེནྟོཔ་གུ་འོའ 
ཆཱ་ངཔུ་ལ་ན་གནསཔ་ རཁལ་ངའ་ 


བཞི་ན། 





ཅི་ =: 


།ཨྭ་པ།༽ སྲ་པ་འ་བཛག། 


ཅི ® 


དབ ཊབསསྣུ་ཅུནཱ མབ རི 


ལོའ་ཐུག་ལུག་གྲུང འོ | 





སཱ་ཚེ་ཏྷིཟ་དཔལཏམ་པ། 
གས་བདུགླ་ཐཱ་སཱ་འདུདབག་ 


གརཱ་་བང་བདྲོས་ སཔ 


ཅ་། ཿ ཀཀ ་ ཧི 


འགྱེ ཧི་ན་མ་པ་རབཝཱས་ཅསེ་པནས 
ཁོབདྲན། གྲུ་ཡུལ་ནགནསཔའི་མ་ ་ 










































ར;་ །ཝེངཀླ འབྱ བག ཧི་བྲ་ཕག་བྱཿ་ལ་སོགསུབནུདུ་ཞེ་ངགེརབ། 
བདོནན་ ངབཿ [བམས ཁིངས་བླ་བུང ས་པའེ་བཅུདམས་ཅང་རོ་ཁབ་ལྭ་ནསེད་ བུ རབཞིན། ཛག རར ཅི ཨི་ཁྱབཔ་འ༔ ཐོས་ཏུའི 
བར། རད ངགེམེ། བརྡ ་ དངབ་ཙུབས་པ་ལསྱ་བང་བའྲ་སྤྱེ་རྩུ་ཞུས་པཞོབ _གླིངྲ་བཞི་ཀུནགས་ལྱ་སྤྱི་དལ་པོ་གཉྲིས་ཀྱིས་མ་ཆོད་པ འི་ནོར་བུ་འོདཿ ཅགས། ༦ ཨིའེ 
2 ཇི་རིཛིམ་་ ཐྲབའིའུ་མགཅཇོཁའ་ལ་འའོསི སྲེབ་ཏྱིང་འབེར་ ༨༣ ངེའི འིརིགས་བདག་ནཱས། བུད་མའིསསི་ཁུབཔའྲུཏེའིར་ བད་ཛླགོཿ ཅང་བཞི་ 
རིིཾ་་་ར སྐིག བར་འ འཆེར་ ༦༩༤༨ ཡང་ཞི་ངག་ཡོ་བྱ་ཆོ་ ཅར ་་་ པསྣ་རུང་ཁམསིབ་ དཾ 
མས་ཅད་རདོཁབ་ ཏཱིའེབདགངབའྲིན ་ཡངྱ་པི་བའི་རེགས་བདྲག་ནས། བས་མྱསིས་ཨྲིཁབ་པ་འྲོ་ཏའེབདགོདབཞིན། ༈ བདར། དྭམ། བཛན། 
རྒྱལ་པོ། ས་ཞག འོ སར པེང ཡཿ ་ 


ཟའོ དྭ་ལ་འབོ་བ་མིའི་སྱོང་ཡུལ་དྲ་གུརཔ། 





„1198 



































































ཤོས་ཏོའེབ་དགོདབཞེན། ཆལ་བྲ་མྲས་དངྱསོབ་མརབ་ཅས་ལྭ་ནམ་ས་དང། ཌདབརྭིངཐོགས་འཇིག་ཧེནི། མྲས 
ལུད པ་ན་བཞུགས་བའྱེ་ར་ལ་བ་ཚོ་ འོ རར སོིིཾིགིོ། དལ་གགས་པ། །་ ཏོན 
པི་ཡ སྐྱཆསྣ་རམས་ངང་། ི་ོ པ་འདས་སྣ་རོ་ལ་པརྒྱ་ཧར་ལོ་ལ། འཕྲགས་མ་སཱོ། ༨ གླསགས་པ ཆ་འེ་དྷོ་སྦྲག་ བྱུལ 
: ་ར་མས་དང་། ཤཱིྱཾ གྲས་བལད་རདལཔརབུབྱ་འབྲུ ༡༥ྲཀྲ ཤ་ཁརེ། པྱད་ འོིུལ་ཝུསབ་ིག་ས་འ་ 
4 མློབདཔོནཿ རག རུ གས་པའི་མ བས་ང འཆུལ་ལོ་ལ་སྤྲོགཔ་དབྲངབ་ ༩ བ། ཆ་ལ་དྭང་བའེ་རིག་འཇི། ཞེས་མངོནྲང་ 
༧ €ཛོད་པ་ན ཅེ།སྲཀྱི ཛིན ཆབས་མ། ས་པརཁབ་ །ལེ་ནནས། འིབརཾགོངབ་ཞེ་ན། ད་ར་ཡང་བཞེ་པའ་ དཾ པ་འད་འདུམཛུངའརྲུལ སིད 
དཔགམ་བྲག་ཞིའའི་ཇི་ གས་བདག་འོད་་་༥ དའ་ཡེད་སླ། ཟླད ཇི་མའི་སདྲ་ད་པ་མཞི་འྱབགསུམ་པལའེ །ལནས་འབབ་འབརབྱ་ཅྲབ། སྱི་བོརབླ་གད་ན་ལ་་ 


གས་བདག་ནས། བསྲ་མྤ་གིས་མྲེ་ཁུབ་པ 
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098 








 ༄༠། 








བ་ཧེ། སཱ་ར་ཡུངདུཡིགསཔ་འདེ་བཞིན་ 
| ཅ་བའྲེ་བམའེརདོ་ངེཿཁས་ འཁུངས་བའི་མགནུ་ཡོ་ 
་ ་གང་བའྲ་བམ་པ། 





ལེ 
_ཞབསགའེ་སརྡ་རེའི རེའྲི་ཡེ་བསབ་ ཀྲངས་ 








ཁཾ ལེ འ མབིནཔར་པྷད་ལཾ་ སཀརཏཉེམ་ལ་ 
དཱུ ནའོདྲའི་ལསྲུ། སྩེ་འཆིམེདཔ་ རི ཤག ཀཀ ཀའི ཝཱ 
ཀེ ཟས། ༽ ངཿ 1 བཅུང་འའེནེ། 
4 མེད །ཅ།ཨྔ་པར་ཏ་ངོ་ལཱན་ཏེ་ 


ཙྭ་བམ་སོངཔའེ་ རེ 


རང་ཕས་སྔ་རུ་མྱེ་རུང་བཞཞེ། 


དུང་ཡ་ཤེས་དཔགངུ་མེདཔའྲིསུག་སང་ཐུགས་ལེ་ 

གླ་བ རད ་ དཱ འེ བད་ས་བཅད་ཚད་གན་།་ ༤༨ ཆོའི 

ཅི གསག འོགནས་བྱབངབ་ཁེཿཔ་རྭགདབ་པ་མདཆདབ། བྱ་ར་ཚད་སོགས་མདང་ ༥༥ 22 

མཛོང། ་མབས་བཏག་པའ་རེ་དབོ་ཆེའིཁི། 

ད་བླ་མུ་མདོག་དམར་ཕྱོ་པག་གཉེ་ས་མྭའུ་མ་གཞུག་གི 
པབཞགས་པ། 





འ་ཡོ ཞངྲགིས་པའི་ 








བྱཅུ་དྲ་འབོར་ཞདསྱཀེ་བྱྲས 





ཛྔས་པ་༢ྷ ཅུའིདངས་ར་གོང་བགཅིགཔ། 


་མངོནངྲ་ཧར་པའི་མོང སཔ་མཛོང། བྲག་ 


"ཁུའརའ་དན། འདི་སྐད 


། ལཱ་ཚོགས་པྱད་དངླག་བྲའི་གདྲགི དྲ། ༥ རྡད 
གླག་མལ་བའི་དེ་ར་བ་འཆོ་བྲི་ཡེ་ཤྲེས་ ས 
འེའཛུམ་ཞལ་མུལ་བའི་པྲནསར་" 









































































ོཿ སྭཱ འཕགས་པ་ཐུགས་རེ་ 
དིད ད་མང་ ལ དངོས་གཞི རེས་ཀྱི་ཁི་ 






` ÷>; 


ཆེན་པོའིམནངག་ 
ཤོ 


ཤཱ | བསྔལ་དང། ལང; འབུས་བསམ་པྲ རམས་སྩིདང་འདྲ་བ། ` འིལ་བཿ 





པྨུན་འགོ་ལ། ཆོས་ སོདཐམས་ཅདྱ་ཀ་སྔ་ནང་འྲགོ་ཐ བས་འ 

















ང ལས་བྱ མསནས། 


སེམས་དཔའི་ནམ་བླཟས། ཚོགསྔརོགས་ཤིང་ 


ཡེདམ་ཀུནྱ་ཧ སློ ལོ་ 

་དང་ཕོན། ་དཔ་འཐོད་རྭད་དཀའ་བ་དང། སག ་ འཁེད་པའེ་སུག 
རྒྱའམུ་ཧིར་མ་བ་སགས་ གཞན་ལས་ཤེ་ པས ་བདྲ་བའོ། ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ 
བ་སྭང་བ་རྫོང་ 


8 


དཱ 











ད་ ད། 
་ མནབིནདང་ཡས་ཕ་མབ་ཡིནཏ། དགེ ཕང སབ་མི 


ཟོ 








བའ 












གབྒོཞན་ལཾ། མཚཱ་ིདྱོ་ཁུད་པར སསའ སྐམ་དུ་མོས་པྲ་དག་པོབ། དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་སོགྷོས་བྩོསྤོསིན་བླྲསམི༔ 
རཱ དེལ་དབེགསུདདགཅི་གྲུ་ོ་ གཉིས་བ རད  ླླཌ ་ོ་ོ ཡོད 
3 གསོལ་བ་བཏབ་པས། ་ཨོཾ་ བྲདིངྱ་བ་ཁཱ་ཡ་ཐཱི (རྲཾ། ། ཞེས་བུམ་པའྲི་བུས ར། དཾ ་བཟམས ཅད་གི། ིག་སྤྲིབ་དག། ས་ཁ 
ཟླ ¡ཧས གུས དཔའ་རིས ཤུགསུ། འྡེན་ཐས་་ནས་འོང་འ། ཅ་ དངོས་སུ ཆོས་འྲུམ་ཐོབ པའྱི་ཚ་བའྲི་བམླ བཅིས་ཚི་ ་ 
ཙ བཤུགས་ ཐེབླདད་བའྲི་ མ་ཐྷམས་ཅད་༤ | རྩ ལླི་གུདྲ་གའུང་ ཟིས་ པ། དེཉིོ་གནའ ས་བོ ་ནེ་ལ་ གང་བམ་ང་བ་ོ་ 
 ཉེསུ་ སུ་བཟླས་པན། རཛལེ་དོལ་ཀུན་འདུས་ཡིན་པས་ལི་དྭམ་ཐམས་ཅདུའ་བླགས་པདྨ་ག 


རལ རའ འདི་ལྲང་དམིགས་སྣད་ག་ ཿ གསུམ་པནི། དེ་ནས་ (ཨོཾཿ 
ཐཾ ཡིགསེ་བདག་བླ་མ སངསདརི་བོམ་ཞམས་ད་ཅིསསོབད་མང། འི རིག་སྟོང། བ་སྭུ བེ་བྲ་ཕག་ཕེད་དང་བཞི། སིན་བུ་གརད་ཁི་བཤི་སྟོང་སགིས་ཀྱང་ལྟའི་ 
ཡི ཚིབ ལསམསས་ང་་་་་་་་ཆ་་ངས་ངས་སང་སསང་བ་་་བཐ་་ང་ཆངང་སངཐསས་མས་༧པབས་པ་ཅས་བ་ས་པས་སས་་བས་སས་བས་བའས་བས་་མ༥་འཛེལསལམསས༢༠པ༢པཔལབསསསསསཔ་ང་པ་ལ༠སསས༠༧༠༡༢༠༡༠༣-བ 










































སོ ཟ་ནི གྲཞརལེ ཁང་ ཡམ ལུངས ལཱ་བའོ། ུ མོིདོམ་འྲ་གྲམ་བ ཱ 
རྣམ་བ་གྲསལ་བཏབཐ། ཟུད ུ་་ གི 2 ཉྲིང་ ྱུས་ས་འུ་ བོའི པཔ ལོོོ་་ 
པ།  དྲའེའ ༈ ལཿ ཤཧཉྱིདྲདུའགྲོ་བརྡཏྷསྨ་ྲས་ཊོཔོགསཁ་ཊན་ཐཱ་ 
ཧ་།འགྱར་དོ།། ཀ་ལ་མཱ་ངབ་དྲང། ལས་ལ་སཱར་ཐ་གཉོས་ཀྱི། དངཔོ་ནི། ཨཿ རུད ལབས ངདཀར་པྱོལ་དྲང་དུ་བ ༩ ས་ག རསཐཱཀརྱམ་ཾཧི 
` | ཁཿེ་ཁབཞིན་དྭ་སྙ ་བོ་ཞིག་བླསོམ། སྲད ཀྱ ༧ ི ཛཱི རེ 
ཐོ་ ིབ་ང་བསལ་གྲས་བག་རེ དཀར་ཨེད་དེ་ཡང་ཧྲིལ་ ངག རེ རོ་ག་ས། 
| དེ་ལབ་བསྱང ཡྱིན་ལན་འབུན་སེགས་གང་མང་བསྒོམ། ས་ཤ ་ ངི 














།དྷེ་ཉིད་ལན་མང་དྲུ་བས་ནས། འདོག་པའིཆ། བླ་པ་ཡད་འོད་ད གྱ་ཀཟུམ་པད་བསམས༔ བ་མོ། གཉིས་པོ་ལས་པྭ་པོརདོ་ 
མི དུས་ལ་ཐབ་བདི་ཆབྷ་མི། ་ར་ དབྱས་འགེག སྦུམ་ ས་ག ྲ་ྲི་ སྦ རེ འི ལ་བདག 
= གས  ་ ེ ་མང་བྲ་གོ ` གནད་བ ་ མ་པའིེ་ཞ་པཅ་ ི་ོ ས།ག ཧཱ 
དདས་གཟིགས ཀྱིད ཟྒ་གྲུགས་ཚད་ཡི་གྭ་དྲ་ དསང  ་ ཐུནམ་ ངུ 
སི ཡས ། ག་ས་ གཡས་ཆ་གས། འ་ ་མའི་ ཙིས་ཕིན་པཱ་ ལྭ 
+ - = དི རོ རེ ོའི་གིགས་འདོ། འགལ 








རཆ: ཿ ¬ ༩ ཊི 
། ༦ 
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ལི ོའདྲོབ་རོད། འབའ གྱི་བོ་དོལ་བ་མདོདའི་དགོང་ས་དོན་ཞིམབྲ་བ་ཅུགས་སོ། 




















ཆུགྱཅྭལ་བྲ་ཤཱཁྲ་ཐུབ། རུལབྟཁཱ གོབད་བརབ་ཁུགས། །དྲག་བཅོམ་དགེ་འདུན།། 
བྱང: ཅང. པའེ་ཚོག་ ཐི ཡཱ 2 སྨ སཿ ས ལ་པ 
ཅོརྱ་ཆྱི་བ་ནམཔར་ [° ་ དགད གཞེང ༢ རིགས ༣ ཛེ ན་པ གཱ་ 


སུ་སཾ་དགསུམསྟང་། དས་པ་ དད སད་ དཾ དག་ག བད་ ང་དེར་ཆོས་ལ 
པ་ར གཁ་བ་ཁེ པཔ པའར་འང་ཁབམས་ 
སྩོད་པ་དང། ཁརྒརི་ཡ་དཔེམསཅིའྲག་དནངོ། ༠ འི ཆ་བ བད། ། 





















































༄༅༅ ¬ _ །ཡོན་ཏྭནབྲ་ངོདཔ་འྲེ་ཆུལ་ཁ་འཇག་པར་ཤོག །ཐོན་ཚ་ཛོབ ས་པའི་སདསྦྱངས་སྱན་ཆེ (པསྲ། །པད.ཡི་ནྲ་དུག་ལས་བཅམས་ཏེ་ཆོས་ཁ།ཁོར་ 
བསྐོ །དེཆེ་མཆོག་ཅུ་དར་ བ་སོ །བ་ཆུབྱ་སདྨ་པམཚག་པད་ལ་བཅའ་མཛད། གནོ སཔདཔྱིར་ེ ༧༧༩༧ །དྲེ་ནས་ 
།བ་ན་མེད་པའེམ དོ 


བཅྲ་མྲས་ཏྲི་རལྲ་སས་གནས་དབས་དང་ གླཛང་ཁ།་བརྒ་བར་ཁིད་མི་འྲབགྲས་ཞྲེས ན་མཆོག་དྭ་ པའེ་ 


ཇེལ ཁཱ མི དྲ ན་དནྱགཱར། བྱངད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའེ་གནས 
ཀབས་དེཉིང་ལ་འང་། ིགིསསྲ་བསཔའ་ས་ བར་བ མགོན་པོོ་ཁེདྲ་ལ་རདམ་བཅང་སྐོན་ལམ་ཁ་ ཾ ་ རེས་ སབ་ 
གཡྱོ་ཝ་མིདཅེད་བདེནཔས་སེམས་བྱེད་ལ། ད་གོ་རིཚམའིགཔ་བི་བ།༽ རར ་ ` །འདོད་པའལ་ 






































ཁདོད་ཆགས་ལ་སེགས་ཀནམོངས་སངས། །སོག་གཅོངཁ་སེོགས་མི་དགེ་འསེམས་དདྲ་བལ། །ཉགྱངྱ་བམེང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་བསྔོ1 །ཇི་སདམས་པ་དེ་བཀྲེན་བྱ་གྲེད་༥༥༠༠ 
ལལ ་ ང་ཡིས །ཚུརབས་གྲདརབྱ བུ་ཞསྲ་འང། །འདོད་རུད་ཆོག་ཤྲེས་པདས་བའེ་ཡོན་ཏན་ལན། བདེང ི་ཐོབ་ 
པསདཡ་ཆོས་སནྲ། །བག་མེངལ་ཁྲོས་ཏལ་བནམ་ཡང་མེདྲ། །རུ་ཕྱང་སངང་ཤིེ་དབིམྱ་གི་ལས་མི་བྱསེད། །བུང་མེད་བ་ནདང་གཞནྱ་ བཟོད་པ་དང 
གཞན།གཤོང་དཔའ་ ང་ལ་སེགས་མེ་བྱ་གེདཅེ་ང། །བདོན་དོན་སྩོདཆ་ངན་པད་སང་བར་ཤོག །ཐན་དྲུར་མི་གྲ་ ཚུན་ལ་འང་མཆོང་ཅེན་དང་། ལེན་གན་ལྷྭ་སེན་པའེའྲང་ཤེས་ 
བྱསད། །དམ་ཆོས་ཞན་པར་བཅོནིང་ལྭགཞན་པངས། །རོས་དུང་བད་ཟིང་ཅག་དུ་གམས་པརག་ཉོང་། །སོག་ལའང་ཡི་ལགཞནྲགེ་ཇུག་བཝལ་སེམས། །ཅི་ལམ་ 
དུའྲ་ཆུ་ལཁིཡསའཆལ་བྲ་སངས། །གང་འཀེས་བང་ས་ཡང་ཡི་གག་པའེ། །ཞིང་མཆོག་ཡོངས་སདག་པ་སྲབ་པ་དཤོག །མི་འབགསྦྱ ལ་བའྲེ་ཆུ་གརྒྱ་ཁར་པ་ནུ། །ནམ་པ་དེ 
རྔ་རའལ་ཆཨོན་ལམསོཆ་མཛོད། །དམ་བཅའ་འའོ་ཁྲང་ལན་པ་རྲེ་རུལ་པས་ནམས། གམེངྱ་བངྱ་རུ་བ་ཏེ་ཁེསྤི་རལ་བས་བྲ་སགས། །བདེད་པའི་མབུ་ལས་མཛིག་ཅེན་ཁམས་ཀྲང་་ 
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ཅུ་དྱབ་གཙུག་སེང་གིནམ་མཁར་གནས། །སྙོདགསམ་ཆེན་པོའི་འཇེག་ཉེན།ཁམས་ངདེ། །ླཔ་ཡེ་འོད་ཟེར།ཁོ་ནས་ཅག་ཅྱ་བབ། །ཞིངཁམས་དེ་ དན་འྲགོ་བངུད་ལ་ས་དང་། 

མུ་ ག་ག ཀཀ རྲི །ཀུནྲ་བཱཾ་ྦ་ཟོམསྭ་ཧུད་ཐེགའ ` 
ལ་པྲསཱན། །བདེན་པ་མཐོང་བའེ་ལོད་ལ་དྲག་བཅོལ་ཐོབ། །དགེ་སོང་དགེ་འདྲན་བཀོངཔ་མཐའ་མེདཅིང། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་འདུས་པཚད་མེད་དེ། །དེ་དག་དེ་རའེ་"" 
ཡོན་ཏན་བགགང་ལས་འདས། །བདག་དང་མཐའང་ཡས་འག་བ་འདེ་དག་གྲན། །རྲཾས་པར་དལ་དུངའའི་ཤོངྲ་དདུ་ཞུ། ཆོས་ཀྱི ༨འཛིན་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
མདོག་བཟང་ས་གཞི་བཇ་མ་ལ་དེག་ན་བད། །ཡཕོ་དམན་ཡེང་ཅིེང་ལ་ཡི་ནོརྲ་བས་པས། གསེརྦ་གི་པྱད་མང་པོས་འབྱ་ཏཁི་བས། །པོང་དུ་མ་ རྭ་མྭ་དམྭ་གོག་ལ་སྐོགྲས་ 
སངས། །གོས་དངྱྭ་ཧནྲ་ནམས་དཔག་བསམ་ཤིང་ལས་འབྱང་། །འབ་བལའ་དངོ་ཞོ་རོ་ རྣཡས་སྭ། །རོབྱས་ཝན་པའི།ཁ་ཟས་འདོད་བཀིན་འབུང། །ཁྱིམ"་ 
རྣམས་ཐ་ཡས་ཅད་ག་ཞལ་མེང་ཁང་པ་པཱེ། །ཁི་དང་མལ་གཏེན་ཡོ་བྱད་དུ་མཔ་ཁྱབ། __ །ཇིང་བུ་གསེ་གྱེ་བྱེ་མ་བརལ་བ་ལས། །མྱདན་མེ་དཔའི་ཁྱཾནཔས་ཡོངས་མྱ་བསྐོར། 
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དངིད ¥ 
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།སེམས་པྲ་མསྤ་ཁྲེ་རམ་ཐར་བསམ་མྲི་ཐབ། །ཁེངད་ཁམས་མཆོག་ངའེ་ཆྲོསྦཀེ་འྱབོར་བྲས་ན། །ཞེང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཟིལྷ་ཁྲེ་ས་གནོན་པར་ 


ཙོ ཟོལ 
འབྲུ་ལ་བདཡི་མངའ། འེ པྲ 
- ༠ །བཱསཇེ་ལུན་པ་ལེས་ཨྱི་མཱད་བོ་ནི། 


821 


ཅྱཿ་སྩོབ་པ་མཆོག་གྱི་རལ་ཚབ་ལྤྗྲག། །མི་འ་བགསྒ་ཆལ་བའིེ་བྱསན་པ།ྲི་བི་རེསྲས། །གག་བྱདན་ལོན་ནཔ་ཆོས་ཁྱི་ཆལ་པོར་་ 
4ཾཿ འགྱུར། ིའི་སོད་བལརྐིང་རྒད་གིང། ཀྗ་་ 2 །སགྩགྗ་༧ ་ ཿ ན་ད ཡཁེང།། 
༣ པརྡ་བེངྱྱ་གཱར་ཅིག །བཅོམ་ལནཁོདཅི་མཛད་ ར་ལུ་བརེ། །བདྱ་རུབ་། ོད་པ གུང་ཁཟར་བ་བའཆཤོན་ཞྲིང་། ིའི་རྒ་ཡང། དངལལན་ཅིག་འཕོགས་པའི་ཡིར། 

ཁྲ དེ 


དྱ་ཧཱ་ལྲ་སྲས་ཀེ། འབདུན་ཇེས་པ་དན་ནས་ཡོངས་ས་བསོ། ་ 


ཌ་ 


༦ 


བརོ་ལྱ་པིན་པྲ་དུག་ལ་སྐྱོད་པ་དང་། །ཡྱོད་གྲཿ 'གསུང་བའི་ནམ་པ་དང། ་ཐོང་དགེ་འྱངུན་ 
3 དདག་པངོདབགསཞི་བདྲ་ཡེ་བརགསུངས། འགྱི ཤོབ་བི་༩གཚདོ་ྲལོན་ལར་བ་ ཅ-་ ཟེ ཚུའེ་ཞིང་ཁམསདག་པར་སྦྲབ་པ་དང་། ༤༢༤ཤན། 
(བྱང་པ 


ང་དེར་ 
སེན་ལམ་འདེབས་སྲ་འཇུག །མི་འཁྲུགསཁིང་གི་མངོ་པེརྭ་སོང་པ་དང་། །གང་པོའི་ཁེ་དང་པྨྨར་ལ་བཞུགས་པའི། །སཱ་གཟུགས་སྟང་པག་སྲབ་པར་ 


།ཁྱེད་, 
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།བྲ་བགང ང་ཡས་དགེའདུན་ ཚོགསྤ་བྲིས་བཞྐོར། །མངོན་སུམ་མཐོངནས་ཞིང་ད་འགོོ་བསའྱགར། །སངཔྦྱ་ཆས་བདེན་པ་འཚོགགིས་ ངས 
རོ ཀུངྡ་ནྣཔ་བ་ངྷ་བཱ་བུས། བསང བདག་པའ ལེ ར་ལ རར །མངོན་པར་ དྲག བའོ པུ བོ གྲ = ངེ 
£ དད ཡིནབཅུ་འི་ད་ དྲ ལལ་ལོངས་ཆུང ས་དག དན་པ ཅི ཤགསྨནཱམཱསྣ་དངསྱ་བཱང་ནཱས། ཏང ནཔྲ་ལག་འབངབོབང་ 
ད་ཐོ ་བརྡ་ངུ་ཡྲང། ཨ བྱ་ཀྱི ཐྲ དང །དྱུར བུའི་ཚུས་ དགེ གའཁཞམཆོག་པོལ་བས། །འགོོ་ཀུནྷྨ་བ་མེང་བད་ལ་འགོ ང་པར་ 
ས་པ་མདོན་པ་ར་ 3 ཤིང་གི མཐུན དུ ་་ ཆལ།ཁམསཔ་ཏཱ་དྭནུབསདེས་བརབཇོད་པའོ།། །།མངྒལཡ། ཐར་་མ་ 
མཤསག་འ་གཿ །གནསྐརའ་མམམརགངའ ནམ རད ་ ཁའ ། 


28 (ཇ༥༦༦ ལའོ ་ 
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༄། །ལམ་རདོང་བྲསས་པ་བའུགས། 




























༄༅། ་།སྟ།ི། དེལ་ཡམ་རྣམསིརིམ་པམདོང་བཝས་པའི་དབངངད་བས་ཏེ། ཡནལག་བདུན་པའི་རེམ་པའོ།། གཅུར་བྲའགས་པའྲེ་ཐོགས་སངས་རུས། །སུས་བཅས་འཕོལ་ཕན་མཛོདཔ། །ནམ་མ་ཁའ་ལྟ་བུའཟུགས་མངའབ། ། 
དཔབས་ཆག་འཚལོདངནས་དྲརྲུ ཉེ ས་ཏགྱ། རུ དབོང རིསས་ཟབས་སུ་ཚོང། ྡེམསདང་ད་ྲི་ ཀེ ཡར ་་ 
མས་དང། །བུས་དངིད་ལྕགནདག་བདཔག་མེདཔས། །མ་འེནྲ་སས་དངབ་ཅས་པ་མད་པརབསེ། །རབམེད་འབོར་བའྱེ རྔ་མོ ཆེརྡ་ལུངས་པའི། །ཚོངས་པ་བདྲག་དང་མཐའ་ཡས་བདགགི་མས། །ཡི་བཞེ་བྱཅདང་མཆོམས་མེདྲལ་ལ་སེགས། 
'པརྦཔདཔཐམས་ཅདས་སོརབཤགས། ༽སོ་སྦྱོར་བོ་ལམ་མཞུགས་པ་དང། །རྒུན་ཞུགས་ིརའོངྲ་ཡིར་ཨི་འོངངཝ་བཅོམ། །རངྱ་རྱ་ཆཱལ་བྲསས་དངབ་ཅུསྣ་རམསཅིས། །ཇུས་ངངབེད་ལྱསརདགེ་ལའུང་རེས་ཡི་རད། །ཞི་བརབཞེད་པའི་ལུམ་ 
བས་ག ིནིས།་ྲདཤིིི་ང་ཾ ་ ལོ་དེ 
མྲ་པསྱ་ཧོགས་བཅུའི་འདེན་པ་བདག་ལ་དགོངས། །བདགགིས་དེདནས་བཅུམས་ཏེ་བདྲགགིམ། བྷན བཟ་འདྲིདམས་ཡངས་བཅུད་གད། །དེ་ལ་གནོད་པཅི་ཡང་མི་བྱསེའོ། །བདགནེ་ བཅཚོ་འཡེ་གནས།། 
བསནདེར་ཡང་བདག་མི་ལྭསོ། །ལས་པ་མེང་པའིའཕོ་༣མཔ་བངྱ་རུབ་ཕིར། །བདག་ནླབ་མེད་བངྒརབ་ངསཐབྱ་བ། །འདྱེཝ་དབྱིས་དང་མྲ་ལས་གེབ་ཡེས། །བ་མེདྱ་བང་ཆུབ་གསལ་བར་མཐོང་བར་ཤོག །དོས་པོ་ཀུནྱའི་རང་བཞིནཞི། ། 






ཟོ 





































བས་བ ུ་ཕའྱོ་དབ་གབདཔེག་འདོད། དིང ཨནིལརྦ་གོལ་པརྩབ། བོ ཐོ ིད་ ར་ 
། ་བདྫརུ་བསྫོདཔ་བཱམེདཔུ། 
ཌཱ བ་ག ༢༣མ་མུ་ སྒེག་འཐ སྣིགག་ལབ་འ ཅན། ཅཀྱང་ 0 ་ རྨོལ ོ་ བཔུ་འགླ ཅང 
་ ད་གས འས དྲག་ོར་ཅུན། ནམས། མ་ཕར་་ 
ཅི ལག ནང ཡུང། དབའེ ཏྲེ ནཔ། རཆ རཱ ཨ་དང ` །དོན་ 
འོར བྷ གགས་པ འདི ནིདཔང་བྷོ་རམ་པརབྲཝ། དད ་ (གྱ གྲི ༨་ཙུརཔ། 
དགུ་འབ་ོ་གས་ཚོངས། རེ ¿2 སྲ བཾ དསད བད 
ཉསཅ་འོ་ལྩབབད། ཏན་འ འི གཐོབ་མེད། ཤྭ 





། རབལ་ 

































གིནྱཏཱ་ཕངས་པའའདེབྲའཇོབ། དྡེལཐེགཔཆྲེའོུལས ལོལི བཞིནབ་ གུངམས་དགུ་ལནཔ འཇ་ཡོནལརྦ། ཉེ སའ 
ཁོར ཟོ འི་ཆ གས་མ སུམ རོ 


2 སེམས་ཅ་ནབ་ རློག 
༤༤༤༤ ཅབ སྲི གཟུགཔ། = ཅར བྱབ ལས 


ཅཨ་ ས་སོ 
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ཞྭ་དདའ་ཡུགས་པ་སྙན དོས་གཟྲོགསྤ་ཨིད་ལོལ་ ང་། བླབནོསིའོངོ་གིོ་གདོམས་པོ། ཧཱདཔོ་དོན། གསྒུསྱཧ། དྭ 
འོ་རྔམས་ཤ མིས ཝ་ ཟི ༤ རི སར །བརདོ་ ི་ོ མ་པ ད 
ལ་ །ནད། །ཅེས་ག་ ༢ ཏེད སྲཾ བོ 


ྦ 7 ས་གཞི 
གྲསག་པ་སལ་དན་བསནས། དེ | 
བྱདུགནས་། ས་ཡི་བ ཡསཆནཡོན། ཁ་པརརྒཨ་འ , 








གྲི་ད ་པ་ དང། -ཤིནས་ཁུངས་ ལོ དུ་ལའེ་དྭག་གཉེ ཉེན་ལོང ངས་སེད བོའ གང་ཡ ང་ཇེས་ སུ་མི་ འབྲང། ལས | 
རིགས་ ་དུག་ཏྷཱ་སྭ༔ ཐ་ལེན་པ་ན། གད་དུ་སྙེས ཀྱད་སྐྱིང་མེད་སྡུགཾ། བསྔལ་ འཐའཞིག་ལོ༔ པ་དང། ༼ཁམས་ གྲསུཔ་འཁོར་བ་ ཐམས་། | 
སི་ཡང་ཡོགས་བདྲ་བྷ་ གསན་མཁའ༠༡་འབྲོ་དུག་ ། གོ་སེམས་རན་དིན་ཅན་ རྣསྤས་སྲུག་ བྲསལ་མཐའམདུ་བྱ་སྐང་བ་ | 

ུ་པད་བུན་རེའོན། 


ས་མག་བཞུཔ་གསམགེ་དབ ཧྭསེུ། འདུནཔ་གྡེས་པ་དྷྱཧྭ སྙེཾམ་པ་ཡིན་པ ལས། འདུནཔ་གྲས། 


རེ ཀྱ 





གཉིས་པཞི། སིབོ་དྲབཔ་ཧིང་གརྩལ། །དངེསམས སྒུ་མད་བྲོ་ལ་ཅ། །ཅེས་གསུངབ་ཚུར། གནད་གསྲུ་ལདང་པྱོད 





༼ཕ༽ 


་མི་འཐུགས་པ་ལྟདགུའི་ཆོག་ཉུང་ངུ་རྣམགསལ་བཞུགས་སོ། 
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„8>8:85982/8༧ཐང2 




















།སངསྦྱས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཚག་འཅོལ་ལོ། །ིན་ཆེན་མཐིང་ཛོན་ལ་བདགསལ་བའྲི་ག། །མཆོན་དཔེའི་གཟི་ཝན་འོད་ཀྲིང་བ་ 
ད་འ །མཐོད་བོོསདན་པས་དན་སདགན ས་ད ་ཡེ་མཆོག་ཚུད་ཕག་གི་གནས། ¦ ཀཀ ་ །མཞཡཱསྦྱཧ་དདོན་ཀུ་ 
མུ་ཏ་ལེ་ཚོལ། །ཡེགས་པར་ཚེ་བ་ལསྱ་ཐུདུ་ཆོ་གའི་ཚུལ། །མའས་བདའ་བག བཞད ཁཾ ་ མྭལུས་དྡར་ཡི་ལཐུགས་པའའལལ་འཁོར་ལ 
| བརཾནནས་གཤིན་བྡོ་རེསས་འཛིནཔའི་ཉིན་གཅིག་པའི་ཚོག་ལ། སྩེརདབས་ཇེསགསམ་ཅི། དང་པེ་ནི། གཞི་བཟང་པའི་སྟེང་དུ། །འྲ་བིསྙའི་དིུ ལ་འོད 
མཐའ་བསར་ང་དབང་ཝན་ནས་གཡས་བཞྐར་མཚམས་འཇོནོ་དང་། །ྱྱར་གཉེསསེན་ང་འགོབའེ་མཆོདཔ་ཝ་ཝགས་མཚོམསས་ཡཛེས་པར་བཤམས། ཝོརགཏོར་མཆག་ 


༄༅༅། 
ཅོ 





















































ས། 
ལས་། །དང་པན། 


7 ཞོ 


།དང་། རང་གི་མདུན་དུ་ སས སག ར་ཤ 3 ཀུ་རུ ' གུཏྟིས་པ་དངཾསུ་གཞི་ལ། བག 


བྱསབ་ཅིང་མཆོང ངཱ །ཆོ་འདས་ཇེས་ ཁི - 
འང 2} 5 ངད ཅང་དབང་བང་བ། ྭ དྭསྔ་རེ། སུ་བཟུང་བ། ལ་འཁོར ཆངཛྲ ཀ་གྲེ་བ་ རོ དོང 


བསྲད། སྭ་བཱ་པྲ་ལྟུད་སྔརྦ་ཏྷ་རསྭཾ་དཱ་ ཤྷཱརོའཾ་ཧགས་སེང་པརྨ་པཱངས། 
ོ་སོི་བདསབའ་བྲིས་འ་གིངཅན་བི་ ཧཀི་ཛོརིདུ། ཤྲ འྭ ནཾ་འུ་ ར་ 
བངུག་མེས་ མངརམེ དྲི ཞལ་ཟས། དྲི ངང་ི་རི་མནགངགས་ གོགས་པོར་ མཆོད་ཕས་བསྒམྤྱགས 


། 


ྦ 
| 








ར་ཆེ 























1 ཞིཁྱབ་པ་ དས ་ ་པས་ངང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅདགང་བརབས་མ་ལ། ཇགས་དང་ཅགྱརས་བིདྲ་གིས་ ་རབས། རོལ་མོངི་ཧེད་པའྫིག་བུ་ཞིང་ 

'་བརྗོད་དོ། ཕཱ དེནསྨྲ་བ་མ་དང་དཀོན་ མྱ་ཕབས་ཁབི་ཅྱིངསྔ ཿས་ནས། བུམ ཐུཛལ། ཀེ བུ ཡེ སོ་ས དེ་མ་ཏོཊ རཾ རི་འ 
ཏཱཾ ཁྱངས་ཏེ།, - །ས་བསྱུ་ཆུས་ཀི་ས་ལ་དགོད་པརྩབ། ཌཤླཾདྫ་ཊཱཿ འདས་མི་ལ་ དངོག གོ ཡིའོ ལྐར སསས་བླདདདེ། དའ  ར་ 
ནཱ, ཁུགས་བྲང་གསུལ་བའ ཐསིག་ཀརྨ་གབ་ལ་ སའྲི རྩ གྱིས། །ངབཞིདླིགཞས དསྲ་བམངང་བཅེ མྲ་ལན་འདུས་རའླ་ུག བུགས་པའི་ྱ་ལ་ལང་ང་ལེ། །ཧ་ཅཨུ ད་ 































ང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲེ་ཚོག་ ས་ལལབ སྐར་པ་ཡཾ་བཛྲས སྔ་ཇྔོརི་བྱས་བའྲི་ལགཧས་སེགོལྷ་བ། ཅཿམཱཁརྦསདྲདཾ་ རྒྱུག ནམོ་ཨྟྩོང་ས་པརི་ལཱརྩཾ 
(ྲུ ་ཨ་སེས།ི ོ ་ལས་མགསོྱཀྱང་། ཧུ སྲེ འི སིི དྭ བན་མཛུད་འག།་ ག་ལ བྷསྨུ་པཱ 5 
' ཐག་འཚོལ་ལ། ཨ་སབཏྭབཀཏསསྱོོས་པའི་བ་ར་ཨ ངྱབེ་ 'ཨཱ་ལོཀེ གནྡེ ནེ་ གྷ་ས་མུངདྲ་ཝར་ཁས་མ་ཡེ་ཛཱཾ། ཞེས་པས་མཆོད། དཀྲོ 




















།མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ངྲབས་མཆྲ། སྤོགས་ལན་གསུམ་གྱིག་ཧུན་བཤགས་བྱ། །ཚེད་མེད་པབཐེ་བསྒོཊ མཤས། ཨོ བྱ་ཏཱ་ཧཱ་ སྭ་བཱ་ཁ་ཨླང་།་ཧོ་གསང་ པམས་ཏ་ སེང་པ་ 
ཉཧཱའིབཞ་རྟ། །ཆོགས་གཉིས་བསགས་པཞོ། དེནས་ པི་གགོག་ཡིག་སི་རོབ པུ། གིས ` 
| ཤཱ ཡཚོན་པ་དེ་ལས།་ ཧྲའཕསྤ །འཕུགས་པ་མཆོད། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་འི་ཕིག་སླི་བ་བྱངས། །རུར་འདྲསྣ་ཁུལ་ཐྲིམ། དེ བྲ་ས་རང་ལས། བདགཉཾདྲ་བརྩོམ་ཝནའདས་ 
དཱི རྫ.«་ ག་པྲ་མདག འི ཉཱཾ་ལ་ལྷར་བྡུ་བ། །ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཏྭུསཔ། གཡས་ས་གནྡོནྲཾདང་། གཡོན་མཉམས་གཞགགི་སེེང་ན་དྡོརེ་ལཱ་ཝཔ་འཛྲིནྲ་པ། །རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཅན། 
ྫ [ཆགས་དང “དེནྱའི་ཤམ་ ་ཐབས་ཅན། །མུཆོན་བབང་པོམ་ནྷཱ་མཱགཏིས་དང་། དཔྱེ་པདུ་བཟང་པོབྱ་ཅུད་དྲུས་བེས་པུ། དྲརི་སྦིལ་མྲོ་ཀྲང་གིས་བྲཞུགས་པར་ 
། བཞམ ཇི ི་པའི་ཚགྱ་དགའ གྱེང བག་། ཀཱཾཀྲ་དཱ། འཇགྱསམབགས་ངསྱ་བིན་ཁིས་ ཆུབསཏེ།  བབ་འྱདཔའིའ འི ཞཱས་ དར 
རོ སངསྐྱ་ཆས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་མི། 'འཁུགས་པགཙོ་བརྒྱགར་བའིདེབཞིནགཤེགས་པའིགས་ཝའི་རོས་པར་ཨོཾ་བ བཛསྭ་ཝ་ཛཾ༔ །ཞེསརྡོ་རྡ་བལྡུ མྱན་དྲངས། མིནམ་མཁའ་བྱའུག་པལ། ་ 





རཀ 





པབ 






ཕོ དུས 
བའི་ཁག་རྫས་ 

















༨ 


ཤཾ༡། པཱལ་འབྱ་ལ་ །བུའ་བཀོད་ལ། དེ་ལས་འོད་ལྲས་དན་སྲོད་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་བུས། ཧྲད 


ཀུ་ཀནེ་ཏཱ་ཀནེ། རྡོ་ར སྲིས རོ ཏོ་ཊ་ 
བདག་དད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འི་སྦིག་པ་དྭང 


ཤོཿབྷཾཿཔ་བསམ་ལ། ྨ པཱར་ཡང་བདགཉིད་ལ་ ་མཆོད་བརྟདབྱ་བའི་ཕྱིར། 
ལྷེདཱ་ཡོད་པ་རྣམས། །ཅྱལ་བསྲས་དང་བཅུས་ལ་འབྲལྭ། །བཞྲེས་ནས་འགྲོཔའི་དོཞ དོནཀུན་མཛོད། ཨོསན་ཏྷ་ཐཱག་ཏཱ་ ཏོ ཀོ་བ 





ནྲི། སའྲི་འྭསཾནེ། བཏི་ཧ་ནཔ་ཏི་ཧཱན། སབ་ཀརཔ་འིཔར་ཏི 






དུས་སིངགའྲེ་ཆྲོས་ཀྱི་ཡིག་ལ་ཐེལ་པད འབསམ་ཤིང་། ཞ་ཡོ་དྫད་ཧཱ་ཕ། ཡ། ཨོཾ 
༢ 

སི་པང་ཐྲལས ཙུདབང་ཞིངདག་པར་བྱིའ འྭ་ཧྱིབ་བླ་རབྱ་ཏུ་གྲསལ། ཞེས་གསི་ལ་བབཏུབ། ཡིགེ་བརུཔ་ལནགསུམ་བརྗོདཔས། །བསམབྷཐས་ྱིའི 

།མཆོད་ཕྲ་ ཕསྣ་ནམས་བསངས་ བྱངས ནགྱིས་རྙུབ ཆུབསནས་ཕཡ་ མ་པྱར་ལ། 


ཁིད འཅུདདདུ། སྔགས ཚྣ་མསགེ་བཌྗེསུ་ལ་ ལ། ལཱེ་ཏོག་ ངོང བའི བདུག་ཡྲཾསྲ་དང་ དུཧཱུྣ་གསྟཱལ་དང། ཡཱ་ལོ་ཀེ 


ཤཱ རྣམསྱེ ཀལྱས་མཆད་ལ། 





ཛཾ བྲ་ལ་བུདྲཀོལཞིང་། 


ཨཾ་བཛཛྷ་མན་ཌྷི་ཏཱ། བ་རཏི་ཏྭ་ 


ཁ་ཏ 





༈ བཟྲ་བླུང་ཏི་ངྲ་པ་ཙ་ཡི་ནི། 


ཅི་ཙུས་བཟླས་ལ། མགོན་པོ་ཐུགསནེཆནདང་ལྡུནུ་ཕཱས་་ 


 :; 


བཏོག འགོས །མཆོད་ཡོན་ཇི་ 


་སྭཔཱའི་ཝཱན། བཏླིཿླ།ང་ལེབུ་སསངྨ་པུདངས་སྱ་ཙ། 
དྲི་མ 
ཟུ བླ་བྲང བཛྲསྟཿ 














པ 


། 




















འཙཱཾ་ལསྐྱརྩལ་བ སང་བཞིདས་བའྲོ། །བཅོམཁྲན་ཡི་འབུགས་པ་ལ་ྱག་འཆོལ་ལོ། ཡའོག་ཝོཞལ་མཚོན་དཔེས་ལེ་ སྭ་བྱཧནྭ་ཅིད །ཕྱགགཡས་ས་གཞན་བྱགྲ་གྱས་འགྲབ 
རི་ག །གཡ་པ་ཨཱུ ཉམགཤག་སྟེང་དུཛྲ་འཛིན། །བཅོམ་ཁཱན་མི་འ འཁུགས་པ་ལ་ཕྱགྭ་འཚོ གླེ དུད་པ ཚུན་དཔེས་འ་ ཆོ ངེང་། །རུཀབ། ངི གྱབཀྲན་ 


‡ ཉདུ་ལུགཌ ཏེཾ་ནཱཧོཨཊསྦྷ། ཞེས་པས་པྤོལ་མོ་ཅི་འྱཐོར་བར་འབུལ་ལོ། དསད ལྭ་བུ་འཛིན་པས། ྣཾཔདག་པྡཛའིདབུས་ཅི་ལྟུ་བུ་ལ། །རབ་བཇིདྱགྲང་ལོ་པྷདྨ་བ་བའེ་གདན། 
= །གིངྡ་རེསསེམས་ཅཧེ་ཀུ་ནྲོའྲི་སི་བབྱ་ོང་། བྷརིསྡ་ཐན་ རེ ཤེན་ཧ་ཚོག་ བསླད ཤས་འུབོར་པའི་ལུ། །ངེས་ཆོག་ཝྲནཔ་ཁྲིད་འོང་དག་པའིགསུང་། ། 





ར བལྟི རང་བའྲིན་གདོད་ནས་རམྲ་གལ་ཐུགས། །བཅོམ་ལནསར སྟོབས་བྱཅུའི་དབང་ཕྱག་རིགས་ྩའིསངསྐྱ་ཆུསྨྣ་དྲམས། །མ་ལུས་འདུས་པ་བདྲེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་གཙོ། །རྒྱུལ 
འུ འལསྭ་ལག་པའྲི་ཟུགསྔར་ཅན། ཟླ 'ལྔནརེ ཡའོ བོང །ས་ཛཾཾནྲ་པགས་ལས་འཛས་པའི་འོད་བརྒགས། །ངན་ རས ང་ 
སྤེའི པའི། བཅོམ་ཝནངད དལར་བྭསདྭཅོང་གསོལ་བ་བཏབ་པའེ་མཐུས། །བདག་དང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཙ ་འ་བྲམསཅད་ཀྱེ། །ཐགས་མེད་བསགས་པའི་ཝིགྲསིབ་བགཆགས་ཀུན། | 

















གཉིས་པ བུམ་བླཟསཏི། ནམྱཧལ་བཱསཔའེ 
༥ལས་པྱད་དང་།ཨ་ལསྨ་བ་བའི་དྱཀྲལ་ དུ། 
ཐམས རུདཀྱིས་ཡོངས་སྲ་གྲུང་་” 


ཞེས་པས་བརྟུདདེ་བདག་བྱའེདདོ། 
<÷ ཆའ (8 ༥ འཨྔས། 
༽ཧའགདྲ་བས་མྲགལ་པབྱཏངས་པ། དྲཔག་ 
། ཡལསྲད་ཚོགས་པླད་འདབ་མབྱང་པའྲིལ་བྲང། ླ་གང་བོལ་ས་བཉེག་པའི་འེ། 
བ་འེདྲབསས། །པལསྙའ་ཚོགས་པྨར་འདབ་མབྱང་པྲའྱི་ལེ་བར། །གང་པ་ཅེས་བཏྲེག་པའི་འི 
འུས་འད་ཟེར་འྲཕོསཔས་པང་བཀྲིན་གྱི 
ཅཆེརག་ཤགསྦརརགཤེགས་བཅོོམ་ལྡན་ 


།བཅོམ་ལན་་་་་ཡི་འཁུགས་ཡགཾ 
ཇརེམེ་ཏོག་ཐཾང་བྲདང་བཅས་པ་བཞག་ལ། 
ཁ།ས་རནང་ཆའྲི་བྷལཔ ཡྲངས་ཤང་བྲ་ལིབ། 


བསླམ་བྱི་ཤེང་གིས་ཁ་བྱརླྱནཔ། 
འིབ། །པྱདདུངྨ་ཟ་བཱའི་གདན། །འདབམ་ གི 
ཛྲེཚེ་བཅུབའྱི་རུགས་དང་ཐུགྱ་ཆྱ་བ། དདང།དང་ནེདྲ་མཚློག་གེས། \། 
ས་པ༽་བརའ་ཨྱིདེ། ¿ ཞེས་པས། 

།བཅོ་མཝན་འདས་མི་འྱབུགས་ངས་མདོག་ཨྤིརླའུ་ལྷ་ལར་ 


རོཆཾ་མི་འཁྲུགས་པ་འཁོཿ 
།བདག་ལ་མྲ་ ང་ཡོནྲང་ཞེསནསྲ་ཁང་། 
ཁོར་ བཅས་ངུམ་པི་ནང་དྱུ་ཕོན་པར་བསམས་ལ། 


བཅས་པྱ་སནྲ་དང་ས།པར་ བསམས་ཞས། ཐེ 
།མཚོདཔས་བདག་ལྕུ་གེས་པྲན་མངོད། 
དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་ཉེང་དུ། 






















¡ི །མ་ཡྭཤཱི་ཡླེ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ཅེ་འྭགབབཟད པཔ། ཧསོལ་འྭལ་ལཱས་ཡེ་ཤེསཅི་བཛུ ི་འངགསཔསྣ་དིགཔ་འབུདང་སྭའི ཡ་ཤེསྱཁྱི་ད་ནས་ཝནད་བནཅི་སྨྣབ་ནསྟ། ལ་རབཞེན་་ 
ལོད དང་ཆོས་ཅེ་རུ་བུལ་བསི་ལ་ཤིང་གཤེགས་པྲདབསས ས་ལ ཡིག་བྱར་པལྟཏ་གྲྭ་ །ཡིས་བྷཅན་པའྲ་བའོ། ཅུམ་པདྱཊ ལྭ་འཁོན་བྲསབ་པན། །འསྲ་བིས་ཁཱལ་ཟེ་ལ། །ཨྲ་བཾ་ཏསབསངས ། 
4. བཱ ཝྭབཱ་ལཱས་ ཕྱངས། ཙདཔྟི་དང་ལྭས། །བྲཾཿ པཾ་ལས་པྱདདད་རམ་ལྱསཏི་མཱའི་དྲེ་ལ་འྭཁོརྒྱི་གྟེང་དུ། ` ཛུ་ཡསྭུཿངེ་ཛོན་པྱེ་ཙཱ་ཝ་ ཿཚགིསམུཅོན་པ་དེ་ཡོ༔ ཡོངས་སྱྱ་གར་ལ་ལས། རྡོརའི་ 





ས་གཞེཧཱ་བགུརདླངྱབ་ ་ ཤེས་ཀི་མེ་འྭབབའི་དུང་བའི་འུའིར་ལོལུབས་ = ཆེ་བྱ་གུར། །ཁོ་བྲངྲོ་ཀྱཀ་རཀ་སྭང། དེའི་ནངདྲ་བ་ངོགས་པླར་འབབ་མསུསྱཅོ་ཙེ་ 
ཉིས་པའེ ོང འགྱེ སི །ཅྭ་ཆོགས་དར་སགད་ལ་གྲན་སྲ། ༥ གྲ་བཞཱེ་པཿ པ་བཞི་ངྷྭ་ཏི་ནས་རྫམ་ ། 
བཞེན་དུ། དཀར་སེད་དཔྲའ་ལྲང་ བི བཅེ ཅྫི་ ཝ་དཾ་ཝན་པའི་སེངྱད། །འིན་པྷ་ཆེའི་ལྲགསེར་པོས་བསྐེར་བ། ཁ དེའེ་སངདའེན་པོརེའྲེ་བཛལྱབི གཏེག་པའིགསར་ལི་་ 








ཁུ འགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོསསུ། ྱཐིྱིི་བྦི སྱ བའའི་བབངང་བྱངདཔེའང་། །ཟླ་བྱ་རུངཤེསབྱ་ཡོདཔདང་། ཇིལ་བདང་། མེ་ཏོགགི་འྔཐང་བངང་། ཇ་ཡབ་ཞོ་ར་བའི་ཡབ་ཅན་འདབ། 
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༤3 
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° 


གངུང་ཟླུ་སང་ བེ སིངྡརོ རྗེའི 


དེའི་སྙེང་ནས་ཐུརཿ ངུ་འབང་བའེ་མདའ་ཡབ་དང་། དེའི་ལྟེངྒ་རེན་ལོརེ ༤ འེ་པ་མིག་གསེང་མཁྲིང་ ངྱ་གཱས་བསྐར་བ། །ིགཔའྱིབོའདོད ཡི་ད 





དམར་པོ་ལགནས་པའི་བརོད་པའི་ ལམ 


དུགགས་མདྲེ་ལསྲ་དུ་མཐོགས་ པ། །་དདྲུ་གོ་ཁུད་ཀྲི་མཚོམསདངྱག་བཞེརླ་བབྱ་བདཔ་ལགནས་པའིདྲརེནོརྱོབས་ཐུས་པྲ། དྲུང་ཀ་བྲ་བནུདདུང་ལྡའ་པི་ཐཱིད་དྒ། དྲོར 
དྲེ་ལས ༣ ་་ ཅི རའ རེ དག ས་འ དབུས་ཕར་བརྱ་པུའ་པའེ་ ཉཅིིིསེིིིིེིེིིཾི་ 


ཀབབ བཞིས་བའིའ པའི་ཅ་བབས་འེམ་པབ དཔའནཔི རའོ །པྱད་ལགྲནས་པའི་ཆོས་ཀེ་འབོར་ཁདང་། གདུགས་དང་། གཡས་གཡོནད་རིངགས་པོ་ལོདུང་། སཱམཐུསསོ་ལ་་ 


རྩལ་མཆན་དང་། དན་ལསོགས་པའ.ྱ་རནདུ། གྱ གཞའ་ལུ་གཁུ ཀྲི་ག རྤ གདུ་དཀར། 
ར་གོ ཁ་རེན་པ་རའི་ཁྲི། །པད་དངྱ་ཐཱ་བའྲི་གདན་ 
་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འབོརྱི་ ཁྱི་ཧེང་དུ་ཤརངུ་ཤཾ་ལསངཔལ་བེྲེའ་གགས་མཚིན་པ་ཡོངས་སེ ངད 


ལོསྭེརྨ་ ནུབ་དམར་ བྱད་ལང་ དབུས་ཝ་བའི་དབུས་སྣ་སྔ་རོགས་བྱད་་ 
ཤུལསརྡོརྦརགེསྷ་བཚནཔ་ལས། གཙོབླཔུ་བཐབས་ལར་བླའེད། འདབ་མབྱཧད་ 
འོ་མཨོག་པས་དང་བའ་ཅའ་ཤང། ཝོར་གཾ་ལས་་ 


























ངོ རོར །པདད་པྱིགསྣ་མཚོན་པ་ཡོངས་སྱ་བུར་པ་ལས། །འོདྲ་ལན་མ་དམའ་མོ་གཡས་ན་པྨད་འཛོན་པ། །ནུབ་ཏུཛོལས་གདུགས་རགིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ། རཔ་འས། །མདྲུངས་ 
ནུ་མ་སེན་མོག་ཡས་ན་གདུགས་འཛོན་པ། །ྱབདདུ་ཤི་་་ལས་དུང་ཤི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སྲ་གྲུརཔ་ལས་ང་མེདམ་ཝདཁུག་ཡས་ན་དུང་འཛི་ནཔ། །གརྦ་ལོར་ཧོ་ལས་འཁོར་ལོ་ཙུགིས་ 
འ་པ་ཡོངས་སྱུ་གསུ་པ་ལ་སྭ། ་ །འཇིགས་བྱེད་མ་དཀར་མོ་གཡས་ན་འཁོར་ལ་འཇོན་པ། །འ་རུབ་ཏུ་ སཁ་2་ ཡོངས་སྤ་གུར་པ་ལས་གྲནས་བཅུས་ 


་སྔོན་མོ་ག་ཡས་ནྱ་ཆལ་མཚོན་འཛོན་པ། །ཅྲབ་བྱང་དུ་ཀཾ་ལས་བུམ་པ་ཀཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སྱྱ་བར་པ་ལས་དཀར་ཤམ་མ་དམང་ གཡས་ན་བམ་པ་འཛིནཔ། །བྱང་ཤར་དུ་ཡི་ལས་”་ 


ཉ་མགྱེས་མཆོནཔ་ཡོངས་སྲུ་གྱ་ཚཔ་ལས་ཡེདགཞུངམ་ལྔང་ཁུག་ཡས་ནྲགསེར་ཉ་འཛོནཔ། །ལྔ་མོ་བྱ་ཆད་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མ། །ཡྱགྲ་གཡས་པ་འདྲ་རང་གི་་ 
མཆོནྡཐུགས་ཀརག་ ་ ག་གས” མམ ༢3 གླག དང ང་གླ་ས་བས་་བ་བོ་ | 





་ 





ནད ༡ དརྦས་པོ་སྔའི་གམཐུགས་ཡིས་མཆོ་ལ། །ཆབུང་གཏན་དང་ཆབ་ཡོལ་ཅན། འོད བརྐང་ཁྱིང་ཡིདང་འོ་བབབསས། དྲོཤས་ ཇོཅ་ཡིཧོ ཞས་བྷརོ་ཁས།། 




























ཟྔ་ཛས་ལསྲ་ཐུབ་ར 





ཀལ 
2 


རི ླིབསི། 


ཉི ར་ཁ ་དང་ 
།ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོ། །ཞེས་བརོད་ཅེད་། 
 ུཊཿགནོ་ས་བུས་བདི་ཙབ དཱ་པཱཛྫཾ་ཏེཛྲཾ། 
ཤོག མཚིར 


ཅེདདཔལ་བྲེའུམཆོག 8 དྲུང ངད 2  ༦ཚཛ་ྐ ཐུགས་ཇེས་ཁགྲོ་བའྲི་དོན་དུབཞེས་ཛུ་ག །ལོལ། 
བྷ་ས་པཱཏི་ཝཱ་ར་མངྒ་ ་ཤྭི་བཾད་ཧཱུཾན་པཱཛ་མབྷ་སཱ་མུ མུ་དྲ་ཝ་པ་ས་མ་ཡྭཱ་ཛཱ 


ཀ་ལ་ཤ གསེརཉྭ་མཆོག དོང ཏྟཱཔཱཛཾ་མྡེ་ཐཱས་མུང་སཱརྟ་ངུས་མ་ཡེཾ་ཛྲི། 
་བདེ་བགཤེགས་པ་ཐཡས་ཅད་ལ། 


དེནས་ཡོ་ལས་དྲིན་ཕྩོར་སྣ་བདུན་ཕྦུལ་ཏེ། 


འཁོར་ལོ་ ཅིནཆེནའདེ་ ཡུལ་བྲས། 


།རྒྱལ་བ་སྲུས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། ནོ་ུའི་ཆེན་ ད༩་དྲེ་བུ་ལ་བས། 


བཅུམ རན་ཆེན་འ རི ]མཧྲིག་ལུན་པ་རྒྱུན་བ ཅད་དེ། ཤེས་ང 


ཞཞེས་དདདེ་བཞིནདུཚོགས་བཅདདད་། ངཱ རྱབུས་ལ། 
ཅེས་དང་ མྒྒ་ལཾ་པདྨ་ ཅིནཆིནགགས་མཛེས་མཅོག ་དང་ ཚའ་བོ། དུད་དཀརྒལཚོག རར ག་ཁ་ འཁོར་ལྭ་མཆོག་ ་དདྱ་ ཙ༔ 


སིད་པའི་འཁྲེར་ལྕ་ཚུན་བཅུད་ནས། །ཆོས་ 
དྭབུལ་ཞིང་འཕོངས་པ 
བ་བིངས་ཀྱི་ཛན་ངོགས་ནས། །ཐབས་དེངོ་ཤེས་ 


།ཞེས་དང་། པད་ནོར་ཛོནདུའགྲོ་བའི་སོསོའི་ཕགྱརྱ་བཅས་ལ། 
ལྷ་རྫཔ་ལས་ཐྲུ་བཏྲི་ ཀྲིན 
རྒྱལཿཡཚན་མཆོག་ དང་ ཛཱཾ་ཛ་ 
ཕུར། སུ་ཁ་ཨར། ཨིབརྟ་ 
ཁོར་ལོ་བས༔ གར་བརྡ་ཤོགུ | 
རྒྱུནཱཱ་ུད་ནཱས། །འཛོར་པ་ཐུན་སྤུལུ་ཚོགས་ 
འབ་འབྲེལ་བརྔ་ཤོག ཁབཅི་ངང་༔ 


འའ ×= 





















































3 །བྲོན་པོར་ན་ཆེན་འདྲི་པུལ་བས སང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ཝན། །བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་འཛན་ཅིང་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ དཟན་པར་ཤོགླ མཱ མཱ 

རླད གྲང་བོ་དིན་ཆྡེར་ འབྲས ཡབ ས། རོམ པས་ཅད་མཁྱནྲ་གོང་བགོད་པ དོ་པར་ཤོག ཧྷཏེར་ ཧྲཱིཿ དུ་ག་འིུ་ཆན་འ་ 
བུལ་བས།_ _ །སྲིད་པའི་བ བལསཔསྒ་གརཏི། །ཨྭ་ཟྲ་བ་ནས། །སངསྟ་ཞིངབཟོད་པར་ཤེབ། རླིག ་ཅད།རྲབ་རྣངཿ 'དཔོན་རཾན་ཆེན་འདེའཕུལ་ 
བང། གཡིང དོག བྒོད །ཕབྲ་ལི་ ཨཾ ད་བཅའབཅདད དེ། །བསཱེངས་བྲལ་མཆོག་ན་ ཐབ་པྲ་དཤེབ། ཁྒར ས་བ རེ 


,®& ` 

















ཁ་དྲོག་དིབླ་ ལེ ཧྱ 'ཝྔན། ནྩོན་གཟུགས་མཅོགཅི་མཆེས་པ། །མོསྨ་བོས་དཀཀྱིལ ལྷུ གཱའླདུལ་ །བཞེད་ཤྱིགླ་བ་མེདྲ་གུབ་ལ་རོགྱ་སལུ 
གསུལ། ཨོཿ ཡཿ ཏུག ྲགིེཾེཾིང རའ དེ་བཞིན་དུ།། ཞིདུུ། གོགས ་ ་་་ ོང དད ལ་ཤ ཧྩོགཧུའཱུ སྡ 
བཞེས་ཤིགར ཙིགཡཅཨ་ཤུནེན་ཅིྡཾན (བྱེལ་སྙིང་དང་། ཙཱ དབག ་ དྲ་རོལས། ཡམོསྦ་བོསྲར ་་ 







































རྱིགས་དུས་ཀྲུན་ནའེ་དང་བཅུད་ལྡནཔ་འི།) ` 


























།མགོད་པཆེན་པོ་བདུག་འཚུལ་ལོ། དམ་ཚོག་དེཉིད་་༥ 



















3 ཡོནདུ་མྣདལ་ཐུལ་ཏེ། བཤའ་ཆེན་བོད་བདག་སྟོདཔ་ལྕེ། །སློབདཔན་ཁོོད་དྲེ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཅྱངྱ་ཅུབ་ཆེན་པའི་ཆུལ་བཝན་པྲ། 

ཌཱ བདག་ལ་སོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སུངསྦྱ་རུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། སྱབསགསྱམདག་ཀྱང་ ལྭ་སོལ། (ཡའྲི་གོང་མཆོག་ཅུ། །མགོན་ ན་ལོས་བདག་ནི་ 

2'གུགཏུ ཅིས་ལན་གསུམ་བཛོད་པས་གསལ་བབཏབ། དཀོན་མཆོག་གྲས་མ་ལ་བདླགྱ་པབས་མཆེ། ལྡིག་པ་ཐཱམསྭ་ཅད་སྲོ་སར་བྱཤགས། ཞེས་ རར རར །གྲས་ལནགསུམཐྱ། 
ཌླ ལ། ཨྭཾ་ླཀཧབྨྨ་པྤཔ་རཾ་ཨ་མ་ན་ཡྭ་འོ། ཞེསདད། གིག རི ཤེོུ་གི་གེང་པད། མོཨྡི །བསདུས་ 
ལལ དྲས་ཡེནི་ཅྲི་ལ་དགའ། །སལ་བཟ་བཟུག་བདེངབན ལའོ དེ་ཡེས་བུ་ལྷ་ཅཞིག་ ་བ། དྱ ཧ།མཱཆོགགེདུ 'དམཚགགོ དྷེ་སྭ སྭིང་གན་ཀུན་ཇོ་ འམ དོ་བློ་བུབའེ་ 
ཚཾ ཅཀ་ྲ། དའྲེཞུངདདོན་དམ་བུངྨ་ད བ་སམསཀེ་ དྡ པཅྟེ་ལ་པ་བསམས་ལ། ཚས སྦར་ཡོ་གྭ་རྩོད་ཡཱ། པཔ པཱ་འ་ཏེ་ས་མ་ཡྟ་པམྲ། ཧེསྦིའྲི་བྲང་ཡ་ཐས། 

@ ཁཾཿ _ ཞེསཔས་བརྟན་པཿ་བསམས་ལ། _ ཇོ་རེ་ ོར་བཞག་ ཏེ། ངད བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་རིགས་སུ་ཐུགས་ཀྱིས། མཞིད་གཟིགས་པཟམས་ཅང་ཅེ་གསདི་ཆེད་དམཔ་ 




































༩ ཅོ ཞནགཤེགས་པྨ་དྣམསྤྱ་ཀྱད ཀྱི ཡ་འའོན་ངུ་མཱཐུགས་པ མས མདྱཾ་༔ བརྲ་མྱོ་བྷད། །།མདོད་པྣ་རམས་ལ་ཡང་མོ་ཡིནོ་ནོ། ཏོས་པས་གསོང་བརོ་གོདམསྐདོས། 
7 ལས གའངེང། 7 ཏེའི ར་འ ནམོ་ན་མ་ཚཱཾ། ཧྱ ཞེས་འུན་པགཡིདགསམ་དང་བསྡུགྲ་བས་ལཔ གི །ེས་དཟབ་པ་ ་པའི་དོན་ངུ་ཨྟལ་ཡུལ་ 


ནས དེ་བ ས་པ་ཐམས་ཅཱདྲ་ཀྲིསྱ་བིནྱ་སིསྨཾ་དྨོད་ཤེག བཅོམ་ཝནའདས་ལི་ལྲ་ཕྲགས་པབ ྲཾཾེཾེཾེེརག་ ལ། ཅེསྲབས་ལ་ སྱིང ལ་ ཞས། བདའ 
ཀར་ས མདུན་བྱང རཾ བབ ་་ སྣུམ འདག དབ་བ ཀྱི་ཐུགས་ཡེ་ དང་བཞྲིན་ གིདམཔར་བོ ནནས་བས་རྟ་རཱར་བབབ་ 
༦ 


འུགསུ་ནས། - །སིངགར་ ཟླབའི་པེལ་འཛྱ་ སེང་དུ། །ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའཛ་གྱི་ར རུམ་པ་ུགྲས་པར་བསུམས་ ལ། དུ་བཞིན་དུ་ཨ་ཡིག་དུཁ མེད་པྱ་ངུང་སྙེ། །ྷདྷད་ཐཱནཱཱསབ 
རིབཟེམ་པས། ད་ཡེ་ཤེས་ཝ རེང [རྲ་བས་པར་མོས། ལ། རྡོར་དངྲདེལཐུགཉིས་ཀ་ལ གཡས་རི དུ་དཀོལ་ཅིང་། ་། མཿ 

















_ “ཨ་ཁཊ།  ཞེས་བརོད་ལ། མྱི་བོར་རྡརོབཞག་སྟེ། ཏིཏ་བཛྲ་ ཞིས་བཛད་ཅེངབྙདནཔར་མས་ལ། ཨྲཾ་པཱདྟེ སི" རླིསས་མ། ་ : 

















ཧོ ལ༈ སེམས་དཔའ་དདབོདྷ་ཐི། མི འབྱེད་པཛནེ བརྩོན་པར་མཛོད། ཤྱེ་བས་ཐམསུ་ཅུད་མཐོང་གྱུར་བས། རཚིའི་མིགནྱེ་བྲཾནྷ་མེད། ཅོ ཌྲིཾ་ཨ། དབ བ་བླ 

ཤྭ ལྟ། རླད དྲ 5: ་ གི་ད ཕ་ལལ་ཡ། བ་ ངླརབ་རྡརིསངསྤུ རྣན རཾ གས་དགོ 
བྱཿ་བ་པའིདནྱི་བིར། ད་ཡ གསུམཁྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ག་བ བུས་ནརྡོར ཨི་ལགགས་བཔ 

དི སུསྦརུལྦ་མཆོན། གཡུདང་བདུན། ར་ ངུཔ་ལཱསགང སིི ར་བ། གནས་འ སི ། 


དབང་གིས དབངགྷེ་ཝ་དེབཀིནག་ཏེ་ པའིགས་ཝ་འཁོར་དང་བཅས་བ་མདུནྱའི་ནམ་མཁར། 1 ས་གང རི ག་དུགཤགས་ངསཅུད་ན དྲ་རམསྦྲ་བྱིས་ ཆིད བསླར་བ་ ` ་ 
་གསལ་བ་བཏདབ་པས ངྷ་ལྷ་རྩམས་ཁི ཐུགས སངས མ་ཀྲི། གྲེས་དྲཀར: ལ་མ་སེ་རགསྤ་གྱི་ཡུམ་བ། 
ཨ་གསོང་བབཀབཡས། ག་ར མཛནི། པ་སོ ཧམ སུས་དཀར་ས། ར་མི །ྷ་ཡི་ཆུ ཁང་འ གསདམ་གགདིད་ 




















དཿ 















ཀ་ནིའིཐང་ ཏུ། །ཨོཾ་སྤུར་ཏྭདཱ ཨིའི ཀྐསྣམ་ཡྲ་ཤི་ལྭཱ ཞེསབརྔོད༦ུང་། བུམ་པའྱི་ཆུས་ཆ་བྲོན དབང་བྱས་ར་བས། ཙོ་ོརོ་རོ་ར་མོ་ོ་ མ་མེདཔ་ 
ི་ཡསརན་མིབ། ཁེག འདའ་བར རཀ དེ དོརྩརཔའི་ཝགྱ་ལ ཞག་པ། ་ར ཡ་སྤངཱཏཱ་ཤཱཱཏ་བཅཨ ུངྩོབ་ཁ་ཕཱརཱ། ེས་བཇོདཅིད། ཧུགྱར་ཡཱི་བར་བ ུག་པི་རནཅིས་ 
ུ མི་བསད་པ བར་ རྩྱསར་པའི་རིགས་ ཝས་དབ་བྱརདུ་པརབསུམ་པདི་ཅདཔནྱེདབུདངོ། དྷེམ་རརངཉྲེདྲ་བབའི་རུདྱཀི་རྡོརྣ་མབདཔནྲ་རན་པོརྒ་གུར་པ་ལལ། མཆོད་པནལ་པ་རས རི 
,རྙུདཱ་དྱིལ་ལཁུར་ཆུན་པརཞུགས། ར་ལ་འ དད ་ རསན འཛི གློགས གས་དངོས ི་ 
ར་མཐའ ་པ་ལ། །ཁྱུས་བབ་བྱསང་བགསུམ་གི་དང་པ་ 
རྫི་ སརཔས དད བཞི་ །གགས་རྷ་དྲམས་དདདེབུབ། པཿ ] 
ལ་ཇི ན་ ` 


ཟན་མེདྲ། བྲིནྨ་རབས་ཡེ་ཤེསྦྱར་ཡིན་ཏེ། ཐ་ས ༥དུ་གསལ། 
2 ཡིད ཅིད ཅུས ˆ ཨིམ པདྨ ཞས ཀུ་རུ་ཡེ་སྤར། འདིནི་ཕྱི 




















བྱ ས་ཨ ཞྭ ིས་རྱིར་དངན་རར་བའོ། དངེས་ག 











ཆོཾ 


།སེངྣསའིདཱི་ཡྱཐངཔཛོདཔ། གཏོང་བདི་ཡེསཁེགས་བླགོོརུ།ཐུས་ལེགས་པཛདའིསྔབས་བྱའོ། ྲི 
།ཁྲམསའཚལ་ངད གཏ ཏེང་བའིགནས་སྲུ་ཚུལཁིཔས་ཛརལ། །ཨོཾ་མྣད་ལཾ་ཤང་ཁ་ ནཾས་ ཀུ་རུ་ཡཾ་སཱ། 
ནས་ ཀྲུརུ་ཡྲཾསདཱ། བསམ་གཏོན་ དང་ རྩ པ་གཡང་ 
གདོང་པ་ལྭ་བུག སི་ཚུལྷ་བུས་ནས་གྲཟུང ཆེར 

རི 


བར 


,བརན་འགྲུས་ དང་ ལེ་ལོ། ཨོཾ་མྨད་ལཾ་དྷ་ཛ་ 
སྣངལཾ་མྱ་སྔར་ཟ ཧུས་གུ་ གྲརུ་ཡ་ ཧུ་ཡེ་སདྷ་ ཞེས་བརྫོད་ཅེང་། བྱཧང་བདབཅུང་བདང། 
སྤྲབ་ དའི ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱར། 


ངཿ 


55 


ཤིཿཱུ་ུ་ཡེ་ཱཧཱ། དེནས་ཆོགནད་ 


།ཨོ་མྣད་ལཾ་ཀ་ལ་ཤ་ ནས གྲུ་རུ་ཡེ་ 





ཅཧཱའི་གཏསས། ཚུགས ར་འ 


0 སྲར 


3: 


` 


ད་བྱིསན་ སྐགས གང 


་མྱངའི་མངག༔ ངེ འེ ལཾ 


།ཧེཤཱི 
༨ ཀུ བདོད དོ 











ལའེ ར་ས དེནི 






























- །ལ རྡོརེདྲིལ་བུགསེལཞིང་། ཧོན་མཆོག་དམ་པ་སགས་ཀོའ་ཀགསི་མཐར། ནཡ་བདེ་ལྭགསམཚོན་བདེལགས། །ཏེམའི་གང་ལ་བདེ་འགྲས་ཤྲང 
ཆུ = རཆ རོ ལ་བའི ་ ཡཿ [གསིར ག་སུལཔ། པ་ དགབ་ཡ་དང ཟིོུ ཞེས 






ཡ་བརོད། ལེགས་པ། ཐུར སངས མྱ བི ཇིང་ནས་ ་བ་རམས་ཏེ་བ རི ངཾ ད་ལ་བ གས་ ཀིརྐུཐཱད་ཟུང་བ་ངུང་། ཀཆ །ཆ་ཤེས 
ཤཱ ཅིས་ཁྱུང་པྱུཏདུགུསལ། ཅེས་ལྡགསུམ་བརོདདེ། བའ གིང་འབུང་གས་ -~ ཅིག ཏྲ ར་འ བགནས་ ཁི ‡ ཛནན། །ཝཿཕྱཾརབའི་སྐ་ བས་ས་ཀྱིལ་ལརི་ 
ས་སུ ྟ་དགས་ཁུགང་འི་ཕླད་དཀར་པའ། བ་མབྱཧད་པའི་དབུསསུ། །འཁོར་ལོ་དཀར་པྷོ་ཅིབས་བྱངད་པྲ་བི། དྲེའི་སྐེངངུ་ གུ མེང་བུང་གཞག །ཕྱང་བའི་ཡོ་བད་དང་། 32:55: © 
་་ ་པའི་ཡྲོ་དྲ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདམ་མོ། དེནབདའྲདག་པ་ཚོགས་པར་བུ། [ཁྲ་གསཔའི་སབསྣརཔསསད། ས་ས་ས ཝའ ཛེ དྲེནས་ལཾང་བང་ལ་ 
གས་པའིརྐེནདདེ། ༣སྔ་བྐངས་བསང་། སླ་བ་ཝས་ཛངས། ཡཱང་པའི་ངང་ལས་སྱོང་སེགས་ཁི་སྐེང་དུ། འདས་ཧ་ཨི་ངགི་ཡེག་དང་པོའམ། སཆོ་ལས་འདས་པ་ཆེ་ མྭོ་ཞེསྱ་བ་བའི་བུང་པོ་ ་ 









































དང་། །བམས་ངང་། + རོ པོའི རྣམ་པཇི་གུབ་བཞིན་དྲ་ཆུར་པར་ྟགསལ། རང་གྲི དགུའིཧཱདང་ཆེ་འབུས་སྲི་ཞི་ ཅྷཿ འོད་འ ཅོ 
¦ འདསྲ་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཁམསགསུ གོ་དང ཀི ཁཐས་གསུམ་རྡམ་རྒྱལབྱི་རྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། = ` ` ལྔན རློག 
༼བཀའ་བདིན་པ་དང་ །སརི་ཅུསྤའེབ་ དེནུ་པ་དད། །ཆོས་ཧི་བདྲེན་པ་དང་། དགུའདཞྱ་བདདཔ་དང། བར ན་དད 
སོངཐམུས་ཅུད་ཡུངས་ཇྱ་བུང་བྲ་བུགསརུ འཐུག ས་ཡའ།པརད བབ་ི་ འི་བདེན་པདང་། བདེན་པ་ཆེནང ཧི ཅས ` ངབ། ཁ་ 

ཀི ཁ་བ ྣདྣྲྫྲྲྲ་ །ཡོཾ་ཐྭཀི་ཏཱཾཛཾཿ ཤས་པ་དུ་བདད། ་བདག་དང་མདུན་བྱསེདྱ་བེ་བཙོམ་ཝཱནཿ གའཅབང་དག་ཁྱིགསཀ། ༥༤ 
།ཆཅ་འདས་ལྭ་བྲི་མ་པས་ཆོ་ལའ ར་བཟོག་མ་མེད་པ་ བ ཤཚུ་ ལ་འ དགྲནས་ 

། མཆེདབ་འསམ་ །དྐནས་བའྱསབའི་ཇིསོ། གཏར་མཉེན་ལ་བླསངདིང། །ཨོཾ་སཇབྷཛཱནནམཿེསྐར་ཏྟ་གུག་ཏྲ་ཙཱཾ། བི་བྲམུ་ཁྱ་པཱ༔ ང་ནས་ད རིཨི་མིགག བྡ་ཤླིང། 
















































ལག 


ཡིསཞི་བསྔ་མངའ། སྙུན་ བདོ། ར་ ཆེ་གསརཞིང། སྤོར་བགསུ་མཁྱེས་ཞེ་དྲག་གྱེད དམའ་མྱངས་ནས། ་ཆོལས་འངས་པ་ 
ཅི སྣ་རྗིད་པྱ འབལ རཆུདྱ་བིད་པའིགདོན་ ངཔཱ་ཐམས་ཅུངྲགཏོརལྔ་དད་ལམརན། ཏཾང་ལོ་ལམ་ 
རྩ རྲི ་ + ་ ལད། ་མ 





ཨུ །དུམ་བལོ་ཏ་ཡཾ་སྭཱར། ཤིས་ལྡན་གསུན་ ཤི 
མོལགསུན་བི་དུས་ནཆགནུས་པ་འབདུདགཅོདྣད ཧེ གཤེན 


༽ཆདྱ་བུ་ ལམྦྱ་རགསྦཀྱི་ཆཱ ལ་དྲཁྱིར་ལ་སའེ་ཛཐ སཁརངིརམ ཡ་ཀྲནས་པར་ ངུ་སངྦཤ 
ཉྔ་ ངྱུ ཏང རིན འ་ཕྲོ་རེར ཅི །ལཀའྲའེ་ སིན་ང པོའེ་མཐའུ་གདོན་ 


་ ཤོར ཞེ་པདགཀིེན་རའི་འ་ གས་པ་ཐཿསྱ་་ ཅད་འ 
ཐཾ རྫ རཆིཾིཾིཾིྲཾྲ་ །ཌ དནའདལ་བའེ་ལངྦདྱ་པནའ (འདྲེནན། ལེ | ཤས་སུགསལ། མོཾ་བྲརཀྱ་ཧཱ་པཛཾས་པཱརྦཾ་བཱར་ 
ཅུས། ཨོཾ་པདཀྲ་མ་ལ་ཡྭ་སཱ་མ་ཧེས་གདནཔ་ལ། །ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་ པྲའི ཇུ་པེ་ །ཨཱ་ལ ་ རེལི་ཧུ། ཌྲུགིས་མ ཛུཾཆཾས་ཏིངཔྩ ང་པ་གཉིས་མད་ ངཏིད་ལས། །འཇིག་། 

པོའི ཌལ་ཡང་མི་གོངའིང། །ཐབས་ལ་མཁསཔས་འཇིག་བེད་པུར་ རྟ་སན་པ། ཁྲོ་ཆེའོ་ རོ ལྱ་པག་འཆལ་བྱ་སད། རྩ 
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གྱ །ཡི་ཆ་ལུགས་ །ས་ཟླ་བེད་ཇམ་དབསཅན། སངགི་ང་རོའབུག་སང་ཝིར་བའྲི་སས། 
ཨཾཧོཿ ཞཆཅྷས་ཆོགས་བགན་བྣསམས། །ཏོན་མོངས: ཨཱཅའཅུངས་འགྲིཡས་མཛདཔ། 
ནས། དཔའ་པོའི་ར ངས བས་བྱརྭང་བླམ་མྒརུ་ལྲང་བྱའགས། 
ྒུདགའིབདེད་འབད། ཐྲཾགྷསང་འྱག་འདོའི་ཁོ་གཏར་མཆ་བ་གཙོ 

ངེས་སླགྒ གས་ཤིང། བ་རྣོམས་ མྔ་རེས་འཛོམས་བཛདལ།་ 
དཔའ་ཝནྭ་བཱ་མ་དམ་པྱ་རྨཔསྭ་ི་བཀའ་བདྲེནཔ་དང་། ཞས་པརས། བདེའི་བྱ་ཆའི 


།མྲ་ལུས་དབང་དུ་སྲང་ དལྭ་ཙྲགའཆལ་བསྭད། 


རྦུལ གདུཿ 


ཉེ ཆེ འྱེ་སྙན་ཧི་སང་ལིག་གིས། 
གེས། །རྔཡ་པའེ་ང་རོ་༩ 
བམ བྲིའི 
ད་ནས ་ ཀྤི་རྲབ་འདབ་པ ཆེགེ་མོལ་ ག་ 
ས་ལ་སའི་སོགས་འདིརང་ པས ། གངངག 





སུང་བཞེ ཞེན་དྲགས 


་རྒྱནེས་བརྒྱན་ལ་བྲ་ 


། ཁྲོ་ཆལ་བགེ སཱཆོགས་འཇུལ་ལ་ཛཱ་ 
འགེག གྲ སྒུག་པྲལ་ཐུག་འཚུལ་བསད།་ 


བགྲགས་ །འྱུངྡ་མག་ང ལུད་མཛདལྱ་པགའ འཆོལ་བ། 


ང་བས 
འཚལ་ 


ངེ ཟེ ཧོ 


ཀམིཌཾསོའ་ བདེག 


པའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པྭ་སྐོན་མཛོད་ཅིང་། །ཝིགྲས་པའ་ ་ 
འ་འ ཆེ འབར་བཏི་ཀློད་དཀྱི་ 
མཆན་འ 


འཇིགས་པ འཕྲུག 


2 


རྟག་ 








གང་ཡིནི་པདེ་དགལྱར་རས་དང་མཐུན་པའི་པང་བ་རམ་པངདག བྱབས་ཟིན་པས་དེསཅཔ་པའི 























༄༅། གས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་ཐུགས་གཏིསྲས་ཨེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས དབའི་ ་རྡོ་རེ་འབརཞིང་ཆར་འབྲརབ་འདེས། ཁིངྷ་ན་མསྦགི་མགོ་བ ཆཾལ་པ་བྱྱ་ཧར། རཱ” 
བྱི་ོ། ཞེས་དུང། ཨལ ་ རབམངོགླཝ། དླེད་ལས། ྲགྫེེྲོ་ ་་ སི ཅི 
པ་ཐམས་ཅད་ཀ་ཞག་པོཌ་ནཱམ་པས་སྣ་བུགྲ་ནས་ཐེན། སཐེག་པྲ་རུ་ཅཱད་ ིྲ་ ཛྲུསླ། དའེགུཡསསུ་མདད། གཡུ་ནངུ་ན་དདུར་བསདིགྲུའི ད་ལོ 


པཱར་ བསམས་ལ། ཨོཾསུངཔ་པདག་ནངཛ་ ཡེ་ཕྣཱ་ཏ། ཞེས་བཛོད་པསཨེརབཟེཀཅི་བྱྱརརདོའ་དོ། དྨི་གགེ་མའམ་སཀར་ི།ེ་ལགུག གས་པྟའུ་ ཛམས་ཅདའི་མགེས་མདདུབཟས། ི་པ་བསད་ 
° བིམ ལན ་རུཔའམ་མིད་བད་ཅ དུཞུག་པ་ལུ་བ་ ༽ ཚི བའུ། ལའ ཤཱབསེ་མག་བང་ས་ཅད ད་འ 











དྲན ལྦ །བྲ་འཁུས་ཅུད་ཆུ་བཞས་བྱང། 
ཅི རབས་གཞན མྱར་ཞིང། 


ལྕེབའི ང་དག་པའྭ་གུར་ཅིག དེདའིནྱ འ་ཀའི་དང་ སྔ་དྲབཏ སིདཱགསུ་སྭཱཧ་བའྱི་ཧུར དབཞེནའུ ཏི་ནཀླ 


ཕཿ 
རེ་ནས་ཁྲས་བ སེ། རམཧྒྱལ་བུམ་པཐོགསལ། སབྷ བའི་ག ། ཇི་ཝར་བྷག་མས་པ་ སགས་དབ། ཀྭ་ིཿནཱཧཱ་ལག། ཧི 

















།བྱིནླ་དབས་པེ། སྦརུ་ཡི་ནྟཏེ། ཅའ གུབྱ་སཱ་ལ་པར་མཛོད ཨོཾ་སྦརཏཏྭ་ཐཱ ཧ་སྤེབས་ ཡི བཞིནག་ཤེག །ཨས་སྐ་རྟོལས་དང་ ང་ལྭ། །འྲའ་ 
། ཅིན ་འི་ཤྲིསཱ་ལ་དཱ། ཇེད དངུ་གུབ་ ྲདྦི་ སདཔ ་་ ཅཱ་ གགོསྱིས། དཱ ལེ དབག 
དད སི།། &གཙང་ལྡང་འབབགོས་པསྒྲ་ཡིད། ། ཏྲཾ་ཨཱཀ་ཡུདི ཏྲ གསའ དེ སིི དེ ཇེས 
བསདམརཱམས་ལ་མེ་ཁོང་ལ་གཟུགཔ་ལྷེདན་ཤདབལ་བྱས། ས་ལ་འ པིའི ཀའ ཨངས གོ་ས 

བསམ་གཏན།་ 'རྣམསགཁུག། 


གིསུ་ཁུསྲ་ངས་བུས། བགཆགས་ 
ཁུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལ། བྱི་རུ གགིས་ཁུས་བས་པས། །བག་ཆགེསྐ་རམྱངུགྱ་ཕངས་ནས་ནི། 


པྲག དེ་བཞིན་དུཆིགྐར་ མ་པའི་ ཆུལ་ཟིམས་ 
༨ ཱུ། བས་འ རེ ཀོ ཡེད་ ཁས སུ ་རྣམཾསུ་བཅུག་ལ། ཨེ 
ངའ་ 


ཀྲ 




























¿ ྱཆེན་།ཊཿ རའ 
འུག འིག ་མཛད་ལཏྲེས་ ཡཱི་མངའཾ། ཇི་མ་ རྣམས་དྲུགདག་པ་ ཡིས། ཡོན ནྷ་ཏན་ཐསས་་ ཅུད་ལ་ནང་དུང་། སཁསླས་ཟུས་ུདམནོད་དད། ཱ གུ 
འི 



























] པདང་ རྡེསེལ གུསྐནས། མཐའ ཆོ་ལས་འདུས་ང་ཆེགེ་ཡོས་ གྱབ སང་ཞིསེམས་ཅན་ཐམས་དཱ་ ་བུ་ཕྱི ངེ 
ཌོ ཏག པདདེིེིི །འདོད་ ་༽ ངག། སྒུག་གསུ་མ། རར ླ ༽ྲིས་ 
= རར གྲ ཙིད པའེ་དྲུག་བཅ་མ་མོ། ཆིཀྐརང་གསུ་མཔ་དང་བཞི་པད། ཌླ ས་པ ཞདམྤ་ཆོསར ལ་ གའི 
སེ ང་ལོ བཞི པའ ཀྲམ །གསུ་མྱ་གི་བདྲ་ནུ ད་པའི་བྱིན་་ ་ དང་བའི དེ བ་ར་ེ། ཁུང ༤ ངཿ ཏཾ 
ཞེས་དག་བགསུ་མ་དངྲ་ལན་པ་རྩ་དརྩཅིག སེ་ནེ་བུག་གི་ལ་ མནཏེ། །ས་དེདུགའི ་མ་ཡཡན་ བླ་སོ་སསདདྲ་རིདགཞིས། ནང་དསོང་། རང 






































ཤྱ །ཅུན དྲའི ཤབྲ་དགའ་དེང། ཁྱེད་ལ བྱང་ཆུབསྙིང་པར་གེགས་པ་ ས་བགྲ་ནྲལ་དུགགཡོས་གྱུར་ཏེང་། བདུད་ཡེད་ཇི་བདེརྱ་ཧུར་པ་དེས། ཁིང་ལྭ། ཚོ 
ཧཾ དུལོ་བསརབ་ རྨ ༣ ོ་ སྲི ཟོ་ར འི ཆིད སོད བད ་ ི་ 
ཤཱ བྗུཛྫདཱཧཱ ཅུ ཅོ མས་འརྱང་མཛདང་ ཁྱེད་ལ སང་སྐྱ་རྭས བྲད་ལ་བདེལགྲས་མཛོད། །བྱར རུ་ཚསདྲེལྔ་མསད། འབུང 
° ༧ ཁྐྱེད་ སངས་རས ། །ལནིསལང་ཡིང །ེངྱའི་ འདོདདོནགྲང་ལནུང། དེངེ་དེའིངིགྱ་འུར་ ་ཁ 
ཐིབས་བ རྐ་བཞྲི།བད་ཅག་བདེ་ལེ ལེགས་ག ཅིག་ནབ་དའགས་ཞག་ ཁྱིབ་འས་དགྱུ་གད་དདེ་ལེག ༨ ༡ཨེ་བདུ་ལེགས་མཆོའ་ 
རྫ &་ ཧཱིཅུདྲི་ཡགས་ཅའི། ཁྱིད་ཅགཐིག་པར་སྩགདྩཧ །ཆལསྭའུདུས་པ། ཆགམོས་ གྱ བས་པ ཁྱི་སཱེ་དུག་ཐམས་ཅདམྲི་མཐུད་པཞི་ 
མས་ཅད་ལས་ ནང་བྲཀ་ཤིས་ཤིངྱ་ཧལ་བརྱགར་ཅིག རོད་ལ། དེནསབ་ལ་སོགས་པཉེ་ 0 ་བྱང་འཛིན་ངུབ་ཅུག་ཅིང་། ཧག་བེདདུ་གཞུག་ལ། རིས་། 
































པགོན། །འག་བྱ་མོ་བཔའི་དོན་བྱོན་པ། ྣབས་ཆེན་འཇིགས་པྲ་གུན་སལ་ལ། །འདསྱལ་བསྩས་མཆུ་ལགས་སོ། དེ་ཡྲི་ཐུགསསྤུ་རུདང་འི་ཆོས། བགབས་བ་ 
བུ ང་རབ སེམསདཔ་འེ་ 2 ེབཞིནཆོ་འདུས་མུབསས་མི། །ཚའདས་འཇིགས་པཆེ་མཛོང་ས། ཀུན་ ཟོ ད་ཡིག 


རེ འ ་ ༩ 


༥ངྱབལ་བར་བྱགེ། མ་འཁྲ་་བྲའ ངྲ་ནརས་ ནདེ་ལ་ཡང་། །ཉམ་ཐགརང་རོས་འོ་ངོད་འབོད། ཀྲ 
 ་བངོང་། རྲརཾིེེོརངཿ འབུད ཤ་བླ་ག་་ོདེ་ཡའ། རྨྱལ ༦ ཨད 


གཞུ་ཐ་ འེ 
མང ས་བྱཅར་འབྱེར་བཱེུང་པ། དྲོརཾ་ཅཱན་ལྭཾ་ཡངས་སྭཱ་སཆ། །སེན་ཆད་ཁེདྱ་ཀཱ་བཀའ་ལཱས་འདྲས། གླགས ༠ 
ལ་ངུགསོལ། ཅོལ ཟླདྷནསྭ་བ་ སྙིང་པོལ་མླཾ་ སྤྲ བཟྱང། ༣ 
ར་ག དཔེག དམྱུག སད ་ 





























ཟ་ 









9 །ཐམས་ ཅད་ལྦ་པག་འཆལ་ཞིངྱ་པབས་ས་མཆའོ། 
ཕུར་མཛུདདུགསོར། ཅེསྐུསིངཐ པནས་བརོད་ཅིང་། ཁ་བའདེབས་པརབསལམོ། དྭེཝསགཤན་པོལ་དབངཆི མི་བྱསར་ནའི་ 
དདེ་བདགོསཔས། - མྟལ་ཡུལ་ན་རེས་ཟློས་བྱེད་པདབསུམགིང་། དགའ་ཆེནྭ་བོད་བདག སློ ཐནསོགསཔ་བླས། དབ་བ ཞེ་ཕད་བཞིནདགར་པལ་མུ་ཆདཡོ 

¡ ་ྷཾ་ུས་ཡཆོད། གཟུང་འཛིནྡོརེ་བྟརྣ་ན་པ་འིབ།། ལསགས་པ་ཤོ་ལོཀ་གཅིག་གིསབྷེས་དལ། །ཁམ་བྱང་ ལ་ཁ ས་གདབ ཨ་ཨ ད་པསེགསྦའི་ གསུའི་ལགས་ཡདཔད 
° སྟུར་བྱིད་དགོས་བྱུང་ནྲ། ཝབ བམཆོདྷཏང་ཅི།པའིཇེས་ལ། ཅོབ མཆོད་ ་ ཁ་དོག་དྱིབས་ལེ དའ ཅདབཇོདདོ། །ཞུབ་ཐམ་ 

བྱང་བུསྲེ་ པོན ཅེས ཆོས་ཐམས་ནུད་སྟད་པྱཉིད བསམས་ལ་མྲེ་མརྩའ། སྙེང་ཉིད་ཨེ་ཤིས་འབར་བའི་མེ། ཚ་འདས སིབ་བུ ད་དང་། ཏ ་ ོ་ ི་ག་སྣདབར་ : 

འབབུར་ཅིག། ཀྲཱཀ་ནེ་བརྗདིཅི་དབཟེགགོ ནས་མམང་བྟནནཔ་ཏེ། །ཅུབགོངམ་ནམས་ལ་མཆོད་པའི་ཇེས་ལ། །ཆུབ་བམ་ལ་ངངབབ གཡིར ལ། ། ` 





སིག་ཐམས་ཅད་མྱངདུ་གསོལ། ངས ངོ་ོ། 










































ེིིི་ དཀོན་མཆོགདུནཆེན་ལས་བུང་བའེ། དཀོནམ་ཆོག་རིན་ཆེན་འོད་བེརྱ་སས། གས 








སྭཱ་ལམདདུརབའི་ལལ། ཞེ 
སཱ་ཏེ། ཤའཕགས་པཱའེ་ 

ས་མ སུ སྲིད་ 
མདུན དདགའི་ 
-་ བག ་ 
།ཨེ་ཡཱསངསྤྱ་ཧུས་ཨི་སླ་དུ་ 

¡5 ཉེ་ལམ 


པའ་བྱད་པར་ལམ། །ན° 
རྨ ཅི པྱུ ར་ལ ཏྲི གྲི 


ཉོམགྲལསྤུངསདལ་མཚོ་ ` ˆ 


ནུག ཡོ 








འབྱི་ོིསཔ་མིནཔདགེ། 


































འབརསང་བ་ བསམས་ལ་ དྷིཞས་ཆ་འདས་ཁྱི་དན་དྷུ་སོན་ལ་མྐྱ་ཚས་པའ་བཆོད་ཅི་ང་། །འཁོརགསུམ་མི་ ཡགས་པསྦྱངས་བྟཏ གཞ ཞིན་པོ་ཇེསསུབཟུང་བཞི་ཆོ་ 
ན་ལམ་སྱང་ ར་པ ༢ གཟུང་ཚོག་ཚ་བྲི སག རར དཱ 





ཚུ ང་ིང་ 





: ་ ཆབསྐུནས་མདུན་བྱའེད་ལ་ཡུལཔའརབས་མཞིང་། དགྱ གྱ་ཉེུ་དྲའི་མེད་ཡིད་འོདཔའི། ཧགསྦྱའི སྤོ་ཆབ་མཆོག་ འདི་དག །བདགཀགྲིས་དད་་ 
༈ དྷ འགཔ བས་ཞབུ་འུ པས སི ཅེ བདེ་བརནེ་བཞེས་སུགསལ། ཨོི་སརྦ་དྲ་ཐཱགྷ་ཏྷ་ཨྭསོ་བཱ་ས་པཱའི་ལཱ་ར་ཨ། བཛ་མེཔ་སྭ་མུདྲ་པ་ར་ རའི ཆོགས་བཅདའོག་མག་ 
ཚྲ་ལེལ་བབུང་ིས། དེ ཞསབགསང། ས་བ ༈ྦྲུམ་པའ་ཨཱ་རཱ་ཨ༔ སམ གལ རང དབོ ; 



























རྣ(། 
2 ཡེ་འ ་ ནུས་སེལ་བའྲ་པུ། ལོ ཙྡ་ན་ག་ སྱ་ཕུ་རྔ་རི་མཆོག་འདི་། གསྭ་སྤདྲེ་རོ་རག་བྱི ཡིས། 
དྲ ལོ་ལན་པའི། ཐི སར རངས་་ི+ི ་ ཟྫཊགྱསྨགརི་ཨ་ཚོག་འདི། གླེ། གུས་རརེག་བུའི་ཡིས། ཁའོག་ 


















ཌྷ ་ཞུདལ་མགསྱི ག ཧཾ ལ དཔོ་བམོ་འབུར། (དིལབུགསེལ་ཞེད་། 
-.ཱ རག རརར ་ ས་པོ ཱ རས རི ་་ རཿ ¦ 
་ ོ ཤྲ ཛཱ 


མེན ཨེ་འ་རེ། རབ ༽ཾེཾི ༧ ཆོ ད་མངབ། ཡང་བ ག་པ ལགུསསདདེ་འ།ཞེས་ 


ཆུད།་བརུང་ཞིང་དོངས་་བ། ཨས དེག ཅི དོི་ཞབ་ ཞུ་ངང་མུལ་ 
ྲོ ༡༢༤ ༦ རཔ ༣ ་མ་ཐབྲ་ཀེ་བརངྱ་ཧ་ལ་པ་ཛྲམས་ཅདྱ་མང མ་མི་བདའ་བརར་ནནའ་ ཏཱ ཛའ ལ ནྱ 
ཤི ¡དང་མོ བསང ོ་གའབང་ཡད་ ད་བ་ས དོག་སོས་གསོམ། རཿ ཉུན་ཐུམས་ཅད་ ་ 


























གསའ ང་ ང་ ༣ ལ་བ 
ཐོའི རརར འར`ིསསི ཐོབ 


སེམསཅ་་་ ེ ང་དག ཚོགསྦའི་དམ་པ། གེ་འདན་ཡགའཁ་་ སེམས་ཅནང དེ་དགྲད ས་ས་ཆ གི ི་ྱབགསཐསད་འ ; 


3 ཞི་ནྱངྱ་ཧལ་བའ། ཅེས་བརོོད་ལུ་འོལ་མེ་བཱ་ཞིང་མཉོག་གཏོར་རོ། ཐཝར་ཡང་ ལམ་ ཆི པ་བ 'བཀུར་བྟཏེ་དད་བཅས་པས་བྔངས། 

= ར་་ ཡིག་ག ཆོས་ག ཁག འི ཞའོ། །འབ་ཟབངན་སཾངྩ་ཙུནག་ ཅག ཀ་མེད 
དན་ཇེ་བཞིནང། ཅུད་འགེལ་མཁསཔ་འིའིང་ཡུགས་དཔར་བཞགནས། ཨུངགཔལ་ གཟུདའི་དགགིསྤ་རོམ་པར་བཀོད། 5༠༦8 རྭགུན་འགོ་བུན། །ཅུག་བཟལྱ་དཔ་ དས་བ 
. བྱྱུད་ཕྱངས་ནས། །མི་འབུགྱར་ལ་བའེ་ཞླད་ཅུངྱ་སེ་བར་ཤོག རྫར ་ འིགསུང་ཐོརབུ་པྲ་ནམས། གན་ལི་་ཅགས། ༨ ༽ རིམ 
































ཅུན་པགོལ་མཚོག་གིས་ཡེག་བཀོདཔའོ། གདིསྱ་ཀད་བྷད་ནཔ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕནཔའྱ་བར་ཅི 





གཉིགཞུས།། 

















, །མི་འ ཁུགས་པའིངུ་ ར་འདྲེ་དིནོནགི།སངསྦྱ་ཆས་ ཤྱ་ང་ཆུ་བ་སེམ པའ་ཐམས་ཉདལ་ །འཚོལ་ལོ། །གཟུང་ འཇིནཏོག །པའི་དྲིམ སམ་གྲོས་པའི། །མེ་ལོང་ཡེཤོ་ :× 
གཅུགས ས་སྣང་ལྷ་ཡི་དུ། དཱུར། །ལེགཿ ་བཞེངསམི་འཁུགསམ 7 | །གར་འདེབ་ཆགའི འི་ཟུར་འ་ བས་བཤདྱ་ཤི་ས། ཀན ། །འདཿ ་ ་མ་ལྡན་ འདས་མེ་འ ུགས་པའཆོགཔརས་ 

བྲིས་དངྡ་ཛུལ་ཚོན་ལབརྟེན་པ་གཏི 7 རའ ་ི་ ཞགཅིག་ལཆོག་ཛོགས་པའེ་དབངངྱབས་ཏེ ་ཏེ། _ དེའི་ཚུལ་ཊ པ་ཆུང་ངུ་ནམ་གསལ་དུ་བཀོདཟི་ ཞོལ། མཿ འདའ ༧ 
བཀཱོས་པའེ་དབང་དུ ༅སྐནས། ཿ རྲོན་དུ་བསྙན་པ་ དབ། དིལ་ འཁོར་ ལཾ སྦ་གིཟི་མ་ཿ ་བགོ། །དང་ཧཱོཁཱག གཉས། ནལ འབྱོར ན་བས ་བའི་ 











བླཟས་བཇོད་དང། དུཿ ན་བྱ ཊཱ རྡ དང་པ་ནི། ཅུམདང་གཅོང་ ཐེནངུའཐོབས གནས་དབེན་བར། སངས་ཨུས་ཅི་ ཅིརྟེནཿ ཡྱན་ཝྔར་ཅེའབྱོར་པའེམཆོང་པ་ 
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ང། སུམབ སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ལི། མཆོད་པ་བྱི་ ུབས་ནས་བཅུམས་ཏེ་བདག་ཞིད་ནར་བྱསད དབནས་མཆོདབོད་ཅི ཅྱི་བར་སྣོན་ (དུབཏངནས། རང་ སཱི་དྲག་ཞ་ གགྲུསཔའའུབའུད་ 
ཏ ངས་་ མི་ལའ་ ་ ་། མཆོད་བཅི་ནབསདས་བ་སབདག ར་བྱ སགས་ཀྱི་ཡི་གེ 'ཅཱཱལ་འཁིལ་བ་ཁྲ་བ། ་ དེ་ལྲས་འོད་ཟྲེརའ ཕེསའཇྐིགནཙི་ 


ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་སང་བརྩ་བས། ཀཀ ་ ཟྲམསཅད་ཅི་ཝིག་སྦིཔ་ཕུངས། སངསྤྱ་ཆསཐམས་ཅདྲའཐུགསྱ་ཅུ་ `" འདཟེད་ ར་ནའང་རཐི་་ངས་བདག། ཏིད་ཀྱི་ཚེ་ 













རབས་ཐོག་ཡེདྲ་ནས་པས་ ཅབ བ་བམས་ཅདྱ་བང་ཞིང་དག་པར་བསྒྲབ་ལ། སེམས་མ་ཡེངསབར་བླནས་དྲང་དྲ་ཚི ཐུ ངབའེ་ཆ་སྲར་ཡང་མཆོདབ བྲ ཡམ་བ་ 

ད་ རབ་དང། ཆླ ཌཱཾ་ཚཱ་ལ་སཾག་ ཤྭགགིབ་བམའ། = 4 ཤཿ སེཾདུནཿ + ོ་ ` ག་བ ར་ས ཅེ ལེ 
[གི་ཡོགཡཡ་པྱ་ཅིརབྐས་ཞནས་བྲགགས་ཏེ་བད་བདབན བབནེ་ལས་མཛོད པར་བྲ་གོལ། གཏོདྲ་ལ་གཉིས་པའི་མྐབ་ས་ས། “གྤག་འབུང་པེའི་ཚོགས་ནམས་སྲབ་པ་ ལདགེས་ རོ 
བར་ཆད་བསྲུང་བའི་བསམ་པ་དངྲ་ ནཔས་རང་གནསས་བཞུང་པར་བསམ་འིང་། གཏོརམ་གསུམ་པའི་སབས་ས། ˆ _- འབྱུང་པེ་གངུག་པ་ཅ་དྲ་རབས་དཔག་ཆད་་༥་ 
































༄ོ། རྱ 
འབད་བའི་བསུང་བའི་འགདང་བ ་ཆེ་ཿ ཅེ་བཅུབ་སམས་ལ ་ལ། བརརྟ་ཏརྭཀཱ་སྭཱཧཱ། རའ ་ལན་གསལ་བ། །ར སུམ་ལ་བརྟེན'” 


།དམྱཅདྲགགསཀི་བརླད་བྲ་པད་པར་བསམས་ལ། །མཚམས་གཙཏོད་ དཙ་ཝགསལ གྲག ྲྲེངརཅར ངུ་ཨེ་ཞེསྦ་མེ་༥ 
ཙུ 6 མས་མངས། སྣེདའཁར་བ་དང་འ དཔའ་ལ ཅུར རགཙཱདྲཔ་ 


པའི་གདན་གཅིག་གམ་གད དན་གཉིས་བྱ། ཆྱི་དླུའུ་ཁ་ཁྲས། གཆང་སྒོག་གཙོཿ 


ཤཾ དུད ཞ་པས་འྲབ་མཕག་བ ༣ ་སྐེང་ དྱ་ཅས་པའྡི་ཆེལ་ སཏེ།། མཐ་གྱབ ཆའི་ར་ རྨུད གྱབནཿ བྲབ ། །བུཿ གྲེནས་ཉམས་སུ་ཌ སེ རླ 
མཱ དས ངི ཅ་ ཡཱ་བླཟས་བོ རྫདཞེ།། བགི འྲི་གས་བྱརུ་བས་བསབའི རེའི ནདེ་ རོའོ འི ཅད 
ནན བབ ་ས་ོང། དེ་ག ཡི་བརྡདུའྭབུག་ ཚུལུ་གྱིས་ཉམས་སྱ་གྲངས་ཕས། །ཡསྭ་ཀཅིཀ་ ཚིས 
བར་འབུར་བ གུས སླ་བ ཁྱི་སླིབ་པ་མ་ལས་པར་ཟདཔརའགུཌ བཅོགོས་པནིཔ་དིད་གཅནི་མདོལསབཞདའོ། གཉིསཔ འཅིའིསཔལ། རི 







































































སའི་ཆོཐ གོན་དང་། དངས་ (གསུམཁྱི་དང་ ཀྱེལ་འཁོན་གདང་བྲི་བའེ་གནས་ས་ཆགསམ་ སྩམ་བཤམ། །མཆོད་པ་ཛ་དང་། ྲ་་ག་ གུ་ཨུལ་ལྭ་སྐོགས 
= རད པང ཨམ་ས རི ་ ཧོད བལོས་ 
རློག ཡིལ ྱསརག་མསྱནཔའྲི་མོང་ཐོགས་མངོ་ & ཞེས་བ ར། ཙུགས་སིང་ལས་བླུམང་བའོ། ་ ཁ་ཛུལ་ལ། ། ་ 
ང་ མས་ཤྲིས་ས་ཆོགས་བ་ ར་བདག་ལཱ་གནའ་ཞིང་ཞེས་ གས་བོད་པཅ | རག ་ེས་ོ བས་བགོགས་བ། བྲབ གཡ ། 
གོ ས་སྭ་སོབ་ ཀག ་ སྭ ཐུགས་འདིད (ཏད་ ནང པའི་ འི་འྱབང་པ་གསད་ཕྱོ་ རི རྔམ་བབང་གྷམས། ད་། དཅི་ལ་འཁོརཆེནཔོ། ཚག 
དང་ སླིའོང་མས་ཚུད་ ི་ོམས་པའྦིཿ ་ལ་ གསའ །ཞན་དུ་སོང་ཞི ཅེས་བཅོད་ལ་གཏོཤ ་ ཊོས་ཛེ་ 
ཅིད་རོའ ལ་མོདགཅུ་བྱ། །སྭ་ཕྱོགས་བྲ་གྲལ་བྱིས་བདུག །ཡྱངས་ཀར་གྱིས་བྲབས་ལ་བ ་་བའ་བད་མགའ། ག་ ས་བང་པ་ཉེ།- །ས་བླངབ་ ཉཉཝ་ ཏུས་རྱུགས་བ 





































































ཁོ 


བླ་བལ་ 
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ཀ་ཀ་དེ་ 
རེ ངབ 


།རྨམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
༨འ། ཞི་ནྒཡ་ མའི་རང་བཞིན་དྲུ་བསམ་ 
བླཟ་བཞིན༔ 


དདེ་ཙམ་བྱེད་པའི་ས་ག 


བན་པས་དྲའི ལ་འབོར་ི་དྭབུས་ས་འདུག་ལ། 


ཞིག > 
ད་ད 


རར 





བུཚངབར་བཀོད། 





ལུད སི པའབཟདསི 


ཁྲགས་ པའི འའ་ིས་པས གཅི དུ་བ 
ལི ནི། །ས་ཆོགྲ་བས་ གནས་སུ ཐྲིགཆེན་བྱུཅདཙུམ་མ་པ། 
སྔ་ལའི་ཚོ་མྭ་བུཿཡང་བཀད་ལ་བཞག 





ཤལ ས་པའེ་ངྱརལ་ཐིང། བཟླ་བཞན་དུ་དཏུཿ 
ཟི ཟ་་ཧོ ཀུན ས་གཞི་རྡོ་རེའུ་རང་བཞིན་དུབ མས་ཏེ། ་ཐགས་དང་ཕུགྱཅེས་ཐུངས་བཞུ། 


དམཐའགརདམཚོ དཔ་དངགཏོར་མ་དང་། 





གཉིས་ཀ་བཞགལ། 


ཅི་ལ་འོར་ཡི་སའི་དྭབུས་ས་ལག་པ་ 


ལུ ས་ཆུས་ཐུག ག་དང གས་པརྱབ་བཞི་ལས་དང་ཇ་བས་ཕང་བླ་སེས་མྱུང་བའི་ཚགའོ། 


ཞེས་པས་མི་ཁྱབུགས་པའི་བྱཧ་ལ་གཟུང་ལ། བདགགིས་སཁའི་ཚོགས་འདིེད། ་བཅོམ་ཝན་འ་ ་ མའོ དུས་སུ་མྱོད་ 
ཞེསསམསབྱདཔའྲི་ཞུསབྱཔ་བའི། པབ ོན་ ོ 
ཁག་ནས་བཅུང་བྭ་ཝུརལས་ཐིགཙུགས་པར་ ར་བཏབ་ལ། ལྕའི་གནས་སུངའི་ཐིག་ 

ཁོག་། ་ཏྭ་ལྲབ་ མ་པ་གོན་ལ་དགོས 'བའ་་ ས་ྡ་ནལས་ཅས་ཚོང་པད་ 


བམ་པ་དང་། 











ཨྤྩོབཁཾ་ ཞེས་ཏེ ར་།ླ་མདོས། 


དེནསྭ་སབ་དཔོཿ 


(འི་"" 


རེ 
ལེ་དང་་ 

























































ལཁོད་དེ་ ས་བ་ བས་འགྲོནས་བྱརམས་ཏ་བདག་བ་ ས་བརྩ་བའོ། གཉིས་པ་ལ་བཞི། ས། བུམ་པ་སྙ་ཧྭོན 
ན་རས་སྟནྷ་ཱ་མང རི དམོད རུས་བདད། ཅའ = རུ ཀའ གཱ 


བཤམས། 
` ཧཿ བོ སཱ ་ གཱམོ་འཁོར། ས་ ཚི བར་མགས་ལ། ་སེངངུ་སའི་ཁྷ་ ! 
འང ར་དང་བ་ཅ་ 
®: དཔྡལབའི་ འཐུགས་ཅན་གགའས་སིའཇགང་འཇོ་ འད་ག་ ཀ་བའི ÷$ ཆར ར་པའ་ སི ཧཾ 
དཔ་ད ༽ །རེཾ ཁོང 'ལ་སྔ་ གང བོབ ༨ རར སད ་ 
ངྲས་བདག་ཚྭོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བགར་བ། དེ་ལ་མཆོདཔ་ བས་མོས དི་གིད་ཚིས། བིགས བཏེ ད་ལ་པད་སོར་སྔོན་དུ་འབབའི་ 
སེའིཕཱགྱར་བཅའ་ཞིད་རོལ་མོའི་བརད་ང། རར བྱིས:་རྲབས་ལ། པི་བི་ཁྭི་དེ་ཐི་པ་བཾརི་ལྭ་རན་ལེ། ལནགམ་དང་། ནམ་མཁའ་ 
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།ས་དངཕ་རོལ་ྱི་ ན་པ་ལ །ལྷ་ལོཁྱོད 
ལྡན་གསལསྲ་ལཐར། དཔལ 





དྲོརྲེད་ལྲཧུ་འད་འཔས། ཧྱོབཔ་སངསྐྱཧུས་ཐམས་ དཀ། །ཕྱེད་པའི་ུལ་དདཁུད་པུན་དུང་། 


རོ རུ ༦ བ་ས །ཆུལ་བརྩབསཏྲེ་དྱིལ་ལབདྲབེ། 
རྱ རཿ 


ནི་དཔར་དྲུ་གུན། པད དན ས། ང་བདེ བཅོ་མཔ། དཞིན་བདྲག་ས་བདུད་ཇེ་ལས། 

ལྡཞབམ་གིང་ལྨ་ནམསྦ་ཐུགྲསྦ་ལཱི་དགོངས་པ་ཁ ཐོ མ་མཁྦའདང་མཉམ་པའ་སེམས་ཅནབམས་ཅདྷ་ ཝིག་སིབ་བགྲ་རུགས་དང 

ལྡ ཐུགསྭ་ལི་དགུངས་པ་ཁྲུད་པན་ཅན་གང་ནས་གོདད། ངསུ་སྐུཚོགས་པརུ་བའྱཱ་ཕི་དདད། བྲོགསདྲགཔམདགས་ི་་ིགས ༡དཅི་འཁོའ་ཆནཔོ་ 
་གུདག་ལ་"་ 


བཅག་པ་བདྡགདག། བདྱ་བ་པའི་ དྭང །སྭའྱེ་ཐུགས་འདིན་བཅོམྲ་ལནའདས་དན་སད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱ་སྱོང་ 
བམབ་ཅུང་ཆུདཔ་དུ༽ དུ ཿེ ཉིད་འཇུག་ཅིདྲ་དབང་བད་བདད་། ཀྲ ་ །སྭའྱ་ཕོགས་འ འོད་བདུག་ལ་གནད་འིངལས་ཧི་འཛོསྲག་བྱ་གུང་ 
དགལ གསཁི་ཝ་ མྭུལདརྩདད་བཅུས་པའི་ཞུལནསགཔ་འཛོན་པུདདྱིལ་འུརྩ་ལས་ ་ ཤྲིག ཅེག་གདདཔྱ་རིན་པར་བསྐག དྲེ་ད་མུཆོདསོཞཕུལ་ལ། ལལ 
སའི་ལ་མོས་དེ་ཉིད་ལཐཾ མ་པནམོས་ལསྐལའི་ ་མཚོདགཏོད་ནམས་བིད་བསལ་ཏེ། སྟ་སགོནནོ།  གཉིས་པ་བུམ་པྟས་གནདེཚོགའི་ བུམ་བྱཅེདཀི་གབས་ངེ་ལྟ་བ་བཞིན་བསུབ་པཉེད་ཡིན༢ོ། གསུམཔ་ལྟ་སྟ་གོནཞི། 






































+ བསདསྐ་ཕུངས་བྱསུདལཁོན་གཞལ་ལསཁུང་གདནདུད་བཅས་པ་བསེད། །ཚོམབའྲི་སྟེདདུ་ཆོགགསུམཅེས་ཞ་དགུ་བྱསཱུད་ལ། །བདུག་གཙོ་བོ་དང་ཐུམི་དདྱདྱ་བ། གནས་གསུམ་བིན་ཅིསྣ་རབས། །ལེ་ཤེསྣ་ལདུའིདྲིལ་ཞུཁོད 
2, གྱ་སྤནྲ་དབས། ཞམམཁའ་བའུགས་པ་ལ་མཚོད། དམག གྱཆས་མཉེས་པརྩབས་ནས་དང་ལ་བསྟིམ་པ་སྲགསའསྲ་བསྐཀི་ཆོག་ལྟརྱབ་ཞིང་། „ །མཆོད་བསྟེདངྱས་པའ་བྱ་བ་མདུནབསྐེདལྟར་བསྒབས་ནས། དཀྱིལ 
ཿའཐོར་ལྟལ་ཞིད་པུས་མོགཡས་པ་བཅོགས། །ཕེསདད་བཅུས་པའི་རྡོརྲདལྭབའཛན་པས། ནང་བརྩྱཔནྲ་དངས་བའི་བིརྭསུན་གསན་དབབ་ེ། མྭི་ཕུགས་མགོན་པ་བཅོམ་ལྣན་འདྲས།  །རིགས་ཛགས་་་ 
2 རྒྱལ་ལ་ཤག་འཚྲལ་ལོ། བདག་ནེབྱར་བརྩ་གན་ནསྲ་ས། །སླེབ་མ་རམས་ལ་བྱཅོ་བདང་། ཁེདྷ་ནུམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཤིན། །བདག་ནེ་དབུལ་འཁོར་བི་བར་འཚལ། ། 
] 7༩བེམ་ཝཱན་བདག་ནྲེ་གུས་པ་ལྲགས། དྲེ་བས་གནདབ་མཛོད་པ་རྲིགས། །སངསྤ་ཆུས་འཇིག་ཏེན་མགོན་བྷམེ་དྭད། བུད་རུ་བ་སེམས་དཔའ་དལ་བཅོམ་དང་། གསང་ཐགས་ལ་ 
༧ གཞན་གང་ལགས་དང་། །འཇིགཉེནྭ་སོང་བའི་ལྷ་ནམསྭ་དྲང་། གད་ཡདའྱ་བང་པེ་རླེབཆེན་དང་། གདུ་ཡདྡ་ཐཱ་ཡྱི་པན་མངའ་བའི། ༤ །ྭསྭུས་ཅུན་བསན་ལ་གའ་བྲ་ན་མསུ། 

= བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛདདུགསེལ། །བདག་ཡིང་ཁདི་ཞིས་བབ་ཡིས། སངན་དིལ་འཁོནབཟང་པའི་མིང་། །དག་སེང་སྩོང་བཅི་ཆུས་གིས། ། ག་བཞིན་དྲུ་བི་ལགསྐད་ ། 











































༧༡༠ །བདག་དང་སློབ་མར་བཅསྣ་ནམས་ལ། །བྲུགས ན་བྱར་བར་དཀོདསྲ་ནས་སུ སྐ་པ་སོ་། ོ་། 
ལག སམ་བོད་པའི་མབའ། དཔལ་ལྷ ༦ ཤཱ ག་ག ༠ གི་བརུ་སཱན་བཞིན་བུ བྱ ཏཾ རཾ 
བའི་ཡོ །མཚཿ གྭདཁགབ་བ་གད་ྱེབས། ྱ་ཞུགབདའཇུག་པའ་ན ལ་ནས། གལ་ལ་ཁོད་ལ། 








།བྱཾནགྱེ་རུབས་པར་མཛད་དྲུགསེལ། 7 
ཧཾ་སྭ་གོནན། །བཀེ་པ་སྲེབ་མྲ་སུ་གོན་ལ། ལྤ གོ 
གི་ཡདར་རདལ་གྲས། མས་པ་བརྟན་ ཁུདགཞུག་པའི་ཅན 






















༩ དང་གི་བླསབ་ལྷན་འཁོར་བཞི་པ། །ཐེག་ཆན་བོ་ཅན་ནྲམས་ཁ་ ས་པས་ སངས་པ་ཡི།།ཡང་ད་ ཆེས་སུ་གནང་ ་ སང་གས་སྤཱ་བ་དན་གཉེར། ། 

བིང 1 སྒྲའི ཞིག བཟ གྷེ འོལ་གཁོལ། རོ ུག་དང། གྲག འཇིག་ཟླི་བསབ་པོ་་ ཅོ 

།ཏཱེར་འཇུག ཁའ གཾ ༣ འཇིགཉེན་ལརོལ་མགོན་གཏྲེད་འ། གངྱ་བྲིརྲ་ཙུ་འདི་བདྡེ་བག་ ག་འྲུབ། །འ་དེ་ཡེས་ཁ དིན ཡེ དྲེ་བི་ར་ལཇིག་ཉེན་ 
_ ལི དེན་དུ་ཡི་དགི་བྟཅན་པརསི་ས། གེབ་པར་དདེ་བཤདལ། །ེམས་ཅཧྱའི་དོནདུསདསྦ་ཆས་ཐེབ་འདོདསི་པེ་མ་་བྱསེདྲ་ངགྱའུགགོ གསུམ་པ་ན་བ་གཏད་པར་བྲསལ་བ་ནེ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅཏད་ ` 
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སྒ ` །པ་བཉོམ་ནས། དགཔ་དབཞྲནགཤགས་པའི་པ་གསུང་ སྱོཧཛོ་ཐོརོ དཔའི་མོས་པ་བཱཌོ། བྱཅདཔ་མངོདཔནོ། དྷོའ་པཧའགསལ་བལ་དགོའ་ སྟོནྱི་ཚོལ་ 
ི་མཚོད་པྷ་རམ་པ་ལས་མཆོད། ཞུས ས་ག་ད ༩༨༤ ༠༤༤༢ སི ིས་ རྨ་ཏས་བསངས། ཀཱ་ སི ཁྲི 

རླ ཁ་ཤར་འམ་ཐང་དུ་བལས་ཏེ་ཆོམ་བུའི་མྟཏལཅི་སེངངུ། །ཨོཾ་བཛཧཾ་སཾ་ཧྭ་ ཞེས་བརེད་ཅང་འདོར་དགཞུག དེའི་རྩ་མོ་ད་ཤར་ལཱོ། ནུབབང་། ཧེང་འོག་ནམས་སུ་བྷལསྭ་ནྭྱི་ཧས་དབང་དག་མཁའ་པད་་ 
་ེ ཤཿ ་ 'སུ་བྷ +) ར༣ ༢ ༤ ༣ བི མིང འཛན་ཡོས་གོས་ པས བརྐུ ཁྲ་བ་གའའཅའི 
_ ཅཁྭཆུ་ཕྱིནུ་པ་ ¡ བྱམས་ཏྭ་བི་ནྱིསླ་རུབས་པའི་དི་བཟང་གྱི་ཆུ་ཁོར་བར་ལནོགས་མ༔ ¦ ེཀྱུངཱ་སྔངྲ་དྨཱ་ར། །སྤང་བི་ཀླཾམ་ཨ་པ༔ ་བ་བསྐུད་སྙད་ 
གྱགས ་་ི་་ལོའ རའིའ་དད་བས་བའ་། ཏྡེ ངའངཿ་འ་རུ་བྱིདདོ ་འརར་གྱི་ཤབ་མཁྱོད་ཅདདོའི། མྔ་ 
























_ ཚེའི་མདུད་པ་གསུམ་བྱིས་བསམས་པ། །འས་ངག་ཡིད་གསུ་མྱགིས་བརྡ་ཆད་བསང་བའི་ཆུས་བདང་ཝན་པརྱ་བུར། །སོབ་དཔན་སྲི་ཐུགས་ཀའྡཾ་ར་ལས་ཁེད་ཟེར་འཕས་པས་སྟ་གོན་གི ` 





ལྷུའི་ཐུགས་ཀྦུས་ ཡེགླེཨསད་གདགྱུང་ཡདཔ་བོད ཐོན རར ལི ` ཞེས་ཅིཧིས་རབས་ཞས། རར ་ོག་ྙི་ུང་ 
སཇ་བྷད་སྣ་རྩེས་ཆཱ་ཨརི རྔཾ་རཿ ་ར ཀྲུ ས་བརོད། བྱང་གྭའིསྲ་པྲ་ཀཤ་བིན་པ་ཞེ། ཧོཾ 
ྣྣྔྗྗྗྗྗྗསྦས༩སླླླྦླྦླྲོ་ 


 ་ པབ བདགསུང པ་ཟབ་ ་ འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། ཇིགཏིནཱ་ངུགི་ཀུ 
རྫ ར་ཁ ཐུང་སིད། ཨུ་དུམ་ཝ། ཀླ རླཡུནདི་རིས་གླས་འླགོའ། ཟུཔཞྱིག་སི་ཡ བ་པ རུ ཛྭ ལཿ ར་འདེ་” 


རྨུ ཅང ་ ་ མ་མདནན། ༨ ཏུདཀོན། །བཏྐ་ལ་བཛེུ་བྲ་དུ་མྲརུ དྲ་ཝི 
དབས ལལ 2 ༩༦ ཏ་ བྱིད དའ ་ཅི་དགོས། དྲབ ། 





/, ལེབུམྱརས་བུག་ཅིད་། ཧིར 
རརི་« མས་པ། མི་ལམ་མི་ལྔབཐུག་ ཤྣ 5 འབུང་བ ཏྲཱཾ 


ཙིའོ སོ་ཝྔད་ཅུ ཕོ ་བ 
ཏུ ། ཧ་ 






































༣ 


སྡ་དྲོང་ལ་སྨོས་ཞིག ཅེས་བརྗོད། ་མིལམ་ངནན་བསུད་བ་དང་། བཟང་ནྲ་བྲོ་བ་བསེད། ལ་ལས ནོངས་པ་བཟོད་པརགསོལ། དངོས་གུབླ་བདས་ལ། རྨ སྟེད གྱིས"” 


ཐི ཇེས་སུ་མཐུན་ བའི དངས་གབ་ལོངས། །སངསྤྱ་བུསྔ་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཅར་ །སྤར་ཡང་འ 
། 



























དི ི་ོ གས་ ` རི་འ 
འཛོད: དནས། ས་ལ།་ ུས་བསའང ཁེ ན་པའི་ གཞེགས རབས འའ ཧཾ 
ཞྲེ ཌཕྲབ་དཔེན་ཧི་ལས་དང་། ཤག བབགས། དང་པོ་ལ་དའིལ་ལབའ་བེ་བདང་ སྲུབ་པའི། ཀིབ པི ྲ་ ག་ལ 
(3; ༢ ༢༢༨༧༨༨༠ སྟན ནེ། ཟླུ གལ དག གས་ཅི བགོ མྱི གླི སྒ ༤༢ འན སིགས ང་གདབྱེ་ རའ ་ 
དབ་བསྱབ། །ཟུར་བཞིགསུམ་གུབས་རིཡ་པ་གསུམ། གས འི་འ དད ྲཾེི ་ ད་གདབ་དོ་ ལིག 


































།འདོདྲོསམྱགུ་དང་། བྲ་བིད་ཤདྲབ་མདའ་ཡབའབུང་། དབབུས་སུབྱརདཆ་ིས་བགོའོ། སྲོདའེབཞི་ཆརྦ་ཧུང་ཡིན། ཀཀ ༥ 
ར་བ དབྱས ཁྱུདྲ་གོ་འག་མྲགོ་ལག། རུ ། ངས འིསད སད འདི་ན་འ ཐིགནས། །མདའ་ཡའ་ཆེ་ ས་ལ" མྲ 

 དེ་བཞིན་ག ལུ གས་ད ནིངཏུགསྲ་གཚདགཉིས། མ་རོདད་ བབཞིར་ྲག་ གི་འ ཕི འཛམས འགཉིས་གདབ། །བྷདྲ་ངཱས་འབོང། 
| ± ཏཔསྣམམྦུཛཾའནི། དངུ་བ་ཀྲཧ ༨ ཁུ རེརེས་ཐུད་། འི རྭགྱུགསུ་སྤགསནེ། ངའངུ་གརྩོབ། ཌོ 


ནི ལལ 
གཉིས་བ རླག བེ སིདངས་ལབུགར། ཧུམབུངབཅིིིག་དྲང་། །ཅོངསཟེག་ འའ 
ཞྲ། །ཆྲཔནགཅྲིགགིས་གྲམས་ ་་ ཧེ གཡས་གཡོནར་ཡིས་བཀདཛུ་ངི། དའིུདག་ ནི་དང 
_ འཕེངགཉིས་ཧེན་ ཤྱ ཅག སས དགིད སིས པ བིད གསོནོར་པེས་བྱ་ སྲ ྲ་ རབ རྱ ཛེ ༦ 
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ཤྭ ནད་ཀྱིཟླ་ཙུ་འི། དྭབུསྐནསྨ་ཟུམ་པོརབྲསརབ་ས་ལ། ངོའེནང་མཆགྲསམ་བགོོ། །ནངགིགསམཆ་ སི ཐབབས་ ད།།སྐོདབད་ ཕྱི འོད ཅྭས་ནྭ་ཟླིག་གདབ་འདབ་བརྒྱདབྲེ། ། 
དྲོ ྲད་ ཐྲགསསུ། པཾ `÷ ་ ཧྲ ་ ཧཱཿ ± ཡཱ ཡཿ ཆི $ ། 
ལྫད་ཁུ་ལ་ རག ཁི དྲ སར མྲ ཟི ང་ལོ སུ་དག རིད ± 
ངཱ 2 རྱ སི ལྷར པ་ཤུད་། མ་གཞག་ 

མེ དབུར བོན ཕུས་པ་གདོད་ད་། བ། འོན་མཤུམ་གཞུབ། 


ཤེ ཌ ལུ མདུནདུ་ཏེར་ཕྱོད་ཝ་བཞ ངི 
ཧར ༨༩ ཧི ་ ཁཝརོརིན་ འབྱངསེརཔོག་ཡས་མྲ་རོག་ཕྱིན་ངད་། མཉུམག་ 
བགཛ་ཧ་ན། ཅར པ་་ ཧོ གླ དནི་་འའནྱ་ཡི་ནང་འ་འ་དང་། 


ངདཀར་པ་བངྱ་རཱ་བ 
ྲིེིེིྲིེང ཕྱག་རྒྱ་ཅའ། ། མངུདདྲོང་བ་ཚ་བ་བ་ཡསཿ རསྦྱོར་ནགི་ཡོའ་ཡང ལ་གཞ་འཙགྱོཧ་ཅོན། 














































རྔ ར་་ཡུད ཀྲཾཀ་ནི། བླུ་ཞེང་དེབདགིས་ཐུག རོརབྲསཡས་པའྲི་གྱརས་བླཟདལ། མོ་བྲརོས་མ་ཡབཇིམ 

5 ཐྲཾགྲ་ = །རངཉིད་དྱཀི ལ་འཐོརྩསི་བདྲ་བལ་དང་། ༢ བགས་དང་བཞད གས་པས ། ཛུབ དིར ཛཿ 

གྲས འོ “ཛཿཛཿཛྭ ཞེས་བ ཅིངཕིག་ཝགཏད། དྡ ལམ 

ཟོ ཐིགས 'བཞི་ཐདཀ་་བཟུང་ལ་ ཚུགས་ཐམས་ཅད་མཉམང་ཉིདདབསམག ། །མབ་དཱ་ བོནུབ་དསབམ་ཤུརྡ སོང་ལ། ཨཾ་བྲང་ས་ མ་ཡ་བདརྐཏྟི་ཀྲ་མྔའི། ་། 

¿ འའ $ ་ དི ཡི 3 རྔ ཀིཾ ཆམ་མཁུའ་ གྲང 
ན་མཛདྲ་དྲས་འདེ་ལགས་ན། རྙམས་འདེ་ནེགྲ་ཤེགས་གསོལ་བར་ དྲ་བ་མིས་བྲསལ་མ་འདེབས ¦ རཱ 

རང ཀྲ །པ དབའེདྲདོབོ་པན་ཚོ་ཐང་མརདགདས་པས་ཚོ་བཟིག། ཡུ །ྣ །སླེབ་དཔེན་ཆུདདད་ 


་མྣ་རླཾ། ཞེས་བཅུད་ཁེ་སྦབྷིདབིསྔ་རབས་ས། དེ་ཞས་དོ་རྲདིལྭ་དདང་ 
ྔ་ྒ 3 3 རངཏེ ནྱི མངལ་ 
པ་་ གཏིས་ཆར་ །ན་པའི་ཞྭཱཙཱར་དིལ་བུདད་དཅས 








ལྐན 
།གཉེས་པདདཔ། །སྲེབ་དཔན་ རཿ རྡནདུགནས་པང ར་འ 









































།སཱོབ་མ་བདེན་བྲལ་དུ་ ས་པས་འུབ། མིབ་དཔན་ཆུང་མཚོམས་དེ་ཉིད་དངྲ་ཡོབ་མ་དབངལན་ཅུགནས་པས་བྱརྭ། སོབ་དཔན་ཡེ་དང་སེབ་མ་བངེ ཏྨ་ གཱ ནས་པས་ལྷོ། སྡིབ་དཔོ 
ཐོར གིང་དུབཞུག་ ཡས པབ་ཡྲ་བདགནས་ས་བང་ཐིག་དཔད། ཁྱ ས་ན་ག བེར་བ རཿ  ་ དཔོན ་ 
དཔན་དབངཝན དདུ་ཡི་འགོཞིང་སོབ་མུ་མེ་མཚ་མས་ལ་འགྲོ་བའི་སྡོ་ནས་ ཞུས་ཡེ་ཐིག་འཁཁུལ་ཡེད་དུ་བཏབ་ལ། དེཧས་ཕབ་དཔྲན་ ུབ་སྦོར་ཕཱི་ནནས་རྡཾཌ ཅེ་གཙུ་ རས་ལག བསཞས། པ་བརྗོད་པའེ 
ཆཾ ལ་ཐག མཁར་བ གལ། དབྱིལ་འཁོར་ཅི་དྭབས་སུ་འཁོ་ དགས ཝ་པོའི་ལ་དཔ་ཕན་པས། མྲ་ག་ 55 བ། ྲདྲཾེཾི་ ཐས 

ཀྲོ་ཏི ཞེས་བཇོདལ་པ་བཞིར་བལས་པས་བརུཔའ་ འྱསིའ་བཟ་དབསལ་བར ར་བ སྤྱིན ངགི་ང་ཐཱག་ དབྱེའོ། 1 ག་གིས་བྱིན་གྱིས་རཱབས་པའོ། ± 
འདུག་ན གྷཱ ཡན་པཱའི་ཁྱུ་ཚུར་གིས་ཚོན་བུངས་ལ། ཨྲིབྲངཾ་ཙྭོཏ་ས་ཡཡ་མཏི མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བོ་ གི ངདབེ་»། ཡི་ཤེ་ས་སིངགགིས་ཅིན་ཁི་་ཆོ་ གི་བར ནནས་ ་ "" 
བསརྩཅིསྨ་གཟང་ཞཅིག་གེ་པར་དྲ་བི། དེ་ལ་མཆོད་ནསརིན་བཅེའི་སོད་བཀབ་ལ་སེང་དུཛརཾ་བཞག་ལ་བསུང་། ཧྱིས་སྦེལ་འན་པ་དང་སདབསལ་ལ། དནན་ཁིིར་བཟོག་བ། བཟངནྲ་དེ་བ་བྱེའ་ད །དཞས་སོབམ་སོག་ 
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ལྡན་ལཱལ་བདེའབྲལཝང་། ཞེསསགས་་ལུགས་ ` ལཱཡཚནརྡརེ་ ཞོ ལོར: 
རའ ད༨འཁརལོ་དཀར་པ། 5 ཞུབ་བུང་དུ་བྲམ་པདམའ་ཕྱ། ས་དོང 


མཆན་བྲི། དྱིལ་འཁོར་བུགསམདོག འདོདཡོན་ དམར་བ་ཕ་གུསེར། ཇྭ་ཧེང་གཡི་ཝཱན་པོལཐེང་བྱཿམཛས། € 1 ་ སྣབ་པོ། ཏོ་་ 
བས་བྷི་ནམ་བུདྲངལོ་དམར་ པོ གཉིས་པ་ཕུན་པོ། གསུམ་པ་ལཱང་ཁཱ། བྲཞི་བསར་པོ། གླང་པོའི་ཙུབཅི་ཞང སྐོན་པ་ལྔ་དྲ་ཡེདཝྣ་ཚོགས། པྱུད་དཀར་ 


སྣ་ཚོགས། ཅོོ རོས གི ཀྭ །ཁམས་ཝཱང་ཁུ། །འར་ཡུག །གི་པྱད།ཁ་དོག་ལཱ་ཚོགས། ཇོརྗེ འགནཿ ཕྱི་རོལ་མེ" 


ྱི ཁྲ བསདྱ་བས་ཤུསགཤིགས་པགསལབ་ཚན་ཅྱེས་བི་ེ།ལལུ་བོར་བིབའ འེ་ཆོ་གའོ། རོད གཉིས་པ་ད་ ངཿ 
ང་པས་སགས་པའིཏིལ་དཀརཔའི་ཡར་་་ ཁཱསཁོར་ཁོར་ཕུག ་ཏུ་ཐྱེ་མམེད་།༠པར་བྱུགས་ལ། ༢ཐའ་་་༠༠ 


མསཚར་པ་དངོ། 














[ མཆོདཔ་དདག །ཏོར་མ་དང་ཌོག་ཏཱ་འགོས་པའིབུམ་པ་ལ་སོགས་པྭ་དོམས་བད་ཆང་བརུབ་ མ། དེནས་དཔྡནྡ་སོབ་ནམས ལ་འཐོདདེ་མཆོདཔ་ཅིནྨ་རབས་དང་། སྐྱབས 
[ས་བྱཅ་པསཏེ་བདས་ ུ་ བ་ཞིག གནགྷིསྐབས་སུ་བསླབས་ཟིན་པས་ ཅ་པ ས་ལ། ± ༤ ཧི 
བསེད་སླབ་པའི་ཕྱིད། ཅུལ་མཚནྱི་དྭི ཡྭ་ཁོརབས་ངས་ཐངས་ནས་བརམས་ཏེ། བདག་གཙོ་ ཅཅ ྱ་ ྐ་ གཞོས་གསུ་མ་ཧཱིན་གི ས་པ་་ སྲིག 
འི་བར་བསཔ། ས་པྒ་ཉྭ་པི་དཾའི ལ་ལཁོར་པནཱདདས། མཆུན་བྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་བ་ལྔ་བཅདཔ་ཝས་མཆོད། དར་རཱུགགིཕག་ཆས་མཉེས་པདྲ་བས་ནས་རངལ་ཐིམཔས། ། 

༤ རིང་། དབུདའདཔའི་ལ་གས་ད་པས་དཔའ་མཆོད་གདལ་རེ་ ཞེབསམ། དེདག་གྲི་ཐུགས་ཀར་ཡད་པ། བབ ༦ གཟུདྲ་སགཔ་ཀྱི་པྲེང་བ་ འཁྱིལ་བ 
་ དགས་སོ་འྱི་བགང ཀང བརྡབ ི་ད དེ ༤ སྦྲི་བཐུད་བདྲབསམ་ཞིད་། གཙོ་བོ་ལ” ཧད འཊོར་ རྣམསཾ་ལ་རད་རངགི་ཝྔགས་ མས་ ས་བླཟས་པའེ་ 
མཐར། རིན་དང་བཏཾདཔར་བཅས་པའིད།་ ལ་འཁོརཔ་ཐམས་ཅདག་ཤིགས་ག ལྭ་མྨ་བྱས་ཀྱི་བད་ གག  ་ །བྷ་ཏ་པརབྱའུགས་ནསྲ་ཅང་བཙ་ཝན་་ 




































ཏྷུདས་ངུན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཕོད་བ་ཐུགསྔ་ངེའི་བདགཔ་མི་འཐགས་པ།འལཝ་ཚོ་ །ས་འཐོར་དང་བཅས་པས་བངག་སྲོགས་མཐའ་ཡས་པའིསམས་ཅནབ་མས་ཅདྲྭ་ཧེ་ལས་དན་༥༠ 
དཱགྲ་སིབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་བ་རབ་ར་ རིར མམའོའ་བྲི་གམས་མཛོད་ཅིང། ཅེས་བཅོད་ལ་དྭཀ $ བག དགོ་བོས་ུ་ནུས་་ 
རསར་ཁཁོད་དོ་ལཆུདབྷཛུད་དང་། གཏོར་མདུད། ༨བདག་འཛུག་དལསྤ་འདྷ་ནམགས་ལ་ཉིདནས་འབུང་བུ་ཞུངྡ་ཚོགས་པར་བུས་ ལགུབ་ནདའེ་ལ་ལཁོད་ལ་མཆོདཔའི་ཕིརྟཏི་བའི་ ངཧཱདགགི་ཆོག་ལག་ཡན་ 
ངུཚཱུལ་བཞིན་བྱ་སེ་དཅི་ལ་ལཐོརྡ་ཕབ་པའཀོ། གཉེས་པྭ་སོབ་མ་འཇག་པའི་བབནི། མྟངལ་ལབྱལ་བྲནས་བཅམས་ཏེ་ཏོགས་བྱ་སྲེ་ཁི་བཏབ (འཇྷག་བཞིདངས་ལྔ། །མཐཿརྟེན་གི་ཀྐབསྱ་པ། ཇག་ 
འུགས་བཅད་དང་ངགས་རུམས་ཐིལ་ནས་ཁུས་ཐེད་ངུགཟུག་ཅིད། ཝྭད་ལླད། རིག་པ་འཛྲིནཔའི་རྫོརྣ་འུབ་མ་འདྡེརམས་ཁི་ཇིག་པ་དངྲ་ཐིབ་པཛམས་ཅདྭ་ཏྷིོ་ཀླུརུ་ཡེ་སྭཧ། དེ་ཤིན 

ོབ་ཏོ། ནདགདོནར ཞེ་བྲར་འཆོ་བར བུས་མ་ཁིན་པའི་འཆེབར བོ་དང་གྲིབ་དང་མིགཅོང་བྲ བདོ་དངྱ་བླར་དངྷ་ལཁ་བ་དན་པ༔ བཀྲ་མི་ཤོས་པང་ མཆོན་མོ་ནག་མོ། 
དདྲ་ལེ་འགས་པ། གཤི་ནྲ་རོའི་བ་ཏ བགེགས་དང་ལོག་པར་འྲདེནཔའིགནོད་པ་ཟམས་ཅད། །རྱལ་པོ་ངང་བེ་རངགི་གནོདཔ། ཟླ་དེང་ས་བདག་གིང་གནོད་པ། གཟལདང 
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༅ི་གནོད་ ནོད་པ་ཞྲེས་ཚན ་པ་རརད་ས་བྲཞག་ང་ མཐར མངོར་ ཡེ་མཐུན་པའི་ོགས་ཐམས་ ཧཀྲུད་ཡེ་ ས་" 
བོ གཅུགས ས་ འི ནཔ། བཅད རིམ་ད དུ་ཀའིགཞོད་བ།ཞེ། བི ས་ཧྱིསབྲཀ་ འབད་དོ སི གསས རེ 
བྲིགྲས་དབང་ལརབསམ། ཤིང། སྔརབི་ ལཱ རྫཛ་ ཞེསབཛོངཿངྷ་པྭ་བའྲི་སས་བབ་པོ། ནས་བཟུང 'གནས་བད་ དདེལ་ 
ཤཱ སྣོགས་པའིགུནས་མུས་སྲ། ་ གམའ་བྲའགཔས། ¡་ པཱ བམའེ་ཕས་གྲོ་ལ་ ཆབསབའིང་ ངྔོརབབ་བསབར་བསམ་ 
ཞིང། འོ ཀྱ་འྭ་ཀྭ ཞེས་བ ་བརོདལ། ༤༥ མས་ད གསྭ་ནམས་ཅྱི་བྱིནྨ་རྲབས་དང་། གསྲང་ཝགས་རིགས་ཝགས་ 
་མྔུ་ དྲག སྲ དེལ་བདག་གིས་འ ང་ཟེན་གིཿ ས་ དྲ སྱང་གདོད་དོ་ཅེད་ རྨ རི བྲག་ཤིསི་ཛེས་ མས་བསངས་བངས་ 
་འཅེང་བིཞི་ ་ས་བརྱད། ཡིམ་མ་ཡིམཐའ་ ཁའཙགས་ཐམས་ཅད་འཇཛམས་ཤིང། ཅོདང་བསོང་ནམས་ངཔལ་དང་།འབར་པ་ཐམས་་ 


རྨུ ས་ཀ 'ཧྭཱས་ 









































།དོཇེ་སྤེལ་དངའི་ཆོའིའ་བ་ 
དུརབྱལསཏུ་ལུ་ལབ ཞ་༩་ 


ཏཱ 








ཤག ཧདྱ་ཆཱས་པའི་ནུས་བ་དང་ཝུནཔར༔ ར་པར་བསམསལ། ༤ཛསྐ་ནམཱསརིམ་པ་བཞི དནདུ་སོབ་མའཡགཏུགཏད་དེ། ཛམ་བ་་མ་ལུརསར་ །ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧཱ་མཆོ་ཉིད་དུངགྱ་བུ ར་ཏེ། །ནྫནདགུ་ཆོ་ཡུཿཐོགཨེདཱལྷ 

7, ཕྦེད་པཱའི། རིའི ི་་་། ཝོན་བཅོམ་ཝན་ 'ཝནའདུས་ལ་གྲབགསྱུ་བི་ལྭ་མོ་འོད་འཆང་མས་མེལང་ཁུག་ཏུ་ཕུལ་ ན་བཀཤེས་པའྲ་ཛསས་ སུ་བིནྱ་གིསླ་དཱབས་པ་དབྭནངུ་ 

རབ དདའདིར་བཅུའི་དང་ཕུན་པའ དམས་ཡེ་འ 1 ག་ས ཅག མདག །མན་མསུ་ལ་ཡངའྲང་བརསུལ། གི་ཧི་ཕོགས་ལ། གི་ཧཾདུ་ གསམ་འཇྲོསས་བྱ་ནད་ཅྱི་སྐན། 

ཚེ 4 པྨན སུའི ཊག །འའུ་སངས་ཐུགངུ་ཡེད་ པར་གྲུར་ ས་དྲེས་ཀྱང་འང་ཀུན་ཞི་བེད་ཤོག ཡུན་བཅོ་བྲ་ཕན་འད་ དསལྭ་གང་པ་ཆེས་སྲངས་ཁྱིས་གི་ཧི་ཡྱ 
ཕུ གི ཁོབས ་ པསས་ འྭ་གུར་ ༽ཉིང་པྭའ་ བྲ ས་ལེགས་ཏོགསྐནས། ། ཡིན་ན བྱིངས་སུ་ཐྱུཉ་བ་ཡེ། །བཀ་ཤིས་དེས་ཅང་དུགྲ་གསུམ་ཅི་་ 
4 བྲ ཐཱ ཝཱན་བཅོམ་ཐུནའདསལ་ཞིང་བའིཔ་ཡོ་ཞགསྣ་སེསམས་ ྱའོརབའདགདངི། ྦརི་ བརབས་ ཨ་བར་བང་བ་ 

















ལཱབསནས། །ཉོན་ཨོངས་སེཤྱི་ཟུན་ཆདྱ་བུར་པ་ཡེ། །བཀྲ་ཤིས་དྭསྲ་བངཆ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག པནབཅོལ་ཌན་འདས་ལྷར་འ འཚོངཁྱེལུབཀ་ཤིས་ 




















ུ བྲག་ཤས་དེས་ཁང་དོན་ཀུནྲབབྱ་སུདྱ་ཅཱག རྫ བ་བ ་ར་་་་ ད་ སེགས་ཙིསྣ་པིད། དྲུདཐགོས་ལ། ཡང 
༈ ཕརམས་རསའའི་རུ་ོ། ། ལྷི་ཛ་མང་ཏིདྲདདྲག་ཅུར་ཏེ། །ཆསྣ་ནམས་ཨཱ་ཁྕགས་ཡོངས་སུ་སོན་པ་ཡེ། །བཀ་ཤྲིས་དེས་གྣད་ཚིགྲ་ལ་དབང་ཐུབ་ཤོག ཐན་བཅོམ་ཝཱན་འདུས 
¿ ལཱ་ཌཱཿདབངབ་བུཅཛྷཱཾན་གྱི་སུ་དུད་དཀར་པོག་ཡས་སྱཝུྱི་ལ་པ་༅གཱཧཱ་ཕུལ་བར། གེགསིསྱ་པིན། ལབེ་ཟཕཾས་ལ། །ཡི་ཁི་དམརཔོདབངག་རང་བཞེན་ཏེ། །ཆོས་ནམས་མ་ལས་དབངངུ་བྷང་། 
བ་ཅང། །ཆོ་ཧི་ཧཱཡསིདརུབྱཏཱ་བརུནྱ་པདཱ་པའི། །བྲལ་ཤི་བ་དེསྦ་ཀད་ཛོདྲ་སིད་བཏན་ཐུར་ཅིག །ཇཱནོ་བཅ་མ་ཝཱན་འདུས་ལ་བམ་ཟྷེ་གརྦཧཱཅི་བུང་ལིཁྲིཐྷུགཱ་པཱའ་བན་ སྐགས་ཅིས་ 
ར་ག ` པྱད་པ་ཀརྡ་རེ་རེའི་རེགས་ཏེ་ཐམས་ཧདྱད། །བགེགསྣ་རམཔ་མ་ལཾསྔའཛངཛམས་པརྨ་བིདཔ་སེ། །མྲབཾ་སོབས་ཡོན་ཏན་ཕུནརཱམོགས་པ་ཡི། བཀུ 
ས་དེསྱ་གང་བགེགས་རམས་ཞི་བར་ཤོག ཛིན་བཅོམ་ཝྔན་འདས་ལ་གསང་བཞི་བདག་པྱ་ཕགེ་ན་རོ རེསྲ་བབ་པའི་ཛས་ཡུངས་ཀརྩ་གྱཏཱ་ཝུལ་བན། །བྲཀ་ཤིས་པའྡེ་ཚས་་ས་བྱིནྱེ་༥་ 









































ཌྷ དེང་འདིར་ཡང་ཆོ་དང་ཝན་པ་འདྲེ་ནྲམས་ཡུངས་དཀར་གྱི་ཚས་ལ་བ་ ཞས་བཀྲ་ཤིས་པརྦ་ཐུར་ཅིག ཅེས་བརྗྫོདདོ། དེཿ གྲིསགནས་སབསྲ་སཁས་བངས་པའེདམ 
: རག་དང་སྡེམ་པ་བསུད་སྙམ་པཱའིའངུན་པའི་སྟཾ་ནུས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མདོད། ཀྱརི་ཛང་ལ་བྟཏནསབིདར ར་འ གཏངརབགི་ཱ ཕ་དང དེང་ཤུངསབཅ ས་ཏེ བདུག ཁྱེད་ 
ལ་བདག་ནི་ཁྲ་བལ་ལགས་ཀྲི་པ། ཁོད་ཀྱི་སློབ་མར་གྲཟུད་བདང་། །ཅ་ཤསྭ་པསྤ་ཀྱང་སྱདྲ་ད་གསོལ། ཕནགསམ་བརོད་དེ། ཡ་རུ བཅག་བའི་ཆོ་གཡོ། ན་སྔ་ཆེ་སཆོག་ལྟར་བྲཀ་་ 
ཤིས་ཊི་བར་ངུ་ལེགས་པརད་བསསབཅིང་། །སྦྱབ་མཆེོདཞག་མང་པེ་བདན། . ཇུལ་ ་ཚཱོན ཧྱི་དབིལ་འཁར་འདཉེད་ལ་ཇི་སྲིདགཤེགས་གསོམ་ཁི་ཆོག་མྲ་བྲས་ 'བརང་བརྟན་པཱརབཞུགས་སྱ་གསོལ། 
ཁུ གས་བ ཆུ་འཛོ་རསལ་འདུད་བོང་དངི་དང་། བོར་རོ ོས། རར་ང་། རང འི] 
མཛད། །རེས་ས་མབན་པ གྱབ་གནུད། །སངསྦྱགས་སྲལ། ས་ །སྤར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛང་ངུག་སོལ། བྲང་མྭ གཤིགས་སྲ་ག 
འི་རང ˆ ཅཱ རཾ དྭསྤྱ་ཅད། བཏུད ཀཝ རར ་ ཉས བ་ར་བ་ར 


9 རླྱབས་པ་དྲེ་བཞེན་དུ། 











































ཀ ༄། དབུས་སུ་ཐོགས་ལ། ཨོ་ཨྭ་ཀཱརྤོ་མུ་ཁི་སྦར་རྷ་རཱངི། ཨང་ནུད་པྨནྨ་ཏཱད་ཨོ་ཨཱཿཧཱི་ཕཊ་ ས་བཛོད་ལྷ་དུས་པའམ་ཟ་མ་ཏོག་སོགས་སྲ་རུལ་ཚོན་བཞུགས་སུགསལ་ཞིད། 
ཀཱ ཇེསྨནམསདི་བཟ་ད་ ཆསྐ་ཐགས་ལ་མི་མངོནད་པ་དྩབ་ཞིད། མེས ག་ཏེ པའ ཾ ཤྷཾཔ་ལཱ་ཧཱ། ཨཨེས་བཅོལ་དུས་པའ རྨ གཞོས ་བོན་བུགས ལག་སོའ ཞིད། 
ཡི་ཟུརའ། ས་གསུལ་བིད་ཏརའཁོ་འདི། །འབྲོལ་ཕན་པའི་བསམ་པས་འདེད་བཀོད་དོ། འདྲེརའབདལས་བྱང་རབ་དཀརངགེ་བའྱེ་ཆུན། ཁྲ ་་ བདགགྱི་དུད་ལ་དེས་པར་ ༥ 
ཐ་པ་དེས། | རྱ དྭུའྱི་རོགའི་ཟུརའདེབས་འཇྲག་བདྡེ་ནོམགསལ་ཞེས་བུ་བ་འད་ཡང་། །བྱཊད་པ་གོད་མའི་གསྲུདཐོར་བུར་གནད། 
ཡཡག་ གས་གཅིགཏུ་སེབས་ཏེ། །བཙོན་པ་ གི་ཐད འདེས་ཀྱང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པརྩལརཆཅིག བྷ་ཟི་ ཡྷརཱ། སར་ཛྭགཏི། 










ཅི 
































ཌྷཱ །དུས་ཅི་འཊོར་ལོའི་ཕུབ་ཐབས་དང་འགེལ་བའི་ཁགྱ་ཆའི་ནམ་གངས་རབ་གསལ་སྣང་བ་ཞེས་བ་བབཞུགས་སོོ། 







































ངོ 


ཧྱའི་ནྣ་གངས་ འདེར་བཤེདྷ་པ། དེ་ཡང་ཡག་པ་བྱསར་བྱ་བགྱ་ཆུ་ཨིན། སར་མོ་མཉེ་ ་པའངའེ་བཀྲེན་ད། ཟེ་གྲ་ཀོན་པ་དང་གཡམས་མའ་ 
འེ བབས་དྲང་ཤེ་ས་རྭབ་ ཀྱེ་རང་བཀིན་།ིེ །ཡིན་ཞིང་། ངེངག་གི་ སོར མོ་ནམསཱ་ བྲ་ཀྱང་ལ ཏེདུ་བའུ ཅ་ཅ ` ཡདང་ ངམ་དང་ མིའི་བམཔེ་ཆུད་ནམས 

རེགས། ་ཝའི་རང་ ང་བཞིན ན། ས་དངྱརུ་དངམ་ངང་ཆུངངང ནམ་མཁའི་ ར་སེ ཡུས་ པ་སྟེ། དཱདང་གྱཐུགས་ དང་དང | 

བང་གིསསོ། །དེལ་དང་པོར་ཐམས་ཅངལ་ཅ་བ་པར་གན་་འགོ་བྱ་ཆལ་བརི རིག་ཇིག་གི་ གྱ་མ་ནི། ཡག་པ་གཉཞིས་ཀའི་ཇ་ཇའ་ 


།ཨོ་ན་མཿ ཤཱི་ཀྲ་ལ་ཙྲཀཱ་་ཡ ༥ ཤྱ ཆེན་ལོས་རབ་འྕ་ཐུདཔ་འེ། ་ དུས་ཧྱི་ ༥ཝཁར་ལོ་ལ་བྱཏཅུད་ | འི ནུབ་དང ཤོ ྦ 
ཞེས་པ 
| 




















7 །ཀྱ་ཚུ་ར་བཅིངས་བས་མཐེལང་ཤ ་ཝམས་པ་དག་བར་གཡས 'གཡོན་གྱི་སྕེངངུ་རྔོ་ཆེའི་འཇུག་ ངས་ལ་གནས་པཿ ལ་བྲི་བདླག་པ་དོ ཆེ་སེམས་དཔའི་ 
བྱསཾ། །སྱིལ་གུ ་བུངགི་ཧེ ཙིངྱཿ་ལཱགུ་པ་ག་ཡོའཱ་པ་གྷཱ་རྦལ ཡུ = རྣས རི །ལ་རེག་ གསང་འ ྱག་རྒྱ་ལོ། །གཞན 
ངརང་འདབ་ལ་ལྲག་པ་གཡས་པ་གཞྭ་ཆྫལཿ ཆུ །ཅིལ་ལུངལག་པ་གུཡནུ་ བ་་ རྨ. ནྲོ་ཧལྱ་ངུ 


པ་ནི་ ་ནམངང་ཝང་མཆང་གི་ཁངྱ་ཆུ་བྲ་པཚོ་ །གྲི་ཤུག་ཅོའོ། །དེ་བཞྲིན་ཏྭ་གཞན་པ་ཆོས་ = ལོའི་བྱ 


ལག་པ་གཏིས་ཀ བ་མ་ངང་མ རབ་" 
` གུབབ་བཞིན་ངརབས། གཡོན་པའི་སེན་མོ་འཛུས་པ་ལ་གཡས་པསེན་མོ་ཁའྲདས་པ་སིན་པའིསོར་བས་གུང་ 


ལ་གགས་པ་བརང་ཁིང་མིང་མེད་མཐེ་ ཟད་ 


༨༡ མ་པར་བ བྱས་པྲ་ནི་སཱངབ་མཐའ་ཡས་ཁྱི་ ངེ་འཛ ---- རརི་། གླུསྲསུ གསཔ་མངལ་བ 
ིྲིོ[|ཾྣ་་ ལོ། ལྲི བེ $ བཱ་་༔ རྲེ གས་པ་མིང་གརགནས 























'ྩེརྲྭ་ིགས་པ་ཉིང་ཀླར་གནས་པའོ། ཞུ་ནསུ་གངལའིགར་ཐརས་ཅད་བུསིུ་རིག་པའི་དཱར་ཁྷཾའཱོ། མལརངག་པ་མཆོག་ཅ་ཁྱག་ར་མཆོག་གྱི་བགྱུར་ 
‡ རྡོ་ཆ་ཅེ་ཝ་པཱའི་ཤབ ཆུ་ཧི། ལ ཕག་པ་གྲུན༤དཅེངས་ཐུདུ་ཅིད་རིལླ་བ་སབབ་དང། ཤགཡས་པ་རིངལོ་བསང་རི་ |. ཉེས་ཀྱ་དར་བྱིི། 
ཤཾ ལས་བུངཿ བརྐརྡོ་རྔཾ་ཅེ ར་པར་བྱ་གོས་ཞིའ་ལག་པ་ གཉིས་ཀྲ་བད་པའི་ལྦང་བོ་བསུ་པ ཡ་ར་ཞྲིཔ། མཐྲེ་རུང་ངག་ཅངྱ་སརལ། སོ་གཉིས 'འབསྦྲས་བརོང་ 


ིར་འབ། འཇུག་གྱི་བབྱའ་འཇུ་ཡོ་གཏིསྣ་བིདྲུལ ་ རྣམ་པ་ངང། ཤླིྟི་ཧཱགྲ་བྷསྐུ་བཱ ཤོང བ་ག གནས་པརྒྱག་རུལ་ཞེ། གད་ 
བཱ གིང བཏར་སུམབར་འྱབ་དྲ་བར་ ནྭ་ཏཧན་དབངགིས་དེ་ རེ ཐཱེར་བར་ ཕྤ་ཤླིས་ལྟཞཱར་ སོ་བད་བྱིན་གྱིས་ཆྲོབས་པ་ རིས ཧོ བ་ག | 
ཡྐོར་དཔག་ཏུ་མེདཔ་དང་ཝའལྲ་རྲོ༔ །ར་ི་དདལགཔ་གཏིསཀོ །ཇི་སོ་ོལ་ཕུགང་ལིགཔོརབུས བླག གཞུ་བཞི བུ 

༈ གཞནཏེ་ཤེས་རབ་ལ་འཁུང་པའི་དོན་ཏུར། །ཡལག་པ་ངག་རྔ་ཆའི་ཁཱཚུར་བཅིངས་ ཏེ་གཡས་པ་དངགཡོད་པའི་ འཟིག་མ་ཧེང་འོགཅུ་ཞུགས་ཤི་ + ་ 


























7 གཏིས་དངགུངཔོ་གཉིས་ཅརཏེ་ཟུམ་བསོར་ལར་བས་ནས་དངབ་གཡོན་དངགཡས་གྱི་བངཿ ༔ེརྦབ་དྲི་དང་གངུའ་གི་ཤཱགྱ་ཧ་འྭོ །ལྲག་ལ་གཏི་ས་ཁྱ་རཱརྦ་བམ་ཏེ་མཐེ་བོ་ངཱང་ 
¦ འཇུབ་ དྲ མསརྒ་ཨར་འཇ་ཤགའ་འྲད གིའི འོབའི་ར་ར་ ཅདརའི་བདདབ་རྲའི་ གྱཚུར་ཁྷས་ར་ཞེས་པ་ལྭར་ཐྲལ་ཆིད 
_ཛཱིས་བུ' པའི་ནལ་བའོ་ བཅིངས ཨ་པའི་ནཱསྲ་པ་དང། ཙིར་ཐགྲས་འཆིངཔ་ཁི་ནམ་པ་ངང། རྟེག་གྲི་ཝགས་པ་གྲོད་པའྲི་ནྣ་མ་པ་དང། ཛྲག་བོའི་ 
ཐེངབ་འཇོགས་པའི་རྣམ་པ་དད། ཟཛོད་པའི་ཟེང་བ་བཅིང་པརི་ནམ་པས་གྱངདེ་ནོམས་ཆྱི་ཕགྱ་ཅར་འྱགར་ 


ཱ རོ། ༨།ངྲེ་ནས་མཚོན་ཆ་ནྭལས་དགོད་པ་འི་ངོན་དུ། ཌི་གྒུ་ 
| ཅེརུ་བླམ་ཧ་ངས་ི། གའ་དའ་ ཀཀ ༥ མསྨ་ཨཡརདྱའུད་པའི དོམ་པས་མིངའདདང་ཡཛདོབར་གི། ཐུ དྲི འདྲོན། དོའི ོང 
འདུབ་ར༢ བ་ ང་‹ 




















ངུང་གུང་མོོ་ཟུར་ནས་བྱསང་བ་ནི་རལ་གིལྲི་པགྱ་བའོ། །མཐྦེ་ཧྲང་གིས་མཐེ་ལོ་མནཧ་ཏེ་སྭར་མོ་དབས་མ་གྲསམ་བྲལ་ཊ ཧིཿ ཙྱི་ཚུག་ཆུ་ལོ་ ། 
ང་། 


ར་རང 
{ ཁོར་བཅིད་ཏེ་མྔ་ལྱི་བ་ཟ་བི་ཡེད་པའི་ན་པང་བླ་ཅིད་པན་གྲི་བགི་ཡག་སའོ། འཡའ་ཅངྒ་ར་བཅི་རྲི་བང་བི་འང་ཡོི་རོ་ངང་ཚོའ་ཅ་འཇུང་ 








བའ །ཁ་ན་དྲུ་བང། ང་སེང་དྲུ་བྱ་ཧང་ སོ =ལའི་ བ་ ཁི་ཧྱ །སར་མེ་ཌྷ པའི་ལག་ངཿ་པ བུ 
བ་བ  ་་མས་བསླབས་་ གྲ ྲ ྲྣ ཧཧ གྲག ་ ླླ 
དག  ླ ར་ ཝུ རདྱགས་ནཱསྭ་བླང་ལ མྭའིདྡཱབྱར 

རླེབ ཅང ཡེང ཧང མ་རམོ་གཞན་གྲསམ་འངབ་མ་ར་རེ་ དགི 


།རེ་རེ་ཿ ༈ བྔངས་ ༤ 
ར་བ་བ ཚོ་རླ་བུང་ མའིརབཏཁིབའདམ་ཡབྱད་ གར་པོ ཡེ བུགས ངི 
ལིནམ་བདག ཡགས ཿ་་ས་བཡང་འོ་བའ་རར་འརའརབག ས་མགོ རཿ 


ཅི 
ཝྲྤ 
ཡཾ 
ཌུ 
¡= 
2 





























་ །བཞི་པྱྱ་ུརིོགླ་བ་ཅོགས་པ་གདོངགི་ན་པ་དང། མཐེ་ཆུངབྲསུསླ་པས་འངྱདབཅུག་པ་ི་ཧོངས་པའི་མགོ་བོའི་བགྱུ་རུའོ། ལ་གཞི 
* འཇུབ་དང་བཅས་པའི་ཁྱ་ཆུ་བྷསངྱ་དུ་འར་བྲནྐ་གདཔོཆྲེའྡ་ལགས་པའྲི་ཕགྱ་ཧོ། །དེ་ནས་ཀུའྲི་ཧན་ནམས་དགོད་པ་ཁི་དོན་དུ། ལག་པ་གཡོན་པའྲ་གུ་ སྭ 
བྲ རིི་ ¡དུ ིང་བང་རགའིར་ཡའ་བསོ་བར་ཅབ་ད་ས་ སོ་སོའ སིང རི་འ པེ 


༤ འལ 


བྲར་བཞིན་བས་པ་རེ་མས་ཀྱི་ཚོད་ པན་དང་དརདྱཔངྲས་ལ་སགས་པའི་གཞནས་ནློག་སུ་ལོམ་པ་བཞིནངོན་པནི་ ནཱ ཐག ཧ་འོ། །ལག་པ་གཅིག་གམ་གཉིས་ཀའི 
མྲིའིལ་ཡའིམྤོ་བཔནགས་ངེདལབ་གང་བའའི་བརམའི ནམ་པྷའི། ཡིནནམས་འའགས་ཅི་ཚོ་གྱྱ་རྩས། ཁྱིའིཿགྱཧ་འདདལིདདྩོ། ལག་བཱ་དག་གྲི་ 
རྒྱ་བ་ཆུར་དྲས་མབྷེ་རྲུང་གཉིས་ཕྷནྨ་ཙཱུན་བཅྲིངས་ཤིང་འཛབ་མོ་དང་གང་མོ་དང་མིན་ལྔ་གྲ་རམསྲ་གཞིབས་ ་བརྱང་ཞས།། མམེ་བྲ་ངག་གྲེང་གདྲོད་ངར་བ་ཞིི་བྭ་བང་གྲི་པ་གྱར 
དེ་བཞིན་ངུ་སར་མ་ཝཾ་པོརིིརི་ལོའིརིགས་འཁོག་པ་ཧེའ་པ་ནེ་གངངས་ཅན་ནམས་ཅི་རིགས་ཁི་ཕགྱ་ཆཉའལ། །ལག་པ་གཏིམ་ཀཁི་གུང་མོ་དང་མིངམེད་མཐེ་ཆུང་ནམས་ཅང་ 




















རལ 


།གཞུན་མུར་ དང་འདྲ་བྲ་ལ་འཛབ་མོ་དག་ཧ ཌད 
བརྱང་བཿ ནའབྲར་བྱ་ཁྲི་བགྱ་ཅ་གཉིས་པའོ། ཤདྲེནས་མཆོངཔ་འབུལ་བའི་ངོན་དུ། ་མེ་ཡི་བདག་ རཾ ཙབས 
གྡ་བཱི་མིར་པཱ་ །ཡྲིས་ནི་གརངུ་ཁྱགུ་རྟཏེ་ནཱམ་པ་མིང་པོའི་རོལ་མོའི་ཛེང་བས་རྡལ་ ལ། བའི་འ བདལ བོ་ནོ་ཡའོཅད་འསངའེའི་རོ་ རོ 
བའི་སོ་རབྲ་ཡིས་ནི་བྲདབར་འྱངར་ཧེ་ ་།ཡོན་ཧནདབང་གིས་མོས་ ཡྱོར་པ་དག་གིས་བོས། མརམའི་ར ནམ་པས་མདྦམངས་ཿ ཡབ་  ི་ ས་ད དང་ 
འགུར། 1 འབ་ཡུ་ 1 བར་ ར་ས་ལོ་་་ ་ནས་པདབསྐེར་ཝོན་ངུ་  ་ སཱ 
ཚོ་ཆེ་བྱར་བཱས་སེ་གོལ་བུ འོ། །ངེ་ལ་མཐོ་ ཆློད་པ་བྱཅ་གཏྲིས་ཀི་ཝགྱ་ཧུ་ནི། ལག་པ་ག རེ་བལ་མོ་མྱདནོ་ངུ་བརྐྱངྲ་ནས་ངེ་འཛུག་པའྲི་རོལྭ་བེང་པ་ནི་རིའྲི་པག་རའོ། ། 
ཁྱཚུརཉིལ་ཅིས་མཅོག་ཐིངལ་འཛོག་པའི་ ཅེལཅན་ང་ཊི་ལི་ཏི གྱི་བགྱ་ར་སེ། མེ་ཉོག་སི ིན་་ །བྱ་ཚུར་གཅིས་བོར་ལ། 

། 


བརྒརཆང་སེ། འཛུབ་མོ་གཉིསྣ་འདུད་ཅིང་མཐེ་བོ་ངག་བླ་ར་བ། མགོ་པོརི་ཧེངངུ་ དབིག 




















ཟླ ༄༅། །༩༤བ་ཧ་རམོང་བབ་བང་ཛ་ར་པ། ུག་མོས་ཅིར ཇོ་ཆེ་ཁྱ་ལཱ་རྲ་ག གཉིས་ཅི་མུཐཱ་པོ་བབ་ནི་ཡརུ་མཁིར ལག་པ་ག ཙཿ ལ་དང་་་ 

གཡས་པས། 2 གྱིཔ་མཐྦར་གཉིས་ ༽ལ་བྷཿན་པ་ཞལ་ཟས་ཁིར དའྲོར་སེར་མོ་ཕན་ཚུནྷ་རཱཾ་པདཔ་འི་ཐལ་མོ་ཁང་སྙངངྭ་བུར་ཧེ། དྲའས་ཁཱ 
ཧུ ཟུ ཅན་པ་ཞ 

ཚྩྭརགཱྟི ངསྭ་གེན་ དྲུ་ཐོགས་པླཾར་བྗངདྲ་ི ཙིའི་འབམ་བུ་འཾཛིན་པའི་ བྲསྱ་པ་ཡ་ཉམས པ་ཡིན་ག 'དཀུགཡས་གཡོནུདུ་བྱཅོགས་ཏྲེ་གུ་ཨོ་ག ཨས་མགོག་འདྲད་ 
རི ཆེསྲ་ལ། ཁཿ ཆྱོར་གཉེས་ཅིས་གོསཿ དྱ་ཧུན་འྱབུལྲ་བ་ /རྟར་ ་ཕེག་ལོའར །བྱ་ཆུར་གྲཾཿ ༩ རུ ི་ ཨའ ཨཡའཟམ་ངུ་བཞག་པ ར་གོང 

ཁུ་ཚུ་ར་དྲེལ ཡ་བཱ་འཛིན་པ། ཙར་བར་ངུ་ལུབ་ནས་གྲཕས་པའི་མཐིལ་ཡ་འ ཤིར་ལ་ཁ་བྷསནཔ་ནི་བཞདམ འིར རྗོརཾ་ཁཱཿ །གྱ་ཨུར་གཏིས་ རླུམུ་བ ངབ་འྲི་རལ་ 

གྲ སྭག་ལོན་ར་མྲོར་སྱ་བལྐར་ཞིང། གཅིག་སྱི་བེར་གཞ་ཚུལ་དང་གཅིག་འ 1 དོ ནྱི་གཱ་རུ་མའེ ཧར ཿ ་གཞྭ་ཧལ་དུ་ ཤ་ཁ 

པའྲི་ཆུལྱ་བས་པའི་ཚེས་ལ་མངན་ཧཱ་ཏིང་ཞག་འཁལ་བཁི་ནང་པ་འྲེ་བུ་མའིར ཇྡོ་རེ་ཁྲ་ཚོུར་གཉིས་ཁིས་འབྱད་པྱི་ཧོལ་ལམ་ འདའ 








ཆོད་ཅིག དཱ 




















བཱ། 


༡ ཀེ 
༧ ༡༩ 
28 


ཧྱས་ཁྱབུད་པའྲི་རུལ་བེད་པྲ་ནི་འདོང་མཆི་གྱ་ཆའོ། །གབས་ཇི་ལྟུ་བར་ཆུ་བ ཞི་འབལ་བུའིངོནོཧཱ། ,རྡོ་རྔཕལ་ལོ་༼ ལྲེ་ུསམཛད་ལཅི་དབདྷ 
ར་སི _བྱ་ཙུ་རག་ཡས་ རི་ལ བཾ རྔ མོའི་སྐམ་པའིེ་འབས་ བ་བ ཇི ངས་ཏེལ རའ 
 བསྡེར་ཞྲིང་སེ། སེང་ངུ་ཚིགས་པས་འཐུབ་མོངངགཱང་མོད་ ངང ཧུབ ག་ས ་ སེད གི རྦམ 

ས་བསྲིལ་ཧྱིར ལག་པ་གཡས་པས་གྲ་ཤར་ ནཔོས་དབཟངངོ་ལྕིརྨ་བཛས་ རག ་གཡས་པ་འྲི་བྲ་ཙུར་གན་རུལ། 
སྭ་པའི་མཐ་བད་འཐུབ་ལོའི་ཀྐམ་པས་ཆུདང་ལོ་ རི རབ་ཚ ང་འདྲ་སིན་ལག་ངང་གྲང་ཡངང་འཛུབ་ལོ་ནྲམསའིམ། 
བསུལ་ནབ་བཟདགོལདའབབའལ་འབའབ་ འུལཟིད་པཅི་འལྭ་བསིལ་གྱི་༅གྱ་ཧར། །རིན་ཆེོ་ཨྫིད་གསེར་ཧི་མེ་ཊ ྦུ་ི་གའིིའདྲ་ང་རྣ་རེད།་ མེ་དང། 
ཡ་མེ་ལདྡ་བ་ར་དག་དང་ནམ་མང་འབུས་བུ་བདན་སོགས་དངགར་དང་རོལ་ལོ་ཡིས། ནམབག་མ ཚདཔཅ་ཉེ་ཞིལ་བྱཅ་གསལ་གྲསཔའི་གཞན་ནམས་ངི་གྱནི་ཇརལ 
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ཤྷ ༄༅། 
མ ཁམ་བཞུག་ངས་ནས་གུ་ཡས་པ་ཁྲ་ངུབྷ་སེ་ནྭས་མཁའ་ལུ་ ཡོངས་སྩ་བསྐོར་བཞི་བ་རེའྱེ གྱཧ་ལྱཾ་ ༠ གཉིར རྱ བས་ཉེ། གཡས་བུའི་ 
མཛོཿཧགཡོད་པ་གྲེལ་བམངནས་བཞག་པ་ ་དི་བ་དནྭ་གྱི་ཕགྱ་ཧུ་འོ། འཇམ་དཔལ་རྩྭ་ཉད་ལ་ཟཆདོ འིན་ཆན་བྱདན་དང་བདོའ ན་ལཁྲི་ 


ཅྲུཔམརའ་བུལ་བའི་གགྲུལ དི་རྟརོ་ལ།བམས་ལྭ་གྲགས་ པའི བེན་ཡགྱ་ཆུང དརབའིས་ི་ཁུམསངབསད་ སསབ་ཅི་དོ ཅུབ རར ་ 


རཱ ཙུངཱ་ཤུགས་པ་གྷ་ངོགི་ མྱིན་ཧི་ཙུལ་ཅིས་ ར་ས །ྭའི་བྲ་དོའ ས་ར་བསབངས་པས་བཅད་ ཆྱེ་ཆྱེ་དང་ཨི་ ༨༨ བཿ འའ ཆབ་ནི་རང་ བཱའ་ 
' མཆོད་པ་ཁྱིལགྱ་ཅ་འོ། ཆ་འ 
ལ་གཞི་བས་ཏེ། :མན་ངག་གིས་བྱགཞ་ཞས། ཐྲོཾ་གོས་ཆལ་མཚོན་ངཔ་ལྱ་བི་ས 





།པ་ལུརཡིན་ལ། རོ་ཆཾའི་ཁལ་མོ་གཉིས་བྱཅང་ནས་ན་བཟའ་འབྲལ་བདྲདཁུ་ཚུར་གཉི་ས་ཅིས་ གྲེདཔ་ནི་གོས་ཁྱི་ཕག་ཙ་ལོ། ཏུ རག དང་དུ་ 
ཆའ ས་རེ 


འབུལ་བ རྱ ཀྲུ་མཚ དར་མབུསའགདདིའཔ།་ དགས་པ མ་རབ ད་ལལ་གཙུང་ །་ 
མཿ 

















| ཞས། ཧདལ་ཙཱན་འཕོ་བ་མྲ་ལུས་པས། ཛཱགྱ་ཧ་ཆེད་པོ་ཕོབྱ་གཱ་རྭ་རིག བཟ་ཤིས།། སྔར་ལྡུད་ལམ།། ངེ་ལ་དབུག་པ་འི་ཝགས་ཛཿགི་ངུསྲ་ས་ལུགས་གུའི་་ 
ཙུགྱ་ཆ་དྲང། ཛྲ ཤེས་འབམའབཅེད། ཆཱེ་ཡོད་ མཆན ཅེས་པ་ལ་ཛོ་ཆའྲི་ལག་ཆུ་དད། པ་ གིར ུབ་ར་པསན་ ཅས་པདྐ་ཞགས་བདོག། རོ བིའར་ 
 ཅིད་ བྱང་གྲེར་ ཅེས་པ་ལྦ་དེལྲ་བང་། ཧི་ བཤེགས་མཐའར་ེད་ ཤརྡ་སར་ ཅེས་པ་ལ་དབུགཔའྲི་ཕག་བྭ་ནམས་དགོས་ས།། རང 
































༄། ལིར ོ་ ི་ོ ཐན་པ། བླམརྣམས་ལ་བདང་ཤཱག་འཚོལ་ལོ། བྱོར རའ བླ ཤབས 
རིང་བ  མ་ བའོི་སི འོོ བོ ། ཤི་ཤོསྭ་ཝ་ཡོ་བད་། ༈ཧེརུཀ་དབལདཾ་ལ་པང། །སོར་བ ངེས 


ར། ལ། 
| ༢ །སྭམསཆན་ཧྭནྱ་པ་འོད་ཁསལ་བ། ཤིཡ་ཤེས་དྩོ་དཔ། ༈སྙོདུ་པེན་པེ་རང་ངོ་བོ། །ཞམ་མཁའེངིམོ་འཇྲིན་བའོ། 
, ༤ ཤས །ས་ས།ལའ་འདེལ་མཐག དབུས་པ དི ཞུ་པ་སདསྱ་ུས་ས་བོད་འདི། གགོོབ་ཞུན་ལ་དོ་བཉ སྲུ་གུར་བའོ། །སྒ་ | | 
ནདྭ་ཉབུ་རྡ་རྣཐ།ོག་གི་སཧྭར་ཝེངས། །མེད་བདོ།ཆན་པ་གོང་འ བོ་འར་ །རང་བདིན་དག་བའི་དེཉིད་ཡན་ཏེད་བཅམ། ངས། །བིཏོག་ལསཞུནམཛད་བི་བམམ ་ 





༣ ༧༤༠༠༤༤༠-༤ཆ-~ - 


ང་ཆ» ~ ¬ 


༤ རེང ར་མོ " 







ོ ། དིའི བཱ །དེ་ཛིར་ཡེན་ཏན་ཐཱམས་ཅད་བདི་ལ་སེད། །སྒེན་བྲལཆོས་རྣམས་དག་བའེདང་བཤིན་ཁྲེ། །དེཁོནོ་ དིསཁས་པས་དེགཅེས་བ།། 


ཐབས་ལདདེ་ལིསྭ་ལྔདང་། །དེ་ལས་དོད་ཟེར་ལ་དང་ཡོན་ཏན་འབུང། །དེདགལསུ་ཀང་ཀུན་དྲུ་ནུསོགསྨ་དུང། 
ཏན་ལས། །བདག་ལེཿགུས་མོགས་འདིན་སད་པང་ པེད། །ཐ 


སེ་བ །དུ་ཡི་འྲོད་ཆིག་ 
2 ༤ སོན་ཏན་གྲཞུས་ཅེའ་པཱ་ཤོང་བདེགེ། དཱི 





།གག་ཆགས་ལེས་རྲེ་རུང་དང་ཡེན་ ནྲ 

་སེ། །སིང་ཡོས་རེུལ་དང་མུནཔས་སྭདྱ་བནི། །འཇིག་ཏེན་འབྲོ་བའི་ཕྲུས་དང་བཅས་པ་འབྲུབ། །དེ་ 

། །འངིཿ སད་དུ །གུང་ངུག་འགག་པ་དེ་འདེང་ནམ་བར་རིག། །དེ་ལུང་དང་བཤིནོ་འླ་གུར་ཁ། ། 
ཧད་ལ་ཡང། ༤ ཁམས་གསུམསྲུས། ༈ ཁུ་ཇུ་སྭ་རཱང་གོཆོགས་ཕྲ་བ། 






།དོསཐར་ལསྤ་ཀྲི་བགཆགས 
གྭ་ཅགསྒ་ནམ་བརྡ་ཤེས་པ 
བཞིརྒྷ་རམ་པར་འཇེགཅིང་ 





།གནས་ 












:-༦༠༨༠༠ ༨༠ ༨ 











༥༢ ༢ོ༢ོ རྔ་ ༨༡༢༣ 





།འཁྲིད་བདྱེད། །སྲོ་རསཁ་དོ་བའི་ 





ལམ་ཡ་ང་འད། །དུག་པར་ཤེས་ནས་མཉམ་པད་བཞུབ་གུང་ཏས། 
ནུ་ཨཁཧིུད་དང་ཡིག་དདོར་ ་ོ་ ུན་ 
དྲུ་ཡུ་། གུལ་གདས་མི་ང་ | །རླུང་གའང་བ 


ཀྱང་གསུངས་པ་ཧ། དད་འབངང་གངུ། 
ཧའོ ན་བདེན་བ་སྟེ། 





ལག 





གར་ཞ །རྣམ་ཆུན་འོད་གསལ་སྒྲབ་བར་ཀྱེང་བ 


སས་ལ ། །ངུ་བ་ལ་སོགསྣ་རྣམ་བཅུང་དངོས་ཀུན་དགོ། །བྱསན་པའི་ལ་ལག་མོག 


ཞྲེས། །དེ་བཞིན་གཞན་ལས་ས་བནོ་དང་བལ་བའི། 
གོ་ཐུ་དཡུཉམ་སཱོད་པ། །འབུང་བྱ་དུག་གིཏྲི འི་བྲགོད་པ་འགོག་ །འདྲེདི་ཉབ་ 
༤ འགའ་ལས་འབུང དྲ །ཕྲགེ་རྐྱ་གསུམ་ལས་དབང་པོའི་དཔ་བ་ཡིས། 





ྲུ | རས་པའི 


མརྒུད་དྲ 










སོཾ ལི །རྟགྱཏླ་ཁུབཅིང་ལམགུན་འདི་འོ། པའོ བོ 
ཅོས་ལ་ཅག བྭྱ་ཧལ་བས་གསུངས། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྙེ་མཆེད་ད ང་བཞིན་གང། །ཡོངམྤསུ་དག་པའོ་དེ་ཡི་ 


ཀོམ། །གཞན་རུ་ ད་དེ 


པ་བ་ཞེསྱ་ཡང་བསྟན། ། 
གསུངས་པ ། རླུ 


རངཛྙུ་ཏཏོཾ ་བུ་འགེངས། །སྔགས་ཀྱིའི་ཡེ་བཞེས 





དབྱུམབ་པའི་ཡན་ལག་གོ། 


།ས་སའདམ་དང་པམད་ 

















ངཱ དྭ་བོ་འགའ་ཞེག་གྲསུ་ ཁོ་བོ་འ སེས: །བ ར་ར ོ་ ་པོ། ། 
སོ ཆར ཧི་ རི ཱ བ་ས ༣ ོད ཡ་ །ཤིན་ཏུ་སོས བ་འ [ །གསུངས་པ་ 






¥ ནརསྦ་ཁང་འདི་ལ་དགོངས་པ་ཡིན། །འདྲིནྲི་གུབ་པྲ་རམཝྷ་མི་ལམ་ལི་ 8: འཇིན་དང། འི་འ །ཡཤས་བག་རོ་གུ 
= ཁུམས་གྱུག་རེན་ཀྱིས།. རླ ས་བོད ཐ་པདི། །དམ་མཁའམདོད་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་མཐད་ཐབསྱ་མི་ཏིང་འཛིན་གྲེས། སིང ཆེན་ 
།ཧོང་དང་བརྐྱད། ཐིས ལས ཐོབ་པར སྲ །ཡེ་ཤེས་སླ་ཆེན་སྨྲབ་པར་ཧྲེད་བསནའོ། |མུས 


དག་པ རན རོ །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་: དུས་སྦྱོར་བཅས་བ་བཟློག། །ངལལ་ོགསུམ་ཐིག་ ་པར་བཅས་བླཟློག་པྲས། ་བའིོརབབཞི་འཡཔ་པ་འྱོགར། ། །ཡན་ལག་ ླ 
















¦ ར་བའི་ོས་མོས་སྐོགསཔོངོ་བ ཤས། བོ དོས སོ ཨཱ བརཔ་འ་རུ་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དཔེ་ 
དེ །འདེ་ནི ཅུྲ་མིགནས་བརུ་འདུས་རི།། 
བུ་གཅིས་ངཔོ། ད། ༢༨༨༦ རྨ་ནམ་ཆུན་པའི། །ཡུམ་གླེ་དཐོ་བས་ཝེ་ འཐེས་སྨུ།། 


བས་གཅི་དང་ 
༢༡ ༨༣ བའར་་ །དེ་ལི ` 
སྐུ་ཞོ་བ་ཡིད་ན་དདང་ཞིང་རིས། ུ རི རྱ་གད་པའི་བདེ་བ་དང། །གནས་སྐུ་ ` ་ 


་ྷེ རྩེས་ རཾ ལོ ཅར ཅིས འ་ ། 














༤ 





2 


ཏྲོ་་ཤོ ོ་པོའི་དཔ་དྩོན་སོོགསང་ གསྱའི། །ངེས་པའི་ 
༡༡༣ ༣ །ཆོས་འདིའི་བིང་ 


ཟོཿ །དོ་གའབའླིདིགདང། །སཱོགྲ་པ་བྷ་ཐཔ་དངདུ་མོགོས་དང། །བདོནདོན་བྱཅགཏོ 
ར༽་་ ཐོས་བུ་འུཐོབ། འདྲི རད ོས། ༦ རི་ ཐོ ཆུས 
ག་བའི་ལབྱར ཧྱི་དིབ་པ་ནམ་མའ་ རྡོ་རྡུང་བ་ཏུ་ག པད་ཞེས་བའོ། ཐོབ དགནྭ་དང་བེསྲ་དེས་པའད་དགེབས་ 'ཤོག་མུང་དུད་དབ་ལ་ལ་གནས་བདྩ་བུད་ག། དྷིད་པཏ 
ཿགསང་བ་ལེན་ངོད། གྱ་ཏགསཔརོ་ར་བས་ལའི་གངུང་ ཉུ པོལས་ཅདང་། ་གོ་མ་ོག་ ཤུདག། ཧོ བྱ་སདྲ་ངཱ་ གི 


¡༄ཤ- །ཇཱ་བྱཅུ རྡོརཾསྲོང་དཔེཤས་ཅི་ 





རོ 











ཁོ མྱི པོའོ་ཡི་གངོན་བཡོ་ཅས་ཧོའོ །པ་ཆ་ཡེད་མོའི་དཟལ་པོལ་བ། །ཟབསརཔ་ཞེ་ལུག་པའེལ། 0 ་ ོ་ 
་ ] འའ །ནག་བང་གཞིག་ཏུསད་བརྡ་ཚོའ་ར། ར་རོ རྨ །འཇོམས་ྱེད་ཐྲབསམ།ཁས། 
` | དབུངའི་རྱམཆོབས། འི་རྒམཚོབས། ཀགུ་གྲིརུཐོཿའང་གང་ཕུལ་བཟདཞིག། གང་འདིར་ལེགས་བདོ་་མས་ང་ལས་དྲུ་བུར། ། རྒྱརྩ་བརྒྱད་བའི་གཟུངསྭ་ ི་གཁངྱམཆོག་ངོ་རསུགས་ཉམས་སུ་ 


ཛཱུ 2 ཟུང་བ་ལ། ༡ ས བ་འཁིས་ལ  འགན།འེ་ཀ་ འཁེལ འི་ལོ ཡ་ ཁལཊ་ 








































བ་ པའིཅེ་མར་པླགས་གཞས་པའི་ཆོས་ཀྱེ་འཁའ་ལདད། གདུགས་དཔའིདགས་དང་བཅས་བ། སྒོ་དོང 
བུངཆུབ་སྡེམས་དབང་ཐམས་ཅད་ 





དུན ཅོོ ༡ཿ༡༡༢༣༣༡༣༣༡༣༣༡༡༣༣ ༧ ཅི་ལི ས་ལ ཇོ == ོ 
སོ་ག དེའི་ གཿ ་ ་ ་ ་ ་ ཆུསིན་མ་ཀ་ ཱུ 


་དད། པཱོནལ་ཧྱུ་མཆོནི་མཐུ་ལས་གྲུབ་པ་ངྱདང་ཚང་ཡངོས་བུརྔང་པ་མེད་པ། རོའི་ཚང་ 


8 5 ༨ ད་ཨ 2 ད།་འ ནང་གྱི་ཝཱ་ས་ཤྭར ཤར་མ ལྕེས ཅུང 





















ངོ ོང ད 
ལགས ངས་པ། ཀྲས ི་ོ 

ག་པའྱ་ཕེ་རོལ དྲག 
འརིམ་བཞི་ད ལྭ་ཏུའདོད་ཡན་ ༢༡ ཅུབ་ཁཁོད་བ། 


ཁངས་སོའི་སྙུང་དུ་ཀ། 


མས་དངྲད་པའོརྨ་ཟ་ཕེད་རྡ་ངེདང་ནོར་འུ་ཧོན་རྐྱན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས མྲ 




















འཛགས་བལ་ཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས ཧདྲ་ཀིདོན་ཏས། སླངའདུབ་ཏེ་ཐིམ་པ་ཡོངས་སུ་གུར་བ་པས། 
02 ། དྲུརཱམ་པར་དེས་° པསྐ་མངོག་བླང་དགཡེཁན་པོ་ལ་ 'ེ 
ཱ ནཱ བཱའིབིརྱ་ཆུ་པ་སུ་གདོག་བླད་ རུ 


ཅན 





བར་འ 





གོ་ོཀོོ་བོ་པོ། དོོདགོར་པོའོ་དོདོ་ ངོ བདདངབཅས་པའ་གུཚོགས་བླ་ད་འདབམ་བརྱད་པ། ངེའྣཝེ་བླབ་བའིདྲ་ཆེལ་འཁོའ་ཡོ་སུཾངྱད། ཧིཿ་ཡིགདམར་བ། དེ་ཁམ་འོདའི། 


འབཉིད་ཨོམ་ལད་འདོས་དབཞེན་གཤེགས་པ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ 


རྱག་རྒྱ་ཛད་པའི་ཉེང་ འ་འཆི་མེང་ཡེ་ཤེསྦྱསི་བྲ་དཅིས་ཛུང་བུར་གྲང་བའི་རིན་པྲོ་ཚོའབུམ་པའ་འབུས་ཕུན་ཕྱལ་ཆོགས་པ་དངབཅས་པ་འདབག་བགམ་རི་ཤིང་གི་ཁུ་བླདནར་འཇོཿ 
ཞབས་གཉིས་ནྡོངོའི་ལམེ་ཀུདས་ཉེས་བན་པར་ལྲཞགསཔ། དངྦགཆོགས་པའི་ཤཐ་སདང་སད་ག་ཡོགས་ཅན། སྱུ་ལ་ཆེ་ཞེབ་པའི་ནོར་ཅད་མསྲུར་མ་བརྔགས་པཅ། རིན་པ 


ཀྱག་གཏུཊ། ཞབས་གཇུཊ། -མུ་ཏེག 


རབ ཀྲེ 
ཟླ་བལ་ 
འཛེ 









རལ 





གི 


གནས་པའྟིའྲིཿ་ཡེག་དམར་པོ། དེ་ཁམས་འོད་འཕྲོས། རང་བཞིན་ཚིགནས་ནམ། བོ་དྭསྦ་རུས་དང་ཅརྦ་རཱབ་སེམས་དབའ་ཐམ་སཅང་གཅག་ 


སེམ་དོལ་སགེས་བྱརནྲ་ཐམསཅང་ཐིསཁྱ་ཉན་པ བསམ་ཁྱེས་མི་ཁབཅི་བཛཱཨེས་གུབ་བ 


ལོའ་ི བ་འ ཐེསོ 


ངད་པ་ི་བཆད་ཕུ་ ངའོ 






(ཅུའངུག་བྱ་ཆལ་ཁཚེའོ་པག་མེད་ཀྱི་རམོ་པ 





བའེགངས་རྒྱས་རྒྱལ་བཚེ་དང་ཡི་ཤེས་དབག་རུ་མེད་པ། ཤིན 


ཤིམ་འླབུམ་མཅིག་ངུ་ཞར་གྟར་པ་བུདམའགེང། ཁོདཟེརདཔགྱྭ་དཱམེདཔ་འཕྲོ་གྲ ཞི་ཞིང་འཛུམ་ལཆསས་པའི་ཉམས་དང་ལྡནཔ། ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཉེས་མཉམ་བཞག་ 
ཁ་བའིརིན་པོ་ 


བུང་བ་ལྟར་གནག་པའི་དབུ་སྐྲ་ལལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་ 
དབྱར་ནུ། སྭན་ཧན། མགུལ་རྒྱན། དེ་ཤེལ། དབུང་རྒྱན། 


།སཱི་བོད་ཨོ མགྲིན་པར་ཨཱ ཐུགས་གར་དྡེཾ། ཐུགས་གཡིདྭ་སལ་ 
་མ་འཇོས་ཕ་ཛཿ གོང་འཞིན་མཆོད། ཇོཿཙཱ 


འོ ཚང་མང 


ངཿ ཡེ 





ཿ 
( 












ཤེས་ཨེམས་དུབའ་བདདང་གཉིས་ཞུ་མེད་བདཟས། 


ཏ་ཙཱག་ཏ་ཨྭ་ཁྱིའཏུཐ། ཞེས་གསོལ་བཟཏའ་བས། དབང་ 


རའ ག་འ 


ཀ་ཏསམ་ཡཿ 


བ་ལཡས། 1 ༨ 


ཅུ 
± 


་ 


འདོ ལས་ར 
ཡྩམས་བཅོམ་ ༈ལཱརྣམས་ཀྱོས་ན་ཁུས་ག ༨ ག་ 
བདར་བ རོ ༩ ་ མཆན 


ཡིག་ལས་འདྲོ་ར མོས ༨ རས རས ༢ ྲི|ཾ་ གི 


པ་ཨེས། རིར །ཨོ་སྦ་ཏྭཏཱ་ག་ཏ་ཨྭའེ་ཁི་ 


ངའི་ཝཱིག་གླེབ་ཐམླས་ཅད་དག། 





དྲ། ཨོཾ་སྤ 


བངབམས་ཅད་ཐེབོ། ཆུ་ལྔགམ་ཡརལུདཱ 








ུ ེ ^ ཛ“་༄༅ 


བེ ༩ ཏྲ ྭ , (༣༧ དིམས ཊུ ་ ཇར 3 «། ྲ ར་ལ ཕེ ལོ རོས རེལ རྡོ 
༦༠། །བངངཔོག་ཏེས་འག་འབུམ་ཐང། མིརྡ་འྲཱི་ཐག་ཏུ་བཱས་བས་བསྟེན་བགོ། །ཐུའཧྱིམཐན་བེན་གྲེས་བརྔབས། འདགྱེསེབར་བླདའདབམ་བཞི་པའྟ་ཉེ་བསྡརམ་པརྡསཔམཛོཿཚོདཔག་མེད། འདབས་བའེ་ལ། ཤརདུ་རྡོར 
 དབག་པིད ལྷེརརིནཆེན་ཚོདཔག་ཡེད། ཆུཊ་ཏོ་ཕྲད་ཆོདཔག་ཡིད། བད་དུ་ལས་ཀྱི་ཚེདཔ་མེད། དིཅར་ཕྲེ་ཤེས་ཚོདཔའ་མབ། སཱིངཝརྟའལས་ཕོད་ཟེར་འྲཕོས། སངསྨ་རས་བདྡནུབསིགས་དཔུའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བུགས་ཀནྲས་ལི་མེད་ 
 ཤཤེསཿུཾ་ཏུདྲ། སྲེ་ངིེ་ཤེསངོ་ཡས་གདལ་ཐིབ་ཐུས། ངཉིངའཆེཤང་པ་ཡེས་ཅའིཅལིནང་བ་ཅུ། རུབིམཐུབ་ནསབུབས། ཟི་པའ་ོས་པར བ་འའ་ཐིམ་བྲལ། ད་གསང བོ་ 
༧ ཤེསཀ་ཐད་ཙེའི་རོང་བཞིནངུ་འུ། ཕཱས་འིནང་ཐམས་ཅང་གངབས་སྟིག་སྤིང་ཐམས་ཅང་དག། པརེཡེངའོའི་དངོས་བུབ་ཐོབ་པརྡ་ཀུར། གེངགེ་ཕཱགས་གས རྫོདོ། །བཤཏིའྱྱི་ཡེ་ཐེསསེསས་དབའ་བྲདྱ་ཧི་ནམ་སཁར་འའླག 


ཤོཿཆོག་པ་ཤིངགི་གཱབས་ལུའམཆེང་བསྟོང་ཏྲས་ལ། བཅོམ་ལུན་འཇས་འབགདང་སམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐཆོག་དཐུན་མོངཞེ་དདོས་གྲབམ་བྱས་པ་ཕྱལ་དུ་གསེལ། ཁྱད་པད་དུ་ཡད་འདག་ཡ་འཇེབ་མདཔ་རོའིདཔོས་གྲུཊ་དལྟ་ཏེ་ཁུ་ཧུལ་དུགསའ 
ཉིནངཞི་བདགོ་བ་ཐཟས་ཅང་ཉེབྲ་ཞྲིརས། བན་མེདཔའིད་རབྱ།ཉི་དདྲ་ཐོབ་བརམཛོདདགསྟལ། །ཅས་གསེལ་ཤུཔཏག། །གའང་སྔང་ས་ཡ་བ། སོམས་ཡིག་བླ་མལན་གསུམ། མ་འྱབ་ཐང་ཉམསཔདང་། །བད་ཝཱ་ 
ཤ་དོད་བེ་ཡེསནི། །བྱཤིས་བངངའེ་ང་གྱས་ག ༣་དེ་འུན་མཐན་པོན་བཟོད་པར་གསོལ། །།་འེདཀྱི་སེམས་༩ནདོན་ཀུདམཛོད། །ཇེས་བུ་མཐུན་པའེདཔོག་བུབ་ཅོལ། །སསྦཾ་རསྦ་པཱལདུག་ཤཾགསནས་ཀྱད། །སྤ་རེཿ 















རྨ ཐུ 















མཛད ས་ཡེ་ཤ ཐུ རཱམཨ་ལོས་འཇུགག། བཉེམཔ་ལའསའིསལ་ཏདཔའིོགའྱི༠བ སང ] 
བ་ཤད། རུལ་ཚོནལ་རྗེན་པའིཆོ་གཡེཏྱད་བེརྱེ་བའོ། །དང་པེལ་དྱིལ་ལཁའྩོསབཅིངམཆེདཔ་དད། བདག་ཉེད་འཇུག་བདབ། དཔང་ཐླས་བའོ། །དང་པོན། གེུགས་པབབངཔམིལ་འཁོར་ཤདྲ་ཤོགས་སུཞལ་བསུ་ཏེབམ་ ¦ 
བབག་ཏཱན་འེས་པའྲིགཏོའོས་ཏྲུང། མཆོདཔ་རཆེར་བཤམས། མི་ཕོས་ཕེགས་བིའེརྫརལ་ཆེནབཞིའེ་གཏོངམ་བཤམས་ཏེ། ༨གར་དྲང་བཟངངདཁགྲ་ུག་བུ། ལརཌ་ཤངངལ་ཐུག། ཧཊ་ཏཱ་འོམ་དད་དན། བྱངངུ་ཤིང་རྟོག་དངཿང་ 
བླུག་བརྣམསུསོ། ཞཡེ་གེ་ཝལ་ཆེརན།  བཇེའི་ཤརྦབ་ག་རེས་བར་ཡདོའའང། སཱ་དང་གཏོནམྲ་ཕོགས་མཐུད་པརབ་ཤམས་པའི་ལྲགས་སུའདུག་པས། བདི་ཁོན་ལེམ་ཤྲིབ། གལ་ཏེ་ཤི་ལའིགཏོར་མ་རུཊ་ཏཱ་བཞཡས་པ་སབས་ 
ཡིནན། ང་ས བྱུ ། ཆགསུམ་གཏོརམྭ་ཡོགས་གང་ལོས་ཅིག་ངབཤམས་ཤིད། བུམ་པ་བཅུ་འུལ་གཉིས་སདཔམཐུན་པརབཤམས། མེག་དང་མེ་ཏོག། རྒྱལསྲིདསྣ་བདུན་བྱི་གཟུགས་ཨུན། ཏྲ 


, 
རྫས་བྐུད་མཉས་འགོ་དུངགེས་བ་ནམས་ཆོགས་པརྩ་བལོ། །ཐེགམར་མཆོད་བྱ་ཏི་ནནབས་བ་སེ། །ཨོཾ་ཨ་ཤི་ཏྭཀཱརཾ་ལི་ཧན་ཧན་ཕཊྱཀེས་བསངས། སྭ་ཊཱ་ཝས་སྲཿས། སིིང་པའོ་པལས། ཙལས་བྱང་བའརེར་པ་ཆེའི་ལོད་ 
ཡབ་ྤི་རཆེ་བྷ་ཡསྱ་ི་ནངྲ་དུ། 


ཡང་འ ནོཔ་མང་དངུགསལོ། །བཛ་ཞཱཿཞེས་ཡེ་ཤེསཔ་གཤེགས། གཞལ་ཡསཁད་འདྲོད་ཞུབ་་རད་ལཅིམ། དཔེ་བབྱ་ཆོ་ 







| 
།ཨོཁུ་གལས་ངདབའྱ་ལ་ཛས་ལས་ཁུབ་པའིམཛོང་ཡདོ། ཞུབས་བསེལ། མེ་ཏོག བྱདག་སོས། མངསེ། རཱིཿབ། ཞཾ་ཝཟས། རེལ་པོ། གཟུགས་སྤྱ་ྲིའོ་རེག་ལ་སོགས་པ་མཆོང་པའེ། 



























རར 









ངས་ཆ རས 






ངང ༧ ས་ག ོ་ བཛྲ་ཧཱྱཾ་ཧཱཧཱ། ཨོཾ་ཐཛ་བུའྲ 
འའ 


ཉོ་གགེད་ཨྲཱའི་ཏུས་བུསངས། _ སཱབ་ལས་སྦཕས། ཧྩོངཾཕའེ་དང་ལཾས། ཧཱུ་ལསབྱུདབ་ 





བབས རེལས་འོང་འྲལས་ནས། ཡཇོས་སུ་གུར་བ་ལས། དབུས་སྤུརམཔར་པཱ། མེ 
ཆེདཔག་མོབ བད་ཤདདུ་ཀུན་གཟེགས་ཆེརག་མེར། ཤེ་ ཅཏནོདཔག་མཀ། ཛི 





བནོབ་ལེགྲས། ། 





མར་པ་རིལས་འདོ་འཐོས། རང་བཞིན་ངི་གནསནས། བ་ོ་ཝཱན་དསྭཾ་རལ་བཆེདང་ཡེ ཤིས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ལྷ་དགུའིད 
ུགགསསཡན་དམི་མགནོགིུབ། ནས། ཡངསངག་གཞཁོད་ངང་བཤས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། མོ་སར་ཏྭཾདཱགྷཏ་ཨ ་བུ་ཡི་ཏ། །མཱ་ཡཱཿཛཱན། ས་བུརཝར་ཨྱཾ་འོ། །མྤ་བཾ་ཏ་ལན་གསུམ་བྱིས་པྱི་འཉྲང་གི” 
།ཐདག་ཅོག་བཤདོན་པག་ལ་བར་ར། ནས་ཀྱད། ཐུགས་པདགོངས་བཞན་གནང་བརམདོད། །ཨཾ་སྟཏྭགག་ཏྲཔ་ཡརསྐ་པ་སྔ་རི་ོལ། ངི ] 





ཨག ཐོད ཟདདང་བཙས་པའིས་ཆོགས་བླརའདབམ་བནད་བ། ངེ 





ཅུཅ་ཏཱ་ཡ་ཤེསཆེརཔགམྲ། ཅུཊ་བདྲ་དུ་མེ་གཡ་རོ་དབག་མེད། ཐམས་ཅད་ཀྱང 
ཁོར་ལ།, སངས བངརྲུགྲ་སེམསུདཔའི་ཚོགས་ཐམས་རད་ ས་ 


ལབ་ངང་ 


དོགན་པ། 


ཤཔ་ཨཱཿཛྡཱ། ༡སྔོརྨ་དཱན་ིཏ་སྲགསྦ་ཛིས་རོལ་མྲ་ཡིནདབབ། སབས་འགྲེ་ནྲགྲརི ས་ཡནཚད་ 


ོདད་ཡེ་ཤྲེས་དཔག་དུ་མད་པ། ཀདུང་དྫོརདཔགམེད། ཟོརརིསརནཆོངབག་མད། 0 


རོ་པ 














ཅོ་བཟོསོ། རོ བོང་བ བོར ཤླཝུའའུལ་མཐུ་ཡེས་ནེ། །ཇིསྲེད་མཆོད་པ་བདག་བྱིདན། །ངསིདབཅོམ་ཝྲན་བྲའུགས་གུ་གསལ། །ཨོཾའྨདཀོབལོ་ལྭོ། བོངས ནེ 
བདྲ་ཡིས་མཆོད། ཛྲ ཧཱུཾཿ གཉིས་མ མེད་པ ཟྲིམ། ཤོ ཧཱིིལས་འོདབྲཕོས་ནས་ཡར་ལུང་བལས། གཅོའཁད་ཟམསཅར་ལ་འོད་དཔགཏུ་མེང་བསདབུ་བྱ་ཏན། དེནས་གངང་བཤདཔའི་སུགས་གཞུམ་ཐོཙྱརས 
གྱུ་དབུས་པ། མཐནཏིནོ་དང་བཏུད་བརངས་བའི་དཀིལ་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་བརན་བརོབྲའགསནས། བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་མཆོག་དད་ཐུན་མང་གི་དངོས་གུབམ་ལུས་པ་དལྱངུགསལ། །ཅེས་བརོད་ལ། གངོལཱརམཆོདཔ་ 
ཏྱིནརྣབསྤྱ་བབ་ལས། རེམམོ་བྱིན་དབབ་མི་དགེསུ་སྭ། །དེནསྤ་པགྲ་དྭཱ་རད་མཐུན་པར་བཅས་ལ། མདོད འགུར་ཨ་ ལ་་ །མཆོད་ཡནོ་བཀོང་པསའོད་ཟེདརབ་བེ་ཏོ། ། མཆོད་ཡེན 
བཟབ་ཏིངཆེནཔྱོ་ཅལ་བྲསས་བཅས་མུཆོད། །ཨོཾསྦརཏླ་་ག་ཏ་ཨ་བརམོཏ། ྲད་ས་བའི་ཝར་ཨྷབ་ ཏཱ „ དི་བའིནངུ་སྤར་ཏེ་མཐརའོལ་མེ་ལེ་སེལ་སཱནཞེས་པདང་། ' 'པཱའི་བད་རོ། 
ངད་ལས། རླིཾལོས་ཏྱངཔའི་བྷ་རྫསབྱེནཿཌའ་ནམ་ཡཁའེམཐེས་ཀླས་པའ་གྱུན། གྲ༧ུམ་ཡདང་རཱ ཡེ་གོག། ངེ རྡརེའླ་སྲུབརྙེས་ལཾ། །མྱ་དདད་བས་བདག་འྲབ་ཡན། །བདགྲ་ཀདྡརྡ་ཛིའིཔཱ 
ཤཿ སེརཡིནྷསྣ་འདུའདད། -ནོད་ཕེནོ་ཝནམས་སྤིདང་མཐུན་པར་འཐུལ། ཝྔ་ཡི་དབང་བོ་ལྷ་ཡིན་གཡུལ་བྒལེཆོ། ཡང་འ ལོང ༦ རོ ། རྒྱལ་བརྣམས་དང་ནེལ་འ 










༡ 
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/ 


༦༣༤ །བགགོས་མཆོད་བརཔ མྤངལཿསྣབ་ཨི་ཀྲ་པུ། 
ཧ་སུག་བས་སྣ་ཆོགས་ཀུན། ་།མཁུས་པའི་སེལ་མཛད་པའེ། ། སངས 


༈ ཅོགགཞནམསོདི་ངང་འྔབ་ལོ། བཟའསྔོ་ངས་བྱོངབོག་གིསོམཆོངོ་བརཔོོ། །མྱོང་ལསྤོད་དཿ་ཐོ། ༨ བོ་ོའི། ཆོསྤོིལཁོའོ་ལྱོངཆོད་བླསོ། །སེས་ | 
ཏྱསཆ་དཔག་མེདྱ་ཕག་འཚོལ། ་ །ཞེས་པོའྲིམ་ཀུན་བཅོབ་པ། །ཇྔརི་ལུས་ཅནར་ཇྫཾཿག །རྡེ་རིཙད་པག་ཡེང་གྲ་འཚལ། བསུར 


2 ང་ཆ ༢ < ༡: 1 ༤ ཆེ ཅི = ྲེ 

བའིདིད་ཀུནསད་ེག་གིས། །རངའདོད་བཤིན་དུཚིལ་བདོད་པ། །མཆོག་གེ་བདག་པཆེན་པོ་པ། །རེནཆེནཚེདཔག་མེ་ ཇི་ཧཱར་ཉོར་མདོསའེམ་ཡེས། །ཀུནནས་བོས་པརཔི་འགྱུར་ཞེང། །ཐུགས་རྗེསཆགསཚུམ་སྙོའ་ཛུད་པའི། །བླ་ཆོདཔ 
དྲ རེ ལག 3 ཅེ ངི རེ ཟ་ 22 རེ 

བདོད་ལོའི་ལསྣརམས་མུ་ཡུས་པ། ༽སཱ་ཁེབ་གཅེག་གིས་རོགས་པའ་དཔལ། །བམམ་གུན་འཕེལ་ཤེད་དབག་ཐསམ་ཤེབ། །ལས་ཡི་ཚེདབགཿ ཆེས་པ་ཀུན་ལས་ཌདྲོ་གོལ་ནས། སྣ་ཆོགས་ཡནོ་ཏན་རྣམས་ེས་བརྐྱན། །ལ་འོབའཾ་སྱཔས་མཛད 


$2:2 $. 
!ཐོའི་མངོ་བའིཛན་ཅེད། །རྣེབ་བཟཿུ་མྲེདོ་ཧྱེ་སྤངས། 


ང་ཡའ་འོཧྲ། །གྲུན་གཟིགས་ཚེ་དཔག་མེད་ཕྲག་འཚལ། །གེབས་ཆེན་༣ྣལསཀེས་རབབྱསན་ཏེ། ༣།ཡིམའུན་ལོགསྣ་རམས་སྲལ་སྲསངས། །ཧཱནོ་པྲསེདམེདབུ་ལི་སེབས། །ཡཆོ་ཏར་ཚོད་པག་ ལེ་ལངོམ་ཉཡ་ཉིངལ་སེོགས་པ། །ཡེ་ཤེས་མང་ 
བེ །ཕེ་ཤེས་ཆོད་པག། རྣ་མ་པརྙཏོག་ལུས་བེདྲོ་ལོབཅ་ས། །མཐའབལོ་ཏེང་འཇོན་ཤི་བཅིད། ༽བདུད་དདཔྲུ་སེགས་འཇོམ་པ་མཛད་པའི། །མི་གཡོ་ཆོ་ངཔག་ཡེདྱ་ཡགའུཚལ། །འ་ཁེརཔའེ་མོ་ 


ཅན་གཀ་ཡང་རུདོ། །ཁ་ཙི་མཛན་ཅབ་འཇོན་བལ། །ཚེ་དང་ལེ་ཤེསསལ་མཛོད་ 


< 


བཞྲེ། །ཚོར་པས སོ །ཨེགཁ་དད། ཟླའོ། བརེལ་ལཱན་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ ། ཡད་དག་ཛོབས་པའི་སངསྤྱ་རསྣ་དདསེད། ཚོ 








| 





ཏདཡེ་ཤེས་པག་སེ་རམཐེས་པའི། །བཟེ་པྲར་རྐལ་པོའི་ཞབས་ལ་པག་འཚལྟཊ །བེཡེད་པྨད་དགོའེ་མདངས་ལཱན་ཞེག་ །མཚནམ་ཆོག་སུ་མཅྫཿ་ཨ་ཉེས་པྱི་དད་བབ ། བྱརརདདུས་ལེགས་སྲུས་བདཅོའི་བུམ་བཟངམ་ཆོག། མོཉམ་གཞགྱ་ ག་གིས 
པྲུ འིཆོགས་སྙོདག །ཆོདཔག་མེདྲ་འི་གསུང་ལྷ་པགའཚལལོ། །རྣམ་པརི་ཏྟོགམཁྱེན 


¡ ཱ 








ཐ་སམས་ལྱ་ཡ་གའཚལ་ལ། ཀ་ཇེག་མཆོག་སྟེནོ་པ་ཡན་ལག་དྲུག་ུའི་དབྱདམ། །སེང་གེའི་སྦྱས་བདུད་དངག་ཤིན་རྫོའི་དཔལ། །གུན་ཏུ་འདྲེམསྱེད་གཏུ་ ཐོ 
༨ བུ 2 ཡི ཡལ །མཐོ་ཤེསྦོ་རུ་མཚོ་གཏེ ' ཧྲུ 
ཤེསྦ་ཊྱ་ཁབ། །བྱམས་དང་འུགས་ཇས་འབྲེ་ཁུན ཡཐུགས་ལ་པགའཚུལ་ལ། །བྲེ་ཤེསྦར་མཆོ་གཏིད་མཐའ་རབ།བདས་པ། །མིའུ་གུར་འགག་མོངཆོ་ཡི་ལུན་པཾས 
གྲསུན་སེལ་ཆོདང་ཡེ ཤེས་ཀྱི 








རེས་འྲངད་ཅེག །དྲ་པསརང་གེ་ཤེས་ཏུན་ཏུ་བཅིག་པ། ་།ཨེ་ཤེས་ལཱ་ 






















ས་ཤ 
བད ཡནཏཿ་ཆོགས་རེནཚེན་གཏེང་འཛིན་པ། །དཔག་ཡུས་འབུང་པསོ་བིན་ལྔ་ལགའཚོལ་ལེ། །རངཔཞེནཆོས་ཐུའང་ལསམ་ག་ཡོས་ཀྱབ། །སྣཱ་ཚོགས་འཕྲེན་ལམ་འྲ་ཟེར་རང་བྱཤི་བུས། །མའི 
པཱད་བསྒྲིང་པར་མཛད་ཁ་ཕྱག་འཚོལ་གྲོ། །ཞེདོབུ་བག་བསམ་ཤིང་དདེ་བུམ་པ་བཟབ  ༽དྲངསྲོགིས་སྙདཇྲེག་སྟགས་མྱུ་ཡེས་ཀྱཔ། ( །འདི་སཱདའགྱེབའི་དབལ་འབྲོར་རྱས་ཕྱེཉིད། །སྱེ་དགུའེ་འདེད་དོན་གངལ་གས་སབ་བྱཅདན། ། 
^ -. ནེ ཉེ ཆའ $. ངཿ 22. - ` ༨༨ ༩ = = རྒོས ཤོལ ༢ ཟླ ཧེ | 
” ཧུབསམགོ་འའོནི་མབི་རོབལེགས་བྱིས་ནམ། །བསང་སྔགས་རྱལ་པརོགྱ་འབྲརབྱིི ༣ གསུབས་གསེལ་བཏངན། །འདི་ལུངྒལ་བཟང་འབུ་དང་པམཆེདབེས། །དེ་ར་གེསདསམ་ཡུ་་མཐའེད་པའིཐུགས། 
ང་བས ཟག་ཏུ་གསོལ། །ནད་གདོན་བརནད་ཚོགས་ཀུནཞི་བདབ་ །ཐུམ་ཐ་བཟང་གོགས་དདོདམ་གླབ་ཀུན་འྲོང་ནག།, རྗོ 















ཐུགས་པོའི་བ། ང་གེས་བདག་ལད་གངས་ནས་ཆག ༈ལམནདདྲ་ལེ་ ¡ཀན་ལས་ཆུ་ 








'  ཧྲུཾ]༽༠༠། བོ བིས་བདོཔའོའའོ་བོ། འརུང་བཟར་འ་འས་ཏ ཁོཐརམཛོད་། ` ་།ཅེ་གཊཔཱཔོཿིངག་སེལ་ཐབཏག ཟོབསབུམ་བེཞི། བོབ 

ཤེ ཀྲད ཐུལས་རེན་བཟོའི་ཅུག་པཡངས་ཤིཆེབ་ལེབའི རབ། མགྲིན་པ་བ་ག མརུའངག ”ཤིའི་བབྲ་ཉེས་གགུལ་བཟཅིངགབ། ༤བབག་བསལ་ཅེཤིངཤི་ཤོས་བྱར་བི། འཔོ་དངཅུད་ཐུརམང་ཤེས་ཞིོ་སུ་གཔའ་ཆུ 

ར་བ ཤུམ་པངཀུ་བྷོམསྭ་འིནད་དཱ་པདྨ་ཟཱ་ལ་གནས་པོཀཱིཿསེག་རེའི་གཅོས་བུ་གུརཿ བཀས། དུསཆེུ་བདྨ་རམསངར་ུང་ཡ་ཤེདབག་ཏུ ཏུ་ཐེང་བ། ༼རྩཤེ་བུབ་བརྡ་རཱོ་རིརི་དཔག་མེད། ལྔོའིཀམ་པའའིནརེའོཆ་དཔག་མེད། རཀི་ཡུ 

ཅཱ . པར་བླངཆོ་བྲག་བས། བྱཤི་དུབ་བར་ལསའིཚདབག་མེད། བྱང་ཤཿཀྱི་བྲ་མ་པར་ཀུན་གཟེགས་རོདབག་བད། །ཤར་ ཡེ ཁིདུཔ་པར་བོ་དན་ (© སདཾིཾིི གཡེའི་ཡག་གྲ་ཛོམ 
པ ༈ ཏདཱདན་པ། སྔོདུབའོ། གལ་ཏེ་ཏུབ་བ་གཉིས་ཡས་མེདམ། ཡོས་སུ་གངབའྱི་རབྭ་སལ་བུམ་པའི་ནདྱག ཧཱེངོའུ་ཅུང་ཟད་དངབཉས་པའི་སྣ་ཆོ་གས་པདྲ་ 


རའ ངི འུ ` ིོ མི་བྱ ཊི 
འགྲོ་བྱི་སའབ་པ ཀྲ འགྲ་འམཐ་ད་བའི་ཁུམ་པའནང་དུ། བླད་དང་ཉི་པར། ངདྲུ་དཱ་ལས་བྲང་ ཁྱིལབླམུ་མདོག་ལཔ་བུགས་བཟིབྲ་བག་བཞེཡ 
ནོ འུ ཁའམཡུགས་འདོབ་བུཚབ་ནོ། ར་ཨ 


ཧུག་བྲཐགང་་གྷཕམ། གྕེངོཕའེ་ངལས། བོས་བློ།དཔ་སལ་སླ་བོབའོའ 










བ་ལ་ཤས་རགས་པའུ། །བྔམཐ་ཅན་ཤྱི་ཧྲཱི་པོར 





















ཀེ་་ར་ཆོ་་ོམེསོ་ཡོམཔ་ ྒ་་གགསས་སཔ་ང་ལེ་ཆ། ཀྱ ཨོ་ཨྱ་སོ། ཙདྱུཿཝ་¶ 
- ་ ཕེས་ལན་གདུམ་ཧིམ་ག་ཅོམ་འྲལ། སརོར་ མཚན་སུགས་ལནཔ་མཁའ་མཛོད་འི་ 


བོདཔལ་ལྡན་བ། །པར་ཀཏ་མདོགཅནཔི་ལང་འཛིན།  །དི་ཟའི་ཆོགསལ་དབང་བསྡུན་འཁི། མྱུ 


་ *ˆ `` །ཇ་སེལཾ་ཐ་བཏྟཐ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིཿ སའ ལལ རང་གྟི་ཞིང་ཟུ་དས་འོདཟེར་འོད། 
་ རྩག ཿསྤརཏྭ་ཐཱགཏྭ་ཧྩོནས་ག་ཱ་ན་ཁཾ་ཐཾ 
སཱགས་རྐྱ་སྱངབ་ལན་གསུམ་གསུམབྱིས་བུལ་དེར་ཏུའགས་སོ། ོ་ལང་ོ་ཡ་ག་་ 


༩༢༡༩: 


ཨཾ | འཊེའ་་འབྲེངལ་ཀྱག་འཚོལ་ལོ། །དབའ་བཅེན་བོཕེངས་བཆེ། །ཁ་ངེག་ཁུན་པོའོལ་ཐཾ་འཛིན། (།གྲུལ་བུའོ་ཆོགས་ལདའང་ ཆེ །འཐགས་སྙེས་པ་ལ། མངའབདག་རེན་པེ་མཐུ་པོཆེ། །ཁ་ངོག་དམར་པྲལ་འགུས་འཛིན། །ཟ་ཡིརློ། 


༢།འབང་བསར་བའི། །མིག་མི་བཟང་ལ། བདདཔའ་ཆེནཔྲ་གསར་མདོགཅན། །སེཅོནདང་ནེརེདུལེ་འཛིན། ་གནོད་ཕྱིན་འོགས་ལ་དབང་བཀྩུར་ཏོའི། །རྔམ་ཐོསྲ་སྲས་ལཊདད་ལཱནཧལང་འིབཀའ་འོའི པོས་ཞལ་མི་ཐོན་ཞིབ། །སྦྲུབལ་བཙོན 
འའ ཐུབས་པཁས་ཏིང་མཆོགས་གཉིས་ཚོགས་མཛད་པ། །བདག་དང་གཞན་དོན་འཐོར་བྲ་འིདོལ་ཁྱད། རྒྱལ་ཆོན་གཱ་བ ་བཞི་འཁའོ་བཅས་ནམས། །ཟཆོད་ ་གཏོང་བ་འིབཞེསལ། ཆས ཀུན་འྲུབ་ཤོག་གི་ཐར་ 
བྱ། ཇེའཾ༔ང་ཡ་ ཡུ པོས ཡྱི་ཆོས་སྐྱངོ་གི་གཉོངས ༨ ཡདོན་འངརང་རང་གི་ཧོགས་བགྲོ། གཉསས ༧༤༤༨ ༧༥ ྱི་ནང་གིག་ཊོ་རླསལངི་། ཅད 


ཤེ༤༡༠༥༤༡༤༢༧༤ 





| ན༢ངགཞུང་གི་འབུལ་དགོག་ཀྱེས། ཟློཐ་ཟེབོ་མ་ཧིཀུ་ཁོ། །བཛྲི་རེས་གུ་ཧགོས་སྐེངོངང། མཾ 


ཤཱུ འབུངབིདབ བཟས ཉི་གཏོང་མ་ཏེ། གཏོ་མ་གྲུམདུ་ཐགས་བས་ 
སྣ་བབོམ་འཇི་སྟརྱ་བབའེ་དབང་གིཆོགྲམདྦ་སེབཔོན་ཏིད་ལིས་འགུ་འདུག་ཏུ་བུངས། སྲོར་བཛོམ་རོད་བ 





རམ 





རྗིས་བཟོས་ཉིས་ཁན་བཏག སུང་ཡང་མཐངཕུ་གིབོོ་གཉར་བྷས་པའི་སྐད་དུ། མེ་ཡྲ་བུལ་ཅ་ཁིགཐ། 


ཊེ ེ །ཁེས་ཏྲིན་པ་ལ། སཔསྦརཱས་མཆོག་གེངམ་རིག་ 
ཉི་ཛཟྭབཱ་པ་འེདཀྱིལ་ལ་ཁོ་ཡྱི་སྙང་དུ་ཏོའོ་ནར་ཀྱངགམབ་ཀིངོ་བཛྡ་རྔིཔཀར་ལ་ལཱ་པ་འཁོད་པར་གྱུར། རྫ 


སྔོན་ཆོས་འདེིདྱི 


སམ ཆེབའང་བརྗོད་ནསདྱིལཁ་ཁོབ་ཧུ་འཇུག་པའི་ 


པབྟ།གངཁྡེ་སདད་ད་ཏོང་མུ་ཡིན་ཅི་ཁ་དགའཾ། ། ཞསྲངས་པ་ལ། 


ཊཾ ཱ ངུ 
རཱ དྷཱ སིབ མོས་ལ དེའི་ཆོག་དི་གཞན་ངུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །གཉེས་པ་ནེ། ཛ་ 
£ ` ོད་བསུས་བཞིག་རས་པ། སུབ་མ་ལྱིནླ་དུབས་འཇུགཔ་ཁིངརོདུ་བླཟུས་པི་རིགས་པརྱཀལོ། འེ 
མེས་ཁྲུས་བྱས། གྲལ་ལ་འཁོད། ས་ཏོག་ཏྷ་ེ བྲ་ཐ། སམས་བསྐྱད་གསལ་དཏཐུ། ཆོས་འཤདའི་འིགསོ་པ་ 
རྤལ་འབུལ། དོརས་དགའ་ཆེན་ཁོདབདག་ནོན་པེ། །སོགས་ལུན་གསུམ་རེས་བླཟོས་་གྲཤོག།གསོལ་ཇ་བཏྣའུ ། རྭཱཿདྱ་ཝཧཔན་ཡ་ཧཱིུས་ཛའོ་པཅིང 
འདིུ་ལྔའིལ་བའི་ཙོགསཀིསབགེགས་བསྒད་པའགྲུན། ལན་བུམ་ཕྱེརྒུས་འསཡབས་ལ་སུཝྤ ཌཤི་སྲུགས་བརྗོད། རིགས་དང 


།གཡུམ་པཕླབམ་ལ་བང་འསྲུར་བནི། སླེབ 


ཏི སྐུར་བན། 
ཅུསརལ་འབུལ་ཡུ་ལགཿ དྡེ་རམས་ཀྱིས་ཨ 
རཱ །མུཁི་ཝིརཛཱགིསམ་ཏོག་གི་འྲཐངབ་ག སའ 
རྨ 


ཏད། ཀློཐདཔོ་ཕྱི་ཐྲུགས་ཀ་ཉས་སུཌ་པའེ་ཝེ་ད། 
སྐལ་དང་དགབའ་འཆིན་པའ་པོ 


:༼ རོ རེ ་ཟྦོསཿ ཤི་ཡན: ཀར །ཞེཾ 

།ཤོ། ཁཨ་ང་ས་བྨ་ཐོནཿ ཡས་པ པོ་ཡི གའོ བ་ར དུ 
=. ༤ 2 རླ ཤབསྲས་་དུཤ། པོབ་བབ་གེང་ཁ་ ཏུན2བོ་ཊྱང་འཡས 
*་ཀཏ་པཱད་པཱས ནམ་རྐས་འ། ཤཱི 


རྡོན སྙིང་ཁའཛི་དུགས་མ། 


སུ་གེསམ་པ་ཛྙུ། ྱིསྦཚ་ཡ་ ཡ་ལ ཁས་པས | 


" 


ཏི ༥༣༦ 


༣༦༦ ༩ .༤...$ 


ཱུ རོམ དེང་འོད་ངེ་འིན་ཆཤག་སའ་སས་ཅང་ལའགས་པུ། འོ ་ལརརརརོཾཾ ། ཇེ་བཞིན་གྐ་ཤཾག་སབ་ཐར*་ 
ཛུ བགགུགས་བཅས།་། ུབཿཨ་ཀ་སྲེ། ༨ ༠ རར་་་བའ་འིས་ འཇུས་སྟེ། ཁམ་ེ་ནོདཟབཔཐོསལ། དཅིལ་འཁོངོལ་འྱད་པ 
@ འེ རཱོཾཛཿཛུཾཁབའི་རས་བམེངང། ཡམད་བསུལ། དཀི་ཁའཇོོ་ཡིཀྱུ་ཐམས་ན་མཁན་གསུལ་དུ་ཤུབ་བཤལ་བར་མེས་ལག གཅན་གསུམ་ད་ཐལ་སྐའོ་མཞྲིན་གྲས། འངོའི་རེས་བློས། ཨཾམ་ཧྭཛྱུཾ ཤཿ ཨོ 
ཁུས་བརཱིདོ། དཀའོ་མཇོག་གསུམ་ལ་བདག་སྱབས་མཆི། སེ ཧླ་རུན་བཤོ་ལམ་ལན་གསུམ་འདོད་བུག མཉྩཔ་འཇུལ་བར་བགྲུལ་ལ། རོ ་གས་ཀྱོ་འཆིནན་ཚཁི་ངོསྦ་གུགཏུ་བའི་འའོངུ་མརྫལ་འབུ་ལ། དེ་བཟིན་ 
-] ཕྱིརབྱེསློབས་ཤིག། བཅག་གྲ་བུརྙིས་ཆའ་པེས་གུང་ལྱུམ་པ་ཡཱངུ་ ་གྲ་ཡོལ། རྒྱལ་བཟེའང་ དུ་ཡཤྭསདཔབྱ་པཡེད་བ་ལྕག་པད་གནས་བམངདདྲ་གསལ། ཅེསསཉ་གསུལ་གསོལ་པ་བཏད། མཐོམ་སྐངཙིག་ཁེས་སྱལ་བོཚནཔ་གཡིདཨ རྨ 
གསུཁབཱཐིཿ དཁདྭཟབ་ལ་གནས་པའྲིདྷི།ཡི་སྭས་ཁོངཌ༢་འཕོས་པ་ །ཏད། ཟཱེང་བཟྡོ་ཡེ་ཐུགས་ཏཨཧོ་ཿཡིཤ་ལཛྭ་ཧང་འདཟ་ལགས་གུགསང་འྲེན། ! མདུན་བབྱང་ཤིག་ཁའེང་ི་ལྷ་ངོགས་ཐབཐང་དབ་ ་ གཞན་ཡང་ཕྱསྲཛུའི་ཞིང་དབ་འུལ་ 
ན་བཞུགས་པའི་སྐབན་ གསར་འ ཁལ འགུགས་པ་ཉན་ཕེམ་དྲ་ འདམདསྱེ་ཉམ་དང། རུཿཔའིབ་པ་འཛིན་པཚག་ས་ཐམསད་ྱི་གུ་གསུང་ཐུགས་ཀིྱིར་ནབཕཔཛངང་། ཡནོ་ཏན་དད། ,ཅུསྙམཐུ་ཐམས་ཅདཝད།” ཟུན | 






















དད 


|, 


| 


སིང་ཡིམ་ལི། 
ཧོ འོོ 


༡༡༣༢༣ཿ(ར། །ཞེད། པབྱཟས་ཤིང་སོསདང། ཆིལ་ཤོབྱ། 


ཡོ ཡུང ཁ་མ 
` (ཞངུ་ག་གུག། སཾ་ཏོག་པེའོ་ ཁཱ ད་ཡིན རརེ་ པཏི་ཧྟཏཾ ༨ ༡༠. 


བཆོའོ་པདརྡམཛད། ཕ་ཟས་ཝལས་ཅད་མའེང་འགུརབ། ` 
ལྭགྱོ་དམབདབ་གད་དོ། སས ་ 






2=--༤༨༤༡༨༤༡༤༤༡༢༠༠༨༩༤༨༤༤༨༩༤༧༤༢༥༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤༤༤༨--------------< 
འོར རོར མངོན་འཇིགངེད་པརའ་བ་ཅོར་ལམ་ཁངས་པའི་ 
ཀ་པར་བཅདནསའྲ་གས་ཤྲིད་འདིས་ 53} 


3 བ་ $ 
སཿཉཧཿ་དཱགྐསཅང་བད་པས་ཁྱབ་པར་གྱན། 


ཤི ཟུ ཧིཿ ༢༥བ 
ས་ལ རི ཡཿ འི་ལས 


ཞེས་བངོད་དེ་གདོང་གཡོགས་ཁྲ་ལོག ཧིཛ་པ་ ཐཔསཨཉས་འབྱང་བ་ལྟང་རྟེན་དའ་བརྔེ 
སུབ་བཞིནདུ་གསལ་བརྱ་ཧུད། ཞག་ཁདོ། £ ཟ ལ་ལགས མཆོད 


བའོ 


ཏར་བན་བྲལས་པའི་དཀྱིལ 


ˆ ! ཕྲ ༼ ༧ ༥ )?.÷ ཨཿ *: རེ ཛ“ ཡང ˆ` ༩ 


×: ° 7 སྤིན་ཇི་ལུག་སུལ་བསྟུར།” །བདག་ཀྱངསྐྱབ་པའེནཤྱིྱིནྣ ། །ནམམཁའི་རྫོརས་ཛརི་གདག་སྦོལ། སན་གསུམ། དཀེལ་འཁོརྦའིཀེ རྩ་ཡྲིལ་སྣབ་ལ་དབང་མེགསངེན་པོ་ཆེའྲ་བེའི་སེདདང་། པདྨ་དདླབ་ཛའི་གདན། དེའི་སྟེང་གི 
ཁུ ཨ་བ གསང ུབཅན། སཐའ་བྟཱལ་མཚོན་དུང་བདན་ངང། རོམ་མ་ཁ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཕྱེ་བད་དཔག་ཏུ་མངཔས་བྷསརོབ། ལ་ཤེས ང་བ་ས 
ཨདར་བས་གུསཀ་ུང་ བབའ། སངཿསྱ་ཧས་དངྱ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཐར་སཅ་པལ་བཙོངཔག་མདྱ་ཀི རྣམ་ཕར་མོའཛར་ཚཱ་ཛྲ། པྭའཱ་ཾཧོ །ཕད་སེབ་དཔེན་གྱི་བྲུག་པ་ཀའེདྡཿཾཡཾག་ལས་འོ་ཐེ ཀཱ 
ནངང་ཞན ཤ་གཞུ་ས་ན།། དབང་གི་ལྔ་རྒྱལ་གོཙོདང་ཡེ་ཞེས་དཔག་ཏུ་བོད་པ་ལཱརྲབའི་ཧིལ་གཁེའ་ཡ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའའཁོཡི་ཚོགས་ིས་བྣགརབན། འིག་སྲུགས་འདི་ལ་དགེངས་པཅེག་གྱུར་སངསངྱས་ཆོགས། , ཤྱཾབ་གདགའི་ཀྲུདིཤ | 
ཉྟངདྱ་སུ་ཏེ། ཤུརདྲུ་ཙེམ་དྲག་བཅུཝ་དྲགྲལུ་ཕོགས་སུ། ། ཤེ་བ་བདནུ་ཝ་བྱདནདུ་བཅྲ་ཟེ་བྲགག །བྱ་དདངུ་ར་གའྲི་བད་བ་བདུག་ཅལ། །བྱང་ཐརས་གསལྱ་བེ་བཕགགི་གངད་སྤེས་པ། [ལུ་བཅུར་ལཱངངནི་བཞི་འཛུ་རྔ་ལྔ་དང། གསུ ” 
ཅུཟླ་དུག་ཏེར་ལྔ་རམསའཱི་སངས་རྱས་སཾ། །གཟན་ཡངམཐའ་གའད། སྱ་རཱས་ངྱ་པདརུབསམས་དབའ་ཚདསད་བྱ་རམས་དང། ་འཆི་མཛརའདདེས་གུབ་བརྩེས་པའ་ལྟ་དང་ངང་སྲེངརིག་པ་འཛོན་པའིཚོགས་དཔ་གྲྭ་དད་པས་བླུསདབ་སབྲེང་ས 
ནྭངཿ ཨཛྷཾནྩས་གྲངའི་བརྒྱ་ཡིར་མཆོད། ༤ དེ་གཞིན་གཤེགས་པཟསའདོ་ལེས་ཐངག་ལམདན་པར་པད་གླསང་བསུལད་གསལ། །ཞེས་རྔེས་བྱ་པ་ཀྱིས་གསོབབ་བཏབ་པས། སླེབཾདཔནོ་དངྫ་བ་སྣད་ཚོ་དཔག་ཡང་དབྱེནམམཆས་པ་འཁེའོ་དང་ 
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<== ༡༩ 













དབང་བགུང། །དོནས་པོལཆེནཿ དེ་ 
ཕཱུཾན་བི་རྷབསྦ་ཡིས་སཔསྦྱ་རྲས་ཡངཔག་འཕགས། ༈ 

མས་ཞེས་སྦྱརབ་ད། བཟེདོ་པངཔ ་ ་ ང། བསམསོགཏནངང། འདོ ཨོཀ་རེརའིམཐར་སྦིའ་ 
ཅེས ཡང་ཁ ན་པས་བ ལ་ཞི ་ོང་་ཡུང་འབྲོུ། འགུའིག་དྱུསའི་རི་གཏདམཐུའུམ་བཛོནས། 





བམ་པའི་རུས་སྭ རུཌ་ནཾཕ་དབའ་ཐསྐུང་། ཀྱི་ཆུསསུཨྱི་ནང་ཐམས་ཅང་གད། བཁར་བ་ཐོག་ས་མང་པནས་བསྲགས་པའི་ 





འོཿམབྷམསཉོས། འོ་སོ སོང་པ །ཧུམ་པ་སྨོ་མའིསྦྱི་བོང་གཏུགས་ཤིང་ཆུར་རུ་འཐུང་དུ་བཅུག་ལ།  ཨིཾརཙན་ཡཱུན འསྲི་པས་ཡུཨྭའཱི། ཊ ལུས་ཕྨ་ ཤཱ 





བཅས་པས་ཀྱད་དུད་ཏྟེ། པ་རོལ་ མྲ་དག་གི་ཤིས་པ་བོངཔའི་དབངབ་སརབའི། 


།ུ་ཁྱེད་ཡིཿ་བདག་ལས་བྲེལ་ཏེ།. ། དད་པས གཙ ། ཧསང འཅུར་བ 
ཡེས །ཧིངཇེབྱཡྲི་གབྱ་འར་འཇུཊ་པུན། ། ཡིན་བའེ་སྟས་ཀེསྒྲནེཁྲགས་པད་འགྱུར. དེ་བཞིན་དུ སྱིན་པའི་ཞེའ ཕ་ཤཾས་ད 


༤ ་“༥`༤ ལབརྡ་གག ། ཙེས་པ་ནས། ཤིསེ་དུཔཡདྱ་པར་ ཡདའཕེལ་ བློག 
དི་འདོན་པའི་བཀའ་ལ་དབད་བབར་འགྱུང་བས་སླད་པོ། ཕནས་འ འསང ཞེས་གསུངས་ཊིད། 


འོ 'མིགླ་སིབྲངམས༤ད་ངྲ ཁྱད་པརདུ་ཡང་ཏོནསངས་པ་གཏིུགཡིས་ཏུ ཀྱུད་ནས་སྲངས་ཏེ། ། སཾསྟཱ་ར་གཞྲི 
ཉས ༥༣ རཿ ་ས་་ ÷ 5 །ཕ་ཤིསངཔག་ཅམད་པས་དླདྱྩ་བེསརབས་པདམས་པྱ་ཡིས། ཁེསས་གོས། གདགད་ ཞིནགསས་བབྟཏབ། རྙམ་སྣང་ཅིད 

















༡༢༠༡༠༡ཉོ།༡༡༥༩༠༥ 


= 


་ཱུ ༠) - །ཏུ་སཐབ་ཞེས་པའི་ཚབ་ཏུ། རྡོ་ཡེ་བང་ཡེ་གེས་དབགྲ་ཏུ་མེདག། བིཅོན་འེབ་པར་བང་། དེ་བ ལུས་ཁརྡརྣའིཆོདབབ། ཞེས་པ ཁྱད་པའདུ་ཡང་ཏེན་མངས་བེ་མངགིད་གུནའས། ཞེས་པ རྔོ་ཇེ་ངོདང་ཡེ་ཤེས་དཔག་དཱ་ ¦ 
,ན/ མུདཔཅེས་འདིནོཔ་པ། དེ་བཞིན་ད འིན་ཆེན། རྭ འིན་ཆེན་ཚོ་དབབ། རྩོར་མདད་སེར་ལྡས། འིནརེད་མོདཔ ༩ མདྨ། པདྨ། ཕླངའིཆེདབང། འདོད་ཆགས་ཡིས། པྱ ཆོ་དད། དེ་བཞིན་དུ། ལས་ཀྱི། ཀྲ་པ། ཡས་ཉྱིཆོ་དང། ༢ སྲེ་ ¡ 
༩, ཉིར ཞེས་པ ྐུ་བདས་ཨུ་མཉམ་པའིབུམཔ་ལདོན། རིགས་ལི་ུས་བྲམམས་ཀིསའེརཤིནདབངགགུར་བ ཡིན་ལ། ཕཉི་སྲསཝུས་པ་ཡིནན། དེ་ཛམདཏན་ལ་རས་རལྲ་འུམ་པ།ནོས་དངད་བླར་བཡིནནོ། །དེ་ནས་ཁདོ་ནྡ་རིདའངནི། དེ་ 

༈ ལཱངའཤུས་ཝས་བུམ་པའི་ཇྲུས་སུ་ཐོནས་དཇང་བསྩུདད། སྲུ་གབ། ཇི་མནག། རྦུའེ་ལུགམ་ཡབདུང་བ་ལས། འཇིངཕགམདོ་གྲཙོ་པའྲོ་བར་པའི་རྟགས་ལས་དབྱུ་ཧན། དི ི་ོ་ྲགས་ལ། སུ སར ༤ | 
བང་ལིསོདོ་བས་ལུངིན་པའི་ཡུགས2ད་ཡངོ་མོད། ལབ་ལ་མི་མཛད་བཤ་ཆེས །དེནས་དམ་བ་དགུ་ཡོད་ན་མཚམས་བུམ་པ་བཞིས། རིམ་པ་འཞེན་འབུད་པའམ། གཉིསལས་མངན། འསྦརཿར་རཱིས་ལན་ལུནར་འཁུང་དེ། རཞུན་ལཟགས་ཚོ་ | ཿ 
ངི ཿུ མོནོ་ནམ་སཅད་བྲཀས་པརྡ་ཀུར། ༄ེས་བྲངོད་ལ། ཨུགས་སྲསཔ་མཐར། ཕིག་པ་དང་སྙེང་པ་ཐེམས་ཅད་ཧུང་ཧུད་པཱུཧུ། ] ཧཱཾ 

ཏྲ ཌུ པོདོད། དུསྦ་ཡི་ཞགས་པདང། གཤནང་ ཡོ 













¡ དང་ཡེ་ཤེ་སོ་དཔགྱུཏཱམདོ་པ་ལ་སེགས་མཚན་ས་ཤི་ཆོདཔག་མད་པའི་པ་རཁདོ་དང་༢ཙམ་པྨ་མགཤརྣ། 
ནང་བསས་ཡ་ཤདིང་ཞུརུསླད། གདོན་ཐམས་ཅད རིམས་ཟམས་ཅདང ཧེབར་འཇོབ་དམ་ས་ཅབ་།ྐན་དཔྲའབ་དང་མི་གཅང་བ་དམམ་ཅལ བད་དྲྲ་ངདདངྷ་འཁ་པ་དན་པ་ཐམས་༡ མཚན་མན་ག་མོ 














འེ ང་ཁལེག་པར་འདྲེན་བ་ཐམས་ཅདར 

༥ ༣ ་ཤར་ཁ་ པ་ཁས" ཡངཿ ཁ་ར བཆ 1 བོ 26༨» །བོར་བ་པ (”་འྲེཿ བསྐོརོ་བར་དཡིགས་ལཌ ༣ 

༨ །མཐུན་པའྲ་ཐོགས་ཐམསཅང་འའིང་གུ་དུདའ།། ཞེས་བྲཀུའོ། དེན བས་པ རྨའི་འདེངོས་ྱི་དབུས་པུ་ཟུ འརིལ་ལབ་སྟེད་ུའི་མཐད་པཱགས་ི་འཕྲེང་བས་བསྐེན་བར་དཡིགས་ལ། དའི་ལོང་ཟེ་ ཕྱིས། སླེའི 

།ནད་གདོན་དྲ་གྲ་ཤིྲ་ཕ་ཞིངཕ་བཐམ་སུ་ཤད་ཀང་ཇོ་ཁབ་ལེན་ཐིས་ལྕགས་ཐྭ་བངས་པ་བཞིན་ངྲུ་བབས་ཏྲེ་ཤཱར་དོར་ཛར་མོས་ཤིག། སྡགས་གསུམ་ཡི་མཐར། ཕྡིགེ་པ་དང་ཡིབཕཐམས་ཅད་སེགས་གོགི་མཐུར། ་ིང་འུནུའི་དོདུ་ཨུ་ཝཱན་ཡ 

 ཞས་པ་གཞུག་ཤོ། དེནས་བྲང་བནི། སློབ་མའི་གནས་བདུནདྲ་ོ་རྲིར་བས་རེ་རེ་བཞག་པས། རྡོ་ཇིང་ལསུ་དེ་འད་བ་བསམ་ཡིས་མི་ཁཐ་པ་སོས། ་ཡུས་ལརའི་གེ་བཞེདོ་ཏེ། ཕྱིནཆད་བནོད་པ་གང་གེས་བདིཛུགས་བདྡ་ ས་པའི་མོས་པྱ་ཐིས། ཞེས 
དོལ་སུགས་གསུམ་རྱི་མཐར། གོདང་འདབལས་འནིང་གུའུའི་ཆབཏུ་ར་ཉམཏཱ་ཞེས་པ་འཇུག། དེ་ལ་གནས་བདུན་ནྲེ། སྱི་གོ།.སླད་ཁ། སྲོག་ཕྲག། དབུང་པ་གཡང་གཡུནོ། བུས་མོགཡུས་གཡནོ་༣ྣམས་སྲོ། །དེངས་ཐུན་སེངམ་ཡིན་པའིཤེནརྤཔསདྲི། 
! ཛའི་སཱིང་ཁད་པྱདྨ་འཇབམ་ཕུའི་ཛི་ལྟེབལྔ་མམ་སྦང་ཚེདཔག་མང་། འདབཔ་བའི་ལ། འདྡདནྡ་ངིཆདཔག་མེད། ཨྲིདནཆེཉདཔག་ནེད། ནུབ་ཏུཔྱརཛོདཔག་ཡེད། བདང་ལས་ཤིཚིདཔགསིད། ཧཱི་པོ་ཡ 

ཊ།འཁེའྫའི་བཙོ་པོདོ དམ་མཆེས་པའི་བགས་གནས་འདོད་འབྲོམ། སྭི་པོའི་ཡེ་ཤེས་རེད་ཕག་ཨེད་ཁ་ཟིམ་པགས དེ་ཞེང་ད་མེད་སོ་ལེསྱའི་འདུང་ཅིའ་དང་བཞནདུ་ཞུ་། ལི་པོ་ཙོངས་པའྱི་བུ་གཞས་ཞུགས། ཧི་དངའི་རིགས་ལ་ཆོདཔགསེད་ལ་ཐིམ་ཕམ་ 


ཆོ -༡-༡༡༤༡༢༤༠ 















གཟའ་དང་རྒུསྐང་ཡི་གཞོང་པ་ཐམས་༦དང ¬ ༤ བཙན་དངངའི་གནོད་བཛུམས་ཅདང གླུ་དངས་བདུ་གི་གནོད་པ་ལ་ ། 


ཡ་ཤེ་ལོདཔག་མེག སྲེཾདཔོན་དང་དྱིལ་ ¦ 









རོ 
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` 2༨༡༢༡༠༡༢ 















ˆ = །ཀྱངའམེད་ཡུ་ཤེསཀི་བ་ཙིའི་རངབཞིན་བུ་སེལུས་ཀི་ནང་ཿམས་ཅད་གད། བམལ་བའི་བད་ཏན་བདུ་གེས་5ད་ཞི་ཤིགས་བའི་འབ་ཡེད་བཚོའི་འབོསྲོ་བུབ་ཐོབ་པརའྱུན།གཟུང་བྲེགོ་གཅུམ་པོའིམཐར། །པོནི་ཡེ་ཤེསཆོད་པག་མེད། །ཧུན་ 

















4 
ུ ཅོཔདུསཔ་སྙད་བཱྱིས། །འཚེ་བདག་ཆེར་པེ་ད་བཆོབ་ཏེ། །བུ་ཁྱོནྡཆེའརིག་འཛིན་བརེས།་ ༨ རྒལ་སྲིདྣ་བྷ་ཕི་འབུགས་བླནྣ་་ཐས་སཱིད་པོ་ལན་གསུམྲིསིན་ཡིས་ཞུངས་པ། འིམས་པ་བཞིན་ལགཏུ་གཏད་ལ། ལྷ་ཛས་` 
: ལས་ཐུབ་ལྟེ་ད ཤནོ་ཟུ། །ཆུབས་སྭོང་ལྣན་ཞིདམུ་ཁུདརབ་མཱཉམ་ལཱན། །སྣངབའདགྲ་ལསུརས་པདུ་ྱས་གྱུར་པའ། །འཁེའོ་ལོའིན་ཆེནདམ་བས་དངར་བསྲུར་རོ། །'པོཙོཀརངྣ་ཨངྷིའཱིཡཾ། རིན་ཆེན་དོབལཱ་རྫསིཿཱརཾ། ༈ཁུན་ཏུདཔ་བད་` | 
© | མཏུ་པྷུདཤུཾཅིབ། ཇིའོཉིན་མེདི་གཟིན་མཚདདེ་བའྲན་ །རོ་ཐུའིན་ཆེན་དམ་པསདབང་བསྒར་རྡོ། །ཨོཾནཿཾཧཱ་ཨྭ་ཁྱལསཾ། གཟུགས་མངོས་ལྷན་སྡུགཅིད་ཧཱུལའངམ། ]ལུགས་པའི་མདོག་ལེགས་འཇམ་དདྲདི་མཆོག་ལྡན། ཡིད ཟློ 
ཌི འདོདོདའའིརིགྲ་བདང་ལྡན་པའི། །བཙུན་མེའིནཆེར སྟི གང་ཡ་ངྒསལ་བམུ་ཏིབ་མངེས་ལན་པའ། །གསུང་པོགས་མང་པྲོ་དུང་ལ་དབུལ་བུདན། །བཟེདོ་ལཱན་མཚུངས་པའི་ཁྱིབ་བགག་ནོད་སྣན་པའི། ཆེན མ་ངཱ་རླང་།ཡྲན་། ཞོ 
༧ག་བད་ས་ཆད་ལེགསྭ་བྱེགས་ལྲའི། །རབ་གནས་གངས་ཆེནང་འདྲ་གླང་ཁོཆི། །རྤལ་བེོལ་འེས་མཁའ་ལཇཔའགྲེ་བའེ། གླང་བེོན་ཆེན་ ཧིཿ ཐེའོངསདུས་སྤུ་ོག་སྣ་རམས་མ་ལུས་བའི། །སླ་སཿཧྟེཿདཧཿ། རྫ 
¦) /རྨ་ྫའི་མཐྲིན་པའི་སྲུ་པུར་ཡིད་འོད་ཕའཾ། ”དྟ་སཆོག་དེན་ཆེན་འ ཧར -འགྲེདང་ལྟེགི་དང་ཀུནནས་འོདོ་འཇུར་ཐཁྲ། = = ; །དཔའཔྟནའོ་པའི་མམུངདདབཅས་པ་ཡི། །དམགའའ༨ཆེནདམ་ང་པུ་ ;, 





ོ ཤ- | ----~ 











` ཅོད ཐུལ མ་ཕཱསྭ་དུང་བའི་བྲག་ཤིས་བའི་ཛས་བ བད་བ་སྨསྱ་གཟོ་༣པའི་ཆམ་མཁའིབཟའ་དངམཉམཔའེ་སམསཅནཅམས་ཅ ཆོདང་བཞེངོམས་དཔལ་བཇུབོར་ངཐམཅོད་ 
གྲི ལ་ཨྱདྲངྷ་ཱཐཱཏཱ། དེནསརས་ པསུ་སིབནའལག་ཏུ་གཏུད་ལ། སན༠༦མོ་ད༢འབུ།ལ་གྲགསྱ་ཀུ་ལམི་འདོའེ་ཆད་མས་མ་འདྲོ་ཤུག་དུ་ཞུལ་བ་ནྲ། བྲཀ་ཤིས་པའྲི་རས་སྲུ་ནྲསསཔྲརཔས་བ་ 
བདའཛཔདོཕེང་མས་གཙྫོབས་སེནདིའོ་ འདང་མཏམ་ པའི་སེམ་ཅན་ཐ།འ སཿདམེ་ལོངོསྲརསལ་རྟེནནས། ཤྤིངུ་ བ་ཤིས་པརྱ་བ་ བུན་ཅིག། མེ་ལང་ཡ་ཤས་ ཐེ །ཡཾ་ཤེགྱ་པཿམཆོ་མཆོབྱངཱ་དབྱ་པཱ བུན་ཏེ། ། 
དཔ་རེས་ལ་ཁོགསམེད་ལོངས་སེདོ་ །་སེདོ་པའི། { །བཀྲ་ཤིསངེས་ཀྱངགྤིང་ པ་་དགྱ་བུ་ཅག། བེད་ིནདུ་བནོ་ཡོ་ ལྷནའདས་ལབླད་པེ་ཆེསུ་འབུང་ཡིས་བྲི་ཏཾུ :ཐུལུབ་ ་ཞེས་དད། སས ས་ལཞེས་འདོན་པ་སོ། ཐི་ཧད་ ག་གསུཔ་འཇོམས་ 

པཱན། །པཱཱནམཆོག་ཆོས་ཞིད་རའ་ཏུདེགས་གུར་ཊེ། །ཏོན་མསོཟུག་ངུ་མིང་བདྱ་ཧན་པ་ཡི། པག་ཤིས་ངེས་དདུག་གསུམ་ཞིི་བུ་ཅིག། དེ་བཞིན དཔའི་པུསོ་ལ་གས་སྐྱེསམས་ཞོ། འའྡ་རས་ལྟཏིའནས། ཤྱི་སིང་ཐོའཁྲུར་ 
ིང་བས་བ་སེ་ཞེས།་རག་ོགས་ཏེ། ་ོར་ད་ི་དདས་ཐུརཔཡི། །བྲ་ཤིས་དེས་ངང་ནད་འན་དྲི་བདཅས། ས་རོང་འབ་ཤིསཀྱིས་དུར་བ། དུངཔའྲི་པས་ལ། ག་ར ཧཱི། །རྡོྡཾཡ་ 
དཿ སི ༈ཏོན་མང ༤ །བཤ་ཤིས་དེས་ཀྱདཚེ་མདནཔས་དུང་ཙིག། ཏ་ཚངས་པག་ཤིང་ཏོག་པེ་འབར་ ཕིལབའྡརྫསལ། ིལརར་ལམ་ཆུང་ལམ་ཁའརས། འཆཡེ་ུ 




























ཅྭགར་བ་ཛི། རོང སློ ལཱའི་བངང་པ་ཆོའིཿྫིམ་དུད་དཀ་བ་པར་ ཱ ་ྦ པཱ། དུད་དཀར་བྲི་ག་ག བླྣཔསླ་ཐོག་པའནུལ། 
མནོང་ཡདོས་མུ་ཧའོ་བ་ཡི། །བབཤིགས འརོང་ལ་པདྡ་་ཤོབ། སབ. ཡིག་ང་ཁང་བ་པ་༦ རོ ལྤིབ་དམེརྲ་བདོབ ༣༨ ཅི 
ཤིས་དེ ཅག ཛན་རྡོ་རིགྲ་གུབ་པའི་ཕཝ་ཕྲད་ཀར། །ཡངང་གརྦལསི་རས ཡུབས་ཀརར་རོའརཕྲས་ཏེཐབསཏདད། །ཐའེགཔན་ 


༢ ཏན་སུནཐ་ངོགམ་པ་ཡི། །ཕྲ་ཤབ་དག་ཁང་བའེབས་ཀུན་ཞྱི ཤྲག དེདགི་བཐབས། ཨོཾཿ །སཨོལ་ཁ་ བ་མདང་བ་མགས་ཀ་ཞེསགས་བཅད་གངམ་བའོ། །དེརས་བཅོ་ 
353 4 ཤོས བུཿཔ་ས་བདས། རཱ ཛའི དང་པ་བཅ་བང་ 'ཏེསཾལླ་དམར་ཁསྦ་བཛས། དགེ་བྲབད་དུརྱོར་བྲ་གོ རིྡསྱ་ཡི། མཆོད་པཟས་དད་ཟ་ཤམོབ་བྲ་འུམ་ཁུ་མགོས་ལ། བསད་་སྲངས་ 
ནོརུངཀ་གོད་སཞི་ནྲ་པ། བཏ འཕའིད་སི་ལབས་སྷངམ་ཆོ ཆེལ་ཤ་འཁོཔ་སོར་རེན་བྐྐེཔ | །ཨེགས་སམ་བཞྭདོ་བླ་ཆབ་བསུག་ག ཤང་པཱུང་གིསགྲསད། བཅོས་ལཱན་འདབ་ངུལ་བཅོདད་ཡེ་ཤེག་དུཔ། ཆོགས་འཁོ༢དུང་བཅས་པོཿ་མས་། 
ོ བག ཞུ ལགཆད་འར་ོདྒ་ོངེའཁཔ་ལ་ལངགབ ཁཿ་བཅུང་པར་འདོབཅབ་འོཁ་བ་རཅམམ་བལ་འཇིབར་བརོད་འབྱས་དབ ིནངའི་རངད་གཅོད་བཟུཔད་ཅད་འི་དང་། ཆ་འིདཏེད 
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༨ 


༈།བ་བཅོདང་པེ ཤེས་དགྱ་དམེ་བཟི་ག་འཐང་ཐབ་བར་མཛདད་གསུང། ཅེག་དཔོབ་གྲབཞུ རྡོང་ཡེཤ་ ༼ལྐན་གསུབ་སོག་བཅད་པཔ་ག་ཆད་ཁ་འསྐད། མ་ཁྱུབོར་གདང་སོགས། ཁྱདྲོ་སྲིག་སེམས་ཅན་སེ་གོས། བཛ་ཡུ མཐེན་བྱ་ { 
པེ་ཤུས་བླམཔ་གཤེགས། དམཆོག་པྲ་ཐས་རང་ལ་ཞིམ། རཁའིས་འིདྲཡེལ་བཁེངལ་བཏྟན་བལྲགཝ་སྤིད་དམའུན་པར་པ། སླནལ་མདབབ་འིསྭ་ཀུད་ཐདའྱགྱ་འོ། །གཉིས་བནི། གོད་ངུ་བཤད་པའི་ཆྩོག་ེ་དགག་ལུག་པར་དེས་བུར་ཡས་ནས། ¡ ” ¦ 
༈ ཉོཐའི་ཏུད་ཁང་ལྕག་བེའྡམས་འདྲོད་པརུཀྱ་སྟེ། ཐེགམ་ཉེད་དུ། མཆོག ལུག་གནས། དའེལའ་ཁར་འྲས་ལྩད་དཀོག་ཞེད། འགྲོམ་གཞོ་འི་ །ཁས་སཱའྱདབད་ཅུད་བང་འཐེལ་བར་འགྱུར། དེ་ཡད་དང་བྲིའི། དིལ་འཁེརྱཉ་བའི་ད་གཞིའི། ༈ | 
དྭུས་ལ་ཆར་དགར་གཏོད་ཝཏིས། རང་གེ་མདུན་རུ) རུཿརྟོས་དི་ཐབང་སླིངསུ་གད་ཐ། ཇྫོ་ཡི་ལྭ་གཏེརྦ་ཝཱ་བགཾག་ ཤནཀ། ཨམུ་ཁཱསྣའཀང་ སྭ་བ་སག་གུངྲས། ་བཟི་ང་པྲག། ཨོཾ་ཡྦ་ཞབཔའིའིནཔཚའི་བད་དས་ཤོདཏ་ཆེ་བར། འུ 
ཤབས་གཏོངཔ་འདོདཔའི་ཡུན་ཏན་ཐ་ཚད་བཡིད་པ།ཡཞེབ་ཏི་བདྲ་བིའི་ང་གཞིཏན་གག་ཁའ་དང་མཉམ་པོབུར། ་་ རང་གི་ཧྲིང་མ་ནཱས་འདོ་ཟེར་འགོ། པགས་སྐྱོད་འཁེར་དང་བཅག་པ་ཨོབཛས་མཱ་ཛཿ རྒྱ་ཕུང་ལདགའན་ཆགསུམ། 
/གཏོརམའྲིན་བྱོགས་བྣེངགི་བཏོངས་བཏང། བཅལ ་་ལིཀ་འམབའི་ཞཡ་སྦབ་ཏྲི་ྲ། ངེབའིདདུ་བྷཱ་ཧཾ ཟཉ་ཤདཀ་ལེ་ཀ་ཱ་ཁ་པ་པ་རྷ་ཝཱ་རྩ་ཏ །ཁཛརོ་སེཞས་བཏགག་པ་ལན་གསུམ་ཡིས་ཡུལ། པུ་ཞྡེན་ 
¡ྲ ཨདའི་བརབྱེས་མཆོད་ ཤ༨གྱོགས་རྔོ་རྲིཏདཨྱེ་ཁཱཛོག་ཡའཌར་དང་བཙཀ། །གཞོཐྲ་ཀྱི་སོག་ཀོཁ་ཁ་བཏབ། ཡིག་འྱར། བཟེདོགཡིལོག བྲངྲ་གྲུཊ་གིསེ་ཁོག་ཁའ་ཤམ།ཤེགས་གུགསལ། །རབྱི་ིངཉནས་ཁོདཟེར་འབལོ།བནན་འད་འ་ ། ` [ ༩” 
: ༨" ' 
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] ༡ བདག་གང་བདག་ གྲྭའུགམདགནས་བྲམསཅང་མཁོཝ་བླག་ ༣ ཀ་བམི་བཱསྔབ་ཐའི་ལཱ་ར་བཿཞེས་པ་བཞ་ངི་མགའོགུཿརག། ཨར ཤོ བོས་སོ ་ཨཀའ་ལན་གྱུམ་ཉེས་གཏོངམ། པྲུ་དེནས་ ཧ་ཅང ལོ 


ཅུལ སྭའྲི་ོགས་འི་ཡིལ་འཁེྱགི་ལས་ཆོམན། གཉིནག་ཞེན་ བུར་པའི་ཞེབས ཀྲིས་ཡའི་བྱོགས་འདི་བད་ལི་ ལི་བདོབར་སཱོལ་ལ། ཤ བཐའྦཔོངྲ་གགསྦྱ་ཆ་ངེན་ངོ་མཛོད་ཅེག། ཅེས་པའི་མཐར། གཏོརམ་ལྟར། བཙུག ཅི ་ 

ཤུ 1 །ཨཨ་ལ་ཏཀྱཛ་ལི་ཧན་ཧཿྡ་ :ཤུཊ། ཙེས་པ་བླབ་འཱའིནྭདུ། ས་གཞི་ལྭའུངས་ཀརདག ཐལ་བས་ག ། ཨློན་ཆུས་ཆག་ཆྲག་ཟཏག ཞུག ་ལུ་ས་པ་བཏོྱ་གུཅུས་འཇོགཊ གས རོ་ > 
ཨས་འཞིར་བཅལ་ལུན་འདས་རུལ་བཛངངཡོ་ཤིས་དབག་དུམང་བའིང་ལ་འཁུར་ཆེན་བ རའོ། །ཞེས་ཐོས་ ཤིང་དྭགྲ་ཏུ་བཅོད། ཨཾ ཀཔཾ། སྲ་གཞི་ནམ་མ་ཁའེ་རང་བཞིནད་ཀྱ་ ཛཿ རྔཾ རྔོརྔིའིརང། ངབཞིནདུ་བམ་ 

ཡར བུཤོས་ཐུམ་སཅད་ཡོས་སུ་ཡིང་ཅརཟུད། ཞེས་བངོདདོ། བཉིས་པི། གངོད་བྲ་ད ངུ་གྲོ་བས། མངུན་དའིའི་མ། གྱི་དབུཔ་གུ་ཆོམ་བུ། མཆེད་གོན་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། <: །ཏོཿཔ་ § 

གེངའཞིནྱའིན་སེས་བཟབས། ༢ རདགྱི་སིང་ཀྲུརསའིདཟེརའྲལོམ། ས་འོག་ནས་སའལ་བ ལི་བ་རས་བཅོལ་ ཤེདདུ་བྱོན་པནི། སྤུ་པཧོགཾརབེྱན་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གསེཿཀྱི: :ཐུམ་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། སཿ སཱའྭལ་མོདཔགཏཱ ། ཧཾ 

ལདུསདྲུ་་པདསས་འཛུར། ཨཔལི་ཞིད་ལྟིཧཱཿ གཡམཡཿདམཧ་ ཉ རསུ་ོདའཛེལ་ རྒོ ཆག་ཏོལ་གིང་ིས་ སྦྱོབ་བ་སངཧ་རྨས་ 9མསབད་ཀྱི། །གྫེད་པའིཚུམ་དངཁྱད་བརྫྱི། སངོད་ཕ་རོལ 














































(ཕྱིན་པ་ལ། །ལུཊ་ེདི་དཔདདུ་བྲར། ཤཱཿགང་གེ་སྐྱེའ་པ་ཡི་ག། །དེ་ལྟབབཏུདཏ ཤ་བཅོ་བ། །དྲེདཞིན་བཏག་གིས་བདུད་གྲེལས། ཡས པཔ ཀཀ པོ་ོ་ ་ོ་ ཕྲཿཡང་ཨྨཿ ར་འ ( 
།བོན་པཱལཏེ། རང འཔྲོལར་ཡུར་སངའིདཱ་པ་ཐིམ། ཁྲེད་བར། ཚོལ་བུའི་བྲས་ནས་སུར་ཡེད་དོའི འི་མཚྫཡཡྱི་དབུསསུ་རོཡ་ཏུ་དགུབཀོད། མཆོད་བརྒྱཆེར་བཤམས། མདུན་བཧྭ བསངས་ཕྱདས། ཧཱེང་པའི་དང་ལས། དེ བི ,$38 :. 
རདགཤིན་དུ་གྲུརཔའ་ པའི་པཱཾངང། ཝིབཟང་གྲི་ཡིག་ལྷཾནསས་པྱད་ད་ ཁི་གཱདཿྲི ཡུན་སུམཚོགས་པད དང་སས་པརྲའཔ། རངགེ་ཧིང་ཁནས་འོད་ཟྲེད་ལུགས་སླུ་གུ་ུའཇོབས་ཁས་ཡབྱིསྲེ་མི་ཁྱབཔ་སྤྲོས་། (' དད་བཞིནཀྱི་གནས་ནས། { £ | 
སྲང ཨ་སངས རེ ངཿ སལུསསེམཀ་ཅན་གོགསཿ ཤྱ་མཐའ་མདོད་བསུད་བསྡུས་པ་ཞིགྱྱས་ལ། པདྲ་༨ ཡྭཀི་ཐེདང་དསསུཿ འཁོད་པར་ཀྱུན། ཟོ ཀི ོ 



















ཤོད་ི་ཏིན་ིཐའ / འི་ལུས བར་འབུལ ང འསྤ་རལ་བཇོདང་ཡི་ཤེས་དཔག་འ དྲམེངཔ་འེ་བས ལབོརདད་ཅང་ས་པྲ་ཐས་ཀྱིས། ཡར་བཅན་པ་ ཏུ་གཉེན་གཤིན་པའི། 
ཡརམངདད་གསུལ། ཅེས་གཡོལ་ད་བཏད། ཧོན་ཆོང་ཡུརྦཉོན་སོས་ལཱན་འདས། །ཅེས་འདོན་པ་བསྒྱར་ ཏཾ ལྟར་པུན་གསན་དབའ 
ད་བདི་སྣེ། ཨོ་པོ་ཨཱཉྫིང་། ཞེས་རྡོའི་གྲངག་ ཏོཿྱཿགྱ་སིང་ཟླཟོག་ ཏི ཡམངུནཔ དས་ཡཁར་བཏིཤ། ཆ་ཞིག པཞིག| 


--3 2 ༧- 8༣ / 
་ ༩ 12 ¢ པྲ / 





















ཟུགས་ །ེསསའི རཝ པུ་མཛད་ཅེད། རྲད་པརིལ་ཁ་ཁོར་ན 
|< ནའད་ཤིན་ ཅུ་གགས་སོ། །ནད་པརའདེགས་པའི་ལུགས་ཡོད དྲགས་འདོ་ཏེདངུ་ ཊཞལག་ 


















ཤྱ། ༣མཆོཛའཞུའ་ཀླ །ཞེས་ ོ་མྱསམ་གྲོསམ ་ཚར་ཁ་འའ་ ལ་འྭ བོ་དངས་སའི་ལ་བྱབུད་བྱ་པའོ། སྨེཕློ་ོག་བར་གྲས་བྲོའ་གཟིག་ཅུད་གོས་པལ་། 
སར་་སྣགས ཁརིའའ་ར བང་བ ཆོས། ་ཡི །ཏཾ་༣ན། > ` ྲི་ 
བཤྲགས་དང། སྩེ་གསུཉིན་བྱིས་ཧརུ་བསིུད ༽ སེ་ཤིང་དད། ཌང་ཇུདད། གླུད བསུད་དུང་དྲ། ཟླ་ལམོའི་ཆེསབྲ་ཤང་པངད། རི རྨཕམ་གཏག་བརམསྲ་ ཡིད་མདུད་པོྱ་པའོ། ང 
ཤབ་བའིག་བསདས་པུངས། ཧོངབའི་དམུ་ཡས་ (ཨྭཔོ་ཱཾ་ཨ་ཡངས་བླ་བངབལས་བརངའིཐབ་སྐད་ དིབཞིན་གཤེགས་བལྔའི་བདག་ཉིད་རས། །རང་གེ་ འནའབྲེལ ། སཱ 
ཤུད་གན་དངས་ཏེ། དམ་ཚོག་གྱི་ཏྲག་སྐུད། དེམ། བཛོ་སམ་ཡྲས་ལོ། ཀྲམ་དྱཾ། ( ཞེས་ཡན་མེད་དུ་བྱསགས། ཐིག་ཆེན་གནགངའཇའ། དཔཟ་ལུན་བར་གཏ། ས་ལས ཚ་ལ 
ག་ལ་བགྲ་དུཉྭ་དུ་ནད་ ཇཿ ) ལྕེག་མ་པཱེ་དངུ་ཝདྲེའོ། ` །མྤཐ་འཇྲ་མུ ཞིསཐིག་མུངྱཧ་ཡ་ཤུས་པག་ཤིགས་ཏེགིག་སྦུངངིན་རོ། ན་བའི ། སཱ 
ཆདུདུའ་ཚོན་ཞསང་ཏང། སྦ་ར་ཨོཾདྡ་ཏསམ་ཡྲ། ྨ་མདེཉིང་དབ་ནྲིརསཆད༅ན་ཅིས་ཟགསསཔེའོ། །དཀེལ་གཞུང་འདནུས་ཨད་དོ་ད་མཛན། ནཿ ནྱིིབ་འཁསྦྲང་ཇེ་ ར་་ པྲ 


༠༠༥༠༦༤༢༨༦༣༡༢ས-4ོ 










































ཞིད། མུམཆན་རིཊུམ་པཱམེར་པོབག་བསམ་ཤིངཤི་ཁ་བྱན་དང་བཅས་བྱ་བབའི་བདན་ལྷ་གྲརསཔྲ་བའོ། འདིེརཡ་གཞུང་ཁོ་བོར ལྷདགུའི་མའི་གནན་ལ་བཞུགས་པརྱ་པས་འདགནའ། བོད་ | 
སསཧདནྨ་ཟུ་གཏན་བནང་ཨེད་ཧུ། ཟུ་གཏན་དུཁོས ་པདུ་ཨུ་མངོན་ལ། ལགག་ལྲབྱ་གུན་ལའདབ་གདན་ཁེནར་སྣང་བས། ཟླེ་གདནངུ་བྱལ།.ཁྱང་བར་ཧན་མྱ་རྒྱ་མཚན་ཞིག་ཡད་ན་མ་གཏེགས། རྱོགཞུདགི་ཡི་གྲེམ། 
མཐུའརནབྱ་མ་བསེགསྐ་འི་དང་འདའྲ། །དཔོས་གའིདྲལ་ལུ་ལྲོ་ལཱབ་པུའ་གནས་སྲེབསས། ཡ་ཤེས་པསྙན་འདྲེན་དངོས་ དེ་སྭ་གྩོཾོལཱཿསྦན་འདྲེན་པེ་ཡེན་བས། ནད་བཡིནྱ་བི་གནས་ནས་ཚེས་པ། ནམཁའ 
ཉེས་སྨམེདཔདཔམཅེས་བའྡ།སྲས་ཡད་ཐས་གཏྲེད་ཡས་འོད་ཟིང་འཕྲོས། སངསྦ་རྐས་དདྲ་བདྲ་དོབ་སེམསད་བའ་ཐམསཅདྲ་རལ་བཅོདཔག་མདྦཀི་ལཱ་ཆོགསཀྱི་རྣམ་པར་ཨོ་བྲཛ་སྒ་པ་ཛྲ། ཚྲོག་ཡིང་གྲི་ླ། 


།ཞེས་འདོན་པག། ཐག 

༠35 ྱ ཐོ ' 2 རར ར་པ ཌཱ ༩:¥¥ ༩ ་‰ུ 
ཉོ ར་པོ བེས་སུར་ཡུང་ཐུགས་ཀའེསགོས་དབདངསརརས་བཏདྱ་ཤུ། ཚེསཆོག་གྲིརོ། རུ་ལཚོན་གཤེགས་བསོལ་སིདདུསྲསཔོ། ༣སྲབས་སམ་རུལ་ཆོན་གང་ཡིན་ཀདརུངས། ཆེགཉིན་ཞག་ལྡེལ་མི་བྱེད་པའིཚ། ཤག 
ཨ་ལེ་ཤིས་བག་གེགས་པཀྲིར་བཞེན་ཤིད་དབེས་ལ། རུལ་ངན་ལ་བོསཁཤིའིམ་བཅིས་པ་བཅམད་ལ། སུབྱྱི་ལྭལའཛིན་སེ་དཔཉིདདག་པས། བགགདོན་ངས་ས་་མ་་་གི་ས 
ངུ །བཀུབ་ཚུལ་།མའརསདེས་གཞིནསོ། །གངུཝ་པ་ན། ནཿ ¬ ཧཱ 


གེད ཀང་ཆེའབའ།བྲ་ ཤེ་ཆོག་བདང་ལ་ཐའ་ཁང་འདྱ་། ར་འའི། ༢༥༥ རྣ བས་སྟ། 
ཡནམ་རསྲ་བས།་ཀད་ེའབའ།བོར་བོག་གང་ ཡ་ཉེནྱ་ཀུད་འདྲད། མསའུམ་ཨལ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླ།སཔཁ་ཤློག་དུ་ས། ཅེ 
ཡར ་་ 7+|¦ ༣ོ་མས་རོམ་མ་ས་ཝསསསསས་རིབས་སས་སས་པ་སིསས་མ་ས་པས་བབ་ ༢༤༥ མི་་ ..་ མ ་ 








ཡངྱ་པཾཱ་ལཱས་ཐམས་ཅད་ནམ། ཡན་འག 






|༦༤( - -: [ལྔལེཀུས་ཐར་འགྲུས་ཏ།- ཁུསུ་ྱེདཁམས་པོའ་སོཔུང་ 












ནུཀ་ཏྲུ་བ་ྲག། ཏལོལ་བེོ་བྲྲ་ཤོགས་སུ། ཀྲ་ཤའེ་གདན་ལླགུབྱའྱི་བུང་གོས 
།དཀའ་པདོད། མ་ཏོགདཀར་པ་མེགས་ཀྱང་འདོམ་བདྲདི། ངོ་ཡན་རང་ནི། 


= རརྫང་ཕྱགཾས་སུ་སྙེགསིུ་ཧེད་ཧུའཞེ་ཡེདཇབྱ་ཐ 


ས་ལྭ། །སཱ་ངངྱད་ཁྱབངཟད་སུཊ་པས་མགྲོ་ལོར་བསན་ཏེ་་ལུྱི་ལྲཱ་ཕགས་སུ་བའག། 


ུགས་ས་གསེལྟཏ། ནབད་པ་སྣར་ཁོཐ་བ་རེ་ནེག་གཙོད་གྲེདང་བཙས་ཏེ། དེག 


¢ 





་ཚོར་སྭ 
ཧཿ 


ད་ལ་མཁོད ཐྱིརནྡ་ཡྲམ་བདང་ལནཅེག་ཐའམས་ཀྱང་དུཏ། ཟུམ་པ་སྤུ 


བྲས་ནཔ་བཞག། ཐུག་སཱ་བཏབ་བའེ་མུཁམ་ཕོར་གང་འེ་མ་ངང་བསྲེས་པ་ཡང་གང་འོམ་སུ་བཞག་ེད། པཱནདཀང་པོཿ 


ཐོམ་དབའག། ། ཕྱེདགྲནག་པར། ། མངོསདནྷརིང་པའེསུ། །རོ་ཐལ། ཇ་ཟམ། ཚོག་སཱགྲ་རམས་ངངབསྲེས་ཏེ། གཤིནྡ་ི་གཟུགས་ནག་བོ་ངབ་བ་པང་ཞགས་བ་འཛོན་ 
རོ །ཏེལ་གདན་གཞེ་ནག་བེ་འངཔཞེད། སེངནས་ཀངརས་ནག་གྱེ་ནང་ཟང་བཀ བ། ངོའི་མེདུན་དུ། ཁམ་ཕཔ་རོམས་པ་ཀང་བངང། ལེ 
ཏད ཉ༽ཧོ་བརེམམ་ཕ ཞམས །མྐ་ཏོག་རག བདང་། འབྲུརག་པའབག་ས་ངང། ཡྭ་ ་།འག།དེ་དདདལ་སགས་རིན་པརི་དད། ཚལཡོགས་གཤིན་ངོའི་རྫོད་རམསདད། དྡིརམ་ས་འཇལ་པུའྲི་ཐེ་ལ། མཨོཡྱསཱ་སྦར་ས་ 
ིསྲཐས་གིད་བསང་དྲུཞོངས། ཨོཾཐིབ་ཏ་མོངཔའི་རླལ་པོ་རླིལ། ཞེས་འེས་ཤིང་ཕྲསསས་མ་དད་ཉེ་བརཞུག། ཟཐུངྱས་ལདད་ཀྱད་ཤེད་ནག་གེ་དཀང་པོལ་མདྱ་ཡི་པོདྲུད་ལ། རག་པ་ལམ་ཤུག་གིལངའུ་ཙུ་བཙུགས། ། ཤུད 


ཆམ 





པ་པ་ལན་ཆདྲ་ཀེཕར་གང་ལྱ་ཟས་ཀྱང་འདལོ། ། ལྕ་ཤོགས་སྲ་གཱགས་ཡུ 


ས་ཀློག། གྲངསརྗེ་སྦུབྱའི་འབྲདསྱེད་པའེ་ལག་ཡན་ཁེན་ཡ་ཤད། ¦ 


5 


¬ 


ཌཱ 















] ༣ད་ཇོདཔ་ཤིན་ལན་བྱར་ཆ་ླཧ་དཞིདྱ་བསྡ་ན་ལཐུས་བཅུ་པརང་ཅིངགོགསནྲོ་ཐོག་མཁདརོ་གྲདོ་བཤྱི་ ལོག །ཇོ་ཡོརབཐོད་པོའ་ཟེས་དོག་ོགས་ལས་་ངལ་ར་ ཁྲ 
པཁའརངོ་ིའི་གས་་ < དཾ ཡེ སཿ དཔོན ' དྲ 
|} དའའ་འུདྱཡི་གས་ཅཞི་ཞླབ་གཅག་བིསྱིས་དྲབས། བླག་་ག་ས་པ། རལ །ཞེཡད་ཡོད་དཔནཅེ་ཚས་ང་བ་ཐམ་ཁང་མས་དུགྲ་ཐག་ཧྲངས་གིསཡིཉ་ིས་འབུས་བའམ། 


རྣ 


མསྭ་ཉེས་གཞའ བོའྱི་ལེདྲད་གྲངས་ཏེ། ཚོབ་ར་རལ་བོ། ར་ འའ་་ད། ཅཱ ཉེས་ལས་གཱཾ་མས་གཟུངས་མངོཆངར་ཐོན་པངད། མ་ཏོགིནག་པ་བགོས་ 
ནྣམས་ཀྱེས་གཞལ། གཞི་ནག་པོའི་ཕྙིད་དུ་ཡུངས ཏེ། ཆོསྱི་རྲལ་བེ་ག ཤེནྡརེ་ ༣ཁང་དང་ཐནས་ཐ་ལྔ་ཛོངས་ཁི་དངོས་བའའེ་དང་འཇེ་ལུ་བུ་ཞས་མིང་སབ་ནས། པྲེ་གཅེག་བའུ་བརྐྱ་པྭངོ་གྲངས་མད་བའེ་ དག ་ 


བསན་བསངས་སྨདས། དུ 


༡༨ ཅད་འ ཏ་མ 
༅་བའཆཾནླ་གུང་དང་སྲོག་གྲད་དུཿ ཤནོང་པའེ་སེཿ ་བ་བདེ་བ་བདྨ་རབྲལེ། 8 ༨ དཀ དྲའཝུཕྱས། སྲུབ་བྱ་འང་ 
དྱ ཡོ ཱ ༢༨ རར་~' ༼་ཡ་བདེབྱཅཆུབ་འཱ་སེམས་དད་ལན་བར་མཛོད་དུ་གསལ། །ཞེས་བྔདོད། སྲང་དདོ་ཆལ་འདཔས་འགྲེ།། ཟངམས་མཛོ་ར་དེ་ཐའ་པོད། ར་པ 
ཀཀ ཟུབ་དྲུར་པན། ས་བད་པིན་ངོས་འཇིག་ཏོན་འཇུབ་གཏོད་དད། རྱ་པ་ཆན་བཞིའི་གྭངོམ་དང ཆགསུམ་རམས་བཏོད། མངྦོ་ཀྲོག་ཟིན་པན། འགྲདྱ་རས་འིད་མརྦ་ལཞགས་ལ། རགབོ་བས་འབམ་ིའ་འ་ 
¦སུག མདནག་གི་པོད་བུ་ཝེ་ཡུད་ཟུནལ། ཁྱུས་ཁའི་ཁམ་ཐོར་དང་ལནཙེག་ས འུནེའི་གཟུགས་ཏི་མངན་དུ་བཞག་ལ། སླེབདཔོན་ཡི་དམྱེ་དརྒྱང་བརྙན་པེཡ།འང་སྐང་སེས།  འདོ་ནས་ ོ ཟི 

འེ 

དས 





། 


| 











ལིའི་བ་བན། །འིམ་པ་འདྲ་ཐིས་འག་ན། །ཐད་པ་ལྕགསྱི་བངྲ་པེར་ན། ། སིདཐེས་ཀྲདྱེལ་ལེད་བོནཔོ།  མོ་ནུན་འེཆོགས་ཇེགོ །གསནོགཤིན་ཀུན་པ་ཅྐམ་ཁཔ། ཤིབ 






བར 











-. ༢༤༢༤. པེ ེ “ ྲཱ ེ ~~ ---~. - -- - ༼' 
༦༠། པབ་པྩོ་ དགེ་བཅན་གྲི་གུངས་འཇིན་པ། ཛིག་པཅར་ཤིརཱད་པ་མཁན། ལྷ་དངབངས་པའི་འཇིག་རྟེནན། །ཡེགས་ཉེས་ཆོས་བཙིན་ཧྲོད་པ་པོ། ། ཆོས་རྐྱལ་གཤེན་ཇེགསྲ་པྲག །མངན་ཤེས་ཛུ་འཕུལ་མརས་ཅན། ། 


བ་བ 3 £÷ ༄=÷„ ~~ ¬ ངེ ` ` ༨ ` = རྫ ༡༩27 རེ 
[ ཧཱཾཏཏཏནཅེག་འཕེ་འདག་ཧན། །ཆོས་ཀྱི་བུལ་པོ་གཤིན་རའི་ཆོགས། ། འེ་བངག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །སླུབ་བཆེ་བཞེས་བྱ་པའེ། ༈ ཆོདང་པྲོག་གི་གླུང་འཐུལ་བཾ། །འདེད་ཡོནོདེན་ཆེན་སྣ་ལཱ་དང། ཛཌོས་ཡདོ་སུ་ཚ 






` ¬ ༨༨ 


ཛཱལ་ཟས་མ་ཏོག་སེགས་མཆོད་དད། ༈ གད་འོདི་ཡོངོ་ལ་ཚེ་ཡེ་གྲ་ཡིད། །བཟུང་བ་ཐོང་ལ་པཅངས་པ་ཁྲོལ། །པཀའ་དངདམ་ལས་མ་འདའག། ཁྭདྲོ་ཤེ་འཁེར་བི་ཡི་དགས་ལ། །བཟའབ་བཟེང་པ་འོད་འབུལ་ཁྱིས། ། 
བྱ ཧེ ཏཾ 


! 
3 འབྲེད་བྱི་ཡི་དབས་སས། . །ཨ་འཚོབ་འདི་གཡན་དང་ རི རཿ་རོརིར་་ འེ རྫོ "ལོར ཌམོར་ར ལ་ལོ དའ ཟའི ཟ་མ 
རྩ རིས ་་་་་ྲཔྲསཨྲཨྤྣཔྣཔའའཚ་འ 
| ཁ་ཀང་བུ་ བཐཿ་སྐྱལ་ །དནསྭ་བུང་གས་3ངན་སླད་བཀྲལ་ལ། ཊསྭ་སྦབ་ཡའ་ཡན་མག་ལཱ་བཟངས། མ་དཔན་བདྲུད་འྱ་བལཔ་འངྩ་གལ་དོང་ལན་པས་བདན་པ་བདང་བའེ་མཐར། །སྤྲ་བྱ་པ་འདི་ཞས་བྱབ། 






གླ བ་ནད་གངེད ཁནོ་གྲིབ་མི་ག་ཙང་བ། ཆགས་ཆེ་ཉལུས་ང། ཕོ་སག། ཟླ་སྐེག། ཞག་སྐེག། བྱད་ཁ ཐྱུབླལ། མི་མཐུན་བརྡ་བེང་པ། མཚོད་མེནཱག་མེ་དོར། དུས་ཅུ་ཞྭགས་པའི་གདན་ལཱ་སེགས་པམད་འྲེ་ིནང་གསད་བོའ ༦ 
༡ བ༨རདབི་བྲུན་བ ལགས་བང་གིན་བ་ཇམས་ཅདག་དཅིག་ཐང་གཅག་ཡུད་ཅཔ་ལ། མཆན་སྤད་སྣ་པཱ་ཐ་ ཁྱམཅེག། །ོཉྨི་ཱཛོཿ ཞེན། ལན་གསུམ 









ཐར། །ཨ་པི་ཏ་ལན་ཧྲེ་འྲ་ར་གཟེག་བླརས་པོ་འིནལ་ ། 








































ཐཾ ༥ གམསྦྱ་གཟི་ྗརྲཆས། །བྱད་སྔེམས་ལས་རྣམ་སཆད་ 










ན་པཱད་དུས་རེ་དང་། བུམ་རུ་ྲིགའ་སུབ་བྲའེ་ཕུས་ལ་བསྟར་རྡེས་སུ་བུག། སྟིང་པོའམཐར་ 
དྲི འཔོ་ཆགས་ཞེ་མང་གཏི་མུག་གསུམ། \འདི་དག་འཛཾག་ཅཧོ་དུག་གསུམ་ ཏེ། །སངགྱི་རྐས་གམ་ལྡན་དུག་མི་མངའ། །སངསྦ་རས་གཟི་ཡིས་ཛུག་བཅོམ 
འའྲིདགགི་པ་ཡིན་ཏེ། ། ས་འདདྱུག་གོ་པྭ་ཀཱང་ཡིའ། །བཤ་འའདརག་བདི་ཡེ ཡེས་པུ། །དྲུག་གསུལ་སུ་ཡིནངདུ་པང། །དེ་ཡཞེན་ཆུ་དང་མ་དངྨ་རརྣམས་ཡའུང་སྦུར། སངས་རྒས་ཀྱ་གཟི་རེད་ཀྱིས་ཕུག་ངས་མརཔཅོམ་མོ།། 
་བསྲིའ་དུ་དུར་ཏེ། རང་སུངས་རྒས་ཆ་ཁཟི་ ། དྲ་བ་ བཙོཔའི།  ཕིརམི་འང་བའེ། ལནྡཿགོ་ཕྱིར་འོངབའི། 

རི ཁྱབ་ཐཛག་གི་འཁེར་ལས། མེ་སྣའདབལ་ཡེམ། ཆུ་ལཱའོཞགས་པས། ཝཱམ་ཡེའ་ཙི་བྱམས། །གླི་ 


མིག། ཨོཾསྦར་བ་ཀ་ཁ ཆད 





ཆས་ཀྱི་ཉན་ཤྲེས་དང་། རོ་བ 








གགས་བའི། བདན་པར་སཱཔཱའ་ གཟེ་བ 


ཨག གནོ དཾ ཐཾ 


ག་ཆེ། །དེ་བཞིན་གནོད་པྲི 
རྱུམ་བྱུ མང་པར་བདུབས་ཏ། ཁག་ཡོང་སོ 





དོས \འཕྲེགོ་མ་བུ་ངང་ {7 


མ་འཆང་དུ། འཆས་དང་དྲུག་རུ་བྱསིས 


། རཱཐྲ འཾཾཞྭསྱ་ཀབ་ སངག་ཡིད་ ཁཀསུམ གྱ་དུག་ཐརྡོམ་ བར་གྱུར་ཅིག། ཅེས་ཐྲངོད། མཐར་ངཱོ་ར་ གསའཞི། འདིས 
མོ། །ངེ་གཞིན་དྲུ་རོས་མངར་འདུན་ལའཿ་པཱང། པ 


ཊཅིདྱ་ཉོས། དེཞེན་དཚངས་པའི་པཅོན་ཁྱིས་དུག་ངེས་པང་པཤོབོ། ། 


ཧཱགས་ ཧྲིས དྲག་པོའེམུཾ་རྱེ་བསུམ ་ཡས། སྣེམས་ཕྱད་ཤྱི་མཇུང་ཐུང་གིས་དུག་ ཤོག །ངུག་སྔའི་ 


༢ 


" 





༤ སླ ༥ མཾ 
སམ ཀཱ ༣ ༢༩ » 


- སཙཱ། _ །ནད་དུ་སེང་ཞིག། ཆུའི། མེའི། ནུང་གིནང་དུ་སོང་ཤིག། ཅེས་བརྗོད་ལད་དད་གང་ཡོས་ལྷནཅིག་དདྲ་ཐོགས་ཀྱ་གྲང་ཁེརཟང་སུང་སྦྱལ་བ། །གཏོངམ་དང་བུ་སྐྱེབ་བརྣམས་ཕྱིར་བཟློག་དུས་ཕྱེཿཡིགམི་ྟ། སྒྲབ་བྱ་དེ་ལ་དབང་བསྐུར་ ཿ 
རྤུ་ཡིནན། + འབྲང་ཀྱས་གཏད། ཤིས་པུ་བྫོད་ལ་དབངབ་སཱང། དབང་གེའཀྲ་བྱབས་བསྲུང་གསུམ་ཕྱི་སྐབས། རུང་ཟད་འདེནོ་པ་གྲེས་པསརུཿ། འཚུགླག་་རྐདཔའེད་པའི་ཚེ། ཡསེ་དུམྱ་བི་ཆུས། བགྲུཔ། 
ད་། བྱབ་བགཉེས་སདོབ་མཚོམས་ས། དྷལྟབུའི་ཁྲུས་ཁུ་དེ་ཆུབོའམ། མཚོ་འམ། ཝེང་ཀ་སཤེས་སྲུ་དེརོ་ལ། སཱནད་ཀརཔེ་གཏེང་དི་གེང་དིུ་ཏོག་དཀར་པ་བཀམ། སྤྲདཔྱ་སླེའོ་དབེན་བྱ་ལག་གི་རྡཾ ཡཱ་འཐཾས་ཏི། ཧྭཿ་རིང་པ་ཝབ་བླསྲད་བ 
རྣས གསར་བའི་སྟེད་དུ་འགྲེང་ཁས་གནས་པ་ལྭ། སངསརྒྱས་ཌེས་ བངུད་ཐམ་མཛོད། ༽ཆོསམ་ཡོནྟ་རྩོས་ཀྱིས་ས། །དགེའརནྱ་ཡེས་ནྲི་བ་སེགསའམ། དབད་པསྟད་མིན་ཕམ་བདླབས། ཀཧཱ་ཡིྱ་གིས་ནླིཟ་བཕམ། །ནམམཁའ 
ཝི་ཤེས་རྱ་མཚོའ་ ། མེ་ཡེས་ཤིང་རམས་ཕམ་ཐང་འབྱུར། །རུ་ཡིས་མ ཡངཕམ་པར་འྭའུ་། །རུང་ད་སྲིནྣ་མས་རབ་ཏུ་ཕམ། །དྡོད་ཡིསའིའིན་ཆེན་ཁུག། ཁླ་ནམས་བདེན་བླ་རབ་ཏུ་གནས། ༡མ་ཡུང་བན་བར་གརས་པ་ལ་གས། ། 
སངསྦྱ་རསྤ་ཀང་བདེན་ཆོས་ཀྱང་འཐེན། ༽བདེར་བའ །འགྱུར་ཛྫུན་མེ་ལགས། ་ཛ་ཡེཛ་ཨེ་སྭ་ཁྭཾ་ཐཱ། ཁཞེསྭ་བདཱ་ཐཾབཾས་བོད་ཏེ། གུ་ཤའཅེསྲ་བསངས་གཱ་ྱ་ ས་ལྭ་དབྱ་བ་འདུག་དུ་བཅུག་གོ། དིནས་གང་བཞིན་སྲུང་བའངྱལས་ཏེ། འབྲང་།] 


; [ རཱ ལེ ༢ -÷ ད་འ 2 $= རག པམ 
ཧཿ རྒ་ཉིྱེང་དཀར་པསྒྱོའྱའི་ཡག་ཏུ་གཏད་ཡ། - ཆོ་བཏེན་དབལ་གྱི་ཟས། ༽ཕྱིང་ཀའརམ་པོ་འབྲའད་འདེའ། །དརིང་བུ་ཡིས་བཟའ་བརྡ་ཤི། ༽ི་ཟོསྐ་རྨངས་ཆེ་གཚདཔག་མད། །ཞལྲ་བས་གཏད་པ་ཉད་ཏུན་ཁས། །བྲེལ་ | 


























16:29 





8888 2 /; >༣ ༤) 4 ˆ 


ལ་ཀོོ་བོའ་བོརམ་ ཡོ དཾ ཅོ ལོ ཅན་ག་དདག་བྲ་དང་མི་འྲ་ལེ་གོ། །དེ་དགྲ་དམས་དདེང་འདེར་བདི་ 
རོ རིས་ྲ་པཔཾཾཾཔ།། ས་ཀ 
གཤག ལོ རྱས་ཕྱག་འཚལ་དང་འདིར་བད་ལེགས་ཤོག། ཆོགྷ་དང་པ་དང་པོག་ཉེ་སཁྲད། ཕི་མ་ཁ་ཉེ་ས་ལ། ཞི་བཅགས་བལ། རི ཅེསྲ་པསྤ་བགྲོ་དཔས་པའིྲཀ་ 
355 ུ་བགནདག་སགོས་དཔ། འཛིན་བཡ་འདྲག་རུལ་བདོན་གང་བས། །ཤིན་ཏུ་རེན་པ་གསུང་ཞེད་ཛུན་མནབ། །དེ་ཁུན་འཇེབས་བཅུ་ལས་ཇརྱ་དརཅིག། བདེན་བདེ་ཡེས་འྲའནི་པགེ་བྲ་ཤོག། ཅེས་པསྡ་འགྲོ་དྲས་པའི་བྲག་ 
ཤསཿ་༢གས་པྱ་བའོ། ཤབ ་ཧ་ང བོད་ཀི་བུད་བླ་མས་ལ་མི་འྲང་བྷ་མཆོགས་ནས་གཏངང་བསུ་ཆོག་མདོ་ཊི། འཇིང་ཉེ་བརམ་ཁེ་པེབཇོད་ན། རྒྱལ་བྲཚོདཔག་ཡེད། ཐུམས འི་འ 
པོའ་ཞབས་ཏེ་མཚན་དོག་གླིང་བོའི་ལྕ། དའྲི་གསྭ་སཱང་དཔནོཆེན་པ་ཛི་ཏུང། སུཟདཔནྲོ་ང་རུབ་བཟང་པ། སླེབ་དཔེའ་ཏེང་འཛོའ་བཟད་པོ། སླེབདཔེན་ངྡོ་རི་གཞན་པབདཔ། བར་ཁྲཏོབ། སྙས་པགོམ་ལཱ། བླ ཤཉཆེན་པངདོང་ 
དཔལ། རླུམ་ནམ་པབསདནམས་རྐྱས་མཆན། བིགཆེན་ཆེས་ང ཀུན་དགའ་བྲཀ་ཤེས། སྤང་ཡུང་པ་གཞོནནུ་བླ་གྲེས། རྒྱལ་བ ཤཱྱ་མཆོག་ལྗན། སྤུད་ལུའ་གཞིནནུ་ོས་གྲུབ། རྡེ་ཡུན་ཀུནོདག་གྲེལ་མཆེོ། ང་ལ་དོཕི་ཀླད་དུམཚན 
ཞས་གིས་ཏེ། འཇས་དྲང་ཡས་ཀུན་མའྱ་རྱལ་མཚན་དང། མཁན་རེ་རེན་པཅོ་བུཅའིགྱ་རམ་རོདང། ཇྗེ་ཁུན་དགའ་དཔལ་བཟང་གདུས་བྱིས་གསན་ དྡ་དལས་ལགངདོགྲ་ཤས་ཐེབ་ཏེ་ལྲདུམས་སོ། །རི་དཾཝུརམཛན་བྱོབརྐྱང་པའེ་ | 







































འཛནུབ། གསན་དྲུང་ 


ཐའིཛིན་པ། ལསྟར་མྲ་བེན་དམྲའ་པ་དགུགཔ་དཀར་པོ་འཛིན་པ། བཾགཉིས་གངགཡན་བཏུད་གིསབས་ཅིམ་བྲབགྲ་མཤིད། རའ གྲས་པ། མཚམས་བཞིརདུམ་པ་བཚོས་གཔའི་པརས་ཁབ ཧཱ 
མསུ་ས། རྨ གཤིནཆེགོ་ག་ིཞབསཁཞྱང། ་་ ཁཔོ་ཞས་བཊདང་། རྟ་བཛེན་ཤེ་ཞབས་ཁོག་ཏུ་ཁོ་པརལྟུཔདང་བཞེས8་བམནན་པ། ཉནྣམཁེ། “= ༤ ཟླ 





་ ས་ལ ་ ཏཐཱག་ཏཱ་ཡ། ཡཿ 
ཁྲི་བྱསི། ཨ་པི་ཏཧྲཿ་གཱ་ཤྲོའ། ཨྦཏ་གགན་ཀད་ཀང། ཡྤབཏདྡཱཾ་ནསཔ། སྲབ་སྨ་ ས་དན སྔརོ་ཀྲར་ཀྲི་ཤ། སྲུ 

ཉམས་པ གླྭའུ་ མསཚེ་གཟུངས་ཡོ་གཞིས་མད་གགས་བའང་ཕླབབདུ་བཤད་དོ། །མངུན་པསྐད་ཀྱཔབས། ཁྱ་ཁུནཱངཏན། གཙོ་བོའྷ་སྐའགྭ་ཡེསཀྱི་འདབ་མ་ཁ། ཧཱཿཨསཾ་སཱན་ད པ་བཟཾགས་ཤཱང་ཤོཔདདདྡ་ 

ཤ་པས་མིན་ཐོབ་མན་བ་ཡིད་ཙམ་ཁ་བྷ་ཛརདང་རྔ་ཡད་འཛན་པ། བགིསྦྱ་རནདོད་ན་པཟའ་གཙོ་བདད་མཆུངས་བ། མཉམས་པའིསཔསཀྱིས་བཞིཿས་པའ། ! ༈ མངུན་དྲ་ཚུལང་གཤིན་རྗེག་ཤོདནཔ། 








བསོ་་ཅི་བདི་བོ་ ་བདོབརཔས་བོན། ཐག་བསས་ཁིད་ཡས། གཞ“ ལ་ཡས་ཁངངྷཾསཿཡིནགས། བླས 
ཏེསྦཾ་པཊ་སཾ་ཛྫཱང་ཡ། ཏདྷཐཱཾ། ཡེ སྭ་པ་ མཐི།། ཨྦའི་ཏཾལྦཱར་ཐེ། །ཡ་པཱསྱའ་ཝི། ཨཊྤ་ཏཧུདྣཾ། ཡཿ 
ཀྱ་པོ་ཀུའི་སླལ། ཞོསྱ་བ་བདང་། ལ་བའི །སཡས་སུ་བཤད་པའི་ཉིང་པོའ 





་མཐིསྟེ༔ 


















དྲེར 


ནཿ ' 
རསིང་གཉིས | ཊཾ 


ཡཿ ¡ 
ཀཿ 


བདུ 




















འོ ཤནྡ་དྲ་ཡུར་ ཀྱཐ་གཱི་བྲི་ཅཉ། པཾ་ཨཏེས་སབ་གྲར་པའ་བེམ། 


















རཾ 
གམ ཞུའུ་ཐྱ་ཐབ་ཐཟདྨ་སཧོམ། ༨ ཅྲག་ཧྲ་འོད། ཤད་ཡརམ་ག་པགཉན་བང་པད། ཧོའོ རོས 
རུ ནུ་པཏདྷ་ར་འལ་དད་ཡན་པའི་མཆེག་བཀཔཚན་པྙས། བླརམས་འབྲད་ཆུང་བསྲི སགང་ད་ །བྲདགརདྲ་ཀནྲ་བསཁྱས་པའི་རོགསཙ་རེགས་བཀླསས་པརྩ་འོ། 05་ ཤྱ 
སཱགངཔི་བུརྒས་ ཧོ ཡུལ་འཁེང་བྱསད་དཀ་པ་ལི་ལངའཛིན་པ། ལྷསྐདོའཔགན་སྐེས་པ་ྲདབའཔ་ཤྲི་འྲིའོབ། ཤཱཿཧཤཾ་སི་བྷཊདཔདུཔ། ལ་འབུས་འཛིནཔ། བཿ ས་ཨ 


ལེ་ 2:23 





ཿ 

དྲནཔ། རཾ ང་ད དདེབཅས་པའོ །ཡབ་ཡུམམཿཆང་ཀི་པའྣ་མས་ཡཾཤེམཁ་ ན་འདྲན་གྱི་ྐབས་ 

'དའཾད། སྒྲམ་བསྟངན། གཙོ གཌྗན་འྲ༤ད་པའི་གྲིབསདང། འཁབལ་པའིད་པོ ། ཤུ 
༡ཤྱོདོ་ཕགའཚལ་ལྲོ། །ཆཐུ་སྟབསལཛག་མདའ་གཏོ་ཏན་བསམ་ཡྲི་ཁབ། [བད 

ཅན་མ་འུས་ཞུང་མངདག་ཤིནར་གཤེན། [ལེ་པཾའཛ 





; ཝཱཝའེདམོ་ཡེ་བསྲས་ པའྲིརས་ལབྱསཾད་པསོ་ 





| 
| 
ཀའ མཛཙང། གེས 
རུ ཀགྲེ་ཀྲས་ ་གྲངག་པརར་བཙོད་ཚཊ་ཁིན། ཆེམཞིད་སཱི་མདངནཿ 


རཔའཕོ། ཀེུན 
ངུ་འཅད་སུ་ཡམ་ཉེན་ང་པའ་ ཐོ །དཀཀ་བོ་འབར་ཐས་དྲག་ཡྲ་ཐལ་བ་ ླ་ུག 


།བཙམ་ཡུན་ག་ཞེན་རྔ་ཞ་གང་ལ་ཕྱག་ཞརཁ་ལ།ོ་། ཁཿ 





པོ་བ སྒུ་ཞང་མཁྱེན་འབེས་རྔེ། འོབས ས་མཚོག་གུང། འབྲོག་ཁང་པ་དོནྲགུབ་རྱལ་མཚན། ཅད་གེད་བ་ཐྲག་ཤིས་ཆལ་མཚན། ཟམ་དམ་པ་དབས་སྣན་ཆོས་བཟད། དེས་བ ཏོ་ཅི་ུ་་མཆར་མ་ཁྲ་ 

` ༣ ཚ་པ འསྲུ་དུབ་པའ་ུམས།༽ླལ་འིག་ཤཔ་ ལ་ས་ཆེ ཟརམང་ོང་ཞིང་ཏ་ངས་འགས་པ །ཡལ་འེ་བག་བུསག་ག་བཟང།།སྡ་འུས་འས་དར་ོ་ལེན་ དཊ་ 
༈ ཤནས། །གཞན་དུ་ལས་ཚོ་གས་འགའ་ཞིག་འགུབ་མཐེངོ་ཡུད། ། ཟ་མད་གནས་སུ་འཁིད་པ་རེས་བ་དཟོན། བཟུངས་མངོ་ལས་བཤུང་དྲིལ་འཁེར་ཆོ་གརྲ་བལས་རྣམ་རུལ་ཀྲི། ། གཞུང་སྡི་རེས་འབངས་མཚོ། ིག་ 

/ 1 ཏྲི་ཙ་ལེགས་འྱ་ཧནན་ས། །རུད་ཟད་ག གང་བ་འདེས་ཀྱང་ཁྲ་བོ་ཀུན་བསདྲ་བད་ནུབ་བི། །རས་སིང་རོ་རེའི་ཚོ་དང་ཡེ་ཤེས་གནས་ལ་འཀོད་པར་ ཤོག ཟཅོམ་ཁཱཅ་འདས་ཧྱལ་བནོདང་ཡེ་ཤེས་དཔག་དྲུ་མེད་ ཆོབ ངིས 


ཐུ གཏུ་ཆྱེག སཱ་ཕྱིད་དོན་གཏད་དུམས་ཟླསལ་ཛའ་དོན། རམཁམས་པ་དྲ་རླན་ཝས། རང་ལོ་སེ་བཞི་པ། དའོའླི་གུ་བའི་ས་ནཆོས་བཅྩོས་པ་ལ། དཔལནགས་རྱྱས་བྱིདའེན་གནས་དྡ་མ་ཐོད་དུ་སྐྱདཁཞོ རང་རྒྱལ་འབྲེས་ 
ཅར སྲོ 1; ཤི ® ། ༤ 











པཿ 

















































མོམ ཁར་བ རོ ༧ ལོ འང, == ༤--=-=- === ི་ོ ངེ ¡}ོ་རར་རོཛང་=་ོར་་སོཆོངརརཌོ་ཁོ་ ོ་ཆོཆོ་ ར༤་ 
རི ༧ རོ རོ ཟུ ༩ ཧའ 3 ྕཛ 3 གོ་ཁ ༧ འགྲིབ 
ཤ༠༅།། ![ ཡོ་ཤཱསྱི། གུན་བང་བྱཾ་སྭ་ན་མོཿམཿ ཨཤསུ་ལ་མོ་ད་མཚོན་ཆ་ཤསའཾ། -།རྣམཔདུ་ཡྲས་ཡེསཝུ་རྫེགས་པའི་གླ།: „ །དང་གི་མུན་སེང་དུད་རེ་འི་འོད་ 


དྭ།ཅན། །གངྭབེད་འདིར་གིརམ་པཧལྱགད གྲོ །དལ་གཙུག་ཏོརྦསྦྱཧལ་ཅིའ་གྲ་སགས་འདེ། །གྲང་གའི་བུད་ཁྱས་ཁགེན་པབྱལདྲ་རུ་བདདྲཀིསྐསྤྱ་ཧྲ་སྦོར་མཊཀྱས་གསུངས་ 
ཕྲཾཔ་པན་པྱད་པྲ་ཡན་པད་བ།ྲུངག་ 


)ཏ, ༤༨ 
པན་འགུན་ལ། ལུདྱ་ུའྱི་རོལ་ ། 


གྲ ཤྱིན་གྱིསབརླཐ་ཕག། ངན་འཕདོད་ལྲསཀྱགིབ་མཐུདདག་ཡོ་སསུཀ་ཡ།ཿ བད་འགོདདབདེ་བའི་ལམནོཔ། འཆབ་སེད་པའི་ཧར་ 
པས། བོ་ཝུན་སཱགས་བླའོ་སྭདཱ་པ་སཱུད་བླན་ཕས་ཉེས། མཚོ་གྱཏཱ་ནནྟོཏན་ོ་བའི་འོས་སོ། །དེ་ལ་འདི་ཉིད་ཀི་ད་ལ་གབོན་ཡི་རོ་གླ་ཆུས་པ་གཞུན་དུའདྲབ ཧདྱཱའརཱལ་ 
ཤོན་ལ་བཏེན་ནསྔབཱསཆོག་དང་ནདོ་མ འོད་སེོགས། བྲམ་གོངསྨ་ནཔས་ཀྱི་ཐག་པན་དུ་མཛད་པ་གང་ཡིན་བདྲབི་བདྲ་འོ། །འདེལ་ཆོ་འི་ཙུདདུའབོབའིབ་བདི། སེབཐ་བུུ་གུ་བཞི་པའི་སུད་དུ་ 

- ོ མམ -- ཛོ ཟླ 



















































རའ 


མཆེད་ཡེཤ། ཞལ་བསྲུ་བི་བད་དདད་པཾ། ཤན་ནསདགི་བདྱ་བ་བཟཔྟིདད་པདཔའིངུ་གས་བཞིནབལས༡ང ༤ གསམས ཏོག་བྱ་སཨོསཱདམ་ 
„གསུམ. བནྩོད་ཞ་ལྲ་སྲུང་རྲ་བ། ཡ་པ ཡེད་གཡུམ། ཇྱ་་སརྫམཨའཇཾན་གཤེམ་པ་འལ། ་ཡདན་གཡཡུསུ་ཧེན་ཡྱོ ཧཝ་དད། འོན་དུང་གཅས་མགས་བཤཆས་པསངོ་བ་པུན། ༢ `བཅི་གྱཏ་ 
རི ལས འདོས་དོཤོ་ བའོ་ ཊདེ་ཞིནད་འ ན་ལསའམ་པའ་ལཏོདྲ་ཕ་ད། རྱྱ་ལཆེན་བཞིའི་གཱཏོད་ཡན་ཊཱ། ༤་གཙུམ 


ནུ་པུད་བཤལས། རུམ་པའི་སངྱ་གྱབངས་དདའི་དུང་བཅན་ཡོནསྱཔམ་རོད། ནབབགསྲུས་བསོལ། འི་གོ གསུ་མཐཐ་ལ། རུད་ཆོས་སུམ། ཟདས། | 

རྟ ཅུ ད་བ་ས མོ །མཆོད་པ་གཞན་རཔ༔ གིཤོམྦ་རཱ་ལའོ། རུ རཿ | 
| 

ཧྭ རབ་ཆེད་ཞིདི་གཏདྱལ་པོཉོ་བཞི། རོམ་པ དེ་བས ཤྭངཿ་ད་ཤཉ་ྱི་་འ་དསར་འཆནཞིང་ག། མ་སེམས ༤ | 








ཡ་འཾགའཞི་གཔོ་ཕུག་ལན་ངདྲ། བཧ་དའངུ་མཚ ས་འཛིནྲ་ཡི་མེ་ཏོག་དད 






་ཕུགས་ཕདསུ་པྲ་མད་ཁད། ླ ཚི་ལ་འཁེན་ཕྱི་མདུན་ 








༧ 1⁄9 





























1 རོར་ར་ཁ་་ལས་ལ་འར་སྲོང་ོོ་ མོ་༽ 
ཅེརྦ་ཐལ་ཡང་འཇིགྲོརན་ཧད་་བྱ་།། ཆེ་ས་སྣ་ 
ངྱ་བཕས། འམོས་མད་དའོང་ 
ལག་པདོདངོལ་སང་གཡེ་ 


° = 
༩ ༢ལས་པཛྡོ་རསབླ་།ཁདའུང་དོ། །གྷཏོ་་མ་སྦོ་ཛྱ་ཀད་དི་ཏར་བའ 


པོ ལོ དཾ བསུག པ་བོ རུའོ 













ཚ་གས ། 
༢མ་ཏསཔ་པ་ཤོད་ན། བཀེན་གྲ ། 


ཀེ པ 


༢༨༤༠༩༩༧༠༨༡༧-༡༧༩༩༥༩༤- 






| པའི་དགེ་བདུན་སེགོས་ནལ་ཡཁའ་ཞ་ 
སྟེ སེཊོགད་ཐ་པསཐེགས ངོམ་རིཾ 








ཤཱ 
| „ ། གསྔཾམྲ་པ་བརྙན་པོད་དམ་འཆའ་པའེ་བསུམབསྒུ། ༤གོའི་ཁྱ་ནློད་བངྱཐཿཾལལཾ་ཁཱག་ཡུབ་མེད་། ནྡོ རྩེས དསཧསྭ་དྲ་བརནབྲསམསུ་དཔའ་ ཟ་ཐྲམན་ཏད་ལཱ་ཡུ་གའཚལ་ལོ།  ་ནོབའིའགཞེགས་བདོ་ 
< 








5 ༧ = ཁ་ཁ བ་ར ཚོ ལྐོ རོ 
ོ་ ༼ཐདགོསཔ་མ་སྲི་ཅ། ཤདགྲརུལདྭགོསོ། ཉམོ་བྱ་བེ་བ་བྲ་ཤ། བུད ཆོ རེས་པརླ་གདྲག་ོལ། རཱོ ་བྲེཟྲ་བ་དང་ཡི་སན་པ འི་ད གཏ་དགོས་པསིནོ 
སྲ ཡཱ དག་ ཿཿཚོའ་བྡ་དདད་རད་་ 


ཤུད། ཧུཧཧྱིུལའདྷོཝ་བུནྲ། ཁག་ལ་ཧྭ་སྣད་གཆོགགླུ་སེབདོསཔ་དྲདའོ་ལྷ། འུབ་བུདྡ་ཤང ་མ་ཐོབ་བྲ་ནིསཔཉོ་གནས་ལན་པའི་ཞོང་ལ། དགྱིང་ལདད་བག་ཕོདརསྦལ་ཇྡ 









པོས ཧཱཨངའི་དྲའ། 





¡£ )ཏུྱས། .. . ཡད་དག་བརྡ་ཛྫོགསསྙེ་རྲདཨྱ་ཧཏཿ་ བགས 
ལེགས་པནྡརམ་བརྡ་གོལབའི་ཐུགས། བགྙནས་དན་ཤི། འའ ཤེས་བསྟན 
སེད་པརྭ་བ་ཐའཡིར་དད། བུད་དུབྱའུ་ཕཾཔསཀྱ རར 1 
ཀཀ ་ དམིམ ༩ ཛི་བོདྲས སན 


{ /པུད་པབྷ་ཏཱ་ཾ། བ་འོ སོ མིད་བཏུཧཱཿ 























ཙིཆྷཾརཊཿཨི་སྦལོ། -|སྒོནོོ་ཡང་ཝོྲད་བཅྙན་པའི།  ོ་བངམསསོ་བོམ། མཤས་དེོུ་བཞད། བཤིནདསམ་ཡེན་པའི་ཟླ། །དདཔའཔ་བདའྲོདྱིརནོ། །གའདངྲ་ག་གསོས་སང་བུདབ། །ི་ལད་ད་ 


བཅོསྟཏགྱ་ཱ་ནཾ། ། ཞོ ི་ོ ༈དེ་བཞིནྲ་དྲལ་གངེད་ལ་སྦེལགདུང་། ་༈ པླལེདྲ་བདྲ་རུབཕབ་པར་པོན ༈ལུག་བཿལ་མདྦ་ཧས་འངཔ་ཏེན་འདྲི། སད་པའེ་མཚོ་ལཡཱསྒོལ་བརྡ་ཤོག །ཅེ ་ུ་ཡནོ་གསུམ ' 
ུུ་སོ་ཉ་མྦོཔ་འིལསྦད་ ཧྤན།, རྩའསཱད། ཕྲ་བ „ སཿསྣཿཐྲཔ་ཁཱཏ། ལའོ ཅ་ཨབ་ཕའྟིཿ པཱ་ལ 0 ༨ ༧ བྱནནཔཏདཾག གཔྨཐཱཾ། ¡ ཁྲི་ས་ཀྱི་རླུལ | 
ཌཾམྱཉོད་མེཛད། ཡེ ཅམ་གུདཔ། འག འི་ོ་གས་བསཔོའོ་ང་ ི་ོ ད་ོ། སཟི་པས༔ །དགརདོཔྱ་དྲ་བསནི། ཡོཾ་སྲང་ཏྲ་ཀ་པི་ཧའ་ཧཱ་ཾ་པཊ། ྭ 








འཔཱ་པསཿདུམྦཱ་ཧུྤ ལོ རར རའིན་བོཆ་ལྔབྲུ་བུབ་བའེ། ༢ 5 །ཡོའྭུ་བལས་བུཏཔ་ལྗེལ་ར སྤྲ་བུབ་བའི་མཚོ་ རོད་ཡོན། ཞབས་ལ མེ་ཏོག་བྷ་། 
'ཧཱཛད་སེ། ངོ་སཛོག །ཞསབསྲརསྲས་དུད། འོས ོ་་་ི་་ ཡ་བསམ་ཏྲི་བིཕྱང་བུ། ` དཔལིདྨ་ གས་ལོུད་པ། ནཡཁའེ་ནུ་ཐཱ་ཀསཔའཱ་ཧཱཿ་ སོསོྱ་གྱགཱ་བཅས༔ོ། ཨོ 


བཛ བྲང །ཨོཾ་ཛྲ་པང་སྲཱ། ་ཡོབྲང་བྲཱའ་ཨཱལ པྱེམ །ཡོབའཔཨདྔ། ¡;་ སོཾ་དྲདདབནླ། མཁྲདཀད་སྲའ། པོའདདམདཌིཏོ་སིགས་དང། འོབམོངཾསད་པ་འབུང་ 
འའ ༧ --------༤ ༤ ༡༨༡༨༠-ྕ༨༢༡༨ཀརལ༡སའཆམམཿ་བ༠----------༨ ` ˆ~ ༡༡༡༡༡---༨༨༡--༡༠༡༡༡༡༥༢༨༡༡༡༠༡༠༩༡༡༦༢༩༢༢༠༧༡༠༩༡༥༢།གཟསས་༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ཁ་འ་འ་ཁ་ 


ས་ 











' 












=== =ˆ 

༄༅༔ ¬ །དགྲའཏས་ཏེིཧཧཿ། ིས་གཏོགག་པའི་བཆོད་ིའོརས་ཁགོ་འྲནས་ུྔ་དར་དར ན་མིད་གས་ཅོ། ༢༩༨༦་གཞིལ། ༤༤ 
: ཀོ དད་པའོ། བླད་གདད་འྲ་བོང་ཆུགའདདལཊ་པཱའེ་སེབན་ཅ་ན་ཐའས་། བུས་འདོན་གདྲ་དདྲ་བཛོརུབ་སུང་ ༡དབལ་ལནྡབ་བོའ་ཁྲན་ 
རཱ ལྡནའཾདཨཱརྣམསྲ་ཡཌ་ ནམ་ཐའེང་སླན་སུལ། འཕྲསབའིད་་བྱ་ནནསས་ལ་ ཅེས་གསུཔནས་ །ྲིུ་དཅིག་སབ་པི་དགེསཅི་མཐསུ་ བསྟ དཔབ གོ་ས ལམཔ་ ེ 
༤ འོ ཁདྲཾན་པསཆེམབདབྱརུ་བན་ཡསྲརཿྱ་གསོལ། ེས་ོ་བལསད་ཡིདོན་དང་གུས་ ས་ཞི བའབང་ཐེབ་བར། ` དེའི་ཆེད་དུ་གུ་གྭ་ཏོདརཱ་མ་བཧ ལམའྲེ་ཐབ་ཟླབསལ་འཇུ་ག་ཕའ་བསེའོ། ཞེག 
ལཾ 3 ཧུ རར ིྣྔ¢#¢ན༡ོ་ དོལས་འོདྲ་འིར་འཔསོ། དད་བཞིདྲ་བི་གོནསཿས་བཅོལ་ཝན་བདས་ལ་དྲགའི་དའི་ དཀེལ་འཁོའོལ 
¡ ཊུ བ། ཨོ་བྲངསླམཱ་དོ རི བའ་མདོབ། ། །ཐལ་གསུལ་ཐྭག་བྱཧདའབ་མངོཉའི་དཔྱེག། ༼ཡེ་ཤེསདབག་ལས་ཚེ་ཡི་མཆོག་ལལས། །རྣབ་བན་ 


ཁི་ཁི་ཛ་ཨསབའི་འྲ་ བའྱི་དད་ཨྦཿཱ་པྡའི་ཕྡཐ ཿ 


༦ 






པཱི ཐའྲཾྡུཔེ། ཡུའཀོ། པོྒྱ།ནིབེ་ཧྲོ གྲོ སྲད ཆོ་ག་དང དྭཔལསི་ཡནིུན་ ' 








༡༧. ˆ” ༢མ ༥༡2༦ 


1] 















ཅཱ ༤2 7 
བ་འི དིག་པ ཤྱེརལའྟ་ལའགཏོ། དྭ་བ་དྟཧོཧོ་ཡད་ཧུབཊ 
ཡཱ6ནདཱ་གཱ་ཛང1, །ཆེནཔས་འཇ་རྲུད་བ །ཁིདབ་ཏ།འཇ༧གས་ དབང་རུངྱ་བུན་པོདད།། 
6 ལ་་ །དེལ་ས་གཞང་པའིསསས་ཅན་དྲ་བ།ཧཱའོ། ཧྭོ་ཏ་ཟ་དང ཕི་པཱའ་ལཾ། །ཉི་ །སྔིག་བའཾ་ལསན་མེ་ 
ཕ་ལོ་ཁང་། །ལུས་ཏག་ཡེད་ཡིཿཁྱསིས་པདཔས། 1, དེ་ང་གཔྦོཔསྭ་པོས་པྱངཱསཱནཔ། ས་རིག་པ བབ 
ཐལུསོ་སྦཿྦཿཏདསྭ་པནཔས་ ༈ཡུདྨདཱདཱ་ཡཱངསཾ་སོདཔ་ཤགསུ། །པད་ བ་ད ཡཡཱ་པན་པས། [རྔཾགསགདས་ 


སྩས་བསུ་འངོད་ྱབབྲས་ཡརི་། །སེམས་ཅཔསསཱའ་ཐའཡས་པའེ། ཛུ སསྤུལ་ཏེབར་ི་བདུང༔ བྲ 












རླ 


1[བཕ་དགོདང་ཤཿ 





རཿ ཀོདོ་སུང་རུདབ་ 


ང། །གང་ལུང་བྱརྡད་ཙལ་པདང ངའ བཱ 
རའ །རབྱ་ངཱ་ཡཱས་བྭ་ཕཕའ་ཚལཏེ ངེ། ཞེ 
ེས་བྱཌནོབ་བཤོན། །དྲོུ དྩོ་ཡའ་པད་གིས་མེ་སོད་ཤ་ ས།།སླནཆ་ 
བགོ་བྱ རོས་འཁོད་གླི་དགདེའ། །ཨུདུལ་བྲཏིགྲ་དཆོས་ཐདདུ། {ཧྲ ༨དའ་གསུལཔ་འདེབས། །ཧྲཧྲཆཧས་ཛུགྭ་པགཱལ་ཤིྱ འྲོན།།བར་ཨནི་ངི་ཡིང་འཆོ་ལེ་བར། །སདས་རྲསརེ ཆོས་དྲ་དྲ་ཤི 


འགང་ལེ།ནས་གྲམགུམས་དམེལ་འའི་ལིན། རྱ 











༤༨ 


“་ཐོངཾ་པ་ཡི་དད་དོགས་ 


སས 


༡༩༤-ཤ༠-༠༡༧ \༤༧༨༨༡༩༨༤༦༧༠༨-༤༨་༠༨-༡༤༣༦ 


















ཆོཾ ;ཐགབམ་འྱག་ཆོབས་ཅིམ་ཆིཔ། །དེ་ཉུར་ཡེདོསུ་ཧུབས་བའྲི་དཱིརོ། ཐབདབ་གི6ཏོར་པ ཡབས ༢སེཡས་ཅར་ཁཔཐོས་པ་བསྐཿཿདོཀོ། ཀུབ །པོ་གོག་པ་ོད ཟོམ 
| ཆེ ལེ ¡ །ཕྱུབུས་ བོ། །དོད་གྲན་བཀོད་རེད 

3 5 འར དྲ །སབསདེདརྣསཤིྤབཿཤྱད་ཞོཧཿ ༈༈ །ཐུབ་ཊྲསལད་ཐན་པེད་པ་རད། །བདསནེ ལ་ས ` འི་ག ལེ 
2 ]ཐམཨཅད་ལའི་ཕུནུ་པ་ཀོག ། ཁ་ས ༣ཨཱས་ ་ །ཆོསྭའྲི་ནཡ་བྲ་སཾཨཿཿཧོ། །ཱནགྱཾིའོ་དྲང་གམའ བྲད་ག་ཡིཧུ་དཱའོ་འགུས་པད་བཀྲ་སྲས་པ] - །འོ་ཡདགཾ ཐས་ཿནོས་ལུས་པྲ། ¦ 
བ་ཤོག །བདྡ་ཤྲདྲི་ སྤུ ¦ །ཧནོ་ལམ་དོ་ཕཱད་བཛད་པདའོ། ༈དདཀཱཿ ལེ །བབཅྲི་་གྱིཿ ལག་བདས། ༼སམཐ༦ར་བསས་ཉ་བདེ་བདད། ༤ | 
བི ་ 5: ག་་ར་འབྱུན །ནྭེ ཕེད་ཡིསན་ཅཅན༔ །བཟོདོ་ཝཱན་དགེ་འ་དད་པ་ད་། སེསསཅའ་ཆེདབ་བཡཨཅདངུ། །སྐེ་ཀཏྲན།འེད་བཅྱ་ཝྲན་ཤེ་ོ། །ཅེས་ཡུན་གྲསུ། ་ 

ཙོ ¦ ལ་པད་ཤླ་་་ཡཧེ། དཔྲི་ཧུན་བཤགན་ཟིད། དམཚད་མདྦ་པི་སཔེ། ངར་ སི །ཅེས་གྲིད་ 


| ཡིད་ད གྷོ 3" ཟྱ་ཊཛྷན་བྦད་པཱཤྡྷཱ སྲོ : སྦྱོང་བའདེངལསྷ་པ ་ལྟགྨ་དང་། ག་ལྔ་ལས་ིན་ཡསས་ས་དམརྡི་ྣདོ། -དིན་པོཆའི་འད་དཞེན་ སེ ཐིའྱི་སཱདྱ་ཱ་པྨཾད ;རེའི་ མ་ཧཱ 





ལྲེ 
3 བཱ ་ཱི ཱ 


- ༢ ༤༠༧༣: 


ཀོ 

























ཆ དཔི 3 ཧཱུ ཅང ནཱདབྲུབས་ཉིག་ཏང་བླ་ུཿཏ། པེ་ 
རི ལཿ ། །དོའཔུཡ་བའེའང་དུ༔ ་དྡ་བཙོ་གདན་ལ། སྨད་ངོས མཚན་བ་འདྲ།འརོད་འཕྲོས། འ༣སབ་མཆོད།. སུསསོ་དདོ་བས། .་་ཆེར་ 
རདཉིད་བཅོལལའ་འཛཿ བར་ལ རུ་མདོག་དག་པོ། སཤཔཿཕྲ་པ་གབྱ་ཧེ་དས༔ ༄་ཞའདཤད་པ| གོ།ཡཧསེད་ཀ། སཡན་ལྔོཞིང་ཡེད་ཿན་ཁྲེབ། ཤལེེསེ་ཞིདཔོའི་རུའ་གསུམ་གསུམཔ་ལྡན་པ། རྱག་ 
གཡསྦ་སི་དང་པོ་སཚོང རར. .ར་ ར་གསོ ,ཤོསཿཔསམཔཊ། བཞིབགཿཆོག་རནཕྱི་ཕསྒ་མཛྲདཔ། གཡོདདོ་པོཞཤས་པངད་བཅས་བའྲི་སིགན་མཛུབ 
གཉིས་པ་གཞུ། སུམ་པཿགཱ་ཐཏཧིནཤཾ་ག51, བཞིཔཉའཆེསེད་པི་ཤྲེས་ཞྲི་བྱ་ཅེ་ས་ཐད་བའིཅུསྐདིའ་པ། ༈ 6 ཨོའྱིས་དངཤོས་བྲ་གསུང་། དང་དང་དའ་པོའ ནྲ་པས་ཿདྲ་ལཱཾས་བརྱན་པའོ་ །དེའཾ་གསནསུ་ 
༨ ྲོ་ གཡོུ་པླདྨངཀར་པསོོ་ཡད་པོའཇེན་པ། གཡེནངྱ་ཕགནངོངསེན་པོ། པག་ག་སྟང་ཡཐདད། གཱཡཿཿའ་ལ་ུ་གནས༔ ་ཤེནོ་པོ་འཇོན་པ༔ དེ་གཉིས་མཉམ་པའི་ 
དནིའ་པའ་ཕྱི་ཧན་ཐམས་ཅང་ཀོས་བརྱའ་པ གཉོནྲོན་ལངརོ་ལཾ་བབྭ་ཐ། ཞིཞིད་སྙེག་བཁེ་སྐད་གྱུར། བཙོ་འཁོའ་གསུམ་ཅི་ལོབཝ་བཞིང་བའི་འའི་གར།བཞྱི། ཧཀོང་མེག་ལབ་བསུནདལགི་ 
+ "དའ ་ 


































ཡ་ཐར་སྡདམཇྫྤྷ ོ་བཟློསསཔའོད་ོབོོ། ལན་རོརཔར བོའོ དོལ 99 ལྭ ཧེ 

རེ སྤ ཀྲ་པིོ་སདའེབདྡ་ཡིསར་ཆོད། ས་ལ ན་ུསོཀིཐོབ་མདོས ར་ ེ 
£ རའ ཊུ དུའ་ ྔཔལ་ུད་བཅན།ལངཆེའིགསསཿ གསས་གིས་པཔ་་་ མོ ཛི 

ཀང་ཨནོདསཿ ༧ ༈ ཤོཊཧམི་ཏི། རྨ ཨརྨ་ལཔེ ཤེ ཁོཅ་གྲཾ་ཡ། ༧སཏཾ / 

ཁར་ ཨི གའི 30་་ྨ0ྩྨྩྨྨི་ ༣༢༠༩༦༥། ས་དཔ མདྲེཔ་གཤིགས་ 

པལ རོ ཛང སྲ) ཧཱཿ ས་དོང ང་ག ( ༼ རའ 

-བླ༠གེངསྡནཔསི་ཕྱག་ཡན་ལཱནདྷ་པདྨ་པདཔ་སདཔ་འགལ་ལོ། བཉིས་པའི། ལོནབྱདལཔརིགས་ཏེ། ཨྭ་པཾ་ཉོས 3 








ཐ་ལ ཀློ་བོ་ཛ་སས༔ བཱནཾ་ ལོ་མ རཏ 
ར་ས ེད་དད་བཅས་པའ་འིཔ་ རུད གའ ' 
386ུ་སྤད་ང། རི ལཱ་དྭ་ལ་བིཞནོ། 

ཚཱ ཡུན་དང་ཏེ། གགནོ། ཀིད་ཏི་ཀའི། 1 
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| 1 གྲི་ 
ད་བ ±» ° 
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ལི 
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ལ་བ 





རེ 
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སུས 











།ཤུགསརྡེས་དགོངས་ཧཾཿ 


[ ༥ཐེབཞིན་གཞགསུཅད་ ས་གསོལ །དེ་ཏཱད་ད་ི 
སག་རས ཡོལ 












རེག ༩ ཙཿ ཞསའུ་ཕག རིས 
ངད མ་ལིང་ིས་ད། རུལ་འནཔ་་ལསྲ་ བའི 
ཡྲཔས་ཨེམ༠ནཧནི་མགོད་ཧཱ་ཅི། ༄ཙས་པནྭས། སོ་དང ཀཁོའ་དང་བཅས་ཏེ་ 


པར་ལ  བདིལ་ཡདོད་བཅ་ས་བདྲའོ། 
ད་ ཀི་བཞེསྲས་ལུ། ཡོཊཏ་གཏཾཧྭཱི་ཞའི་ཛ 


ཛཱ་ཡསྲོ 
ཏེ་གཤེགས། | 


དཉསམཆོདཔ་གསདཔྲའདོབཤམན 






ལྷརྣམས་ཨུ། །གཙདམའིརབྲ་ཤིས 
འོདཔ་དཀཔའེ་གོས་ཡོས་བྱ་ནནཔར་ཤོག !. 





































ན་ཀ ཀབཱསེང་ཐད་བཟཆོག་ལ་གཞཅུཔ་རཤེག ཅིར ཟོར ས་གསང ། 
ཅར་འཛེན་འཕའ། །པདག་དད་པྲ་ཤེ་བ འདོད་འབུལ་བགསྲ་ཆ། ༈ ས། མཧུདྱསཱད སྣོགས ཡཧད་དྲི་དོགི་དབ )ོད་མམཆ་འདྱིད་ 
; ཌེ མཛེག་པདཧོད་བ། གཔ ོག་དས་གྱང་མོ་ཡོད་ང་་ ད་ཞདོ་གཅོདས་ལ །ཡུང་བའི། ༼ལུ་ཊཱདདཐད་པོའི་ད་དེ་ག །བད་གཔ།དད་པྲ བུལ་ལགའྱ་ཀྱི། བཞི 
| འོག་འདགྲེས་བད་མཛོད། འཐེ ༨ གཏའྟསཏའས་བིདུང་ི། རྭ གཡོས་སོ ] །ལཱཌསྐ་བཱདབའཿཤུ་འྷི། །ཐུན་གདགས། རྱ སྲུང་བ པིསྱི་་པྲལ་ལསྡ་པས། །ནགསཛལ་ 
` དུདཾ་མདདོ་འ། བཤའ རླུ ཁྲག ཨན ཚོོ ༣ གཿ ༣ གནེདཔའངེས་འིད་བྲལ་ཤིས་པ། གེ་འིདྲསན་བྲནའསེལ་དདི། 
¡ ཐད ༡སུལ་ཀར །ཕུལྟོཀ་སཱལའོཟིད་ད་བུ་རིར། དྭ ཆུས་སེ། །ཧདམཆོདལི་བུབསའ༽ ཞུལཤཞ་སྡོབ་ཧཔགོདུ་སལད་པ། མཆོད་དྲ་སསསུ་གྲསཔར་བདོན། སྣེངོ་ཛན་ང་བོལ། དསང 

ས་ཏ བྲིལྭ་ཡཱ།ཟྱཿ གྒོབ་ཤ་ལོ། ར་རབ ེས་ལན་གསུམ་གསུམ་ཆིས་ཉིན་ཤེས་དྲད་སནས ཞའབག། གད་སི།  ནག་སྔ་ག་སཟད། གྭ གྷས་ལཛ་ཙཱཀ །དདད་། 





ཤོ་པ འ་བ༡༠༠༠༡༤༤༡༠༤༤༠༡༠༨༤ 
ཨསྦ་སེགས། བངཔྱཱ་ཤཾ འཕྲེདྭ་བནརནས་མེའོ་ཀོལ་དབ། :།ཧྱཧ་གྱོངཡ་བ་པྐུཨཡུལ་བ་ཡས༔ །ཧརུ་བན་ཆོག་གྱ་ཧན་དད་ 











' ཌིཿཊ་༩-༡༨༨༠༩-༨༨༨༦- ˆ༡༢༡༡༣-༡ = 


(རསཔ 0 


༤ དཔྱད་ན ཐྲ ་ 
ཅཚེ་ངོར་བཛོས་ །རངའཾདམཆོག་དྲིནང་ཡྲིར་པོ་ །བཟའོ་བརིགསབུ་ འོ 
༼ན་ཁྱོབ། ཧོང་ག་ཡོགྭ་ལ་ཡོནོ་བབར་ོ། ཅའ 













"༡༦ 


ཨ་ཏི 
༡ 





ལད ཤུགས 
ཆིཚ་ལཔོའྲ་ཛེ། 


བ་བ 


1:༨2: ¢. 


། ༈དཔལ་དངའ་པོནབའི་དཔོ།ཡུབ་ ཨར །མཆོག་གི་དཔོ། 








ཤ་པ  །ཨ་ཡེཤ་ཕསཱུ ཤདླགལ་པཔཊ། 





དྲ་ཕགྲ་ཝཾགསྦྱཧྱནཾ༔ །ཞལགཅི་སྭ་བ་ 
རེ གཡུད བདུ་ཚེའོ་རུ་ཧུད་ཀུན་ལྭལས། །དག་པའི་པ 


» ¬ །ལེའོའཧལ་པོབཾན་པོནི །སོནའ་བྲོ་ཧལ་མིག་ལོམགྲོག། །ཕེ་དངས་གས ་ 
བན །སྣེ་ཞོདྲས་གུ་ུ་འབུའ་པ བུ ཨྲོ་ས་དུད་པབ་ོར་ཡུ་ག་ཙན། །ཟམས་ཅད་འགུ་གུས ་ 


མ་མོ་པོ ་ཡོན་ྱརུང་བདཉདི་གདན་ལབྲའུགས། » །ིད་གེ་ཕོགས་མུ་བཞུགས 
སྒུལ 
པོཟུབྲཐོབ་པའ་འ་ 









÷~ ~¬ ---༨༤༤-༤ག༨] 
།རྔ་ཡབ་འཇཛོན་ལ་ཕ་གའཆ་ལོ། ༈གེཞར་གསང་བའི་བད་ག་པ་ནི། ¦ 


རྭ བྱུཏལ་མདོག་འྲང་ འྲ་ཕག་གཉིག ; 


ཐཆལཔ། ཀ་གདུཤག་ནད་པན་པཱད་འངས་ནས། ཐོས 
།གུམ་པོའི་ཡིན་ཁྲེས་བགྲམ་པོ་ཞིང་། ༡ཅེ་ཤོཅིག 


༡1༡༩ ཉེ (2 













ན་པ་བ ནིཿ སོཏཏ་ཐཱཐཱ ཧུ་པ བརྡ་བཅན། ( 
ཏྲ $ སུ་ཤཾཏ ཤམོཏོ་ལྱཾའ་ཞོར་ཡྤངས་ད ད་པའོ ཟ་འ 

ཧཔྲ་ཛི་སྭརོ ཏི ཨཿ ཤབ་ཨབལ་ཐའི། ཁྭད་སོ་པའི་བྱུར། སཐྭཿྷཱཨྭ་པད་ཐཱས་བཱཏྲི། ོ་་་ ལྤི ༤ཐཛད་ཕྲ་། བྔ་ཀུས་སཧོཿ པ་བ 
ཀླར་སླ་བུདྡ་རབྲ་བླ།། ཕྲ་ཏི་ན་བྭང་ ཏ་ཡྭསཿརཔིསྦང བུབ ཧི པདཔ པྲ མཱབྲེུནཔི་མུའི། 


¦ ་ཱ སོ །ཧཅདཡིཅས་བུ་འཇད་ལགོས། ཙོག 


བབུང་བ་ཡིང་ལ། ངོ་ལ་བྲང་སདེསྭ། 





མསའེ། །འོང་བྱེབ་གྲེ་བ་ཊོསྦྷཧིབོ༡པ་ཏཾ་བོ སབ 





ཀེཙའི་བླ་བླིས་ཊ། བྷུ བྷཱ ཧེཏེ་ཛཾ་ཡཾ་ངོ་ཡ། བྲིང་ཡིང་འ༔ ་སཱན་སྦནུ།་ཡཱན་ཏྤ། རི 


གྷཱ ་བད་ལ་གྲཾ། པ་དཱ་ཡགཱཧཱ། བྲ་དྱོཿབ་པྲཾང་ སཔ 1 ཧདྟོ་བཛྔཊེ་བརྲཔཏྟཏ། མངད 
༡༡༡༡༧རི༡༡༡༤༡༩༠༠༠༠༡༩༡༠༡༡གགཀ༡༡༤འགར་ཀཀ༦འཛགལགཁཁའ་གོ(༧༤༤ ༨༨ ༨--- 





ཤོྡུགྱཾཿ ཤེ 


བདོད ཨཏའ་སཱ་ན། བམ སྤ་རོ ཤ་ཡཤ་ ཡཿ -གགན་ 


= བ་དེ་ཕླ 


ཨོབ 


ཨ་ར ལཿ ས་། ཡ་པ ཡ 


ཡཿ ཟྲ།་གློངད་སའ་ ཧཿ བྲང་དང 






ཡ་ཤྩོང་ཡ 





བྲེ ཨཱཾ ཏྭཾ བངལཔའྲི་ཀླངས་ 









$བང། སྲུང པྔགྲ་ཡིང་ལ་ 


ཨཱ འི་མི ཤྤྟཐཱ་ཤཏྤ་ཾྲཱཾ། སརྦ སཱ ¦ 


། སུམ ཏ་བཱ་པཱ། ཏ་ ་ 
ཨ་བ -------------- 


་“ ་ 








“~~~ -~-------------22-༨--- -༡༡”༢-༡༤༡༠༥༠༠༨༨--༡---༨--2-༡༨------༡༨༡---༡༤༡----~ 3 ” ཆའ 
ཐ་པ] བླུར སྲིངས བློད་ཡ་བྱོང་ཡ། བསྲོད་ཡྲ་པིྤོད་པ། པོཛ་ཡཡེཿཡ མིཨ་ཡཐིཔཿ་ཕྲ། ཤྷྩོང་ཡཧྩོད་པ། བླ་ཀྱིང་སའི་ཉྫེ་དལ། སཱཔྟར་མཛོངྦ་པོཛ་ཡཱ། སནྙ་ལི། ་པའྱི་ཀླུ། ་སྤ 
ད་ལ་ཤི 1 སྭཧཱ མྤ་རཱ་་སླང་སྲུང་སྲ།་པ་ད། སེས་བའོ། །དྲེ་ཝུདདྭ། དེ་ཉིད་པླ་བས་བཞི་གཙོ་བོད་པ་ཞོད། གེངད་བཤད་པ་ལེད རིང་ཀུབྱ་ལི་བྱབངས་དད། ོང་སཱད་། ཞེས་བ་དང 
ཨིཡོ་ཏ་ཁྲཱ་ཡུད་སྲཾལ། ས་པ འད་འུགསུ་བའོ། །དེ་ཡའ ཐགས་ཡ་བྱསལ་ཐའི་གཟུངསཌན་གཅིག་བརོད་ཇེས་། པྲ་བསགྱ་ཡོད་པཡམ་དས་པའྲི་ལུ་ལས་ཡིན་ལ། སེངརཆོད་ལ་དབས་ཡཧོ། ༼མདོ་ཡང་རོགས་ཏེཏ་པི། 
སབུ་ཏཱད་ཡཾོཾ ཡཱ་པྱས་མངོད། དཔལ་ལྡན་སྔསེགོགསཀིསབསྣོད། བངེ་བ་ལྔ་འཕུམམའི་གྱུ་ལས་འདུནཙེའི་ཆུན་བབས་བུས། རུལབ་དགོསདད་པའྱོུད། ཞེས དེ་ཞས་བླབ་ཐ་པ་དདེཙ་ལ ཡོད་པ་ཁོས་བཛོད། 
བེ ཌེ ་ོ་འ་ཞོམ་ ་གོད་ནོལ། ལགལེན་ལ་པྲལཡེུཧནཝམཐོའཉད་པའ་བྲེད། 1གབུདཝ་ཧཱམ།ཁའུ་བྱར་ཡེད་པའི་འདད་བསྲན། 'བྲངཉས་དམར་དབྱ་སོད་བབྗང་གསུ་མཆོད་དྭསདོ་བསས་བདྲི་བ། ར་ལཱན་ལན 
བི 























ཅུག་གཟུངས་ཏིད་པག་གཅེཧུའྲ་གྲོ་བོད་པལས། བཤུདས་བྱང་རར་བཚོས་སདབ། བྱ་བམདེ་དལབྷགདོ་བ་བསགཏསྲ་ཤོ་པད་བྲས་པས། དྲ་གོདབ་ཡྲ་ོ་འགོ །འདིའི་ཨིསྦྲ་གིས་ཁྱ གཟུངས་ླབམ་ཁདོ་བདཧད་གཙོས། 
གདབ་ས་ཞྭ་བུལས་བ་ ལོས དབེཉཏོནབླབས་པྱ་པེད་མགཏེ་ཧཱ་ཕོནན་བཱ་རོན་བྷར་དོདཿ དྲབབྲ་བུད་མཁའ་ལ་ལས་སེདན་ཏྲིོར་སཱྱ་བེད་དགེས་པ་བཞིན་དཾ། །གཏོད་མ་ཕོང་པག་བྱ་སེབའི། བསདས་ལུངས། སྱིད་པའི་དང་ 


(-: 







།ལཿཞོད་པོཆི་ཕླ་ཐབཾོ་འཛསཤིྱ་ཆེ་བའིན འནདྲུ། གཏེམ ཁའོགྲོའས་ྤབ་ཤུ 
གུས་ངརི་ ཞ། 4 .ཧུགུ་ཧུ་ཐཀྒ་སད་ཕའེམརོམུསུ 











བེ ` ཡོ ལནགསམ། བིག དང་འདོད གེ 
་ ནུ འཕགས་པའི་ཚ སསལ་ཉེས་བྱར་ཅིག །དབཧཱ 

་ ། བ་ན པོ ནིག ལལ ་ ་ 
གྲབཨུཡེངས་ཚོད་ཡོག་ཁི་མཐའ། ཨཱ་ཁ་འོ་ལཱ་ས་པདྲི་ཱྷ་ཐཱ་ ་ོ་ཨྭ་ཁང། 
བོ་གོས གསྲིས་་སེལ་དགཏའོ། རའ ཁྲིབ དགོངོ་གཏིན་བྱེན་ཤིས་བླ་བ། ་ གྲི ' 
5 ན་ཀ །འཞགསུལ་ཀྱིས་བུལ། 1ཧལ་པོ་ཆཾ དྲ་ལ་ལན་པ། །བའ་གཏ་མདོག་ུ་ ཧན་པི་ཝོ་འཛོན ° །ཇིཟ་ཕོཆོ་གྭས་པ་ 
+ ] །ཁ་དོག་ཕྱེན་པོརལ་གྲི་འཛེན། ` ༽ས་ཐཆོ་གས་བཅང་ ] 
×༡༤༡༨༨༤༡༠༨༧༡༢༡༢ཅ༣༢༦༠༧༠༢༠༩༠༧༦༡༠༠༠ཟོ3་།:ོལ་ཏས༡ཐ༧༢༧ལ༩མལཔ།༡༤པཔ༨པ༠པ༧༤༢༤༤༩༡-༡༨༦༧༤༠༠༤༧ལེ༠རྒམ-་” 














ˆ ༡༨༅༤༤༧:--ལ༨'༡༨ལོལལོཚི རི)» 
× 13 













དེ ྫ མ་ཐསཡཾ་སལ་ཤས་འཚལ། ཐཱཿྱང་ཡིསཾ ༽ཅོ་ཕིག།ཏོའ་པ་འེ་བའྲ་ལ་སེགས་ཞོང་། 
ཧཿ སྟགབགསོས་འེ། རར 6 སཆཾགྷས་བཏདོ་དད་སྡེལ་བལཔ། མ་ལི་ཀ ཛ་ཤཐའི་བད་ངསབཇོ།ྟནོ། 
ལཱ ཧཿ ༠ ས་སེའུ དགས། བདཅབ་དཔོད་པབ་ལོ་མཆང་ཁད་དང་བཅས་དྲ་རས་ས་འེ 
ཤཊ་བརྡ་ཕྡད་དད་གྲས་། སྡིག་སྲེབལ་ལུས་པྲ་པང འདག་སྣ་ འཅིབ་མེ་པ་རའ་དངོས། 

་ག་ཧཱཱེ་དཱ་བད་ཀ་བ༔ྫ དཀྱ ར་བར ཞེསུ་བྡདོདོ་ལ། ་མཆོད་གསྟོད་མཧཆད; 








----”---~-~¬; 


འག ཡབ ཌ་ན '༈།བདེ་གདམན་པྲོལ་འཞག་སའ་འན། །ཟླུངེ་ོགས་ལ་བཡཤུའ་བའེ། །མིགཡི་བད་༧ཐག་འཚོལ་ལོ། 


དན རེས ་ 
རྒུད་སེགོསའྱ་དབབ་བསའི། ༦ ཅེ། །ེ་རས་ཡིགབྱར་ཡངད་ལུས། ` 
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པོ་ནམཔ་གཤེགསས་གཞ ོན་ཏིན་དདས་ཐིས་ལདང་བསུབཏན་བུ། གསཧ། དགེབ་བླ་བ་།དགི་འོད་ནོལ་འོདུང་བཅན་བྱ་། བན ལྲ་ཊྲི་འི་མདོ་ ཞོབབྱོདེ། 
སགས་འགལ། ཉས, དབོ་ཞབདད། ཞྲིད་གཕེད་དང། དགཔོའི་སྒཉསཔགེགས་སྤད་པ། དེ་རིས་། ཏིལཡམ་ཏ་ཀོརའིསྲཝིགྲི་ཱ ད་ཐ་ཡ་དབས 
། ་ དསྐ་བཁའིདབ་ལེས། ་བྲཀོའོད་མདུན་པིནམ། རྟགགས་ཧཱ་ནངཔས། མའོདབསྟོད།ཕྡུགཔ་ད།._ ས་ངོའིདོདཿས་པབ་དོ་བས་བཙུམ་ངསནས། ཧམའྲི་ དལསཱཁིསརོ་ག་མངད་བདོལོགོཞབ། 

། ཡཾུ་བགུ་བུབ་བྱུ་དགུར། བཱ པྲ་ཤིས་ད་བཅས་པྲ་བ། ཤནཐའཾ་པ་་" ༢་ཡཆོདནོམད་བཞིནའི་གནན་ཨུ་ཡུཤེས་པད་པོམ། ཀུ་བབའྲད་གསུ་ལ་ིི་་བའདིབ།ོན་དད་བྲད་བའི་པིད། བདི་ཞིཊཔ་མྱདསསོ། ཐིནརྲབཨ་ , 
༢ ༢ ་མིཊའཐེགགི་དྱབདཛེ་ཡོད་ འཕྟེུན་པ། །གདགེཆོགའིལག་ཡེན་གསལཔའོབཤད། དཔེའཛི།ཆེད་བགྲ་མེདཔའི་གནས་པོད་གེ། །ཅས་དའ་ཤིན། ཉེདལ་ཧོ་ཡ་འོ་ནན། ཧི ༼ལཁསཿུབྱཾ་དྭཐཾས་ 
༈ (7 ༢ བཤིད 












ཨཿ 
= ་༡ང་ཁའ ༩ 
. ༡ ངེ ༢༢༠༧: 


་ 
༢༤ $ 
























།རོ་ཆེ་རྣམ་འཇོམས་ཁྱི་སབས་ཐབས་བམ་ 
ངོ་འ [རེ 5ཧཱཿ་ཐཱན་ཆོཊ་་ཙ 















།ཅོ་བྲ།་སཱི། མོ་གྲ་རུ་བུ་ ཁ་ མིདགྲསས་ལསྤྱ་རལ་སཕྲབ་བའི་ ཅན། རབ་ཁབ་ང་འོང་ཟེ་རྭསང་གེག་ཟི་བཇིདྱབིས 
རེ སིི ནྲ ཏའ འདི ནི ་ སུབབཁིདགའ་ཧོདཅད། སྔ་ལད་ཁྲདཔའ་བོ་གཅིགཔཁྲི་བས་ཚེག་ཉེར་ 

༤ ཆུ གསི གདས ཁེགས ཁིད ཐས་འངུ་ཟད་ ་བར། བེལ། འ འིས་འའ་ི་དོ། ང་དྲ་དང་ཆོས་མཆོད་ཡོན་ 
བཿས་པ་དང། ,གྲཟུངས་ཐ རཆེ་ཡངབཞམས། མཐའ་བདར་ འིང འཇིག་ཅེན་འ སགཏདྲག་ཅེག་ ཆ་གྲསམ་དང་བཅས་པ་ནམསྲ་བང་ལག་ལེན་ 
_བཞྲིདབཞམས། ཁྲས་ཝནངུ་འཕོབས།  གཅདཝའྱ་པང་ལ་གནས་བཞི་ད། ` ཁྲཾན་ནོལ་ ་རུ༡ཉདགཱའེ་བུམ་ཆོག་ཏུ་བཞདཔ་ལར། ཅག་འཚོལ་ད་ཿ 


བོ £= 
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ཧཿ 
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གར 








། སྩ །བངུན་པ་བ། ཁྱིམ་པ་ཞིག་ ཡིནཱ་ན་བྷ་མེན་ག ནྭསྭ་གི་ཛ་མ་པ་ཡངབྱཟངངོ། མདོད་བྲཛས༔ ་པའི་ ཅི་ཚ་དེངག་ཡི་དགོས་པ། མཱའཔྲ་བཱིན་བླན་བསྭ་ན ཟི | 
ཁྲ ། | །ཨོཾ་ཨ་མཱི་ཏཱ་ཀྲ ནཱ་ལི་འཱ་དོ་ཧ་ནཱ་ཛྲཾ་ལཾ པཊ། ༤ ཨཾ བྷ བཱ བསྐུསོགས། སྭངརཾ་ཌ་ཾ། སེང བལ་འེངང་ལས །ཅོ་ལས་བང་བའི་རིན་ལོ་ཆ་། ཙལས་" 2 
ངོ གྷབྱཔ ཅི་ཡང ཐན 'རྣ་མེས་ཁྱི་རད་དུ། ཨ་འདྲང་འུ་བ་ལེསི་ སྲི་ཧང་བ་འི་ཝ་ཛས་ལས་གབ་པའི་མཆོའ་ཡྲོར། ཞབས་བསིལ ། 
ཇོ མཏེག བྲངགྲ་བོབ། གར་མེ། ཕྲ ཞལ་ཟས། གཀཞནན་ཡང་རོའལ་ཨམོ་ ་དངའུལན་གྲདགུས་ལ་སོགས་ སརྡཾ་རཱརྟོདཛཱ | 


| རུ 
དད བསམ་གྱིས ་མེ་ཁྱབ་པ། ངངས་ཡིང་ཡོགས་པ་མེངཔ་དམ་མཁམི་མཐའ་ཡྲས་པརླགར། ཨ་བྲར་ཨྱ་ཧི་སཱ་ཧ། བར ཛྭ་བཱ་ངཔྲཔྭ 
དས 


1 














།ཨོཾ་བྲཛྲ་པྔའ་པྭཱཧཱ། ཨཨྭོ་བཛཾ་དཱ་པཾ་ཕྭཏ། ོ་བྷཛདཱ་པཾ་ཧྷཱར། བགོ ཨཾ་བཛྲ་ནི་ཁྤི་ངཱ་ མོ་བྲཛ་ཤྱཔ་ཧྲ ༧ ༨ ཨོཾ་བཛཛ 
བླ ཤང རཱ བང་དཱ་པ་བྷ་ང། བང་གླཱ་ཧཤཱཐ། རའི = ླ་ རི 

རང་གཞོབ་དད། བ་མཁི་ཚིག་རྱ། རྩར ལི་དང འོས་པ ལྣདཟིག།་ ལ་ ྷ དེདགྲའ་འནའེས་མིད། ༢ བདག བ་འི འོ | 
དམབ ཏཾ ་རྱུད་ཧཐཱརང་ཧཱ་ པ་ཁའི་ནས་བཟུང་རྷ་ངེ་སིང་བངྒྷར་ རང་པོ་ལ་མཆེས་ཀྱི་བརྒ་། ངབཔྲ་ལ་དའྩབ་མངམ་པ་ དམས་ཁྱ་བེབས་ས་པ་ 
༢ྷཆིའོ། ་ཆོགྲ་པའི་པང་་ཆས་བཙམ་ཝད་ངས་རྣམས་ལེརེ དང་པཁིཚས་རམས་ལྔ་ར རཕགས་པ་ཁི་ངགྲི་འདྲན་ནམས་ལར ཞིསོ་གྲ་རཱསཏི་ཞུ 
ཆེ ༤༠༡ ༤༠ ཆོག་རྐ་པྤོར་ནམ་པ་གྲྭསམ་ལ་བདག་ཤུག་འཚལ་ཁིང་རྤ་བས་ས་པཅིའོ། །ཅེརྦ་རམསྦྱ་ཤིས་བདག་གྱི་རུདྱ་ིནྲ་ཉེས་་ | 
ནྭབསྣ་དྭགསལ། སེམས་ཅནཐམསྦ་ཧངྲཱ་བྲ་ངོནྷོད་ཛྲོགས་པའི་སྲངསྦྱང་པྲ་ཧེ་ག་འང་ཐོབ་པར་བ། ངོའི་ཆྲེད་དརྫོརུ་རཱལ་པརུ་འཇོམས་པའི་བྲ་པལ་བླ་ཟང་ལ་འཇུག་་ 
འིརབ་ཊི། །ལྐ་གསུམབཇོད། རང་གྲི་ཐིང་ཁར་པེདཞི་ལྷ་རྷི་ལང་ཝ་དཾ་ ད་ལས་ལདའཝེབ། ལས་བང་མིགྲེ་བབྱ་བངས། ་རྷ་བག་ནས་བིརྭ་ཕོས། རང་ 
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' །བཞིནྱ་ཧི་གནས་ནས་པྲང་ནལ་པྲ་མ་འཛམས་པ་ལ། གསསྱ་ཧསྭ་དངྱ་བ་ (༨ ཡེ དི 
གས་ག ྱི་གྲ་རོ། མ་ལཛ་མཔ་དྱ་ིལ་འཁར་ནེ། བངས་ བ་སེ དཱ ཟ་མར་བ་ཅ 
ྲགིཾྲི་ ཡ་ཐང་ འ་འ ཐུད ཞིབླས་ གེ་ར 
བར ོ 


ནུར་དབདགས་ཡིལ། 











རི གའི 
མེ དབའི འེ སུ་སྦུ གས་དཇེའྲཱི་ཆི་ ་བི་དྲབ་ 
ར་སི པྲ དེལས་ སི ¢ “ 4 ་ ཡབས ÷ ༢ 
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།། དོ 
| | 
སྣུ་རྫོར་ནྣམ་པར་འཛམས་པ་སཱ་མངོགྲ་ཝང་སེནཾ། ཁལ་གཅིགྲ་ཁག་གཉིས་གཡས་དོགས་ཇྡོར་ཐུགས་ཁྲ་ག་ ་ གཡོདདའི་ཡུ་བ། ཐབབྲིདེལ་བུ་༥་ | 
བདུས་རེནཱམ་ །ཞལ་ཁ་ སས་གྱུས། རྣམ་པ་ཅན། ཞལ་གསེགྱ་བག་གཞིས་གསས་ད ངོག རྩཾནྲ་གྲསས་ གཏོང བཿ སརཔས ། ྲུ | 
དརཡིའ་གྲདོ་ ཊུགད་བིང་་ ངདརངང་རེད་བ་ཆ་འི་ སི ནཔ། གཟི་བ ཅ་ ཧ མ་ལྲས་པའི་སྲལ་བ་ 
འཆང་བའོ། \དྲ་པལ་བར་ཨ། པརྩ་སཿ ཐཤུག་ ་ དལྩ =< ༨༤༥ ༢ ིི ཞནས་ནས་ཇོ་རེ་ མཔར་འཇམས་པ་འཛེར་དང་བཅུསཔ 
: བཛུས་རཱ་ཛ། སྦང་ནུས། གདའ་བས ཨ་ཨཱཿ བྲལ་བ ཡོ་བ བ།ཨ་བ་ཤ།ས། དྲ་ར་ཡངའདེང་༽ 
' དུའ་ལུས་ཁོདཟླ་་ེས། ཀི་ས་ཛ 1 ཟ པར པ་དར ས་པ་ཨཱརཏྲེཾ། །སྙཙཾ་ ནཿ ནུས་ ཏུའེ | 
བརཅིས་མཆོད་ ཡས བཉྲིའགཏ་ཨྭ་ཉིཉྱཡངཡི ཞེས་གསོལ་བ་བཏབཔས། ཇིལ ར་བ་བ རནས་ ཤཱི རེ ཞིས་དེབབྲ་སར། སུ་གང། 
-- == =) 

















= ༢༦ །དིམ་དུག ཆུ་ལུག་མ་མདཾལཱདུཔ་ལས་ནྡོརེསེམས་དཔ་འེ་དབབུ་བྱཧ་ནུ། ཟབཐད། །ཨྭརཾ་ནས། གབྷ་༩དེད་ཅིསམཆོད། གངྦ་ཐུགས་གཉིག་དྲ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེེས་ཀི 
རྫེརསརིན་གནནས་འྱབ་བའི བབ བདངད་བཞའི་ བས་མཛ དཱ་པའ། རོརི་ནམ་པར་འཛྲཔས་ལྭ་ཕག་འཚབས་ ད། ར་ །ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་ཆོ་་ ། 
ལཾ རྡེ བའིནང་དྲྭ། ཚུ ཐ་མར་ཕུགསཏྲི་པངབས་བསརབ་ལ་དམིགས་ནས། འྲིདདབདགགིང་བོས་བནས དྱ འུག་སོའདེབ་དང་གཅིག ཅེ གསུམཀརཐུགས་ཏེ་ 
ཚི རིག་བདོག དནས་ིས་དི གསས་དགགདའལ། དསས པོ་རུ པ།ད་ དོ དོལ་གྲུ དིང་ཅགས། ནོས ཡག་མ གི་ུ་ིདབབག་ 

¡ ཉིསཔར་ཉེདཔའོ། ན་མྱདྷཱད་བྲ་ཀློཧཱ་ཡ་ཧཱཔཱཧྲ་ཱ་མནཿདཱཏེ་ཉིདངོ། །ཙ་ཆགས་ཅི༽སྤྲ་མུ་ཀ་མར་ཡུརཞེསཔནེ། གནོདྱབེ་དའྱབུངཔོ་མར་ཡད་ ཞེས་འདོནཔ་སློག།བྗམས་པའི་མཐད། ཧི་གཿ ཆཱ 
¡ གཅིག་འདོན། །བདག་བྱེསེདཁོནྱའ་དན། གུབས་རདྲིདལཱ་འདགསལདུབྱ་བཞོབ། མཆོད་ཅིདབ་སོད་ནས་གཞེགས་སུགསལོབ་གདངངྱབེ་དཔ་ཡིན་ནནང་། མདད་ཕྱེད་དངད་ཝེལ་ནས་བེད་པ་ལ། སྐབས ྲ 
 དེགཉིསཀམི་པའོ། །དེ་དགནིབདགབསྱེ་དབཟླས་བ་དངབཅས་པའ། །དྲེནས་དམཔ ཨང ཡ་ ༦ | 


། 
ཟླམ 
















པ་ཐམས་ཅད་བངྱ་བས་ནས་ ཞེས་བཡནཆདཔནཡོན 





















པ་ ཨས དཔའིངད་ལས་པ་ ལླས་པྙད་དང། ་ཨ་ལྲས་ ཟླ་བའི་དབིལ་ བར. ི་ཡེཡ ཌཱ ཧཔ་རའྲིབཱྱ་པ་ བ་ས 
ཁ་ད སེད ཅུདད། བའི་བ དེ ཏུང བ་འ གས་ ཅི་མྫགལ་བླ་ུ ཅིདྲུས་པུ། དྱ 


་བླཱ་ཊཱིརྭཾ་པ། (ཨ་ཁའི མགི སྲ ཟ ཧྲི་བིསཔད་ད། 
གྲ ཡི་བ ད་པའ་ ར་པའི་འ བི སྭ་ཁྲིན ༧ རི 


སའྲི ངྭ་ཆུ་དང་གཅད་ུ་ཚོག་ ཞང བྲགངས་པ་བཔྲང་ས་ལཱ་ཇོའི་བར་བདག་བ ་ 
ཇྡཛཾས། ཨུས ད་ཁའི པ་སོགས། ཅཅ ག་པོ རག ༠ 5 རིར 

འུ གཞེས་ནས་བླྲངག་ལ་ =པ་པ་རི་ལྭ་ར་ 
ེུ ཡ་ཡ་ཡ ར་པ་མ མར ༦ གད ་ དཿ ཐཞྐསྐ་བྷཾ་ཐ བཝ་ཅད་ལི། བ་བ་དང ཐ་ | 














ཧེླ་ཁདདུ་བའི 
„ རྱོལ་ཐིས། 3 ་ 
དྷ ཧཿ 3 བགག ཏཾ 


བའ་གནས་ཁ་བྱ ༥ བྲ་རྱས་པ་པདྨ་མ ཤུ 
་ འུྲསས་ལ་འདུད། ོ ༩ཤྲི ལོ པྲབའབ་བཅ་སི་ འི སའ་བ། ྱུག་ ཤྭོ 
ཤ 


པ ༦ ལ་2ྱ ཇཾལ་ལཾ། 
་ ུད་ སྭྭཾན་པ། ན་མ་པར་འཇོམས་ལྭ་ག་འཚལ་ལ། རརེི་ རི 
རཾེཾེིེིྲགགོགུག ་ དཔའ་དང 


དྲ སྲུར བས དིབ ` པི །བཱ བྲ 
བདྐ་འོས་གནང་ཞིད་ ྲ ་ ཁུ ིདྡབིོས་ཟབ་པའིཉེ་རའིཕིདི། .རྒྱ་ཆེཿ ཐར རོ པ་མཛད། མོ་གཡོ་ཁུ་ནྭ་བབ་ཏག་བྷ་ཅན་ 


























ཧཾཿ སཔོད་ཝགས་འྲེ 











་མི་མཇོངག 


ས་ཀ སང་བ 


ེ་ཤེས་འབང་བ ག་ཁོད་ཐག་འཚོལ ༣ོན་ཏན་འཕིན་ལབ་རིན་ཆེན་གྱི། ་ 
. ེ་ཤེ ཟོ ས་འ འཕིར ངི 
ལཱ ངི ྲ་ :ཚ ་ 
སྭ་བ་འཐང་བ་ག ཤབ བམ་ནངཔ།་ གསེ གྲལ 
£ ཌུ དད འ༩⁄«༥ དདངའདབུས། གཡའ ཀི རྡེ 'ེ 
བརྩ་ཅིས་ ས་ེསབ་ གྲབུངས་ཐགུབ་ གཿ 
ས་ད་ཚྭ་་སའགལ་བ་རྱང་ཆུ་ལ། རཀ ་ 


།ཧྩངྡ་ཛཱག་ ༠།་ལཱས་ངཿལྲ་ད་ 
བཅས་པ་ སུ དེ 
ཿཐིག་ལ་བཏཱུའ་ནང་ སྭ 


ཐུ གོ 
དྲག ཆོ་དང་བསོདནམསྣ་དུས་པར་བྲས་མ། ལུ ད་འ 
ཐུགས་ཀ་ རས་གཤས་ཆི་དདཅི་བབུས་དྲས་དཚོ་བོད 
ས་པ ས་ནད མཐར་ཨྱ་ཧཾ་ནས་ཤ་ 


་བགེགས་པྱངས། རྡོ་རེམའི་ཙག་ཧུཾ་དད། 
་། | + ཧ་ 





























” བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
གཏུ་གྱལ་པྭ་ནམས་རྱ་ངན་ལྭས་མི'ཿ 
‡ 


བ་ལིངཏ་ཡེ་ཧང། 


རབ སུ་བ་གསུང་ ཅུ 
'འདྨིརམོས་ཐམས་ཅད། ཇྲི་སཕིད་འ་ པ་ཆེན་ གཤ རེ་ 
ནྭའ རལ ་ ནསྲབདགད་ ཅུ ི་ོ ི་ོ ཉེད ཏཱ 
བེ: ༄ ༄། 
ར་གས 


ཨས 
ཅིནཙིསརླབྦ །ཾ 





ང་ ཅུདབྲསདགུསུནང་དགོསན། ་ 


མབརྐར་འི་ བྲང ཟ་ 
ཀཀ ་ རམ ཧྲ 


དྷ །ངྲི་སིདནས ་མཁའི་མཐའ་དང ཊོ མས་བ  བྐ་སཱ་ཤི་ཞ གླངས ༡ མུད ལས་འདས བའི་ཆ ( 
དེཔས་མ ཟེ་ལདངུབ་སི་ང་ 


།ཨྤོ་པ་པཏྣི་བྲཛ་ཡེ་སྟཱརཱ། 
ཤྲུ ‡ སྐྱའི ཁག 


` ། 

















ཀྲ ཡཡཧོོ་བཱ་ཁྲ།ན་བྱིང་རངོཾ་ཛཱཾ་བ། 
སྒྲུ ཤིགས རབྷ ཛཱ སྲོག པཔ 
འཁྱ འང་འ 
གྲོ ན། འཚ དི སྣ་ཀཱ་ཇལ ཅ་ ད་ གོ 
སྡ འི ཐོ 
སཱ ངུའེ་བརལལ ལཱ་དགའ་ ངཔ་བཞས་ཁྱི་ཡངའསྟོད། བསྨ་རྒྭ ས་པ རྩིན 
ཁལ གདད སབ ྐ བམོ 5 ་ ད། སཾཛིདཁཉགཿ༠སཏེ། ཞེ 


ང ; 
ལཱ 
7 
9 
རླ 
2 
5 
¿2 
ཌེ 
ཤ 







































ཧཿ 








༄༅། ཅབ་ངང་ཁབརྱ བ་ད ཛུ ལནངབ་མདངམ་པ་ མས་ཁྱི་བ བ་ཀའ་བངེ དདང་ མངསྐྱ་ཆྲསར ་. ཚོས་ཧྲིཿ ༡༢ ། 
མགས་ཅི་ཧྭལ་པྲ ཚོ་ 3 ༨ ཅི ངྲས་པ་གས་ཧི་ཛཱལ་མོཁོ་མྤོ་ནཱ་ ཧར  བདེའ་ ཆད་པོས་རྲི་རྲ་ཧཾང་ བརབས་ཅིས། ྲུ་ཅགས་བི རླད 
འུ ཆི ར་པའི་ཚ ཐོག་བམད་ཅུད་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོངེ་རང་བཞྲིད་ ཕོརྲ་བཀྲའ་ཐོས་པས་མའྱི་གང་ཁང རམ་གྲནྲ་པར་་ 
ཞད་ངུ་སོང་ གྲང་ ངྲག་མི་འགྲོ་བདདག་དུས་གྲད་མྲའི ་རེཿ བཞིནུགཤེགས་པ་ཐླ་ས་ཙང་ཅྲི་བྲགས་ག་ སཿ ཿམེད་པུའི་ལྭ་ཤེས་ལས་ཐུངབའི་ བློབོའི་དོརི་འབར་ཞིད་རབཏ་ | 

འར་རླེ ཞིག རྣམས་ཧྱི་མགོབོ་ཆལ་བ་བྱརའ་འ འགས་པ་ ར་རོ ཞིསྭ་ྭའི་རཱལ་ཐཱགས་ཇགཔོས་ངོར་ གསོད འའང་ཡུངས་གང་ཅིས་བད། བསུ སོགིཅིས་བཅུག་ཅིད། བདུད འཁིལ ད 
བའྲི་རགསིདབུདོལསྲ་དགྱ ཏུ་བླཟ་ལ། ཐོོས་པ་ལ་ངགའ་ད་རོལ་མོ། པཱ་ཅིང་ཅེད། ཆཔ་འདོམས་འིཧྲི་བོ་དད། ཉེ ཉདབླཟ་བའྲི་ཕཱོའ་ཝ་པབ་ཡ །ང་འགལ་བྱ་སེདཔར་སེལས། ཙུསཔལ་དག 

, ཁི་བོ་ལ་མནོདབྷཏདབདེདབེ་ དྲ བཤིགས་བྲསདདམས་ལན་གྲོས།ཞབེདཔརི་ལལ་ལངྲ་ལརོ། དེཿ་ཏིལ་ལཡ་ཡུངས་ཀརྩྱི་ཐུངབནི། བྱབ་རངཞིང་ཅི། འཁོ་རབ་བོག་མ་མདཔ་ཆས་ 
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ཟོ 








| 
མ་ཁམམ་ 


























བསགས་པའི་ཇྲིག་སྲིབ་བས་ཅད། ཧིང་གར་ཡི་གེ ཾ་ཡིག་ནག་པོཁྲི་རུས་རུར་གྲཱ་དས་ང། བྣ་གར་ཛེག་པ་རྭཱརཱ ཌ་རུ ྲ 
ཀར་ལ་ཐིམས། ད་འིཔ་ཡས་རུ་ཡེ་ག ཛལ ལ་པ་བ ཅད་འ 5 ་ ེིཾིཾི 


ཧིལ་ལམ་ཡུངས་ཀར་ མེ་ད ༥བ་ནས་འོང རའ སཿ ; སྭལ་ཧཿ ངྭུ་རཱབྲ་སམྦཾསངཱའཛྡར་རཱ་ མཛར 
ཏས་ལམྲ་དུངས་ཞང་ དྲ་གར་ཞིང ༽ མཆོད དྲ ཤྭ གྲ དི སརསིིེིེ བྲར་ཧ་བླྱི་བཅ ཤིཧྲཾསུརྦ་ཾ། 


འ རེ ལེ ཤྲགིས་ཐངས་པ་ནས་ མ་ཨ 
དོ ས་ བ་ང ་ ་ སྲུང རར གི་བ ; བ་ར བ་བཅའ་གལ། ཅུར དྲ་ར་ངུར་སབ་ནར ༥ 


ར་ གཏ ཤཱ 
སྨ པྱིད སཟླ་སྦནར་ ལོ ོེ རླི་བརིགདལའེཞིག་སས འི་རི ཆེལོངལུགྲནགས་བ རིར ཤིདབ་འབིབའོ། དྲ 


ཅེ ཧུལ 
འིར རྲིམ རོ འའ དགཅེ་འབེངབ་འབོད། དལས་འདབརའབས།་ ཝུང་ཅའེ་ནངབདོན་མིག་ཐིབ་ཕམས་ཅདྲ་དབ་ལེཿརྱི་ལགསྦའི་ལེནཔ་ ¡ 


༼་་ 





























།ཧྭར་བངས་ཏྲེ་ཡིར་དོར་པར་མོས་ལ། གྲཟུངས་ཡོངས་ཚོགས་སམཉེ ཉིངགི་མའནན། བྲར་པ་ཡི་བྲཿ པོགས་ལ། 
ཞེས་པ་བཏ གས་དང ཅུ ན་པའྱི་ཡོགས་དྡེན་ རར ར རུ 


ཟ་ འི བོ་དོང 
 ་ ཁྲག ེེིྲ་ ལལ མ་ ས་ག ས་ལྭ་དྫརའིག་བསོནར་བར། ཀོ 


འའ སོགས་ལ རུ་ཁཿར ཞེས་བཏགང གནད་བ སྲུ ཐི ་ མཐར། །ཆུལ་བྲ་བསུ ཡཱ རོ 
པའེ ཉཿསྲསྟུདྡུ། ཙནམ་པཱར་ཁཛ ཧའུ ཟུ  ་ འགོ་བ་ འདན་བདྲག་ གེས་བྲསངས་ཟི ནྲགས། དྲལ་སྟམདགླུ་དྲང་མི ང་ཅག དེ་ནས། 
ཛིག་པ་ཐམས་ཅང་ ི་ །ཞེས་མན་ཆད་ཚ་ཅིགྷྭ་སོ་ །ོནལ། ནམ་མཁར་བའུག ཨཔའི་ཝརམས་ལ་གས་ཞུགམིོདབ་ཏང་ གྱ་བྲས་ ་སྭོ་ཁེདྲ་ཀིས་སེ མས་ཅན་། སེགསས གཞཤེགས་ 
ཤུ ་ ཟུབྱ་བལ་པོལ་མོ སྦ་དང་འཅམ་ཏེ། སས ཆ་ལ ཅའི ཀི ལས་ཅི་ཆེས་མ་བྲམས་པར། ཟམ་པའྲི་ཝ་ཞུ་ཟིནམ་་ 
=; ཆཡ 

















$ྱཅེག་ཏུ་གནགས། དསལས་ཇེས་བྱང་སཏེ། སྤོདཱ་ལཱ་ཡ་དངུ་བསྲ་ཞིསརྱས་པ་བརོདཔའྲིལུགསྤ་བང་ཡོད་དློ། 
ཐྲ རོ 


་བྲ་བུའིྱི་བུ་བ་ན་པས་ཐས་ལ། པསོོན་དང་ཁུས་ི་ང ཡཡ་དང་ང ༥ གནལ ་ 
ཐཱ བཱ ནི སྡི། གདངེས་དགེ་བསྔམ་ཐའ་ཡས་འ ་རརཾ་དྲིགསྱ་བས་གཙོབ་ཐོབ་པར་ཤོག ཅེས་པ་འདི་ཡངདོད་གཏེརབ་མད 


བག 
ཐག ཤིང ་མང་ ་ཡོདྱ་ཧང། ཞྭཿྱིབྡསལ་ཕིར་མདོཙཾ་ཡ་ཐཾས་པ་ 
པོའིདོར། ཆལ་ཁམསལ་དརསབབ་ ཐཱ 


རབྷསཾ། དཔལར་ཚོ་ནངགི་ངེ་ཁདད་ལོ། །དགེ་ལེགས་འའེལ། བཟཤིས།། །། 





























༄༅། 


༡༨༣༥ ལེ 
' རོབཞུག 
མའནྣལ སས 
།བླ 











ས་ལུ་བཅུད་བའྱི་བཟླ་ཚགས། ། འཕུལ་བཀོད་བ ཚུགྲས་བཅུས་བ་ ང ཡྲི་བཐའ་སྭརྦ་ཡོགསྣ་རབས་ཐྲམས་ ། 
ཀད གྲགས ཊི །ཊདམ གསས ར་ བོ ར་འ བྲི་བྲས སྒུ རྒུསྱ་ངསཡུསར ངོ ་ འསཁུའུདྱདིངུས་ 


ཟི ཀོ་ཀ ཤྲག གས ཞིཁུའ་བཱདང་། ཁང་འགྲོཿ ི་ོ གས་དང་ཚ ཆོའི གུ ངེ ཧིཿ ¬ 


མད་བཅས། བཀག བ་བས་བའུགས། །གང་ལ་གེང་འདུལ་སྲལ་པལ་ཉའཚོགས 
འཚུབསབཞིག། །ས་དངབར་སང་རིཀུ ག་ར ས་ཡོ་ ཚོ །སུང་ རར མྡིས་ 


















རྔོ སྦཾགས་། །ཐུགས( འོདགསལ་དེབ་ཆཔའི་ ཏི་ངང་། །ཡཛདཔ་འཕྲིན་ལས་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་སྙོན། དྭ བཅཿདྲ་བཱ་མའྱི་པལྲ་ །གཞ ཁྲ་བོ རའ སྣསྣདབྲུམ 
= ཁཅ་ ཐནའི་ལ་ཤསཙུ་བཕུལ་ཛལ། །བདག་གསལསདང་འངས་པྱོད་ཅེམངི་མདང། ༽ད་ བྱག ་ སས 











00. 


་མ་འབུང་བའི། །མཆོད་པའི་བེ བག་ཇི་ཉེད་མྱརི་སུཔ་དུང་ །དཿ གཏེན་ ད་ཅིང རལ འ་ 
འི ལྲོངས་ མཆིས་ད་ ིང་ཀཱི་པུལ་དངྱ་སིནྡ་ལམ་མཐུས། །སངསརྱས འལ ད་འགོ འི་བ རྫི 
- སྤྱིད གུས ནླདང་འེངས: བའོ ངོ དཔ སྲུ གསྱིྡོནི་རོབོཔ། ་ འཇིདབགྱུ་ར ཤུག་ཅོགས་བའྲི ཇོར 
ཚོས་རེེ་རིན་ 


ལི ཚོངས „རྱ ་དློད་དུ 
ླ དགི ད་བསན ༨ ༡༩་ས་འོས་འཅོར་ཡིན། །ཅི་རསིསཅདའོ ི་ོ ་་བ་གོར་བོཏ་ 














།ཡ་ཤེས་དང་། །འཇིན་མེ་དྱ་ཐགཆེནཱ་བཞི་པའི་དབང་ཡང་བླ་མར། །རེས་གཞུནུན་ཡེ་དུད་རོད།ི། །ཨྱབས་ ན་བ ཞན་གམེད་དོ་རིན་པ་ཆེ། །ཆུ་ 
འབྲལ་མེད་གནས་ལུགྲས་ཏོགས་པདྲ་བིན་གིསྔ་རོབས། །བླམྱ་བངྒ་རཱབ་སེམས་འི་བདུདརི་རྩའ། ཅའ ས་དདའབྲའི་རད། ཅུ 
: ཅི ་ ྲ0་ རིང ེི» ླྔྣོི་ དོ། །ཆུལཁམསཔ་༥ 


 ཏརཧྭཐས་རངལཾ་ཉེ་ ཉེརདྲག་པ་། ལདཔལ་ ཆསྤསཱའི་དུད། །ཧཱ 






































15) 8ཿ་ལེཁཆུམ6 


ཁུབབདགནྡདུའྱརུདུ། 
ཅར དྲའི 

བྲ 
བའབ་ས་ སྨུ་དཱདའི་ 


རནྡ་སངོ་དངས་ ང་དསོ་བྱ་དོ། ད་པ ང་ས ཅཅ 


གྱབསྩལ། ཏད 
ངས་ཆོན 

དད 

ཙཱཔསཟིཿབམས་ཅད་དའ། 


བབ 


།བཏཧན་སུང་དམཅནྱརཧ་སཆོ་འ།འང། 


།ཅུང་ཏོགས་བགན་བའྱི་དུལ་མཆན་འཛིན། 


།ཤཁོར་ལྔ་བཾ། ང་ རཿ 


།རོང་ཟློཿ ཟུམ་ལྷད་འབཾ་རང་པ། བ 
།ཡེ་ཤི སྲག 
ཆེང་པ་འབུལ། 
།འཇམ་མགྲེར་ ན་དགའ་༔ 
ཤས ཿ ད་པ་འབུལ། 


།ཨ་ཤེས་བདུང་ ཅིའི 


།“ཉེ་ཤེས་བངུད་རིའིམཆོད་པའབུལ། 
ཡྲིམོད་ ༢༨༤༨ མཆོག་ད 
འབུལ། 
གཅི ལྡ་སྲོགབབནམངེའིིས་ུད་ུའོ། 
ཞབས།་ 
།མཆོག་དངྱབུནམོང་དངསྤི་བུབྱ་ཞལ། 


།མཚོག་་ 


ན་མོང་དངོས་་་ 
-་ ང་ད བསའ ། རད 


། 


ུཛདྨཐཱཡུར་བ་དཱབའཅུལ། 
















ཅས 7 ལརས་ས་ར་སས་ས་་ར་ 
`] དས་བའརཊའའུགོརྦ་ཏ་ཀྱ་ཕྱ་ཐེས་པྨ་དདད་དང་དངོས་བླ་ནནསྱའི ་བཀའ་བདེན་པ་དང། བདེན་པ་ཆེན་སོས་ཉིན་དྲིས་དྲངཔས་ཟིས། མདག་ཆོག་དཔོན་སེབ་ཡོན མཆོད་ག་བོད་ངང་བཅས་པ་ { 
མལ་གཤོད་ཅང་འཆུ་པའ་དྲབ་བགེགས་གྲང་ག་བ་ཅན་ཐམས་ཆད་དང། ནད་མས་དུང། ་ཡམས་དང། སྡེ་བྱ་ར་ངང་པའི་གཞོདཔ་དྲག རི་ལན་ངའ་པ་དདྲ། མཚན་མ་པའ་པ་དང་ ཆུས་དདུ་ ། 
པུ་དུང། ལེ་སཱིཤུ། ཌཱ་སྐེག ཞཱག་སེག། ཆགསཆེཏམང། ཧད་ཁ་ཇོད་གཏོང་ལ་སེགས་ཐམདོ་དན་ཡེ་མཐུན་པའི་ལོ་གསྒ་བམས་ཅད་དངད་ བརྡ་དག ཞི་བར་ཀུར་ཉིག། ནབྱཅུཞིཧཱ་ འུད 
ཁ་མེ་འབུར་བའ་ཚགསྲ་༣མས་ཏྲིས། དྲག་བགེགས་ཚམས་ནི་ཐམས་ཧདྲའི། །ཡུས་ངག་ཐལ་བླ་རུལ་དྲུ་པའོ། །རམ་སཆ་བྱའྱི་ཤུ་པ་སྲཱ་པཱལ། །༣་ུསི་འདེརན་སྨྲལ་་། རྱར་ 


{ 

















བེ དུལ་ 
ཁསབེ འིམངདྲཝ ཅན་པར་ སྒུ འང ླདཉལདཾརདགད་ 
ཅག བདུང་ བླར རེབ རི པི ཧཱ 
བྲང་ཀམིཔ༔ པལ་དབདདགའྱང་ དརེའི་མཱ།།གཞོམ་ 
གྭངྭ་གགས་པའི་འྲབས་ལགསོལ་བླ་འདུབས། །ེས་བྲངང་ 
འོོ ། བཀའ་ལན ལ་ཝན་སྱཾད་པའི་ 


པེ ར་ཐོ །ཞིགིདཔལ་ཡནྱད་པའཱ རྒི །མོས་ཝཱན་གངུལྱ་བ་འདུལ་་་” 
བས་མཁསཔ། འའ 9 


ཅགས སྲིའི 


རྒ བདོད་རོ། ཕི ནན ་ 














དྲ 


འེ 


ས། །མཁའུཁསུངབདྱི་མུངཕའཁར་སབྲར། །དབྱེརམདྱ་སྭ་བཞིའིངོབརགསལ་བའདེབྲས། ཧཟོ་གུན་དབདགུའིས་ལ་འ༣ དཱུཛྙུདཔ། ཧེངཊིད་་ 
དབངྱཐགཆོས་ཉིདེ། གྲུ་བ བང་ ངུབ ཅྤྱ་ཅ་བཀའབིང་ སོ ད་ད དད 
ཧིན་པ་ཅྲུནི། བྱི་བགྲ་ ཙེང མངནླར །ས སིང་འགྲན་ཟླ་བལ་བ ང་པའ ཙུནླ་བྲམཾ ེ་ོ་ རོ ལོ ཧི 
པླུསས་སྒྲག སལ་འདེབསློན། །སཱང་པོ་མཚོགབ གསི ཐུགསྔར་ ནུབས ྲིྲེྲེྲིྲ་ ཛོག་འངཐུན་སོང་ དངས་དུང 
།ཅེསཔ་འདི་ཡངདནདཔདྡོ་ཤཱནང ཏྭཧྲ་ངྲས་བསུལ་ནས། ཏོ་དྷརས་ བཅང དཔེལ་སྟག་ཡེངཐངགིཚོསགུརའོ། ཌཤ་ཤཾ་ལྱཾསཱ་སརྦཛཾགཏཝ། རྒྱལ་བ སསངཅས་ 
ས་ ་མཚུར་བྲཀ་ཤིས་བྲགདྲཡས་མ་བའིི་པ། ང་ ལར 


ཁྱེྭབརྩེའིདངོས། 1 བྷཿ་གཉིསས་དྲ་འྲག 
ཀྱ སྨཱ་མས་བགོ། །བདིཙན་ཟབགསོོཁྱཧརབམདཔའི་ར།ི །ཡན་ལགྲདཱགཅའགག་མང་ཚོསྱ་ཀི་གསུང་། །ཆོསདབྱརས 


?2. 


༧ 
༡ 2༢ 
ཀཀ 


3 ༽ 
༧ རུ བུ 
ཙཿ ཏིའི 
ངོ 

@ 


ནུ 
ཀླ ¦ 5# 
བ 
བཿ 


༦99) 


རི 












མེ་སེང ༤༤༤༤ ོེ་ེར་ངང༧ེད་ཆང་ང་ 





།ཕྱི་ཤས་མཁར་ལུ་རྦབགཱ་བ འྦཞུགས། ཤ ± ཙུནྲ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབ ལབུ་གན་གི་ུདབཅའིདྱཧིལའཁོར་ལས། །འ 
2 ཧོདགུའ་བའི་འདབྱས་འབྱིདམཁྲསཔ། ་ཇེ་བཙུན་བམ་ལ། ༤ ༢ ལ་པ གསུམ་ལ་འདྲ་དུས། ། 
ཚོགས་གུན་གྱི་གཞི། དཱ འང ན་འ རར །བུདྡ་རུབ་སེ་མསྦ་ཧིས་ གད་མོ ིད་དགོདས། །ཡིད་ ཀྲི ཛི སིག 


















ཟཾཿ འདྲྲེབས།† །དྭཔལ་ཁཛ་རྡོ་རེ་མོབ་དཔྲན་དྱ་གིལ་འཁེརྦ་གཙོ། །གང་ཐང་གུན་ཁྱབ་བདེབཆེན་ པར་གཟིགས། །ལྷུན་གུབ་འཕིན་ལས་བཟང་བོའགོ་བའིམ་  རཔལ་ཞུན་བཱ ། 
རུ ས་བདག ༨ མཁྱེན་པས་ཤེས་བྱའི་བ་ ནས་གུན་གསལ་བར་གཟིགས། །བཅེ་བས་པན་བདེའ གར་ནས ས་ཕ ` ཟླ་ ,' 
= གསལ་མཛོདཔ། རི་འ འྲིམ པའཞབས་ལ་གྲསེལ་བ་འདེབས། །མཆན་ཙམ་དན་པས་བརྡ་ཅད་ཐམས་ཅད་སེལ། །གསེའལ་བ་བཏབ་ན་དགོས་འདེད་ཐམས་ཅད་་༥་༥ 

འབུང། །གཐུསཔས་ འ་ སྲགབཟམསཿྱི་ལཾ།་ །བསམ་འཕལ་ ཤུའི་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །རདམ་ཞིན་འོདགསལ་མབཙཔ་གྱག་མའི་་ 


ཡི 












=: 


























ཧཱཾ ༣ ོ་ ལ་ཤ 
ངོ ། ང་ཤར་རིགས་མེད་དག་པའི་བཁོར་ལོ་ཅྒན། མཆོག་གི་ཞྭྲབས་ཕང་མངོན་བྷ་རཱེས་པ། །རྗི་བཙུན་བླ་མཁི' བས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 

གདབས །གུང་གར་བྲགས་བད་དུག་བའི །མགོཿ པཡོད་ཏུགརཇ་ས་འན་ཆད། ངི དཱི ཀ་ཅ བྲ བུར གསོབ་བདུབས། ྨ་་ ྲི་ལྲ་ | 

་ད། 


3 
ཧཱཿ 


1 ལོ སེབ་མན གསིབས ལགས་བུང་ །དགེ་ཁོགསཔ་ ལས། ལ་ དཔལ 

"ན་ཆོས་ཀུན་དགའ་བཀྲི་ཆེར་ང སཿ ལྟུན་ེས་སིོ་༢ཤུས་མངནྱ་བདུ། །ཡཾད་གསུམ་དབང་མྱུཿ གྲ་བ་མཆོས་ཀྱི་ དཱརླབལབི་ཞབ་སལ་གསའ་བགབས། | 

[3་ ང་ང་ ར་ལ་བ ། གསུང་བ རི་ག གས་དང ཤོད་ོརོ་ེག་། །རྗེ་བཅུ་ནླ་བ་མཁི་ཞབས་ལ་ ། 

བྷན་པྲ་ །ཆྱརད་ཞང་ཡད་བདྲ་ངབང་ཌརན་པ་དྲང་། །འངཀྟ་ཏྡེན་བྲདེ་། གས་ཁ་ཕེལ་བ་དང་ རྭ་ངུ་སངསྐྱ་ཧས་ཐོ་ །ནམ་ཡང་འབྲལ་བ་"་ 

༧ མེངཔར་བན་གྱིས་བརྔོབས། དྱ རད ྒྡྷ་ །མངྒྦལཾ། ཤཱ་ཛཾ། 1) ཤྱ (0 ¡- | 
པཿ 





༼་ 


ར་ ཤེ 


.63:39818:24 





ཉིའི: 2 
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།རེ་བཙུནདོཇེ་ནལ་འབོར་མ་བདེནགཉིས་ཞལ་ཉན་སུབཉིད་མཆོད་པའི་ཆོག་བདེབ་ཆེན་པོའི་དཔལ་འབརབ་ཞེསྩབབབཞུགསསོ། 








ཀའ ཨ་ལས །ནམོསུ་ར་ཞེ། །ཡེཤེསབམལབའི་མེཡགྲབི་འོདཅན། །དེག་འཆུངངུམས་དམབྱུར་ནངག་མེ་ཆེ། །མི་ཕེང་རགས་ཀི་དེཏིདྟརུགའཆརབ། །རྫོརབཙུན་མོས་བདག་ལྔ་བུགསརེད 
།ཡོཾ་ལཱཧཾ། །ནམོགུ་ར་ཞེ། །ཡེ་ཤེས་བྐྐ དརྲབུདང་མཚུངས ཉིངཔོཏེ། །གསངགའིམནངག་ཨྩོརནལསྱབུངབ། །བདེནགཏིསཞལ་ཅན་མཚོདཔའ་ཚོག་བྱ་ཅ་མ། །དེ་ཡདདས་བླ་ཟད་ 


མཛོད། །དཔག་ཡས་མྱུབ་ཐབས་ཆུགཏེརྭབསུབས་པ་ལས། །ནམ་མཁའི་ནོར་ 
།དཔག་ཡས་བུབ་ཐབས་ཆུགཏེརབསབ ཞན ་པྱད་འདད་བྱཧད། །ལེེ་བླ་ཟམཔ་ལཚསའབུངྱག་གྲསམདམ་རལ་ཆེ་མོ་མངུནདུབཏན་པ། །ཐུབཅངཝང་ཁྱབ། །པྱདའི་ 
ཧེདུང་མྔརིལ 


པཱལྟ་ཅིགས་བའི་ཏདདུལ་ཆོའྱལེརའདི་ཏེ། །པྱདདམརཔ་འམ། །འ འོ འི 
རོལངྱུརས་པརནདུརཁདདྲོ་རའོདཟེར་འབྲེངབས་བ་གརབ་ ཐུ་ནྭཁདམད་པང་ཆོག། །ཤིནྱ་ཿབྲང ན་རྡོ་རཾམེ་ནའི་ཚོབྱཏ་རྡེ་བནག་བདངདམདཔས་བྲགརབ་ཅོམ་བེདཔ་འད་ཡོད། །དེའི་སྟེདངུ་ 
རོལ་ངུཆས་པར་ནད་དཁོད་དྲོ་ར་ དཟེར་ སྐེར འབྲི ུནྩོད་ྲཔད་མད་ གེག །ཕྱ་གུརི་ལྟརའོསཔགསེན་ཛཾ་མཛོན་ 


ཐདཔ་མོས་བདགིསབཀང་དདང། །མེ་ལོདཆངགིས་བླནནཔ་ལསྤྱིནུརྷ་ཏིམསཔརབཀམ། 


























༄། ཅཅ ༢འབ་འ་གའ་འ །གཡོན པའམཐེབསྲཾནྱཧསྭ་ཀངྒྱ གུའྱིར་བནས་འཛིནཔ་ཐོམ་མཛོདཔའིསལ་ཡིན། །ཆེས་འབྱུངགྲུགངཿ གྱི་ནང་དུ། །རྩ ཐྡུགས་ཡིག་འཕྲེང 

( བཅུནབ་འབི་ནྭ། །ཨོཾགསུམ་ལའཕེངྲགཅིག །ཛཱགས་ ་ །ཝཱིགསུམ་ལགཅིག འའ གྲསུམ་ལགཅིག །ཡཱཧྨ་ཡགཿིགགེ་ ཅ་ ཿ །ནིག་འྱདའཔོགྱར་དདུན་ལྷྫི། །དེ་ནས་་ 
བེ སའི གཞི་ཅིག །ཆོས་འབུངགཔ རལྱ་ལོགས་བཞིརངགའགའཁུལ་པལགབའུཔརེ་རའྲབ། །མདྦ་ཾདེཿ དེམདུན་བང་ཟདལ་བེདདེ། །ཅེ་མུག གཱ་བརི་གནུད་ 
'འཁོར་ཝེདངུག་ཅུག །དདདམར་སིས་འགེབས་པའིདལ་ཡང་ཡོདདཔལཆེར་ ཅེ བདའི གུརཁངངམ། །བྲབའམ། །ཡོལ་ཁངགིས་བཅད། །ཆུ་གཉིས་ ནདུའགོ་" 


 :‡ གཱ །།ཅགསརྫར' 
© བངའ་འབང་ འིག བྱོང . ཀཱུ ད་ཀ སྲ་བ ཁ༩ག-ས་ཊ་ གསབ་བཞལ། ཨགམ་ུག་སདབདཛའ། །བདི་བཞི།ོས་ 



































གུས 






་ཡོིདོའགསདཔ། ཤཙ་གྱདུག་འཐོསེམསད དདོད་སེམསྭ་འྲགམ ཕ་སྦི་མཐུནཝ ཙོ ཐོ ཏྡེ ཆུ 

བྷ་བ ཞཱཀ་ྱ་ བ་ས རརྨིཾཾ།༽ོ།ཾ ་ དན ་ ཨོན 
སས ས་ས ར་འ གཔ འའ རད (ང་གདན་བ ི་ོ གེའི 
ས་་ དི ཏི ལཾ རི་ག སི །ཨརྨད། །ཨཔ་ཐཱར། །ཌྔཀྡཀིཧུད་ཡ། བལ་བ གྲ དད ་ 





མེ 
ཟླ ཀོ 


8 །མྭཔུདྔ་དཀྐ ཡར །བིཤིྡྷ 
ཕུའུ་དྷི ཛ་ཨྔི། །འངོ། (མདོ ཟོ ར་ར བ་བ 
སྱིང ཇི 0 རིང་ །པྱད་མཁའ་འག །ལ་ .ིའ།་ {| གླི ཞེབ གཱ །པིང 


















།ལས་གེས་པ། 






































༄༅ །པ། །ལས་ལས་གྩེསཔྲའི་མཁའ་འགྲ་མྭྣ་རྣུམས་དང། །གནསགསུམགྷ་རྡོརྗེ་མཁའ་འག་མ་རྣམསདང། །ཕཔདཔ་གྲསུམ་ཧི་འབུངཔོའིཚོགས་ཐམསྱ་ཅད་ 
ཙི ཀྲུལ་དུསཚདཔདམཔ་འབུལ་བ།ི །ཨོཾ་ཧཱཛ །ད་ཚིགསྐན་མསར སའ རེ ` །གཞོདྱབིའཚོགས་གོམས་མུ་འགངད། །ངེན་ 
བའིཚགས་རྣམས་མྲལ་སདུང། །འབྱང་པའིཚོགས་རྣ་མཔ་མ་ལས་དང། །ཨྲིངགས་ཆོགས་ན་མས་མྲ་ལསདང། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལསདྲང། །སྩྱ་བེད་ཚོགས་ནྣོམད། 






མྲ་ལྭསདང། །བརའབདཚོགས་རྣམས་མ་ལསདང། །མཁའ་འགྲོའ་ཚ གས་རམས་མ་ལས་ངང་། །ཡ་ བརྒུ་་ུ་ །མ་གད་ཡ་ །འདིར་ , 
༅ྱར། 































གཟུགས་གཞགུ་ལད།ས་དུགྲམལ། །བྷ་ནཔ་བྱསངདང་འགྲ་བའིདོན་ཆ།ཛད༔ །ཐུགས་དམ་བཅས་ཤིང་ཞལྱ་བིས་འཆེས་པ་རྣམས། །དཔལཆེན་བཀའ་ཕོོད་ཡིང་དར་་་༥་ 
པ་ཡ ། ལྲའིགླཟགས་ཅནདག་གཏུམ་མྲ་བཟདཔ། །གདུག་པ་འདུལ་མཛོད་ནགཔའ་ལོགས་རམས་འཇོམས། ལ་འབྱོར་ལས་ལ་འབསབ་ = ། 
བརླུང་བང། །གས་།ིགླགས་ཅུ་ུ་དུག ཤི ོག་་བར་་་ ་ར་བ་བཅོང། །བརྱསདབྱཅོད་ཨོལས་ རགཡག་བཅསཔས། ཀུ :: 

































༢ འཀའདྲཾནྲ་བདག་ལྭ་སོལ། །ནྭལ་འཐོརབདག་ཅུག འཁོར་བཅས་ལ། _ །ངམདྱ་དངབབྲང གདང། །དལ་ལ་འག་ཀས་ངདངྐ་ཀག་ལ་བབཟང། །ལོངས་སངྱ་ཧ་ཆྨེན་ཀུནྦ་འོབ 
*ཱ། ཅང། །ཞིདངྱཧས་ལ་སགསང་ཡ། །ལས་ཀཁུ་ངངས་གྲབབདགྲལྭ་འོལ། །ད་མཆག་ཅན་ཁས་བངག༩ང །སཱངས་མསྟ་རྭག་ཏྭ་གགསྒ་མཛོད་ཅིག །དས་མིན་འཆོ་ 








༡ དང་ནང་རྣམས་ངང། །གདོནདང་བགེགས་ མས་མདཔར་མཛོང། །རྨ་ལྦ་མངནངང་མཚན་མ་ངན། །བབངངནང། ལང་པར་མངོད། །འཇཾགྟཏེན་བདའངལ་ལགྲ་སདང། །འབྲུ་ ་ 
ཧྷི་ རྣམས་འཕལ་པང་ཆོས་འཕེལདང། །ངགེ་ལེགས་བླ་མས་ཅད་འབུང་བའི་གནསབ། །ཡཅད་ལ་འངོངྲང་ཀུན་འགྲུབ ཤག །ངཔུལ་ཞནྭྷ་བཱ་མངམ་པ་ནྷམཱསྦ་བྲཾ་ཐུགས་ཧུ གེ 

པྲ་ཁྱངཔར་རཱན་གོང་ནས་གདང་ཡྲངས་སྲ་ཚོགསཔའྱ་བ་རུ་དང། །འགོབ་ནམ་ །བའྲ་ངང་མ༡མ་པའིས་མས་ ཅན་ཐམས་ཅད སྦ་བགྱ་ཧདྲ་ཆེནཔ་མཆག་ག་དངོསགྲ་བཞབ་པརྩབབའེ 
ཁཕྱཾར། །རྡོར་ནལ་འབྱོར་མའདྱཀིལ་འཁོརྦ་རེནཔྡོ་བྲབ་ཅྲིང་མཆོད་པ་ངྱད། །གྲངག་ཉང་འཇུག་ཅྲངྷ་དྲང་བར་འཚོལ་ན། །དཀར་ངའྲ་ཡིགས་ལྔ མངོན་པ་རདགའབའྱི་ཐོགས་ 
༧ སྱང་ནམས་ཁྱིས་མཆོད་བྱ་ནྱག་གཏོར་མྱར་ཆེ ངེ 


༦༢༣༢ 


༥ 














ནཔ་འཇིབཞའེས་ལ། །ཇ་སངདྱཀིལ འཁོར་༩ེན་པའི་བ་བ་མཐ༨ མཙིནགིཾབརང་བརཆདལངབའི་འཕྲན་ལས་མཛོང་ཅིག ། 














།པར་ཏིཧ། །སྲ་པ་རི་ཏ། །སངྦ་བང་ཐི ཏྲོ པོོའྟོོཔོདོ་པོའོསྟོོང་སྤོད་ོཏོ། །བང་ 








བང་པཱ་རཊ།པཾ། །ཨོབྲངོགྫངེ་ར།ཏ། 
བྲ ངུ་ཞཨ་བས་ཁྱང་འགལབམེད། །ཧྱབས་འགྲེགོ། །ནམམཁཱའདང་མ༡མཔའ འགེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ྱིབརྡདུ། །དཔལ་ཝན་་ གླུས མ་བྷ་ནམས་ལྕའུབས་ད མཆི་ལོ། །རྫོགས་པའིསངསྐྱརས་བཅོམ་ཝན་འདས་རྣམས་ལ་ 

ཀི = དུ !ུ 
ཐུལ །དགདཔར་བྱ། །དེའི་ཆེ དྲདཚར་ནུལྱབུར་མ་བྷཱདི་མ་པར་བཅུ་འོ། །ལཾནགསམྱ་བ། །རང་གྲི་བི་བར་པྣངདངྷ་ཟླ་བའི་ 
སམསདཔ་ ཤྭིདུཀྱད་མཛོག་དཀྲ་ ༤།ཞོལགཅགྱ་ཡགྲགཉིསྔ་རྣརྷ་དངདལྲ་བའཛིན་པྲས་ཡུམ་ལ་འུདཔ། །རུསཔའྱི་རན་་་ 
།དེའི་པང་ན་ཡུམཛོཇ་ཧ་མས་མྲ་བ་པདོགངཀར་ཡོག་གུགདངཐདཔ་འཛིན་པབ། ཡབ་ལའཁདང་ལགྱར་ཝས་ ་་ 


རད རུབ བང 
ཉའ ཛྲ ཧོལ །དེགསྤ་དུ་ནྭའུ་འབུའྱ་བ། 
་ གངུ་པའིངག་འདུན་ མས་ལ རོལ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འབརབ་ཇག་བྔཔ ཐལ་བྱཱཧ་ 




















ཁེ 














ཡེ་ཤེས 





¥ སྐོག ལོ 
ཀྲ ་་ལ་་ ར་ག པང 








གག. །ཡབྱ་ཀྤིཐགས་ཀདྨ་ཟབ འདཁིལ་འབོརསི་སེངདྲུའི་དཀར་པོ། །དེལས་ 


བུད 











འོདཟླེརའཕྲོས་པྲས། དབུ་ཞིནུ་གཤེགས་པ བམས 


གོ ཛུལ རསརཅཾེཾེྲེྲེྲེི་ པནསབསགསཔའི་ 


རླ་ལ་ཡ། །བང་པེ་ཧཀྲ་ཏེ་ནོཔ་ཏྫིད་ཌྡིརོ་མེ ཧྲ །སཱུ་ 
ཧུ རེ ྣག་ ངཱ མེ་་ 


། 
།ཡན་ལག་གདམ་ཆིགཏམས་པ་བམས་ 
རན་ ཚགས་ཞི་བརི 


















































 ་ དེ དྲ 
ག་ག བ་ ཟི 





གགསུམགཞལ་ཡས་ཁངདངདམ་ཆགབྱངེ་ད། །ཡེ་ཤེསྱ་པནའདེད་ རརར འེ 
བའ འའ 7 །པའམཙོགསཔ་ 


་ ག་བ ་བའྲི་བ་མཧ་རུཀད་ ཅོ 





གུང མཆོང 

བ་ 
།ཞད་ཅིག་ཉིདལ་འཆར་བ་ ངང ་ 
ཁྲུ །དབཞིནྡ་བ་མ་དགེ་ ཡུ ཀླ སཾ གསལ་བའི 
འམཁའུ་འགའ་ཚོགསད་བམསཔ 


ལྭ་བའྭ་ 
ཆོ ཁམ ་ 


འཛུར ངའོ གཱ ཅུས 


ནྭ་ལྷ་བེའི་བཱ། །རྡོ་རེ་ཅན་ཞབྲས་པད་ 
ལཿ 


མ། བྲ་མ་ རྩར 


ཀེ. ཁྲང ལི རྲའ། ཨོ ཀྲུ 


































༨ ལསྭ་བའི་ཤ་ཨ་གྲིས་མཚོནཔ། །དབུསྲས་ནལསམདགྲང་གིསྣ་མཚོནཔ། །ཤར་ཝར་བི་ལསྲངཆེནལ་གིས་མཚོནང།། །རྷོ་ནཱབཏུ་ར་ལཱ་སླ་ར་ 


རྩ་ད་པཆོད་པ། ོ་ ་ 
༡ ྐངམ་ངབྲ་རིས་མཆོནཔ། །ང་ཤདདྱུམ་ལསརྱེརུ་ཏཱི་གས་མཚོནཔ། །དྲབས་མུ་ཤུ་ལས་བངསེམས་བྱ་བ་ མཚན་པ །དེའྷིང 


། 
ནམ་མཁྭའ༢ལ་ཁྟྷའ་གྲང་ 05 
















ཞཱཔ། 
# མཱག་བ་ཟར་དྲུ་ཝ་བའཾ་ཧངངུབ་དྲ་ལར་པོད་ལས་ལ་ འཕྲས གས་བ འཾསངས་རྒྱས་དངབྱངཿ པ་ལ ༢ འ་ནི ཐམས་ཅད་རབ 
¡༤ བརང བྲལཝ། །འ་ཡགཏགངད་དཅག་བླུ་ནསྔ་ངས་འའིམ། །ཟལ་གས་ར་འབར། །ཇང་རོསུ རེ 
ཉུས་མངང་རློཔལ་ཏེ་བདུད་ཙིའྱི་རཱ་མ་ཚོརྦུགཱརྣཾ། །ཨོ་ཨཱཿ ག་སྱལ་ ངུབ་ཛོངོ། །ཁུདཔར་་ མ་བསད འདབ ་གས་མི་འབར། །ཆོང་ད ཤྲཙལྱབ་ཞིད།། 
ཨཾཧཚར༽ བརྗོད། །མ ་ ཨི །མཐེ་ཆུངགི་རེ་ ་རྭ་ཨཿ །འབྲིག་མའི་ 3 དུབ། དགྲཟྲིགས་བརྟན་ཤ་ རབ་ལར་ཆོས་འབྭད་ ཞནངགཡོན | 
ཡཿ ༈ །གཡས་ཟུརངུ་ཨཱཿ་ _ །དབུས་པ་ ་མ་ད་ཨ་ད་བང་ལས་འོངའཛས། ་ (8 མཐུ་ ཡུམཁམས་ཅདཅྱ་ཐུགསྦྱ་རད་ | 














¬༢༦། །འགེདསཔ། །དམར་འིདབྲག་ལྔ་ཟུམ་པོརགཡོབའིྱ་ད གྲུཔ་ ལཿ 
རྩྱུམས་བཱཡབའཾ་ཁུག་འཛག་མི་མགྱོལ་བཅུའདཤལ་འབུངབ། །འཁོར་ལོདང། །རྣ་ཆདུང། །མགུནྱྱཧཧདང། །གདུ་བད་མི་དུག་ལས་ུབཔའྲི བགྱཆ་ཝུས་བཅུན་པ། །གཅེན་ད་ལ་ 

„ ཟླ འཅུངུག་ལན་པ་ལར་ལང་ ་ཚོ་ལྭ་བབ་པེའིགཞོན་ནུམ་ཟྱེའུའབུགསལབརབཞངང་འ་མཚྩོསས་དངུན་འབུན་ཟུངངགམོ་ལྕ་དསཔ། །སྐད་དབས་ཕ་ཤིངྲ་ལས་གྲསམ་འཁྱོག་ཆིདཀི་རེམས 

 % བག་ཅཱན། །ཞབས་གཡོན་རདབའྱི་ལིལ་གུདྱ་ལདཔའི་གརྩད་བྲས་ཧི་བཞུགས་པ། །མ་འས་པའི་དལང་འཆངབའྱི་གུ་ཧ བལ་པའི ཏུབུའི་ ཡེ་ཤེས མེདབདའབརབའདབས་་༠ 















བྲ མདང་ཝན་ཅིངྲ་ཁོགཉེར་གཡོབ། །ངྡོཇཾཊགཔའ་འབྲངབ་ལབྱ་རཱསཔའི བོདྐོཀམ་ཝའི་འབྲུངབ་ཅན། 
ྣ 
| 
| 
། 








གེག་ཅིད་རོལ་བའོ། །ལེ་བརྡཆོས་འི་འྱབུང་གྲནས་ཀྱི་ནང་དུའོ་མའདྱཀིལའཁརྦགསེངདུང་ ཡགངམར་པབདྲ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོ། །རངབའིནྱའི་གཞས་ནས་རྡོ་རྟེ་རལ་འྱབར་མལ་དབང་པ་དང་ 
བྱ ལྒོ ཏཱ ཅགུན ་ འིག ང་གཞི ཕེ་ཁྲེསབརྔོད། བ་གཧོ། ཅ ད་ིིསི་ | 


ལའབྱར་མའི་ཆོགས་ཐམས་ཅུངྱཏསངྐ་པརབྱཔཱན 
རཅརཅིཾིཾེཾེཾེེ་ བགའ་བ ནྲི་ཛོན་མགིནརེ་མ། ` །བརངི་ 





བཀར་མྭ་མངས་བེང་མ། །དྲཔའབརྡཔངོ་སེར་མྱོ་སདྱ་རིད་མ། །ྱཾང་གཙོགྱཏྭ་ཾ་དྲཾ་ཕང་ཁྭ་གྲག་ 














༧༨ 
-3- 
ྨ 
2 
རལ 
± དབ 
¡ངང 


བྱེུད་མ། །ཚྲགས་ཆེན་བྱརྡད་ལ་ཕཊ་ཤཱའྭ་དུད་ཁ་རྫོང་ཀ ཀའིང་ ེའ་རཱ མསྲསགུད། ཤང བར ངབི་དྲབ་འཇུང་བུར་འཛོབ། །དབངགི་ཝདཔལ་ 
| 
། 





ཏཱ 


ཧཱཱཱུཀའི་དྲ་ཁིལུ་འཁོད་མདུདྱཧི་ན 
རར དྲཅའྲི་གདབ་འི་བུམ་ཁོད་བགས། 1 ནྭམ་མཊར་བའུགས་པ་ལ། གཔང་བང་འརདྲའ། གསལ་ཞས་གསལབབཏའ་པས 


བུམསཧཙོམ། བཞན་གཞེགས་གན་བས་གསལ་ཚཙར། །ཆ་ཡ བཡིསྦྲ། །ངབཞིནབངག་གསྲ་བརྲ་བྱགའོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭའཱ་གཏཾ་ཨྭ་ཧི་ ཀ་ཏསྔམ་ 
་ ། རས ཅེ བྲ ་ཝ་ ་ | ་ ཁཡཀམ་ཨླདདཔ་འབ་ སྦྱོདཔུའཛ་འཛོརྗིངནིཔཅུ་ཌཱདཱཊ 
7 


རང་ལ་ཞིམ། དེནསངགཔདནཔ་ནི། །པྨདའི་གདན སཔའ། བདུན ར་ད འ 
ཙརནཔ།ི་ཞེདཱ་ྱཧཱ་བ་འོ། ཛྲ ཛི རང གནབ ཁིསྣ་ཐུངདའཇུགང། ལོ 
།ཁངཡ་ནིབད་བ་པཱ། 


ཅོང་བའོ། །ཐོང་གམས་ཝ་ན་རིགས་ཝའ། །མགོརནྱག་ 0 3657 ར་རེ 


།ྱ་གྱ་ཝ་ན་ཕཊ་ ལའི ཀཏཱ་ཧྱ་ 


མྟན་ 


དབབ 
པི 





། 
༈་མ་ 























།རྣམཔརྟ་ཏོག་མེད་ཡངདགྷ་ཐོག །ཡིདནི་རབྱཏཱ་མཱ་གནས་ཤིདླ། ཡི ལ་མེད་ཅིདྲདནཔ་མེད། །དམིགས་མེདྱ་ལུདལྭ་ཕག་འཆོལཿ 
ཧ་ཨ རླ ཅན། །བམསགྱདམབ་འང་བཏིང། །བར ཅེ འབར། །ཆར་ལག་མོལ་འབྲུངཔྤོ འག་བགོ། ཀམ 
ལ་ལ་བམ། །ཡགེའ གསུམ་ལུནགྲས་མདངོད་འབུ དུད་རྩི་ལན་གསུམལྤངས། །ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾང་ོཾ ཟྦ་བྷརྡཱཀཱིནི་ཡེ། །བྡ་བྷརྣཾའི་ཡྭ། །བྲངི་བརྩོརྭ་ཏཱིཡ ཙཾ རི ཁོས་པ | 

ངག་དྲ་གས་དང། །ཡི་དབླུ་ཐུསད། = པྷ་རམས་ཅི སྲས་པར་བའོ། །ཝད་ཡད། ,།"་པདྨྷྟྡུ་གཏཾ་བཛྲུ པི །དབཞིནང། །ང་ 
འི མཛར ་ །ཨོཾ་ །ཨཱཿཛྷུཾ་བདུད་རི་ཡྱང། །གཞས་འབུངབ་ལྟར། ༨ །ཨི་རམ་ངྷ་ག་ཁ་ཧཱཱཾ་ནཾ །བུགི ཌཾ་ཛྨ་ཕར། ཧཿ ཅུད །བཅོམ་ཌྫན 
ཆུ ཕག་མོའ གཙོགས་འཁ་་བཅུམཔ་མངའབས་ལདའ་ང་འབབ་འིར་གི་བངས་བངའ་འབར་དའ་འ བ་ན་པར་མཛོདདུགསལ། ཏི པྨ། ༈ 
།བསང་ངྱངསགཟུགས་བརྟནགསུམབྱ་ཐེད་ཅིང། །དིལ་འཁརདམ་ཡེགཅ་དང། །དབངབ་ལུར་མཚོད་བྷཅདབྲནསཔདང། ཀཀ །དྱིལའཁོར་ལདམིགས་ཏེ། ། 










་ ྡ 

































། བྱུང་བའྲ་སུཔའཁ་ར ཚི །ཁོདཔྱརིའི་འཁར་ཡགངངབཅས་པའི་ེབསགྲཞལ་ལས་ཁངཆོས་འ ཙོ ངངབཅས་པ་དང། །དྭ་ཅིལ་འཁརབར་མབདངརའངཅིལ་འཁརནི ༽ །མི་མགྲཾའི་ 
ཀླ དཔུགཡུ་མྱི་སེདྡ། །ཏ༦༢སྤྱ་བུང་བའ ༥ི་ཀླད ལ་ཡངསྭ་ཧཾདྱཾཧྲ་ཆེ་བའི་ནངདྲུ། ཅེ་ཉེཝརཿ བདུང་ཅྲིཧ་མཚོ་ལ་བུར་འབུལབའིངབསྨྲས་ཆོས་འབུངདམརཔ་འག་ལོན་གི་ ཟུན་དུ་ཨོ། 
' གཡས་ཀྲིས་ཟུརདྭ།ཡ་ །མདནཧཾཟུར་དྷཱ་ཱཱ། །ངྭ་རམས་ཧིངྭབས་སུ་བཾ། ༣ གིད་ནམས་ལས་འང་ཟིར་འཛ ཡས ༽ྲྱོགས་བཅུའི་ཤིང་འམས་ཐམས་ཅད་ཁབ། སསྭངསྦྱཧང 
| ཐདཱཆུབསེམསངཔའངཔའ༤༈ རྣལ་འབུར་མའི་ཟོགསྡ་ཁུམས་ཅད། །བྱང་ཆུ་བཀྱཾ་སྲ སྦུ་སྣི་རུམ་པརྨ་རཱནདངས། །ངཱདབྱརདཐུམས་ཅད་ཅིངུངས་མུ་རུསཔ་གྱད་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་བུད་ 

| རེ རྣམ་བླཱབྱཇས། ཛང ༨པའནངག་བདུང་ཆིལ་ཐཾམངས་ཡཤེས་རྣམ་པ་ཝའིངོབ་རྦ་ཧུར། །ཨོས་ཛཱཾ། ལ་ཝ །དྱཀུ་ལ་འཁཱརཧེང་མཱས རཔ ཁུལ་ལབརནི། 
བདི ྲིད་འོད་གྱང་དབ། ཁི་ཧྭེདངུ། །ཨོཾ་ལས་བུདབའཚ་འགྱངྱལཾ་དཀར་ལ་ཚངངོམར་བབདབ་ཚོནཔ་འི་རངབཞོན་ཆན་ནངག་དྭབས་ཁི་ཆལ། །ཅན་དངྲབལ་བའ་ 


༣ ༄༅། །བསྲད། །ཨོཾ་ར པྲད ལ་ནས །ཨོ་གྲཱ་རྫདོཿ འཧཾགསྟསེངཔརྦཔངས། །དཾང་པའངང་ལསངྱ༧ལ་འཁ་རའོག་མཚུལཚོནྱརདྱཧིལ་ལབརནི། །ཛི་ཡཱ 






















































རྒུག ཏ་ལ །།ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾནཱས ཧྭཱ། བྱཾརལཙགས་བཞིརགྲཡངདདའྱ་བིལ་བདཀར རཔ་ལགབའི་དང་རན་ཞིངགཡོད་དརདུ་འཁོར་བ། །རརཾསྭ་ཁའའྭསྒོ་མ་ནུ་མསྤུ་ཁི་གན་ 
པའོ། །ངེ་ལུར་རྫ་རེ་གྲསམཐཾ དང་བའྭནྦ་གཱགསུམ་ད བ་འི ཡཔའ་པས་ཅུདར་གཅིག དྲེས་པལལས་གཏལ་ཡྲས་ཁང་གྲ་བཞྲི་སྣེབ ཞེསྲནས། རུས 
རེ བ་ཧར་ ་ །ྱི་ལངགའབ་འ འྭའུལབ་བཞི་དང བཅས་པའ །དྲེའི་དྱབས་སུ་པཾ་ལྭ་སྣད་ཚོགས་ཕྲ་དད ྲ་ །འདུས་ཤངྲབ་མཔ་ལས། ནརཾ་ནཱལ་འབ་རོམས 
ཏུང. འཱ་རཔསངྲབ་ྱར་ན། །དབུངདག་པ་ནམས་ཁངམདུ དགབྱའདལ་གཉིསྣསམདཔར་ཐམའི །མྨ་ནར་ནཾས ༩ བ་ས་མཚོད། འགེནས་འྒབ བའི་གང་ཅ་གཏོདོ། ནད 
གྭི་སཱིངག་ནས་འོད་ཟི་ ཟིར་འཕོས། །མདུནབ་ཅྱེདཀྱ 'ཐུགསྦྱརུདབྭ་ཧཱུལ། །མདུན་ ། ོ་ འྲི་བུགསཀྭརཱས་འེད་ཟེརྱ་ཧཾས་ཚོགས་དཔགཏུ་མེདཔ་དོས། ཅཾགྲས་བཅུའི་འདིད། 
ཅེན་འམས་ཅད་བྱབ། །སང་ སྦྱརས་བམས་ཅོང་མཛོད། །སེ་མཱས་ཅན་ཐམས་ཅུ་ ྩན་མཛོདྱ། །བཅོམ་ཝན་ །འདས་མ་འིདྲ་ཏི་གྲྭ་འཐང་ལ་བཀོད། །བུད་འདུས་ཏེ་ཐུགས་ཀའིཇགས་འྲའད 
ལ་ཐམ་ར་བྱར། །དེ་ལསྤ་ཧང་འོད་ཟེརྦ་བང་བདག་གྭཾ་ཉིང་བརྡ་ཐཾ་ཡ། །ཧདྐབསའདིད་ ཨཾ་གསུམམ་ཅའུཔབླཝ། །བཟླསཔ་འཛོག་བར། ཨོ་སྣཾརར་སགས་རི་ ཡཿ ཤདབ་ དུནཙོཡ་བྲཟ། །ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིགེ 





ཧ་ 






















ཀ་ཁ ༧ ༠༦ 



























ཟེ གྲ ག་ གྟརེ བརཅུསཔའླིདཉེལ་འཁོར་ལྲ་བམསཆདགཤོགས་ཤསོལཨོ ཆོག་རྦུབསབརུདབཏོན དབྲབ པགསོལ། །བ་ ནཱ 
0 ཆོའོ་འོ་ཁོརོ་ གསྲིས་བཞེས་པར་མཛོངདུགསལ། །ཅེས་གསལ་བབཏབ། ༥ དིོ་ གཟགྲུས་སྨགསོ། ཁྱ 
¦ རྩ ངུག་དིནཆེན་དངུན། བླསསདགས་པའི་ཞག་ །ཆེས་ཚགས་ཡིདྱ་བུངབྣསདངྲལ། །གཏོར་ཚོག་རྣམས། མོ ས། །དང་གྲིའ ་་་ དཟེར་ 
། ཆརུབ་སེམས་དཔའ་ངདཔའ འབ་དང་ནལ་འྱབར་མའི་ཚོགསབས་མྱངས་མཁབ་བབྲངས་ཆུཛ་ ས་མཛོནྱཾ་ཱནདཔས། །མཆོདཔ་ན། ཉྭཡསབསྡུབྱུཿབ། ལེ | 

རང །ཨཨཿཛཾ་འུ་བ་ལཱས ང་བའྲིཝ་ཛས་ལས་གྲབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ་འཐབ་བསི་ལ། ། 
༢ མར་མ རར ཞ་ བུས རྡུལ་མོ་རམས་བཟྲང་ཞི ཤིརྒྱརྭ་ཆ་ལཾ་དངས་ཤིང་ གས་པ་མཏགནུམ་མ།འབླམས་གམད་རྲ་ག་སག་ས་ དསན 
པྲུང ཅུ་བེ། ། ནེ་ལྱཧེ། ཤྟཔ་6ཱཿྡའཱཾ།། །ཞེས་མཆོདཔྱབནི་ས་བྲབས། །དེནས་མཆོདཔ་འབུལབ་ནི། །དངས་ཤིངདི་ 









འྲྱབ། 







































ཐོ ༡ེ་ཡོནྷ་རག་མཆོག་ འདིངག མཚོག་ཏྭགས་པས་ཁྱད་ལའབུལ། ཅི ཅིབདབརནི་བཞེས་སུ་གསལ། །ཨོཾ་སར་ཏྭའྭ་གཏྲ་བྲང་ཡོགཞིཔ།་པདྐཝ་ 
ངསྲ་ཤིངྲངི་མེང་ཡིདའང་གའྲི། །ང་གསྭཱ་ཀྱ ༡ ཞབས་བསྲལ་མཱཆློག་འང ག། མཆོགཏུགས་པས་ཁིངལ་འཕུལ། ཅེ་བངྲ་པར་ གའསྲས་་ 
། ཛབ་ ཧྭ འུ སླང །ཨོོ་ལ་ སི་མེ་ཏོག་ཤིན །ནཅུ་ད་མར། །དྲི་ཞིམ་ཞིནཏུ མཛེས་པ་ཡི། །མཾ་ཏོགད་དིང་བཞས་ནསས། །འའིལྱ་བ གྱཾསབརླབ་ 
གསལ། ཨས འེ བྲིཊཔ་ྫོནཾ་འ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཙནདནགྲ་བུརདང་བཅས་པའི། །ད་འམ་པས་མེངག་བ་།༣ ཅཅ ` གཞེསཱནསྦང་ན་ 
བླརབ་ཏྭགྲ་སྲལ། དཱ་པ་༣ ༢ ཨྲཾ་མརྦ་མཾ་འདོ་ཟེར་འབརབ་འ་ དན་འགུའམུནཔ་འཇོལསང བུའུ །ཨལ་མིག་ འྱབྱའབྲག་ཤ་ །ཡར་མེ་ཁུངྱ་ཤིས་བཞིས 
གསྲེལ། །དྭཾ་པ་ ༥ ཆོགསྒ་ལ་ཡྲིར་ཞིམ་པ། །པྣ་ཚོགས་གབུར་རྣམབྱ་ཧནང། །བཆོགས་མི་གྲའ་ ལྭས་བུདྭ། བ་ག གཾ །མོཾ་ 
 །ཁ་ངོགྲ་དི་དངར་ཝ་ན་པ་ལ །བཟའབ་མཆོགད་ ཡ་ ག་ཝྔན། །པགདར་ཆོལགོའོ། གདའོ །འབེལ་གེ་ཡངངག་བཞེས་སགསལ། །ནེལཏེ་ །ཨོཾ་པཊྭ་ཧདད་་ 
































།དུངདངྡར་སོགས་དངྱབངས་དང། །ཡིད་འཕྲོག་སལ་ ཚོགས་རྣམས། །འབྲ་ལྱ་གཾ།'ཡངངག་བཞེ་སྲས་གསོལ། །བྡང་ཤྷང་ ༥ སོས་ཟངབསླད་སྦྱངས། 
ལབ ས་བདེ འཇམཔ ཡངབདངས་ཞིངམགའ་ ད་ རོལ་ཡངཟདརཁ མ་ ང་ག 
ཨུ ཐ་ ཝཱ མ་ཟཱཾདདུད་པས་བདུག་འབུལན། །བདག་ཀྱངཌོ་རེ་ བོ །ལྭང་ེ ཨཱ །རྡོ་རྗེ་ལཱ་ཊ ངུས ཨི 
བཅ ས་ཝན་པ། །ཅ་མ་མཁ རིལ་བ དལ །ཨོཾ་སྦར་ ཏི ག་དང་མ སཔ་ར་འིན ་ ལ་ 
7 ་ 7 ཤ་མདོག ཅྭཱནྷ་རིངྲ་པའི་ལགྲ ཟ་ལང །ནམ་མཁའ་ཁབ་པྲ་སཱའེ ། 
རཾ རྡ གུལི་ཛཱ་རཱཔ། ། གཱ `  ་ ླླདདད་དངངང་རྔནཔ། །ནམ་མཁའ་ཁང་པས ༥ །མི་ཏུག ༣ །ཨྡོ་མུ་རྔ་རཾ 
ངཉི་བཡ་མ། མནད་མངོག་མཆཚུང་ ས ཇྔ་ཟུམ་ལག །ཆྔ་ཟམྲ་གངངདྱངངས་ཇན་པ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པས ༣༨ །ཱ་རཛི་༥ །ཨོ་ཧྭ་པཾ་༥ །རྡོཌ སོ་མ དོ 














ཁོ་ལ ངོ 
















































34 སོ མོས་མ པོ རོས ལོར ཱ ཆར་ ཐོ ཙོ 

༄ _།ཌཀང་ཤུའ་མངོག་མྲ་ཚངས་བའྲད་པའི་ཁལ། །འཛྲ་མ་པ ༣བཞིནངང་དྱབངས་ཝན་པ། །ནམ་མཁའ་ཁབབབཔས ༣ །ཧྲས་ ༥ །ཨོལྭ་ས་ ༣ །ཇོ 
ཇཱ་ཌྷ་མོ་གྲེག་པ་མོ། ཀྲད ས་པའི་འ བར་དན་དི །ནམ་མཁའ་ཁུབཔས་ ༨ །ལྷ་བླུ། ༣ ཡཾ་པི་ཧི་ ༥ །རྡོར་ལ་ 
མྭ་ཐུདྱབངས་ མ། །འཆར་ཀའ་མངོག་མཚུངས་གླུ་ལན་མ། །གླཱ་དང་རོལ་མོའྲག་ཝན་པ། །ནམ་མཁའ་ཁབ་པས་ ༢ །གཱི་ཏི་༥ ་ཨོ་ནྟཾཏི ༣ །ཛྔརེཾ་ཝ་མགར་་་ 
མཁན་མ། །མརང་མདོག་མཚཚུངས་གར་མཛོད་མ། །ལག་པ་གརྦ་བདྷ་དངྷ་ཧབས་བྱ་གར། །ནམ་མཁའ་ཁབཔས་ ༥ ཏི་༥ །ཨོཾ་པྲའི་ ༣ །ེནེ་པ་མ་མི་ཏོག་མ། ། 
གུའདགུམ་མངོག་མཚུངས་མེ་ཏག་ ལག །མཱ་ཏོག་ཆར་དང་རོལ་མང་བཅས། །ནམ་མཁའ་ཁབངས་ ༥ །དྲའི་ ༥ །ཨོ་དཱཔ་ ༣ །ཇྡོརཾ་ཝ་མོ་བདུག་པསྲ་མ །དུབ་མདོག 
' མཚུངས་བདུག་ཐེས་ལྲག །བདག་པའི་པཱན་དང་རོལ་མོར་བཅས། །ནམ་མཁའ་ཁབ་པས་ ༥ སྒྲུང་པ ༣ །ཨོཾདཾཔ་ ༣ །རྡརྲེ་པ་མོ་མཱར་མ་མྤཾ། །གག་འོད་མངོག་མཚུངས 
མར་མའ་ལག །མར་མེའི་འོང་དང་རོལ་མོར་བཅས། །ནམ་ཟ།ཁའ་ཁབ་པས་ ༣ །དེཔ་ ༣ །ཨཾ་གླེ་དཱ་ ༥ །ཇོཇེ་ཝཾ་མོརིཆབ་མ། །ཇི་ཡང་མངོག་མཚུངས་ངུང་ཆོས་ལག ། 







ཐའ 






























འོ་དོད ལལ ༨༢ ཟོ ཾ རོརི རོ ཟེར་འ ཛཾ ༡༩༢ རར ། 
དི་ཨི་ཆད་དང་རོལ་མོར་བཅས། །ནམ་མཁའ་ཁྱབཔས་ ༥ །གླན་ ༈་ །ཨོཾ་རཱཔ་ ༥ །རྫོར་ལ་མོགཟུགས་མཛོས་མ། །ཧདྷ་ཟའི་མངོག་མཚུངས་མེ་ལོང་ལག །ཡད་འོང་ 

, གཟུ་གས་དངྱརཧ་ན་ཝན་པ། ༣ །རྲཔ། ༢ །ཨོ་རཔ་ ༨ །རརི་ལམ་ཁིའི་བས་ས། རེ རག་འཚང་་ཤལ་བབ་ལག ཞལ ཟས་བདུད་ འ་ 

, ཆར་འབེབས་མ། །ནམ་མཁའ་ཁབཔས་ ༥ །རྭས་༥ །ཨོ་ཇི་ནཱི ༨ །རྡོར་ལཱ་མོ་ནྲབ་བཟའ་མ། །མནད་མྲངོགྷ་མྫཚཚངས་ནབ་བཟུའ་ལག་ །སྲས་དངརེག་དང་འབུད་པར 

ཝཱན། །ནམ་མཁའ་ཁབ་པས ༥ །པརི་ ༡ །།ཨོཧྷརདཱ་ཏཱབཛོཊཾ་ཨཱཿ ྫུརྡཾ་ལ་མ་རུསདབིངས་མ། །གླུརྨཾ་མའགི་མཚུངས་ཆོས་འྱགུང་ལག །ཟག་པ་མེདུཔའ་བདེ་ ༥༥ 

ངྱེར་མ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབཔས་མཚོད་པ་བ །མ་སྤད་ཏྭ་འཱགཏབ་ ་ཡ་གིནིསཔ་རི་ལ་རྟངྷ་མྨོདཏཱ་བཾྙིརཾང་ཏེ་ཨཱ་། །འདྲེ་བྲརྲགཤེགྲསཔ་འམསཅད་ལ། 

པ་ར །པད་པའི་འཁོན་ལྕ་རན་ཆདནལ། །ཆོས་ཁ་འཁོརལྭ་བྐ་དར་བར་ཞོག །མསུངཏ་གཏབཛ་ཡི་དིསཔའི་ལར་ཙབ་རྔདདངག་འ། 

-༽' 



















།ྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ། །ནོར་བུརིན་ཆན་འདྲེའཱ་ལ་བས། །དབུལ་ཞིང་འཕངས་པྱརུ་ན་ཆདནས། །འཾར་པ་བན་སམ་ཚོགས་པར་ཤོག །མ་ཊིརྣ་་ 

































= །ཤུཇོ་ཏེ། ༥ །བཅུདྲ་མོ་ ༥ །མ་རིག་མུད་པྱཧཱན་ཆདནས། །ཤས་བདབ་ངས་ཀ་དྲོར་རོག་ས་ཏེ། །ཐབསདང་ཤེས་རབ་འབལ་བར་ཤོ 

ཡར་འ རཿ །བུའིང་གསའངགང བོག་གསམ རྐབ དོཔུདཆདདུས། ཅུན་པ་དབ་འཇ་ དུང ཀ་་ །མ་ངྭ་ང་་༥ ཟི དུའི ཛེ ཟི 
རུམསྐནི་རབག་ཞིང། །་མད་ཐག་པ་རབ་ཞྭ་ནས། བམས ཆདམཁུནྲ་བང་བགོད་པར་གོབ། །ཧཱ་ཧཱིའྨཾ་ཐཱ། ༨ །ཇཱམཆཚོག་རིང་ཆེན་ རཾ །གྲིད་ དིདཔའིགཟེབ་ལས་དེས་སྱ 
་འཛུལ་མཆོག་གྲི་ཤྲུག གས་ཐབ་པ། སཅངསཆས་འི་ ད་བཟོད་པར་ཤོག གྱ་ཨྭ། །དྲངུག་ པདར་ཛྫཾརེན་ ༣ །ིན་མོངས་དྭག་ལས་རལ་གུནནས། ་ 

་ །བ་ཉངས་བལ་མཆོག་ནི བ་པ་དགག །ཞྒྲང་༣ །་ཏོགདྱབིབས་ལབས་ཡད་འེངྱར་ད ད་འཕེང་ཝན། ཨབ" ་ ་མཆིསྣ་རམས། 

མོས་ཟྲསདྲ་ཙིལ་འཁར་ཝ ལ་བདགྲ་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤབ ཀླུ་མང བ་འཆོག་བརླ་དགལོ། ཨེ ་ ན་ཀྲ ་ཊ1ཿའྱི། ཨ་གདན ་བིན་དང་མ་བིདདང། 

ཡནཏན་ཚིག་མཆོག་ཝཙདས་ཅི་མཆིསྷརམས། །མསྦ་བར་དབིལ་འཁོར་ ༥ །བཞེས་ཤིག་ ༣ །ཤྩབཀ་མག་ཏ་ ༥ ཡའི ཝེལ །ཨ་ཀར་ལ་སོགས 








































དབང་་ཆོ ཚེམ་ཐུད་ནམས། །མོསྭ་ཁོས་དལ་འཁོརྒ་ལ ༥ །བཞུས་ཤིག་༣ །གནུ ༨ །ཡོགས་དུས་གནན་དོདང་བཅུད་མནཔའྲི། །ཤུས་སེམས་བཏུད་བུདརོ་མཆུག་མཚིསཔ 
རྩམས། །མོས་ལོས་དྱཀིལ་འཁོདྲ ༣ །བའས་ཤིག ༣ །རས་༥ །ཐོགས་ངུག ཀུན་ན་འཇུམ་མཉེནའ།ཁལ་ཆགས་པའ། །རེག་བུའི་ཁྱྲད་པར་དབངཔ་ཆམུ་བུདྷ་རམས། | 
མོས་ཐྲས་དྲ་གིལ་འཁོར་༣ །བཞེས་ཤིག༥ །ཨོཾ་སར་ཏྭ་བཱ་ག་ཏབྲཛཾ་ོ་ག་ནིས་པ་རི རྭ་དྲ་རིཀ་མྲ་གཱ་རྲ་ཛཱ་ཇྲི་ཏེ་ཡཱཿཾ།། །།དཔདྱི་མཆོདཔནི། །ནདམཆོདལ་གཉིས་པ་ཀབས་འདིཊཆོས་ 
བཅུའི་ངུས་སམ། ད་ད ེ་གཞི་ ཀ་ཁ །བདུད་ཙིའི་མཆོདཔྱ་ཆས་པ་འབུལ་པརྲ་འན། །དྱའིལ་འདོརི མངུནཕོགས་བ། །དམྲ་རསྱྱ་བརབའྱི་མོསྱ་བེད་ཅིས་གདབའ་ཐདཔ་ཧེགས་བུལ་བཀོད་ 
པདང། ༈ གླུ་བ བཟང་གྱཆརུ་དང། ཏྲུ གང ལ་ཡ ལལ ་ཁི་་ རྫར  ྩྣདདོ་ ནུ ཞོས 
ང། །སང་གཅིགཏུ་མཐེབྲ་ཀབ་ལསབྱར་ནཔ་སམ་ཅུ་སྭ་ཝ་ནས་བྱརྭ་ལ་བྱཿའི་བརི་ལནལོས་པ་ །སྣོདགཅིག་ཏུ་མེ་ཏོགདམ་དཔོངངོས་སམ་འབུ།ཁདོགབྱས་དབ་ཐུགས། །ད་ཝར་ནངམཆོད་མཆོད་ཡོན་མཐུབྱ་བུ་ཡེ་ 
༡ །ཾ ནག་ (ར་འ ཅུ ་་ངས་གས་བབགཅོག་གཅའ་ བད་ཡེས། །ནང འཆོར་བསླྲད་ཁངས་ནས། །ཨོ་ཨཱཿཚཱུཾ 
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ཏར བླའི 

















།ལནགྲསམྱ་པརགདབཞིནྱཉཡཾསབྨ་དས། །མཚོདཔ་ནམས་ཁངབསྡད་ཕུངས། །དདཔའི་དངལས་ ཞེསཔནས་ ཤབ་།སཨྭཿཛུགིསཝརགངབཞིནྲབཞཧི་ས་བླ་བུས། །ཨོཾགྲསཾམམའི་མཐུར།། 
ཡཾ ཞེས་ཏི །ཝགཔརེརའཞིན་ལསབེདཔ་བཤིདོ། ྣ་ མཐིབྱ་ཀུ། མཉོག་ནམས་ནས། ནང འབལ། རད ་ ཟུ དའིརེས 
བྲེ བརྡུར ཕུག །ཨོཾ་ཡཱ་མེ་ནཱྲཾ་ཛཱཾ་ཕཊུ། །ཨ་བཛམཱ ནཾ ཙུ་བྲན། །ཨོཾ་བླཛཔ སྣལ བུག ང་ རེ་རལ གཅིད། དེ 
ཏྲ ཀབ ཨཾ་ཨཱཿ ཧི ཕྲ ཨཱཾ ཐཐ །ཨྲོ་བ་ཀརྱས་ཡ། ཕག །ཨོཾ་ཡ་པ༩་ཛརིང ཕྲག རེ་ ཡ་མདུཉཾ་ལྲཾཕ། 
ཛཱ །ཱིེ་ཡྲི་རཱཱུ་རཱུ་ཕྲབ། །ཊི་ཡཱུ་མ་ཐན་ཡྡ་ཛཿ བ། བཅུུ། །ཨོ་ཨཱ༔དྷོཾ། །ལནགསཡགྲསུམ་བཏོགས་པས་འབུལ། །མཇུགཅུ་རམ་ཆོདདངནཔཆུདབའབྷཏདཔ་གད་ང་གཅིག་ཆལོ། །དེནས 
ཅེས་ཅྲུདདོང་ འབུར །ཨྟཾ་ཨཱཿཱཾཧཧོའཿ །འེས་ནངམཚོདཅིན་ནབས་ཁགསོ། །ཐུགས་བཅུ་དུས་གྲསམྱ་གི་དེབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀླདགྲསངཐུགས་ཡོནཏཏ 
མཐའཏཝོན (© 586 འཐེང ། །བཅེ་བའིི་བུགས་ཇེ། །མཛདཔའ་བཟིན་འ་སང། ང་བསམགས་མ་ཁུབ་པ་མངའ་བ། ཨ་རིན 



























































ཞལངུམཆད་ དབལ །ཡ།༦ཿཿུཾ། ཀཾ དབང་བུ་གབྱབུདྡ་ང རླ་བོངོ་རོའ། རྒུ་བའ་ཡུམགྲཛྡརྡོདིཆཱུལ་ཛ་ར་མ། །མཁའ་འབའ་ བརྒྱ 

¦ ཧཧུམདཔལ་མ་མཛད། ལེགས་འོང འཁ་བོ་དུང། །པཱས ` ༤༦ ཊྲ འཞབས། །གདོང་མའ་མགོད་པོདཔལ་ཝན་ཧྭ་བཱ་དྲི། །མཐབ་ཏིབོག 

རྨ ཤུགཔ་མངོནག་ྱངལབསྒ་དག་ ! རད བསན་ མེས་བུན་བ བར གནས་ཝ་མཐའར་བདོ་ ་དེ་ཝ་ཡཱ་ཀ་ར། 'འགོཔའིདན མངའི་དའགིར་ལའ་འབུབ། ། ¡ 
ར་ལ ད་ཚུན །ཟ་མུ་མཉེས་མཛད་པཱཊ ི་གཀན་མཆོག་བརར། །བཤསགཉྲེའདམཔྦ་ཆལ་ཚོབ་རིནཔ་ཆེ། །བྱངཆུབ་ཐུགྲས་རྭཧུལ་ 

' ཌྣབྱམས་པདཔལ། །ཆེནཔ་འི་ མཁན་པྲ་བསང ངིག ཁ་།ཆུབ་གབང།་ངན་གམབ་དཔའཆེན་པའི་གབས། །དཔག་ཨས་གདམསཔའི་མཛོད་་ 
ད་ཡུང་ཙེ་བ། །མཐའ་ཡས་ཤེསྦབའི་ ནས་རག་རིནཆེཿསུག། །གཞོནཅཱ་བསང་ནམས་མཚོན་ཅནྲབག་ནག་པ། །མཁས་བཙུན་དམ་པ་མཁན་ཆདོརིནྱ་ཆལ་བྱ། ། 

མཔས་ཇེས་བཟུངྒྱ་ཧལ་དབང་གགས་པ་དང། །མཚོན་མཆོག་ཝན་ངྒྱ་ཧལབ་ཕག་ནབ། རི ༄ྱལ་བ། །་བནོསཧྟ་ན་འཛིན 














རབས་མཆོགལཝན་འཇིཡས་ཆེནབ 

















༥ ༄༅། །ཚྲོས་བི་དབངྱལག་མཚོན། །ལེགས་པའི་ལམ་ཧསྟནྭ་ཀུནདགའ་དཔལའབར་ཏེ། །བྲལབགསུམ་ལཱན་པ་དཀོན་མཆོགཟན་ཆིན་འྭབ་ད། །གནོས་འགས་མངོན 
ཙགས (གླུ །འགས་པརིལ ཏོ་ཅུ་ནདང་འདོ། ཀུན་འ བྩཿའའིའི་ལ། །ནུལ་དག་དདད འམཉེས་མཚཆོདདམ་པ་འབྲུལ 
མཐུའ་ཡས་འགྲ་ཀན་འཆི་མདབདུད་ཆིའི་དཔལ། ༨ །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཝའྱིར་མཚོ་ཐབ་པར་ཤོག །ཨོཾ། ཅི །ཐེ་ན་རུར་བཞི་ནངུ་རྣམ་དུག་བདུད་ཅི་སེགས་ཚོག་གྲདམྱ་བུར་དརྲ་བག །དེནས 
སྐང་ཅེས། །གཞན་ཡང་ར་བའླ་དྲ་མ། །བརྒྱང་པ འི་བ་མ། དབང་བྲགར་ནུད་བཤད། །མནངག་ཆྡོས། །ཆོས་བུ་ འབེལབའྱི་བམདམ་པ་རམས་ལ ཞལ་དུ་མཚོད་པདམཔ 
འབུལ་ལ། །ཨ་ཨཱཿཛཱཾ། །ཨོཾགསུམ་མཚདགཅིགབཚོད། །ཨྱགས་བཅུ་ངུས་གསུམྱ་ཧལབ་ཐམས་ཅད་ཏི། །ཡམགུརྒྱགཱ་འཐུལ་ཆེན་མོ་བཅཱོམ་ཝན་མ། །མཁྱའཾ་ཐདྭགཱཿོ་མོ་ 
རི །རྔཾམདག ༥ །ཚུརེ་ཕག་མགཞན་དངུགཤིནྔ་ཇེ་མ། །རོངསབང་མ་ངངདཔལ་ཝན་སྱངྱ་བེང་མ། །ླགཀྱི་བདམ་ངང་ྡོ་རེ་ཙྭི་ཀ །རྣ་མངུག × །གསྭ་བི་བླ་ཅན 


འཁོན་ལས་བྱ་གར་མབཞི། །ཉིཤྷུ་ར་བཞི་གནས་སགས་རནལ་འགྱར་མ། །ར་ཆེམ་མ་མརུང་འཛོམ་མཛང་བརུང། །རྣམངག་༣ །འངཝག་ཧི་ཡྭ་ཆ་གཅིག་རྣལ་འབྱེ་དམ། 







' ཤྩ 
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རེརི་འངྷབྷ་བྲ་ཐག་རེའི་རེས འབུངབཅས། །།ཐྲན་མོང་་་མིན་ཧུར་མཁྲའ་འགོའ་ཆོགས་རྣམསལྔ། །རྣམངག །གཞན་ཡང་བ་བའིི་ཧུང། །པྱོད་པའ། ། 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། །དོལ་འབརྗིབ་ནམེདཔཞྱིབ་ད། །ཆུདྡངཆེནའབཞིདདའབལ་བའི་ཡདམྲ་ལ་ཚོགས རྣམས་ཀྱི་ ༥ ན་ཡང ནུད། རཱ་ས གྱུསངས་་ 
རྒྱས་བྱངསེམས་འཕགས་ཆོགྲས་བམས་ཅྲངྱ་ཀྱིས༨ །དཔྲལ་ཡ། ཤེས་གྲི་མགོན་པ་ནག་བ་ཆེནབྲ་ ལ་མད་་བན་གཡོགས་བཀའ་ངེདའཁོ་རདང་བཅསྲཔ་བླ་སྐྱས་ཅངབ་ ༥ ། 
།ཞྭན་ཡངདྱ་ཆོས་ཞའཁོར་སྲང་འིངབཛྟན་པྱྭ་སིང་བ་ར་ཞལྱ་བས་བཞིསཔའ་ཚེས་སྱང་སྲངམ མསྤ་ལི་ ༥ །གནསདངཉེབྲའ་གནས། །ཞིང་དངཉེ་བའི་ཞིང། །ཚན་ ་ 
ང་ཉ ༽འདུ་བངངཏེ་བའི་འདུབ། །འཐུངག་ཅོདདང་ཏེ་པའི་འཛུངག་ དུ། །དུརཁཱངདངཉེབྱའིདརྡ་པོང། །ཡུལ་ཉིསྲུ་ར་བྲ་ཞྲི། །གནས་སྱམ་ 
ཅུ་རྱ་གཏི་པ།_ །དུར་ཁོང་རེན་པ་བྱཧ་དྲདབཞུགས་པའིངབའབརང་ནལ་འཛུར་མཔལཔའྱིས་འྲབ་སེམས་ཙནྲ་གིངནམཛོདཔ་རྣམད་ཧི་ ༣ །ཞིང་ལྱངབཞི་བརུ་འེ 

བརུད། །ཕ་༩གནས་ལས་གྲེས་པ། །རིགས་ལས་སྩེསཔ། །ཛཇགས་ལས་ཛངསཔ། །ལས་ལསབྗེས་པའི་མཁའ་འགོོ་མ་ནམས་ཁ་ ༣ །གཞན་ཡང་གཉོང་བྱེ་ན། 
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།སངསྦུ་རུསདང་བུངྡནབསྦེམ 


--~ བའང 
།དཀྱིལ་འཁརྲབ་ ༢ ཏའ ཆུར 
རཿ དན མཅྭ་བྷརྨའཱ། 


པོའི་མཆོད་སཱན་ལཿ སབ འའ 
| །བྲརྭལུ་ར། 


སྣདཔའ་ 


ཧིག 


་ ཧེ #་ ལི 
ལོ 


ཟམས་ཅ་ * ལམྦད་ འཿ ཟོ 
རུ གྲི གྲུ  སའཏཧཏ་གོམོ ཡུམ་པ 
བཛྲ་ཝྭ་རྭུདཱ་ཛ་ཛཱཾ་ཛཱཾཔ་ཊཱ། 

ཡྦ༅་ འར གྲགིཾིཾེོི་ ནཱཾཔཱཾཾ 
རྫ 4 ོ་ 
བྲའི འ་ནི 


ལི ་ ཀཀ 
ཏུ ཟྭ་རྭི་མྲ་བཱ་ཡོག་ནིཀཱ་མ་ཤཱ་ར 
ཀྱལ ༡ ་དམཡོ་བཛུ་བླུ་རྷོསྦུབ་ལག 


ཡི 
:། 
7༢ 
བཱ ® 
£ ཛྷ 
ཟླ 
:་ 


ཧལ་བྱག་མཚོའ༥ བཱི ཝནམ། 








ལྨན་ཉག་" 




















བསང་ལུས། མཚོན 


ཟུབ 








སད ས་ གུབ་རྣམ་མིརོག 
ནངབེང་པ་ །མངའ་བངག་རྣལ་འ་ ར་མི 





བའག་རྲད་གས་་མང། 


།ནྡོརིབཙོན་མོའ 5 


ས་མཚན་འཆང་ཁྱོངལྱ་ཕྲག་ 


སམ དད 














།ཨ་གགངཔལ་ཝྷ་ྟྨཱ = 
།ཚིསདྱངངས་རང་བཞིན་མཚོ 
ག་མལ་༣ །བབ་མོགསང་པ 
བུ ག་འཚོལ་ལོ། །རངབའིནྡཾད རླེབ 
དྲོ ཐུགས་ཀི་རྡརེརྭ་ ༥ །གང་ སརྣཾམ་འབྲལ་ཡི 
།གུ་འབྲལ་བངེབའིགཏར་ལ་༥ གྲ ཛིད ཡིེ 


མར རི གཙོལཉ་ ཨུམགུདའ གྲཟུགས། ། 


མུ ¬ 


























ངདནམ་མཁབའྭ་དེ། །འདིངག་བྷརྨནུ་གཡོ་ཀུན་ལྭ་ཝན་ཅིག་ཁུབ། །གུན་བབ་གུནའགའགཙྭོ་སོར་ ༣ །གུནགཞིི་རྣམཱ་ངག་མི་གནས་མྱུ་ངན་འདས། །འྷ་ཚོགས་གནུས། 
ཅཆ་་ ར་བཅས ཙླུམད་འབརིར་ རྨོགས མཚེའ། །དང་ཤུག་འབར་ལབ་བྲགང་ལ ༩ ནྭ་སའའའདོརོ་དན་དམངབར། རའ 
དབངབ རགད་འགད་འདུལ་བའི། །འ་བིུན་ལསྤྱར་ནམེ འཆདཔ་རདོན་མཛངོདམ། །འཛོདཔ་གནད་ལ། ཁོངལ་༣ །གབས་སེགས་ཡོན་ཏདགཞུལང་མེདཔ་ཡས། །རདབ 
གངྷ་ཏག་ཅྲི་ཐན་བདྲེ་པ་ བདང། པད་ཞིའ་དག་ལགཔ་བམས་ཅདའབབཔའིགནས། །རུ་གཏ་དདངམཚུངསཁཱངལ ༣ །གངས་མདབྡ་ཛད་ལས འངས་པ་མཁའ་འགོའ་གཙོ། ། 
བླབས་པང་ལགབི་ཅས་བག་ཁྲིག་ཟུར། །རྣལ་འབྱོར་མངཔལ་ཁུངྦསི་ལེ་ཉར་པ་ལ། །མཁའའག་ཀྲུནས་བངག་མོར ༣ །བཌ་ཅུ་རྲ་བདུན་འཁརལསབྷྱ་དརསའྦ་བྭ། །ཆུས། 
སརིབ་མངའ་ངང་ སྐོ་ན་ཏན་གངས། །ཟངའཇྲགྲ་ལརྩཾཧེ་སངོ་བརྷ་ང་མ་མཁས་མ། །ཆེེ་བཛཱན་རྣལ་འབི་རམ་ལྔལག་འཚོལ་ལ། ྱཾ་ནང་གསངབའ་མཆོདྲ་བུ་ྱར་མཚོ་འབུལ།། 
ཏེསྱ་བས་ཐམས་ཅང་ཉང་ནས་ས་སརབ་ཁགས། །༥་ $ ངོ ༥དཔའང 























༥༦༠༠༠༨༡༠༦པ༣ )༦ 


།ིརོང་ཆོས་ཏུ་འཁཛེར་ལ་བ་བར་བརབ་འལ། །'ཆག་ཏུབ་ཞགང་གསལ་དགེབྱབ་ངྒྱཆརུབ་བསོ། །ངྭེལ་འཁོར་གཅོ་བདཔ། 


















༄༅། །དཔའ་མོདང། །སངསྤྱ་རས་སསབཅསདབྲངགྲ་ལ་མོ་ལ། །ཇཾཕཾདྱ་བངྱརཱབཔརངྭ་པབསལ་མཆི། །ྭ་མེང་ཞེག་པར་བདག་གིསསམས་བསསྙེདངོ། །དབངབཞི་ 
མྣཟུསཤངདམརྡི་། ལམ་ལགས བ་་ བ་་་གས་ང་༽ རརར ཧཾ ད་བདུའི ་ མསབངགྲ་གིས་བབེནཔད 
བྲས །ིང་འཛིན་བྟརན་ཅིང་འུབན་ལས་ཐགས་ཆུདའབུབ། །ཕོཏགསུམནདཱས་ནཱབཔབྱཆུང་སགས་ཕབ། །འཕྲབའི་དྱ་ཐོདམཐདུང་ཝན་པ་འྱི། །ཆེ་འདི་དདྱེ་རུག 
@ྷ དཔལ་ཐེང་པྲར་ཤོག །རཱུ་ལ་འབྱོར་རྣ་གཅིག་བདུང་རཱི་འཐངབས་རྣམཔར་དག་པའིངགས། །གནས་ལསགས་པའི་ཡུལ་དུ་བསངཔོས་ནམ་པརངག་པའི་ གུང ། །དཔུལ་ 
ཝཾ ལྡན་གནས་ཁྱཾདབསས་འཁོར་ལའི་ ལྭ་འཁར་མགེནཔ་མཆོག །ཐྲ་མ་མཆོག་ལ་མགབོས་བཏུང་དྭ་ཅགཔ་ལག་བྲའིའ། །ངེ་ནས་ཞེས་སགསངགྱུ་ཆེན་པོས། །རུད་ན་ཇོག་ 
པྱ་གུར་བགང། །འཁོར་ལྷ་བྷ་མ་པ་འིའའདནྲཔ་མོ། །ཆྡརེ་ཕག་མོ་ལ་འདུདརྡོ། །ཝ་མོ་འཕྲང་བས་བྱརན་པའྱི་དཱ་ཡིརནང་ཆེ། །ླལཝས་ཀུནདབདབའི་དབང་ཛྲག་མ་འིས་རྟག་ 
ཅུ་མཛོས། །འཁོརལའི་གནས་ཅི་མགོན་པརོ་མེདྒ་ལན་ཅིག་བེས། །ཛམལ་འརཱལའབྱར་འངཔ་ལ་དྟིཏགསྒ་ཕེག་འཇོལ། །ཨེ་ཡིག་རྣམ་པའི་ལིངཔྲ་ཁ་བ་འི་གནས་གྱང་ ་ 





































































ཀིར ལ་ར ༄¥¿ 











་ །དྲེའི་སྲདབུསྲས་སྩེསཔའིདང་མོདམང 
པའྲི་གུབ་གཞའ འཇིདཔ་ལེ བདག་ལུགའ འཚལ། 





ིད་ ནིདམཔ་ད 


:: = 
རྫུ་མདྲ༢འག་མ། ནས །ཕུག་མོལ་འབུངངོ། 

ཅྩརིཔ་ཡེས། །རབཏྭ་མོངསཔ་བྷདན་པརྱ་བདྲ། 
བདེ། རི ་ལྭ་ལལ་ལཧྭོ། །ངགེས་པམྲསཧུ ཅུ་བདེབ་མུ མཆོག 


།དཔྱིད་ཁྱི་རྒྱལ 





མཁའ་འ འབདེའ་པོལ། །དྱགེས་པའིབངེབ་གསལ་བར་མཛོང། 





ཀུནྒ་ལྟདྲ་དཀར་ཛཱཱ་མཧཱ་རངདག 


་ བ་པ་ག འཡན་འགམ། 
ཁྭཾ་གུདབངསི་མཚོདཔ་ལཱི་ 

།ཨ་ལལ་ལ་ལཧོ། 

།རྣལའབྭརུམ་ལཚོགྷི་མཚོངཔ་ར་མངོད། 





།ཱ་བདང་ན་འཇག་པ་ངངྲབལ་ མཆགགྲིལསྔར ཅུན་མ། 
།ཌཱཾ ཀཁབ་བངི་འབྲམཔ་པ། འི 


། །ཐ་།ཨི་ཨཿ ཧོ ༩ 


།ཞིབའི་གརྩཧས་གར་མཛོངཔ། 





།ཀུནམཁྱེན་སངསྦྱངས་ཤིན་ཏུ་ནམཔ་རྣདག 
ཧུ འདུར་གང་ རྣམཔཱནརྱལམ་ཁམས་་ 


།དམརབའ་ 


„།སངསྤྱརས་ཀུནབབྱ་ཧེང་མཛོང་སྲ་ལྣགཏུ་མུང ངོན་པརྦ་ཕགབྱགའ། 
།བདེབའི་ ལངས 
།གདྡེརཱན་བདེ་བའི་ 
།ཨ་།ཨི་ཨཱ་ཨ་ར་ 
།བདག་ལ་བདེཆེན་བདེབྱ་སལ། 


ཐྲ ད་རི 


ལིཧཾ། 





ས་འ །ན་པ། 


པའིགནསཏྲཾ་ཐམོ་མངོས་མའི་གཞི། 


།དཔལྦ་་ 
དད་ག 
འབུར ་མ་མཆོགབྷདའི 
བྱང་བ དོ ཇ་ 
དོན་ད 


བལ་བུ 


རཾ མམ 













































|“ ༢༡། ཀཨ་ལ་ལ་ལ་ལྭ་"ོ། །ཨ་ཨི་ཨཱ་ཨ་རྨལཧོ། །བདེ་བཝངས་པས་གལ་མི་འགུར། །བདེ་མེདྩངཱ་ ཙ་་ །བདེངྷེརཱ་བྱེསདབྱུས་ན་གནླས། །ཆུགས་ 

པཌདངོས་པརྡ་ཁུདམྱསན། །བཤབཆེ་ ༦ ར་ བླདཧུས་པའི་ར་ཉི་དྱ་ཧི། ཉེ པཔ ༨ བོལ བེད་དོ །དྲིལ་འ དུ་ནི 
£ དེས་པར་འགུབ། །ཏུད་ཅིད་འཇབས་པའི་དབུངས་ཡིས་དེ། ། །དྱདྱལ་ཕོསྨ་ཟླུ་གབསངས། །དྲིམེདཱམཁའ་འགྲོད་བ་ཡིས །པ མི་གད།དའ་འཇུག དའོ ལོ་། ༢ 
༧ མའུབུལ་བ་ནི། །གཏོར་ཡནམས། །སྭ་ཝཱསབསདས། བྷ བཱསྭ་པདས། །ཡ་ལྭསྨ་རཱད་ནས གདུད་ིའྱིར་མཆོརླར། ཝར གཟའ གེ ཚ་ཚ 


























འདིད་མདུན་བྱས དྱཀིཡཤེས་བྱ་མན་འདེནམི་གེའ་ཅན། །ཐགྲས་དམབྱ་སུལཔའྱི་དཱར་དད། །ཞང་སངཔགོད་མགོདགཞནྱ་པན་འདེནདགོསཔའི་ཕིར། གྱཆོ་དངབཏུས་དེ། 
ཞས་ག བ་འ བསྐྱབས 3 རྱའིདབླན།བིག་གཏོས་སང་སཉདསལ་བདླྱགན། ། པཿ ཨོ་ཨཾསྐ་དྭྫངང་ྡིནིཐཾ། ། བཛ །བ 
རྩོཙ་ནཱི་ཡེ། ཨཛཧ་ །འཇྲེཾ། ཇུཔ། དྲ གྷཏོ། བལོ། །གྷོ༔་བྷཾཏ་མེམ་རྭབརྦ་ཀྲྭཾ་ཛའི།། བཟལཝ་བ་ད་འེ། ལནགིསམ་ཁིས། ད་པ འའ 






























































2 །མཚཾ་ནས ཤོཛའིདདས་མཆོད། ཚོངོངོོོརོ་དོོོ། (བཙན འརམའ་ཞུལྷདམཊོདཔ་འབལ་ལོ། །ཞོ་ཨུཿཧ་ ནགསམཅིསནངམཚོད་འབུལ། འ་ཡོ 

ཀཱ ླུང་སཀྐ་ །ཱལོ་རད་མདམ་རོག་ཚང་མད། ± ་ ཆུ ཀ་འ །བདེན་པད་ཡིས་ ཝ་མོདདག་གིས། །བྲདགལྔངེས་བའུ་ངའུ་ 
རྦལ རིག །རུལ་འྷུག་མདཔལ་འཁུ། འཇུས་ནམསྟ། ཆོད གཏོར་མའི ཤྲེས་ལ། ཨས །བངྱགལྷ་པྩངས། །དཛྲསྲ་གབུ་གུནྲ་གཏུད་གགས་མོ 
ཛཿ ངུས་ ཧ་ལ ཡཱ །གྲུད་ཌཱཀཧཱཾ། །ཨཱིང་བ་ལིཏྭ་ཁཁ་ཁཱཧྲི་འཱཾ། སོང་འ ༢ 
ར༼་་ ༦ 1 ༢ ཧི། ་ཕཝ། ཕཱ། སས 1 ་ འགལ་འབུལ། དེནས་གཏུདམགྲརལ་པ་ནི། །གྒེས་ཧི་ཆོས་སྱང་བེད་ན། ། 
ཟི ཛྲ འཚལད །མིནནྐྐབསད་ནས བི གཏ ཁ་ཁྭ་ཁཧཾ་ཁྭ་ཧཾ། །སྲང་ཡྭཊ་ ནུས །འདོང་པ་ཀུན་འབུབ་ཤག ཊ གིབར། ཛེནའགགཏོད་མདད་མཚུངསཔས། །འཇིག 
ཚི ཅེན་མཁའ་འགྲོ་དང་འབྱངཡྱོ་ཡི་ལ་འབུལ། །གཉོར་མབའ་བགཞིས་གདང། །ཝཔ་ྲདགདང་ཡྲིདགས་ལ་ཁའབསམའི་པགསསྦྱབནན། ཇིགས ོིོོིི། །དེནས་ 













































བཅན་ནྡོ་རཱ་རྣལ་ ར་མའི ཡངུ་མཆོད་པ་ མཔ་འབྲལ་ལོ། །ཨོེ།ཨཿ ཡགསུམཾ མཆོད ཤོ མོ ་ལ་ཏེ་ ནས །བགྱེ་རཱ་ཧཱཾ་ཕྲཊ་ ཅིསབཛད། མ་འབྱོར་པ་དང༡མས་པ 
བུ རུ ལཧུས་པྱུ། སག རར ཇང བབུལ། ག་ས བཞིབ རྒ ་ 









དུ། 

དཱ ་ཡིན། །དེནས་བདག་འཇུག་ནི། །ཆྲོག་པ་ཡོདད་བམ་ཆུའཐེད། །གངྟཉཱ་ ཟུ བླ་ཟསཏེ་གནས་དང་ཞྭོ་བདལ་གཏོར། །ཇི་ལུར་བཝམས་པ་ནས དྲྭ་ཁུསགསོལ། །ཨོ་སྤར་ 
རླ གཔ ནད ྐ། །སགིས་མ། ཁལ །གདདཔ་ཅིལ་འཁའྱས་གཙིའ་ ར་ག སཛོད། ་་་ 
སྔ །ཞེས་པ་ནུས། གདད གཞུག གསུལ ཕས་ར ན་གབས་འདད་བགེགས་གཏརགཏུདདགསྲ་བད། །བགཀའཇུག་གྐགས་འདའྡོར་གནའ། །ཡུདས་ཀད་ 
གས་འ ཡྲི །དྲགརལདད་བཅུས། །ཨྭོ་སྭ་ །མངུན་བྱསེད་དྱཀལ་འཁོརྫ་ྱཾ་གཙོ་ཆེ ལ་ས དྲི་སམ་འོད་འ་ཟས། །འདུག་གི་མི་བླ་ནས་ གས་རྩ་ཐམས་ཅད་ 
ཅི་ན་གང་། ' །བཞིགས་དད་དྲིག་གྒབདྡ་མོ་ བེ སླིནའོདརིབ་དབ་ས་ ཨའ ར་ར ལཊབདུན་ ཐཾ་བོ་ཚངས་བྲག་བྲ་ཚོགས་ཛ་རེས་བཀག་པར་' 
























འའ 6£ 



































ཿ 


༡ །གྱར། །ལྷི་བར་ཨོཾ་བཾདམར་མོས ནས ཙྭོའི་ཀའིངོབྲོ་རྐམསྲ་སྦྱུག་ར། །དེགབསྲགནས་དམསཔས་དོངྱང་གསད་རག །ཨོཾ་ །ལནགུནཚཾས་ནང་མཆོད་པཔ། །དཀོད་ ་ 

ླུག་གྲབ་། ཁི །ཝགལཤམས་བསག་བཤྲགས། །འ རཾ ་ ་བརསྤྱབ་སྦྱབྱ་བྷ་ཞིང ངཱ ཟླུག བགྲ ཆེད ཅིད 

ཏུལད་བྲ་ག་རག་དདའཔྲ། །དདདབའོའོ་བགནབའ། །རུ་ངན་མི་འདའ་གསལ་བདུའཆོལ། ཅའ གས་མཆོག སགས་ ལགངུཔ། གོདབཞིན། 
ཤྱཞེ་བརྱསིསསཆོད། ། རཱ 





\༦༦༽༦ 


ཅབྱཤྫདྡ་དྷ་རཾ་སྔ་ར་པཱ་པཾ་ཚྣིད་སྭ་སེ་ཤྫོང་ཡ་ཤྫོར་ཡ། སྤར་བཀྲལན་ཨ་པ་ །ཁུས་ཆུ་ཅུང་ཟདབྱཅུ་། །སེབ་མའྱི་ག་ཡོད་ནཾ། 
བསུ་འདི་ཇེམ་བཟུངགདོནདུམཌལྦྱར་སཔ་འབུལ། རརར གི་གོས དཔང་རས ས་བཅས། །རིད་ཆེན་མྟངལ་གནབཟང་མཆོད 
འཚོགས་བཅྭས་པ། །ྭལ་ཡིསྟ་བངས་ནགྭ་བཱ་མདྱཧིལ་ལཁརྦཾ་ཐཱ་ལ་འབུལ། །ཐགེསྨ་རཱེའི་དབང་གིས་བཞེས་ནས་བནྭ་ཧིས་བླརབ་ཏུ་གསལ། །ཅེས་མྟཊལདྱམུས་འྱབལ། ། 
བསྱངས་གུན་ཙི་རང་བཞིནྱ་ལ། །གབ་མའིི་ཨཱ་ལྭ་སབསྦ་པཱ་མཆི། །སངས་ཧས་ཀནྲ་བརང་བ་ཞིན་གྲསང། །བམའི་གསང་ལ་ལྱེབས་སྲ་མཆི། ་ །སདས་རྒྱས་ཀུན་ཨྱི་ 









































བབཅོན་ཐུགསོ། ཁབ མོའྲིབགས་ལྲ་ཟྲབསྔྲས་མཆོ། །སངསྐྱགསྲགད།ེར༡མསདགའ་བ། །རལའ༅ོརམཆོགས་འཁོརལ་ཡེ། །ཧིདདོའ་དྲལ་འབོད་འདོརུན།། 
གྐན་པོས་བངག་ནི་འཇུག་པརྨ་མངོད། །ཅཱུས་ལཉགསམ་གསོལ་བབཏབ། །སངསྱ་སདངབང་ཆུབསེམས་དཔའ ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགྲོདས་གསོལ། །བདག་མང་འདཞས་བྱས་བྱ། ། 
བུས་བདྲི་རས་བཟུདྷ་ཆ། །ཇྲེ་བདྱབང་ཆུབྷ ངཔ་ལམཆིས་ཁི་བ་དད། །ཇི་ལུརདུས་གྲསུམ་མགོནབློ་ནམས། །ཞེསཔནས། །སམས་ཅུནྱམ་དུན་ཤུདས་ལ་དགོད། ཅིབར་ 
གས་ཝའི་ད་མབཟུངྱཔ་དང་མཐུནཔ་རྩབ། །སདསྱསམོདང་དགེ་འདུན་ལ། །རུགཏུ་བདག་ནྭྱ་བབས་སམར །རྣལ་འཕོར་གྲསང་ཝགས་མཁའ་འགྲོམ། །འཁེར་ལོ་གསུམ་ 
བླངག་ཉིད་ཅན། །གུན་ལ་བདག་ནི་སྐབསྲ་སམཆི། །དཔྲའ་པོདཔའ་མོདབངྲ་།མོ། །བུདཆུབ་སེ སངཔའ་བདག་ཉིདཆེ། །ྱདཔར་དུ་ཡང་མོབདཔོནལ། །ཇུག་པན 
གྱའི་སྱབས་སུ་མརི། །དཔལ་ཝན་ཁག་འབུང་སྲོགས་དྲཔའའོ། །དལ་འབྱོར་མ་དང་ལྡང་མཛོངསགྲས། །བང་རུབསྲེམསངཔའདཔག་མདུཔ། །ཐམས་ཅང་བདུག་འུ། 

གསལ། །བདག་ནི་དུས་འདེནས་བྲཟངྡང། །ང་སིདགརས་ཡེད་འ་གནས་པ། །རེའི་ཆོངས་ལོདགཉིས་མེདཔར། །ཅི་ཤྷྭ་ཇ་གཉིསལ་གས་པར་བསྲང། །ཡལནགསམ་གྱིས་འབོན་ 
























ངོར རོ ¥ 
































།ལོ་ཐོམ་པའྲི་བུ་མོང་ ་མ་ཡིད་པའི་ འིཛམབཅུང 
་ ཉིངགདུའ ོ་བྱབང་སེམས་ 


འྟཏ་ས་མ་ཡ་ 


མུ་མའིད པད ་ །བར་ 
གས་ཚ འདྲི་ཝས་ན་ནི། 


རི་བ 


ཇེན ར་མའི 
མྭ་བིད་ཅྲིག 


ཡུ་ཁཾ། 





ཨ་ཙློ་ག་བ ུ་ 
ཅེདྲདུ་དོན་ དམབང་ཆུབ་ 


ཧ་ས 


ན་དེམཆོག 





།ཞིསབརྟཔྱབས། 


སྲ་གྲུབ ཡང་ཟབ པར་འགྱུར་ན་ 
གྭ་སས་པརའགུ་ཀཏང་ 
ལྡིར 


རྦ་པ་ན་ཡྲཚཱ། 


བཧཱ། 





ཌཱ །ཛི 


།མིགདང། །ཨ་ཁིཾ་ལཱ་རྭཙཱཾ། མྟེངོག །ཨོཾ་ཨཿཛ 
ཐིཾགམསརྡོ་རད ཀ་དར པང ང། ་ 
འཁོ རྟ ཤུགསཔར་གྲུར 
རྦ དང་ བརློབསུ་སཧས། ཤུསཔནའ རྒྱཀི། །དབས་ནངས་ཁུདལརྫར་ཡ་ཤིད། དབུལ ཅི 
།དངགབ།ན་ ཤི 

ཉཔགདགཏུགས། རྣལ་འབྱོར་མ 
༥ 0 





[གསུས ཅིའིཐིགལེབ 
སས ་ ་ 


།མེ་ཤེས་གང་ 


རཾ ཁྱུད ཅལ་འཁར་ཆེ ན་བོ་། 
ངལ་ཡང་དྲག 
ཐྱེཝ་ ་ ཕོ 





























ང་ཡིན་དདྱབདྱཙསྦ་བད་ ཅཱ་སྭཾ། །ཁྱངྱ་སངལབྷརཱས་པར་ཡང་མ་བེད་ཅིག །བྱསནཡངབམ་པུངསཔར་འྗརཔའདུསྱབས་ནསདྲལྲལ་བརྡལཝདབདྩག་རཏྣརུ 
མྱཆུ་ཅུང་ཟདདཏུངཞིང། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། །འདི་ནབད་ མུལ་བའཾཆྭ། །དམ་ཚིག་འདྲང། ནྲ་སག་པརྩ་བད། །དམཚགབ་ཝདས ཞངངས་གུབ་ནི། ལདཱདཛྡརཱ འར འདིས། 


འགུབ། ཨས ཏབ །དཔའ་དངྡ་ནའ འབུར་མཔ་རས་ཅང་སྱའནབྲ་བསུ་ཞིག ཅད དད 


ངགནཱ་གིད་པབ བསས་བ ད་བཅུད་ཐམས་ཅངྱ་ྲ་མ་ཝར་རང་བཱཞིནདདྲ་བལ་བའོ། །རང་གྱི་བཱཾ བའླི་བ་མ་ལཁར་ལྭ་བམ་པའི་ རྣརཾ་པ་ཅན་ངུ་བཞུགས། ། 
དངི ཨ་ར བ་ རུགས་གཉིས་བ་མདུང་འདི 5ཿ༔  ་ ཏུདྫོངས་པཾའིང་བའྟེའ། ཐལ མཁསཔ ལླེ 

རེ བསན་དང འདྱའི་དད་བཞིན་ གྱིལུས་རྩ།ཨ་ཝ ཧཱ་ཏཚསབ་ ནག ཙོབརྩགརཔའྱི་ར་གྲསམ་འཁོར་ལ་བཞི་ ཐུ་གྲསངྡ་བགྲེས་ཀྱི་གདང་བཅས་པ་གསལ་བདྲགབ་ 

བར་ཆོས་འབུངག་དབུསྱཔ་བཅོམ་ཝན་འདས་མརྡོ་རེལ ླླ་དྲའགའ་བི་ོིེནིང་འབར་བཟི་འངྱ་ཅེནྲ་འགགེ་རབདབའོ། ལོ བྲགས སུལ་འཚིནྩོར། 




















ར་ཁང ® 

























ནོམམོཐའ་ལྭོ་བོ་མཧཾ༨ཀ་བཞུགས་པའྲི་ཐགས ་ཀནས་འདྲ བརའ་ཇོས། །སངསྐྱ་རསབངསམས་དཔའ་པོམཁའ་འགོདཔགཏུ་མོདཔ་བ་རྲདདངས །སིཾབོའི་ཧཱེགི་ནམམ།ཁད་ 
ཡེ ཐཱ ིས་ས་བསཔ་འི་གྲིང་བའརཅགང་བརྱིང་བབྱ་སྐམ་སྤྱརན་ནྭགརད་ཏི། །ཡྱིབ་ཆོངས་བུག་ནས་ཞུགས། ཏྱ དྲད་ཛིད་དྡདིྒ་དརརྲིས། ཐཡ་སཅངགང་བས། 
༩ ུསངག་ཡེདགྲསམ་དངྱ ིནང་སྣང་བ་བམས་ཅངབད་ ཆེ པོའི་ཡེ་དེས་གཅིག་གི་ངོ་བོརྱ་གུར། །མཐརསངསྐྱ་རས་བངསམས་དྲཔའ་བོ་མཁའ་འགྲའི་ཚོགས་རམས་དྲང་། ། 
ཅི རཱ འྲིབྲ་མ་ཡ་ ཞིག་ལེའི་ངོབར་འུ་དེ། །བདག་ཉདྲལ་ །རལ་མོའི་གྲྭ་བ། །ཤིནཏ་ཡོགས་པའི་ཆོགའོ། །ཡ་ཤེས་འབེདསཔྱུ་ཟི་མ་གཉིསཅབས་འདེད། །ཨོགྲཔམའི་སབད།། 
ལླི་དཱཿྷཱཿ། ཞེས་ཏགསཔ་བྲའྭ་སེ། །ཇེགྱནདེམའྱི་བིནྡནཀས་དབདཔཞིའྲི་གབུས་འདིད་ཡེ་གེས་འབེབས་པ་འདྲེ་མགགནདི་བམཔ་གུལ་ཆེཤས་ཅིག་ཡིནཏེ། །དབངག་ཝོད་འགོའི་མིང་བཏགས་ཁང་དེས་གཞྲིདུ་འབསར་བཏན་པ་ 
རཾ ཡྲིན་པས། །ཡ་གེས་འབོབའི་དབདཞེས་པ་ལ་ཡངའེས་པྷ་ཆེདབརྩ་བའོ། །ཡངའདི་གདདོ། །ལོས་ཤིག་དངགིསམས་ལྭ་ལྕེས། ཁེ་དབང  ་ 


`] འའའ ཅེ འརབ་བར་ འ་བ་ཡ་འབ་ཁབདངའཡ་ཆང༥། །འཆ་འ་འ 



































། །ཁྱབ། །གྲསལ་བང་ཡངོ་བོར་སྣད མོས་པཱཱམའིསྦིམས་ཅན་ལ །ཐྲབས་ནྣམས་དྷ་ཚྲོགས་ཀནཧུ་སྭཿ ཚོགས་ མུ།འི་པུརླབ་ཡེས། 
ཕྲོད །བསམྦ་བཾང།མི་ཁུབགའཕང་ཐབ ངེ ཤའདྲིནི་རཾ་བྱཅུན་བ ཡྲིརབསཏེ། ་ ཀྱད 
ཅདདོན་ལ་མཉམ་པ་དབཞོག །ཏིཿ་བྡཾཾ། བཏགས བཀ་འདྲི ± ཧིར ཌེ བགི་པུར་གཡུགས་པརུ་བྱི། །ཝཱ་ཡརགས་ཀི་འ་མཔདང། བསུདུདྲ་པས།་ 
ར་་ །ལནགསུམ། །སྲོ་པ་ཏྲི་རཱོ་བྲཛ་ཧོ། །སཏོགའྲུས། ཨང །ཨི་མྲཾ་སཾ་ཏ་མྭ་ད་བ་ལ། །མྐཏོག་མགོར་བོ་བབཞག །ཞིགས་གཉིམ་ཨོཡག་འདྲད་འབན 


རུ ་དཔལ་དང་ཚོད་ཚ། རྫི རོན་པར་མཛོད འད་ཐ །ཡད་མཐེངྱ་ད། །རརའི་ཡཾག་ནྲི ན་མདྲ། །ཧེ་བཱཛོ་པ་ཐཱ། ཡིགདཿཙེ། 
བེན་མ་དི 


ད ཧཾ རྒུལ་འབུ། མདུབ་སདུ་ །ད་ནེདང་པ་རབ་ དྲ་ནྲིརལ་འ་ ཟེ ན་གྱིས་བ །འགྲོ་བཡུནཚཾགསདངསྲ་གུབ་གན།། 
ཨའི ཀཀ ར་དང བོ བཧོས་བླདགད། །འྲབངགསུང་ང ནོསམ་་ 









































ཏིདངུ་མཐོང་བརྨ་གུར། སཾབམ་དབདབྲ་གུར་ལྷ་ཀབས་ འདིད་དྱ་ཏིལ་འཁོའ་དྭྭ་ཉའི་རྣམ་པ་བཤདད། །འབ་ ་གཞིའི་ཆོས་འ ངི །དགགསྦམུཧི་ཚོས་ བབླི་བོར་ 

འབུང་ནི་བམས་གྲསམ་ གྱིདེབཞིན་ཧྲང རད །མེ་ལང་གཆོས་ འབྱུངན་ དྲབ སམ ཞེས་སེ། །གྭཡང་ དདརིས་ནིཚའ ཆོས ཅའ ར་ག ཞི་ནེ་ དིག 

ཡག་འབྲ ནསུསྱ་བུ་གྲསདཱ་ཐཱགུས་གཅུད ་གཏུ་འདུས་པ། །ཟུར་སྤ་མཿ ཛཾ་རྣམ་ཐར་གྲསམ། །ནང་དང་པ་ནི་ ཐོསྭ་བཱལ། དམར་བ ནིད ཆེ། གིར ངོསཔ 

སྡདུས་པ། །གདངས་ཀ་ཆེབནི་ཡེ་ཤེས་དང་ཡུཊཱ་ཏནྡཱ་པཾབ་པ་འོ། དཔྨདུའི་གདནཏན་མོངས་པས་མགོས། ཞིསངནས། །ཤེ་ཤེས་ཀི་ཧཱངབྲ་བཱས་པའ། 

བཛོད། ། མསྔ་ཙདྱཀངཛོརྗ་བངཔན གྲ་གསུང་ཁུབས་ལྔ་ཚང་པ [ཨོ །དེ་ནས་དབངག་དངོདག། མདགངྦ་འུ་བའི་ཡོ་ནད་མཇའིས་་བིལ། ཁད ་ ྱས་་ 

བར་ག ཊཾ 5 བརྗེད དོ་ རངཱགྱ་ཐྲགུ འདནྱཧྱ་བཱད་ །ནམ་མཁའི་རྫརེས་དེང་བདུག་བའྲ། ལྟགསུལ། །ཆསི་ཀྱི་འབུདང་གནས་དྲྭ་ཧིལ 
རྒྱག ཐུ ཅུ ཆའི་ཁྲིའཾ་བངྲ་ང། །རང་དང་ཅིག་གེས་བཅོམ་ཝན་འངས་མརྫོར་རནྣལ་འ འབྱརམའི་ ཧུར་ཨུ་ནཾ། །མདུནཔྱོཆེད། །བཅོམ་ 











རར )% 

































།དབུ་རན་དད་དརངྱཔངས། །ཛྡོཾ་ཧཱིངོ་ཁཾ་མོ་ཏ་པ་ལྷ་རྣམས་ལསྤྱ་དངྱ་བའངབཞིནགཤེགས་པྲ་རིགས་ཝ་ཡབ་ཡམྱཧ་ངོབ་རྒྱག་ད། དགི མས་ཁྱལགཱཧཾཧ ཤུད 
།དབངབྲ་བརྡ་རྡོརེ་ ས་ལ ཙར ཚའ ། བླ་དབཞུག་ས ཡིག ཞེས་དབུ ད་བང་བའམ། །།རའཔ་ཆའི་ཡག་ ྒྲ་ལགུང་ག ཉི” ལྡ 
བའ ཞེསང་འི་དདདལདས་བཅིང་དཞུམ། །འཆིངབའི་ཚུལབ། །དྷེ་སར་ནཾ་བུམཔ་འི་དབབྲ་གུརབྲ་ཐབ་པཱས། སེེ ་་ 
རི་ི་ མདོན་ ནདུ་འབུརཔའི་རྟེན་འྭབལབྲགགས་ས། །མཛལབྱངས་པའམ། །གསང་དབང་འུབའི་ཡོནྲད། ཞེསའདནཔ་ཐོསཔའིའབྲིདྱ་ཧསགད་ུ དལུལ། །ཁདཞབས་པྱརས་པངས 

གཞན་ལྕ་སབས་མ་མཆོས། །ངགག་དིམ་སྩངམ ཛང་པའི །གསང་བའི་དབང་བགརབདག་ལྭ་བལྲ། །མངུནབྱ་ཧཱདབཙོམ་ཝནའདས་མའི་བྲགས་ཀནསའོད་ 
གཞིནགཞིག་བིངམཡས་པམསཇངབ། །གྲངུ་ ་ིཞི་དྱཀིལྷ་འཁོདངྷང་རོག་ཅིག་ཏུ་འདེསླ། །ངེ་ཆིདབདགགྲཾ་འ ལཱཾ་ཐོག་ཏུབུཞགཔར་གྱུར། ངཱ ར་འདས་པའ་ 


༄༨་ 


དསྦྱགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སས་ནམས་དབངབྲ་སརྭ་ལ་ད། །བངག་གི་བགསང་བའི་དབངག་ནི། །ཨམས་ཁྱི་རནག་དབང་བྱ་ཏར་རོ། །ཨོཾ་གྲསམམའི་མཐར། ཨཱཿ གི་འདུད་ 
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ཡྕས་པའི་ འབགའབ་ནམས་ལུགས་འབང་ལུགསྐཞོགི་རིམང།འི་ རབརྫབར། དྱ སརན་ཤེས་འབའོ་གསཅི་དབུད་གུཔའི་ཡིདདི་མདུག ༢ལམ་གཏུན་ཞུསུ་ཤེས་རབླ་གོཔ་ལདབ་། 
གས་ཆོག ནདུ་འགུར། །བའི་ཉེནའ འབྲེལ་བྲཐགསསོ། །མཱའ་བྲངས་པའ འམ། །དབངབའི་ ཤུབའི་ཡོནྭདཱ་ཞེས་འདོན་པ་པོས། ཙོད་ཞབན བླངགི་བཀའ་དེད བཱ བླུདཔ་ལཱ རམ 
རྦ  ་ །བདགལབཀའ་དྲིན་སྱབ་ཏུགསེལ། །ལ་  ར ས་འདིནིཆས་ཕཞིང། །ཇཇ་ེ་ རལན གག ཧེལ 





གྱི་ཕ་ནི་ཁྱད་ཏེདདོ། །ངྲེ་ལ་ར་ནདབངཔ་ཤིཔ་འོབ། །གཧགྲསམིདམ་བགྟརགས་དང་བཅུས་པདག །ལརྱ་ཕགྱར་ཆེན་ལྔ་སམ་བ་ལ་དབཔ།ི །ཤེ' 
ཉིད མུ་མནདཱའཐཛུརྨ། དཉེན་འཐལ་བྲཝཔས་པ། །མཐའ་བཅེདཇྲེསགདངདག་ལེས། །དངུཔྱ་སའ་རེག་གནངའི་འོབ་མདབདའྱ་དུརཔ། །དག་།གང་མ་དས། དེང ག་མ 
དས དྭ ྐདས་འདིར་འདྲི་ཞང་ྱཅེསབ་ཧ། །ཅོགསུབ སྲ་བྲཾྨརུབས་སྱང་འ། ཐེ །དགཔ་གྲསམ་པབསོན་བགྲོ་ ཐུས ར་ར ཆར 
ཡས་ཁང། འི་འ ཡི་འི་བ །ས་བནངང་བཅསདམ་ཚིག་པ། ༽པཤཾ་ནོ་འདྲེན་གོཆ་དགོང། །བབང་བྲབརྱེར་ས་བཏབ་མཆོད་བསད་དོ། །ཞེས་བརྗོདོ་དང་ ཞཔ་ 


# བང 










































།མདུན་པྱ་ཧེད་བཅྟོམ་ ཝླན་འདས མའྲཐྲགས་ཀའིབ་ཡིག་ལས ཅགས རྣམས་ཀི་འཐེངབྱབུང། །རང་གི་ཁྲ་ག་ནས་ 
།ཨོགྲསམམལནགསུམབད་འདིརདམསབའི་ལུང་བུས། གལ །བཅོམ་ཝན་བདགགིས 





༦༦། །ཙོམྦབ། །གཏིས གཡུང།།ཆེས་གནང་ནི། 


- ས་ལ་ཐཾ་མ་ ཨག ལལ བྱིན་གྱཾས་རླབས། 
ོག །དོམ་ལན་འདིལ་ཚུལ་ལགསྱུའ། ༢༠ བྲུ་་ དུགས །གསྲ་ཅིད་ 


ལགས་ རཤེཾཾེུརཉེྲེྲིརྲི །ལནགམརཏགྡཾཿ་པོ་ དྲབཞག རྩ 

` འི །བཅུལ་ཞུགས་བྟཏུན་པར་མཛདང་གསལ། །རགུ་པ་འཛུདཔ་བདུགགྱི་ཅུདུ། དལ་ཛཇ་རྣལ་འབྱར་མའཾགྲས་ ¡ ± བཱ ༣བསདངུས་མྟག་མྲ་པས་པ 

ནན ་ ི་ོ བད དགས ཀྱབ ག་དཔ 
ལ་འབྱེར་མངཔལ་མཚད། །བ པའིཆརེསགཞད་ རྣལ་འབྱོར་ 

གནས། །ཁ་ ཅངཏྲེ་ལངབ བཟུང། འཛར་ད་ར་མངང་། །བུད་མེད་ཡཾན་ན། འ་བ །གཞན་ནྣམ་ཐུན་མངོ་ ཀཀ སོ་མི་དགོས། ། 

































དཏིད་དིགཔའྲི་རལ་འབ་ར་པས། །མྱེབ་བ་ནིཅི་ཡང་མེད། །དེ་ཉིད་ཤེས་ནས་དེནས་ནི། །དཔའ་བྲས་འདོདཔ ཝྷ་པདྲངོ། །ཝཔོས་བཞང་པཱའྲི་རེསག བནིདུངདང་པོཏི་སྲོགས་གཏད་པདམོས་ 

ལུ །སྐེནཱ་རིང་བལ། ད་འགོ ཅན། ཅིམདུ་མིད། །འེ་ཏིགིང་ནུས་དཞཔ་དི། ཀ་ལོ གྲོནིམསི་འབས་ གབ་བའསག།། 

ལྟ་བར་ཨཾ་བཾ ནས ཧྩོ ཀྲའིངོ་བ། །ཐ་བོར་དོཇྦ་ཧྲགམད་བཞག་ལ། །ཨོགསུམ་མཱ་དང། བར ཚོར་གཅིག་བོད། །ལད་མངབང་བྱ་དུད་ཡེནན་ཀབས་འུདད། །སང་འཁོརརམ། །དབུང་ཡུད 

འབོགས། དེནས གཅ་པའ་ཇ་ལར་བཀལ་བླུ་ལ་པ། །དེངག་ཞམས་ཅང་བདག་གས་བྱ་ག། ༼།ལན་གྲསམ། མཉཱལྱརས་འབང་གུང་ཅུང་བུལ་ལ། 'བིནྨ་རབས་འཕོ་བའིདབང་བཞི་ ་ 

ཟཚགསཔ་རཟབ་པའི་བཀའ་དྲན་གཏང་རག་གིདོནང། །ཞེསའདོནཔྲ་པོ། །དང་ནས་བྱརམས་ཏུབངག་བནྲངད། །ཁྱེད་ལབངག་ན་འབུལ་ལགས་ན། ་ །ཁྱངད་ཀྱི་ཝོབ་མརབཟུདབ་དད།། 

ཁེ ཧྱས་སྷུཧ་པྷུདདུགསྣིལ། །ལནགཔུམ། །བསད་ནམས་འདི་ཡྲས སེགས། །དགབབྲ་བ། བྲདའདིདཆོགས་མཆོདང་པུ། །དཱརྲེ་ནུལ་འགོར་མའི་ཚོགས་མཚོདགཞནདདའདའོ། །ཞག་གཏར་ 
ངཿ ལཿ 


།ཏོང། །དེནས་ཇེས་ཚོག་ནིམཆོདཔ་རྣམས།ཁགསོས་ལ་བསླྲད་བངས། །ཧངཔའིངང་ལས་ཨ་ལས ཡེ་ཤེས ཁཀྱི་ཀ་པྭ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེབའི་ནངངདུ་ཞེས་པ་ནས། ། 






བ་ོལ > 




































།ཨཱཿཧཱཾ། གདད 





མ་བྱ་ཏེདྷལ་ར་མཚོདབ་ཧེ་དབེད། 





མཆོད་ནས རླབས། །ཨོ་སྤང་ཏྭཟཱག་ཏ་ནས གམ །ཞེས་པའིབ་དྲབ བཅོམ་ལ 





! ཞ་་་ 

| ཆི དྲང། །དམཆི་ གཞུམས་ཆགཔུརུཅིད་ཆུ་འན ནསྤ་བད་ ཞིང་ དག་བྲར་མཛོདདུགསལ། །ཆོངདྲའསདནམས་དང་འ ར་པ་་ 

ང་དབངྱ་ངཱ་ ` བྲས་ཅཏུགསྤལ། །འཇིག་རྟེནྲ་དང་འཇིག་ ཚོམས དས་པའི་དངོསྤ་བུབ་མྲ་ལས་པཚ་འདིཏིད་ལྭ་ད་ལ་ཏུགསལ། 
གཱ 2 ་ པའི་བ ད་ན་འ་ རི གསསབ བགད རེག །མཐར་ དུའང ཅའ ནཔོའ རྐི གིབ ་གིས། 












ཚོབའྲི་གཞསདཀྲདགཔའི།། །དསུགྲངམྱུར ལ་བུའི་གཉིང་ ནད ཡེ་ཤེསླ་ཨབ། །འགོ་ལ་བྱ་ར་བྲ་སྔ་དེསཆགས 
ཐའ མཛད་ཚེ། རྡེགས ཛི འབྱེརམ འབདཔའ་མོའི་ཚོགསབཅས བ་ད ལྭ །བདྲག་ཅག་འུལྲ་བས་ཛྱནབསགས་ 
པག སྲ ཀུན་མདདདོ། ༦ དྲ་མ མོ ལབཤགས། ༨༤ བང ངི  ད་ ངག 


རུལ 


























ལྷུདབབཅུ་ 














> 


མྲ 
ཛྲ གན ་འཛཱན་ཆགས་གམ་ནར་བདང། 


བསདང། །ཅྩབའི་ 


།ཁ 







པརབཟའ་བའིདམ་ཚིག་ལ། 
བཏོན་པ་མཚོནརམཚོན་མངང། ། དཿ 
སུ་ལྭ་དདདང་བརྲག་པ་དངྲ། །དྲ་རཱངངྱ་པག་འཚོལ་ལ་སགྲས་མྭ་བུབངང། 





།དབངབ་བརྭ་བིནྨ་ནབས་རིགས་ཛགས་བིན་པ་ངང། 











བཞིས་གྲོས་པདད། །ཛམཔ་བརངསགསྲེསཔགང་ལགསཔ། 
ཟླསཔའྲ་བ་བ་འབལ་དང་ཆོག་༡མ། 

།དན་པར་ཏགདང་བྷ་ན་སངང་འགྲོ་མས་པ་དང། 
།ལྲག་མ་འག་མངངདམ་ཅ་ནལ་སོགསབྟནས། 


:མ་ཡི་ནདམཆག་བྱཅདཔ་དང་། །ངགུངས་ཏེ་གསུངས།པའྲིང་ 






དྲབལ་ཝ་ལངིངརྨ་མའོལ་ལོ་བཤགས། 


། 

གུསཔྲ་ཙངབངྡནྡ་མགཡང་པའང་གྱུ་ར་དང། །ཞོན་མོངས་དྲ་གཔའ་དགྱ་གུར་)༡༨ །ཅུ་ན་དང 

ཆས བཅུའི་ལིཆོང་ འཁརལ་འི་མཆོད་པསོགས། །ངན་ཅིངྲངས་བཱ་མཐོངས་ ༣ བྱག 
།ཝྔ་གསངང་ལདངྱ་ཧཱངཆིགྲདི་མེང་ལ། 


།ཀྱལཀྲབས་སེགས་ནོངས་པ་ ༥ །ཤེསརབ་། 
མ་དད ཀོན་མོངས་རང་དགརེཆགས་པ་དང། །རང་གཞན་བདེ་ཆེན་རྒྱ་ཏ་མ་ × །ཚརེ་རྣམ་པ་གྲམམྦྱ་བེ 

།འགལ་བརླ་གུརཔ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོབཤགས། །སྣདམ་ཡནལ 
གསལ་དངགནས་མིན་པར། །ཇགས་ཧུདྱ་ཕཾར་བྱ་བ་པ་སཾགས་ ༣ །བཤགས 


། 





འྲིདམ་ཆོགྷ་རྨཾཡ་བཞདུང། 
།འོས་མིན་འཕྲིན་ལས 





























བརྡདབྱཅ་ནཔ་འབཞུགས་ས་གསོལ། །བཅུན་པ་བཞུགསནས་གྲད་བདྲགདང་སེམས་ཅུ་ ཐམས་ཧྭཱདཱི་མགོན་དང་ བས་དང་དཔུངགྲ་ དམ་པ་མཛད་ངུ་ སལུ། །ཨོ་སཱ་ 
ཀའ བི ༢ རི མྭ་ཧྭར་ཨད་དོདང་བབས་དདདཔངླ་ེདང་ ཿཔ་མཛདུང་གསྒུང། མོ བྷ 
ཅད ཅོ ཕཊཕཝགྭ ནས་ལནབི ཐུས །ཝེགས་ཀྱི་སྱང་བཤྱེདངོ། རེ ཚརྡེརྣལ་་ 
འང | ༨ ར་ཛམ་ བཛད གསའ བརུས་ཅདནདདཔ རྣི་མའིགྲ་སུངགརངབཞིན། དགན ་་ 
ཅུདྲ་ནུའ་འཛུར་མའི་ཐགས་ཡུ་ཤེསཆེནཔའིར་འྲགུལདརམཔ་རདག་པ་ཡིན་དོ། །དདས་ཆེདལམདེ། ཛི ཨགྲསུམངགེ་བ་ཅིསདཔ། 





-2 བུ 
ཧཱ 
་ 
རཾ པྣཱ 
3 





གུཡཿས་ཅླནརམས། །ྱབམེདརརའག་པའ་བདྡར་ཏྲི། །གུན་ཡངརོརཱ་འཛྲོུ་དདྱ་གར་ཅ ཀླ་གླང་པདརུང་བ།ད་།ག བོ སའང་་བར་པའི། 
།དྲ སབཟངང་རྒྱལ་མདང།དང།། 
ཉིངཇིཆནིླའ་མལ་གུམ་ལྷ་ཧཧ། རྡར་ག་མེའི་ཡོ་ཆག་འགཟས་ཤགི ཙཿཛུ་བདའི། ཙི བཅིིའརི་འི་རོགས་པ་གྲོལ་བིང་རོལ། 











































༦ །སོགསྟ་ཅགབཟའ་ཞིང། །མཛཛཱརྦ་བགབང་ཆེནྷ་དབ་པའི་ཧནལྲ་པན་འོག །བདྡེ་གཤེགྲསྱབ་ནྔ་ཇ་རག་ནས་ག་ མུམཁའའུ གི །དམབྱ་ཅསྣ་སདཞིང་ 
སྲ་བབྲ་མཚོག་ཧལ་བཱར། གསས །རྣམགྲསུམཆོ་འདེ་ཆིང་ལཱ་ཐང ཟི ོི་་ སས་ །ཅེསྨ་མནོལམ་ 

„ %„, དཏཾབ། དི ་རི་་་་ས་ སྭ་པ་ཧི། །ཁོསཀུ་ནགདོང་ནུས་རུ་མངག་ངོབ་ཏིད། འདར་བ །དྲསགྲས།།ར་ལབ་གནྲཧྱཾ་ཛཱཾ་ 
ཿ 3 ཡྲ་གཟུགས། རར ་ི བེབས སངས ནདངྡས་ཁུབ་བངུག་རྫུརི་འཆུང་། ླ་གདགའ་འདུལ་མ་ངོ་དོད་ལ་བུའ རུཀ། །ཞེས་རབ་རང་་" 
ཝཾ བཞིན་ཛཆེ་རྣལ་འ རྨ་མ། གྱིསརླབས། །ལྟྷ་ཀི་ཀརྐ་རཱལ་འབུར་མངཔལངདངོས། །ཅའི་རལ་འབུར་ཨོད་ད། །ཀན་འདཱད་ 
ཅེ་ཕྱངབའ་ ་ཞང་དོ། མངི་ི ༨ སངོས་དཔ་གཟིགསབ རི་མརོསསོ། ངཱ་མས། ལྷོ ° 

ཞབས། །ཡག་མོས་ཇེསབཟུང་ཝོ་འབུང་ཟླབ་ང། ( ཧི་་མི་གི་ འཁ. 1 འི་པུལ། །ཁམ་མཉེས་མཛང་ཀནང་གའ་རཆེའི་འབས། ་།མཚོནྷ་ཏགས་མངོན 
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།འགོ་ལ་ཤནྱ་མཛོདྱ་བམ་སངདཔལ་ལྭ་ཏྲོབ། །བཆན་བསོངདབང་མནངགགངམས་པའི་"་ 


རམངའ་རིས་དཀོན་མཆོག་འབས། །ཛགས་ ནོ་ནྲུས་ཝ་ནྱ་ཧལ་ཚབ་རན་པ་ཆེ། དྭ ཤཱ 
རྡ རིན་སངབ། །གནས་ རིགཔའིབངཐུག་བུ་ཧེནྔ་ཇ། །བཤུས་གཏེན་བཟེད་་ 


„།སེམསདཔའ་བསོད་སེངངདསངདན་འག་བའི་ཁབས། །ཚས་གདུམའིབྱརུདའཛིན་ 
བ་ འའ་པ འང་ རྒྱལབཙག་ནབྷ་ཏནྲ་པང་བནད་ཁོལ། 


འིརངབཞིིདྲ་བག་ནག་པ། །ཇ་མ་བྱ་ཙོན་མཁས་པ་འཇམངངས་རིནྱ་ཧུལབ། 
ཟབདོན་རྣལ་འ རྭསདྭ་ནམས་རལ་མཆོནདཔལ །འཇམངྱཧུངས་ཆོསདབང་མཁས་བཅུན་བཟངཔ་བྲུལ། །ཀན་དགའངདཔྲལ་འབྱོར་ཡོནཏྲནདམས་བྱ་ཧན། །དམང་ 

རལ ལིན ནོ་མཆོག་རིན་ཆེན་ཤབས། །ཕལུང་རགྱྱར་མཚོ་པསྲ་བལགནས་ལུགསྲགཟགས། །ར་བུའྱཱ་མྙཧྲ་བསགནས་གནྲང་ངོས། །རཔའལའར། །ཧུག་འཚོལ་མཆོད 
ཏིད་རཾས་གསལབ་འདབས། །ཐ་བཔའིབྱངན་ལ་ནོམདགབྲལབ་པ་གསུམ། །ལགསམནོསྤ་ཐུགཅོག་གྲུབ་ལབཚུན་བདང། །བདྱ་ཆུབ་སེམསབ་བང་པརོལ་ཛནྡ་ུག་སགས།། 
་མཆོག་ལམ་ལའཇགཔ་རྦའིན་ཧིས་རོབས། །ཁུད་པར་གསངབའི་ཐགཔ་བ་མདྲང། །དབངབཞིས་འནབས་རྣམདགདམཆོག་སང་། །དར་ལ་བདཔོན་མོཆགངང་འགཔའི་ 
































།མ།བའ་འགྲེགངས། མེདགསུངག་ལེངཔས། མ་ཅུགཏྲིས། །ས་གསུམཁྱ་བཔའིའོང་ཟེརྱ་བྲབའི་འཛོ་འདུ་ཅན་ 
མེངྒ་ལ་ནྱཨསྲུབཔདཾངྲད་ངས། །ཁབམས་གསུམ་ཀྱན་ལབངབ་ཆེན་བོས་ཁྱབ་པའ་བགྲས། །ཚངམེད་ཀོན་ཏན་་༨ 
། འཛིན་ལས་ཚོགས་ཀྱིཉེར་འབར་མ། །བངནཔ་དེས་ཀང ༣ བཀ་ཤིསགང་ཞིག་ཞིང་གངམ་ལའཚོགྲས་རམས་ཁྱིས། །བངུད་དང་བགེགས་འཛོམས་འྱནསདབངག 
 ལྔ་ས་མཛང་ཅིང། །དུངུབྲའིའུཁང་ལྕོང་ཆེྐ་ཅུགཏུ་བཏན་བུར་པ། །བངན་པ་ངེས་ཁྱང་གནས་འདརབཀ་ཤིས་པན་ཆོགས་བལ། །ཡངའཇོདཔ། ཐབ་པའི་གཞུངོ་ལགསམཁས 


དྲ མའ 
རཱ 

ང ༡ དྲ 
| རླ འིལེགས་བཤད་ཅན། །དམུ་པ་ 


ཁུ དྲི 
ཧོ 


གུཤིས་གད་ཞིགགསངཆེན་བྲབ 
ནཔའེས་ཀྱང་ད གི་གང་ཞྲིལ། འགྱུར 







འི་མནདགྱིནྡཾརདེབས་མ་༡མས་པ། །ཚོགས་རིམལས་ཚོགས་ལསོགས ཡནཱལགྱཆས། །ལམ་བཟང་འདི་དངལདཔྐ་གལ་པ་བཟད། །བདས་མེདགཏམྱ སྣ་དུནཔ་༥ 
བྐསྐརནས། པྲི །འགྲ་མངད་ཚེས་འཇཛགྲཔ་བུན་མོད་ཀྱཾ། ི༽ གླ་བ ལསྱསི་འབས་བརྡ་བུབ་བསགྲསངས། །གསར་ནིང་ལན་ཚུ་ནབ་ པའི་ 
ཆོགདང་། །ལ་ཛམ་ལ་ཝན་ལེས་ཟེར་ཞིང་འྭབུལ། །ཆགར་ནགཆུང་ཏེཔ་ ་ཟངསྒའིངཔལི་ཁུགས་ལ་ཏེན་མ་དམི་བྱནད་པར་འདྲན། །གདོནཾགྱིས་བྲགལ་ནས་བརྐོལ་ཐབས་མས་པ་ལ། །ལས་་ 










































།བངྱ་ལཱ་སེར་ལོ་མོ་ནཱ་ཝར་ གྲ །མ་རོགས་ན་ཡང་ཏོགས་ཞེས་བྱརུ་ནྭ་ོག་ །བསེད་ མསྭ་བྷཾ་གོས་ཅན་རྣམས་བག་ཨོདྱངེང། །ཅེས་བའྲད༔ མཆོགྱགར་དྦ་བྲ་འྲབས 

མཆོག ད་པ་ལས། ར་མ $ ཀྱང ཅ།  ་ རར ཨ (ད་རི , 
ཅིང་མཆོདཔའི་ཆོག་བདེབ་ཆེན་པོའི་དབལ་འབརབ་ཞེས་བབ་ཤདི་ཡང། །དབངལུགདམ་པའི་མངའབདག །སྭ་སོང་གཞོན་ནུཆོས་བ ༥་པ་ཀྲ ད 

ས་མ 1 །མྒད་ལཾ། །བི་སཱ་རཾ། །བཉགའ། ཡུ 22 




















------༧- ~ ~“----“~-------~-- 








དད་བ་དྲོང་བྱཏུ་བམས་བླདད་པ། ༦. 





ཞེསྱ་པ་བྒཊ། དེས་བའྲི་དོལོ་ཐོལ་ 
རའ པོ་ཡང 
།ནྲ་ཡལ་ དཡཅོགཏུ་ཤིས་ 
དི ལ། དལ། གའ སྭ 
ཆགྲ་གྲ ད་ད གས་ ག་འ 














ཐྲ དངོག ངོར་ོ་ སོ རོ གློ་སནི [ རཏ 
དཱ རྤ ཚྟ་ 
སྭ་ཁང་པན་ངུ་ ན་དུ་འཇཾག་ཏནྣ་ལ་ཡའ ) ངེ 

ཡིན རྩ ་ དམ་སའླིས། དང ུ རེད 


་- ` ཿ །སུནཾསཱ། ཐུས 
(ཏཾདཀྱེསཕི དི ཤོས་བཞིན་དྲུ། གཞན་ལ གག རའ 
ཅཅ ་ 








ཏུད མཱ 
རོ བཞིནོ་གཤི་གྲས་བྲ་འུས་པ ༈ 
ཧའོ གཞིན གོན ༢ ལེའུ 
པྱ་བུད་བའི་དོན དོན་ཕྱ་ནྤཾ། ཊཾ ཉེན་མེངས་བ་བགྲར་གྲས་ ངབཅེསཔ ཆི ས་ཡི་བ ༦ ༦ ཟླ་ཐོ ས་བྲཱར། -ྭ་གི་བ་ རྫས་ལ་གནད་ 
རར ཕྱན་ཅིས་ལག་བཅ་ཤ 





; ཤྲསུ་ཕརསྐུ་པ་ཚོ་གསཔ་ ། ཡང་ 
རསསུ་གས་བལ། ཿ ག་འ འ་ོ་གཞུན་དྲཤའ་ 




















བི ཕླུངཁྲ་ར་བྱ་ྷཀ £ ྔླིི་.ྲ་.།། ོསངོས་པུ་ནད་ཡ་ ༼ 


རོ རྣགས་ཧཞཾསཾ ཧིའ་ གག. བྲ་ཡིའི་དྡོན ཅམལོག 
པྒྱ་ན་རྤད་བར་ དྲ་ནུས་པའྱ་ཕིར། ཕ་ཐུན་ མཉོགས་བཅྡར་ཏི། དྲ ཀྱི རོར རཿ བཛ ལཾ 
| ་ 1 ་/ དདོ་ ལྟག་འོག་འགལ་ཕརྡ་ཧཱཱ་པ་དང།  སཱ་ 











སཿ མྲས་ ས་བ་མ་ཡི་དོ་ལ། „% དགའ་བྱད་ལ་སྲགས་བའདོད་ཆག བདདྱ་གར་པ་དང། 
ཱ ན་བས ྐནལཔ ས་ད ག་པད གད ཏུ 
འགས. ནཿ 


| སྲས ཁོལ [བྷགཀང་ལདབ་ག་གྲང། 


[དངོ་རྒྱལ་ལ་སགྲས བཱཏཏཱཧཱཐྤ ས་ཀང། 





339. 8ཿཿ6ཿབཿཿཿ 


རོ ས་པ་ཐོབ་ བ་ཡི 
དོ ཟླ རརཡོ་། 


ཙཾ 








དུང། 


་ལོསོ་ཊ 


མས་དུ་ད། 





འདང། འཆོཐ་ དྲུང ངོ 


དུ། ཟོག་པ་དད། 


རལ ཆུལ་ཁྲིམས་དང་སམས་ཀྱི་ཟླས་པ་ 
པ་དྨ་འབས་སམ། ན་དདེག་འའིདག་བསོམ་སི་་ ངོའི ཀྐ ལ་ཞེས ཅྭ | 


`= འའ 
གབའ་ཤབས དཔ་ཀི་བླད་བ ང་ 


ར་ར 
། རལ. (་⁄ྲ་ ་ 


ལྭསས་ཅ། ངས་གསུས་བ་དྲལྲ་དདོན་ཡི་པ། 


།ུ དི ཨད བགས་གཞུམའ་པ། ལ་ཝ 
དྲ་། མསྱཿ་བླ་བ་པ་དང་ མཐོང་ཆོས 
སྔ་ནཕྱི་མཐའ་དོ་པ་དང། |. ཕྱི་མའི་མཐའ་རིག་པ 


ང་དག་པའྱིལ་བ་དྲ་ དཱ 







 མུལ་རོགས་པནོང 















རི ། བསྟན 
[རམུསཔླུ་བ་པཱའཱྱཧཱ' དག་པ་གསུལ་ཡ 
མངོན་དུ མཏྱིས་མཐོད་བམ་མེག་དང་རླུང་བ་ 
ཏུབ། ཞབས་ཅསྭ་བའྲོ་ །ཡྱ་ད་དག་ 
(གཞན་ལགབ་བ་ཤད་དྲ། །ད་པ 

















ལག ཨའཇག་བླ་ནམས་ལས་རད་པརདུ་ཧྱས་པའོ། ལོན རོར སར་བར 

ཁའ ག་གསལ གས་པྲའ་བ་བའི། ༤༡༣༤ འབ རླུ རཿ 1 ༢༨༢༨ མ་ 
གདབ སྡག ལྕ ཤེནོག་ཾ དོ བད་མ སྲཁའ་པ་ ལི ོ 
ལཾ དོས པོ དི་ུང་ཏགསུ་མཐད་གརོང་པ་སིརལ ༤ ་ +ལ །ད་ལ་འཇི་ག་ | 
” ]ནལ་གཟེགས་པྨནི། མནད བཞས་པི། ཐུགས་རྗེ རར གས་པར 8 རང : 
“3 བའ ད་པ་དད། སྩ་ལ་བ་དྲ་བཚན་པདད། ས་ར 5 བདུག ད་ད 
[བ་དེད འདུལ་བ་ཟྲིབ་བས་ཐམས་ཅད་མཉིན་བའ། །བཞད་བའི་ནམ་ཐངས་གཤན་ལས་ སྡུག་བསྔ་ལ་དད་ཀུན་འབྱུད་ཀྱ་དམ་ཡུས་པཿ 















ར་འ 





















པ་ལ་འཇྲིག་ཅྲེན་སྭ་ཏན་པད་བཤད་ ཐ་ལ གླ ཟོ་ར ཟས་ཐོ ས་བུ་འདུལ་གཁ་ལོ་འ་ ཤྒོཤདཿཤོ་སཛ་ ཧཱ 

འཛག ཧེ བད་གབ་དང་ཡན་པག། འའའ ཧོདབགསལ་ལུའུའ་ བམོ ༈བངེས་སྲུལ། " 
ར་པ འི་ལམ་གྱིས་འདུལ་ འླིསལ་བམད་པ་མསྦནཾ། ༥དནའབགལན་འདུན བན གྷརམས་ཆུད་དུ་དུ ན་ཁ་དདྲ། མཐོན་པོ | ༢ 
མ་ལ་འགོད་པར མཛུད་པུ་ཡིཉ་ལཱ། དཱ ་ད་དངྱ་བང་བལ་ག་ འའ ་ི ཛའ ལ་བ་མ བ་ནི ¡ , 

སྲདིདོ། །ཁ་ལཾ་བརྒྱུད་བ་ནི། དྭོ་ཡད་འདུལ་བའྲི་རུལ་ ཐས་ལུ་མཁག་པ་༡། ་ བྷསཙ་ཐླ་ནམས་ཀྲིས། ་དི་ 

1 དིད་དེས་མཐུ་འཇུག་པ མཁས་བས་ ་༢ལྤ་མ་བད་པོ་ལ་སོན་བ་བཞྲིན། བྱུམ་དཔའ་ཏུཿ ་ ཤཿ ཁི 

¦ འདོད་ཆགས་ཆེས་ཆེབ་གཅུད་དགའ་པོ་དང། ད་བཞིན གྲ་ཡད།་ ་ ཅིད ' 














འཐུག་པ་བྲནབུ་དང་ཀྱེངཾ་བ་ ] ¦ 














རེ རོ རཝ ལྦ 





ས་འ ྲེ 
རའ ས་ཅི 

















ཐ་ རོལ་མ ས་དམ ིན་ཐོབོས་ཐམསཧད་ཉེད་མིབོདའི་ ྲ 
ཙཿ བྱ་མི་བཱ་དུ་མི་ཟླ་ངབ་དང་། ཆསྲོ་ལིདེརས་དངམ་ཆམ་པད་སྦྲོམས་པའི་ 
༠༣ང་འ ཤད ༧ ར ཝུ །ཕའ་ལ་ས་དང་སི་མས་ཅན་བདམེད་དང་། །བཾ་དང་སྲཱལ། 
ཅུ་གུ་ཿ །ངོ་བོ་མེད་པེའེ་འཇིག་ཏིནྟོ་གོན་པ་རྟག །ཅས་གསུདས་པདན་བ་ ། 
ི་བཔྷས། ¬ འར + །བཟྣོང་ 
: ཧཾ ༡ 35 ˆ ༄་ཚན་རས་སོསི་ཏོག་ཆས་པ། དྭཕལ་དྲུན་པ་་ 
ག་པ་འ ཡིནནཁ་ཝཱར་ནཡསམ་རན་ཏེ སྔརྟ་ཏག་དསེམསོ་ཅནྡོསི་དོན་དཱན 








འོ་རེས་བྭསནནོ།  ཁྷོ་དོན་སཛད་ཐ་རྷི་ཏྲཱར་ཛྲི་ཧོ་བུཞེག་མ་ལ་འདོ་བཅན་ཏེ། ༢ ནི་ཡང་གཟུགས་ཉི་དཱའོ། སྔོ་ཆེས་ནི། ར་བདའོ་དེ་དོཔ་ ། 
ཏ་པ ༢༠5 1 ཛུད་ཤད་ཅནི་ཿ འབོད་པས་ཀྱུརཔ་ཞེ། བཟོད་བའི་ཡེཊུ་ལས་ སུ་བོང་ཚོདོ་ཆེས 
འཐུགསུ་ཤད། ེ་བོས་རྡཛནཧིཐཐ་ཁ་ཛཾས་ཐ་ཕྲུན་མྱུཝ་ཁ་ཚོགས་པ། [འཟོད་བསུ་བྱ་ཏན་པའ་འྲ་ས་བུ༔ ར་ཛེས་བཅིདྱ་རནྷ་སི་དོན་ ཏྭཾ་སུ་ལ་དང་ { 
-ཱ གི་གུ 2 རིཞཿ ཐཱར་ཐག་མ་འེ །དངོ། ཁྲོ་ལ རྒུ་བའོད་ཕ་ཉད་བསྟུཧ་པའི་འབྲས་ཊུའོ།  །བསོད་ཞོཤས་ཀྱི་ | 
གཉེནནྣས ོ་གྲི་ཞེསལཱཡི་མཐ་ཏུ་ྱཾཡྱི་ཆུབཤད་པ་ས། སུའི་བ་སུཁི་ཁུད་བུའིནེ་ལ་ངཔྲག་བ་ཐམས་ཅདས་བསྭོང་ ཿཔོ་བའུ་འགུད་བཅུ་ ། 

\¡འགྲུརྱ་གྱས་འྭ བ་ཕྟ་ཞུས་ཡགསསམདནམསངའ་ཡུས་བསས་པོ་སོ་ལས། ¦ ཕཱ་ཆ་ཤས་དང་མརྩ ན་དཔེ་སོགས་སོ་སོར་ཡུབ་བ་ས། འདོད་གཏེར་ཞཾས 
རོ ི་དོབས་ག་ོ་་་་ ཤོ་དྱ་རག་ ༠ གྲ་བྲན་བའྲི་བདོ་ལག་དྲ་སྐོན་བྲ་གྲསཔི ་ཟད་པའེ་སྐབས་ལས་ཏྟོགས་པན་ཐའོ། །ཇེའི་ ¦ 


























དང་སུག་བ ཚོ སོ 
ཚེ རར འྱི་དུབ་ཐན་ཉོག་པ དེ 




























ཚོ སྙེན་པའེ་དྲ་ འདོ་བྱ་རྡིབ་ ལེ 
རར རར ལེ རར 
ཐྲ་སས་འངོས། དྷེཿམན་རདྨམུ་མ་ཐེད་བ་དཔ གཡུང་ཐོས་བས། 







ྣ རོང -ོ 
། རར .. ག་བ མཾ དཡའའབཌང་ཨ།་ ཧ་ རོལད ་ 

,༅ཾཿ །པའི༨་ ཤཾས་ནབན་གཞནོ་བི་ཟིཁྱ་ཡིས་ག ཞོ་བྲ་ ད་པ་དང འྟཕངས་མའི་མདོ་ལ་ས་གྲ་མུདས་་ ༡ ་བཤི་ནོག ཤིགས 
རྭ མཛའལས་པ་མ་དའུ་བུའྱ་ཕིར། བཞིན་ག འགུས་བཅྲིས། རྟགས ཡ་བ = ༧༨༦ ` 
གཤ་གས་པའི་སུའི་ ཁབསྭཾ་ཏམ་བད་གཞ བར ི་_་« ངྲ་ལུ་གསོན། གསོདྷནྷ་ལཾས་ཝམསཿད་བྲཾསཱ་ས་པའཏིའད་འཇ 
རྒྱས་བཏའབུ་ངོ། ་གངོན་དད་པས་མས་ ལ་མི་ནས་ཏེ།༤༤ = ནཾརྣམས༧ོ ཆསྱ་ཧི་བགའ་བས་དགའ་ངར་མ་དདལ། 





: = 48±.: ཤམིཿནྲོ་  ྩཤིས་བཞོནསས་པ་མོ་འོ 





















བྲ ཟི ལ་་ོ་་ཤ་བཞས་སདབངབློཆ་ོ་མོང་ས་ཞོྲ་བ་ ཐེག་སྭ རག་འུབོ་མངོད་པའོ། ོ་ རཾ 
ཟྭ འི་ཡེ་ེས་དབྲཝན་པའྲི་ཐི་འཊ་ ཤ་རོལ་ཐཱ་སུསྭ་ཀྲང་གཞོར་ངྲ་མིད་པའོ། “° བར རང སན་པ = ཆོ 
ཀྱི་ཡིག། ` འཕགས་པིའ་གང་ཟག་རྣམ་ཕྲུ་ཀྱི་རྐྱེལ་པ། ཧྱ་དུན་ལསའཏས་པའི་གྲང་ བྱེའདད་ས་བྲན་མཁི་དད་དཔོཊ། ཞེས་པའི་ཚེག་བི་ 
ཡོའདས། སྔབས་ཅུ་གྱི་ངོན་པ་ཛྲོད་པའི་བཱ་པོ་བཟ་ཡིན་པ་སོན་ཏེ། སམསཏན་ཐུམས་འདུ་ལ་བདི་བརུ་ལམ་མཆུ། ་སན་བའ་མཛར་རེ་ 
དཔརན་དན་འགྲོ་ཁ་ཆིགཞི་མུ་ལས་འོད་ཟྡ་སསོ་པས་སྡག་ཐསྟམ་ཐོ6་ང།: -° དུང་པ་བྱམ་ད་ནས་བདའྲས་ལ་འགད་བདྡ་མདདྷ་བ ' གརྡིའ་སླེ། ÷ 5 
རྣུགས་ཀྱདྲ་ ཅིཿ་ད་བལ་འི་ོས་བ་་ ཆགས་རྲ་ལ་བཀདོ་ན་ས༡༡ ནིཿ རྔུར་བྲ་གྲསམ་ལྷ་སིན་པར་པ་དད་དུ། །མམས་ན 
རླི་རམསྱ་ཀི་ རྤེ ས་ཐག་པ་ལྔ་འུགས་ པའི་དབང་དུཡཛདནས་ཕྱི་མ་གསུ་མ་སཾ 1 རྱ་རྦྱ་ཡིསམདའདའོས་སཚིམ་བ་་བསྒྲད། ཐག་པ 
~~~ ------- ~~ ----------------------- ༨༠༠༤ .--- 






























རྩ་སནྷ་སྟཧཿཿཱསྤཱཿ 
པངསྦརྦ་པ་ཧྲ་སསཿ ྲ 
རམས་ཿསོ་ | 







ཙཱ འལ སྐལདས་པ་ ཅི་དདག་པ་གུ ངི #ད་ ཀུ ༨ , 










༡ འགན རཾ [ྭ །ཡ་ཤེས་དྲ་བགེ་ཏུ་མ སླཾ་བས་ ་བ་བས་མ་གྱིས་མ་ཁབ་པ། ཐྲ་ལ་ད་ 
ཾོ རར 

















བདད་པརྩ་ཚེགས་ཙོ་ལ། 


པྲ་དྲ 


པ འིའ་གང་ཅིར་་ ཀེ རས་བམ 
བྷ་ཏཉ་པྲའི་བྷཱག་པ་པདཔག །ཅུ་ཐད་བ དོས་མུས་ཧྤར་མཐཱའཾ་ཡས་པསའོ་ན་པི་འད་བཁྲ་ནས 


ང་ནཔ་སཔལ་མ་འཛྲི་ ཡ་ བདལ་བདྲསལ། £5 


ལ་བ འས་་སྤྱར་ངར་ གེ་ི་ཡུ།ཉེབཿཡ་བ 












སཿ དུས་གཅི་གྲྭ་ཏྲུའུ་བྱ་ཞུས་ཁྲང་ 


ས་ལ །བྷནྭསྦྱ་བ་ངོདྷོའོ་བྲཱ ཐའཡྱོ་པ ཡོ 


ˆ ནོ་ཐང་མིབཟ་ད་ ༽བདད། = 


ར་བ སྨུ 
བཟྷཿ། དལ་ཡི་གལ་པྤ 







འདོན་འ ་རན ;: 
ཀས ཅང 






















ཅ 


ར་ཚ འའ ཧཱ ཆུ | རཱ 






ཞལ་ ་  ་ 


རུས་པ། 


ཙཿ 1: སྲུ ཡད 
རཿ 
ྨ ཉུ 





མུ ཛི ཅིག ། ་ི་་། 
ཨཱ པ་བླརམས་ལ། ཡཿ སྨུ་མུཚུང། དི 
དགས། ༤ མཉམ་པ ་ མྲ་བུནའད་ འཁད 


ག་བང་སལ ས་རབོ་རས་འསའ་པ 


༡༧༡ཟཛཿ6ཿ652ཿ- ༨. --- 



























་རག་གྲས་བསམ་གཏུ 


པུ སོགས 


ཡགཉུ་མཱད་པ་ དཔ་དག་དང་མད་བོས་ཆོག་གྲམ་ཐོཿཿཅོ་མ 


རཕྱཛྲས་ལ་བཞུ་གྲས་ཤེང། ཁམས་གསུམ པ་ན་ཡང་ཁམཔག་ཛྲལ 
7 མ རབ འའདལ་རརཞུ་ད་ རེ ་ ཨཱ ར་ ེའ 


- 


ན་བར་བཞད་ད། 






གོའདོས་དོང་ ཊོ 


ཧོད་སཱཿ དསམས་ དག་གིས་མེ་གོ༨ 


རོ 
་ དད ་ ་ ་ 


གཞུགས་མད་ཁམས་ན་གཟུགས་བད་ཁ་ 


སྲ་ྲ་ཛྲྲ་རྲརྲ་ བྲ རཱ 
རཿ ༼རྷ 





གུས་ལུད་ཁཿ འི ཟི 
ླ་འི་ཞི་ནཇུ་སྨན་ལ། གཱ རར ེ 













པན, ཆེ་ཁཱབྲན རྩ པཾ རོ པས མར 
རླ ལྲི ་ 


-2' 





དཡནོ་པའྱི་པཏ་འདས། གཞ 





ཛའ = དྷོ ཤ༩༽༡༡༨༨ 
དྲ དའུ རུ 
༢༣ པུ ྱ་དསང་སཅོའའས་་ 










ˆ ¦ཧ་བཾསཱ་པ་ ཡུང་དང་ཏགས་བ 0 འས་གྲས་མརིགས་ 
ཡིདྲ་ས་འའི་དང པ་ བླད 








ལ་ོ་ཅི་ི་དབན་ 










:ཿ 






ཁིའི སི 







ཌཱ པོ 
པམ རལ རཆ་འིསྲ་ཡིང་ 
ཤད་བཱ་ལཱརྦ་ི ཆརུ་ཤང་འད་ན་ཿམ་ཐང་པའ འེག་ 






༡༧༡༢ སོ་བོ་ས་བོས། ( 






ཀོ དའི འའ ན་པ དད སྭ 

གའ ངཱ ི་་ །ངེདགྲིས་དསྱྱར་ས་རསྲད་ནྲ་ 
ཨཿ ེ་མ་ལླ་པ་ཐོ་དཔནོདྱ་པཱ་ 
སསུ་དྲ ± དམ་པའི་རོཔ་༈ 








འབབ ཨ ་ ( 
༡9 :པ2 -ཝ་༩.ཿ པའྲ་ཉདཡ། ( 
ཇེམ་ཕྲཏཐས་རྱ་ཧཾ་རྤས་ཡཾ 





སཔ མ་ར་མ་ར འྲ་རིར་ང་རོར ང་ར ་པོའི་སྲོབ་ཆེམ་མར ངེ 
ཿཆ ང་འ £" ༡་སཐ:¬་་ 





མོ་རོང གོས་་ ་ལོ་ལོེོོསོ་ས་འོ་ར་འོིིལོམ་ང་ོར་ོར་་རོར་ར རརརརོ་འི་རརི་རོ་རོར ལ་ཚོ ༡  ྲཔྤྣྨྣཾ་་་རོི 
འདུས་བདང་ལན་བཱའི། ཤཿ ་གངཡས་པ་གཅི་གགིས་ཏམ་བ་དོམོ་ལྲོ་དྲོས་ཁའརེ་ཿ པསྨ་རྣལ་བླད་བས་ག | 












མམུཉཆེག་ལྭ་འྲས་པ་འ ཡོཿཿམངལ་རཔལ་སྟེ། ཡེ་ཐིས 
གཅགཉེདྱ་ཀིས་མི་ཅག་བ་དང། སུག་བྱསལ་བྲ་དང་། ༧ བདོག་མདུ་པ་ལ་ས་ཐྲས་པྷ་སཐཧད་དག་ཏོགས་པའ། “ོད་པ འོ 
ལུས་ཕྲཐམསདྭདྭ་ཧུར། །ོ་ིདྲརིངས་དེ་གིའ་གཤུག་པའི་གིངྦམོང་ཁཿ་་བེནལ། £ དྭ ༢ 
བཅད་བནི། སེམས་དང་སམ་ སྟ དགྲོང་བྲ་བཅས་ཏྫོང་ཏཿ 'ཆདཔ་སྱཾ། 








མ་ལ ༧ བངྲ་རུཔ་ 
འགབགསས་ནམས་ཅེམཉལ་གཞག་ ར་ཡད། ཀྐསོད་རར དྲུག་པ ླ 

ྫྱི་མདོལ། ཟོག་མུཆན་པོའ་དཔའུ་ཤེས་པཀདན། ˆ ཤྱཏྱ་རཱབ་མབསནཔའ་ཕྱིརམི་ལྲ་གྲ་པའ 
།ཡབས་བཟླསས་བདྲིའལ་འྱིལླལ་བཀླམ་པ་པ་ོ། ི ཤནིཁས་པདྲའོས པཾ 


རར ཁ་ལ ར་རོ 





 ིདཾེིཾིྲ་ 
འདྲུན་ ཨཱ ངད ཐཐ 
དའ ས་ལོང ༩; ཅུ འ 






































༡༩༤༧༠༩༠༩༤༤༨༤༤༤༨༨༩༧༤༡~༤-༡༨- 





འཆ 
2:42 3ི44 





ླ ཆེ 


ˆ ་ 





317605/ 











4 












¦ &:‡£¡ #་÷ ཟ་མ སམས ཡཿ ཁོ 
རཿ ཝྲི 921 5 ཙུ ¿3 


|= མི £ ཁ་བང་ ༧༧༡༧ 





༩ -~--~--“--”-༨༢༤༨༡---༠༤ 










༄@2, - 
ངསྦ་རས་སུར་ཧལ་ཞེས་བབ། .མེའེཁོམས་ལ་སྙཾམས་པྲད་ ཞུགས་ཏི། དི 


རྨེས་བུའེ ཆོགཅེས་བབྲ་ན། གོ. བེ་བ་བའ། སས་ 


ཆོོོ ཡོས ཧི སངསྤྱ་ོས་ལོ་ འཚོལ་ལོ། ི་ཡས་སུ་བཅད་བ་གཅིག་པའི་མདོ་འདི། སྨ་ད་ཕོངོགས་པའ་ ། 
ལ་ལ ཧིངཔ་འཇིནྱ་ཡིས་གནས་པས་བཞུགས་པ་ལ། ཤོསལྱའི་སྣནབ་བྲམ་ཕྲེཡྤ་ེ སྨན་ཞེས་། 
ཟླ གུདབ་དེ། དད་བླུ་བྱ་ཡུག རེ  ཤྭམས་ཡ་གཅིག་ཁེནས་ལ་གཅུགས་ཏ་འཕེདགཤིནད་། ཚེ ཆིགསསུབཅུད་བ་གཅིག་བཏདེས། ཞ་གབྱདུ་ནདུ་བར་མཆད་ 
པུར་བྷཾསདུ་པས། བཅོན ཕརལྭ་ཏྭ་ཧིན་པཛཱགས་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྙེནོཔ་ཉེདཀླིམླད་ཡདགཏམད་ ཟློསནས་གསུངས་པ་ཡིནའོ། །དེ་ཡུང་ 
ཚོགས་སེ། - །དྲེ་རམས ོཔདངའདུན་བ་དུང་། ལམ་སྙན་པ་པེ་ཡིན་པྲི། 
ཏུའུ ༡ ཡང་དག ཙོགོས་པཟིས་པསས་ ས་སེཾ། །ཁྲེད་འདཞེས་པ་ལ། ཊོཛལསྭགག་བ་ལྷ་སྤོས་ཁརཆི་དགོས་ཏེ། ཏོན་དུང་མཧཱུཾངས་ང ༢ཡ་ང་གཞའ་ 


།དེསུང་ཆན་པ་གཞན་དགཅེང་འལ། ལ། དགྲེ་ རི་བ ངབ ཏྱོན་དང་མུ་རམ་བའེ་ད ཨི་སྦྱོངྨ་ཡང་མདན། 'ཕྱི་པཏྱོང་དྭངསཆུཊས་ད༧ ” 














མ་ཡལ་སྟགས་པ་བས སེ། བབངརེ་ཁ་དོད། མཐུ་ཆོབ་དུད།= སྒ®ྒགུརནོ་པདྲ་གསས་པ། འཇོགཉབནསགྲོལ་མཆོས་རོས་ར་ མཔའདདགན། ལ་ད 
བ་བོ བའ སདུསྒནས་ཆ་ཚསམཔས་ མཉ་མཁཱམ་ལཱཧོནཿ ± རཔ ཅེས་པུའི་ཏོན་ཏི།ལོན། 
ཏདྭ་ྭནཱ་གཱ་ཤཾགྲས་པ་གཞྭནཱ་ཧཀྱི་ཀུད་བྱགས་པ་ལཨྒན་ནམ་སཾམན། རྲིས་ ཨེ རེ་བཞིརྲ་ཀཱ་ཤཾགས་པའམས་ཅདངོ་བསསུ པའཕྱིར།' སོ་སྔ་འདད་པའེ། 
གཞན་ད་མི་འགུ་པལ། ཤཿ ཀླནཛབའ གུ སི་སི $ ཛརེའ་འ འཇུས་པཿ སངས རྱསརྣམསའིསྐྲབས་དངུ་མཐོ ྲབ་དང། :ཨ་ཧགྲཔའི མིག་ཧནྣ་མས་དང་དམི་་། 
དྲུ་པ་ངང་ལ། འབྲེག .་ ན་གཤགས་པའི མ་བརེམཆོག་གཉིས་ །ཀའཕྲད།གུང་བ་མངཔད། ཏནཐསུ་སི་ཕྲ་སད་པའི་འོ། , 


དཱ ༄༅༅༔།༔༔ ༩ ༠༨༨ ིསོས་ ཆེས་པའ་ད ཐ་པ་ལའ་ལ། ཱཉརབསཔངཁྲའདོགལ་ཨོགས་ཕྱཨཐང། བོྷསལ་སོཞས་པརུགེོ ཐོ 





ཏཱ, 





༧༧༦ 


པྙཉྟཀ། འཇེགཏནཊ ་ཁསས་གཞན་ ༤ [ཏོའཟན་བྱིས་དག་སཏྟྤ་ུམེ་འབྲུངཏའ་ཨོང་ཧྲེཝཚའིས་ཡིམཊ། ༡ཝཔ་བྤངྐྱད་ ཀྱི་འདོམཔ་ལཱཧན་ཡུང་།¡ 










¡ཨཿསྦྱརཾསྨ་མས་ཆོས་ཀྱ་སྐུ་ཨྷུདཱར།ཤད། བཞད་ངོནགཅིག་ལ་འཇ ' ནྭཧིཁོངས་སུ་ཡེ་ བམུའོ། པོ་སྐོསླ་བ་བླས་པོ། །ལྔ་ལུལ་སཅས་བན། ནི། ༣༣༠༩ ། 

¡ དགས་དང།  ིྣིཉྙྷ ལལ ཐྲས་མབའ་་ དི ཤམ ནམཔ་གནས་བྲ། ཏཱཾ 
སུམ་ཅུ་རགསུམ་ནུ་ཡོདདམ་སྲམ་པའི་དོགས་པ་མྦལུ་བའོ།  འཐེབ་ཏཧའད་ནྲ་ཞེས་བནྲ། མིདི་འདེགཏོ འཛུ འདོད ནྣ་ལ། བགེ་སྦྱཿ ངད ; 
དཀ་ཅོསདཟུར་བན་སས། ཏད་པུ་པངྱོཡིཨིདྭ་ཏ ༦ ཆུས སད་གནསན་ཕ་ེ་ཅན་ཉ། དེན༣བྱཅུདལན་དང་བ་པའི 

རསས འི་མུགས་འཆད་བརན་བོདག་གནས་བའྲ་ཡར། རཿ གྱེགན་རདྲསམ་ལ དེསན་འཇེསཏན་སོང་ཐཱ་གཞན་གསུམ་པོ་དགྱཀབ་ཤུགས་ལ་ལོ་བདའ་གུརདདེ། 
ཧྱའི་ཕེ་བྲད་གནས་ཨྲཚོགཿསྱ་བཞི། ཟླ་བ་ངུང་ཉྱ་པ་ལྭ་སགྲབ་པ་ ་ས་གཞི་ལ་བྷ་ཅནྤཔ། འཆོལུང་ བ་བ འཐབ་ཐལྦ་བ་གནས་ཡན་ 

ཆད ད༔ ནྭ་མཱ་མཁང་ལ་སྤེན་ཆགས་པབཞིནདུ་ཡོད་པའི་ལཱའི་གནསྣ་ནམས་ཏེ། ) ཌྭཾཟླ་གཟད་སྐྲད་གེགས་པནི། ༢༤༨༨ ནད་ཡསསའབུདགོདལ་ར 








ཚོགགཞནམོས།་འཁོམས་བསྟ། 
འབུགས་བྱུསྟན འོ ས་བ་ཡ་དངོཏ 
ས་མ [༧ ཚི 


འོགས ངཱ ཡ་ དི ༢ ོ་བ་བཙོས་ཅནུལེསྦོདཅྲ་ 
མ་གངས་གཞཉ་ཏེ། (མདོ་འདེ་ ཚ་ཏས ནཾ 8 
ཡ་ལ _-་ _༄༅། ཤུ བོ 


བི ° > ཤེ ཊྭདཱཧཱ། 

















ཅ༅། བཿ རས་པསི་བཏས་པོ་སངོས་བའིདོནྲོད ༈ ནོར་འ ཡན་གཉད་ཡང་པོག་བྲ་རོགས་པའྲི་མངསོ་ ནོ ཅིས 
བ་དྭརྱ་སུདཏོ། སགས སོ་བ ༡. དིཾས་འབུངལའི་ཛུལ་གྱི། ཐདད་བ་འམུ།། པསི་གཉན་འཛའ་ ༡༠ སེས་ 
£ ཞེ་བན་ཐབས་ཅད་དོ་བ་གྲ ས་པས་བ ནཔེ་ལ་འསབ་ཏ། ` རྱ་མཚོའདོ་ནི་སྤད་ཡྲང་ཡིན་ལ་ག ངམ ས་བྷའྭ་བྷཾ། ཅྔསདབ 7 . 
ཤོ ིའལ་དགོངས་བའོ། །ཆོས་ལལ་རྭས་བནི། གུ ཡ་སཿ པྣད་གསུམ་པེ་འདིདག་གདོལ་བདབ་ ུངམེ་དཛུན་ཆད་ཡསཀཐ་ཐོས་པས། 
ང་ལ་ད་བཤནག་ ཨ་པས་གསྲུང་བའིཆོསནི། ཉནམ བ་དས་བྱག་ཐབས་ཅདཀི་ 


༠ ནོ། | ཅྭ། ༢བཞིའ་གཞེགུ་བ་གླ : ཀྱལ མཆེན་ལ་ ལེ 
ཏེ ས་སའ གེར བ་ལས་སྦྲུབ་དགེས་པས་ཊིནངུ། གང་གི ད་ཤོས་ 3 0 





༨༠ 






༨ ལྒེམ་ཞཅ་ 









ྨནྩརི་ཆོཕོ་ངོས་བཙོམ་ཡང་ཡྲི་ཏ་ ོདངཀའ་བཞི་ངེས་པར་ཡི་ནོདོ། ཀའོནྲ་ཀདཔ་ལུད་གསུང་བདོའི། ལྐཊཱཨཱཀྱི་གཏུལ་ཏྱད་རྣམསཀེ ཆྲས་ལ་ཐོས་པའྲ་ཤེས 
བཟུ བདེ་བས དས ཆསལ་བྟརས་བསྲུངས་ཏེགུས་པརདྭའླག་པལ། དོན་ཏུའིཐས་དའ་ཤེས་དབཙུམ། །སྤེ་ཤིསྣར་མ་དག་མ་ཡིན་པས། ཐེག 







ཏི་དོན་མངོན་སུམ་ ཐོབེ་ཡེཤེས སི་བླ་བུ་དེཙམ་དྲགོས་པད་དགོང་ས། །དེཆི་སླཾ་ཏ། བྣསལ་བྲ་གྲངས་པཡེདབགཅིགཏུཚགས་བསུགས་པ་ལུས། མཐོང་ 
༨ ། མྦ་ཀི་ཡེ ཤས་སྣེ་བདདགོངསས། །ཡེ་ལནོ། རཡ་གལང་བང། ་ཡེདྲ་རདདང། སྒྱདཔྲ་ག་བྲ་དང། བདད་བ་ལ་ཆགས་པ་ལ་སགས་པའྲ་རུལ་བ ན་ཏུ། ད་ 
ཁ་ལན ལའ ཕྱ དབིགཉན་བརོགཞིཿ གསདེན་ཆེན་མབགིཿཚན་དྲ་དྦ་ཡས་གནམེད་བད་ཡང་དམ་པར་ཚོགས་བའི་དབཏ་ངས་པང་ 
རའརོ།  །ཞེས་ བསྙེངངེ་གསུངྲབ་ཉུ་ཐུབོ། །དསན་ལ་ལཅཱ་དཱ་ཡང་གནས་འདལ་ཏི་ད་ཙཾཡ་དུ་དཀའ་བམ་ཡིནནོ་སྔམ་བས། ༡ ཏ་མྭ་ཐ་ཁཏཏཱ་སངསྤྱ་ཧྭ་ས་ 
དིཿཆེན་མདགིམཚན་བདཔ་དལ་ལྱ་པརའྱགུར་ལ། ནུས་སླབས་དཉིད་དུ་བང་ཆུ་བ་ཆེན་པོར་ངས་པ་མ་ཡིན་ཀང། མཚན་ཐཇོད་པའིབི་བདེལ་བྲཏིན། 


ཤ་ཁ. ་་ཁ་རོརོ་ར་ཁོར་རབ་་ར་ -+་་ར་ཁ་་ཁོར་བོརོ་རཁར་ ཁར ཁ་ཁ ར་ར་་ཁ་ར འ་ཁ་ཁ ༤ ོམ་གློང 
།ཅྭསམའོངས་བནའ༔ ལཏོ། ཟ་བྲོད་འད་བསྟའན། པཱུན་ཐོག་འདི ངདྐོཞ་ས་པྭལ་ཊུའོ། །ཅུ་དབུདཙཿྭཧིཆོག་བདའཇད་བོ། ཕི་ད་པའམ། 
རྩོག ཏིངའེ་འཇེན་འ ༦་ ་ | གིང བའི བཞད པོལ 
དུག་ལྱང་བཙོ།ན་དཔ་ཀ་ཡེདྦ་ཀྲ་དགོ་ ཡ་ གླེག ས་བ ཅིསགཡུ་སྣཏི། བམེདན་པས་དང་ ་པ་ཤེབྱཉི་ཅོགསཕཞའདགལ་བ་པ 
3 །གདམས་པའོ། །འདེ་དང་གོངམ་གཉེས་འགལ་འག་ལོ་འྲད་ ཤྲ ད་ལཔིའོ།༧ཏ། ཆུ་དྲལ་བཏེནཏ། རླས་ ་པཱས་བྱར་དངས་དོརེརཔའགུབཅུ་ཅྲུང་བདའི། ༨ དོན་ཆེན 
དམུས གསལ་བ =× །དབཡིནདུའ་བ་འགོའ ་བམཱག་ཨཱད། །འཅི་ ཁཅིགྷ་། 
ཕཱནྣ་བ་ད་ཝད་དཾ ལྔའི པེ་བྱསགྱ བ་སྲེ བདམས །པའི་བ་སམ་བ་ལྭ་ལོ་པས་མི་འགལ་།ཏ། གཉིན་པདའབུ་འབའིམ། 
ིའྱལག་བདག་ དེབདངསལོ། པ་དུཅིམས་ཅིགཅའའི ༥ དབའི་བསམ་བ ཧཱིཊཾབཉིད་བན་ལེན་ཆེབའྱིཕིལྭསིནའི་བསམགས་པར ཛས 
ཅཅ རར 


= བ་ ་་་་འཁེེལམ-ཁོ་པ་།།།ྣ 

























ཀམཆོག་འཛིནཿནཔྱི་གཉེཊ རེ 
ལཱ ༈དམད་ཚུལ་ཐ་པསནི་བསད་བདུ་མ དདི། བར བས་བ ལ་ཁིམས་ཝགོ་ཡིན་བའི་ཡདདོ། །འདོངཚགས་ལ་ཧཱུད་བནི། ཛ་ཐྲི་ཛེས་དང་ལེ་ཧུདལ་ 
ར །ཆགས་ཤངེ་བཟང་པའླའམ་པ་ཡི། ཏེ། 2 


མཆགས་ཤིང། 











ལ་བྱ་སིད་པས། ༢ 


ྨཚ་ ཚདུང་ཤེ སདབ་དངིགས་ལ་སུགས་བའི་སམས་ཏེ། པོར་བ དྐརོ་ཆོསལཡི་གུམ་བའ། བནེནཔམ་མཐོངབ་དཔ་ཁ། དེ་བཤིན་ བྲུ 
གེ བ་པཱ་འོདདཔགཡད་ལ་སྐགས་པའེ། མད་པ་དང། ་འཁེནྲ་གི་ཆིབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མེགས་བསྟན། དདག་གེས་ཐོས་པས་དར་ལྔ་གི་ཞིང། ་སཱཧགྱེ་དང་ 









༧ རྨ ། ༤༤༤༧ 
རབའི་གླཐས་དགྲ ༨འཛིནོ་ཡངྒ་རཱུལ་། ོསློ་ཨལ་བོནམོསྤོབིལོོལའོད་པའ་ོོ སྦྱེན 

་ས་སེགས་བའི་ཤིངག་འདངལངས་ རོ་གཅིག པ་བཅུརལས། རང་གི་ལ་དམ་ས དངནབལ་ 
ཞིངཁམས་དེད་སནོལ་མཁདབས་པདའྱགདབའ། ད་ཧ ནེ། ཝཱ་དངལ་ལྭ་བོགས་བགདངག་ ' ལུག་དང་ལངས་སྤོདོདང་ཡཛྐཛི 







བཤགས་ཕམ་ཧེད་ཅིད ག་ལགས སྱ་ཚུང་། དེས་རུད་དག་བདྱགུ་དཏེ། ` བདན་པ་མཐོང་བལ་སྐེཀམ་པདའགྱུདདོ། ། 















།འྱྱོད་པནི། སྩིན་ཧྱཁམ་ཡོནོ་པྱབམཟིན་པ་ལའྱསོ སྭས་དགས་པ་ཡེནྱ་ཏུད། འོ ཙོ 
ཨེ དལས་ཡེྟ་ཏྲསིཏ་ཡརམ་པོང་ོག་འགོང་ས་ ཨམ ་ མས་ལཱནི། ༧ ལྔརོད་བྱ་དངུ་ཝ་གང་ཡིན་ ཆོ 
མཐེནས་ སུ སུཿྲག་བནའགྱུན་དོ། ཀཞེས་གསུངས་པ་ལཱ་བྲུ་སཾ། སདིས་བསའང གཞང་དགེང་་ཡ་ས་ ་ལོ་ /དེ་ལུས།ཡིན་ཏཧྭསི་ཁར་ང པན 
མང་བཱ་ཐེབ་པདའགུར་བ་ཡིན་ལ། སངྱྦྱ་ཧས་ལེ་གནོད་བས་པའི་དདོས་ཀིའཐས་བུ་ལནི། ༦ ན་ཏོ ༤ བནེ་བའིདགམ 

དྲཀི། གཞེད་པ་ཅོ་མ་པའྲི་མབས་ད་ཡང་གྲུ་མཐོངབ་བམ། ་ མཚན་ཐོས་པ་འམ། རྣ ད་ལ་བས་པའི་འབས་བུནི། ཨེ དུས་པ་གནབ་ོབ་ཚ་ $ 
བསས་པའྱི་ནབདབས་བགང ུ །མངེས་འཧེདཔ་ཤེས་པ་ལ། སས 1 དཱ ངྲ་དུ་བསྐེམམ་དཔའ་བཅོན ཡོ 
ཧང་ཏི་བ་བསམ་པམི་བཏན་པ་ནམས། ལགླ་གསདརྱ་ས་སོལངག་འཁབ་ལོབཆིགས་པ་ནམང་ས་ ” བགད་མན་དུའཇུགམ་ཡང་ 


རྱ 





མསསྲསཆ༩༧༠ སྐམ ནའོ 








„ །ཏསེད་བ་དྲུག་ ཀའདིན་དཔྲད་ ་བཅོད་ཅུམ་བྭསན་ པ་ལས་དཔགྲས་། ཅ་ཤེས་ པཟྱངངོ། ཿ 
.ནི་དྭགླ་ཀུ་ཟླ་ནཾ། ིས་་། །ང 


ནཱ - དཾ པཿ ( 2 པ་ཆེ རཔོའྱི་ཁྲཔཚོ་ ཤྭ ཁའ ཕོ ་བསྐུཉཔ་ཡེ། ཧོང ོམཕོའོཕོ 
དདི་ིགསྐརི རར གཉེན་པོ་འིཛེས་བཏྟད་བ་ཡང་དེ་བངདེ་ 
“སེས ་བ རུས་ཕཝ་མོགསཾ་བ་ཉས་པབྱ། 


མཛནཞིས་པྲ་། 






ཐོར ༨ 
འྡདའརིགས་ དཔྲག 


དབྱེ་རམསའི། „ སྤམས་ཅན་ 


། དང་པོ་གཉིས་ནི་མ་དང 


@ [རམས་བྱིཅུད་ལའུབུང་ རྔང་བྲི་དིབ་བ་དའགུ། ར་བས 
ནྲལྭའ་གཉིས་དང། འདོད་ཆག་སདང་དྩ་ཧལ་ཏི། ཅོན་ ད་དང་འབེལ་པའ་ལས་བཤི་དང་། འགྱོད་པ་དང། 


དའདུས་ལ། ད་ནོས་ག ནིཐི་བྱཾོན་བ་མརེའིང། ༤ 
..- སཾམ་ 
ཤད 





ངེས་ཝོགཔ་གཉིས་གཏདེགྱཏུ་སྦོབ ས་པཱ་དེ་ལ་ཐ་༔ དྲན་བའིཅི་ས་བཞ སྦ་བྲསཾ། 
འནན། དང་པོ་གོཏ་སདང་། འདོདཆ་གས་ན་ཆོས་ལ་འཇུག་ཡལ་བད་དུ་གཅོད་པའ། ཅུངཟད་ཆོག་འཛིན་ངང། 
རོ --༧༡༨༨༨མར་འདང་བོརིརགས་དདོའོ་ཡིང་ལབ་རེསས་མོར་ ར་ལ་བ ༦ ལ་ལ ༡ = ༢ = 


བ་དནི། ` “གཏན་པ པའྭཁུགས་ལ་བཏན་བ་ཡེན་གང་། ག ཊཏུན་པོ་ ལས་སྙོན 
འབྱོད་བནི་ཞུག་བ་ཟིན་བ་ལ་བདོ་ བལ ་བདྩོད་གཅོདྲ་ 





:~ 
7 





བ་ནའཾདཱ་ 








རགསཤྲབསས་མད་པབྲ ་དྲང་། 


ཏུའོཁྱབཀྱི་ཚུ་ལ་རྐྱས་པ་ཨ་བསྟུན་བས། 





འྱི་ཁད་པན་ལས་སྱ་རམས་ཏེ། ་གཞན་དོན་དུ་དཀའ་སུད་དབགཏུ་མང་པ་གགོས་སུ༔ དམ་བཁ་ནའི་སྩོང་ཡུལ། ཁབ་། 
འྱུག་དང་དུགྲ་པོམགས་ལ་མད་པ་འྱི་ཁད་ཆོས་ཇུ་ཤེས་བས། རོ ཤི 





----¬------~------- རློ ཟོ ཟ་་ 
༣ ཆའསྟོབ་ཆོག་ཐོལ་པ་ལབརད་གཅོད་པའོ། རར དེ་དག 


བཤེན་བོནི་བཁྔ་བུ་གསུ་མ་པ་ོས་ལཞའདག་ལདྲོ་ཁྲརཿ ཚག་པ་ཨཆོག་ཐིག་ན་བསྙན་བསན། /དའྲི་གཏན་པླབན་ཡེད་བར་བྱ་ཧད་ཏོ། བེའི་རིམ་ ་པས་བདད་འཅོང་ ཡཾ 
བཟུགས ཉྟེས་པ་བྲལཏདྲཱ་པ་ཊན་མ་དབྱཏཱ་ཛུང་བཅྭ་ཁྲུཉར་ོ། སོང་རུལ་ཚཱོ་བཿ ནལྲིལ་ 
-ྲེ་ཡང་ཐགུཆེཿྱསི་ངོས་མྱི་ཝོགྲདང་སྙད་ན་འེི་ཉྟད་བོགོས་ཏ།་ 


བཏླུམ་སས་གྲསུངས་བཏང ཅ་སིའོ་ཡ། བདག་གཏུག 
ཧནཿོ་བྱ་ཟི་ཐེཀ་བཾ་ཾ སངཔྱརསྭ་ཆོསས་པའེཏད་པན་ལས་བཅུ་ཡས་ཏེ། འཛོད་ 








2 རར རྣམ་པ འཐུལ་པ་མཐའ་ཡས་བདད། ཚེས་བ་ 


རྒམ་པན་འཕྲུལ་བ་དང།  ད 














༢ པའ སད་དུ བདྱུ་དྲ་ཤིའ ཨོས ུ་གཏི་དམཐའ་མོད་ 
བདྨ་དམས་ཧྱི་ཀུ གུ རུ་བུ་འི་ བཿ ངུ 

ཐྲོས་བན། ˆ ྲ་ཨནོཿ ཤོ 

རམ་ ལལ # ཅོས་སོག་ པ་འ 


ˆ 
ཤོད ོད ༤༠༠༨༠༠༦༤༡༠༤༤༤༠༧༥༡༢༤༤༧༦༨༤ ༨༨ ༤-༨----------~ 
ངཱ དཀིཧུགྲུ་འགས་པ། པའ དྭ་ལ་ཤེས་ཏོད། །ཡིར་ཏནདང། ཞིདཁམས་དོད་འཕོརོ་བ་དདྲ་བུན་ལས་མལའ་ཡས་པྲ མསྦྱརས་པེ་། ¦ 
2 ཡུ་བ ཀེ > ཤ་ཀབུར་བྷགདུས་གཅ་སྱང་ཚོགས་ཀད། བླ་གང་གླི་དགངས་མི་གཙང་བའི་ཆུས་གད་ཊ་མད་ ཟང 7 ཌྷུ 


ཨཱ པའེ་ཝ ཚོམ་གྷེ་ ཨྟེ་པ་སྲིད་ལ། རི ཐགཆདོ་དུད། ལྟ་སྤོད་སྙེ་མ་པ་འབྲས་ཕུའེཁྱད་ བ། - ༈འབས་ཐམས་ཅད་བཟད་འ 

། ་བམ་སྲ་ཕྲ་སན་བཞུགསྲ་བཅ་མྲོ་ལ པན་ཡུ་ཨང་མཐཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གེདུངུས་ བས། ་ 

པོ་མཚུ་དསམདྷ་ཐཱ་ཐ ན། ; ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སདི། „ :གསེའ་བའཡ་པའི་སྩང་བཙ་མ་ དྲུ་སིན་ྱ་དཞིང་ཡི་གསལ་ལ མཿ  ཡིག་བ་ཆེན་པོརྡའི་ ༦ 
༡༡༡5 5{གགགཏའ་གཀགགག་གཞགས་ཁསས་ཁག་ལག༠༡ ༡༡༩༠ ༡༡༢༢ །༥ ༧ ཞི་ ༦༽༽ ༥ 





,:/ཞེབཤེས་བན་འྱག་དདོ། ཧན་ཐོས་ཊི་ཐེགུ་བ་ལ་ས། ་ ལམ་དང་གདའ ཤུ 
. གནསྣ་མཔཾས་འགའ་ཞིག་ཏུ། (ཁེག་ཐིདལ་སོགས་ པ་ཐོས་། བ་སྔ་ལོལ་བའླེ་རཱའོ་ 








བལ་ཞིདྱ་རས་བྱས།། [ཌཊེནབ་ཝོདའྲ་ལྟུཏྐཀཀའཱཐཿ ཤིད སྟེལས་ན་ལྭ་སིངྡ་་ པྱ་ལུག་དྭཿ་རས་བས། ཊཱུ སེླུསོལ་བའི་ཡིན། ༈འ 
ྲཱ སོབ་གཏོད་མདཚོམཚོམ་སྲེད་བདྙནུ།ི། རེའི་ཊིརཱལ་ལོའི་ཕྲ ཚུང་ཁརག་མཅོ་དའགུས་ལ་པཱུད་ཐ ་དོ། `“ ཤཱོང་ = 
༦ 






པ་ཁོནས། ༩ ནུང་ཟདཆོག་འཇིན་ཡུདསལ་ ཏེ། ནདྭ་པིནམཱད་བའྲ་སེཔ ཨངབ་དད། རང་བཞིནཡདབ་གོགས་བསག་ཅད་།ངཔ་སྤོདཔ་ལ་ཡུར་དེང་ 
དདང། གུཏས་མདྱགི་དཀའ་ཐ་ད་ མ་བའྲི་ཞང་པར་མདུད། སྦྱལ་མཁརཱ་པོསྦ་སདྲཧིག་ལཿནཞགྱཱངཱ་ཛཱ་པ་བདྲང། ལ་མད་པོར་སྙན་པདང་ཡུན་དང་ཐུང་ 
ཿ ཤྱིསས་སྦུག་དགོས་མྲི་དགོས་ཀྱི་ཁུང་བར་དང། ཨུ ཆོས་ཁང་གོང བའི་མི་ལསད། „= བྱརབཱིནྱ་པའབོར་བལ་སྤོད་པྲ་དེབ་དང། ཡུགས་ཇྲུའི་བུགཉེདཔ 
མཐོདབ་གེཉས་ལགྱཧོར་པཆེརུང་མད་པ་བཞི་ནནོ། དེ བཉེནངུ་ུབྡ་ངེས་སེམས་ཅན་ལོས བུ་ཐདང་པ་རེ། པ་ལ། ཆོས་མཐའ་དག་ཅོགས་ཤིང་ཡོོའ་། 

མཐའ་དྭ་ཝན་བ་དབོག་པས་སེ། ཐེག་དམན་ལསནེ ། བྱད །དེ་དག་དམཆེ ཆོ་སྐྲ་འཛིན་བ་ཡིན། ༧ །གང་དག་འད་མ་ཐོསུ་ད་པད། 



















ཚོས་གྲག། འའ | ཅོམ་གསུངསོཏོ། ཧོཿ ཛཾ ཧཿམཐཧིོམའ་སདདོཁཕོོ།། 
མཿ : སྭསོ། ༧ ཉན་ཐོསྱ་ཆུ་ཐག་པས་ཀྲང ཧྭིནཱ་པས་འདོད་༤ྲུ 
ི་དང། ° དངོམ་པ་འདིག་པདྲ་ས སས ཤཛྱ་ཧྱལསེལ་ཞེང་། ༡ 6 མ་འ ཡཀའདསལ་ 
རོས གྭ སྭཧཱ“ ཧཱཾ ཀྱང་པར་ ང་བར་བ ཀིའི ཀུ་ཇོ་མཐམས་ཅུད་གཏོང་མཆས་མཐུབ་པ ༽ པན་བ་ས། དངང་པརྲང་ | 
རི གསོ་བ་དང་དེ་འ མྲཔདབའི་ཛྲུཧ་ལ ཤཱ་ཀཱ་་ མ་ཆེན རཿ ྐྲཉདསེལ་སརུ་ཐམསདྱ་བི ཡ་ད སར 
ག་ཚགས རོགས་མ དས་ཡི་བར་ གཙ མ་ཁོནསམ། པ་ 
+» ི- ཅིས „ གང་གྲི་སྡིག་པའི་ལས་ཕྲེང་པ། །དགེ་བས་འགེབས་པད་ཧེེད་པྷ༈ ༈ཾར་ཐལཏེ་སླཟ་བལུར། །འཇིག་ཏད་དྲེ། 



















¦ 


ཀུནཏོགསོཊངོའོསོ་གསུངསཏོ། ཉོངསཔོ་བྐ ུས་པའོ། ོ་ོ་ྲི ང་ཕའ་ཡུལ་མང་རུ་གསུཌས་ཡཱདྱཾ་ལིཤཔ འོན་ཀྱཔའཚམས་མད་སྱོན་བ་ སོལྟོ་འོག་ ` 
5 ༡ཅིམ་པལ་བེགས་བཤཉིནཔོའི་སབསརང་དར་བྒལ། རོ ད་ལ་སོགས། 
ངཿ 








ཧུ འ⁄ཛའ་ ོད ནབ་དང། ༤ ་གཟུངས་སུགས་བླསཔ་དང། ཧིད་ད་འཛིན་བྱི་ཁྲད་པར་དག་གིས་ཀྱབ། ལས ལི ; 
ལ་ཡ ཱུ ༔ ི་ོ ཐག་རུབ་ལས། བྱ་ཕོ 

ལེད བད་སསོ། གཡལུ་ཏུབདགགྲིབཔར་ཚུད་པད་ལན། ༤ བདཀ་གཡུས་ཏིལྱ་བྱི་ྲིབ་ཐཱར་བྱིས་ཀྱད། བངགྲ་བན་ཡེང་པ་འྱེཧད་ཆུབ་ལྭ་དོ་མི། ་ 
༩ གི་བྲིནྱ་ཧིཌལམ་ལ་པོ ད་པི་ཆུང་ 





¿¡ ± + ་ཅེས་བལ་བུ་། ཐེག་དམནྦྱསི་ལྷཾས་ཁཱཐེ 
ནོས (རུལ་མ་བཤད་ལ། ། ཐག་ཆཆ་ཡ༔ པ་བ 
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¡ ༦ ཡིནནོད དེ་ལའནྲ་ཐོས་མི་པྲ ཉྲིད པཞི། གཉིས་༔ ཡོས་ལྡོརཞ ¿1 དོསྦྱརས་སྭ ཁོ ཐི 
༠ པ་ཅག་གས ཕའ ཡོ་ ག་ན ཧྲཾཐཱཉེས་པྒ།་ ཅཾསཿ ཁྲ་ 
བ་ཡིནལ། བྲན = སུ ལུགས་དེ། ༨ ཞོསཔ་ཧྲིརཱ་ཆིཡང་འབུ འབི = ད་ཚ 
སཱ བྱ་ཡཱན་ཀཾ་འཇེ སྔ་པ་ལའི་རྲིམྲ་པེད་བ། བི་པ་ལྟ་ོ་པ་དདྲ་པལ་བ། _ཤི་རཱ་ལིའི་དཱ་བ་ཡིད་ཐ་དྲ་པོདག་པ། ཌླུལ་སགསེ་ སི 
ཉན ན་ད བས་དག སོ་བཞི "¬¬ ༢ 


སྤུར ང་བྱུ༔་ སངྭསྦཱ་ཧས་ཐམས་ཅང་ལ་ཤིས་པ་དང གུའྲི་རཱཾགས་ཅེས་པ་སྣ་སྔགསེ ཟ་པོ། འདི་དག དོལ ཤུཾན་པའི་ཐེག་ བལྟེ 
ན་ཚེངལི་ཤ དཐརཔགྲུདུ་བཱ ˆ ; རྡ རརཾའླི་པོཝ་བཱ་ཡེར་ལ། ¥ དགེ་བ 
÷ 2ཤཾཾཾཾྲྣསྣསྣསྣསྣཾྣཾྭཾྭཾིུ ༡ ་ 







5 252 





|ཉིད་སྙིང་ ན་ ལས་དང་་ཞེངས་པ་བ་སག་བྱལ ༡ལཇིགས་པ་ཐམསང་པ 







།པཔོ་ཝནྷཏེ། མས་འ ཟི དང་ཝེན་ཤེང་ རར ་ ལ་ལྟུགཿ 
སུབ་ཙོཾ། ་པའྲ་དས་སྒྲུབ་བུནན་དེཿ ] བུ་པོད་ཡང ཤིན སའི ས་ཁིས་ 







སྤྱི་ཐམསྲ་ཅཏནུས་རྒྱསངབྲེད་འ° 
ཅི་ག 7 


ྭ ཧྱཤབོ། ཀ།་ 











སས་དས་མོགིསལསངདོ་ 7 ཅོོ གསུམ་ལ བྲ པ་ཤོཏོ་བཞིནདཱ་ྷོ། 
ལ་དང་ལ་ཀང་དབང་ཡིད སུ་ཛུ།་ „ ། བལུན་བད་འྱག་ནུབའོ་ བདི་བའི་དྲ་བྲལས་ཅད་ཏུ་ཡང་དོཧཚ བསླརམསྤྲཊིངོ། སམས་། 
བླསདྲ་བདང། རོ ས་ལྕ་ཧད་པྲ་རམས། དབའོ། ད་ག པ། པར དུ་ནམས་དང་འངེའ་ མོ་དུ་མངྦ་ལ་བར° ན་བ་དང།དུག་། _ 
པ་ངྲཾ་པུད་ཐོབ་ ༩༧ བཿ ཐབ་ ÷` ་པཿ ཆས་ལ༨ (38 སས 





རར ཉར ༩ 
ླ ་ 7 དཀྫང་ི་ིཨིཾ་་ 
དྲད ་པ་ལཇས་ ད་པཅ་ དཾ ༈ 

ཟེ + ་ 


ྭ ་ ཙ་ན ཐག རླ 
མངོས་མ་ཡིན་པའྱི་ཁང་ཆོས་དང་ལཞསའི་ : +. ས་པོའི་ཏིང་ཛ ཛར ཕྱལ ངང 
= འངོར་ཌ་ོོ་་་དའགང་༡ོའ་་་ འར |ོ་ར་སས་།་ ༡ ཀ་ལ་ཤ 


















།ལ་བཏེན་ནུས་འྱབུང་བའྲི་བིདྨ་ཐོ་ཞེསའོ། གཟུངསནི་བཟོད་པ་དད། = ས་གས དོནྱི་གཟུངས་ཏ་བཞི་འམ། ཡུད་དུ 
༤ | རྭ རར ༦ ༣༧ ཡུ ི་ོ དེའི་སྒེཾ, 

4 ༼ཏགུད་མག་སྟིི་ །ཐྲེ་པའི་ལ་ཤེསས། བྱར་པྲི། ལི ར་པ གྱ འདེས་འགུད་རོལ་གུཏན་ལ་ལ་ 

ཧཾ ཀྕོས་བྲད། འི སིབ་དཔག །མད་བཧངབ་དྲུ། མད རར བྲ་དམད་པབ་སང་ ག་བ ་ 

ྭ དཆུབ་སམྦས་དཔུའ་དབང་པྱེ་རོ་པོ་ཚོགས་ལབུནཔོ ཐི བའ་ ༈ བབུངས་འདྲེ་ ་ འུ 

་ གདུའུདོདདྱུ་སེབ་ལེན་དིནོནུསྔ་ལྲཐ་ཐོབ་བ་ཡེནི ཝུ རིང ་ 

ཅི ་ བགྲསི་མུས་ལ་ལྱ་བྱི་རཆུབའ་ ཡོ ཐོ་ཊ་ཡིནཚི། ¡ དེང་བེཁུབ། ར་ཁས 





༽༄༄༅༅། 
གཉིསཏ། ཚིག་ 





ཟླ ༤༤ 

















དཱ ཏོལ ནཔ་ཡིནནོ། །ཆིགས་སྱུ་བཅད་པགཉེས་པ་ 











་ཿ ི་ོ ཟོ་ར་སོ་བརྡཨུག་པ་ལཏཱཔའི་གནས་སྒབས་སྲུ་སྒྱར་དོ། ` 
དད ་ ཚོ གས་མི་བ ་ 
ར་ད་གེ་ཙོད་བྲ་བྷ་ཆོས་བྱ་ཏ རྔ་དྲ། ར5ོ་ན་ཡནབླ་བྲ་པ དྱོུད་ངཿ 
ཐ་པནཔད་ན། བདྲ་ངྭ་གི 22 ཅེར ་ - དིསབས་བས།་ ་ུ 
།བརྟེན་པོམདོ་ཧྭ་ རྒན་བྱི་འཔཀ 


















།  འདེཉིཾདྦའེྲལ་བླ་མོབ་དཔེནམ་ངོས་ 
ཤར བཿ ལཤ 22 






4 པད 


རེ ་ རོས་བཅད་བྲའིལྲིཟ་ོཤད་བོའགསོ། མོཐླུངོ་ལཾ། ཚིགས ཅོདོ་བཟན་བའ་མདོདོཅུང་ད ད་བོད གྲ་སེ། འདི་ལོ་གྲོས་ཤ 
ོོ་ཅ་ཀཆོའོ་མངཔ་། གསུང་པ་བོད་རང་བཞིན་དད་་ ` ་ ར་བ | དངཔོ་ལེ། ད་བཞིད་གུཤོགས་བ ལ་ཡག 
ཌཱ རུམ་བ རཾའི་མཛད་པྱཏདབརཅོན་བྲ་གས་ལབགའཚོལ་བ | ° 53: མཆོད་ཌ་ཀྱེ་ཚོ ཨུལ་ཐུགཞཚལ་ཐྦ་སྟ་པཱའེ 
ལུས དང་ [གྲོ 7 ཤར་ག ཤགས་བའྲི་བ ་ལ་མཚུནུསུ་ཐྲྲ་་གཉིས་ལ་སྤེག་པྲ་རང་དུ་བུང་བའི་མཚུན་མཆོག་དྲ་ལས་བྱད རྱང་ཁཤྲུཾ། 










སྒས ཡན་ཏ༣གྱིདབངདྲུ་བས་ཏ་གྭ་སལ་བ་ལ་སགས་པ། བསངན །མསྭ་ཧཱི་ཚོགས་དབགཏུ་མེད་པ་དངྡལཆ་བའི་རགས་སེ་ །རྫགས་དེའི | 
།ཐུངས་ཆུསཅེས ལ།། ཚོགས་བན་དོན་གོ། ས་དང ཉེས་སངོས་མཆོག་ད་ ། ཁམ་འཇིདྲིདླང་ལས 
སླ །སས་པ་བདྲེ་ཝངས་བ་ཡད་བངོས་ བའི །འབུས་བུ་ཝུརྦསརན་༩ གྲོབེ་བ་རྫོགས་བརསངཝ་པོ་དང་ ༈ གྲ ལསྔ་རོགས་པདྱ་དག་བྱ 













ཡའ 












་རོོ་འོའི་རོོོོ་ཡ་ོཉོ་རོོ་བོ་བོའོ་ར་ལོག་རོར ༥ སེ་མསོཅནོོ་དོ་ནོདདཀོས་ལོང་ལན་ 
/༼ ཐབ་བོང་ལོརོ་བོ ༨ ཞུབ་པ་ལོ་ཆོག་འདྲིའྲའོནོ་ སྲ་བའེ་འབཀྲཀྱི་འབུདབ་མཐའ་ལས་པན་ ༢ སེམས་ཅན་ཡུད ཱེ ྩོལ་པ། 
འེས ་གགམོ་བུ་ཁབར་ཁ་ཆི་ ༡ ཞུབ་ཕུ་མ་ཆྔོག ར་བས :::༠༩/༢༡༤༠༩ '† དམ ༠༡༡༥ ༢༧ ། 
! ལུང མངུ ལུ ད་བ འབུརཔ་དང་ཡུགངས་མུདུབརུའ་ཏང་བ་སོགས་ སེ | ཏུ བདེ་་མལ་སྐས་པའི་སྲགཔ སྱལ། 
ཚེསཆིགས་བཅད་གྱྭ ཨཐས་པའབཱཾརཾཡ་ང་ ། རྒྱཝ་ཡུད་ཀྱེ་འབུར་པ་རང་ཡ : ༈ ཁོང་ཟིད་རུར་སོས་པས་ཀང་འབོབྲང་ གློས་པམ། པའི་ལོ 
ཆི | ༨ རོ རྒྱས་བའེ་མཛུད་བཐསྭར་བཅ་ཡང་ ། རར འིགྲགས་པམ་འཇོགཉིནགསུ་མདུ་བུབ ུ | 
ལས་བུང་བསྲི་གགས་བཆརཔེ་དོང ། སངསྦདྦཨཾ ལེའ་པ་འཙརང་གོལ་བརམཛང་བའི་བིན་ ། ར་པའི རུ ༢རོ་མོག་པལ་ 
ནི་བ་དང་ ༈ ཚོས་སྙོཆ་བགྲཅིགགིས་ཀངགྲབཕགུམཱ་པ ཡི་གོས བྲབས་བུའིཧཱོ་མཱཱན་པའ ་ 
ཏཿནདོ་སར་པ་ ཅོལ་བའི འདུས་ནངངྷ་ཐྲབའི་ཏིངང་འཛིན་ཙཾསྨ་སབེཀཉི ལྤ ཡམཚཅ་དཔཾསབྱཧརཔ་ཞོསཔ་ཤད་པའ་ 1/ ' 
ཏུར་དང་ཡཱར་པ་ོ། རྱལ་བནྱི་རུའ་དསན་དྲང་ཉྲ་ འཕངས་བྷརཾས་པའོ། བདིརསྐུ་ཛུར་པ་ཐམས་ཅད་ལམཚཉ་དཔས་བྱ་ ཤཱི -7- 
ཤོགས་མཐེའདག་གངས་ཤང་ ། འབྲཾནྲད་མད་པའེགོ་ ཨ་འ རུ 7 
རས་མཐའ་གྱང་ ི་ོ 



















ཁ་ཁ ་བཏྐཾ། ཆུ 
་ ཊེ བཿ ་་་་གལ་་ 
ྦ འི་མ. ¡ འདིན་མཛདབ་གསུམན། ཐུན་མང་ཤི་གྲདུལ་བྱརམས རླ ཅིར 

¦, ཡཾ་ཐོ།ཿྱི་དུམནུས། འགོརཡ་ཞྱད་མངརཐར་ཇོགས་བུརསདས་སུད་ 

ལས་ འ་དྭ་འད་ན་གནཾསྭ་ཨུ་གསུང་གི་གསད་བ་ ས་བྱི ཅལ ཚོས 














ལོའི ]; ཤོདཿྱབ་རོསིབོ་དོག་པ། །ཉསུ་ལྭོྷནོཿ་ཏའྷཿད། ཁྭ 
དོིཆྩོག་བན་བམས་ཞི་བ་ཐོབ་མདང་། གུན་པའི་ཧ། བནྡོ་རཛཱ་ཱ་ཤུད་བ། 
ཉིནཞི་བའི་ལ་ལྭ་འྡུག་པ་ཏང ། ཏུབམ་ཧནི་པཞང་། ལ་ཁབ གླུ པུའ་བདཀུ་ཤག 
དང་འཆག་པུ་ངདུབ༔ སར ཚི བན 
ངང གནོད་སྤྱོན་ ནམ་ ཐ་གརཿནོ་ལ་སགས་པའོ།  བདན་མའ་ལ། ཀཿན་ལ་སོག ེས་པུའྱོ། ལོབ 
གཡ གུ་བ་པའི་བུང་མོད་དགགནས་པའི་སའོ། ཕྱགས་དདྲ་གས་མཚོསགཅིས་ས། ཨུལ་ད 
ཤས་ནི་མཚམས་བཞེས་བདད་པཞོ། ༡སུནབཅས་སགས་ལ། དངོས་སུ་ནོད་བིན་གཤགྲས་པའླིས་གཟུགས་དང་ཅས 


རྫ 





"` ཨ༄་ 





ག་ར བ་འ.ོ་འའ་རོར་ི་ཌ་ཡས། ་བོའར་ 
འ་ ཨཾ ཐློས་གྱད་པོམཡོག་བློབ་སྷལོངོཐོ་ཅོརྲོ། ཅོསྤཉྤི་བ་བོཚོན་པས་ཏོ།། དོ་གས་ཀད་ ཐའཙལ་ལེཊས་། 
བསོ མངར དས པ་ཡ སསེ་་ཉདི། འོས དྷ་ཉང་གྲགས་བུ་ཡིད་་། ངང་བཅས་པ་ 
ཡིནལ། མུནྱཾི་བངྲདཱསླནཱམསྭཱ་ཙི་ཡར་ རར ར་འ ལཿ བཞིད་དངས་པན་གཞིག ་ཏུམད་པས་དྲ་ཏུར་ཡད་གནས་ཤིང། ཟུང་ཆུཔ་སམས་དབའི་མངོན 
ཤེས་ཌྷརིགཏིན་ལས་འཇས་ཐརྙུ་སཱོདྱ་ལླུལྡད ཅལུ་ྭདགང་པི། ས་ག དནམ་བ མ་བ་མད་བའི་ཤུརྦ་སཱ་ཐེད་ཐར། སྣུ་ངཅས་སྲུ་མཏ ི་དོནནུསྲ་གངུས་གཞན་ལང་ 
སང་པི་འཆུད་བྲའི། སྲས „གཉིས་པ་གུང་བུ་བོའིའུང་བྱཤནི། རྐང་གཉིས་དྲ་མཛོ་སེགསནས། དེ་ལང་ཤོད་དང་དྲངསི་ཐགསི་བུཔ་ཤར 
མཆམས ཤུགས་དའི་འཇིག་ས བ་བུ་ིའགྲུས་ བའི། ད་བྱིད་ཀ ཡད་མ ནས མི བྲྔ་ངཔ། 
བའི་པ་འ་  ་ ུབ་འདེལ། ཤཿ :: དེས ཤཿ ད་ས དའ བེ 333ཏཉིས་དམ་བུ་དཏརལ་ཧཉེས་ པནི་མཚན་གྱི་ 





















ཊཱི] 


ནམ ` 








-པ་བའ་་ཅ 










~~ ~---------- ~~~ ཧཱ 
ཏྤི་སྒ་སོ དོག་པ ཝཱ ར་བ པ་བོ ངི གསུམ 
བ་ཕུན་ཡནན། གད་གྲི་ཅིགས་བཅྲད་ ྲུ པའྲ་རཛ་འད་ཚ་ ཀྲག བསྐལ་པ་ པརའྭབྱུསཚེ ཅེཙ་པེ་གྲཾི 
གི བདྲ་དུངན་ འབོད་ཁྭ་གོ་བྲར་ ཡཿ ཏོ] འདིའི་ཕན་ཡཆྱོ་བིས་ནི་ ནི་ཧྷ་གར་འྕགད་ལ། 

བུ་ལ་གཉིལ་བད་འགྱུདད། དེ་ཡངྒ་ཊིན་བའི་ཡ་པ་ བན་ཧྙཾ་དཱ་བྲ་སལ་བདྲ་གྲནས་ ནི བསལ་ཐྲཾབ་བྲ་པང་པར་པ་ ངན་སང་དུ་གཏན་ནས 
མིསྒྱ་བནོ་མེད་ད། ,ད དབསན་ད་ཙར ཅདུ་ཏན་འགྲོད་ གྲོ་བངེ་དྭགྲའྲི། ཡསྱ་ཉང་དནའྲོ་ཁ་པོ། ཛི རོ་༧ ་ུུད་དིའབབཞིབཅོུ ཧུ 
ཐུ་འཇུདཔ་ཡད། གདངག་གྱི་བངྱརཱཿ ཏུསཾམ། ཕྱུན ཆགས་པ་དྲདྲ་ ད་བ :མ་ཡདས་པ་ ལིད་ཧྲཾ །དོན་མྲི་ཟོ་བ | 
མནི་ལཾ། .རོགཅུ་འདོན་ཐདཧད་ཅད་བད་རོར་ད་དགྲ་མཚོང་བསི། ཐན་ཨདའི་ས་ཅའགས་རིགས། ངཱ ཐཱ 












དེ་ནས་ནི་ ནི་བསལ་བ དྲ་དྲགར་དགེ་བྱསཱ སུད་པས། ཟླན་མད་ པའི་ ཐང་ཆུལ་ད་ 
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ཁྱུལ 





` བབ ` 5 
ཉིས་གཁབ་པ་ཡིད་ ལ་ཤྲཞ་གྲནས། ༢ རར 


ད་ཡིན་པ་ཡང་ཅུད་ཟདྲསད་མ ལུཡདྱབ།་ིརརོམཞཏོག། _ཕུན་ལ 
འབལ་་་ ནིག་སྨ་གས་དེ་བྲུབ 


༡: གག རོ 
ཡ་ལ ོད ངོམོོ་སོ་བ་ོར་ོོང་ོ་ག པབར་པི་པྷལི། ཆོས་པསོའ་བྱོལ་བསོར 


འོ། འཆ་དོ་འྲདུ་བ་དྲུས ཀདལ་བཅོངས་བཟ དན 


ཐ་པའི་གནས་སྙབག་ཀྱི་ དབད་དྲ་བསནག་གསུ་གཔའའིད་མད།་ 


ལུགས་ཤས་བྲ་ནོས་པ་འགའ་ཞིག་ཉ ུརཇོས་ལདདཔའྲི་ས དཔན ¡ གང་ཐཱ་ཚོམ་ཟབ་དང་ཐོས་བུ་མད་དན། སྤྲུབ 
དར་པ” དྷ ཿ 


གདེ་ཆེས་དད་མེཐ་བ་བཏཏར་བོ། པོས་སྲུབསན། 





རྔམ་པན་བཤད་ད་འདི་ཡང་ཏུའ་ནུ་ ཐས་གཱན་ ཅང་ : མདག་ལཾ། 


བུན་ཅུབ་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་བད་ ༢གྱུ་དཏོ། ཌེ 





` 


། གནས་ཡུ་བམའགའེ་ཞོག་ུ་ 


དེ་རིདྲ་པད་བཤ་བྭཝར་གདོན་མལི་ཟབྲདའབུང་ངོ། ་ཡང་གྲཟུང་ག་ 


རཤིསེ་ཡཉིནྭ་མུད་ཨཱད་ 
ས་ཙང་འྭ་བུབ་པ་ རཾ གྲལ 
ཝིན ངོ བཞེད་དོ 


༡༡༤ -~------ ཀ་ཡི 








^  ‹ལ་ 
83 ཧིཿ ཡས £ ཤཿ 2 
༧༤༨༦ ༧-༩༢ ཝ ༦ རོ ངུ 


་ 3༩ ཛ་པ རེ (༡ ལེ ཁུ 
༧༦) ¥] ‹225269£༦ ༡4 ༡ ཁ་ར $ >£ 8 
+ ༩ ༡༩༦༠ 8 ཧཿ ད་ 3: ཌཱ (༈ 
















༩ བཤས རམམ༡༨༩༤༧༨༢༨༥༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥༤༨༦༧༧༧༨༧ནལམརམསརའསམའའརསངཟེན།དད༧༧ེལ།༤༡༧རར༨༤༨༢༤༢༤༨༤༩༤༧༧༤༤༤༤༢༤ ལོ 

།ཨོ་སཱཧཱུ། དུ དུ་གརེམས་ཡང་པའི་སྣ ནྲ ཉནས་དང། ད དགརགསྱུལ་མང་གབུ་པའབུསུ་དང། ཆུགཿང:བཤམས་ཏེ། ཏེ། རྱནུ་སྱེཝཊྱམ་ཡ། 

སྭབྦཏྨཾ སྦྱ་ ཝའྱུ་ལོ། སུང་བའིངང་ ར་ལས་པ་ལས་བླད་དང་། ཨ་ཁསཐབབའི་བྱོབཟཌིའྱིབི་ཕེད དྭ ལཡེ་གི་པ་ལ་ས་འོང་ཟིང ངའ་ཐོས་འཕགས་པ་༢ ཡོ 
± ' ] ཚབས མར འདུས ཡོངབ པྱུ རར་བྲ་ལས། རབཏྣེདའ་ཐལས་ཐ བངག དི ལླཀྐུམང །དོག་དཀར་ང ཡོན་པ ཡེ ཤྲག གཉིས གལ་སྭ་ཁྲི་ཕྱག་མྤའི་ལ མུཿ སློག་ཡཱས 

ལ་བཀའ ལ་བ དང་བཅས་པ། ག་ཡན་བགདད་ལ་བྟཏ ཏན་པས་ཡྲུ།ལའྲིསས་་ ཧྷོ་རི་བད་ཀད་ཁྲ་རི་ཁའ་དིན་པ།  དབྱུས་ཟུར་ཁུང་ཝཱ་དང་རྔན་པ། ཞབས, 
རྒྱལ་པཾའེལ་པའི་སྟབས་ལས་གཡས་རོལ་གྱིས་དཞུཁས་བ། དན་དང་དིདོ་པོ་ཆེའྱི་རྨར་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་ བྱ་བ ལ་འ ཨོཾ མཐྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུཊས་ཞ་ཙཱ རི 
ིེ 

འོ་འིར་འྲཕོས་ཐས་ཐོགས ཆུའི་ཐང་སྦ་དྲ་མ །དང་དྭརྱ་ཅུ སམས་དབའ་ཐམས་ད། འཇགསབ་འངལ་དཔ་ལ་གྱོ་ ཡྭཾནཱམ་པད་བྲངཾ་སྟ་པཱ་ཇོཿ ཛྷཧོཿ གཉིས་མུ་མེད་པདྲས་ 
ཨ་ག གེཤས་པ་གམ་ལ་ ་འཁབོའེ་དང་བར་བ་བ བྲང་སྤ་པ་ ངྩོ ཁྱིནརྩམས་ཀྱིག་བངས་མངོན པ་དང་བ ར་བླ་བུང་བསུལ་དྲུགསེལ། ཤིས ླ 


རཾ 
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°= ཤི ཙྭ 
༢༡༡༧༡༡༡༢༠གརགས༡༡ག༩༡༡༡༡༡༡ཀ༡༡༡༡༡༡༠༡༡༠༡) 


༡༡༡༡༡༩༡༠༡༡༠༩ ༠༧༠༡༩--༢༠༦༣༩,་ 
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༡༩2 བོལོ་ཟཉོ ལོ་ལ ༡ལྡོ་སརོ་ག ཨོ ཉི་འོ་ོ་སྲུ་བ་བ་བསྲི་དུ། /ཤྱག་གྲབ་པ་ུ་བགྲག དའ :ཞོ° སྨད 
དབན ཨཱོ་གིཧི། ཅོག པར་ཚུ ནས་ལོ ཀཞས་འཛངའི། 
ྣ། 
པཱ 















ཡེཤེསསྨྲ་མེས་དཔ་བྐྱན་ཅིད། སིས འཇྲེམ་པོའི་དབིངས་བ་ཅུག་བརལ་པོ། །ཅེས་བཅེའདེ། ད་ནས གཏང་ 
སྨ་ག་སག་གས་་ི ག་བ ཆྩོས་ཉངནམ་དག་གཙུག་ཧྲོའ ཅོ་ཕུ་བཱ་ཁ་ཤུདཱ་ 
ྣླྣ ཤྲིས་བས་་ཏག་པ་ཐམས་ཅད་པུངས་ནས། སློང་བ 


ལས་པ ་པད་པ རྨ་བརྫག་ང དཔལ་བླ་རུ་དང་། ནཿ སའོ སྦར་ཐདུཁ་ྭཱཧཏོཔཱཛ་ཨི་སྭཾ་གཧོླསླཾ 
རྦ འཐེ པའི་ ཱུ མཿ པརབྲསྦ་པ་ཤིང་། བདུད རཾ་ཱབ་བའི་8གརྒ་ཧེ། 


ཆབ་པོ་ཁོང་སྙོང་པཾ ་གན་ སྤྱནཱ་ཧ 








ཟླ 


རཿ 











མ་ཤོང། ནམོམ་ཁབ་རོཛ་ཀྱིདྨ་རནི། ཐལམེ་ཅུད་ 
 ཤེས་བསོ་ 


= ༨ £ 
་སི་ཊའིཊྱཾཿིན 


































ཆི ་ལབ་ 
རར ར་ 
རི་ཁ ཱཾ 






རས ་ རླུགས 
ཾ ཉས་མབང་་ ཊ བཅྲ་བའི་བཧཾ་རན་མླང་སྭ༔ ཧཱ ཞེསཔས་ཐམས་ཅབ་ 















བྱཿསཏྦ་ཐད་ཁཾཿ ཏྒཏོ་སྭད་ སྤེ་པ་ག་གན་ཁོལྱཿ་དབ་ལང་ཏུལ་སྭཱང། ཞེས་ལན་གསུམས་འཁོན་གསྣ་ཧཟོའོ་བཕོས་ཅ་ལ་ཡེ་ཤ་ཉ་ཛ་་ 
རཆ = ཐར ལིཿཆདཱ་པྲ་ཕཱ་ལས་བྲེས་ཤིང་ཚི་ང བན་བྲསབ། མཆོན་མྱིན་གཏདཾམ་རཝ་བྭ་འདཾས། །འཕགས་བའི་ཚོག་པྱ་རྩམ་པ༡ 
ལཱུ །དམ་ཅན་ཤས་དག་སེངྱ་ཧུད་ཅིག  །དིགསུངུག་གཏོད་མས་ཆིམྱ་གུད་ཕིག །ཤ་འཁོན་བུ་ལེནཏྱན་བ་དང་། ་ ༦༠༧༩ ༡༣༡༡ ། 
ཨབ ༣ ཞེམ་པས་འཕགས་ྣ་མས་གཡིགས་སྱུགསལས། ཿབཅོན་སྱིནོ་གནས་འདིན་གང་ལུགས་པའི། | །འཁྱུད་པེ་ས་འོག་རྒྱ་ཐ་དང། གད 
སྩང་འཁེདོ་པ་དད། །སྔ་བད་འཁོད་པ་གང་ཡུན་པཾ། ཤམྨ་གུའའཛྱིས་ལ་དང་གནོས་སུ།ྩ- །ཐམས་ཅད་བཟས་ཅད་འབོ་བཿཡྲིས། 'སེང་ཐཱཏགྱ། རས ་ 
གསལ་གྱི ། གི་གནས གུནས་ཅུ་ཨོ ལ་ད བཀོད་ལ་ བདག་གསུད་ཤིདབྲས་བདང་སྤེནལམ ྲཤི་ཤོ། ་ེ བོ 
བཞི་ཆོ་གྭཏཱནྨ་ནབས་སྨས་ བའོ།། ཞུས་དག །།བྲཀ་ཤིས།། འགགས 


པས པས་འོད་འྔའོས པས0། ༡༧ ཛི ` 





-༨༤༡༤༤༡༨༤༡༩༢༠༥༤༤༨༢༠༡༤༦/༣༩༡༡༤ ༤-༤-- - 





` 
ˆ ངི 























ང་ཡསྔརགྱུརུར་སྙན་ཏ འས་གཟིགས་ལ། ཟྫུམ་ཡིདཱ་ངཐ་ཿ སངསྤྱ་རྩསྲ་བརྱ་རཱབ་སེཕབ་ང 

བྲ ཝལ ངོ་བ ཧྭོཿ་གྷཾིསསྤུ་ཕེུ་བྲ རུན སླན་ཡ་ཐགས་ཀུ་ 

ལས་པའི་ལཱ་རཱ་ཨྭར་སེགྲས་ཀམ༢ ོད དེབཤིན་གཤེག་བྲ་བམས་ཅུདྲ་ཀྱིམདོན་པད་དབང་བླུམད་ངུ་གསོལ། ཿ ཤཱེསུ་གསེལ་བ་བཏུབ་པས། ཤུ 

༤༠༠༧ ༡༩ ཾ །ར་ ! 

དབའི ༡བདུདྲ་རས་གང་པའི་བྲ་མ་པ་ཐོགས། ཅཱི། ཨོཾ་སྦང་ཏ་ཱག་ཏཡྭ་ཧི་འཀྭཏུསམ་ཡྭ་ཤི་ཡེ་པུཿྲ། བཅུད་ཙིའྲིངས་དབང་བླུམ་དྲ་སུ་གང་ཇིསད དག 
ཅང 

རང་ལས དདབགྱུ་ཆེའུརིས་བླག་འཆུད་པར གུདླ། ཤཧབང་གི་ཝྷ་ནམས་ རང་ཁ་བྲིམ་པྲས། ཐུགས་ཀདྨ་བབའི་དྷ་ཏུའཁེནྱ་ཧིསེང་། 


ཧཿསྐྱི་གཱ། མབ གྲོང 


གདུགས་གླགས་ མོ་མ བདད ཤིསཅིདགས་བླཟས། རྫུ་ཡབསྐུ་གླི་ལོ་ ‰ སྐྱེན བམ་མ་ཐོས་སླེག་ 
ཅྱི རོལ་བརྙན ན་པད་བའོ། དེནས་ཨོ་ཨྭཱ་ད་ོ་ལས། གྲནས་ཡིད་དུ་འོང་བ་རིད་པཌའྲི་བགྲ་བྱཧབས་ཅན་མཁའ་ཝིང་ག་གནོདཔ། 
སྦ་བ ཀ་བཏད་བདྲ་བྲན། །དའསྟ་སྭ་ སྲད བ་ལས། གཞོས་བདྲེད་འོང་བརཊ་བོངའི་བཟྲར་སུ་ཐེས་ཙཆ་་བའྲ་ད་ངག་གནོ 





(མེ 
ཕོཡ། བབུང་གྱི་འདོགས་ལ་འཁོད་བཅས་ ཨོངས 
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ཀའ 
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ལཿ ོཁདྨོ་ཁཀོུ་ལ་སསོ། ཆང་ 
དར གཉོ་དྭ་བཱ་འ་ཕབའི་འིདཟེ་ གྱིས འཛཉས་འོག་གླུར་ཿ ཿ ན་ལ 
ཀླུ་རྐྱལ་འཁོད་བཅས་གནས་འདིད་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། གྲ༨པྲཾཾྣཾ༨ཾ 
རོདབ་ སྟང་གསུམ་བིང་གྲསུམ་འཇུལ་བིངིདང། །མ་དྲོས་གཙང་པོ་ཁོན་པ་དང་། །རྱི་ཤིབནགས་ཚལ་སྐྱེད་མེས་ཚེ་ཝཾ། ག་ལོ 
དང སྲུབདྲིན་གསོ་རིབ་སགས་པའི། །དང་དང་གནས་ནས་གྲན ༡ ༤ རས པ་གང ཆས ཡངུ་ 

ལ་པ་ལས། ཿམཆོང་པ་འིགཅས་འདེང་བཤེགས་སྲུ་གསའ་ མོ ཡཿ 
གམལ་ལེ་སཾ། ཁད་པད་བདག་དངྱ་རུདེ་བདག་ལ། །གཅོད་ཅང་ 
























རོ 9 གམོས་མཐོལ་ྲོཀི་ལུགས་དས་ བློའཐདོ་བུན་ 
` རམོ་ནཱ་གརྡུ་རཾས་ ་ར་ཟྭ་ན ན་ཨྒྷཾ ས་ཉྲིས་པ་ཆོད། 
མ་འོ འི ་གྱེང། དྲད ་ ÷ །གིཏཏོན་གཱ ངཱ 

ས་རྣམས་ཀྱིས། | །འབྲཞིང་ལེགས་པུན་བུས་བུས་པས་ རྨ །ཡྱུམདང་ཡན་ལག་ཉམས་ ཝྤར་ཡ1:1 1 
- ཡེ ངཿ མཐྲ་ཧེཡེི་ཐཱུཾ་ཐུཿ གཱངཱཾ།% བསུམ༡མོ་ཟབཱཡ་ཐཱཏ 


"བརྲ་་བ། 





















ང མོཾ་སཱཧྦ པོ་སཛྦདཱཾག་ བྫོ 
དངན བྲོས པོ 





༦ 












འོ །ཨོ་སྐྨརཱ ཀུ་འི་བྱཿ ཉོ་ ཨོས ཀབ་བཏ་་ཏཾུ། ི་ག་ཆ་ལ་མཐྲན་སས་དོད། ཐྲ ཟེ 
¬ ཤཔ་དོང་། །དུད་སིིང་དངི་དེགས་ཝུན་དང། །ལུ་མི་ལྷཱ་མེ་ཆེན་ཡེ་འང། ཐྲུ འཐའ གསམ 
ད་ཆེ །སུག་ཧཛ་དངཾ་ཧཱསཱ་རཱ།£ །དགའ་པོ་དངའོ་ཧེདགའ་པོ། 

ང་འོད་པོང། །ཅིན་ཆྟར་ ང་གུགས་ས་ངོས་དང་། །གཟུགས་མཛེས་ཚེན་པྱོས་ པེ་ལུལ་བྲཟ་བའ་ང། 
! །གླུ་ཚེན་འཁོན་བཅོ་ས་གཏོད་མ་བཞེས་། (ས་དགུ་པ ཆད 
།པཱད་བའེ་ཐེ་སླེས་ཅན་ གནོ དཔ ཀིམཐུཧ་པའི་རྔས་མུ' 





ར་ ་! 
1. 






ཀླ 








སླུག ཤོདྲཀྲ་ཟི 
རཇུནཉིང་མོངྲ་སྦ་རྤ་ས ལྟནོ་བ་ལཾ། 





༨ ལེསོ་ནིྨ་སོལ་  -  (.,པྣ རེ 


= ཿཤིནྦརེའི་ པོ 3 པའ སཿ 
2 པྲག ལོ ལྲུན་ཞོསཿ 
༤ གྲས ཧེང་ཕྱེ་བ་ ཌྷ༔ཿགཱ་ཡང་ཤ བ་ཉ 


འྷ་ཅམས་པ་དོ། ༈ 










































༈ (££ ༤ །གུན་ཅཱིགེཀ གནས་ཁང ཀྱད ། ཝཱན་པ་དང། །ཤུདཡེད་དབལ་འཧོོོ་རམ་པ་ཤོག། ཅེཨཔདིག་པས་ 
དབའངྲུམུས་ཀང དང་ད ཤརོ་ལོ་རྨ ༨ སིེངི སྩུགོས་སེད་པྲོའི་བྱར་རི་ལྲསླ། ། 
ཤིམ ཅིག་ཡུར་པགསས་་ བོག ] །དབུ་མ ལས་པ རྒྱམཆོ་ལ་བའི་ བླ་རི་ཡིས། ༨ ། 
ཤླད་བཉམས་བ་གསོས་བུན་ཆེ་ རུག། སྱ ཕཱ ཕི་ཡངཀུ་ཡས་ནི། གོ་ཛཱ་དཔྲ་དབ་ཚྱ འྲ་པོལ་རཔད་པོའི་ 


༣༣༢ རླ 53 
རཾ ྲཀ་ དབ 


དབད ཅཅ - ལོའིབྱདུདྷིཡིས། 
མཁའ་ཡཞེ་ཤའི་བད་ད་ དད - 
















རམས 


















རོ རོ 
ལ་མོླིདདམསོླི་གད་ིག། སོམ་པའོ ཟླནནཔའིནདདམས་ཤྱི་གད་ོག། ར་བ་བ 
དེ་ཤབ་ར མཆེད་བཏམས་པྲ་ རུགང་དུཀན་ཐིའ་བདུདྲ་ཅ ཅགས ༡གྲོ་བཉསས་ཕཚོ གཡུ་སློང་ལ དུ་བའི 
ཚུད་པ ི་རིར་ ཆུ ཧྷི་དུང་ནྲ་ཕཾ་ཞི་ ུ ཆེཤིཕརིསི་བདདི 
7 རར ་ ཝ་ཡེ ཆོཆ་མོངས་དུག་ཁྲ་ཞཌ- སྲ་ཝ་ཡིཿ 
ུ ལོ།། ས་བདག་གླ་གཏན་ཏྲེརྲེས་བ། ཀྲབསདཅིངགནད་ནྲས་རློལ་བང། 
ཅྱི < ཀོ་བ ན་རས མོ 
ཚའ སབ་ས ཀླདོབིི་རིས་ཅིམ་པ ས་ལ། ལེ 
༧: ཏཱ „(༦ 
།བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ བས 

























ཐོས་བསམ ༢" 











།གྱུམཆག དཔད་པེ་རྣར ལོ ལ་དུ། །རཁོ་དགུའི་ལོངས་གཱོད་བམ མསུ་ཅང་ཝནཱ།, [2 ཿསམ་པའྲི་མུསྣ་ནམས་ 
(ཕྲར ན་ལོ་ཐམས་ཅད་བདྱེ་ར་ །དྲད་སིང་གྲསུལ་ལས་ཐད་ནས་ཀ། ཁད ། [ཆོངས་བའེབདོ་དང་ལཱན་བྱུར་ཙིག . 
ལནསྦ་བླར། འིཞལ་མཐོང་ཤི © ར་ཨང ® ར†ར 


ས༔], བཿ དད་བ པད་ [5 ཤ 
















མ་ལས་མ་ཐོགས་ ཝུ རར ་ བསར རྨ ཡཾ 






།ཞེས་ ་པས་ ་དཀད་ཕོགས་ཀླ་ཀླ་རོམས་ ཐོ༧ 
བགོ་བ ས་པླ་གའི་ འིསྱུག་ཁས་ལ་ཊོང །དྲ་ག་ཐ། 










ཐི་ཤེག །ཅེས་སྤོུན་ལམ་ཕབ་ཤོསིཙི༽ ¦= 





/ ° 




























།ྲོ་སྭ་སཱི་།གཏོར་མརཱ་ ་གསུཡ་དུ་གྲག ས་པའ་ལྭགྭ་ལྱེན་ལ ། ཆོ་གའེ་རིམ་པ་ཅ ་བྱ་ཧས་དྲའིང་བསྡུས་གཏུམ་ ་དང་ ། རྒྱད་སྲེའི་དྭབ་བས་བྲ་ 
ཚུགས་ དང་རྭལ་འབོརྫ་ངུད་ པྱབ་ལུགས་གིས་ཏེ། ། བ།ཡུམ་ལ་གཉིས་ཀྱིས་ཏྲ་ ་པ་བས་རྒྱུད་གཞུང། ཁུངས་སུ་རམས་ཏ་ *"ཡ་ཡོང་རྩ་བའོ་༢ དཔེ་བྲ་དུགི་ཏུ་འྱུད 
ཞིང་༔ བོད་སྱ་མ་རྣ མསྭ་ཀླ་ལྲག དཱི ་གཅིག་ པྲ་མཐའ་ཡསྭ་པའང་ཡོདོ་ལྭ །དོངག་ལས སྟབས་འྡདཾར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ གཀད་ཀྱ །ལུགས་ཆོ་གོ་བསུུས་ བནཾའདོ་ལཱ བྱ 
སྟ༔ཱའབྲས་ཕོས་བཅམས་ཤེད་ཏྟིལ་དད་བཅས ། འས་ཅན་འབས་བུ་དག་དདུ་བཅས །སཧ་ཆན་བཅས་ཤིང་རརུ་དང་། ཅེབ་འཁུར་ལ་སོགས་ ་བཟུའ་བླ་དམས་།ཅན་ 
གསུངས་པ་ལའ་གྱི་ཧུལ །གཏོདཔ་དཔོ་བགཉིས་བྱ་ཕོག་ཟུམ་དཀར་གཏོར་རོ་དང་ །གསུམ་པ་བགགས་གཏོད་དས་སུ་ཤི་ལུགཡས་གཡོོན་པདིང་ལོ་ཆྲ་བུར་བཅས། 
པ་འཡ་། མཐིབྱའོ། བྱི ཏོརི་ལོ་ཆད་བུ་ཅནྲ་བས་བངྲ་དྲངྲ་པ ། ཤ་ཆེངོ་ལྭ་ལུ་བ །སོགསྤྱ་ཉིས་བང་བྱངར་ནོ། །བདག་ཧོདྲོ་པའི་ངྱ་ཧྲལ་ལ་གྲངོས་པས་ 'བཏོར་མའི་རོ་གྲ་བ་ བ་སྱ །ཞད་ དགལ ཤུ 





























༢ས༧ན་་མན་རཀར༥འ༡གསམགསསསསགསལ་སར་གགསས་སམསབཆནམསས༢༠༧༩༧༠༩༢༢༤༢།༢༠༠༧༥༤ཞམ༧༧ ལམ འར 
(ཧེ་ཧེ (ཿཧཚོའོ་ཅིང་ བཏོན་ཁྲའཔྲཁྲ་བ་ལེག། ཱེ དྭ ་ཟིན་པོརིའོར བར་ཆའོད་རིང་ར ཞགས”- 
( །འཛོནར་གུངཚ་ མཆོད ཁནོད་སྔེཿ ་གྲག་དྲྭབཿ ་སྨུཛ་ 


ངས་པ་ཆིན་པོ་རད། །ཏིམ་ཟླ་བཿ 
སགཅས་ལྔ། 












| གའ བ་སྟེང་གནས་དང་། །དགའ་བའེ་ འི་ཆ འོལ ཡོ །ནོས་ནམས་ 






།༠། ༣ །གོ་ལྔ་པིརོབང་ངོ། །གཉིས་པའླདཔོ་སིའིག། ས་ནི་བ 


མཁའ་ཝང་དང་འདབ་ཐཟུང་ཁུསུ་སུལ་པོ། | །དྲི་ཟ་ ནི་ཐོ་གདོན་བྱི་ཆོག 
གི ་ཕུས་མོ་ས་ལ་གཙུགས་ནཱནི། ཐལ་ཡོ་བུ་ནས འདོ་ ཧཿ 
ཝཱུན། ས་མ་ཡ་སཱའཱཱ། ཨ་ཧྱཾཧིལན་མང་དུ་ཐརྡོད །ཨོས 
བསྡེན་མའྲ་ཝན་ར གིངས་ཆོག་ལ་གནས་པ།སྔ་ཇུ་བདྡ་སར འག་མ། 
་བ།ཨོཾ་སཾ་ར་གྲ་རྨ་ཌ་ཀླིར་ར་ ར་མ་ཧོན་ག་མྲ་རྦུལ་སྤུང་མྱ་ངུས་པ་ 


རོ 
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ཁོ་ཀཿ ཡ།[སངྦ་ཧཱ་ཏ་ མའི 





རཆ ༽ 


སོའོ ི་ོ རྦ 







÷ྩི ཌི རི ཀཾཾྣཾིཾཀིསིསགཀྣྲཀཾཀྐཀསྣཔྣཔྣཔྣ ་ི་་ 
ཆགིང་ནཱ་ལཱག་པང་གྲུད་གནས་དང་། །མཚོདང་ཇིང་བྲུ་སིངས་ཀྲ་དངོགས་དང་། །གཡུའ་ཆུ་སྲིལ་མ་ཧནཱ་ནྲོ་གནས་པ་དྭངཾ། །གློང་དཔ་ལོགསྐ་ལུས་བློད་འའ་ཧོངོ་པའང་།ཁང་སྔོངོ་དག་དངྲལ་སི།འངས། 
ཿ ༔གྱུ་ལག་ཁངངྲི་གོང་ཁུར་གནུས་དག་གི །དཀའ་བབ་བས་དདྱང་ འཅེནྭ་དུས་ངོནི། རྨལ་བོའ་དཀོན་ཁད་དགོན་གང་གྲོནས་ ཏུ འམ་སངབ་ཞི་མདོ་དག་དང་སུམ་མཛོདང་ །གང་ 
།དཱས།ལལ་པོ་ཆ་དངྲ་ཤེང་གཅིག་དུང་། །ཅུ་བློད་རཱན་པོ་ན་གསེ་ཚལ་ཆན་པོ་དང་། །སང་ག་དཱད་དུང་གཅན་གཟུན་གནས་དག་དང་། །འབྲོག་ཆ ཨའུང་བན་གང་གནས་དང་། །གང་ནག། 
དགན་གནས་པ་དུང་། །ལུན་པོ་བུ་ཁོད་དགན་གནུས་པ་ རྣམས། |རབཅུ་དགེསཏེ་མགུ་བཅུ་གྱར་ནས་སུ། །མ་ཏོག་ཕྲང་དང་དྲི་དང་བདྲོགི། པ་དང་། །བསྟོད་དང་གྲཏོར་མ་ད་ཡེ་ 
རྦ །འདེདག་བཞས་ཏ ཏབིཞིང་བླསལས་ཞསུང། །ལུག་ རིནལསྭཱའ་ྲབས་བ འངིས་པདམངོད །ཅས་པོ་། མཆོདྷ་སན་གིཏོདྦ་པ་འད་ཞས་ཁུ་སོགས་ཅིས་འཛན་ལས་བའོག 
པ་ཏུག་ཏསི་ཡེདཆོས།, ༢ བཿ་ག་ཤཾགས་དང་བདྲ། !།ཅིས་པའི་ཐོོཧན་མཚན་མཱར་ 


འདེག དགནེ་ཡད་པའི་ཆོས་ལ་བྱོད། །ཅས་པསཆིལ་དཀང་།ཨོ ཁཿ ཏོ །གཌས་པ་རྲི་ཝཱ་གླ་ར། 2: = 35 22 ༨ 3 





































༄༠། གསུམ་ལ ག་གཡོན གོང་བ ོདའག་བུས་ལ།འདདོར་ྲག་ག་བཅས་ད།དོརབཅོན་ཙ་བབྫུད་པར་བཅས་འིབལ་ཚུན་བུལ་དམ་བ་དབས་ི་བཀའ 
གདན་པ ་དང་།ཿཡི་དམ་དྱེལ་ >÷ ས་ནྣམས་ཧྱོ་བཀྲའ“ ལངས་རྒྱས་ཁྱེར ཆོས་ཀྱོང་ བྱ“ གསང་སྣགས་ཀྱ་ངྱལ་པེ་ཁྲོ་བརྣོམས་ཟྱདྲ་གཟུངན། 8 
3 དཕ་ཡ་མགོན་དཡ མ་བ་ཆོས་སྱོངབའི་ཕྲངས་ཝོ་ཡ་ཤིས་བྷེ་སྤྱན་དངེ་ལྱན་པ་རྣམས་ཀི་ཊཀྲའ་བདོན་པ་ངང་ ། དདེན་ ར་གསང 
༩ ཐམས་ཆུད་ཕན་བུ་བདེ་ཏྲ: ང་དུབྱ་ཁེ་སམས་དང་ཝན་པས། སད་ཅིགོ་ཐུང་རིག་ཡུའིམ་འདི་ཉིད་ལ༈ གཏོང་མ་ལེན་བའེ་གནས་སུ་མརཾསྲ་ བརྡ་གྲར་ཅིག་ །།པོཊྟ ཛཾ3།རཾ་ ་གུང་ཀའ་ 
གུང་ཀ་རེ སྦུང་།ོབོ་ཕེ་ཤིའི་ པོ་ཙེསྤེའ། ཨོཾ་ཨུང་ཨུད་པད་། པདམ་ཡྦཧཆཱ་ ངཱ ངོན འ་སུནཏ་ཤའི་ཐརྱ་ཡྱིས་མུ་རོད་།སྔགས་གསུམ་པོ་འོའི་མཐར་།ཇ་ཡཿཉཇ་སོགས་དཏགས་པེ་ལན་ 
ངང་ལ་བ རཆ 0 རློ ་བྭ་དཱང་། །ས་མཐ་ཅནྷ་རོམ་པ་སྣ་ ཆྲོགས་པ། །ཚོའ་ཐེང་གེལ་པ་སྲོལ་ ྲཱ 
£ གཉེས་པ། །ད་དང་དེ་ལ་” ་གཏོར་མ་ནེ། །བཟའ་ཟ་ཤ་ཆང་ལོ་གུག་བཅས། །བས་ཆན་འབབས་བུ་མད་བོ་ཡི། །གཏོརོ་མའདེ་ཡེས་མགུ་ ་བའ་བོས། སོ་ བསམ་ལྐ་ཤི་ད་དང་། །ཿ 
བ 5 བ་མ ཁོ་ར ས་ཁར་འཛ་གསསརསསས།གསོས༢།༠་ ་ མོ་མ ་ལལའ་ལཾ་ས་  ་”ིགིག རར 

























` ཅུན་ཀྲུའ་ལ་བླ་ལའི་ཡིད། ཡོ སོ་ས སོང ཀརྙུཡ་ཞྲིདཱ་མངྦ་དྲག ག་མ་ལ ཆོས རོད བྱབབ་པོ་ཀྲུད་ལྔ་ཚད་པ་ཝ ་སྨ་དྲད།དྲ། 

ནིཿ དཤཾ་སཱོདག་སྔོངདེ་ཡེན་བྲམ་གྲོའང་དེ། ཆས་མི་འཇོགས་གང་ཡདལད། །ཧཛའི་ཟུས་པ ནོའུ ར་བའིསོ་ག་ཉཿནྫའབའང་མ། །དང་གི་ལུཾས་ལ་དཔ་ལོད་པ། །སཞན 

༢༩གནོད་པ་མེ་བྱཾདཾ་ིགོ། རནྨྲ་པོ་འོམཿ ་ ཤ་ཁུ །ལུས་ལ་མངོན་པར་གནྒོན་བྱ་བར་བའི། །ནདད་བབྱ་ངྲུ་པང་མཛོད་ལ། །གུདོན་ཁྱོང་ངང་གྲི་བུནས་སྲུ་དངས། །དྲོ་ལུན་བདགས་ཙོའསུ་པ།། 
1 མཧོད་དང་ ་གཏོའོ་མ་ཕུཿ བུལ་བ་ཡས། ས། །དམུཟ ་གནས་ལ་གནས་དས་སུ། །བདྲག་བ།སུ་འདོད་ < ཐོབ རྒ ཤཱ་ཏུ་དམ་ཚིག་ལེ་ གནས་ཤོང་། །བདག ༈ངང་རྦྱ་སྙེར་ཡཾཧཱ་བདག་གྲ །ནདད། 
དཾ རབ་དྲ་བཱདྷ་མཛོད་ལཿ ༈གདོན་ཁྱོད་རང་གེ་གནས་སུདངས། །ཅེས་ ་བཙོམ་ལི་།ཝོ་འདི་སྭར་། བདག་གིས་ད འང་ཁོད་མངོདྱ་ཏཱི། ། །སོང་རཱིག་བགགས་ཆན་འོ་ ོ་དྲའ་ཅིས ' །པརྡ་རུད་ཏཱཾ། ཛཱ 
,;པུད་ཧྲག | །ཏོད་ཀྱ་སྩོབས་དྭང་རྩལ་མཐོང་གི ཊི །ོད་ནི་གགས་ཁྱང་ཕྱུད་པར་རྒ་ ཆུས། །ཁྱོད་ན་ལྱུ་ཡེ་སྔ སྱལ་བ་སྙ། །ོད་ནེ་བ།གས། ཧྱེདམེ་ཆུས་མིད། །ཐོནཆད་མྲོང་ ལར ཐྲ་པ། འི ཌཱ 
 ཁྱོདོ་མཆོ (ཆོད་ཀྱ། ཏོག ཏོག་ཕྲང་བ་ སྤོས་ད་དྲི །མད་མེ་ གཏོར འདྱིལེར་ལཾ། །བགགས་ཀྱིཿ དབང་པོ་འགོ་བརྡ་བེས། །ོནྭ་གེ་ལནཆགས་ཡོད་ན་ཡེང་། ཐྱཾན་འདེ་ཡས་ ལྭ །བརྡུ་ 





༡༩ 




















༄༅། །།དཀོན་མཆོག་གསུལ སྦུཔ་གྱི་མཱཐུ་ དབ།དུང་། །དམོ་ཚོག་ཏྲམས་པའི་ཉེས་པ་ཡེུས། །གཙོད་བརྲ་གུར་ནྲ་ཡི་ལགས་ཀྱི། །གེགས་ཧདྲ་འོད་ནི་དམོང་ཅོག །ཅས་བརྡོད་ཅྲང་ །མཆོད་པ་ 
གཏོར་མའ་གཏབ་ལ་བྲུརོ་ རོམ་དུའོའོ། །ཨོཾ་སྭཱ་ཕྭན་སྭཱ་བྲ་ཱཾ། ཕྲི་བོྨཾ།བྷཾང་ཐཱ་ལཾ་བཾ ཧྟ་ཐཱ་ཡ་ཛྡཾ།སའོ་ཡ་ཧོཿཧཿག་ཝཱན་བྱིར་དདྲ་་ཕས་གཱཏ། ས་པ་མ བདུདྷ་ར་འཉིལ་པུའི་སྔཾགས 
ཧྲ རླ ¬" ༩ ཧེ བ་འཊ༽ བཏོང་ཤིག་མེཚན་མོ་དུ་བཞེས་པ་མན་ཚད་པ་རངོགསྤ་འད་ པེའང་ 
རགངུ་ཧྭོུདཾ ངེ སྭ་བཅད་དོ། ༥ ྲི་དག” ་ལས་དོལ་ལོ་ ཙོའི་རྲོགས དངའཕྲིན་བཅོལ་ལ་གྫེ སྫེ་ན་འོལ་ཆེཧཱ་ཡང་བྱ་ ༢ རྔམ ⁄⁄ དང 3 2 

% ལོ ལོཛཡོ པོ།བསོགས་ གཏོར་གྱི་མཐའ་ ཚམས་ཛས་ཀྱི་སྐབས་འདེར ར།ལཿ ༡ ཞི་བའྲེ་ར་འཐོར།ཁྲོ་ན་ལ་ ་གནས་ ཕསྭ་ཀྱད་ངེས་ང པ་རུང་མོདྱི། །རྲ་ ཉད་ཞེ་བའོ། དགསལ ཁ་ཡིནོན་ཱགལ་ཁནས་འཾཙ བ་མོ 
ཡོགས་ཉེ་ད་ ཡེགས་པ་དྲད་པ་འགའ་ཤེག་གི་ལག་ལན་དུ་ཡངྨ་དངཱ་པ།རྣ་བ་པ་གས་ ཡི་ཐཙམ་ཡེན་ལ།། སྦྱེད་འདའེ་བགགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིནུ་པ་ཙཾམ་ཡིན་བ་དང་། །མཚུམས་གཅོད་ཀང་ དའུད་ཉོདལ་ 
བི་འོན་ཡིན་ཅིང་། བྲད་འདུལ་ཧྱེད་པའིའ། །བས་མ་ཡོན་པ་གོ་བ ཙ་བར་འྭའོ། །མཇུག་ ཅཱ་སྒོན་ལྷམ་དང་བཀ་ཤིས་ཆེ་ རིགས་པ་བཛོད་དྲོ། དྲེ་ཀུར་་ཧཱ་གསུམ་བ བྱི རར མོ་ཡན 

ས་པ་ཁུན་དགའོ་ལ་སོགས་བས་བསྐལ་བའི་ངོང། དྲ་རནྟ་ཛྲེཞགཾས་ངྱྱལ་རྱ་ ་པེན་གནས་སུ་ཧཱ སྨྲས་ བཤོ །།བཀྲ་ཤིས། ཏྱུ །དགེའོ།། 
































) ༦ གརྦའི་འྱུཁ་ཁ་རོར་ཡ་། །<= 
2 ¢ 
ཊི སོཾ 2 © 













72 ཟེ (6 
ངོ་བ ་༡༩ྭརྩབ།ང་ 


ཅ 

















: ཐབ རྗལལ་རྡུལ་ཚུན་ཀྱིས གཾ རཀད་པ་འངམ་བྱངལ 
ཚོསུ་བླུབཀོད། ཞུམདུ་ོུརོད་ིནོལ་ས་ྱི་རདང་། གཿ ་སུ་ཉྲེན་ 
གཡེན་ངུ་དཀའ ཏ་གཏོདའེ འོ་ཁས་པན་ས་ད་་ རོར ལོག་བ ས མ་ཏ 











ཡར རོས ི་ོ ོཿདདྲིིག་ཡཱ། རཏ 3 པྲོ ༩ 

ཐོས པྲ་ཀུའེ ཆི་ཚོགས་ 'དཔྱག་ཏྱཱ་མེད་པ་ཨོཾ་བཛ་ སཱ ' ཏྲ ངས 

2 དུམཐའ་ཡས་ ཧིནི་ཕ་དཔ། །ཧུབ་ཏྱ་འཇོག་པེ་ ་ཤྭཧ་དུ་ནོ ་ །ུད་སྩྱོང་བཱྤ 
] ལུས་ཉནླས་མདོག་དཀུན་ཐོ་༈ །ལ་མགོའི་གདིངས་ཀ་བདུན་པྲ 


པ་ད ཿཱཾཿསྦྲུལ། ་ བར ཞི 
ཅ་བ །རག་མཆ་ཚོཐ དང་བརས་པ། འའ ་། ས་པ ཨོཾ་མོ་ཨུ་གྲཨ་ ་ 


མཧཱཾ་པ་ཏཱི་སཱཧཱནཡར་ ཤཧཉིཾའི་བརྱ་གྱིས་མ་ཚོད། གཇལསཀང་ཐོའཅཕིའ་འོཟིད་ཛིས། །སའོག་སྲུན་པའི་ཚོགས་ཆམས་དབའ་ 






ཛྙཱ 











ཿ 








|ལ་ 2 : ར་ལོ སྲ ལོ ཀལ 
ཆོག་སྤྲིན་གྱེ གྱེ་ཕག་ངྤྱཧྷཱས་ལ། མོོཾ་ཀླ རག 


པོ བི ོ རྨ 















ཿ ་ ཉོབསབ་། " 
སོ་ས ༧ 





ཅོ 









.|ལྨན་དྲ་ང་། 

ོ ཚུད མཿ མཚོར ཚོཆཾན་ སི 
གཟུགས་མངོས་ཆེན (བོལ་བོའ་དང། ཏཧུཆེནཔོ་ཤུལ་ར།་ ཿ 
ཐུཛདཾཐ་པཱ་དྲཱཔཱཧཱ། གས་རང ཡའཡ། ལན་བ 














༦ 











ཊ དད་དེ་བྲིན་གྲ་ཤིགས་དྲ་ ཏཱ 














ངོདྲནྲ་ས་ཟོ་གསུ་འྷི་ལ རར 
རཱ ] གམ ་བ་ ཅོ ཡཿ 


ཡ། ག་ལག པའི 
! ༢ ྲ ་ 


མཿ... 


“༡ 


































དམཔ་ དག་སེ ོ་ཅུ་རུྲ་སོགས་ སཏསྦྱརྦས 
ཀཀ གསེ དི ཁྲོ ཧཱཿ 
ཇེང བ་ཆ 2 ཉར་ཤྲས་ 
པུ ཏེ ུ 


ཐཾ ་ 
རོན་པདྨོའཾ། ་་ དདནཔོ་བྱསན། ཡིཔ་སིས་ཅོ་ ༢ ཡང 


------”--=----- 








ལུག་ས་དབང་ལར་ ཐོགྱི་མརྦ་པད་པཱའང་ཡོད་ལས། ཙལར་ཟོལ ོཁ་ པཾ 
1 དང་ཨྭུཏ་ཝ་འཛིན་པ། ནིག་ཡ་དང་བཅུས་པ་སོམ་པའང་ བྲ 
ུ ལྟར་འོས་པ་ བསླས གང་བྱ་བད་ བོ ] ཨོ དི 
་ ད་ གཡལ་ རཿ བྱི དའ འགདོར་གོཉིང 
93༢" 2:12 རེ རྒ་བ 



































༤ 


རེ 
ཆུནིཅགུགསུལ་ོན་ཅ 


རཾ 











ཞེས་བྲ་བ་སངས་རྒཊ 


ུ་ 


ཤྲ 




















ད རྩ ླ་༡ ལྔིལ ད་དག 


སཐོ་ཐོས་ 


ལོ་མའི གོགས་གླང་ེ། 


ཐམ་མོ་གཉོས། །སྙང་ག་དང་ནེ་ཉེ་བའེ་ 
༡་སི་ཚོ་ྲག ར་ཁ 










རེ རོ ྫ་མའྲི་མེཐའ་དངགལ་ །། 


ཅེས་དབུས་བུ། རེ ཞོདྭ་འཆལས་ 






རེ 


¦ །རྱྱབོཡོ་ལོ་དོོ་ོགཅོགསོ་དོང་གདོན། [གསཔ ཕྱོ་རུ་འིང་དོག་པའི་ཕྨོ། །ཞེས་ཅངགྲསངས་ལོ ། དོབཞྲིོད་།མཆོནཏིད་ཐབས་ཅད་ཡོ་དག་དོགས། [གླུགས 
ཧཱཾ ངོ་བ་སྭེ། དད་ག པ་དང་འ ཏད འིལ དྭབའ་བོ། བཞད་པ ནྲ་སྒེག་པ་ཧ། །ཞྲེས་གསུངས་སེ། །ད ¡ 
¿ ལ་ཆིག་རྐད་དང་པོ་གྲཉེས་མདོད་བ ནཏི།ཁོ་དསྱ་བའོ་དགས་དང་ཞིང་ང། །ཚུངས་པའི་དཡོ་ན། ཚངས་ཐིག་ས། སྲུ་གཟུགས་འདྲེ་བའི་སྔོན་ལ་འདེབས་དགོས་ཅེས་པ་ཡིནད།། 
ཌཱ ཆ་ལཱ་གདན་ཞེས་བནཾ།སྨ་གཟུགས་བུཾཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱེ་དབང་དུ་བྲུས་པའ་གདན་གྱེ་ཆུང་མཐའ་བཤད་པ་ཡནཱ་ལ །ཧུཾངཱསྲ་བུགསུམ་ཞེསྲ་བབོ། གྲག་ཏད་ནས་ཐློག་ཡའ་ ར 
དད དེནས་བུད་ཞོལ། ཐའ་དོང་ ། ད་ནོས་གསང་དྲ་ རཱ་ཨཏྲཔ་པའོ། །འལ་དང་མཉམ་པ་ཕྲག་པ་ནེས་པྱ་ན། མྲགན་བའྲ་མས་ ནས་གཡས་གཡོན་དུདཔང་པའཚུ་ཡའ་བདལ།།། 
རི་བ །ཞལ་གངགི་བྲད་གཉེས་ཆ་ལ་སོདཤས་བྱ་ས། མགེན་པ་དུང་ཐོད་དངས་དང་ རཿ | ད་ལུ ད་ཤ 
དང་།ལྱའི་སྟོལམས་གིང་བདིའོ། །གནབ་ིནས་པའི་།སསབདདཞར་ཞེས་རམ་དོབ་ཏ། ཞ་ོས་ནྲིས་འི་འགནས་དྲོས་སླའེ་ེའཁོབརེང། །དབུདསྦ་མཆམས་ཏྲེ 














ནསྟ་ནོས་སའི་ 















ཆན ནོ ཉའི་གནས་ཤུས་མུ་ཏ དབའ 


ན་ 


སྙུན། 
ཅིག་ཅེདཤ་གྲིཐལཱ་གྱེ་དོ་ནེ་ཡང །ས་གཞི་དམའ་བ་ལ་སེ་མཐེལ 


མཛ འི་བྲང་ ། །ཐམས་ཅན་ཅས་ ་པ་ནེ་གསང་བ། ། ལེ 






་ད་གས་ །སྤྱན་བྱ་འདཾནེ་སེའྲ་གཉེས་ཞུས་བཤད་པ ། སྨོན་ཡའི་མཐུའ་ཏེསྤན་རུས་ཀྱི་ཞྲོག་དང་ !6 ་ཁྱེ་འུས་ 
| ཀྱི་བྲནོ་ གས་མཚན པ་ཡུན་ གྱི སཱན་གདདཱ་ པའ ༣བུདྱ་བཞྡོད་ཅེད་པྲ་ཡཾ་ཡནའོ། | ནོ། །སྙིན་མའེ་མཐའ། ་པའི་མཐོའུ་ནའོག་ གི་མཐའ་ ཡན་ 

ཨ་དང་སྤྒོད་དྭག་དུཀྱས་ཞ་སོང་བཞའོ། །དབུས་ཀྱི་མགྲོན་པོ པཅས་དུས་ཀྱེ་ཅས་པྲད། མ་གུན་པའི་མཐེལ་ གྱེ ཉ་དབུས་རུས་དཞསབསད་ན་ བད་སྭ [མཐྲེལ་དང་ དབུས་སྐ་ 
'བྡོཾཿ ད་ ད་པ་ལྟར་འོག་གྲེ་ཆའི་མདཱ་ངོ། །ནོརྲ་ལྭུའི་བྱངད་དཡགྲེན་ཿ པ་ ་ལེུས་མ་གཞེ དང་འ འབྲལ་མཚམས་ ཀྱསྙེན། 


སད་དྭབུས་ནུས་པདོགཤགས་ ས་གཞལདཆརུངགུ འདད འོས་པའི་དོནནོ །དཔའདོ་ཐལ་པོ་གཏེ་འོ་ོ་ཞན་ ། 
།བ་ནས་དེའི་བད་ ར་ལའང་ཐལ་མོ་གཅེག་གོ་ །ཆུ་མ་གཉེས་ཀྱེ་ས་གཞེཊ གཞེའི་བཏནེ་།ཐ ཏཱ ཉལ་མོ་གཉིསསུ་ཆུ་མ་ ལས་གཡས: 


བོར་ར×#ཨྩ་ྣྩགྣཾྣརརོོ་ རོར རོ རོའོ 
གནས་སམཿགཱའི་གནས་ནེ་ ། ཐྲོད་སྲངས་ཡུདཱ་ལ | བོད་སྐད་དད་བརྙནན།། ` ་སམ་དབུའི་ས་གནུས་། 


ཞལ་དུས་ཏམཁྦ་ཆས་སྲ་ པའྱི་སདྲདུ་ཅེས་ པ་པ །ད་ 


ˆ སགྲིན་པ་ན་ 'ཉེང་ཁའི་བད་དང ། 



















༦༧ །གཡོ་ནྲ་དུ་བད་གོ་མཐེལ་དང་མའུམ་བདབལ་ཐོ་དདོས་གཞུལ་བའི། དགྲས་བདའ་དོབ་ལྲོགས་ཀྱི་ཆེད་ཡིད་བྲས་གསུག་གྲུ་ཡོའ དོ རབ་ཏྱི་རོས་པོ་ལའོག 
| བྲུརྦ་་འ ངས་སོ། །དཔུད་བའི་ཚགས་ནས་འབྲིག་མཱའི་བྲཀདྭ་ཤག་ཐལ་མོ་གསུམ་གྱི་ཚད་ཡེན་ལ | ཝག་མགོ་ཡུད་ཐལ་ཡོ་གཅགོ་ཡེནོད། །ཡུས་པོའ་གྲརཔཿ། 








ུ  , ངོ ༢, "ག་ར ་ རེ ཛཿ # = 85 ¥ ༩༨ 
སུ་སོན་མོ་ཐཞུ་དང་ལྡན་པ་བྲས་ནས ། ད་བོད་བའ་ཕགྲུབླད་དང་ཕྐན་པ སེ་ལྲས་པ་ཡང་། ཛཌ།་དད་དདཱ་ཐུང་ལཉྱས་པད་ལན་པའ་དནཏ ། ཐག་ལ་ཞལ་ཚད་བཞོ་ ཡོད་ 
ལལ ཿདཔ་ལྡོལས ཀྲ `་ །ཆ་ཤས་ཨོདཡོ་བཞེཞས་ པནི། གསད་འི་ཡས་བྲ་བོསའ་གས་ སོད་བཞིའི་ན། 
 པ་ལ།།དབུས་སྭུ་གསོང་གནས་ཀྱ་དཐས་དང་ །གཡས་གཡོན་དུཉ་མཚམས་འདད་བྭའི་གནས་སོ། །འདན་དབུས་སྱུ་སུ་གཟུགས་ཡུ་མོའཆ་ཤུས་དད་ ། གཡས་གྲཡོན་དུ་ ' 

$ འ གནས བཏྟགས་སེ། །དེ་བཤཧཿདྡོཿའབྲས་ཅཱས་པོས། ཁོད་ཐུའ་ཆིགས་མཚམས་ ནས་དྲོནལྟ་ནཞྭབཾསྦཱ་མགོའ་སཱངས་པ་ སོད་བི་ཡིན་ལ ། 

མོ་ཅིས་པ་ཞིཞབས་མཐིལྱ་བིའྱུཀས་ཚད་ཏོན་བྷ་མེ། ཉིབ་བའི་ཕོགས་སོད་གཏིས་འཕགས་པ་ཡིན་ལ་། ཏིད་པ་དོད་བའི་ཐལ་ཡོའོ་ཞེས་ཁཅག་བཞིདལ | གཞ་དག་སོན་མོ་མི་པ་ 


- 
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{ ༢ཾདབདྲ་དུ སོ་ཞེས་བཞེད་པ་གཉིས་ཀྲ་དུས་འཁྲོད་དང་བསུན་པྲད་ ཤླཱའདོདཔགུཉིས་མོདོག་གི་ཧ ཧཔ་ལཱགསལ། ཤོད འོཉོཞབསྐ་མགོ་འིདྱཀུས་ཡོསཛཇོགསུ་སོ། 
སྐན ན་བཞེ་ འཐགས་པན་གཞན་ལས་བཤད་པནི་སེགས་ལོ་ལྐདའ དབད་དྲ་བས་ལ། ཞབྲས་མཐལྱ་བི་ཏོས་ནྭས་བྱཿམས་ན་སོད་གཉིས་གྲུ་ཅང། འོུན་ཀདཱ་སན་ སུད་ཤོབླརཏྲིཤཱཔའངཾཿ ( 
} ཀུས མའོད་གཞིསྟས་མ་ལངཆོསྦ་བིཚདྲད་བསྟན་ལགས་པད་བདྡོནནོ། དེ་ནཚད་ཚད ལོག་ནུས་བཤུད་པ་ཡོན་ལ མཐིལ་དབྲལ་མོ་བླདགཉིས་ཀྱོ་ཤིས་པྲ་ནས་། ཧེ་བད་ 
 མཛོསཤེཔ་མ་ཇེས་པཱ བྲ་པཾ། ཞེས་པའིབནནོ་གདན་དང་བོདྲ་དུགས་བསྣན་པའ་དབད་དུ་བསཞས་ཐལ་ཡོ་ པུའ་མཚནཏད་ ཧཿ འི་ཡང་ལོ་ངོ་ལྤགདུས་སུ་རིས་པ་དང་འད་ 
བའྲུ་ནམྲ་གཏས་རུམྤ་གྱི་གློ་ནུས་བཤད་པ་ཡིན་གོ།། ཡུང་དགེ་པརན་གདད་དང་ངོདཅུགས་སུགས་པ། ཐལ་མོ་བྱརུ་གཅིག་དང་སུདོབྱི་དོད་ཡད་ནོ། གསེ སེར་མོ བྲ 
` ལགྲུ་བ་ཡཾ ། །སྭེདལེ་བྱཧད་ནཾ་གྲདན་ཡོན་ནོ། །ཞེས་བྱུསུཧཱ་ ཏཱ `± འོགས བོར་ཅིལ་།དོདནོད། ། གདན་རུངེ་ | 
སླ ནན་གཏན་དངོས་ཏི་གདནདང་པྲདའི་ག་སན་སྤགས་པ་ལ་སོ་ ད །དང། པ་དཱའི་འབབ་ཡ་ལ་སོན་གཏས་ ༥ ད་པོ་ཆཱ་ །འ་དྲ་ཀིལ་འཁིན་ཞེས་པ་ན་ ། \ 









ཟང 








ཾ ༩ ོ ཐེབ འེ ༡--༨- -༡༨༡༡༡༨༤-༡༤༡༤༤༨༨༤༨༨༨༤༨༤༤༠༤༠༢༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༤༠༤༠༤༤ར༠༦༠༢༦༧༤༤༧༤༤རར༤ར༤༤༠༠༤༢༤ར ༩༤༢༡ 
ལསྭུ་གཞན་དྲ་སད་བད་བུ་བ་སོར་མོ་གཉིས་ཞས་དད་དོར་བུ་བུ་བ་སོདམོ་གཉིས་ཞེས་སོགས་ཏྱམ་སོད་བྱང་ཏངྱལ་པནས་བྱརུ་པར་ངྲི་ཁད་འབྲིད་བའེ་རལ་སོནོ་པ་ཡིདད། འོབ 
བསྒུ་གཀོདསད་ླུ་བ་སོར་ཡོ་གཏིས་ཞསང་དདབང་བབ་སོདོགཏིས་ཞས་སོགས། རིམ་བོང་བཅུཤིང་ུཔ་ནམ་བ ཅར ག་ས 
ཛེས་ཡུ་དྲོད་འོད་བྲ་ནི། །ཐལ་ཡོ་དོག་པད་མངོན་བད་འདི། །ཅེས་བ་སྔ་དོནས་ཞ་བ་འགའ་ཞིག་དད་། ཡེད་ཙམ་ཁེ་བལ་སེགས་པ་ནས་དང །ད་ཡད་ཐལ་ལོ་ཞལ་ས 
གསུཤོ་ལེ་ཀ་བཉིསྭ་ཀྱིས་ཆེས་ཁྲོས་པྲ་དག་པོའོ་སྣའི་མཚན་ཏད་བྲཤོད་ལ ། འདངྲ་བོ་བྲོ་ཁོ་མེ་ཞལ་ཚདྲ་མམ་པདཱ་བཤད་པས ། སམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཡངའལོ་ར་ 
བྲད་དྭགསུ་པ་དང་ ། གཟུགས་མཛོས་ཡྲིད་དུ་འོད་བ་ནོ། ཞེས་པ་འདེ་ཤེ་བ་ཕོ་ལའད་ཚོང་དགོས་པས་། ལྷ་མོ་ཁོ་ན་ལ་མི་གཟུངྷཾ །དྭ་ཝར་ནཱ་ཡཇོས་པའྱི་མཐར་ཐུག་དང་ཡུད་ངུ་། 
འ་ཤོས་སོད་བླུ་ཧཉད་ལ་པ་དང་ཉྲི་ཤུ་པ་ཡིན་ཀང་ ། འདྲེ་མཛེས་པ་སློས་པ་ཞི་ཐལ་མོ་བྱརད་པ་སོགསལ་སྔག་པཤས་ཆབོ་ཡོན་པས ། ཞ་བ་འགྲའྲ་འིགྲ་དང་འོལ་བའྲི་ཁོ་ང 
མདོས་ཆ་ཆེ་བྱ་བོན་དགུ་པ་ལས་ཐུང་བ་མེ་ཅུང་ངོ་ཞས་གོ་བའི་ཕྱིར་ནོ། །དོ་ཡང་ཁྱོནནི་ཐྲལ་ཕོ་སྙེ་ངས་བ་དངེ་། དོ་ཡད་ཐལ་མོ་ཞལ་བྱས་ཏེ་ཅེས་བཱའི་དེདཤཾ།དང་དང་གེ་ཡུས། 
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རཱ 


པོ་འྲས་པ་འལ༔། 








ཅིད ཆ་ལ།ཞལ་་གི°་ ཙོ་བོ ཡིན་ལ ། རམས་དངུ་མཆོམས། ་ལ་ཐམས་ཅད་ད ། ཅེས་ བའློས་ཅོར་ 
མོསོ བུ 'ཐམས་ཅད་ནས་ཕྲཾ སར ཐོ ཐོ ངས་མུདོར་བསྙན་ ནང གྱི ་བཟུངྷ་ནམས་ མ་ད ་གསལ་བར་མ་བསྟན་ 
ད་རུང ་སོད་བ་ལ | ཚགགསུམ་ལོའི་ ་དྭ་དྭག་ལྷ་ནིཡས་ སབ་ས སེད 








རེ ཙྲགྲ་དུ་ལག: 
རས་ཡོ་འ་རིག་བ་བྲ་བ་བ་་་བ་བྱིགི། 





ཧྲརུཀ་ལ་སྲོགས་བ་ད་བཞིན་གྲཤགས་པ་ཁྲོ་བནམས་དང་ །སངསྤྱ་ཧས་སྤྱན་རྱ་ལབོགཱ 
རད ་ ད་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ མས་ད གས་: བལེ་ཆད་འདྲཿ བའ 

གག ་ ཚུ 

བྱ་རྩ་བ ར་འ རུ་ལོས་འོས 


། ེང་དུ་སོར་བྱཾརཏི་བུ་པ་དང་ ། རྔོ་རཁྲོ་ཡོ་རྣམས་ཀྲ་ 

་སེམསྤ་མ་ནམས་ཀྱང་། རོལ་ བ་ང བུངྱ་རུབ་ བསླེམས་དཔའ་ ཟ་རམས་ བཞིན་དུ སོར་བ 
ཧཱི ནེ་རོ།་ེ།ཌ ་སོ་ལ་མི་ ཧོང་ཞབྱརང་ས་ 

པའོ་བད་གང་ཡང་རུ་བོན་བེ 





་ཚད་ཀྱི་སཾདྲ་ཅས་ ། སའེ 
རས ཁཾ 





ཀ་བུའོ། | 













ˆ ±: 1 ¢ པེ „ ཡཿ ༩ 
༦༄༅། །སོར་བྱར་ཧྲིཀཱ་ྭ་ཝ་བའྲ་ལཱལས༔ སོའོ་ཕེདོ་བླད་ཐོངྫརལ་བསན་པས སོར་བྱྱར་་བ་སོོན་གསུང་བ་དང་ ཐལ་ལོ་དོག་པི་ལ་མོ།ཁྲོའ་ཡེནིང །ལམྡོ་འི་བཡྲིད་ཇོ 
ངྒེ ཆ ་ཚད་གཅཾག་ཁོནྲདབས་པས །  -ོཾ བསམས་མ་ལ་ཁུད་པང་ཡད་པར་བཞད་པ་དང་ ། ཉེ་བད་མཛོས་ཤང་མཛོས་པ་བྲ། ཞས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་གཞུང་གུཆོཿཿ. 

སོར་བྷྱརཱ་ཉེད་ལཱ་པ་ཁྲོདུད་སློགས་བཤད་མཛོད་པྲ་རྣམས་ནི ། ིི་་་ £ པའེ་སྐབས་སུ་འགྲལ་བ་ཆར་མད་པ་སྲཾད་ནའང་ ! རྱུད་ཀྱི་གཞུང་དོན་ལ་ཞུགས་པའི་བཤ 
.@ཾ པར་ཡེ་ཡོ་སྣུདདོ། །འགྲལ་བ་རའི་ནག་འབྱམ་གྱི་སྟབས་སུ ༼བདེ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པོའང་བཤད་པ་ལ་ཁ་ཅིག་ནོད་བར་སེམེས་ཁོད་ྱི །དེ་ཙཾམ་འང་འགས་ཚྫིས་ྱོ་དབད་དུ་མཛུད་ |. 

པ་ཡུན་པས་བྱཉེན་ལ་དང་ལཾ་འགལ་ལ ། བད་མཆོག་གོ་ཞལ་བཞི་ལ་དྲབིབས་དོང་ཉགས་ཐ་དད་སྤོར་བ་དང་ །ཕོགས་སྐྱོད་དང་དྲག་པོའ་གཟའ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལྭ། ལ་ཆ” 
/དབུ་པ་དང་བྱཧད་བ་བགོ་བཤའ་མཛུད་བ་དང་ ། རོ་ལངས་ཞལ་ཚད་བྱའ་གཉིས་བད་མཛད་བསོགས་ནོ། རྣམ་གྲངས་དྲ་ལྭདོ་བྲས་ན ! ཆུལ་ད་ལི་མྦབཱན་པ་མདྦ་ལཾ། དྲ་ཕུན་རཔོ་ 
མཁན་ནམས་ཚུགས་སྦོངོ་བ་ལ་མཁོ་བུ་དགོདས་ནས་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ཡོ་ད་གླ། མཐའ་ཅིག་ཏུ་ངས་བདྲ་སོབ་དབོན་དའ་བཞདོ་པ་ཡང་མེ་ཡིན་དོ། །འྲེག་ལ་པ་འདི་དང་ །ཀོ་ཝཡ་ཡཊ་ 



















༣ 





༢། །རྩ་བཱའྱི་རྲཱ་བཱས་ཿ ། །དྲེ་ཞུས་ཧིང་ག་ལ་བ་གསང་ཐར་མིའི་བདག་པོ་པད་བཅས་ཉྲི་བླ་ནམས་ཀྲི་མེ་བས་འྱ་གོརོ། །ཉེསགསུངས།། འདོ་ཉི་མོཅོས་པ་ གཉེང་དྲད 
དྭཉདརས་པཏྲི་ཤུ། ཁྫོལ་དང །མྱརུཿསར་དད་་་ ནིཿ གངོང་།ཨང་བས་ོ་ང་ མེ་མདའ འཕུག ངོ་འ 
པཞའ་ཐིད་ཡིན་པཤས་པརྲ་བསེ་ལ །རྱལ་བའི་བདག་པིཁོ་སོགསྟེ ཤི་དན་ནི་ ། མཛོད་ འབས་ཞིསས་མཛད་འ་བ་ང་བ་་བིཉོ་ བྱ་བར 

@ ,མཐུའ་དང་ ! དེ་ནས་མྲགྲཱི་བའེ་མོཐའ་དང་ ། ནས་ཧང་གའི་མཐའ་དངུ་ ༤ ཧྲ རྣམས་ལ རཾ་རཾ་བཞྲེན་སྲོར་ཕྱེད་བཅས་བླང་གཉིས་ཏ་ཕྲེད་དང བྱ 
[གསུམ ་རའོ། །འབས་མཐལ་སོར་བནུ་བཞེ་སེ། འདོ་ འ་དབངས་ལ་མ་བགྲོད། རྔ་ངར་དང་བརྲ་ལ་སོ་སོན་ཏེན་ལྔ་འེ་དང་ ༈ ཞབས་མགོ་དངངིོལ་སོར་བཞིའི་ནམས་གཞུང་ལེབ་༢ 
གསལ་བད་བསན་ཅད་ ༈ ཁྲགལ་བསེལ་བཀང་བ་ལ ། བས་མགོའ་དཔདས་ལྭ་སོན་ཕྱད་བསྩན་ཅིང་ ༈ པུས་མོ་ལ་སོ་་བཞི་ཡང་ཁ་བཀང་ནམ ། དེ་ལཱཿ་ན་སོར་ བོ་བྱར་དང་ 


(ཏཨར་ཝཱའོ། ཐད་ཀར་ཕུག་བརང་བའི་འདོམྱྱ་བནབང་དུ་བས་ན་།ཐུགས་ཀའི་དབུས་ཞསདིཔུང་བའི་མཆསཿསྲ་ཡད་བཅས་བྲ་གཉིས །བར་ལུ་ལཉི་ཤུ | ཕྱགོ་དད་ 
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རངོ། དང་སྲོངྱོ་རླ་དྲ་སོ་བུའི་བྱསན་བཅོས་སྲུ་གགས་བསོགས་། ཚོན་དྲ་བླ་རྩགས་ཀད་དུས་ལའོད་སྲོབ་ འབུང་གཉིས་ལས་འབྱུང་བྲདང་ཐལ་ཆེད་མཐབན་ལྱ་དུད་ཟུད་པ 
༄ོ། དོ་ཡ ར་བཅོས་སག་གས་ བོས་བ ངི ་བཞན་གཤགསོ་པའི། ཐལ་དང་རྗིང་དའིོའ་ 
། ཐེ ཆད་གཅིག་ཁོན་དངས་པའང་དཀའ་ལ | དེ་དྭགྲ་ནུ་གར་ནསསྲུང་བ་སྲིན་ཡད་བུ་ས། ཚད་ཀྱི་དབོ་བད་དག་ལ་བཏུནནས་ཀྱང་ །བཟོ་ཉླེས་འགོག་ནུས་ཤུང །ཕློགས་འདེའ་ཕྫོནོ་ | 
@ཾ.ུཾ་དུས། བསྙུན་པ་དང་འགྲོ་ཐན་བྱི་བྱ་བརྒྱ་ཆེད་བས་པའོ་ཕཱརཱ། རླ ཡེ་བའི་ཐུགས་ཇོའི་འཇུག་པན་ངོས་པས།། གཞུང་ཡུགས་དདག་སྡོད་ཅིང་འགོག་བདབད་པ་ཡང་།དགོས་པ 

ཤདྱ་རུ་དྱས ། བཏང་སོབྲས་སཱུ་བཞགོན་ལགས་སོ། །འདང་གས་གཱ། བཟོ་ཡི་གྲངས་དུདྲ་གན་བི་བཱ་ར་བ་དང་། །སྔགསྤ་ཀྱི་ངོག་ཆོས་ཉེད་ཟབ་སོ་ས། ༼འདོ་དག་ཏོག་གཏི་རྲིག 
པསཧཏག་བ་བྲཾར། །བདག་ཏིདྲ་དོག་དང་ངྱ་ཧུལ་སང་བར་ནིགས། །ད་ན་ད་དྲག་གི་ལག་ལེན་ཧིའམ་བ་ཅུང་ཟད་བཤད་པར་བླས།།འདིད་སྦས་བ། གདོང་གི་དྱགས་ལ་སོར་མོ་དྲང་ 
གཉིས་སམ། །གཞནདུ་སོར་པོ་ཕྲད་དང་བྲང་གསུམ་སོ། །ཞལ་ཆད་བྲར་གཉིས་དུ་དང་བྱ་ཧདྲ་དུག་སོགས། །རང་པང་ལུས་ཁིདི་ཐའི་ཆ་དགོ་ལ། །ཞལ་ཚད་ཅས་བྷ་ས་ རབས 



















སྐོ་ྲིབར། །ཡིན་བཱིར་དེ་ལ་གདོང་དང་ཞལ་ཚུད་ཟེའ། །མཐོ་གང་ཡིན་ཕྱིར་མཐོ་དང་ཐལ་ཐོརོ་གགས། །ཆཆན་ཆེས་པའང་འདི་འོ་སོར་མོ་ལ། ཆར་ཅོས་གྲགས་གཞན་འིའིགས 
ི་ོ ལ་ཡི རྐང་བཅེས་གཟུས་བྲབས་བས་བདད་། །ངང་བ་སོང་པོ་བླ་བོ་ བལུ་ལ་། བལ་མོ་བརྡེངཔ་ ངོ་ལ སིམ ཡ། 
ཏུང་སོར་བཞི་སཱ་གནས་ཕྱཾདང་ལྔ། །དབྲ་ཡ་བ་ཤངས་དང་མགྲ༽་པ་བཞི་བཞི་སྟ། །ཞུལ་གྱ་ས་ཁོ་ཐད་དང་ལྲ་རུ་འདོད། །མགྲེའ་པའོ་མཐའ་ནས་ཐུགས་ཀའེ་བར་དག་དང་། །དེ་བཞིན་ 


ལྟ་ཐ་གསང་བརཾ་མཐོ་ར་འོ། །ངཔཱ་དེདུ་བུས་མོ་སོ་སོནཱ་ཆུ་རུད་བཞ།།བཱ་དང་ཞབས་ན་སོ་སྤོར་ཞལ་ཙོད་གཉིས། །ཞབས་མགོ་ཕྱད་བས་སོར་ཡི་བཞི་རུ་བཤད། །གྲནུག་ནུས་གསུང་ 
' ངད་གསང་ནས་ཞབམ་མཐྲཾལ་བར། །སྱིདྲེ་བརས་དྲུག་རུ་རེ་ ཤཱ ྷ 


ཆི །མཉམ་བའུ་ཕརཱ། །སུ་ཡི་དབངས་ལ་བརྒག་དང་ཉེ་ཤུ་ཝ། །ཐུགོས་ཀའི་དབུས་ནས་མཆན་རྩར་ཞུལ་གོང་སྙེ། །བདཱ་ 
ངར་བྱུར་དྭག་ནང། །ཡོག་མགོ་བཅེ་གཏེས་འཁུག་མྲ་གུ་བོ་འྲི། །གས་ལ་སོར་་བླསངོང་ཕྲོགས་གཞན་ལེའང་། །དྭེ་ཝར་སྦནབས་བྱ་དང་ཏྲི་ཤྲུ་ཝ། །དྭགས་ཚུས། 
ག་དོའོ་གྲེཉེས། །ཕྱད་དང་ཉེའྲ་གཙོག་ཕྱད་དང་བཅུ་དྲག་སྣ། །ཐག་མ་ཡོ་ཕྱེད་བཅས་བྲ་གཉིས་ཚོགས་ལ་ཕག །དབུང་པའ་ཚགོས་ལ་སོད་གང་བསྣེན་པརའཀྱ། །ད་འ་ཿ 










འ་ཉི་བླུ་ཕྲག་ 
༼ $ 
ར་བ 

















་ ་རྨམས་བཤད་པར་བྲ (གཤུག་ ཞོནྲ་བྲ་ཧཱ་དཔངས་སོརྦ་མོ་གཏིས། །བསྒོར ཚ་བ་གདུ།་འ 
ངོརའདདོ། རྫོད །འབྲུའི་ཐུང་པོ་ ་བཞིན་དུ་ུ་མྲོ་ཞྲམ། སོང་བས འཕར་བ དོད། །དེའྲད་འཕག་ས་ 
གངད་ལའུང་སྲེ །དུ། །དབུ་ཁམ་ཟླམ ་པོ་བཞྲེ་བ་ཞ དབ ་ །དཔལ་ བའི་སོར་གསུམ་ གེ་ཏུ་མ་ངོད་སྲུ་དྲཾ། ། ་བླ་སླིག་བང་ ་གཡེན་ནས་དུ་ 

་པུ།་དེའི་ཚད། །དྲོབས་ལ་སོར་བཞི་སྐོམ་པྲ་ན སྲ་གཉས་སོ། །མཛོད་བུའི་འོགཞས་སོའ་གཉིས་སྤེངས་པ་ཡེ། །གཡས་གཡོན་ཐད་ཀར་སྔན་ྱ་ 
༡ས་སོར་ ར་ཕུཾད་དབུས་སེན་གསུམ། །ནག་པོ་སེར་གཅིག་མཐོང་མེག ཟ་ཆ་ཟེད། །སཱ ཉན་བཞུག་སཱན་གི་བུ་གྲང་གཏད་ཙེསུ་འདོད། ། 
དེ་དྭངུསྲ་དདས་ཀྲོ་བར་སོན་མོ་གཅག །ཤངས་དྲགས་ཕུད་བའ་ཤངས་གཤོག་ནས གཏོས་དངེ་། [ཤངས ཙའྱཾ་རྒ་ནཾ་སོར་མོ་ཉྱེད་ད 
ཤངསྦ་ཀི་འཕྱན་་དྷ་ཆདཁོས་པ་བ། །འཕན་དང་མུན་བའི་བུག་གཚདཟིད་པ། བོདྡ་རམས་ཆད་དེས་ཐདྲ་ཀང་ངེས་པ་དཀའ། །ཤངས་ནས་མཆརཱ 




















དྲ་ནསྐ་སོས་སོའི་ཙི་ལའང་ཕྲེད་ག ལུག ཁོ་ར ལ་ལ་ ཕྲེ། །ཡས་ཆའཔ 

! སོ་སོ  བད་སོ་ད་༣ ཅོོ །་མ ཁོས་པ གོ ལ་ནས ་ཐེད་ཞྲད། །གྲ་འཇུཔ་ གཱནུ་དུངུ་ ད་ཟླན་ཕོགས་པན་བ། །སྤོས་སཱ སསན 
གཉིས་འཕྲུ་ན་སྡོད་མོ་བཞི། འབྲབལ་པའི་དགསདམསོམ་ར བེདོདབ་བར། །སྐན་ཞང་སར་གཉིས་ཏེར ས་པད་དངྲ་པ། །སཱན་དངས་ཉེན་བ་ཡེ་མཉམ་ཞེས་འདོད། ། །སྐུན་ཤུལ་ སེ 

།ཤཐུཞ་ལསན་བ པ་ཐུངྩས། །སྙན་གྱེ་ཐད་ཀའི་ཞལེ་ཞཾང་སོར་ བྱར་གཉས། །ཁ་ཆེག་བྲར་གཅིག་འདོད་ས་ཉམས་དོད་སྦྱད། །སྐུན་གཏེས ་བདུད་རྭ་དུན་ལྭ་ཏྲེ་ཤ་དང་། །རྒྱཊ་ལ་བྲར་བཞེ་སཱན་འྱཕར་ ། 
ཅིད་དང་གཏེས། ན་པ ཟ་ཆས དས འོ་བྱརྒྱད་ཡེན། ༼་ཁ་ག་ྱ་བཟིག་འདོང་གུ །གཉེས་བོཆ་ཆུང་རྐང་བཅས་གསུམ་ བེ་ནེ། །ད་ཐས་ུག་པ་ཇི་ ངྭཾ་ལཱར་བངས་ བྲ་བྲཾ། 

གྲགིན་འཁོར་སོན་མོ་ཉྲི་ ཡིན། །གྲགན་བའི་མཐའ་ནས་ཕག་པ་ཐལ་མོ་གཅིག །སེགས་ལ་དབུང་པོལ འོ་བཆོད་འདུ་ དྲག །དས་ནུཔ་རྦདགད་ ཕྲག་གོངནས།, 


! སཆན་རའི་བར་ལ་སོར་ འགྱ་ག། །འཐུར་ཕྱག་རྣམས་ལ་ དཔུང་མགོའ་ས་ལ་བཞི། །ནཔུཿ '9ྱག་ངར་དཀྱས་ཚུ་ ཐོམ་སར་སཾརཾ། པ།འཁེག་མརྦ་རིད་བའི་བྲད་བཅིགསེ། །འི་ །བཱཿ 


གབོའོ་ལོ་གོཉོསོ། ཆ་ གསུབ 'དེདབུས་ནས་ཕྱེད་དམའ། ཡོ 




























ཐིལ་དྲཀས་དདྲ་སད་ཞེང་བ ་་ །གུངལོའིཚདུནི་སོང་ ཆོ་ཝཱ་ཡིན་ནོ། །མཛུཔ་མོ་དེ་ ཌི 


རར ཀཱ ཐི 
། ཧ་ས ལ་ དགག །མྭཐྱི་བུངྲ་སིན་ལག་དེ་ལས་སོད་ཕྱེད་དམའ། །་མོས་ སཱེན་ལག་ཆིགས་ 


ཡི གར །སྲིན་ལག་ 















གསུམ་པ་རྲུ་སྲེད། ། ར་ ར་འ རེ ས་སེ་དམོའ་ཞིདམཛུབ་མོའི་སུམ་ཚུད་སྲེབ། |° ¦ ས་ོས་དཔོའླ་བིགསཚམས་མགཅིག། །རིགས་གསུམ་ 
@ རཱིཔ་ པས་ནང་མའི་སྐུམ་ཆ་དག [ཕེ་ཨ་ཡི་མྲ་རྣམ་ཡ' འདིས་བ 


ཏ་ངམོན། །སོན་མོ་རྣམས་ལ་ །དཀུས་ཀྱི་སྲུལ་ཆ་ནི་ །།ཧངས་པ་ ལས ཧོཅིང་པ་མོ་ནི། །སུམ་ཆ་སུདས་པ་དེ་ཡི་ཡེད་ 
® སྒ ལལ ཆས་བ ཡོད ར་བའི ཡིན་ཏྭཾ་ཝ་སོདྲ་ཐད་ཁང་བཞི། །གུང་མོའྲི་རུས་ཚ གས་འགོག ད་དུ་སྲེབ། །མཆན་ཁུང་རྩེ་ནས ལེ་བར་མདུནོ་རྐྱབ་ 

{ །ཉེར་བཞྲི་མཆན་འོགུ་གཡོས་ག་ཡོན་སོད་མོ་བྱད། །དླུངོག་ནས་བཞྲི་རུ་བད་མཐོ་རི་ཡིན། དད་སདླ་ད་གི་ ལ་ཌྲི་གུ་གཅིག །གལས་གཡོན་ལོགས་ལ་བྱར་ 
གཉིས་དཔོག་སྱ་ །སོད་གཞི་འི་མཆོམས་ན་ཀར་ནུབ་ཏྲི་བདང་། །ཤི་ྱའ་བྱཅ་སི་སིད་མཚམས་ཆོས་རྱེ་སེར་ ། ཏི པ་འས་ཚ ཀའྱ་མསཡིད་འཞའི་འོ། ཧི མུངག་འ་འཁྱར་ 














།གཡས་གཡོན་སྙ་ཟུན་ཆེ་མཉམ་ བླུགས །།གོསོང་བཟོ་ས་ལྭ་འུ བའོ་འཆོལ། ཡོ 


གོནས་ཞལ་གོད་གསང་བདྲ་འག ། །དེནས་སོད་གསུམ་བོ་དབར་ངོ་རོའ ཅཱེ། །གསང་དོར 


ལ་སོར་བྱེ་བང་དོ། ཀོ 
འོོ ཅགས བལྭ་སུ་དད་ཞེ་བ་ཡ / ཐཱཧཱ་ལཾ། །སྡུཕྲས: སུཧུབ་ཕིད་ཡིད་ ཡིདྱ་ཉེས་བསྔམས་པད་ ད་ཟད། །ལས་སུ་ཌྲང་ ན་བ 


- ཡོད།།འུ འབྲས། བུའི་ཞད་ཝ་བཞི་ཏའྲཔད་དྲཀའི་ལ། །དཔི་དོང་འ ༥ ས་ལི་འུས་བ།ས་ལུ་ད་མཧོའ 
[ཆན་གཅིག །! གུང་ལྭ་ཕྲོགས་ ཏེུདཔུས་ཐད་ང་གའི་གདས། །ཅང དདྲ་པྲོན 
པ། །ཧིདབ་བག་ཡདའདིག།སྐརཞེདད ཡན །འོ་ཆངྱ་ལིོ ན་ལ 

འཛུག་མོ་རུང་ཟད་དིང་། །གཞོན་གསུམ་མི་བདག་ནོད་དྲ་ཀུ་ཆས་དམན། །འྲེ་"བེད་ ༩ ཀེ 





གཡུལ་ངོམནསོའ་བྱཅུས། །ཐེད་ཀད་གཞལ་ཿ 


ྲ་སུང་པ་སོདྲདག་ཡིན། །ནོང་བུ་སོད་གཉེས་ས་ 


རྒྱད་ཟླུ་པོ་དཔུས་ལ་གསུམ།།བརྲའི་ཆྱང་བ་ཌ 
མའ་དད་ཞབས་མོའ་འཅུང་ས་ །ཡ བིལ 'གྱི་མགོད་དྲུག་པེས་ 
ངུབ་གཉས་བ༡མ་ཆྲ་རང་མེག་གི་གངས།། ། 
ངུ ༤༢༥༦ ༢༦༥༤ 











གཤུར་དོད་སས། 
ཨ་བསོའ་བཞི 
[རྱྟ་དབུཌཔརུལ་སོགས[ །ལ་བེ་འགན་ལ་བཅུགཏེས་དགེས་པ་དད་ 


སྲ 


མཚོམས་དབད་གོས་ 
ན། །དོན་ཀུད་ཕུག་དདའྭད་ཤེ། 










ད་ཕན མོ་དཝས། པོ །མྨོ་མོསྭསཔས་བྲ་མོད་པསོོ་མོཇོསོ ་བུ། ཤ།ཡཤེ་ ་བོབོས་མྱ་རོམས། །ཁབས་ ༈དཔདས་ བོའྲོཀཉིསོ། །ཧཱིང་བ་འབགས་ བ་ཡད་ཉིས་ ་དམན་ པོའི་ཕིག ཞབས ྲི 
མྲ ལམཚམསས་ལས་བྱདོ་ཉིས 'དྲམ་འ། །ཐུག་ཞབས་མཿ མཐིལ རྣམས་འཁོར་ལོས་མ་རྲན་ བ་དྲང། །རུས་ཚེགས་ ༄་པན་འབར་འབུར་མི་ མངོན་པ། །བྭཾ ཉ་བྱིས ་ཐ། ཐཱ་ཞིད་བཱིན་ 












ཤཱ རྨས པས །ཆཆེན་ཆ་རོད་ཚོད་དུངེས་པའཡསོ། །ཐུར་རའི་ཤིད་ གཞལ་ནས་སློམས་པད་བྲི༽ ' | བདུ་ཡེདྦཧདསསྐའུལ་པེའེ ངུས་པ་ཡདུ། །འོ་ འོདིདོང་གླུ་ཅངས་པོ་ ཟླ 
: ཁུད་པའད། །གཙུག་ཏེད་སེངས་ཤེད་ཐོད་དཔངས་སློས་སྒོདང་། །ཐུགས་ཀ་ ཡད་བཞི་པཱི་ནས། །སོང་གཉིས ོབ་ཡཱན་ལ་བསུན། །མཆཧཱ་རྩིའི་ངྱལ་སོར་ 





། གསད་བའི་འུ ཚཟསྤ་ནས་སོད་གསུམན། (རུ་སྐེསུཿ ཆིག །ཤ་འབྲེནདཔདསྲ་སུ་སོདྲག 
མ༡མ་པ་སྭ །དེ་ཉིད་དབུས་སུ་སོར་སོ་བག་པོའི་གངོ། །འབའོསོ ཅི ྲྲ །ཅབག་སོརགཅིགྱརུ་འི་ 


12: ; 
ཡྨ། །བླྨ་ཤའི་སྔོམ་ས་སྐད་པེར་ 
་འཁིད་ནོ། །གཟའི་ཞམ་ དཔིག་གལ་ཅུ་ ། 






སོ་ཉེདོ་གཉིསུ་བ། །ྱ་པེའི་ཐད་དུ་སོར་མོ་བྱར་དབུ།བ །ཧུ་འོག བཅོ་བྱ ཇི ད་ལ བུང བཅུ་གསྒུམ་ཙོམ་ ! གྲིག གསུད་བའི་ཐུད་ཀདའུདྲངག 
རཱ 55 གྲུ །ནཱ ཅུད རྩཝ ཞ་བྱརུ་ཿ རྨ ༨ 

















ཡེ་གྲངས་ནམས་སོ། ཞལ་ཚད་བིས་ པ་པྲ་བེས་བྱ་བུ་ལ། །གན་དང་ཐོད་ཚུགས་ཞལ་ཚད་འེ་འེ་བསྟན། ། །ཟྲེརུ་ཡད་ཐོར ཆུགས་གཅུག་ཏོབ་ཉེད་དྲུ་ནི དོནོ་ཧོཿངརིངས 
དའ །གྲ་འ་ར དུང་པའི་ཆ་གངོའི། །ཡོད ཀ་འ ག་པ་མེད་ན་ཡང་། །ལོ མའངོལ་ལ་བ་སོང་ ག་ས སང ་སུད་གསུངས་བད 
། འོ་བྱ་དད་ནས་རུ་མས་ད་ ཅིར་ ་པད། ཐོང ནེ་དྲ་ལྐར་འོས་པ་དང་། རར + ཡི མར ཧཱ 
པ། གནམ་གྱི མིུ་ཙད། ། དྲདད་དཔ་ས་མའ ཡུདབ འབྱར ཡེ །གཞད་ན་ཚུད་བཤུད་ཁོན ོ་རུབཤེས། །ཚདེའས་ཚྭུ་པོ ོ་འི་ན་ཐོདྱ་འྲིལ་དང། །ཕྲུགིན་པ་ཧྙིང་ག 
རྐད་པའི་གནས་དྭག་ལས། །སོད་ཕེདདྲདྲ་ཕོ་ནས་ཚོ་བད་དྲུསནོ། ནོ །ནེ་ཡད་གཞུན་ནེ་ཐསུས་ཅུན་སཱར་དང་མྩུ བདྫུན་པའ་ལཞིས་གྲགས་པྲན། །ཐཱལ་མོ་བཅུ་པ་བཏྟན། 

¡,༢་བཞུ་ྲས་ན་ཡན། །གདར་ལུ་ཆཱ་ཧན་ཕདད ངི 'དངྲ་ནོ། །དྱཔི་ཨོང་བཞི་དྲང་གཙུག་གི་ནོ་ ནོདྲ་བུབྱགྲན། ། ཨད་ཅོས་ཚི་དས་ལ་སོ་ སོདམོ་ ཡོ་གཉིས། (བདུན 
ལ་ར་བའི་སོད་བྱ་ངད་དོ། །སྟ་ཟརྱོ་མཚོསསྲརྒས" ངུས་ཅིའི་བུད་ཤིང་བད། །བཅུ་བདུན་ཙ་ 


















¬ 


བསྟུན་པའི་ཆད་དུ་དེས། །ངོ་ཇའི་ཨྱི་ ལྷི་སྙིལ་ ཀི་བདསན་པཞའི་ ། | པུམ་ལོའི་མཐེར' 






























‰; ÷ 





པས་དཔད། །ཐུགས་ཀ་བྱྭདུག་སེད་པད་བྱར་བཞི་དང་། །ཉེ་བད་བཅོ་བྱདད་གསང་བདཏེན་གཏས་ཅམ། །བཞུགས་ཆངྲ མིག་སོད་རུད་དུགོ་གཡ་བྱ་རའ། །ཁུབས་ 
སོ ས་བདག་གིས 
གླརགོད། །དུ་འབུན་ཧྲུ་ཏོག་དུངས་ནུས་ཕོད་བཞིས་སྒོད། །ཤི་མའ་དཔདས་ན་སྲོད་བོཛ ད་བུབ་ཡེད། །ཐྲུགས་ཀ་བརོ་སྐེད་པད་བཅུ་གཏིས་ཏ། །སུ་ཟུདྷ་རཱ་ལཱ་བྱུར་བཅླུན་ཅ 
བཤག གས་བའི་ཐད་ཀད་ཞེང་ལ་ཉེད་ལྗར་འདོད། །བརླའི་ར་བྲདཞིངངུ་བྱརྲ་གཉིས་སོ། །བང་དང་སྐད་དཔངས་སོར་མོ་བརུ་གཅིག་དེ། །ལཱུ་བའི་དུཔ་དིུ་སྭོ་དོཧཱ་བ ཞེད 

འོནྭ་ཀྱད་འདེ་དང་གོད་པ་ཕན་རུ་ྲསས། །ངེ་ལཱར་འོས་པར་སྤདྲན་ལ་མེའི ཆོད། །སྔོན་མེད་ངྲ་ལཚཾདཆེ་བ་ལགས་པར་འཆར། རེ། མཚོད་བཞི་པ་ཤྲིན་ཏོབོས་པའ་དྲ། ། 
ཐལ་མེ་བྱདད་པན་ཡོངས་སྲུ་གོགས་པ་ནི། །དབུ་སྒུ་གྱིན་དུ་པྫོརས་དད་གདནྱ་བིདཔངས། །བྲགངས་པས་ཐལ་མོ་བཅུ་བྲདྲ་བསྟད་ལདད། །ཞབས་མགོ་པུས་བྭོ་ཐོད་པད་ 
དམས་ལ་བཞི། །བླ་དདང་ཇིངོ་དང་སོར་བཅོ་བྱར་དཔོན། །བརའི་སུལ་ཚཏ བས་བཀ་པོ་ཞིས། །ཟེད་ཡད་ཚད་ཚྡའེ་བཟོ་ལསི་འདི་ཡིའབྱུང། །ཞལ་ཟུགས་ར་གསང་ 











རཱ 
ཉེད 
། 
























། | །དགོསོ་ལ། དཔིགས་ 


གྱཾཀྱ་ཡ་གཏོགས་ཆས༡མ་དུ་སྲོལ་པ་དང་ | འེ་ལཱཾ་བ་ 
+ ི་ 








ཉྭ ($ རངེ་ཞི 


རོས 


་བསལ་ཆིད་བྲ་དོམས་འཅོ་གོད་ 





་གདངས་པན་པོ་ཞི་ 


དི ཾ ཐུ བྱརྱུད་ཡྲང་། ཕལ་ཆད་༡མས་འྱུད པུདྲ་ཧིད་པྲར 
ཅོུས་བྱས་དགུས་ལ་བཅུ་བཞི་ཉུ། །འདིན་པྱདའ་འདབ་མའི་དབབས་ཞིས་བ༔ །གེང་དུག་དྱ་མ་ལ་ཏི་ཤུཡེདནནི། །བཅོ་བོང་ཏུའི་ཞོ་བ འྲད་བད་འདོད། །ཞེད་ལ་སོར་གཅིག་དྲུངོས་ལ་སོད་ 
ང་གིས །སུསཔ་ཞདབ་སྲ་རིས་པ་ལྟ་བུདྲའདོད། །ཐུབ་པརྡན་པོ་མཉ་གཞོག་ལུ་བའུགསན། །ཤུད་དུརས་གཏིས་ 
ཟཱད། །འདི་དུག་ཐེམས་ཅད་འང་གད་བཞྲག་བའི་སྨན། །དབ་ཆུ་བྱེ་ནས་གཟིགས་ན་འདི་བ 


རི རེ ངེ ནདུ་བས་བླག་ །འད་དགའ་ཡ་སཱནྱ་བཾད་བྲ་ཡནཱ། །དདག་ལས་ཨྲེད་པ་ལ་ཡའདབ་མ་ལྟ་བུ། 
།རྱརག་བུག་གཉིས་ཀད་པ་ཞངདྲངས་གདུངས་པ།ྲོ །འདེལ་ོས་ཁི་དད་པའི་ 
ང་ 


ཟོ་བླརམས་མགྲོའྲ་བ་ཝ བུ་ཞེས་ཟྲེདང། །པད་འདབེ་ལུ་བུནི་སནབཞྲག་དངྲག་ 
སོབ་པ །རྟའ་ཡིག་བྱ་མ་དརད་འའོད་འི་གོས་ལྲལས། །ཟང་པ་སང་ང་སཆོ་གག་ 
ནབ་མས་ལའོ། །ཉ་ཏྟབུ་ནྲ་ཉ་མོའི་བ་ནམས་ལ་འོས་ཤིང་། འོད་མའགའུ་སྟ་ཇུགཡེམ་མནདྷ 


པས་པུད་པད་པ་མང་ངོ་། །སྱན་ཁྱི་ཧཱ་སྟངས་ལ་འདེ་སྐད་ཅས་བྲ་སུ། ཞིང་ 


ལྲ་ནུས་ཉེད་བཞི། །གཞུའི་དམ་པླུ་སུ་བུའྲིསན་ཞེས་ 




























།ཆོགས་བྲ་ཧྱི་སུངང་ ། ཞིབྱ་རྩན་ལ་འཁོད་ལོས་སྤད་བླའི་རྔ་བུད་དྲང་ ། ཞི་བོ་ ཧ་མ ངང་སོད་གི་ ཆུང་དང དྱོ་རིརདད་ག་ཉིས ཡོའི ། ད་ས 
¦ ཆགས་བའལ་བྱ་འ་ རའ པར ་ ། ཐལ་མོདག་པའིཁོ་ ་ ར་ ། སེ དྲོ ། འཇམ་དབྱངས་ དང་སངས ཀུ 
དྲ་གུན་ཅུ་བཟང་པ། གསཉི་བའི་ སས་བྱངདྩལཝ་བཱསཾམས་པ་ སྭ་ཡཆོག་ ༨ ོ རིག་ག སྦཧའཁོར་ཞི་ ཞིབ་པོ་མོ་ལ་ ག་འ ། དམད་འག་འདྲགས་གསུམ་ཏ་ཡཔྲན་ ྲ་ 
. ]།ལ་སོག་པ།དྲོ་བོའྦུ་ཧྱལ་ ཡོ་དང་། ནག་པོ་ཆེ་པོ་ད དུད] མོ་དཱ་མ་ ཏེ་ལ་སཾག སོ བས་ང ས་ལ ་ོད་དོས་པཞུས་པ་གྲཚད་ནལསཔ་། ` 
| ལྔ ] དྲང་སང་ནི་སངས་ (ཛྱ༣3ྱ་མཚོན་བྱེ་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ སྒ 33 རོ གཞན་ཁོ་བལྭ་གནོད་སར་ཁྲོས་པ་དང་ །སྐོརཱ་བོ་ཁྲས་པ་དང་།། 
།ཤེན་ཇེ་ཁས་པ་སོགས་ཀྱི དཔེ་བ ་བུས་ནམ་༡ལཡ་ ཐ་དངུ་པད་ང་ ར་བ ་ཡ་ །གཞན་མངརྡརོ་རྲ་སྲལོ་ཀུདས་ན་ ཡུས་བྲ་སིངྱས་བསོལ་བ་། 
གཡོན་བ་གཡས་པས་ མནནཔ་ཡིན་ལ། སོཿས་བ་བི་ཨོལ་བུགས་ཚོ་ གཅིག་གི གི་བྲིན་པའི དུ་གཉིགངཤོས་ཀྱི་ཞབས་མགོ་ བཞག་པ་དང་;། མདྨའཾ་སྱེལ་གྲུདྲས་ནིཞབས་མཐེཡོ 
པར དསརདིཾིཾཾ ཀི ཾ༽ཀྤགཇིཇདགདླགཾཾིྲྔྲུྲྐྤྲྤོྤཔཀཙཅཙཅཀ ྤ༼༈ཛ༼ཛཁཚླྱེྱ¶ྱ1ྱ1ྱ1ྱ2ྱ༡212༡ྱཁྱཨྤ༨༄ཙྦྤ×`༨~.-›ཁྱ༩༩ཇ༥. 













། ཁཛྲོ །རས་བད་དགོས་པྲ་པ་ ཤོན ངོས་བ ཐང་བཤྭདྭ་ ཛོ་པོ་རོརའ ར་པོ་ཕེ ངོ་ལ ལོ་ཨོདམོརོདཆོམ་ཤོ་ ལྭ 
རར ཨོས ས་འོད ༦ རེར ོད མ་ང 
(® །དང་རལ་ 7 ཡོ ག་ཧུ་བོད་གཉས་ ཚིད ོའི་པས་འགའ་བབོ། མཔགིང་འེནམ། སོ་གོ། བྷུ 

རི འིགས་གཉིས་རྱ་གནནས་འབུངྱ་ལ།བོད་ལུགས་ལྟར་འྲེ།| སྐང་གྲེའོ །དགཀ་ཏིན་འདུང་སོ་དྲག་སྟ་ཁ་ཡོད་པའི་མདུད་བུང་ཡནལ །པཱེ་དོ་པ་ལུའ་འཕང་མཇུང་ནེརི་ལོ 
ཛོ རྣོ་བ ¦; =÷ ླ་གོ་པོོ་རྱུད་ནོ། །གཏུན་ཤོངེའི་ི ་སྐད་ཏག་ཙེ་གཉིས་ཟུལ་པ་འབུས་བཇུང་བ་སོགས་བེང་པོའོ། །དོ་ ཀུ ཞིས་ལ ་་་ 


,ཨ་ཧྭ་ངཱ་ཚོཀ་བརྔ་ཞས་པནེ  རྡ་རྔཙི་ལྔ པཱའི་ཕྲོགས་ཀྱིྲ་ཞི་བཅད་པ་ལྟབུ་དད་། ཀྲ་ཛཱ་ཡ་ཞེས་པ་བདུང་ཐུང་དུམ་མདུད་ཡོན་པ་འགླ། ། ལྷགས་མ་ ཡག 
བབལ་་ རི ལྐརོ་ད་ཚོས་ འགོས་པ ། སུང་འདའི གོང ཅད་བ 


༢༦༩ 


༄༅ 

























ྭཱ་མདུང་སོ་བ་གདམ་པ། ཙཱ་བླ་སོལ་ཞིང་ཡོ་བིན་གེས་པ་བ། གཟད་ཁ་ཡོད་པའོ། །ཐོད་ཚུལྭ་བི།ཁ་པོ་ད་དང་། ཙ་བ རད་། བཤོད་ཐོདམམ་དོན་གཅིག སས 
ཛཱ བ་ག བླ ་་ རའི བ་ ངོ དསདྲགིེངེཾེྫཾྫཾྨྫྨཾ&ར 

5 བ་པའི ས།ལུགས་པ དམ་པ ། རྟོགས་ལྡན ན་པོ་ འགའརའྲུ རས་ འབས་ནས ཐུག་ལྭགས་ཅུ་གསུམ་ལ འདོད་བྲཤིན་ཏྲུའཁུལ་ཿ ཆོ 
ཱེ དྲང་བྱཡེད་པའ ཡཱ་བྱཿ པ་པ ས་འ [རྐབ་ བླ་མེད །དང་ལཡན་འདོགས་པོན་བོདྲའི་བྲ་ངོས་ཆོས་ཏ། ཡུམ་གྱི ཅ་པོའྨ་སཱ་བྷརྨདོ་ཀཾ 
རུག་མཆན་ལ གས་ལ པ་ི་གོས་བྱས།། ཌི མཙ་པ་ཡོད་ན ཅུ། དས་བ ཟིད་བའི་ངུ་ལ་བྲག བི འིས དཱ 
ལརྐང་གང་ང་པ། དེ་ལས: ཙ་ཡོད་པ།། པས་ས བུ དདདི་བོདས། བུང གོང ་ལ་གོན་པའོ། །ངྲ་ཟླས་ནི་ཀུ་ཡོར་ ཅེལ་ཇྭཱགས་གཡོགས་པ་ 

གུ་བཤམ་དུ་ཐུ་གྲ་ཅུང་ རྲ་བོ་ དདོདི་མཆོད་བིབ་ཡས་བི་བབས་ཐོོ བཞིག་བོ། །ངཔཏདེཊལི་ར་ཉག་ེད་ག་བ་ = གི་ཡོགས་ཤཟོ་རཁྲས།ཧི་ཕིད་ཁའི 












འྲོགོས་བཟོར་བོ། །དྲོཤས་སོཔྱ་རོསོ་རོསོ་སྲོ་དོབ་ཡོའོ། །ཆ་ཆད་རྣས་བར་གཞག་བ་མདོའོ་བསུས་ཙ 
བའི་འགྲོ་བྲ་ནགས། > + ིི་ 
སླད་བརྲུ། 










།དག་གསལ་བ 


ང་དུ་བད་བ་བ སྤིར །འོད།་ 
ལ་གཞོའ་བའ་ཤོབ །དཔལ་སུར་པ་འབུདབ་དང་། དྲ་ལམ ད་བངོད་འིཡིན། ཆོས 
ཟུགས་ཀཆ་ཚད་མདོ་ཙམ་བརྫོད་པ་བདྲ་སེད་འབད་ག 









ཧེ ཾ 
བྱ ཀྱི་དབྱེདུས་དང་མཉེམོ 
ཧུད་དོན་བྱཾན་ཙི་བུ་ལོབ་པ་ལ་བོད་ཕལ་བྲ་ མསོ་བྲི་ པ་མ |¦ 
འབུད་གནས་ཞསེ་བུ་བའད་ཡང་ །རྱལ་ཁམས་བླ་དདྨ་རྲིཔ་ལ། རཾམོར་འད་བད་ང་ བ་ང བ་དྲལས་ཤི་ཟརླ་སྲས་མ 
བང་།ཏེབརི་ལཱ་པཟོ་ོང་ཏིང་གེས་གསུལ་ནས་ནགསྦརཔྱ་བ་བེན་གནས་སུ་ངེས་བར་བརོད་བསབོ། རི བ་ི་དྲ་ངད་པ་འགའ་ཞིག་མ་ཡོ་ནམ་བསསལ་བ་འོད 
| ར་འ མཚ ། / ལེ 7 ༧ 
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འསག ལ་གཞས བོད སྒུལ་དཔའ་ཕྡུགཔས་བྱརན་པ། ཅན་གཉིས་ཙོགསས་དྡོནཐུགས་ཀ་གཏོད་པའདོད་གཡོནོདསྲད 

ཀྲི བར ] ོ་ཏུ་ཝགིགས་འཁོས་འཐར་ ༣༡༤༥ ཅུར་པཟམས་ཅད་སགས་པརཐཛད་བའི། ༡ ཡ་དང འདད་ྱིོང།ས། 
ཧིཤོས་ཀུན་དྲུ་ཞོད་བཞིན་དུ། ཨོ་ཛསྭ་ཏཱ་ཐྩོང་ཨན་ལྷརྐ་མདཱ་བཛྲ་ྲེ་ངཱ།༧ཏྲ་བདྲ་འ། དད ༨ སྒྲ་ས་ས་པ11 ནུ་ཤ་ཡྷུ་དཱཤལ། ཧད་ཧཾརཾ། བཱ་ ཀླུས ལནགསུམ་གྱིས་བདག་ 
ལཿ ཡང་གསུམྱ་གི་གནས་དྭད། ”མཛག་ཨུམ་ཕྱིནལ་འབྱོར་བསུང་གཏུམ། ྤདྤ་ད་གི་སླི་ག་ནས་འོད་བར་ ན་འཕྲས། | སུངསྟཾ་ཧས་བམསུ་ཅད་དང་དྡངས་ །དཔའ་དང་བག་ནྲ་དོོ་དེ་ན་མས། 
རུ རྩུ ན་དྲ་སྣ་མདུན་གྱི་མཉྫལ་ལ་བཤུགས་པན་བསུམ། དད་པ་དང དུམ་ཚོག་གྲིས། རླ ཅེས་སྐོགས་ས་མ། ཨྭཱ་ལུས་ཐྭ་གོ་ཐའི་ནང་བཞིན་མདོན་སུམ་མཛོད། །ལེ་བཟད་བདུད་ཀྱིད་པུང་གཾས། 
ཏཀབྱས་པ། ཅང ་ཆུང་ །སེམསཧན་སཱཾདྲ་པེ་ར "༥ ` [སེགོས་དད། ཊོ 






























ཞཏ:⁄-ལ༨༩༨༧འལོ་རོ་རར་་རེ་ར་ ` 











པཾ 
ཀས་ཀུད། །ད་བཞིད་གྲགི སྭ་ཐབའགས་པ། བུ 
མ་ཏི པམྲཌིནབཱ་བནིན། གང་པོ ' 


ཡའཏཔས། * རྫི ཡར 
° སྨྱ་རུས་ངོས་དང་དགེ ང་ཡད་དྲགྷ། ཱ 
་ ་པཐད། ཆོས་དང་ད་ །འདུན་ལོ། །གུས་པ་ ད་དུ ; 


མཾས་ལཾས་བསྒལ་བ་དུང། ཏོན མེཏས་ནམས་ལས་དགགོལ་བའི་ཤིན། ། ས་པན། ། ' །སྡུག་བསྔུལ། | 
འཁ །དུགགསཟདུསགམ་བ་དོ། །གམཤནསེས་པོའསཅ། སྐྱབ དདུག་ཧེད་ད་ཅ་ཞོག 









ཏྲག '།བདག་གི་བཙོ གུབ་གངདཙ་ཕེས་པ 


མདོད་  ་ ཡཿ ཡངའཔས་ཅགེའབདུད། ༢ །ཐྲོབ་བདྲ་བ་བའྲི་ཧོད་འབད་ཤིད། ཡོ 
་ཱཾ ' བླབ་ཁུ་ྱུ་སནམས་བུ་ད་གེ། སྟེད་པའི་དུང་ལས་པ་ལས་པྱདདང་ཨ་ལསྐ་བ་བ ཱུ 





བདག་ནྲིལགོདམེདནམས་ཉི་པགོ་ བོག 
ཡས དུཿ 1: འེ ཐོ 


ཤཀ ་ དོན་བམྐ་ནུབ་འདུས་ཡེངས་སྲུ་རུར་བ་ལས། ནདཏེད་དཔ་ལྔ་དྡོད་སེམས་དཔ 


ངའི་སོལ་མོཀུ་ དགས་བཞུགས་པ། རད་ཏུ་ྲས་པའི་ཕྱན་གདངས་ད། དདདད་དད་པ་ 


སྐྱཐས་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྨྱབས་བགླུན་ཤིད། 
། ག་ བའི 
མསཿནམ་ལུས་པ། ་།ཐམས་ཅད་ལནི་ཕོན་བད་ཤོག  ། 


འ་ 





་ ཿ་ 2 
རྱནན་ཐམས་ཅདྲཀིས་བྱ་རན་པའོ། རད་གི་ཐུག་ག 
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།སྡུག་བསྔལ་ བདད རིའཞ་ 


གི་མ ༦ དའགྱད་ཐྭ 


རལ ༢༢21 
་མཚན་པ་དལས་ལོདའྲས། 





བསོ དེཿ 
བར་བ 


ནཡིདང་བཞུན་ 
“འཕག་བཟར་ 
གས་ཀན་གཏོད་ཅིད། ་ ༦ ± 
ག་ཀར་བླ་བ་ལ་གནས་བའེདྡཱཾ་ཡིག་ད། 







༠༧༢༡༧༨༠--- ༅༢༢༩: 











བདས གཉིས་ཀའི་སུཐའྷ་སྤོདྲོད། ས་ཡཱ་ཤོསྲས་ཡ 






>= === ༢༧༧༤༤༨༤-༤༤--༡༤༤༧༢པལ༤ལོཛ་བཟང་འ་འཁོང་ ོའོབ་འབོང་ལོདའ་ཁོར་་ རོར 
ྩོ༡ཝ༔ རཝ རར ཀཁྲ་གོ་ོ་གཱསས་ཀཱགསྦ་འ་འི་ཧྲིག་འཁོད་ཏོ། 





ཏུ་ག་ཡས་ང བྷཱ 





















སས 
1: ༥: : ཆི ༨༨! 4 ¦ ,;༦2༢༦༠ 32 ˆ 3 ༡༡ གཤ 3 ད་ན ¦༅ པར 2217 ༨ རེ འ | 
(ཧཾ ར་མོ་མ་ཨཉྦཿམས་་ཱི་ཡོངས་སུ་གསར་བའོད་འདྲོ་བའྩོ། ནུང་བོད་གཏིསུ་ལ་ང། འཛུང་ཤགཏིས ༡ 8 པ་པ ༣ སའུ་་ བས་གཞིས་འས་ནོགས།དཞུན་ 
༥ ག༨དསཔ་ལའིངབོར་ཞུར། མཏསཔའིཐལ་བོ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་ཊེ སྐུརཤེས་དྲ་དུ་ཡ་ 
༢ ར་ཡ་བསེན་ དྲཅས།གསྐམ་དཅིང། དེ་ཡངདཔྱི་དདད་ཞུས་བཅལབཤས་པི བཟར་བཅད་པའི་དོད་འགུར། ིོ་བརོབ་པ་ོ་ དོ པང་གྱི་ཞིང་གླུ་ནས འོད་ཟེད་འཕེས། དུཔ་་ྡོར་ 


མན ད་་་་ོེད་ཀྲོ་རས་པའགིལབང། འོ་བྲངསྟད་ངོ་ སྔགས་དེ་དུད་འིམད་ཡོན་བུལ། ཡོ་བྲང་ཡོ་ཨུ་ཤ་ཛཿ སོ་བྲད་ཐ་ཤྭ་། ཡོ་བྲདྲ་སཊ་པེ། 
ཡས་དཔའ་བྲངས་མཱ་ཛཾ་ རྡ་སྲཡ འཛུ རྐྱང £ ཟི དུ་བ་མ་འཅོངསཔའདྱརབཅས་ལ ` ོ་ཐད་སྭྭ་ཧཱཾ་པདད་བཟས་པས། ག་ག ) 
£ 


ཡོ་བྲརཿ་པེ་ཤ་ཧོཿ དྲ་ནྲང་པདཧོཿ རང་དྲ་གཏས་སུ་ཡད་པདའི་ དྭ ཟག ངུ 
9 རྟགས ོ་ྲདསམ་ས་ག་ནྲི་ལ། ཨིཾཿྫཱ་སན་ས་ཕད་ཌནིཾདཱཾ་ཊ། - ཅེས་གནས་གསུམ་དྲུ་པགྱ་རྲ་གཏུགས་ཏིཅིན་གིས་བནབས། ལ་དབད་བསུར་བནི། རྒྱ་ལ་བ་ ' 














ཅོ རས་རལ ལོས ་ར་འིར་ར སབ པ་འ ༡ འ་ཁ་ཁ ས་ལ 
ཐྲའ་ཤྱཾརྦཱིབོལ་སོགས་པའི་གནས་ཝད་གྲངགས་ཏི། ཡོ་ཐཱཱཨ་ཧཱིའྱརཱ་ཨོ། ± ཡོད་ས ཡོ་དྒོད་ཉྷཧཾའྱིཿདཱིཿ ཨོཾཀྐསཱཧིའྱི་ཡ། དེ་དག་ནྱི་དད་ལས་ | ` 
ར་ས་པ། ˆ ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དངོསསད་པད་ ས་་ 3: དེ། །མ་ སྔོ རི་འབུར ± རཿ 

ཉིག་ཀྲགྲྭ་ཧཱ་ཡང། །བསམ་ཞིང་དགཞིནད་ཉིད་དུ། [སུབ་པ །ལུ་ཡ་ནཱལ་ཏཙོནཚུལ་དུབྱཧཱ། །དནས་རང་གི་ས་བོན་དོང། །ཧུགྱརཱས་པགྱརཱད་ིནྡ་ནབས། །ལུག་ངོག་ 
སོའི ང་ཤིན །སབས་རྱས་ནམས་ཌམདཔབྲས དྲོ ཤུ 3:& །ཐྱུཿདནམྱ་ཧད། །མབ སྭ་བ་ཡ་ནྨོསཊསབསན། །དེ་བཅིན་གོགོས་ ངའླགབཁྱུ་འད་དྲ། །དངོན་ 
གླུཊ་གཞན་རུུ་སས་ཅི་དགོས། །ཅས་གྲུསངུས་དུའི་དོན་ཏུ། དངོས་མེད་པྐ་ཞས་པས་ཆུངོས་དང། ཨ་པས་སོགསྤ་ཉིགད་དངེ དང་གིས་པོན་ཞས་བུས་ས་ཐོན་དད། དཔེ་ཚགི་གོ་དགློ་ཞིས་ 
ཧུཀྐ་མཛནཅ། སྤྲུབ་པ་ཕེབསྒུརུཏནི་འོནེད་སབསྡུ་གསུ་ལྷ་སྐུན་བ ་བའྲི་བདས་དད། ་ལའིརུལ་འཉོན་ཞེས་པས་ལུ་བསྱིད་པ་དང། དང་གི་སྭ་པོན་དད་ཁྲེག་པྲས་ཐུགས་ཀདུས་པོདྨད པ་པ  , 
དང ཁག་ཆུས་ཉཀྱི་དགིས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་པས་དྲམཚོག་པཕིནིསྣ་ོབ བ་སེ ། ཕྱགྱ་ཧཞིས་པ་གཙོ་ཐོརཞོལ་ཤག་ཅནྱིལ་སྤུ་ཡིན་ལ། ་རྣམ་བྲགས་སུན། ལག་མྲཞི་ཕྱགངྒྱ་དིངས་བའང་ཡིན་4, 









¿5 8 

















2:45) ) ༩. (8:30/ད་མ་ཆེགྲ་རྱབ་ངྱ་ཡད་ུསན་དོ།, ¥གཱ་འོག་ཧེསུ་པས། གནུས་གུསུམ་ཤིན་དླཐས་དཱད།, གཟུགས་བརྙན་སྤོདོ་བ་ཀེས་བསན།  ཞ་རེས་ཞེས་པ་ནི་གོའོ་ཟྲ་པ་འྲས། 
རར གནས་གྲསུམ་བནྡ་དབུས་བུས་དུ་པ་འུ སྟེགས་པའོ། སངསྦྱྱས་རོམས་ན་དེགས་ལུ་སྙེ་དའི་ཧུག་རྒྱས་དབད་ཁསྲུར་བའོ།: དེནུས་ད ˆ 
གོ འགིས་པདྲ་བའོ། དནས་ལྔ་ལ་མངོད་པའིདོན་དྲུ། ཨརྒོནས་ཤཔྟའི་བད་གྱཾསཏ 





















དའིནྡ་སུ་༧པྐ་སྟེམ་དཱཧཱ། ¦ 8ཐཱས་ཐཐླསྙ་པྲ་ཐྱདྤ་པ་ཊསྟཧ་ནོ། : དའི་བྲཾ་ངྱད་ཀིདོན་ནི་དེ་ྲོ་ན་ལཱད། 

ཡཆོད། སཏུས་རྒྱུས་ཀུནཔ།་སཧུ་མྲཧཱཿ་ཆྱསྤ།.,།སེ་གེས་བྱུག་རྡ་རྡོ་རྔེང་མཚྫན་བརྱས་བསྲོད།” དད་པིདྡ་དོརིསམས་དཔའིདྱ་རྔོལ་དང་ཝན་པས། : ཤཾད་གད་ཟླ་བ་ལཱ་ཛྲཾ་ག་པ་ཐའ་སྐེར་དུ་སྟགས་ཀིསཿ 
དཔ ༧མི་སྲེ་སོདརིར་འཕྲོས། ླ མྤདྷྡདཱ་ཐ་ཀློས་པ་ལྷི་ལ་རོགསྡུ་དསས་ཆྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ།་ དེ་དག་གེཡུགས་ཀྲའི་སྭ་བོན་ལས་འོད་བེད་འཕྲོས། ཧྱོགས་བདུའི་སངས་རྒྱས་ཐགས་ཅདཀྱི་ཕུ་གས། 
རྒུད་པ རུརོསཡ3ེས།53ས12/ཡད་འིད་ཐེའ་འདུས་ཏེདད་གྐུ་སིང་གན་ཐིམ། བླཔས་པནི་མཐ། མཆོད་པ་ད། དྡོར་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཝེ། །ཉེས་པ་ལྭ་ཐའིདསོད་ཇུང་། ༥ 
༦: དཊིཤསེ། ཐུདདད་པོའི་བླ་ཐའོ། དྡོད་སེམས་ཁྲས་རྡོན་སྐེམས་ཆད། འཕྲེས་བའྲི་དོད་སེམས་ཀྱཡས་3ད་བད་བསས། ཐུན་མངམས་སྲུལདྒོཝ་ཀློག་བ་དང་། ཟ་ཀྱིཐ་སེགྲ། 























ཞེན་པ་བ གཞ “ ༤༡༤༤༠༤-------~-------- ༢ ༨༡-----------~-----ལ-----~---»-༨༤-----༢༤༤~-༤› =. 
ལུ 583 གྲཡལནས། ྱཨོསུ་ས་ཐཱ།སབསཀྱིས་རཏ་ཏིད་དྡོརསེཝས་དཔའ་དང་འདྲེས། མཆོད་པ་ཤྨོན་དབས་དང། མཆཚད་ 
བཞིན་ཁླཟས་པྲ་ལ་འདུག་ཅིདྱ་ཿས་མྱི་བུདཀའོ'. ནྒ་མཚས་ཕུ་ཧག་རྒྱ་གྲོཝ་བ་ནི་མི་དགོས་ཏི།ཿ འངཾ་ལྔརལ་འཐོནོ་རྐྲ་ཡིལུགས་ལས་ཐབང་བའྱོངས་བཏུཐ་སད་པས་སོ། 
དེ ཀྲི་ལྷ་ནམ་ལ་ཁར་ཐཊགས་པི་མ་ཏོད་བཅོད། བཟོད་གུསོ༡། ཧཱ་ན་ཉྲིན་པའ་ཤུག་རྒྱ་དེ་ཉྱིང་ཐཔོདྲ་ཁ་གཱ༡ཤེཁྲས་གསུལ་རྣསེའ། གོང་བཞིན།བཔོའ་སྔགསྦ་ཡིས་བྲསད་བྲ་བས་ 
ཆོ་ལམ་ཐཏབ་ལརྩལསོ། 2རཿཿ་དྲསུ་རད་པ་ཏྲི་ད་ ྲོ་བླུད་སྟ་འབམ་པཱགྲ་དག་རླུ་རཏྲོ།། ེ་ཤས་ཀྱད་རིག་ཚབསྟན་པ་ཡིད་ཧ། ལོསྐད་བོད་སེར་ཨ་བྲུརྔཊི་ཤློན་ཨ་ཧཱན་ཛ་ཕཊེ། ཅེས 
ལཕཔ།་་ད་པས་ཧཱུ་༦་འ་གི་་ ནྭ་དངང་དི་ང་བོརླབ་གཛྲཀྱི་ལཝམ་སེགས་བྷལ་ནའོས་པའོ། ༦ དའི་རེས་སྲ་དཔོས་གྲབ་ཤི་མཛེནམ་སུ་མཐོད། + 
གདངྷ་ཛ རི་འ 1, སྔོང་རྐྱད་དམ་གྭསྡང་ཏྲའི་ཏཱསྔགྲས། །སཱ་ད་བེད་གཉིས་དྲད། སྤང་ཨ་ཐ་ཕུ་སོགས་དད། སྭང་དྲདད། སི་དཾདཔས་ཀུར་ངི་སར་ ། ་ 

















པ༨ཤཾ་ པ་ 
“ རོད་པར་བྲབ་སེ། དྷརམས་ཐལས་ཿད་དྲའིག་ཨོད ཅུཀཉིས་པིཧཱ་ཕགས་ཡུན་བས།. 5ཁ་འ་ཀུན་རིག་ག་བདསྤ་དས་ལ་ལུས་སེྱ་སོད་བནི་པི་འཐུས་མེ། དྷཝན་དྡོརསེམས་དཔེའ་ལ་བཏདནས་བསྟེད། 
- ༨༡༡ ༡༡--༡༠༡༡༠༠ལོབ༡༡༡༡༤༡༠༡༡༡༠༡༡༩ཀ༢༠༠༤༤༡༤༤༧༡༡༠༡༧༠༡༥༡༤༡༡༠༠༡༠༡༩ངབ༡༡༢༠༠༤༡-༨--------»~-~----~----------~ ± ྭ 








` ཟོང 













དྷ ྲད་གཉིས་ཀའིབནཨོངོ་ཡོ། 1ཡུད་སོ་སོ་ཐ་དང་ལ་ལསྔར། ཁོལས་འ་འརེ་ལོཡོ་བིས་ལོར་བོལ་ས་་ོལ་ཡོང་བསའངལ་བོ་ 
རུ $ བུན་ཡད་ཡིད་ལ། ་ཡད་སོ་ས་ཐ་དད་ལ་མོསྤ་ན། ཨིང ལྲས་འཆུ་ལོསོ་སིས་གནན་པཱལསྦོ་་ངང་བྱཾ་ཉིད་པསླཿ 
༤༢ 72 


(ཤོས སུད བྟདོ་བྲ་ལྲི་ལཾ་ཡཾན་པས། ' མཉལ་ཧེད་སི་ག་ཡོ་ཐྲ་ཡིད། ` བིན་གྱིསའློབཿི་ཕྲུགས་རྱུད་ཏྲད་པ་པེའི་ལྕ་ཤུག་རོ ¡ 

 88དུུ་ཕུའ་ཏ ད་ག ས་ོག་གདའ་བ་པུའི་ཆུའུ་བའནང་ཆྱིད་ནའཔ། མཐན་ལུག་མཆུད་འྲ་གསུང་གྱུ ུ་ཝ་པབསྱུ་དདིར དགོས་པ དོ་བསན་པུས 

(འན།༽ གས དད་ག སུ རུད་བཤད་ཙུམ་ལ་དབང་བཅོ་མཤདོནོ་དུ། བསྟིན་པྲ་ིད་གངས་ཆི་བཏུར་བཅས་ཅྱིམ་ཆོག་པས། ༢ ལགང་སྒོམས་ཁྱད་དུང་ལ། ཙརིག་ 

# འདུའ་ཕྲག་བཿ་བཟུས་ཕྱས་ཌྱིུདཱ རི དོན་ཏུ་ནི་ལཱ་དསིས་པའི་མཚན་མྱ་དང་གི་བད་དུའོ། །གཉིས་པ་ཆེ་བསེན་ནི། རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་སཱར།_ ཐག་པས་གཙུད་སྤྲ་དང་ལྔན་པར་ 

། འི་རས་སུམ། ད་ ཤཀ ས་པོའ་རས་ལ། སྔགས་ཆུས་ཡང་ནས་ཨངདུ་བསདས་བིང། ཕོས་དུས་དྲགས་ནས། ཚོན་རི་དང་དམྲ་རི་གཙང་གསནས་བིས་འབྲི་ས། ལྷ་བཟོ་ཐ་ 
ཱ ཧོ ནས་པདྱ་ ཤོ དེ་ཡང་སྟེད་སུདྱ་སིངྲས་ཙིཛ་ལ་ཀུན་རིགྲ་ནམ་བད་སྣད་མཛད། གས་ས་སུ་སིན་པ་འུཀ་ཐུབ་གསེད་མདོག་འབྱད་ཚོས་འཆད་དམ་ས་གནོན་གང་སེ་ས། 
2 ཟོ - 


















































རྨིན ཙོན་དཀུད་པ་འཇིན་ 
དཔ འགྲུས་ དང་པསོ་གཏུས་ད སྙུ 
ཕུུལ་པུ་དཀུར་ དཔྲ དཀྲ་ད་པྷ་ནམ ཀ་ 

སུད་བའདྲའོ། ` ཡང་ལུགས་ཅ ཧ 


ས་དཀད་པོ་ ཏ མཚཾཿ 
,འོཤསཱཏཱ་ཐྱ་དབུས རལ དསྤྱཉས་ ལམ 4 









སྭྲ་སུ་བཅོམ་། ལྡན འདས་ ཧནཤཱ་ད་ 


ས་བཞུགས་པ། སསྦྱནས་བཤོ་ད་རའ་ ཡིལ་ཀྲུའངོ།. 
རྦ པུ། ཨ་ཞི ་ནུ་ཐཆའྲ་དཱང་ཐ་དང་ཤིང་འདས་ 
ཤུཟ་འདྲལས་ཚེས་འཇད། རྒྱན་ཐྲམས་ཅད། རྒྱན་པ། , འཁོད་ལོས་བསྨྱན་ 





ད། ཕག་གཡུས་དྲ་ 
དད་བྱདདཀད་པ ཤལའིནཔ། ཡིན 
[| གོས་དཀདཔསོ། སྒྲོལམ་རྣམས་དཀྲིལ་འ 











= 


ཏེ 









། ཤོ་ཡོནོ་ཨཉན། ཤུག ་ཤི་ཨྱད་ 





ཝཱད་ཁུཿ གསསྒ་ནྲ་རྲཐུགས་ཀར་གཏད་ཅིང། ར་འ ། 
དུ བཀོད་པ་བཞིན་དང། གཡས་ སྟུ་སྤྲ་ཤིན་དཔ་དཔོ་དབུའི་སྣང་ 
ནོད་ཁིམས་གསུལ་ནུམ་རྒལ་སྡུན་པར་རྫ་དད་ངལ་བུ་འཛིན་པ། ལྲ་ཕོ་དེ་གཉིས་སྙུག་ལྲགས་དང་པྲུ ལླ་ཧན་ཅན། བོ་བོའི་རྦ་བདྡ་གོས་པ། 

འོག་ཤི་ར་ལྭ་པླ་ འི་མཆོམ། ཏག་སཚོགསླ། ཉིས་གད་བཅུ་སྙིན་དང་ཧདང་དུས་སྦལ་དང། 
སཱ་ཆགས་པའི་ཡཆོད་པ་དད། འུ་ོགས་སུ། བ་པ་པེ་ཐལ། 


བའཆ་ལགསསུ་འཛད་པ་འད་ཡོད། ་སྙནབླ་མ་ག་ཏོག་ སུ་གཀླག། | 
- ༢ -~------------------ -------== 


ཤེ 


༅ 


༄༅༅་ ༩༦༡༠༧༦༡༤༡ཉ་༣༢པར༡༧༢1--༡༧༧༤༤༡༩༨༩༢-༠༨༨༨༡-༢༤ 













¿ཏད ༡ཉ་ ཀླུ་དང ༡: 
རམས་ཟིནུ། ས་ར 
མཐག་པ་པཾཉིདྲངྷཾ།  སཆྲོང་པ་ད 
















,༢, 
ཤཱ དམྭ་པཏྲ་ལུ་ཛུག་གི་ ས་ [£ ཙཱ ཙོམརོག་ད་ རཱ ` ཡོང་གི བ་ན མ་བ 
- །ཧའོ། དྲི སུ འུད ོང ནུ ཨམ ཡི་བུ ༈་ དུ་དྲག་ རེ ྐ 
་ལ། 4་གལ་ཏེ་མཆད་མ་མ་མོང་ན། ་ཀིདའུ་སྐེས་བྲི་དུང་བས་ཡུད་ད ་ ] (རཿ 
¡, མཆོདཔ་སང་རྐར་དགུལ་སྟ། ཅུཿདད་ཏི་མས་མ་ཕེག་པ་དད། ' སེ་བྲག (འགོ་པ ག་བདབས་ནས། ཤིན ཤུ 










































་གཙུང་བ་ཉིག་རུ་དྲཀཨ། མདུན་ནུ་མཚོད་པྱ་རྐརྦཏྨ་བྲ་ཤྱཿས། རྩར གཏད་ནས དོས ཡོ དོ 
ར་ལ བྲ [ཅས་ཡུང་ཀ་ དཞིང་བོ། ༨ + 
ཐཱ ་་་་ པས་ས ༨པརྨ་སདསཾ། | : ¡ ཅིང -་ ཙཾཿ་ཧཱྣལ པིས ་ ÷` ཏུ 
བྲ ཧུབ ར་ས ༦ ཤོ་ས་དཾ བའ ད་ད 
= མཾ ཧངཾཿ 





བཱ།ཧཱ སྭགསུ་ད།་ དད ་ 
ལོ གས་ཀྱིས་ཐ སུན | འདྲེ་ན། "ཡོ 


རོ 7 ་ ཡིས་བ ཨེ 


།ཆོད་ཡོན། ༤ ' གུཞྲུས། ཨ། དགས་དྲ་ཀོཾ། 








= ------=---༤༤༨༨-----༨༨༨༤༨༨༤༩༠༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤ ༨༤༤༤ ་འ་ོལ་ ༨ ར་གསལ ད་ལ་བ 
ཨྩོ་ 2 དོ །ོགས་མདུན་གླནད་ལ་དྲོགསནས་ཁཅོམ་ཝུན་ཁདབ་གནདིག་གོདམ་ཆབཅས་ལ། ཚརེག་ལན་གནུམ་བརྗོད། དནས་ཁྲུ་ནུང་གཉིས་ཁག་ནིཉི་པྷི་ཤོར་བ། 
ཏ་བཅས་བྲསྱ་ལྲགྱརཏཉིྱ་ཧིཉལ། ཆེམས ལཀྟ་ནིད་པའྲིམཐའ་འུག་ཏུད་ཏད་དཅངས་ཁྲ། རརས་ལན་ཁདས་ཐམས་ཅདད་གཔྨ་ནམ་པརྨ་དབམངད་ཚིས་སེམས་ཅན་པཡས་དྲུ་ དྲིད ་ 

















ར་དུ་རས་པྲ་བྲམ་ཅད ན་པའདོས་གྲུད་སུལ་བདོད། དྟོས་ཐོ་བཀྱི་འདླུད་སངྷ་པལ་བདདང་མཐུན་བའདངོས་གབ་སལ་དུགསལ། ཞེས་གསོལ་བབྱ། ཐནས། ཐུགས་ཀུར་༢ཁོར་ལའཉི 
དྲྡ་ཡགསྤ་ཕེང་དང་བུཿསུཔ་བསེས། དེནས་རུང་གླ་བུགས་ཀུ་ནགུ་འོད་ཟེར་འཕོས། ཁྲིག དཔ པཱ ུབྱར་གཉིག་པག་བརུར་པའིམདུསཆུ ཧཿ ། ` 
ངཿ ཡང་འོད་ཟེད་ ཟལ ( 


ུ ཅོད ཁད་པད་དུ་ཡང་ཐུགས་ཀརིས་ཕོན་སྔ་གྲས་འཕྲང་དང་ -©ར་ལེགྷ་ཡཱཾ་རང གླི་ཐིང་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ ] 

ཁྷམཐུམཿོདཅིད། ༼ཁན་པདདུ་ཡདཐུགས་ཀའི་མཕེན་པགཀྲུས་འཕྲངདང་བཅས་པ་ལ་མཚོད་པ་ཡུལ། ར་ལེགྷ།་ར །སྲིང་གའྡམགས།་བང་པ་ ཛུ རམ 

་བའི་སྲ་ ཕྤྱ་ཧྭསྟྷ་པཧོད། །སེམས་ཅནའིདོན་ངུས། ཐུགས་ ཏ་བམས་ཏེངའདུ་སྟར གི གས་ཕཱད་ལཐས། སིིར་རིས་མའིརསགོས་དས། ཐོ་ཧའི་ 
སྨི་བ་ཡད་ བསམ། ཐུན་མཆཤསྱ སྨོད་ལམ་སེཡས་སར་དང་འད། ནུ་འདེས་ཅི་བའི་ག་པ་འཕུམ་པགདག་དྲུག་པར་གསུངས་ཏ། དཔགང་ཟནི་འདང་བིད་ག ཆ་།ས༔་ 


ཀཾ 
ཡཿ 




















ོེ ཅི སྡུ༢སའཆུལ་ཏཿ ་ཨདུན་ ་ ོགས་བནམཉམ་པ་ཉོདུ། ལཿ ར་ེན་ལཊ་ཁའི་ 

ང་གི སོན་པད་ཐར། གྲ སྲུ སྩ ་་ ག་ཨ སྲིབ ཿ 

_ླ། སུ་ཡིན་པས། ྨབླ་སབབའྡ་གསས། འལ ཡཾས་ རྩྭ ུུ༨ྐྷད5ད་  ་ པ་དང་ག ཐཕ དྭ 

¢ཟ སའི ` ངསཔས་འདིར། ཁ་ཅིགྲ་གྱི་ཏུང་དུ་འདོད། ཁ་ཅིག ཉི་སྭ་མཱགྭཏུ་འདོད། ཐེདོ་ ཅོ ན་དབས་ བྱ 
ཡེགས་བྱུང་བྱངྭ། མའི་མན་ངག་གས།རྒྱུད་གཞན་ལ་ བྷཏཱནཱས་འདིའ་དགངས པ་དྲཀལ་པཾ་ ད།་ །བའགེངས་ཀྱིཏད་པར་པ་བྭཏ ཉནནུས་འཆད ག་ཚ ` 

ཞེས༩༣ རར མ་ས བསྟན་ནི་སྒེ་ ཅཁྲོན་སིན་ལ། མནིཁ་ཅིག་ཕེགས་མདོག། ` 

མདོག་ཡན་མད། འདིད་བོད་ཕུལ་ ཐ་དངསན ་ཡ། ལི རགཞིལ་གསེརལོ ཡིག་མཇས་རིསསུ་པིས་པ་སགོས་ཛོན་སླ་བྱར༔ 




















རརར ཧོོགོགསྣ་ོོམདངབཆོས་པཞིམསུདདན། ནིཉད་ལསགནསྤ་ོ་ུ་པརྡ འོདྲཚསཱསྦདཔ་སགོསྦ་རཱད གབས འཁམས 
བོར གར་བ ཿ ཉྱྱད་ལས་ཧྭ འས འ་ཞེས་གྲོསས་ཕ་དྲ་ཡི ་ 
གནས་ཕའི་དོན་ཡྐིར། ཏེན་པའི་འཁོར་ཡུག་བདྲི་ན་ཁ་དོག་སར་པེན་དད་པ༔ བ་འི ཀྲིང་བཞ་པ་ངབ་པའ་ར་དགོས་ ཏེ།ཿ རི 
ག་ལ ཨུའྲིརམ་པན་བཞག་པ་ལ། རོ  ་ རམ་་་བའལ། ཀུན་དུ་ཞཝ་ ངའྲད་མདོཏྲི སྣུ་ས་ 
ལྒོམ་སྟུབསུ་བདེ་ལ། -ཧུགས་ཀཱིརྱལ་ཐ་བྲའི་པི་ཡང་ 9 གྲ དད ་ སུངསནས། གཞུནྲ་ར དི་ཞལེ བལ་གཡའདགེས་ 
ཀའ འར སུམ་ཐའི་དཔམཆད་པའི་ ཐིར སྒེ་མརྣམས་ཡཿ གི་སུབ་དངུས་ཊི ཆུམ མདག ནུ དེན་སེགས་ཞི་བའི་ལས་ལ་ནི་གཙོ་འཁྲོར བྲམས་ཅད་ཀྱེ 
་ཱ དཀརཔ་བྔམགསསོ མཆོད་པའྱི་ལུམ་ན། ཆུད་ལས། མཁས་པས་འྭ་བ་ སེགས་པའི། ༽མཆོད་པླག་འེགས་སྲོ། . ཤས་ཞུན་དག་གིསྐས་སུ་གསུལ་ཤཧ [° ཤཱཀ་ཐུབཱཀི་སྐབས། 







































ལོ དུའོ འགོད་པ ་ རག་ འཁ ལཾ ྲུ 
བྐ རབ་ད འི་གུན་ཉིང་ མད སྤ་སོགས་སུ་བ ད་དུ ཇི དད ་ ཁ་འ 
འཔདམིའགྱུརལོ་འོཧའ.,བ ཞེསྨན་ཡོད་ལ། , རྨདའདིའིའགས་འུའོྨས་ དོབ་ཕྲུག་ཏཱཐཾ་ 
སྲུ ངྒ་མས་པ་ལ སྐགས་པའྲི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་དང། ཉན་པ 
པཔ ངྲུག་ 


དྲག 
ས་སི ཆརགསི་བྱཧ། , 





















ཐོངསེམསྭ་༦ན་རབོ་བྲོབོམོ་དཀརྦལོགྱ་ དྭང 
ས་ོ་ ` སཾ་སའི་བྱསདཆཾག 
གསུངས་པ་དགོས་པརུང་བ་གྱུངོབས། 
ཀྲི ཅིན་མ་དང ཧུ་པ 
ཀངའའདི་ལྭད་བཟང་སཱ། 'མསུ་པ་དང་། གུན་ཏུ་འཟཾད་པོ་དད། ཤོ 
གཟིགས་ཏབྱརཊདང། ཧན་ཐོས་ཡང། ཤཱ་འིབ་དང། ཡོཛྲ 
ལས། ཆན་ཡོས་རལ་བཐམ་ས་ཧད་དང། ་།ཞེསྦའཧོ་བྲས། 















ཤོད་སྲུང་དད། སྨན་ཐང བླདྐད་དཾ། དངྱ་ཏྲ་ལ་ཡད་ཕླ་ཏད་ད། ཝ་ས 
ཌཱ ང་སོ ངཿ ཡདསམས་དཔའ་བུདག་ཏུ་ིདཱ་ན་ཡང། 
ལློ ཁི་ར ཿ ་ ཤེས་ 


། ཡཾ ངུ 
༢ཇམ་དཔལྦྱྒ་ཏུད་ལས་འབུང་ཐ གཞེན་དུ་ཤུས་ན་ཡེགས་བར་འྱཛུ་ངརོ། ཁོ ཀུ 
པཿ ཚངས་པ་ལ ཤར ིཉོད་པཿ ན། ཅེ ི་ སྙད་ག་ཡོགས་དང་ཚངས། ༨ ངཿ ད་ས པོ ་ ཉངོ་གིནང་ན་ཡད་ 
ཀིད་པོ་ག་ཡས་ ལ་ད དམའའ་གྒུའཛིན་པ༔ གྷགུའཛིན་བབ་དགྲ་ཤལཀ། དད ་ ཞར་ལ ་ སྐད 
ལཾ ཕཡཾན་དང་བུདཿ གུདམི་དཅེས་པ་ལ། ཀི འའ་གྲོམ་དངས་མེཞས་བའང་ཡོད་ཏ། ཌཱ ན་ལའི་རིན་ (༣:83 ༡༦ བུདཡེད་དེ་ ¶ 
£ རེ དར སྐ 









ཀི ཙལ “༧༤༤༤ དོད སོ ཤོ ལོདདཏཁོ་དྲོ། གསེར་ཐུབ 
༦ བུའུ ལགས་པ། ཧེབའི་འཇིས་ལུས་དགོ། དཀར རླ 














































ཏི ཉེལ ཧྭུས་ཡཾན་ལ།ཐུདམདདི་ལའི་སྭི སི ལ་ཚ ཤད་དགོ་གིོངཆོནོདོོ་ལོོསྱོྱོ་རོའ་ འདོད་པཡིཁྭ་བ་ིཉངོིོ་ོབ་ཉོཔོ་ོ་ཤིསོ་ རྫ མཱཿ ཨུཧྦཾབཾས་ཅ ` 
རའ ནོ ྲགཾེཾེྣེྣྣཾཾཾཾཾཾྣྣ།ློློློླགློིླིླིླ་ློི་ 
ས་ཁྲི་གདན། རྡོ་བ བ་ཡིད་དོགས་དོག་འགེའོ་ བྲར་་ལི། ཇབ་བཟུང་ད་མི་དགོས་གོཌ་ དེ་དནི་དདུ་ནུད་ལས་འཇིག་། ཝ། དདགདཔྱ་དམས། ི་ོ / 
བྲ ཨམ་ས རད ་ བད་ ད་ས 
ང་པྲར་བཞགན། ་། ¡ 





དངིལ་འཁོརི་་དའདདབ་ 


བཱ།ཿ རཿ 
ཙན: ལིག ་ཡལ་པ་ ཤངབ་སེགོས་བྔངདྲ་ དཚིག 





།ཧྱཡ་བོོ་དཔི་ཆགར་ང་དམ་བོའ། ཙོཀྱ་ཧྱ་བིང་པ་དགོས་ ༦ རྩར ཧུ ། 
ཅན་གྱི ¦; ༨ 
སྐྱེ་བ་ལ་པ 











ཏའ བུ 7 ཡང་འདི་དཔ་ཏེ། ཏཱཾ 
ཤར་བ བ་ཉར་སཱད ད་པའན་ཏ། རྨ གནས་ལྷ་ཡུལ་བལ་པར་ ± ངཱ ུ 
¡ཏུལ འི ཉད བཾ ཧཿ (ཏི ཏཏིད་དསལ་ཏི་ དྭིལ་ཚོག་ཆནཔའ་བདག་བྱ།ད་ཏའབའ་འག་གསུ་ཡདཔ། ་ས། ¡1 





|, 





༩ ཆི 


ལལ. རཿ སོེདོདད་པོཞིཀྲོཅི་ ཛི རི་ལ འོནོ་འཁོའོལོསོ་བླབདྡོ།བསོ་ནོ། ཞེསྭ་སྱི་ྱ་ཧཱོསཾ 





ལར གསོལ་ཐར་ 
< བྱཿན་པ་མ་ཡིན་ནམ། རེ་་ འ་བཞས་དྲ་བསན་ལསཊ། ཞེ ཐགང་ཡིན་སྟཔཿ ད།  དཀི་ཕ་ཀླ། བཞི་དྲིད་ང་ཀི་ལས་ར་ཙོན་ པ་བ ཡིན་ཀྱི། ཉྭསུ་ཉྱིའ་ཤྲཾས་ (ར་ཚ ༢ 
„ དཱི ཧྱཾཧུཀྱའོ། ས་ཁ སྐན་འདིད་བཤད་པ་ལུད། རྫ ཅིས་བླནབས་པ་ད། པ་འ ཤིས་རསདིའགོད་ཆོ གྱལ བགས སྭ་རྫུད་བླསལ་པ་ ། 
42 ཿྨ : ) བ་ཆུམརུམ་པ་ ༦ རི མིབ་ཛད་ན། ཤུག་རྒུཌཞིའས ཅྩམ་བཏབ་ཆུཧིཉྩོས་ལ། ཀཆག་གྱི་ལགྱབཞི། ཤཟའྱིརད་དོང་སྤོད་བཡྱི་དངའོ་པྣད་མེས་ལ : 
. ༧ དབྱ ནོྱིོདདཏིད་ཚིང་གཡོང་གས་བན་པ། ཁོད འི བིང  ་ རྟ འོ 5 ཤོ་བིསགས་འསྤྱ་དང་ཟདཐག་ 





མོའ རྫེ་ ཚམས་སྙཾན་བ་པའི་ འི ཧ་ཀ ལུའོ རྭ 
རྒུདྲ་སྡེ་གོངཡི་དང་ གྲིལ 


ནཚདྷཱ་ཨ སྨུ་ལ་ཊན་ཐཱནཱགསུ་བྲས༔ རྨ 
སུགསོལ་ ས་ཏ ཚད པའི་ད ག་ ལག རྨི བླགཟདག་ བེད ག་ས ཡ་ རར ཀི འའ ་ ༦༨ = ་བདྲ་ལེ ཀཀ 









°། = - །དཉཞཾནགཱ ོས་པོགོན་ོ་པདོོའིཀོནོ། ོཉརྒ་ྒྱ་ཝ་ཟ་ཐའ་གོཉོའ་པོ རྩོབ།ཅོགདན།་ལོ་ལས་གའོསས གསུང ནཔ། 

བྲ འཕྲེས། = “སྤེམས་ཅན་ཀི་དོན་བས། རུར་དུསུཿ པོྭསྱུ་སླྱཀ ལྲས། གསོསཝས་ནོས་ པརྨ་རུང་ལཛུདཤལ་པ རེ ཤྭོཏས་ཐ བ་གང 
པ་ལྲས། ཤདད་དྲུ་རྩལ་མཆོག་སྣེ སོང་བའྱི་ཕུསདོ། ལརྒྱསལུམཆོག་དུ་པོར། ནུ་ ནུ ཀ་མཆོག་ཤུྔ་ཐུཧ་པཾ། 5 ཅལ་མཚོག་ གསེ་།སྟད (£ བཏུང ་ །དཀད་པཾ་ཡཾ ཡ་གོཞཙ། ། ; 

4 གྲི་ཤགྲྭ་ཅྩམ་དཾད་པ། རྒུམ མ་འཁོར་ར་ཡིག་འྲ རཾ ཤ་པ། | ་པ། འའ དཀུད་མེ་དཔ་དྲམོ་ར ་ཐ། ཤུར་ཤིདྷདོ། / 

ངི སྲེ 





















@ .་ཝང་ཁཱ་གླཱ་ངཡ་འཛིན་པྲ། ཅས བ་ས གནདུ་ཐཱལ་སྔ་ ང་ སསད འདོག སོ དུ འྭའུའཛུད་པ། ༩ཁསྭརརརུལ་བོས་དཔྲ་ལགཔརྲ། ད་ལས་དྲོར་རགས་པ ། 

ཅི །དམང་པེ་ཡདའ་གྲན། རལསྨ་ོ་རའི་གས་པ་ཡུང་དིུ་ ལ་ག ལ་ཀྲསྟ་རྫོ་རིིད་སབར་པ་རིན་པོར་དངལ་དུང་དིད་པ། ཅུལས་དྲོད་གཟི་དྲདད དམར དཏིམའིདཀི་ལེ་ལ་ངོད་ ¡ 

ལས་དྲོ་ཏོག༔ ` བ་དཀའ་པོ་སའིཕིའ་བ $ པ་གཡན་བླ་ཁངནདེ༽གཡས་དའི་ཁ་ པོ་སྔོན་པོ་དྲལ | དྲ 

ཁཱས་དྲོརཏག་སོ་ སོན་བརྒྱལ་འཆན། ར་ལས་དྡོ་གཞད་པ་དཀར་ ། ཅུ་དཾཿཡཡ་དརྙས་ཏཱས་ད་ རེ ླ་འཇནིག ཆེ འབལ སྨོ་མ ༤༡ ¦ 
ˆ ;ཝ ༢ 








ཁྲ ཁུ རུའུ ི་ལསནྡོརི་ལསྦག 


9535 ༨ བའུ བདབ བླུ དུགང་དསས་ཅདྲ་ཤ། ང་ 
རཿ ལྷ་ས་༔ ་མནསམ་དམར། ངད འའ 7 ངོ ལོས 
མཱ་འགོད་དྲ་དུང་ཐའ་ང་དྱོ་མོད། ིསིགི་དནིའདོ། རོག་པ དེ ྲ 
ཏོ ཤདདལཅད་འབུས་ལ།་ འོ. ཉདོལྱསི་འ༡སས་ལ། ཤཱ  ་ རེ | ཏྱ 
དོ སྱ སྡད ཁྲེ་གོཿ སཏསུཔ། ཕཏ ཤཿནསྦུས་དཔ ཀེངམཞིད་གསརྱམཁངཕུན་ ལཱ རོ འ 
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དངཔར། ༢ རད 
དོན གཏུ ི 
ཀད་རང་དང་ཞྲིས་བོན་གསལ་བཏལ 






རར 


*' དྲྭ ¿ ལོ་ནས 
ཐོས གདོདནསླ་གཟུ་བའིམཤས་འིདྲའི་ལ་འེང་་ལ། དངས༔ 





རྒྱས 


འཛིཀྱུ་ཉན་པ་དཀིལ་ འྫོང་ལ་བདོན་པད་དད་པ་དབག་ཏུམད་བྱ་རམས་ུང་གནས་པད་བུར། གཙོའོའིཐུགྲསཀ 


གསྐུ་བ་ལ་སོགས་བས་ཇི རཙུདདཡིག་སྲ་པ་གསུལ་ཞིང་ཡདུཆས་པའོ་ དྭདྭུ་སཱནྲ་དངས། ༡ སྭས་འམ། སྤྲང ་ཐ་སངས། 
ལསེཤས་པྲ་ལནས། །ཕེ་ཐྲང་ཡྲོ་ཀུ་ཤཊཿ ཡོལ་དྲ་ཚུ། ཡོ་ཁྲང་ཇོནང། མོ་བྲར་ཨཱ་ལི་ཤྭཧོཿ ་གཏིས་སུ་ཡེད་པདཔི་མ། རཡས་ཏྲིབུཤས 
རྨིཉཐུམརིབདྡད་པ་བའོདམྱ་དཐརས་སགས་ལ ཤིསྐུ་བ་གསུམ་བྗོད། དམ་ལ་བཞྲཀྲ། གླུནས་གྲསུམ ཧིརྨ་ནཱ་བས་དད་དཔད་བ སིང { 

་ི་ཨཱངམས་ང་ྙིད་བཅགསཔའི། ཐིས སྒུའི་གཅོ་བོ་དང་ད་ ཁི པོ།" 


[ཟར་བཞིན་བ། ེ ་བཀོད་དམས་རང་རང་གིས་སྒོམ་ ལཾ་འ་འ་ཁམས་དང་འདྲ་ དྲ་ས་ཤིས། 
།གཅིག་ རའ ལྤམ་བཞེ་ཡད་དེ་དང་འདྲ། རཱནྱཔལ་དཔདྲདའིག ཧཿ གཙོ་ རར མ་་་ གཞན་རྣམས་ག 






རསལས་ན་མའཔ་གསསཝ་གས་དབག་རམེད་པསྡ་བུབ་སུན་དངས་པར་ཡོས། ཚིག་ བཅད་ཏྱི་ཡོས་ཕྱ་ཡོན་ 





]༧༨༨༩༨༤༦༩༠༡༠༩༡ས༡གལོཏ་༡ཛ༡༧༠༩༠ཟ།ོུ།༡༤༧༡༨༡༡ ༦ 
ལབ ༢༤༢༥ ཀའེ (° ¥ ཉས" 


༧ ༤༨༩༦༤ ༢༧༤༣༩༨༧ཟྡརརར་སི ༩༨༤༤༢༤༨༣༨༢༨ 5 
¬༽ 
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ོ༅འེི ོ།གཀྐདོ་པརྐོད་འདིལ་གཙོ་འྲོའ་འོསམརྡོས་གྲས་བླག་བའི་གཅས།སིའོ་ལོརང། གཙོ་བོ་ཁའོའིབླགས་པ་འོན་པདྦ་དང། མནོད 
༩ 
༅ླ 
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༤ ཡ་ཨུ་། མུགས་བྱརསྷཱཧདར་སཾང་བན། བླངྲ་ཐད་བསྣ་མུའི་མདདདུ་འཇོག་པ་འམ། པ་ཏོག་གཏོད་རུང་དུད། ཡང་ཝགས་དེ་ཉིད་ཚར་གཅིག་བླབས་པས། ཧཱིང་གཡི་སྔགས་འེང་ལས་ ། 
དགབ ནཿ དགང་པྱི་གགས་ཀརི། གས་འ ལྔའི དངས་ཨུཐཞམས་པ་དང་ས བོང་པའི་ཡཆབསདཅོམ་ལ། མགོ་མ་ལ་བྱཏགས ཏེ། བདེར་གཤེགས་པ་ 
ཐུགསྔ་་རེན་པ་དངེ་ཕན་པྱཉེར་ལ་བདག་གིས་སགས་ཏྱི་ནར་བུ་ུལ་བ་ལགས་ཏྱི། སེམས་རན་ཐུམས་ཧདྲ་ཉི་དོན་དེ་བདག་ལ་མུར་དུ་དངས་གུབ་སལ་དུ་གསོལ། ཞེས་སགས་གདུང་བྲ་དག་མོས་གསོལ 
བ་ཏཏབ། ་ཡི་དམ་ལའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ ངྲ་ལུས་ཐམས་ཅད་གྲ་། སིང་གཡྲེ་མགྲས་འཕང་ལ་ཐིམ་པས། སྔ་གས་འབྲུ་རྣམས་དཀྲགརྒྱས་ེང་ཧམས་ཐད་བ་དང་ལྡན་བད་ཚུར་པར་བསམ། | -..: 
ཨ་སྲུ་ས་དུའཁཁར་བཅོད་ཧིདསལུའཏབདས་རནུ་བའ་སིལ། རངཉིད་དོང་སེམས་དཔའི་ར་པ མཚམས་ཊྱི་ཧེད་པྲ་ཉིར་པར་བསམ། ཐུན་ཕིཔྨ་རཾམས་ལའང་དང་ཉིད། 

དྲིལ་མཁོདྲ་སི་ྫོངསེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀརའི་མ། མཚོད་བསྟད་བས་ཏེ་བླགས་པྲ ལྭ་འཇུག། དྲནས་ཐུན་ཐམ་ལ་དདག་བྱསདྲའི་ ཤེས་པ་བ ྱ་རམ་ནས་ག་ཞིགག། ཚིགཔ་འདོགསཔྱདམས། 
,༡༡༡༡༡༨ གཀཀ་འཁས་།༡༠༤༡༡༡༢༡༢༤༡༤༡༢ཀབ་ཀརལབསས་བསའ་བནལ་ཀེལགསབཊ།གསས༡༡༤༤༡༡༡༤༧༧༨༤༡----༡༡༧༡༨-༡-༨༨༨བ༨༤༤༨༨༤༢བ༤༤༠བའ༤༨༨༅༠༨༤༨༨༨༨༨-༨༨༨༤༨༨༨༨༽༩༨༨༤༤ 2 = རར རས རྭ 
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ཾཧཱཁ་པས་ཤྱིན་ཊིཏ་བརྨབས། ་བནྩོརཌགས་ཊིམ་ཐིག་སླྲུད་སྡིལ་ཐ་དྭད།. ཐོག་ནས ཊདོང་ཐདོནོ་པོའྲོ་དས་ན་འད་དུང་བར་མངོདདོ། གཐོ་རངོཾེ 
དལ་ས། ྱ་ག་འུདནམབ་པམབྫར། །དཀུ ཀུ ིཆརདྡི་དགོག་ ལས། སྨོང་གྒོའཁུད་ཕུམ་ཇད་། ] ]ཅེ་ས་འྭ 

ཡང་ པཿ གྲགུ་ཨཾཚིག་དོདལཞུགས་བའི་ཡིམ་ུང་པོ དེདགཤི་ནང་ནས་སེ ཤྱ ཡུ དྭུག་ལོས་ཅག་ཅིད་པདྨཾ་ཡེདོ་པ 

པ་མིདབུང་ལེ་ཡོདགུའི་མིང་ལིན་ལ། ནིནྱི་རལ་ཆཆེནགསུམ་ཡེཏཿི ཅཾང། 'སྐེ་ད' མྲི་འྱུན་ ཆཆེན་ཿ ལོ། ཞེ 
།ཧྲུ་ཚསྱ་བུང། དོ གན་ཐམས དན་རོག གེ་གིས་ཀ་ས་མི་བཟག།ོག་ཐུང་། རཏ ༡ཡོད་ཀྱི་ཤ 

དགོཔ པམུ་ཡིན་པརུད། འདྲན་དངེལ་འཁོར་ཅིཕུ་གཏན་ལ་འབབསྭ་ཤེད་ཡིནྱ་ཐཾ། ནང་གེ་དཏེམ་དཁརའི )སྐབསལ་ཞི་པ ཤིས ད་ཞི 
¦ ག་པའྲི་པང་ནི་དོན་ཡིན་རི༡། དམིལ་འཁོད་སྲ་ཐྤྲག་གི་དན་གཏནནག་མནན། ་ཡདྡ་མམ་པ་ཅོག་ཏུན། ཕཐན་དྲོར་དབང་མགུར་ཁའི་དྤུད་ལས། ཡེ 




























= ཨ ཐ་བ སྐལ་ར་ པམ 
༡༩ དགཞང༼སཀ་འགས།༢འབོང་ངོ༡ཁོ།ཉའ་འ།།2569 






དོར་རོ སོ དཔསཿ་གསསྟད། དེ ལགས དེནནི་པཿཡང་པཞི་གུཏོདངོ། །ཞེས་འཐྱུངབུ་དད ཆག་ལམ་འལཆི།་ 
བྲ་ཀུརྨ་འདུག་བུས། སྐདཁིལའཁོརསིཏྨརའིཚདྲད་ཁདཔ་འབབྱསདད་ཚུ་བཙོམ་ཞིག་ུང་། དཀ དནག་ིདད་སྱུན་པདཱ་པྫངོདྷོན། དུ་ཡི་རྭར་ཊགོས་ནུང སཱི རྒཊིཉདན་དྱ་། 
དཔག་མ་གསོན་སྣམས་པས་ཐིག་དགུ་ཡོདེས་བའོ། -ཐིགྲ་དབུ་ཁེ་དརི་གྲསམཆནི་འཕད་ལ་བའཞེང འུ དཾ 

དངྱ་ཡེ་འྲགམ་དང་སྷོ་ལོགས་ཚད་མའལ་པརྦ་བས་པ་ཧརྒ་ཝོ་ཡིནཱ་ནོ། གྱིས ངད་ད་མའདཔདདཉམ་དས། སྤོ་ལེ་ཀུསས་ལེ་པ 
ཆ་སར་མིན་གཅིག་ནྲི་ཕ ཐིག་གི་ཐད་འི་སེ སྒེདངུ།- སཱཾ་ཞྭཁུད་ཅིནད་མཐའ་ནས་པ་ མཐའི ་བརྭ་དང། -སྟེ་འཁྲུད་གཉིས་9ྱེ་བར་སྟཏས་སྙི་ཕུཀས། དནོ། སཔ ཀུ་པོ 
གད ཤམ་གདབ་ཆ་དཔལ་ནེད་ཚག་པར་དང་ཆེ་གདའ། ༥ ཤིམགདསྐཆིལྲགཚགཔའིལུཾ་ི ཐག་དང། དེ་དང་སེ་ལགས་ཀི་ནང་ཊིག་གི་བདད་ དདགོ་མཛམས་སུ་ཐིག་མཏམ་ས། དྲལད་གྲུསས་ 
 བཞེ་དཔག་སེད་དུ་བཞི། ; དྭུས་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་དང་དྭགུ་འོ། དསྨནྣས་ལགེས་ཁི་ཐག་གནང་ཐིགདགས་ར་བྱརདྲ་དབག་ཞང། ཐཾགདྭགུས་བགོད་ འཞི་སྒེ་ལེགས་གེནངམཟའ་གཉེས ལ་ནི 






































པཞེ་ན། མདད་པེ་པུད་ { 


ཐབ 
















། དྲ གསྦཀི་དསྱིལ ་ལཁྲོར་པི་ 





གྭམས་ཙྩོཧཱ་མོདོལ། འིགསརྒན་ོགཞེསཔོ། ོ་ོ་ོས་ཉ་ིག་ོལོོ་ོཞོ་ོནོ་ིབོདོདམ་ཨོན་པས་ཤོགདོགམཐོ་བདོ། བྱིསོཁབུང་ཚཱསསྤཱ་བ་སདཤེས་པི ུ་པའི་ཤདོལ་དུ། ཐི 
འཁུད་ལུ་སེགས་པདས་ཁྱིས་བྱཏན་ཤེས་ཐའ་ཧོན་ཧེ། སྡེ་ཁྲགམསོ་ལེགསྡང་ཐུབས་ལ་སེ་གྲས་པྲ་བེ་འབུནད་འཕྲེན་པའི་དུལ་དུ་གནས་པའོ། དས་ཆེམསེད་ཚིག་།གས་ས་དད་འདྲའོ། ཡོངཆུདཱུལས། 
།བཏུབ་པཾ། ” །ཚཾས་ཁྱི་དཀྱི་ཡ་ལཁོར་འདྲ་ཐ་ལ། འཱ 





(འཁྲོད་ཞེས་བ ན་གླི་བུས་སྐར་ ཀཾ 
དཊའ་བའུ་དག་གགནས་ཏེ་གསུལ་ 


ཧཱ བཤེ་ཤིན་པར་འྱགུང་བ་དུང། ད 
བ་ཡན ྟེཏ་ི་དགས་ ཉིན་ཏུའ་གུམཞི དབུས་ཁྱིན་ཡིག་དགྲུ་སོནཔེད་བུདཚོམ་མདཤིད་པས། ད་སྤུབཀེདདུ་འགོད་པ། སྲུབིད་སྤྲུ་བདདམུངཏལ་ཐུབ་པའོ། དུག་ཡོད 





ངལ 








ཞེ་བུ་བཅས་པདིང་རིཔས་བྱན་དུས། ་ །དྷ་པ་གྲསམ་དང་ལནུ་པ་ལུ། །རྩིབས་ནིཉིས་འགྱུར་ཏིད་དུཔྱ།  །དབུས་ཀདེ་ིལ་ 
ཀ་ངོ ཕས་འཁོན་ལོ་རིམ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་གསལ་བ ཟི རིམ་པྲ་གསུཞེས་པ། ཡི པའ་གནས་དང། དགཞིན་གཤགས་ ་བབཞིའི་གནས་དང་། སླིས་ 
པེའཾམ་ཐརུཔུ་ཁུད་འས་བསེན་པའོ། ཕུན་འདེས་ལཐོན་ལོ་ཚབས་བཅུདུག་པའི་ ལྟིལས་གརབས་དྲས་ཁུད་ཏགསམ་འསྟུན་བཡིནནམ་ཞན། རམ་ཡིད་ཏིདྷཾ་ཧཱཾ། རིམ་པ་ 
དབུས་སུ་མཚོ་ཡིཾ་སེརྡོཡིགཛུང་ཟུམ་པཿ་ ཡོད་པ་ཡུ་དན། ཕྱིབས་*ི ཉེས་བྱ་ཆུདྭུ་ཁྲས་པ་དོན་ཿ ཡད་པན་འགྱུར་བའི་ཤིདཔོ། ཧེསྙེ་ཧེ བའྲི་ཐད་ཀྱི་རྒྱ་ རྒྱྱེན་རྩཾབས ཀྱེ་ཧིས་འགྱུཞེས་ཏ སཱ 
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༡༢༩: ཀ།༡༡༡སལག ཞེ སོས ༨༡ས༡༡༩༩༡༡ལ༠༩༧༢༡༢༨༨༡༡༤༩༨༧ 


: 


པོ 


18 


ˆ 


ཡུ 













ལར ༨༤ ་དང་འཇོག་བཤིུས་ལྷས། འདྲོད ་ཐནས་གསས་གུ་ལནོ་བུར་ 


རི་འ ས་བ ` ་ ཨཀི་གཟུགས་བའོ། རྟགསསྣམ་བའི་གཏམ་ནི་དམགས་ཐ 


རར པད ནཿ གདུ་ལ་ན། མདག གལྟ་བྲིག་བཤམམ་ས་གལམ་གཏེོན གཉས 
བེ པ།དཔེདནད་དྲགཏུ་བསཞེས་པན ཤདགུ་ལྷ་ནི། མུ་དད་ག ˆ 


གེཾྲཾྣགཾླགི་ ཨིངའ་འདའ། ང་ན 
་མགྦརུ་ཁྱད་ཁྷ་དང་ཐ ཱར ཿ 
སྲན ༢༥ རེ ༦ གཙོ ལོ་ལཅིང་སྦ་རོ་ ཅཅ 





དི་ཏིཐིག་དང། 















ཞེས་པས་བ འཆོདགནོདྲམ་དང་ཁོགསྦསཚོམསསྲུ་ང་ྲསྟཌ།ས ཆད་ཐོ རློ 
བ་ རཾ ཀེ ༢༡༤ - 


7 -- 






ས། ཆབ རག 
ཙཐིགཡགམཆམས་དྲ་འཁོད་ལྕེ་ཚལ་ 
་ ཡ་ཅཱ་གཱ ཀིཚུད་ཙམ། 







།ཡི་ངོཔ་འཁེན་ཡུགྱཏཱསི པཔ 


༼དན་ཆས་དབེངས. ཝོ 
པོན ཁད པདབིདྲས 








དག་པ་ རྲིས 'འཇིགཏེན་པྭའི་ལཧོར ཡོན་མགསད་པོ། འཁྱམགས་ཝཱདཱ། ི་ོ ཧཧཧེཿ། སྒུར རོ ཾ ོ 
ད + ཀོ་་ཀང་ 8 (ཨཿ པོ ལ་ཁབ དའ འོན ! 










ཀླལ ད་ལཱཔས་ཟིན་མ་ཐགྱཏུ། ཆོག་པ ྱཧབཟུ་བཞིནདུ། བཞུན་ ཧཱཾ 
ཤཱ དཀྱིལ་ཞཁོནྲ་ཝཾ་བཀེགས་སྱད་ཐ་ཡད་བྱསྲ་ན་ལགས༔. གང་ཏུད་པོད་འ་གོ་ 
ཏ་ཡྱ་དྲཿཐཾསྭ་རྭད་ལ་བསདས་གཏོ་ྭ། རེ ་ ས་འབུད་འ་བཞིནོ་བ་ཤམས།22 ཆོདཔཔི་བུམ་ལ་བ 
ཡ་མེའིསྟ་ད་ཤཙཾས་ཏི།- ་་  འབུ་གཞུ ཡི མཿ ཨྲ ཞི 


5༣༣ 6, 


7 ཧོཿཅང་གྲིསྲགས་ཞྲག་བྱའི 
གཾ ཅོ་དདིྱན་དགས་མཐོབ་ས་བཞག་མོ། དེ་ད དས་ན།ཅལ་ུམཐདབ རྔ རོ 












༨5༡༩-༨༢-༢༡ -༨༨༨༨༤༠༤-༨༨༨༠༨༨པ༠༠༨༢༤༠༨༢༢༠༠༨ར༤༨༤༤༨༠༠༨༨༨༦༤༤༨༢༢༤༢༥༧༨༩༦༦༤༤༤༠༥༤༠༩༤༤༨༡༥༡ ༤༤ ༢༢༢ ༩ 
༡ ༢དིཤིགསལ་བློདྲཧཔོའོ། ཤོད ོརནསྦ་རན་གནམ་རྒན་སགས་༡དུབསྐུམ། ོ་དལྟཞིང་འུདབསུཔ་བུ་་ དུ། ེ་འདྱ་ཧག་ཁུ་རན་བྲ་ཝཱནདཱ། ཡི 
ཀཀ ་ ཊུས་ཐུམུ་གྱིཟླ ཁྱ དྱ་འཀོདཁད་པའི་དྲམཉ་པེ ཟཾས་ཐཐྭ ཨེ་ཧཏོདག་སྣ་ངོ ངེ 





ཐྭ་པཾ་འཛ་བོ་ བོ་ཤམམོ། ལིཆནསདུནམི་འཇད་ ཡཿ 
 ་ ཅམས་དགྲོ་ཅདུད་པདྲ་ངའོ། ༤ 7 ཐས་མུ་བ་ཤད་པ་ཏྭ སྤས ཁུམ 
རཾ ནསྟ། ཆོཾ ཡེ ི་ ་ རང་གི སཁངགི ག་ག ཀྲ ་ི་ས་པ་སིག་ག། ༩ ནྭནབྷམཾཁིདཚིལ་འཁོད་བསུས། 
གྲོ ཁུའི ཐས་དངའངད་ལུས།  ་ 






'ི བ་་ ལས་བཅོལ གྲུཐམ་ཐཾག།་ ཨོའརསྒཔ་ཡའི་ ༩ 
ནན  ་ འར ཐཱ ཧའ རར ་ (སྟིས 






ན་མཆོད 


= ༄༅.) བ་བར ཨོ 


ྷོ། དོ་བ་ིདོ་ད་གསོལ་དདག་ུབ་ཏབ། ུརྱ་ལེྡོདབསས་བྒགསསའདིདོ་དགོས། ཏཱ 
འོད་ཟམདུང་བཅས་པྲ་༨རྟ། གིང ྩ །འུར་ལཛ་པའདེབིགསཔ་ཤུདོཡཛོ། དླགས་པགཔ་སེགས་ཇི་ཉར་འོས་མའང་བས། བཞལ་གམ འཛབ 
མོས ;ར མྨཊཊཿཏྟཿཾིརོལ་དུ་སངནསི། ཆ་གསུམ་ཧ་གུ་ ལ་གཏིསྨ་རར་དྲིད། ༤ ཡབཉཿའག་བས་ནང་ནང་ ས་ 
བཛགས། བདོག་འཇུག་སྟཌཆོ་གོ་བངས་དྲུ་རོགས་པ་འམ། ནང་འཇུག་མན་རུད་དམྨ། ལག གིས་བ སན་བཤེནདཟླས་བཤུའོ། ཐུ་ 
ཙམམ་འགྲུབ་ན། - (་བས་ཅིབརད་ལ་ནགད་བཅིན་ཇནངས་པདྲའ་སོང་འོ། ུན་ནདོག།བདགསལ་ བདོག གཏུབས ངཉིད་ཕིནོལ་ཏུ་ཧཱར་བད་ཐས། ༢༩ 
|དང་འདྲ། དེར་གྲནས་པ་འབུམནས་སོད་བན། སླལ་ལཱན་མཚོག་ཡུན་ན། + ཟླང སྐྱ་དངས་གད་བནེས་བརམས་ ! ཉིན་གཅིག 
བླནས་བྔ་དོད་ཐུན་གཅིག་བདམ་ཆད་པརྱ་བ། ཆོ་པངའདྱའཁོན་ལས་གསར་པུ་བཤམ། པི་ མ་པ་མདགས། དངྱ་སཔས་ནང་པེ་མ་ཤདུན་ཆང་དུ། ལྷག 










མོོ་ནོབླ་མགཉིས་ ཀབ གཅ འབད་པ 








` 





གསཉ་ལེན་དལ་འན་ལིནཿར་པ༡ རལ ༧༨༡9།༡༠) 












རཱོ་ས་ྤོགས་ཏ་ོ དྡོདོས་དཅིལ་ལཁྲོད་ཐོགཿ 
ཡཿ དངིལཏཁོནགཞན་ས་ ནན ཡིད་ཁན་དིམ་པཿ | 
་ ད། ད་དགས་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱ་དོན་དྲུ་ཨསྨ་འ ཧོཿ 3 ་ གྒྲ་་ 
ུ སོབ རས་རུ་ོས་བ་ལ་དཔར རྟ་མཚོཾནྲནཾ། སྣོད་གམ་ལཔོསམས་ཨོུརྱབས།ཿདི་ཞིམ་ཕེས་སླུགས་ལ། བ་མད་གསད། ' 
0 རར སུ་བླ་བཞིན་པ་དང། ༩ གྱ་ཨ་ཧི་བདུག་ཆིད། ཁྲོ་བོའི་ཕཱགས་བླབས་བཏི་ནས་གཙིང་མས་གསུགས། རང་ 
གྲི་གི་མ་དང་མྲ་བླ་ཊརྲ་བས་ཏྲཾ། གཏང་དུའི་གྲོནས་ཞུན་མླྲུའི ཀིདཁད་ྱས་བ། སྲཧཱ་ཤཾསྙེད་བཟྲད་པེ་དུརཐུགུ། སྙེད་མ།ེད་པ་དྲང། སང་གཉིག་གི་ཆོད་ལས་ཞུངབ་མྲི་དུང། སྣད་དུ་བླུག་མ་ཟིན་ 
བདལ་གིསམ་ཡངས་པརྡ་འཟོའམེ གསྨ་དུན་དདླག་དགོས། དགིམ་འཁརྦ་དབས་སྐས་ཤརྒ་ཞའ་དདདུ་བཞག་གོ། དེནསྣ་མ་བཞིན་ལས་བླགས་པའིདསེན། ལཿ 






















¦ 5 ༤ ° ཧྱ སྐུ་ཀ་དྲུངནསྦརྫས་ཧྲྲཿྦཧ བི་དྲུ་ཧུད་བདུ་བསྟུམ། ལཐོ་བ་གསོན་དྡོ ིདཔོ་བཅས་མས། ༈ རྫེས་ཧེ་སོསྐ་སྟོའོ་། རི 

: ༤2. ནས] ཡུནྨ་ བླཟླ། གྲ རཚ་  རའར་ ¿ཐཌོལ་གྱ་་ཏོནོ་ཐ་ཡཧ་ཧེསཿ སཱ་ཆོག། ཧེར་སྤོད་རྒྱཿཾར་བཤམས་པ་དང་:7 /ཿཡདྡའི་ཨཱ། དོབ 
“#7 ~‹ སྒེམལ་ེ་བད་ཀེད། དྲ་ས་མི དང་ཟས རྭ འདུག་པ མཚན་ཨཱ་འངྲ་གཱ་མཐོངོ་བན་འུན་ཏི། ལྔནོ་བཞཱནཱ་བཞག་གཿ ཐས་པས་ཏགས་མོའབུཌྒྷསི། མའནོམན་ཁོལ་ཐ་འཕྲ་ར རེ སེ་པྱ་པུང་ནཾ་ཐམ། རཞིང་ 

¦ 3». ལྡང་བྱ་འམྲ།, རུ་ཏྱདཏཱན་འཐད། ཉཏན་ཧནཆཊ་སོསཨུཧ ༣ 


32). སྒ དྭ ནྭ་སཱགས་བླཟས་པའིམར་གསརྦ་ཤིག་ ག་དྭ་ནདྭ་དུ་ཟུག་ལ་སྔགས་བླ་བཞིན་རྔ་རྗེའམ་ཤེད་བུས་གྲ་ཡེས་ འི་ད གས་པོ་ལུ། 
་ དུངས དཱ་གས་ཁང་དཱ ཨཏྭདུཐླག་བིན་དུ་རུང་ངམ་གཙོ་བོའི་སྡིགས་འཇིཉིས་མཉན་པར་ཐསམ། ནམ་ཡདས་མ་ཐག་ཏུ་བསུང་བྱ་བསནས། རྩ ་ ;:*-་ 


;. །ནསུདུ་སུ་སྟམ་ཡིདདངས་འཁང་ལ་སུལ། །ལུག་པའི་ལསྣ་དེ་བདུག་ལ་པལ་བ་བྲསམ་སྟི། མཐུངམན་དངསགུབ་ཏའྱ་གུར་ཏེ། མཚནམར་ཅས་ དང་མཉམ ཞུས་དག 
འབྲདགིས་ཀང་མི་ལངབདའླནརབ་དང་། ཐམས་ཀྱང་གཏིན་དང་ལདོས་སྤོད་དབང་དུ་བིད་པ་སེགས་དཏ། - :ཤོཊ5ཿབགུབ་འའིཆུ: -མཚན་ཡ་མཉུད་ནེ་ཡང་ཆོག་འདིས་ད་ལྟཿ རམྤྲུབསན།: ཚེའིད་ནིད་ནས། 


༡ --འང་ 
























ཱ སླི རན སོ་ཤོག་སབུད་བ།ཡོན། ཆོས་ལ་བ 
་ཏོག་གོཆ་ནཞབབྱ་བ་སོགསྲ་བརྙཏགས་ཡྲུ་ས་ཆོག་སྔམ་བའིསད་སུད་གོ་ རྫས་ཀླ་ཐ། ༦. 

ཏེ ལཿ འ་བ ཛྲ 

བཱ ྒྲ་་ ཕས་ཐདག་ལ་གནང་བ་ཁམ། རྫས་ཀྱི་སྒེ་ནས་སྦུབ་ཀྱ་མཛུང་ ཤྲ 

[ 2 བ་སྲམ་པ་ཁྭ༔ མ་ཆོག་ཐོ། རརཡང་ད་སྤོ་ཕབ་ས། ན་ཡདདདོ་ཆལ་འཁོརི། 

9], མམས་ ནྷཾཐམས་ཉད་བ་དོ་དྲུ་སྔོན་ལམ་མང་དུ་བཏ བ། ཐདྡ་རེསྔ་ཆོག་གྲི་རྔོགས་མཆོད་པྱ་ཆཆེ་ལ་ལན་མངབ་ཕུལ། སྤུམས་ཅན་བྲཾདོན་བུདངུས ཅེང དཱ 

བ་སེགསྱ་ཐས་ལ། ༡༦༡༧ ༢༦༢༩༩༣༧ས་དའརཅནཔསས་གསས་པ། པས། གུཿ༡6ཧཿམཉསོག་ཆའི་ འཕྲོག་ཅིང 




















སས ་ རོ ་ུ་ཉཌཏཀའཱ། ྷྐེ 
བགོ་བཤའ་པནྲ་ལྕགས་དེ་ དེ་དད་ལྤངྲ་ལ ¥ རྒཏཾརདཱཏནོྫ་ཛྲ དངོ 

བུགས་ཤིང་ད་ དབང་བླམ་ངབྱ་བངས་ནས། 
མཚོག་ལ་གསལ་བ་བཏབ་ནས། གཤགས་སྲུ་གསོལ་ 






















ཡུ ཟོ གསུམ་ལ་ཕུལ་བ་དྲེ། དྭཏིདྲ་། 
བདང་བཅ 3: དཀིལ་འཁོར ཡད་ཏི་ཊ 
ˆ འོོ ཅེ ཤི དྲ་ཚི 

ཡེ་འཞཿཡཾས་ལ་དམིགས་པའི་ 










ཡ་ཤུཁོན་བ 
ཌི པ 


་ 
ཡཿ 





རར ་ 


ྲླྲ ་ 



















ོའ་ཱ་གོན་ོ་ཐོམོ་པ་ོ་ཐོོོ་ིརོ་བཐོདགང་དོོདོོགྲོནོས་གོསདོཟདགྲོ་འགནོ་དོས་དང།དྔོད་ཐོམསོ་དཔའ་ལོམཐའོྱོ་འགྲོནངོ་བདད་པོིསོ། སོ་ློགསུང་འའིཀྗན 
གྫིོིགཾིིཾིེིེིེི ་ ཅ་པ 
གོས་པན་པའ་ྐ་པའིལགོ་ག་འདས་ཤིག། དདག་བླིཏ་ལ་དབད་པ་འནུལ། ག་ལོ བོས བ་དགོས། བཅིནཔལ་ཡ་བ། ྱ་ྲགས་ང། 
དོཔས་ཐག་ཡུད་པད་བུཌོ། དེས་ན་ད །བོར་ཏ། རྡོ་རེམས་དཔའིསུརཞུགས་ཏེ། ཞེས་གསུས་བསུག སྭ་ཁངྡ་མོོ་བུང་གཱ་ནཡ་འཐུལ་ལ་དྲ་ལུད་བསུན་ཞིད། དགོས་དོན་སྐབས་ག་ 
གྲ ཡདར་དྲརོར་ོལས་དབའི སིན བཱག་དོ་ ཉིད་དའི་སླུར་བཞིདྲ་པི་ཤིན་ཡིན་པས། དྲགག་གཅིག་བརྱའིཉྱཉས་དྲ་བས་མའི་དོད་ཡེན་ཚོ། །གཉིས་པ་དོན་དམཚན་མདོ་ཀི་སྨུཏྤཡེན་ 
དི། རྱག་རྒྱའེ་ི་ཤེས་མཆོག་གི་སྤྲབ་པ་ཞེསུ་བཿ ། རུད་ཀྤོཉལ་པུ་འདིཉདལས། སངསྤ་རས་ཀུན་གི་བང་དུབ་སེམས། །བྨནམོད་པ་ཏྟོགོས་འགྱུན་བ། །རྨྱལ་བས་གསུང་པའི་ཡེ་ཤེསུ་གད། ཌདེནི་ 

ཅིལ་གཁང་ཉོང་པོར་གསུང། རས་པ་སྟེ། དུ་སས་ཆུ་བསྟན་པ་སིགོས་མཚན་བཅས་བཞི་བྲམེན་དུསེ་བའི་སྦྲབ་ཆེན་ཐ་མ་ལ་འདིསྐེཤོཔ་ཡིན། དབང་པེནོན་པེས་ྱའི་ཉར་སྒྲུབ་སེགས་མེད་ཕན་ལླ༨ 


{༨ ལམ 








ཕྲ 


































8; ཤོ། ུ སྲས །།༣ཧཉདཾསཱཆེན ༨ཏདྭཧུའབུན། ༩ །དྲ་བཏན་པན་བཏག་བསང་ལ། སྙད ོའ་གས་་ སིི །སཧྭས་ནོདོནེན་ ] 
< འདྲ་བར་འགྱུན། ༨ །དྷིདནྡ་ཐོམས་པ་ཧྟངགང། དབས་སྤུཔཞེས་ཐབ་དསམ། ཧ་ས བསུ ཏར་པརའགྱུན།༩།ཨ་ཞེས་པ་བ་གྱསདནས3ང :།།སོ་ཞེསྱལ་གྲས་ 
༄ །ྐེདབསསན ། ཤདྡོཿ་ལས་དང་མཉལ་པད་འཇྱུར། །ཞས་གསུང་ཏི། འདིལ ས་རིག་པ བདོ་གུས་གདེང་བསད་བའིདོན། །ནཱོན་ཤིལས་སོད་ལུ་འཇད་པ་དྲད། མཐོནྱ་ཐཱངྡལ་ལས༔ བརྐྱེད 
ཤྭ] བུ་ལ་འཇན་པ་དང། དཀྱི ཞ་ལ་ཞེས་པའཁོར་ལ་བསུ་ཐི་ལ་འཆད་བའདུ་ཡོད དཀྱི བཤད་པ་ར་འད དྲམཡགས་ས། ཡུད་ཁ་་འདིགཏིན་པའྲི་སྨ་རམས་པོད་ཏེ། སངསྭ་ཅས་དིགས་ལཱ་དྭ་ | 
༦ སྐམས་དཔའ་དདུ་དུག་དད། (སྐ ུཟུང་བྭུ་ ཅང ཏན་ ང་གི་སརྭསྭ། དིལ་འཁོན་ རེ སེསཾའྷ་སམ་བཱ་ལ་འཇད་དེ། ཧཾ དྭེ་ཝཱརྨ་སེས་པམ་དགལ་ཡདྭ། 





པད་མངོན་ནོ། བའ⁄« ནན་བེི་དང་ རྡི ཆོས་ ་དང། -- ་ སུ་བཞག་པའ་དཀེལ་འཁོན་འའ་ཏོདའིལ་འཁོན་གསུམ་དབ། (རྡོརོ་སེམས་དདྱ་ཕཱག་དོར་ ལོ་ཐོ 
།གསུམ་ལ་དཅིལ་འཁན་དབུས་སྤ་ཇོར་སེམས་ཧིད་འཐོད་བུཡིན་ཁ། ཕགརྡོང་རམ་ཁྲེ་ཐོ་ངོ་བེ་གཅིག་ཅིད། 2 $= དེ་ཡདྒ་དཾདསེཔས་ ལ་བྷཾནནས་སྦྲུབན། སྤྲུབ་པ་པོའིད་ 
¡ཀགས་ས་འཁོར་ཁ་ང་ཁོགརཁ་་ཁཁགགསག་གཞའ་གཞསས་སཀརགསཏཁཁལགསལག་མཞགགསཞས་གཏས་གཀག་ཁསགྗགཁཞསག་ག་ཁཞ་གཏག་འགར་གགར་འའགཀ་ག༢༠༠༧ས༡༠༧འགཏ་གས་གསམ་ཚ ༩༡༡ ༡༩༡༢༩༡༠ ༡༩༡༡-༡༡༨ོསོསོཀོས ༣ # འལ དངུ 





















ལད ཏུཛྡཾ་བཱས། 


ཨ་པཱ་ཨིན་ལ།། འཁོར་ལཔི་ སོ་ཐླསང་བའི་དངོས་ཊ གུ་མ 


གདུ ཤདཔའི་ཕུཀ༔ རའི་ལེ་ཤེས་ཐང དཱ 





་ ཾ 
བཤད་པ། མས་ 


སྔིར 














འཾདགྲ་དུག་འད 


ཀཿ :. ༢༨༡ ་པས། ཤིན་ངཱ་སཏས་པའི་བ 





ཧྭ་གྱཾ་རྣམ 
བྱའུ་གསུམ་འི་དྱཟིལ་ 
༨ ༢ དབུས་ཀྱགཙོཕོ་ གང་གིསཿ 'མཛྔད་པའི་དཀྱིམ་འཁེར་ཡཾ་ 







ཨངྷ་ 
་འཁེདོདང། རྡོང་སསསཀིངཱཉིལ་འཁོདཏ དས་འའ 


ེད་བགིན་པ། ལས .ཡང་ན། 





ནོ 
༣ #ྫྩ ཐབ་ཐོ། ིས་ན་དེལ་ནངམལ་ཚའདབ་དུ་མྲ་དུང་ཡང། ་དོཿ 









པའ ོསས་ རིལ་ འདམ་ཁ་ ལེ་ འེ་ཕིར། དཀིལ 
རྡོནསེམསསོགས་ཀྱི་དཏྱིལ་འཁོན་དང་ཁགརྡོད་ ཅོ་ལོའིདངོས་ 


རྗསེལས་ 
ལོ -དས་ན་ཧཱལ་ལཔོདབཞི་པྲོལ་གངྲམཐསས་པབ་པ་དེ་ 





་མོ་འདུ་བ་བཞི་བོ བོ་དེས་ཆོག་གི དུགས ་དགོས་པའི་དོན་དྲོ། ་སད་བདུ་བྲས་མའོ་པ་ ཟི 7 


༩66 ༠༦¥ལ་བསྟུས་ པ་ལ (པཾ བསེ 








<%@0ཛ༠༡༩༡༡ ༢༡༤ 



















སཿ ན་འྔིགཏན་འདས་པའི་པ་གིང ཤོང་བ དད ་ 
རེཛིང་ཐོང་བ་ས་ (དུབ འྲབ་ ཡི བརྟོ རི སཧོས་བན་ ད་བ ཌཱུ ོུ ཾ དཱ ུ ཏཱ 
ཊམོནཧུལ་དཱ་ཧཱས་ཞཔ། ར་ལ དེ ལར པ་ག ཿ ོ ཞག་དདུན་ཀྱི་ར་དུ་ཐུན་གསུཿ སྙུམཡུམ། རར རར ་ ལཱ 
ར་བའ་ཚད་ནི། ཅུག་བྱ་རས་བྷ་ཨིི་དུ་འྲ་བས། དངོས་གཞི་ཡེང ཨག གཡོ ཤསྡུ་ནཱ་སྔགསྭ་དབང་དྭད། ཐུམ་པ་དད། ཧགྱ་རཱའི་དབད་ཙམྱ་གྱི་སྱ་ཀུང་ཅོ་ག་པོ། འོག འིཆད་པཛ་གྲད་ 
ཅྲ། ཀག ིོ ་མདྦ་སྭཱ་གཱ་བླཾབས ཡུག་སྒྲེབ་སྐྱ ང་བའི ཡཱ དུ་ཨཏ། དྭམིལ་འཁོརདས་ཆང་ཅུངསྲ་ཤོས་ཁངཅུང། .བསུ་ན་བདགབསྐྱད་དྲ་འ རཱི སྱེ [ 
ལ། ཕུགས་ར་ངོའི་མཐར་ ;ཿཿ སི གསིང ཧེ ཟླི ་ གགཏསྭ་ནས། ཟ་བ་དང རུ་ཕཱརྱ་ཧི་བདྡདུ་” བླབ་བད་ཡདྱ་གསུངས་ཏི 
[ངིབ དི མ་ཀྲ་ཅས་།་ས། ཟོད ག་ས་ག་ལ 

















ོད གྲོ་མོ སོ་ག ོད དོ 

དྐ་པར་ངོན་ཡོང་ལསྡ་ཐརརོ། ད་ཡེ་མངནས་བཅོད་ནསུན། །དནད་གསུངས་པའི་ཕྲགས་བླགས་ཤིད། །ཞིས་སེགས་ཉིམ་ལ་པྲ་སྲོལ སཁས་་་ 
པུར་དང། ཉུང་བཐའ་འབྲུས་དུ་གསུངས་པར། ཁ་ཅུ་གྲ་ཙརིག་དདུ་ཧང་ ཐང་ཡུནྭཾ་སཱཾས། ནུང་ཐར་འཛུནྲ་ཀུང་ཙ་ཉ།ང་ཡཐའ་འབྲུས་གྲངག་དང། མང་བ་ཡདཱ་མཐཾ། 
་ སི་མཛོནས་བྔངོད་ནས་ཀང། །མཁས་པས་འཐུམ་ཕག་བྱ་ཧའམནི། །ས་སྤོགནྱིདུག་པ་མྙིན་སྟག་གྲི་ལུག་པྱ་པོང་བྷ་ས། དེ་ལང་བྲསགྫརས་ཡུངྒ་ལཔའ་འྱ་ མ་ ། 
ནས། བནཾེ་བ་དདུང་པཱརྷཾཧ་བར་འབུལ་བར་བ་ཤདལ། བླསགྡ་ཛས་ཀང་ཏེལ་ཡུདྲ་ཀར། འབུས། རའིའོ་མ། དྲི་ཟང་གྱི་དྭགས་པའི་ཡམ་ཤིང་སེགས་འབུལ་བ་ཡུན་ཞིདྲ། མྲ་པཱཧིདྲ་འི་ཞལྷ་སྦོནོ་བ 
མེ་དཀར་པ་གཡས་སུའཁལ་ གསྭ་མྡིག་པ་འདུག་པའི་རྟགས་ཀྱངའབུང་བར་བཤདདོ། ཀུཐཞེ་པ་ཡཾ་ཚདྱ་ཏཾནཾ། ཀཅིས་མེགསྱ་ཀྱིབདུན་པ། བཟ ་ོས་མི་ིུ་ཧན་གསངས་སི། རཤ་། 
ནྡེ་ར་བླད་ཞགས་པ་བྲསམས། །ཅས་སགསྤ་ཉམ་རྱརད་པྲའ་བོའི་ལས་ཁྷིསིགསངྷསེ། གཤིད་འླབལ་དགོས་པའི་རེགས་ལ་འདི་བཟང་བར་འདེད་དོ། དེ་ཡང་ཧཱག་རྡོར་དང་འཇིག་ཉེན་གསུམ་རྒྱལ་ 




















































ོ་གཟུགས་གིངོས་པའའ འམ། ཚོིཏཱབོ། ོམ་ 
]ཞིསྲ་སོགས་ནྲ།- སྨུདབྱ་དེ་ལྷར་སྱེས་ཤིང་བྱད་མོ་ལྲིག་༢} 
ཤད ན་བདྲད། མིང་གཙུགས་ཊྱིབང་བུ་སྱན་སྲག་ཅུ', ཤྲ 














0 རེ ཤཿ 

ཀྐ +¬ ༨ འབའདི་ལ་བསམས་སར་སྣད་ལ། ཐལ་བ་ཡུང་ཀར་ཤི་མ་སེགས། །ཅེས་པས་ 
ཌཱབླཾ་གཟུགས་ སིན་ཡྡདྱ་ཧཱ་ི༔ སྱེདོས་ཚལ་ལས་གཉང་ཁཱད་དྭས། ཡདདག་སོགས་སུ་ཐཞགནས། 
སྭགསུ་པས་ྨ་ཕགས་དམས་ངད་ླུ་རླགབ་འམ། སཾདནིཆརིག་དང་སྙིང་པསདདུབྲག་ཞིང། གཔས་སྫ 
བས་པར་བུའོ། རས་དམན་པ་དེནམས་ཕགས་ཏ། (རྒྱོམ ནཞབྲབ་མའོ་དུགུདདུ་དོད་ལ། ནད 





























ཿ ཤཱ 
ན་དུ། དང་སུངགཆོག་སྒྲགས་བདྲགུ་བྱེད་མདུན་བསྐྱདྲ་ནམས 
བབསདྐདག་ རཡག་ མཱ 
རན་པ་རྒྱས་' པའྱིསྦུབ་མཚོད་བེད་དོཅས་སྦྲ་མེད། དསས 





ར་ཧུད་ོ་ལགགསཆདོ་ོསག ཁམཆོད་བདཔའ། བྷ ༢ ན་བའི 
ཱ རེ ངསགས་བྡ་རྨ་ནསཾ་པྭཉཾཡ་ ལ་ང ྲ ིན་བཿཡིན་ནོ།ཤཏ་ནི་ཐེཊ་ཡ་ཁུ་དཔོད་བསུལཿའི 
༈འདི་རལ་ཞིག་སྟེ། ་ ་ ད་ 0 མ་པ་སྭ་ཧཱརཱ < དམ།=ཿ རས ལམེཛམརྣཡ། སྟུག 
ྭ གསད་ཚགས་གྲུབ་དོནག 


གསུལ་འདེབས་བའི་དོར་དུ། སླབས་འགྲོ་སམས་བྱཿ རི ས་ ཁྱམ་ཁྲངྲ་པེད་ན་གང (3 
བསྟེད། བཛསྭཏཱཀྲ་པའྡིཾ ཅ་ཅ རྣ ;གསྒ་དཱྭཧུཾ = ༢ 


བའཾསགསྦ་ཁིས་ཀངྱབ། བསྔོ ངོས་ དིཆབ་དང། སློས་དང། རརསེ་ནྣམས་ཞཐུལ། ` མཆེདཔའི་ཝ ཅཾཐཐུངས་ཁྱ་སིན་ཡིས་ཟནགས། ༦ 









“༩ ༧༨༠༤༤༧༦༠༨༦༨༤༤༠༨༨༤༨༤༡༦༤༤༦༤༦༥༤༨༤༤༤༤༤༤༨༨༧༤༦༢༠༧ང༢༧༢༨ ཏྱ 
༈ སུགས པུ ིགིྱ་ད་གས་།ི་ དོ ཤས་སེས་ཆོང་གིནགས་ཙོ་ཅོའབྱུས་ ཧོལ དང་ནི 
སྤུགས་བད་ལའ་ པདུ་བཤད། ལས་ཐྲམས་ཅདཔུས་སགན་བུའི་མུ་ཤྲ་དུས་དྲད་གདན༔ 1" དོནས་སྡེཊམ་ཝ་ལ་པཱགདཚལ་དཱ་་ཐུ་ རི 
ཡྲི པགཞིང། དམེ་གཏང་ས་གཏོངན་འནཆད་དནས། ལྨོག་སེཉིད་བླ་༦་ས་ཤང་དམེདདམས་པ དཔང་དོནདུ། དྭལ་འའོདྲས རུརྣལས་ སྱ 
ཙ ་ ཤ༽བལྷ། དྲནས་མཚད་སློསམ་དྲོགལ་ལ་འོདའང་པའྨིསྤྲེ་དུདདུའདུག་པས། གྱརལ་འབུལ་ཞིབ། དགའ་རྡའའོདོ་བདག་སོགས་ཡིས་དུསོལ་བ་ ཟན་ཡ་དྱུནན་བཤགས་དཀིན་ཉདས་། ( 
དྲ དི ཅུདཏུསོ་ཡུཡ་ འག འེ་་་ཡ་་ ཐེག་བཅེན་བྷརདནབད་པའི། །སེག་མ་དང། ` ཡེ་ད་དང་མིདལསྨ་ནམ་བླར་འདསྲ། ་། ནམ་མཁའ་བཞིན 
།ྲུདམ་ེྱ ཟརབལྐོ་དསྟ་འཱཧཱ།ཅདུ་ཏཱས། བ་འའི་ཧོག་གནས་འདཔོ། །ཅུས་པགན་དངྲབལ་བ་ཏེ། །དེ་ཁྱ་དབས་ རབ་བར་ཧོས། །ལས་དུདྱ་གབ་ལ་མེབས་བས། །བདེན་པུ་དུ ས་ཁ 
སྐཨ་ཅ༽ི་ [ཕྲག་པ ཙ༅ཆཧཾའདི་ནི། ]ཛུལ་ལ་གནྣས་ན་ཏོངཔར་འཁྱན། །ཞེས་ཟབ་ཡའི་ཆོག་ཐ་ཤད། བྲོའི བསུདབྱ་བནོ། དྡེངསྱདུད་ལ་འྩུཞུགས་ནར་པ་སནཞིམདྱ་ 























རར རི་པ ཕཱདཁྲདངས་བནྡིས་ོ་བྱིབད་པར་འོན་། གས་སིགག་་བསོགས་འབ་ སྒྲོ 
ཏེ གསྭལ་ཡ་བཏན་ཏི ་བསུད་བུདྨ་མད་འས། དྟགས་བྲ་པའད བླུང་ཧྲས་ན་སྤང་ཡ བྲ གདོན། ངེ ཐོ པདྲ་ནྤ ཤོ སབ་ས ) 
༨ོཏུགཿཚོར་ཟླ་་དག། སོ་དྲ་སྱ་ློ་ོ། མེ་ཏོག་གང གྱས ཧཿ ཞེས་ད བབའི་ནདྲ་དྲན་ག། ས་ཏེ 
རླ གི་བུས་དག་ཡད་གླུ་དུད། ཆེ ཅེ བྱཏདད་ཕེསདྲ་རདྲདཅུག། ཅང 

བཱ དཱུ ' ཆ་ས དྭགྭཱ་ལྭཾ་ཐྲགཾ 
དང་པ ཞེས་མ སླ ྲཏླ་བཛྲག་སྤཱ་ཧེ ང་ བཅི 
།བསུལ། འད་ཡདངདཏ། ཟོ་ སྤེབསའི་ཉིད་སེན། ས་ཚན ོ་བདོས་ུས་ྲུཾ 












































་ རྒྱ་བསྒྱུར སྤི་དྲསགས་དབང་སླིན་བ སམ་ནས། བིག 
ཤས རུའིཀྱ ཏ་པ བམྲ་སུགས་བཅུ་གསུལ་བྲིས། མུ །བ་བའྙི་ག་བསོ། 


།༢ཅུདད་བཞུག༤དྱ། ཤོདས་འདིན་གས་ ཅེ 






དོངས གྲུསམ།། ཏདི་ 
རྒོར བཾ སགཅགས་མསདལྲི་བ་ནམ། 


་ ༽ 





འངས་དབཞག་པ་ལིནནོ། དེས་ 


༨ 
ནས་འདཟ་གྲི་འུག་དྲགས་ལ་བུམ་བདྲ་བུག། ་ སགས་ག 


ིས་འྲས་པ པན 





ཤ་ུགསྦའི ཁང ཀུས། 





[འ་བ 








དིཞིཤེས་འཐིདྭས་པའི་ དོ་ཕོཐོདོ་ཏ། བ་འདོད ཐྲ 
ཛེ རིའ་ྲབ་ཝ©€6ཝ¢་ 8 ་ 
༨ གས་པྲ་ ད་པར་འཆདུ་བའང་ཡེ་ དམོདཅི། རྣམ 
་་་ ཅོ ནགོ | ”ོ་ 
ཅིང དླླས་བྷ་ནམས་ཀྱད་དབྱ་དུནྱ་སིདམིགྲས་ནསྱ་ར། ཀ་འ | 
ནྣསུསྤ་ཁངཅུང་ཟདུ་དླུཊས་ཤུས། སྦོབ་མའི་ཏཱེ བུག 
ཆབ་འུབ་མ་ཞིན། 2 22 |, 


ཁི ཉས 









༣ཆུ་བླུད་དེ། 
སྲཾ ་ 





-༡༥༥༤༥༠༤- 


༢ 


འུང་བསལསཀསས༡ཞ༡༢༤༧༤༤༨༤༨གསན༡༧༠༩༤༤ 


*༦,@༡- - 














རླ དོ་བདག དོ་དམ །ཐོགོསདང། ཨྲ་བཏ་པ་ས་ལ་གོཡ། ཞསང 
དདིོིགཾྲྣཾཾྣཾྣྲ|ཾེ ོོ་ ཏི། སར ི་ོ 
སྩ་མ་ཐྷཏབྲངསུསྦརྷ 






བརུྷཾཿརཏུ་ཤིས་པ་བརྗོད། སེཡམའྱིཧཉོར་ཛོར་བཤག་ལ ཨོཾསྦར་ཏྲཐ་ག་ཙཾཨ་ཧཾ 







ར༣༡འི་ེོོ་ སུསྫར་ཡ། ཨོཾ་བྲངཾ་ཏྤཾཊཱ་རཱཾ། སྔགས་དངྱ་ཏུད་ནམས་འཇ་ རབའི། །སྤོབ་མ་འདཾན་འབུལ་བ་ལགས། ། 
ཙཾ བས་སླེབམ་ལཱ་ལ་གཏད། དུ་རིད་དྲིལ་འཁོརོ་སབ་དབེོ་དགར་སེགས་བཞའ་བླེས། བཀའི་དབང་དོ། དེན་བོ་ཡསསབདཔེའོལ་ལེའྱོརཆར་འབུལ། དྲཅིལ་འཁོན་ལའང་མཆོད་པར་ཧའོ། སྐབས་དོད 
,@ཿ མི་ཆུསུན་དམིགས་པས་འཐུལ་ཞིངུ། མཆོད་བསྟེད་བྱའོ། གླིངས བྲ 


ཆའདིའི་བདཐམ་སུས་དང། ཅེས་སགས་སླེབ་དཔནུ་བིས་སླེབོ་མཱ” དབང་བསྒུར་བའི་ངོག་མུ་ཚད་བ་མད་རིངམ་ལྷག་ལ་དུང་ཟད་ཁངལ་ནོར་བ་པ ཟུར ཤཿ 

གིཀ་བརེ་ཞགཏརྱའ་ཚགས་བྱད། འདི། །ན་རྱརོན་སམབ་ཐགདག་ས་ུལབའིོ ལ་འ དཔངགང། །བཅན་འད སསབས ཅས ཐཞྱི་སས་པས་འགས་པཤད། བ་འབར་ཉིདཅད།། 

ངྲས། །དལས་སྲིད་འདིང་ཡུནཚོགས་དུངས་ནས་ཡུངས་ཤོང་བ་དགའ་སྣང་བར་གྱར། །ཅིས་པ་ད སངོཐམས་འད་འབོསསྲུ་མངབགཅེིདསར་ལཁ་གལའྱི་རུད་དནོ་། ཉོགས ནའབབལ།ཁད 
རུ  ལ་བད་མས་དྲ་གྭ་བབ། ད་ ་ུ ཆའང ¬ 


ྫོབོ་ཨ་ཡ་ 















༤1, ༡” { 


བོ།ཐབལ་སོལ ཐའི་ཐྲོག་ལོ 


སྦྲབ་བའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ 





འི་འཐྲིད་ཡིག་ཨོ་ཁོགས་བའོ་དོན་ཐོར །། 


གསོ། འདིི་སག འཇིན་དན་ཏེང་བ 
ན་བར་བའོ། 













རཿ 


ཞི་ཡིན 


¡ 

















༤ ༨༤༤༨ ༤༤༤༨ ༨༤༤ ༤༤༤༤༠༤༤༠༠༠༠༤༠༤༠༠ ༠༠6༥༠༡༠༤༤༠༠༤༤༢༤༠༤ ༤༤༠༠༠༠༤༠༠༤-༤༠༤ རོད 
ོ་ ངོ །པེ་ཤེསཞབས་ལུགས་པ་ཐལ་ཆད་ཞིག་ལམ་འདྲི་ཉིོད་དངཚོགས་བཤད་ཅམ་གྱོམ་ཆོག་ཤེས་ཅནནོ།། གཉིས་པ་ནི་རོགས་ ཏ་ཐ གྲུསམ་པི་ལ 

སུས་ཡོངས་སུ་རོགས་བ་ཡིནཏེ། ལཱ བདཞལ་ཡུང་དང་གོལ་ཐིག་ལས་རོགས་དགོས་ཤེང། མན་ངག་འའི་དངྡ་རེས་སུ་འབེལ་བའྱིདུདྲ་ཤིབཤད་པ་ནི། སེ་བུ ཤད་པ གྱ་ཐུ་པ་ 
རི ། འོནྭཾ་ཀྨཾ་རབོད གཉིས་ཅད ཤཿ རི དསྙང་ངོ། དེས་ན་འདོར་ཉམས་ལེན་ལཐ། ཆལ་ནི་རྣམ་བ་གསུམ་སྟེ། ི་བགིས་སྱུལ་བཟའའི 1 ཅུ གདུང་མ པས 


༡ ར་རོ དགིས གཞས་པ ྫ 
ཀུ དགོས་བྲམ་ཡིན་ལ། དྲེ་ལ་མཾ་ སླབ་མ་སྲ་པོ་ ཧིཡས་ ད་བ་ལཱན་དགོད་བར་བའོ། དེ་ལ འྲྲིདྲ་ཀི་སིའོ་འགྲོ་དང་། ངོས་གའི་གཉིས་ལུས། 
ལ་ར ུགསངས་པ་ལ འསན་གཉིས་པས།  ས་ོ་ིི་གཡབདང། །འདིགཏེནསེབ་དམ་བ་འཕད་ཉྟདདགའ། $ ་ 


ཡས། །ཡོད་པ་ཅིད་པའི་མཆོག་འདི་བླས་བདག། །ཞེས་པས། ངལ་འགོན་རྟེད་དག་འཐང། འཆེང་ཚོ་ཏག་པ་བླསོལ་བའིརལ་པ་ནོསྟན། 





དེད་པོ་གཉིས་ཟདདུ་ཤེས་ལ། 'གསམ་བུ་ལ་ཐཱར་བསདརེ་མྱ་བིལ་འཐྲོར་ཡུན་རང་དུ་གྲོམས་པ་ཡིོན། འདབས འི་བ ± ཤྱ 
! 


དེ་བས་དྭའཁོར་དག་པའི། ཧྭ་ཁྲར་ཚྱུང་ལྟན། །ལུསདང། 


"༤༨ 3 

















ཡེན 
ཡཿ 


སལབ 


བའྲི་བ་མྨ་ར་ 


ཐགམོགིསཅུ་མལལན་གཏུན་འ 


ངག་ དང་ཡིད །ཏྱིས་ཐ བཅོ འོགས་བླགིད། 


རྣམས་ཉིས་བརྒྱན། 


དད་པ་བ 
༡ དུ་རྭགོ་ཐ ་ 


འི 


དཿ བསྱུན་ཏ། དེ་དག་ནི ་་ 
བ་མའི སནི། སྲུབ་ཐོབས་མུ་བཤད་ཟེན་ཏོ། 


སྦོབ འཇོར་པོའྲི་ཕཱག་བྲསལ་བསམ་བའོ། དེ་ལ་སྔགས་བ་ཧིུ་ 
ཞེས་པས8༔ མས་ཕྟེང་རོ ཙཧངྡ་རུཔ་ཏཱཿ 


| 


ྭ་གི་ལུམ་ཧྱི་ར 


ཏབ་སྟ ། མཐའ་ས དགེལ་ལ། སྣ་ཡིས་དད། 
རླ = ± འུ ཚོགས མཏཱལ་ལ རཿ 





ཤི་བོགྱས་ོ་གདོ་བ བདད་དདེས་ཞིང་ག ཀླུན་བ 


ཧཱངའི་སྣངས་ཁེ་མ་ནཾ། 


སྦྱིང་གི ཆ་ལ བརུད་བའེ་བཱ་མ་ཁོམ་ཚོགས་སུ་ 


ཙད་ མཾ 
༢ ཀ་བ རྨ 





ལན་བདུ་ 


ཱ ཧངྨོ་རུཿྲཐཱ་ཆོག་ཏུ་ཕང་དག་སམས་ བསྦྱེད་ཅུང། །ཐོཏདབ་ལ ཐ་སོགས་ འིར 

ཡིས སྒོམ་པ་སློད་ཁ་དང་ཊཅམ་ ་པ་དདྲ། :སུགས་ཤྱི་ཤེག་པ་ལ ཐུན་མོངས་ཡ་ 
མོངས་ལོན་བའི་པད་འདེད་ལེ་ཟཤདུ་དེ། གཉེས་པ་ལ་ གཿ ལས་དད་པོནི། སྒྱབས་མེམས་སྔོན་ 

` ་གཉིས་བ་ལྭ་མྫངལ། ཧྲམའཾ རྣལ་འབྲོནོ་གཉིས་ལས། དོང་པྱོན། བྲ་མ་མི་བསྐྱོད་ཇོ་རྔའཝོ་འཛམ་ ་པའི་ངྔོ་རྗེའ་ 


ལ། དངགྲོད་ཙཱ་དཱའླ་ཐཾ་མ་ ལ་མངྫལ་ལཉཾབདུན་ངང་། དེ་ནས་བ བརད་ 
8: རྫལ་ལ་ང་དེའི་ཝ ཕྤར་ཨང་གིསལ་བདདུག། ག་དབ་ བདཧྭག། འད 


དཔ ལེའ ༩༤༢ གཉིག་བྲལ་མོ། ༢ ། ནང་གེ་མད་ན་དུ། | 





རྩོ 








ཅེབ བ་ཐབསྔནས་འབུངབྭ་ལཱནྲ་ཕུལ་ལ། . ཡཱི་བསྐོད་རྡ་རྔེ་པ་ཤཾས་ཆ། „ །སོགས་ཀྱིས་བཏོད་ཅིང་འཇ་རྔོན་དུ་བསྒོམསུ་ན། འཇམ་དཔལ་དཔལ་དང་ལཱན་པའི་མཆོག །སྲོགས་ཀྱི་ས་ 
ཕ༨་ལང་དི་གསོལ་བབཏག་ ཤ་ཤིདྡོན། ཁོད ནཾསམེས་ཅན་ཞུན་ཧྱི་ཡབྷ་སཤཱུས་སགས་ཞུལ་ལུང་ནས་འབུང་བའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བྱཅུ་གཉིསཀིས་གསོལ་བ་བཏབ། རྡོ་ཇུ་སོབ་དཔོན་ 






~= - ཆེན་ཕྷོ་ལྔ་འ.ངག་གིས་ལུས་དབུལ་བར་བྱགི འོ་ཞྭས་དོང་ཉིད་པན་དུ་འཐུལ། སྲོབ་དཔོན་གྱི་མུ་ལསསྲ་གཉིས་བཞིགཆད་ནས་དདཉིདྱཀྱེཅུ་བོན་ཐིམ་པས་བུམ་དབང་ཐོབ་བད་བསམ། སྐྱོར་མཚམས 
བུ ་བདྨ་རུབཀྱེ་སེཐ། དླི་ཤོད་ཏི་གིན་་དིསབམགསང་བབའ་འོབ་དབས་ར་ སླར་ཡང་གསེལ་བདྲག་ཏུ་བཏྟབ་པས་བླམོ་སྱིཧོཾན་ཧོན། - ཡབ་ཡུམ་སོམས་པར་ཞུགས་བས་རྗེས་སུ་ 
ཆགསོ་པའེ་བང་རུཊ སམས་སྤུའུ་སྟ། ” བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་ཤེས་ནབ་ཡེ་ཤེས་ཀིཏབང་ཐོབ་པདབསམ དཏདཀུ་པང་དྲུ་དུས་གསུམ་རྷོ་རམི་བྣ་ཏོག་པ་སཱངས་ཏོམ༡ཐ པརུ་འཇོད་པ་ནི་དབང་ | 
 བཞིབཕོ། འདུ ་ས་ཡང་ཇིས་སུའཛིན་པརསེན་ལུམ་གདབ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། བསྩེད་རིམ་དང། ཅོགས་འིམ་གཉིས་ལས། ངང་ཕོལ། གངཟད་དབྱཉིས་དཔིལ་འ འི 













@& 3 
ཁོདོ་དོས་ུགས་ལད་ོ། པ་དང ༢ཐིད་ཐིས་ནང་པོ་སྟོན འ་ཐལམབྟད་སུང་ཡན་ཡགུདདུ་སོར་བཞི་ཙམ་སྒོལ་ ནེགཉིསནི་སྦྲབ་ཐབས་མུཿཤཾས་པན་ཧྭའོ། དབདཔོ་ད་ན། 
བས་ཤིན་ཏུ་ག ་ ཤགཞུ། ཞུངྣ་རམས་ལས་གསལ་བད་མི་ ཡང་] རེ © སྲ སྐྱབས་ མཱས་བུ་མའི་ ལ་འཐྲོད་སོགས་ སཱོནཱདུའགོ 
ཟུ ངོ ངེ་ནསཾ། ་ །སྐུ་ཀོཿཧོཾ་ཞེས་སྟེད་པ་ ཉིད་ བསྐོམ ། 9 པ་འ པདྨ་དོང། ༨ ཟླ་བའི་དཾཀྱེལ་འ རྩ་གེཌསིདད། ཚ་ཝསླ་ 
་ ¬= ༣ ཉེས་ ཀཱིསྲ་ད རད་སྣད་ ས་ཡ འཇམ་བའི་ཇོརེམ་ལ་ འཁྱུང་པ། -ཁྷ་ མ་གཡས་གཉིས་ཀྱིས 
>¬ ངཿ ཀི དུལདང་གྱག འཛན པ། ཌ ཤས་ནོཇཱ ལུམྲོ་དུངས་ཁས་བཞགས་པ། དྲན་དང་ར ཆའྱི་དྷན་གིས་བྱར༔ ནྣ ༦ ཅུན་དད་ཐ་པ་མཱཚྙན་དཔསུ་ 
་ ༣དུ་གུན། ཨེ ི་ོ ཤཀྱ ˆ ཤཱ རཱ་བ་གཉིས་སུ་ཛཾསྔ་ ན་ལོཉྲག་ རྡོར སུརཁ་སིར་པོནམཉིང་། རཱ་གི་ད་བན་པོས་ནདནས་ 
པག ་ །བྲཟ། £ སིཌཁང་ཾ་ཡུགས་` རརྫོར། ཚོབིན་པར་ ལསཱཿིགསུང་རྡོ་ཇེ། བྲོབས གནོ, ཐངས་རྐྱས།, 























7 རཿ # 
| ༦ ༨ །ཟམས་ཅད་དུགས་སསུང་སྟེ་རོ་ོི་རྣམ་པར་སན་དངས། རོང་གོ་གནམ་གསུམ་དུ་ཅེལ། ཉིང་གངརང་བྲངའལཤེསགམས་དབའ། དོའི་ཐུགས་ཀར་ཏོང 

; ཟུ ༢ཛིན་སམསྭ་དཔའ་ཆལ་བའོ་ཞུ། རླ ོ་ རྒྱམ་ལ། །མཆོང་ཆེན་ངི་ ལྟར་བསྩཌལ་བ ༽ེ །བདགྭ་ཀྲད་ 

/ ༩ 3 

1 ཟ 





ཤཱ རྡབ་ན་སྒྲོལ་བཟི་ཕེན། `; དཔབདག་སལ། ཅེས་གསལ་བྟ་ཏབ་པས། དབང་བ །ཌམས་གསུམ་ཁུན་ཧྲིས་ཤགྲ་ ༡ པ། སུངས་རས་ཀུནུའི 
ས་ག །གནས་ལས་བུད་། ཤུད རླ་ཐ་ ་ ཨ་བྷཱི་ ཐིའུ ཞེས་དབང་ དྲ ཤཀྱ གམ་མན་ལུད་པ་ལས་མི་བྷོསདོ་པས་དབུ་བརན། ཉྷོ་སྐུ་གསལ, 
༦ བཾ ངུན ཚཱདང་ངོ་དལསི་ཅི བསྐྱོད པ་སྐྱ་མདོགི་སྔོན་པོ་སྔེ་དཀར་དམད་བའི་ཞུལ། གྟུག་དུག་དང པ་སྲར་དང་འདྲོ་ལྕག། 


རར ་ ཙཱ ཏུ 
ཇོ་དངདཁྲིག ཤྲི སཡེནོ་ནང་ཟ ཧཱ ལོ་བདྨ། ཐ་ས རྡོ་ངྲཾད་ ཧིསི་དབངུག་ག་དད་འྲས་སྱའུནིབསྒྱ་་ ། ༩ ཏིད་ངེ་འཇོན་སེམས་དཔའ་རྫོརལེ་བརྡ་ཾ 





ཛི གཞན་ཐམས་ཅད་ ཤོས ལིས་བྱིཉོན་རྒ དཱ་ཟུན པའི་ད དིམ་བའོ། གཉིས་པ་ལ། དགའ་བཔཞིའི་དིམ་པ་འམ། ཐིག་ལ་བཞིའིའམ་པ་འཆ་། 


༣༨༣༢ ༧༽པུ་ཤཱཿ ༩ ༣༩༢༣ 
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ཤཱ ཟེམས ཡྟམ་ 
ཅས བའི་ནང་དུ་མ་དམར་ས 


















ཐུགལ་དྲང། ཡེ་ཤུས་དྲང། འཕུ་བའི་དྲི་བ་ སླག བླམས་ཀུང་ ད་ས རྔལ གོ བན་དོད་འཚང་རྐྱབའེ་ལམ་གཉིས་ལས། དང་པོལ། 
པན་འྭག་ཅིག་ལཱ་གསུམ་བྱི་ཚལ་འབེར། ས་ད ལེའབོན། ཇེས་ཟབ་གསལ་གཉིས་མདཀྲི་སློད་པས་བོགས་འདྱིན་པ་སྟེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། གྲིང 
'ུ རི ༢༨༢ ༢ འྱི་ར གས་འབད ཧ་གོ ཧར ཉིས་ཡདདོ་བས་ལོགས་གི། ས་གས དང་པོ་ལ། ཏོག་པ་ཅན་དང། 
གི རར ^ ཅ་ལ དང་པོའོ། སྲ བསྲུང་བཁོར་བྱི་ནང་དུ དཔདིའོ་ུངོ་ཅགཙོ་བད་བླསོམས་ཏལས་ལྷ་ཚ་གསུམ 
པགས པ་སེ འི ཀ་ལ གུ ཡཱ་གྭ་གྭསལ་འདེབས་མེ་ད མ། དེའྱི་རུན་ལྭ་ཙ་འ འེ་གཞན་སཡ་མི་ནུསན་ཧང་གའི་འུཁར་ལེ་ཁྲད་བླམོམས་གཤན། 


རང་དང་ཞྱ རཱངས་བའེ་ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའ་ཡཨུམ་དང་ བསོའ་གསལ། བཏབ། དེའྲི་བགས་གརལ་བྲེ་སྣེ་བསངས་ ་ཡ་བྲ་སུབས་ཧུང 
འར མ་སེག་འོད དུ་ཞྭསྟེ། ཡིལ ཐཡཆསི་དཛའ་ རྟ སྤན་ཆུང་གི” གི་འབྲ ཚད་ཚམང་བར། ད་ལ ཚེ་གཅིག ཅམ༡མ་བརེ་བཞག། ]¡ 





སོ ཀློ ༡ ` 





ཁི 








རར་རོ །ཝ་བསྐྱོད་པ་བཅྲོ་ ཐོམ་བ་ཡིན་ན་དྫོད དང་ད 
ར་ས རེ སན་པ ཆ་ ཡའེ་ོ་རིཞལ༔ ཀྱག་ཡོང 


ཏིཏ་  ོནསེས་དཔའ་ཐག ནཱང་ ལོ 
ཏྲིང་ཏེ་འ་ བིན་སུམས་དབའ་མ་ཡེ་ ལེད་བསྒོྷ སྨོག་བྷས། 

ར་ལོ འཁོ ཡཿར:ར.ོ་བྲོད 
ས་སོན་དུག་བུའོ། །གཉིས་ཕ་ལ། གཤན་དོན་བླསབ་པའི་ཤི 


ལོངས་སུ 












གཱ་དྭང་ཐཾག' ལེསྔོནཕཱ་སྒོམ བན་ཁྲད་པར་ ཏེ་འདེས་ འཆད་བད་འགྱུན་བ་ཐམས་ཅད་ལདགས་ འགེའོ། དམི་གས་སོད་དང་ ངུ་པོའོ།། 


ཨུཛོགས་ །་པ་སྒཾམ ཕི 


ཧྭཟཱ་བཱའོ། །ལཁོརྱོབྷི་སླརམསྭ་ཀུང་བྲསམ་ བ་ཧཱ། དྭ་གས་སྟེན་བཞེ་བའོ། 
` ཡ་མ གཞལ་ཡས 


ཡི། དམི་གྲསོ་སྒོར་གཉིས་ པའ། 


།ངེལསྐཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ དངུསསུ་གཙོརྣ་སཔའི། མ་ག 


།གཙོ་བོ་སེམསདཔའ་གསུམ་བྱཿགས། མུ་སཱན་བཤད་དྭ ཏོམ བྲ་ནི། དམིགསྟོ་མོདྭལཱ་པའྲ། །དའ 


ཁང་ཡང་སྒྲེཡ་ པ་དང། 


དང་པྒོ་ནི། སྐུར་ཁཞི་ 





འཁོར་ག མས་སོ སྒོམ་ པ་ད གྲ ཙོབོ་སེམས དབན བཅགསྨ་སྤོལ་ པ། 
དེ་ལྔ་དེ ལ་དམེགས་སྟེའདེདེ་བཅོ། \༢དེདྲགཀུཛོདབང་པོརབ་གསལ ལྭ་སྣང་མཐདུ་ཕྱིན་པའི་ པའི་དབད་དུ་བྲསཀྱི། ད་ལན 
ལེའི་ནང་དུ་འཆན་དཀའ་བས། ༡ ཁབན་དང་གཞལ་ཡུས །ཁང་གི་དམི་གྲས་སྐཏཱ་ཁཞི” པ་དུན་ཏེ། རླ ཐགོ་ལིའྱི་ཕ་པ་ལ་ 


དྲ་སང་ད། བདབ བསྨེད་པའེ་ ཕར་བསྡུ་ བ།  བྲིདརབསཾ ༢ྣ་ག་བཞི ར་ལ་བ གསུམ་ལ 


རྨ 
| 








- འབ 
ས་ས སམསདབའ གསུམ་ བཅག་ཤི་ གི་ཊིགལཾབ བསམས ཐོབ་ ནི་ལས་ངོད་ཟེད་ཁ་དོག་ས་ལྔ་ ཀ་༧འཕྲས་པའི་ལོཿ ་ལ་ ྱལ་འཁོདདབགྱརམདཔ་སྫ།། ་། ཉོགས་བྱརའིའཛིག རེནི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ 
ཁུཐྲ་ཅུ། སྲབས་ ཅན་ཐྲམས་ཅད་སངདྱ་ཧྱས་ཀི་གོ་འཕང་ལ་ ་བཏོད་། དྲིརམས་དདུད་བེརྦ་ཞུ། སུལ་ པའི་དཀིལ་འཁོར་ནཔས་གུང་ ་བདུད་ཅི་ལེ་ཐི་མ། ཚུ་དུས་ཏ་ཧྣ བུག་གཡེན་ན་ = རེ ཧུ 
གའཅིག་ལེ་ལཐིལ་པས། །ོན་ཏན་བསད་པའིནུས་པ་དྭ་ལོན་ཞིང། འོད་ཟེད་འབར་བད་བམ་ལོ། གཉིས་བཅིཞིག་ལའའོདཉིས་ཡ་ཤེསསམས་དཔ་ དབའྱས་གང། དེ་ལསཏོད་འཕགཞི ། པཿ 

ལྦ ཝྭུས་ཀྲི་དུང་གས་ཕྲ དངྲ་གད་བྲ་ད བས། རྙུན་ཁངྱངུ་སྨོན་མེ་བཏག་ བཿ ༢་དཀར་རཾ་ཐིག་ ལེ་བྱརླ་དུཁ་པྲོ་རབས་གསལ་བད་ ད་མཐོང་བཞི། རྐང་པའི་མཝབོང་ ཀཉ་ུ་ཨ་བུན་པ། ཤན གཉིསུ ངང 
།སྐཞིང་པོ་ར། བླར་གཉིས སུ་ཨོཾ་ཐུང་ཅི། གསང་བའི་གཡས་ གཡྦདྲདྱ་ས་རང་འོད། གྲ ཤཔའི་འོག་གེ་གཡས་གཡེན་དུ་ས ཐུང་དྲེ། གསུས པའི་སྲང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་། ུའཇོང་དེ། ད་ 
,།གཡས་གཡོན་གཉིས་ལའི་ ཐུང ལག་བགཡས་ གཡེནུ་གཉིས་ཀྱིར བདད བའླེ། དྲ ྒྲགིནཱ་པའི་གཕས་གསུན་དུའི་ ངིནེ། མླུརའི་ཐཱདཏིཿ འགྲམ་པ་གཡུས ཧི འིང 
འཁྲམ་པའེདབུས་ཀྱི་གཡས་ གཡོན་དུ་ཨེ་འབང་བུ་ཏུང་པད རེ། མིག་གཉིསས་མ 'འླཐཱ བུ་ཏིས་ད པ་ག ནྣ་ཝ་གཉིས་སུ། ན་རོ་རྐྱང་པའ། ཤཿ ་་ བ ན་གཉས་སུ་ སུ་ཨོ་ན་པ 
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༣ ༠༡ ༤ ¿4 །ཉི་བགཟེ། ཚིགས་ཐྲཔས་༦ད་ལ ་ཨའཇེ། ¡ཐས ཅདྲ་ཀྲང་ཁ་དོག་དཀར་པོ་འོད་ཟེན་དཀར་པོ་འཕྲོ་བ། བདེ་བའི་ནད་བཞིན་ཅན་དུ་བསམ། སྭདུ་གའེ 
ལི ལི་ཨི་དྡེདས་རིཁ་པས་ 7 ཅིག་ཅན་གང་མོས་ཀྱེས་སེང་གྲ་ མེ་ཤགས་པོའ་ཐག་ལེད་ ཉམ་པསཱ། བོད་ཟེནའབད་ཞིད། པད་པའིདོ་བོལག་བརྨ་ཏས་པར་བསུམ་པ།། གསུམ་པ་ན། ཧིང 
ཀའི ག་ལེའི་འྲོད་ཡིས་གཞི་ལུས་གསལ་བའྲི་བྲན་གེད་བཞིན་ལས། འོདཟར་བ་སུའྲ་བུ་གྲ་ནས་ཝི་སོས་ཏ། ཙཱ་ཨོ་ལ་དཀིལ་འཁོར་དཔྲགཏུ་མིད་པ་སྡུལ། -ཐོགས་བཅུའི་ཞིབཝཐསཅད་ཁེབ། བངོས་ ༼ ་ 
ྣསསུསླེསདཔདས པྲནུ་ཧདྲ་དབ་བསམས་ཆེིག་ལེའཞུ། ཆུལ་བ་ཡ བ་ཤུམ་ནམས་ཁིཤལ་དྲུུགས། ཐུསས་ཀླུངས་ཡེཤེས་འི་ བཅདུྱུརོདངས། ཡ་་ྲི་ྲ་ད་ད་། ་ ( 





སས་་བཀྲི་ལྷ་མནས་བྲིན་བན་པ་ནྩོ་རུར་འདུས། ཕབུ་ཀི་བུདད་ཇྫི་ནབས་རང་གློས་སུཀ་གསས་དང། ཨུམ་ཁྱི་བདུད་རྩ མཱས་སྣཱཐཱཀཾགཡཱེ་ནས་ཞུཀསུ། རྩབའི་ཐེག་ལེ ལ་ཐིམ་བ་དང་། 
ཉད་དགད་ལ་དམབའིསོདདན་ཆགས་པས།།་ འོད་ཟེར ནཱ་ཐར་བསམ། དྲ་རམས་བསམས་པ་ལྟས། མེ་དག་པའིསཱང་པའགོག་ཅིང། དཔེའི་འོད་གསལ་བྱེ་རུགས་འད་ད་བ་དངུ 
རུ ཕུང་ཊ ཅཟམགཐ་བརྡ ཅུ་གས་ཁ་དུས་ཅ། །དགུའ་བའ་ཨེ༨ཤེས་ཐེབ་བརྡ་འན་དོ། གཉིས་པ་ ཏཱོག་མེདནི་ཙ་བའི་དམིགས་ཐ་དེ་འཇུང་བཡུན་ཐུང་ཅམ་དེ་སོན་ | 












¥ 





:,7 རརྒོས་་ཙོ་ོ ་པའི་ ནཛྡཱཾ་དམ 
ཡས་ ༢ བུ་ཅམ་དཱུ་ཧཱད་པའ་ཨཱ་བ མོ་ལྲག་བུང་ 







ྣོའ་པོའམ་དམུང་བད 


རྭ ཤལ་ཡསུ་ཁུང་ཡང་སྒེམ་བ་དང་ 
-‹ དའི འ་ཞ དད། ཐི ཐིག་ལ་དའི་དུབུས་སུ་ཡང་ སཿ དཔ་གཞལ་མས་ཁང་སྒོམ་བ་དང། ལཁོ། 
ཌྷ གསུཝ་ཚག་གཏིང་ངའཛྲིན་མེཌས་དབའ་ཐིག་ཝེནྡ་ཞུ་བ རབ 
@ ||ྲང་དུང་ངོ། ང་པོ་འདི འདྲོད་ཡུལ་ལོག་མྨ་ནྣམས་ལའང་འྲངའོ། 
ཤི ་ཚུར་གཅིག་བཏང་ན། ནོན་བུད་རྟེག་མད་ལདིང་དུ་མཉམ་བན། 
པེན 








= པྲ ལོ ་་ ་ ་ ་ོ ོ 


།གཉིས་བ་རོག་མདུ་བེརལ་གཅོན་ཡང་མ་པས གས་འབུས། ཏོག་བཅས་དེ་སོན་ 
འཛོག་བ་ཡྲདནྲེ་ནོ། གཏཙོས་པ་ལ། གཤམ་སེལ་ ་དགའ་ བོགས་འདོན་ཡ ལུག གསུམ་རྨོམ་མའོ།༽ 
སླད འོདབུརམག་ལེ་གམ་བ་དེ་གནས་དམའ་ཟས་སེམས་ཏི་ ཐེན ཡེ་ཕ་པ་དང་འོད འཚན་བ་ས། ཁི སེགས་ར་རིད་བསར ་བ་ཨ་སིད་བས། ཡཿ ལྦ 







གཅིག། ཅལ 

་པའི་ཏིང་ངེ འཛིན་སིམས་ -| 

རྣཡསྭ་སྒེཡ་བ་དུད། ཡང་དེའི འཐུགས་ཀདསམས་དྭ་ 
སུ་ཁང་གིདམེགས་པ་གཉེས་གཏིས་དོའ་བྲས། ཝ་ག 


ིང་རྒོདཀྱི སྐྱོན་གདེ་བུང་ཡང། ཡིད 











/ མཆོག མ་ལངས་ཏེདགའ་བལྲ་ཤི་ཡེ་ཤེས འཆན་བས་དེ་ལ་ དཀྲིགས 
རད་ུས་བས་ཐིགེིུདོས་ ༨ཉིད་ནང་བ་ཡས་སྣུརྲ་དངས། ཐེད་བཞེན་སྦྱངས སུལ་གྲསུམ་ཤུས་ པས་ཡེ་ཤས་མཆོག་སྒེ་བར་འགྱུའོ། ཏྟོག་མད 
ཏི ལ་ར །རུགསྣ་སྣངོ་ནོད་ འདབས མསྟ་བྲ་པྲཉོད་ ཅཅ ལ་ འདྲེན་པས སུ བས་ཀང སྣང་འཆདོ་བད་ཐའ་། གཉིས་ པག ་དགགུ་སྩོང་བོའ་ཡན་ལ ལག། ཅགས 
རའ ད་ཕན ལག ˆ ལེ་སྣདྗེས་བ ནིུ་ན་ག་་བ ལས། དང་ བློ་ནི། སམ་བཤེན་ དུ ར་བུད་ཐིག ༩ ལ་བསྒོམས། ཐིག་ལེའེ་ འདྲ་ཀྲིས་རལ་བིའི་ཡུ་བྱངས ་བ་མས་ ཏཾ ནོ 
ལེའི་ཐཱིནང་གི་ མ་བ གཉོས་དང། གཞིཡུས་ཤེའི་དིལ་འཁོར རྱ བཿ འུས ཏེདའེདཆདསུ་དུང་ལུའརིས། རང་གདོིལའཁོསོག། པིའི ཧིམ་མླག 
ནས ཟ་འ པུ་ལྷ་སམས་མཐུང་ དགག་བྲད་བྱ་སུ། འདྲོ་མ་དག་བའ་སྣང་བ་འགག་ཙོང ཐ་མལ་ ལྱ་ཟླདུང་ སེ་མ་ཧསུས་དྭབུ་མར་ཛ ཅ་པ 
བཀོ ཅོག་མེདྱཀྱེ་ཐགས ་གཅིས་་བླསབས་རདང་ དྲ་མ དད་བ གཡེ་མད་ང་བངས་བས་སྲ་ནང་སོགས་ ཆེས་འགགས་པའོ། ནེ་ས་མེ་ཏོད་སེབ་ རྩོལབྱི་ཡན་ ལགྲ་པོ། བཉིས་ 








ར་བོད ་ཕེནྦསྫོས་ཏི། . ཤེས་ནས ལ་མེམས་ངསྭ་ུ ཧེ 
















 ;/(//' " 
༥༦. 






༅ ཚིས འཁི སྲག 
| དག་བ འི་ག ཅད་ལ 


* (4 1དེའཧུ་པའིཡུན་ལ་ག་གེ། 


༦ ཚོག་དང་བཅས་པའི་ 








རུ བསྙད་པ། 





སི 





རེ ཤ༨་དབུགས་བཀག་སྙོང་བོའི་ཡན་ལག་སློད་པ་ལ་བྷཏནནས། རར མ་ལོག་བའི་ཡཱ་ཤེསཏི༔ དཱ་ཐ་ལསྤ་བུང་ 
མཆ@ཁའ་ཧྲིན་མད་ རུགས་ལ་འྱུང་ངོ། རྟུགསྤ་སྣང་ད 





རད དུ་བདུ མཁན་དང མ་ད་མེ་གཡོ་བམེད་བ་ངེང། ཡནད་ཙཱ་བྷཱ། དྲྱི 
ཤིན བཉན་བཅནས་ི བུའི་ ཧྲིད་ལ་ཨེམས་རྩེ་སཱཅགྱྭ་ཏཱ་གླཟུང་བའོ། , ཤོད་ལྷ་དྷ་ཏོ ཅོག་ཁཿསིདང་ློག་ཡིདྱའི ཧིབ 
པ་ཅན་ཧ་དབང་དཱ་བས་ཏེ། ཇིས་ཨུ་ ༈ ནགས་མེཐུན་བསྡུན། ར་གས ོན་་ ཁྱུ 
གས ཟ་པ ཅི་རེས་དྲན་དོད། དབད ནས་ད འས དང་པོ་ལ། སཏས་དྲཔ་ཇོསི ན་རྣམ་སྐང་། ཆོས་ཇྗེསདྲན་འོད་དཔག་མདྨ། 
རཾན་འབུང་དོན་འབུབ། མ་བཞི་༤ེ ཡཱས་དབའ་ཕེབ་ཡུམ་དང བཙམ་ཆ་ནོང་། ༧ཁྲོ་བྲོ་ངོས་དྲན་གཤོན་ཇག་ཤེད་ལུ་སོབས་བྷཆ། དེ་དགྲ་ཏོས་དྲི་ནོད་བུའ 
སིས བོཙའི་གོ་ིའ་ཚོ་ཏེ། ` ཏཾ སང་རེག་གེསརྣ་མ་སྣང་དབ་གརོ་མེད་པ ནྭ་གུར། རལ་གིས་འའནདནསྐ་རྱི་ླྱུའརློབམ8ཿཌས ( 


རོལ་པ ཤོ་ངགེིེིོས་ོགསས་ཟིས་་་་བིར་ད 
ཅདྭ་ཏྲབ། ཐ་དལྦ་བྱི་སྭོད་བཅུད་ཐམས་དྭ་ཕངས་ཏེ། རྣམ་སྣང་འཕའ་ཞིག་ཅུ་གུར་བརྭ་ཐསམ་བ་མོགས་ལྷག་མཆྣམས་ལ་ཡད་སྒྱདུ་ཏེ། དྲ་ཅིག་གས་བད་པཱའྲི་ཇཱས་དྲན་ཝཱའོ། གཏེ 
བ་ལ། ཁྭ ཟླད དའ ཱ་རའི་སེམས་ཀུཿ ག་མཚོན་དང་ས་ ཁལ ཤེན སྨོན་མཆམསདོས་ཌནྡ་སྡོས། ནཡསུ་ཁའ་ ༣ 
བ་པ་སགས་སྲད་བཞིན་བ ཤོ བོད་རེས་དྲནཤྲི། - གའི་ིས་ལ་དབཞིནབསམ་པའིས ། སྨྲབ་ཐབསནས་བཤད་བ་བཞི ཨལ་བའིྩོལ་བཅོ ཚབ གྱི་ུ་རས་ི། ཐོས འི 







ནོམ་མཁའ་གང་ཐད་བཞུགས་བླ་ཅམས་ལཤ བལ སྒུ་ཅེས་ཨུ་དུན་པ་དང། སི་དང ཤྷུ་དུ། ཐུགསྭ་རེས་སུ་དན་པ་གསུམན། དཉིལ་འཁྲེར་ངེས་དནྱ་ཊི རལ 
བསང མ་ ་ཡང་ཁྲ་འས་དོ་དིལ་ལཁོདྲི་བཁོརལེའོ ོ་ཞས། དེ་ཝ་མ་ཅདྲ་ཁྲ་རོ ཡིན་ལ པོ་སྲབ་པའི ཿ་ཡན་ལག་ བྷུ་ཐ་བསའས་ ནས་འྱ་བུང་བབཞིནྭ་གོམ་པའོ། །སེམས་ཅན ། ཚར ་ 
དྲ་བ་ནི སྐམས་ཅན་ཐམས་ །ཆདྱ་ལཱག་པའི ར་གསུལ་བ།བ༔ བྲ་རྐསདྷེ་རམསྱ་ཀེས་ རོ་རེ་གསྐུམ་བི བིནཧས་ བླདླབ་ ་པ སཱན་བཞེའི བསླཾམ་བའོ། ‡ ་ རྩ ཏོ 
གི གྲ་རུབ་སེམས་ཡི་རོལ་དྲུ་སོས་པ་རོངས་ཡོདསསླུ་བུར་པ་ལས་ ་ནམ་མཁ་ལནས་བར་ དའྷི་རམ་ཤེས་ཡེ་གྲེཝེ་འབྱིད་པནས བརམས་ཏ། ཐམསངད་ལྕ་དུ་འྲབས རྭ 











་་ 


།པའི་ བསྙེད་ཆོག་གི་དཔགས་པ་ རྒྱས་བད་བ 


བྭ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ ན་པའཾདྲམ ག་རེས་དྲན་ 





དླ་ པའོ། མཆོད་པའི་དྲམ་ཚིག་རྫས་ དྲནནཾ། དཀིལ་འཁོན་རེས་དནས 


མེད་པ མཧཱདུཿ་ཁྲེས་ ་པད་ཊས་ལ། མཐེད་དྲབྱིལ་ འཁེན ངེ བད ཏུ 
ིདུའབབ་བདཉིད་ཀང་གསྲལ་བནྩསཏསངཉདྨ་སྒོམ 
མགོང་པའཆོད་བྲ་ངག་ཞུབཔ གཅིབ་བུ་ ལཡིནོ་ཏོ། 
ྱཾབདེབ བསྒོམས་ ཏེ་བདེ་ངེ་དེས་ སྣང་བ ཡམ ཅང་ལྕ་ཧས་འདེབས་བའོ། 
( 


དེ་ དྭེ་ཝུདནྡཇེས་ 


ཏཐོག་ལེསྭ པ་པ ི་ོ ་ རྣམཾས་བསྐྱ དཱ གཟྫུབ་ཐབས་ནས་འབུར་བ་བཞིན་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། དྷེ་ལཱདྒ་ན་བླཾསཾ་དཚཾག་དང་འཐུ འ 










ས་ཟོ 
མ་བཞིན་དྲུ་སོམས་ ཏེ། ཧདྱ་རུབ་སིམན་ 
བྲེལ་པའ་ འྲི་རེས་དན་བྱ་ཧང་པོ། བསུམ་བ 


༤ོས་དུ་དྱེ་ལ་བཁོན་རེས་ ནཱ་ལྟར་སྣད་བ་ཐམསཆད་ དོ་གྲསལ་བྷ་བ་སྟི། ེཐས་ཅད་ོངསུང་ལཅུང་བཞིན། ་ 


དུབངས་དིག་དེན་མེད་ཀྱི་སོང་ཉེདབབ་བའྲེ ལ་བགྲཅོབོསྒེ་མ་བའོ་ གཏིས་པབ བའྲི 
དྲགྱ་སང་བ་ཡང་ཐ་འགགས་ལ། ་ སྦོམ་བའོ། །བྲབྡ་འྲ | 


དངོས་སམ་ ་ཡ་ཤེསདིབ་མིསྟེན་སྲབ ཡན་ལག བཞི་བད་བ སྐེན་བཞིའེ་བསྙེད་ཆོག་གི གས བསྐེདདྲེ ལརགསང ཏིརྱིས བླ་ླ ནས། /རྗེ་སརྡཱགས 
¦ དྲན་པ་དྱརྨདུབ་ འོགྱིཆས བར ཉིད་ནི གྷ་རིམས་ལོས་ཤེས་བགོས་ཤིད། འདེ་དགན་ 


གའགས་ལ་ 





















ཛྫོགས༣མཱ་འ ་ལབཿ ད་གས རྒྱས་བཏབ་ ཡིནོ་གསངམ། འོན་ཀྱདྡ་རྫས དྲན་འི་དག་གསལ་ སྣད་དངོས སྭུ་སྭས མཱ་པའི་དབང་དུ་བྲས ནོ། རྫོགསཏམྱི ཧྱ རྩུ དའབའཤོག་ཤོན་ ལྭ། དང་བོའི་ 
ལས་ཅནཐྲུ་སྒོམ་པའི་ དབང་དྲུ་ཧུམ་ནའང། རེས་དན་དད་པེ་ཝ་ ལཱ་དང་། བཅུ་བཞི་པ་དབ། བཅོ་ལྔ་ ལྔ་བརྣམས་རྫོགས་ར དོ་པའྱ་ལཱསཱ་སྨོཐ་ང་དའགུར་ཞིང་། ལྕགམརྣམདུ་ནཾ ཤུ་སྐྱེད་དེམ་ཧྱེས་རྫོག རྫོགས་ ལིམ་] 
ལ ས་བཏབ་བད་ཡང་། འགྱུར་བར་སྣང་ངོ། རྟག་བྲལ གྱ་ཝེགྲསྲ་° ལ ཆི བའྲིརུང་ལཱ་ ་འཁྲ་གས་པྲའི་ འབུག་ལ་སང་གངུ་ དཀེལ ལ་འཁོར་ནྲ་་སྤརྲན་ དད་པྲོ་ལ ་ལདང་། ' དཔ་རིག་གཏེ ་གཉེསོ་དང དཀྲིལ འཁོད ཇྫིས་ 
དྲནན་ལས ར་ཁ ན་ལ་ཐ རེ བསཾ ཕུན་བྱ་ཐཾག་ པཱན་དང་འཁོ འོར་ལྷོནམྲསྭཱ་ཀྱི་ད་ ི་ཧེ་ལེ་དང་ མས ངྨ་མམ་ཐཱ བྲིཔ་ང འེ ཤྱད་སྩད་ངོ། ཐེག ལེ་དངྲས། མསུ་བྨཱ་ སྤུའ་སྣང བ་ངང། །ཟླང ཐིམ བསའ 
ང་བ་དང་། རང་ཐམ་པས་མངོན་ཤེས་སོགས་གསལ་ སྣདཱ་དང རྐོལ ཐེ་སུང་བའ དོད་དུ་གསལ་སང་བ ཀྱུཝ་འཛུ དདང་། དང་ཤུ ན་པ ཏཾདྱ་གསེལ་ ཁཱ་སྣད་རྣཱམས སྨུ་སོགས་ ཁཱ བདེ 
± བད དྱེ ་དྲ་ལ༢༨ཤན་བ་དང་། ༩ས་སམ་འྲོདོ་དིག་མས་བདེད་འྲི རློ ཧུ འད་གསུམ ཤེ་ཤཾས་ ་ནབ་ ཁཿ ཤོཀ་ཙུན་བརྡ སཱ དྲརྒསོགས་སོ། རྟོ རྔས དྲནླཀྱ་ཡན་ 
།ལག་གོ། །གསུམ་པོཿ དགའབྲཝ་སུ སཾ སལ་ པའི་ཐིག་ལེསྒོམ་བ་ ལ ཚེས་མཐུན་པ་ བསྐྱ་དངོཡ བཏད་པ་ ་དང། དངོས་འབྲས་བུའྱ་རུལ་དཱ་ཤད་བ་ ག2 ཆས་ལས་དང་ པོ་ལ། ནཿ ཙུག གྒྱབཞདཔདང་ པ་དང། 






















དཀ ཀདྐདདཨཞཁཁ༩ཌ་ཛཁཀཁྲེེྲྱྱྱ། ` ཏཾ 
--- £ ¬ ༤ ༨ྲྷོ༽ྷྲ༽ - ་ོཔོ་ོྣོྣ་ 
ཀླ །བརྙེན་པ་རཱོ་ ཆཱ་འི་བླཟས་བྲ་བྲ་བའོ། དློན གྲ ཞི་ཨུས་ ་སད་ཅེག་བྲི་༢ཛ བའྲ་རོྭ་གསལ་འི་དབལ་བའོའཁོར་ ལོས སཱ ཐུགས་ཀར 
ང་གི དིལ འཁོར་སིཆ་པློརགྲ གམ་ལ །ཨྲོདཀད་པོལས་ ཧེ རས ནོ་བར་ག ངྡ་རྔོ་ཚའྲི་བུགས་ཀར་མེའི་དྲ་ཚེལ་འཁོརྡད་ མང་པོ: གྲུསལྷ་སུ་ཧལ་ལོརོས་སག་ཆའིརོ། སིང་འརུགརེངཐུགར 
ཆུ རཾ ་ སོ་འྭབོ་དངངོས་འཁྲོ་ཐིཿ བོ་འི ི་རད་ད་་ེ་གྲམམམམ་དཔའི་དགས་ སའོ་དལ་བཁྲོན་སིད་ཕོཝ བཞེ་ལ་ ིཾསྨོན་པོ་འམ རེ 
།། རྨེ་དམར་སྲེར་དམ་ཚེག་ཛགྱོ་དའི་ངོབ རྷེ་རམས་ལར་རོ་ ཤེ མ་བར པརབྲའཱག། གཉིས་པ་ལ། རྡོན་བླབས་ཀྱི་གཞི་ངེས་བདྲ་པོདང། རྡོན་ 
སཿ ཟླཊས་དངོས་སོ། དང་བ་ ` བའེ་ཛོ་པོ། ། ཧཱཿ ༢༢༨ སཱ སྟེང་གའི་རྙཾདཀྱིམཾཡེ་གའཀྲོ་འོ༔ འོ ་གནོས་ གསུ་མ་དང་ 
༣ བཱས་ཐའྲ་དབོད་ལང་ཡང་མོས་བ་བ་བི་དམེབས་ལོ་ ༣གེཿ ་ འརིཿར་ིགདྲན་ ཟིང [༡ ི གཅིནོ་དག་བརུབས་བད་བ་སྔོལ། ངོང་བཅཌྱི་ར་ཡོཊོ་ཡེ་གྲང་ནོ་ཞིང། ཆང 
༩ ༢ མུད་འིསམས་རླན་དགུ་བརྡ་ོས་བའི་སལ། ཤྐནས་བཀྲི ར། གླཟུང་ རི ཉྱི་པེ་ཤེས་སྐྱེས་བད་བསོ། མདསྟ་དད་སེ ་ གཉིས་པ་ལ། གལ་བྲ་ནས 





ཏོ 







༢ 















རྒྱུ་བརྒུང་གིདཀྱེལ་འཁོརྲ་མ་༡ྲ་ གྲནས་ཀ་རཱད་བླབས། གཡེན་ནས གྒྱ་བ་རྒུའེ་དེལ་འཁོར་སྲོག་འཇིན་ཀྱི་རྔོད་བཟླས། གཉིས་ཀྐ་ནསྤོདག་ཏྱུ་ཆུ་བ་མའི་དྲ་ལལ་འཁོར་ཧྱེན་ འི་རྡོན་བརླས། གཉིེས་ཀྲ་ནས 
དལེ་བནྱ་དུབ་སའི་དཀིལའཁོར་ཐུར་སེལྱ་བི་དོད་བྲབས་ཏ བཞི་ལས དང་ ལཾ པཱ་བུག ཡས་ནསརདུང་དྲ་ཆའི་ཚེ། རླང་གོ་ དྲ་དུད་ཁ དྲབལ པའི་རུང་དང་དོབོག གཔར་མོས་ཏེ། ངལ་བ 
ནུས་བརྩམསཾ། ཟཔ གས རེ རུདིད་འྲགོ བའྲུཆི། དྲིབལ་བའྲི་དུང་ལས་༔ ཡིིགསྣ་རླིན། གླི་དང་ཁ་དོགནག་པོ ཀིཡསྱ་ཀྕིས་ཐུག་ནས་ཐིའ་སོང། སྟེདཀྱེ་འཇིག་ 
ཏིན་ཐམས་ཅདྱའི དི་མཱ་སྦངས་ཤང་གསལ་བན་བྲས། ནང་ འོང་བའི་ཚ་ཨྤོརི་གདྲངས་དང་བཅས་སྔར ་ལ་རྨ་ནས་ཤོངས་བ་ན། དུ་བྱདདམས་ཅད་ཏི་ངངྲས མྭ་ར་མསོ་བད་རིའི་རྣམ་པར་རུའ། 
རོས་ཏི། བླན ིམ་ཐས་རུད་དྲུགསོ་པད་བསར། གནས་པ་བདད་ེདེ་ཡང་ ཏིནེ་གའཆུང་གིདྱཀའཁེའ་པ་བྲི ཤེང ་ཨཿག་གི་གཡེས་ལསེམས་བཞིག་གོ། 
ཟམ ད་པ་ནེ། དེེ་ན་དང་འྲང་ཐ་ལས་སུང་གའི་རུའི་དྲགེལ་ལཁེརནས་ཁ་དོག་དཀར་པོའ་རྣམ བསུ་འ་འངོ ཟིད་པདི་སརུ་ཏེབླཟུས་སོ། གསུམ་པན། ཏུན་གཞི་མགྲིན་བའི་མེ་ནས་ཁ་དོག 
དྲ་སར་པོ་འྱི་རུལ་ཟིས་བླབས་སོ། བཞི་བ་ནོ། ཧིིངོ་གའེ་སྙོད་ཀྱེ་སའ་དཀྲེལ འཁོནྲནས་་་༡ འོད་ཟེད་སེད་པོའྱ་ནམ་པས་དབསོ། འདི་དག ལ་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ༤་མཏམདྲུབས་པས། 





















ཁུ དུབསྣས་བུགས་གུཅིག་ ཅ་དེ་བཤིནདུ་ཡང་སྣང་མོད། དློན ངི བླ་ནིམ་གོ་བད་ 


ཅིན་གླངས་སོ། དེ་ལརན་ཇོ་ངའི་བླབས་བ་འདི་ཉིད་ལ་གནས་བཞིན་ཐས་ལས་ཀྱ་ཤུ་གྲ་ཧུའི་ཡེ་ཤ 


9:༠༧.༡4‰ - །ཅིམ་བི་གནས་པ་རིདང་དུ་འགོ་བས། ཆེདྭདུ་དགག་ཞི་དགེསཅས་བ་མ་མང པོ་དག་གསུང་ལ། 
་གི་དབང་ ངེ 
དང ིན་དྲངདབའི་ཆྱའུའསྟེལ་ཅུང་ཐད་སྙེང་དུ་འདེན་པཞི་ མནངག་ལས་འབུདྲཆུ་ཤིནཏུལགས་པི་འུ་ཡིན། ད་དགལ་ལེགས་པད་བླསབས་པ་ལས། མ་ 


ད་བ་ཐམས་ཚད་ཟབ་གསེལ་གཉེས་སྲུ ཡེད་པའི་ཡེ་ཤེསདང་། ངག་ཐམས་ཅོད་ཕུགས་སྙོང་དུ ཤེས་བའི་སྒོནས། ཧིད་གའི་མི་ཤེགས་པའ་ཨ་ བླས པིས 
རླ ༄ འེ. སྙ ཞི སེན ཤཿ ཡ༤་ སའི བླ་ནམསམྱསི༔ སྙེ 





ཡི རེ 


ངས་བ་འ 


ས་སྣོམ་བརྡ། ཆགས་པ་དང། ཆགས་བྲལ 


གི་བྱསཱནྭ་བཱའི་གཙོབ་ནི་ལམ་སྭཱ་མ་ རྦུས་པྭ་ཀྱི་ཏོགས་པ་སྤོན 
དྲོ འོནཀྱདང་ལྟད་ལས་ ཟཔ ༣ བཱ ལས ག་བ ནཱ 


འའ 


བ་བའང་ཡྲའ། 


དྲོན དཆ་པའི་ 


ཞི ཉཱ བུང་འདུག་གནས་པ་བཟས་ཅད་དང་བུལ་ཐ སླས་ཐམས་ཅདནམ་མཁོའ་ལ་དངས་བད་འཕྲོབ་ཁྲིནདོ། གཉིས་བདངོས འྲབས་ཐུའྱི་རུལ་དུ་འཆད་བནི་རུང་ ་དང་ཐིག་ལི་ནང་དུའོང་བ་ 


¦ །ཡང་བབས་ཉཀྱ་འགྲེཁབ་གསུམ། -གནས་བན་ལྷན་སྐྱེལ། ཉྱིད་འགྲོ་བ་༡།ས་བརཏན་དགའ་བ་གསུམ 


! ཱིནོལ་དུ་ཤནས་ཕཞསུ་བརྟན་ལྟན་སྐྱསྔརྣམས་རླུང་དང་ཐེད་ལེ་དང་ རྟག 


སྭ་ཧྷཾ་གཅིག་ཅུ། 





༅ 














ཏེ་སཾ པ ཁོར ཚོོ །ཾ། རགས་ས་ག7་་་་ག་ག་གགག་ ཤིང་བ ་རེང་ཆོ་ེ༢༧༠༤༥ ༢༤ 
བྲགས་ཏྭ་སོམ་པ་ཡྲིན། དེཡང་གཙོབོར་ལས་རལ་བྷུ།ནནས་སྦྲུབ་བའོ། ' འདི་ལས་ནོང་བྲ་གལ་ཐ་དུང་བྱརམ་བ་ལ་སོགས་པའི་གས་འབུང་སྣ་དུས་འཁོན་བའི་རེས་དྲན་དང་དོད་མ དུདས་སོ། 
¬ ས་མཚོན་པ་དང། དགི ས་ དང་པོ་ལ། ལ་འ རི ཅིམཔ་གཉིས་ལས། དཔྲི དུས 
ཟླག གོི་གཞུ་ཅང་བདབསནོས སྐདང་པ། འདུ་ནྲོངལ་གགོར་དབ་ དབང་དཉ་པ་ཡིན་པས་ མན་ཡུདའ་གསལ་ཐེབས་པ་ཡིན་མོདའི་ ཐམ་ངང་པོ་བས། 

- དཔགས འཁྲད་འངཾ་སྤོམ་པའི་རོན། བླད་ལྱ་དག་བམ་འདུ་བཞདསྒོམ་བཀ་པིནནོ། གཉོས་པ་ལ། སྙུན་ལག་འས་ོཡི་ཚོས་ཨབ་དྲུང། དངོས་གི་སློབསྡུ་བ་བའོ། དང 

དྲི སྲིང གའི་མི་ཤོགས་བའ་ཐིག་ལེའི་དྲིལ་འཁོད་གྲསམསག་ངབས་འདོན་སྤདས་བཛུས་བླསལ་གསུབ་དང་བཅས་པ་གིང་བཞིན་སྒོལ་པ་ལསྲོ། བོབ་མ་འདོ 
མ་བའི་གབས མཔསྭ་བཱསྐ་རམསཀི་བརྒ་རཊི་སེམས་སེ་སོའི་ཐུགས་ཀླར་ཡུ་གི་ཆ་ྲི་ར བུར་བྱུད་ནས་བསྡུབཉུཏྲ་ གབུང་ ལོ། ངཡ་ 2 5 

ཐེར་མ ཟཉསཔ་ལྭ་བྡམས བབུ་གསུམ་ལས། དང་བ་དང སྒྱན ་ཟམས་་ དཀལ་འ ིཉི་མའི་བྲབ་ འཛོའ་ལ ཅི་ཝ། དཱུ ཐཱ ལ་ཡས་ཁང་ལ་ དེ་ག 











སད ་ཡོ་བློ་དད་ལོ། རློ་དམ་རིག་བྲ་སྲས་ བལ། དོ་ཡཤོས་སོམས་པ་ལ། དྲེལྲའྲིལ། དྲེ་མི་ཡིགྲ་འུ་བའྲི་ིབ་ལེལ་ཐིམ། དཀིལ་འཁེར་གསུམ་སྨྲས།ཏུ་བཱསྒོམས 
ཏི ན་གིག་ལ་ི་ནང་མ་དགིག་འཁོ་ད། དེ་ཡུདརང་གི་དཀིལ་འཁོརྡ་རམས་སྔ་མའེའི་བ་པས་བཟུ། སྤུབཆིང་པའི་དུསས་ཐིག་པ་ཉབ་ཅིག་ལསེམས་ མངག་པོ། བཅིས་པ་དོ། ཡིའི 
ཏཾ དེལས་འོད་བྱུང་རལ་གྲིནས་བཟམྲས་ཏེ་སརྱ་ཡི་བིམརིཁ་རམས་ལུགས་བླཟོག གི་རིམ་བུས་དྱ ལ་འཁོར་ཛོགས་པདབྱསེད་ལ། སུ་ང བྲ་ཐམས་ཅད་ཀུང་དཀྱིལ་བཁྲོདྱསི་ལཁོར་ལེད་བ་ལྟའོ། དཱུ 
ད་ལྟ འོད་ཟིཿྲ་ཧིས་ཁྲབྲའིང་འཇེའ་ཚོན་ལ་བུལ་ལ་ཡལ་བ་ལ་སེམས་གཏད་ཅིང་མཐར ཟབགསལ་གཉིས་སུ་ཕུདཔ་བླ་སོམ ། ་བསུམ་པྒནི། སྭར་བཞིན་བྣསས་ལ་ཐིག་ཡང་ཇེ་ 
ཐུ་ངེ་ཕ ལ་སེ་པྲ་གྷུཏདཱ། འདི་ཏིད་ཡང་དང་ཡངྒ་ད་སོར་པད་བུས་པས་ཀོད་གས་པ མུབ་པད་ཏྲེད་ལ། དཔཔིགྲས་པ་ངཉིད་སེས་ཆོབསུས་གསུམ་བས་ནྭ་ལྔ་སདོབ་མངོན་ དུ་འྱགར་ཏེ་ལས་དང 
ཆི = ༨ ཧྲུས ལི ས་ར སྲྒ༨་་¡ "རེ སྡུགསུཉ་བཱས་ཿ རར ཡིེ 
ལོ་ཏྲང་ཐུན་མེངས ཡིནརོ། གཉིས་པ་དོན་མངོན་གྲད་དེ། གསར་སྔང་དཀྱིལ་འཁེར་ ལ་གཉིམ་པར་བཞག་བས་བདེ་བ་སྩེ ཞང དསྔ་མ་དག་པའི་སྣང་པ་དགགས་ནས་བདོ ཆན་གཅུག་ པྲུད 
༨་ལེ། དྷེསབས་བདེ་བ་ལ་མཉམ་པན་བཞག པས་ཡང་གསལ་སྦང་ཆེདའགོ་བན་གསལ་སྣང་དེལ་བསྒེལ། ། ` ཡང་བདེཌན་སྩེས་པ་ན་གཏེས་སྣིང་འགགས་པ་སྙདེ་ལྟན་སློམ་མོ། རེ 
























ནས་སྤོད་པཱ། རུད་པས རཱགྱསརེནདྱ ཐོ གོིསོ་མངོནདུ་བསྣ་ནས་དོན་དམ་པའི་ཡེ་ཤུས་ཤོབ་ཧེ། བཅུ་གསུམ་པ་ཟུང་ འཇུག་སྭ་སུ་ སྭུ་འགུབ་བ ལྲི་ག་རོ། འདྲིར་ཡང་བསྐེད་རིམ་ལྭ་ཐོགས་རིལ་གིས་རས 

བཏང་པཡི་དྲཾ། དུ་དག་ནཏང་ང་འཛྲོ ནྱི་ལྨ་ལགོ་སྭཾ ༦གབྲབལ་སོར་རྣམས་ཏེང་དའ་ེན་ཡི་ངངོསཀི རབ་ངང་ལྷསས་སངྡས་ཏིང་ང་འཛྲིན་དངོས་ཡིན་རོ། ° = གསུམ་པ་ཐབ ། 
གྲུལ གཉིས་མདྱའི་སྤྱོད་པས་བེགས་འདྲིན་པི། འདལ་གསང་ཧི་སཱེདྲ་ཕ་དཱང་ཏླ རིག [རེན པའི་མདོ དདུ་སྨོད་པ་གཉིས་ཡོད་བ་ལས། དུ་དག་གྱི་རུམ་གཞུག་བཞན་དུབྲ བད་པའོ། ་ :_ 
ཐཉིས་པ་བདད་ལ་པོག་སཔང་འཚདྱ།ཤིི་སམ་གསམ་ན། ཀྐ འཐོབ་དང། ག གཉེདྱའི་འོད་གསལ་དབ། མི་ལམ ཙཱ་སྦལོ། འོ དང་པོ་ལ་ རྨུཞིཆེས་གསུམ་བརྟེན་ཕ་དདུ། ཊཱ སྭ་པརི་ཆོས་ གསུའེ། 
བ་པའོ། དང་པོ་ལྭ་མི་དགག་པ། གྲནས་བཅྲོལ་བ། །དྲཐྲིངས་མུ་འཕེ་བའོ། རཿ ལོ་ནི། བདག་ཏིད་འཇམ་པོའྲི་ངོ་ཇེར་གུས་པ་བའི་སྟེ་བ། དཱིན་མཚམས།ཿ་ ཡི་་ཕ་སཁུག། 
འཀད་པོ། བཤང་ལམ་ཏུ་ཏུལ་ མེག་དམད་པོ། ད་དག་གཡོད་ཐེན་འག་ཕས་སྨ་རྣམས་བཀག་པེད་བསྲམ་ལ རྱུཔ་པ་ཅསད་འགི། དུང 


ཅུམསྦ་སླུ་དུ་ཡགྲན་པོ་རིདྲ། ནུམ ཡི་ད 
བོམ ༥ སྤོ་༣མས་ཁེགས་པི་རགས་བུད་ པ་རྡུང་ “ཟླ དུག་ཡོད སནྷ་སྣ་རམས་ཁགས་པ་ཡི་ནཚོ། གཉིས་པནས ར་བཞིན་གསལ་བབ་ཞོ་། ནངག་དུའ་པ་ཝུྱལབོ། 
༡ ¬ = -----¬-----༡ ལོ 


















ལབིམ། ཐིག་ལེ་དཉིདདབུ་མའི་ལཾ མནས་ 
འཁྲས 


།དེགར། ་༧། འབྱུང་ཐབཞྲ་ཡུམ བཞི། 
ཆེསུ་ཚོགས ལསྭ་ཐུབ་པའྲེ རྫོར་མོ་དྲུག་པ། འོ་ཟེར 


ཱ་འབྲེ་ཐ་ ཟོ། དེའི་ལྕེ་བརྡ་ཡང་ཆོད པི་དོངས་ཀྱི་ངཾབ་ རྗེ དཀ 
།ལྔ་ཡབ་མུརྨ་གྱིངོ་ +, རྔོ་རྗེ་གཉེས་ཀའང་ཇྱེ བྱེན་ངུ་ལིངས་པོའི ཀྱ 


མིག་ སེགཔ་སམས་དཔའ་ འདུག། གཟུགས་སོགས ་ལམོུ ནུ་མོས་བ བརྲུ་བ། གདྭ་དུ་འ་པོ ཐོ་བའི་གྲནསདད་གྲི་གུབདའོན་པོ་།། 


ྲ་པྲོལ་ ལེ་པ། | མཔའེ་བྱརྨར་མ་ཞོག་གསལ་བཏ་གླ་ རྩཾ་ངགུ་བོའརྤས། 
པའྱཾ མ་བ་ཅན་ ངོ་ཇྫིརི་ཝ་པོ 


པོའཾཧོབ་པླབབའི་སྙིང་ དུ་ཐིག་ལེ ཅོཧོཿ འམ་དཱམངསཾབ། རྣམ བརྐུང་ཆུབྱྱི་སེམས་ ` ན་ཀ 
ལ་སེམས རཾ པིའྱ་ཚད་རྒམ། ཆུ བཟེས པོ དོ་བོ་ཟུབ་གསལ་དབེ་ གསུལ་དཤེད་མེད་འོད་ཟེའི་སྣ་ལྔ འབའ་བ་ཅིག་བ་དོམ་ ། 
ཅདྭ་ཀད་དྲཀྲིལ ལ་བས སྐད་ཆེག་ཙམ་ཞཾག་བསྡོམ ། 


གསུམ་པའེ། དུ་བའི ་གྱི་འཁོདྲ་ བོད་ག སྣ་ངདྲ་ཟུམས། 

དེ མས་ཅདདོང་གོམེས་གུང་ཡེན་སམ་དུ་འདུ་ འདུན་པྲ་དག་ཏུ་སྤངས། ཐྱ་བས་ཅད་པི་ལེས་མི་གཅིག་ཅ པིང་གའི་ཐེག་ལ། 

འེ ར་ལོ ་ རྔོཇིརིམ་པ་གཏོས་ཉི་ གདུ བེ གཞགས རྭོལ་ཛའིའཱུ་བའི་ཐིགལེ་་ཕིམ། ཅང་ 
- ༦ ལ་ཕེམ། དེལང་ཐག་ལ་ལ་ཐིམ་། ས་ 


¬ ཅུནམ་མཁའལ་འབགབ་ཏེ། དེཉིད་ང་། 



















ཀོས ངྱོནོས། བོད་གསལ་སྟོང་ཏིདོསངདཟིས། དྲོད་འཛིན་མེད་ལྭའདདུ་མཉམ་བདུ་བཞུག། ཆུས་སུ་ བོང་བནུ་མེས་བཅུད་བདུབ། དེའི་ངུང་ནས་ལྷ་སྨྲ་བབ གསུལ་གཏིས་མདད 
བསྡད ལྲས་ཧོད་ངོགྲོས་སྒད་རྨུ་དུམང་ འདྲ་བ སྨོན་དྲིལ་འཁོ་རྱལ་མཆོག་བི་མི་པ་དུང་འབིལ་བད་སྡངབ ཐམ་མ་ཧུདདྱཀིལ་འཁྲིདྲསི་འུངོར་ཡོནབླསཔ ། དེ་ཙཕྲ་ལཱ་ལཱགསན་ དཾ ` 
ཅངོ་ཉིད་ལས དྱཀྱྲིལ་འཁྲིརྲ་གྱི་འའོད་ ལ་དཔག་ཏུ་ཝོདྲབ ཅྱུཔ་ཏ། 

སྨུགས 


བ་ 
\ 


` ་་ $ ^. ཨཿ ¬ ་༽ ༣༧ 
' ཙཱ ངས་རཏྲས་བིབལ ཅ་བ ་པའ་སའི་དྲ་རལ་དྲའོ 
སེམས་ཅྣནཐམས་ཅད་སངས་ཧུས་ཆིསལ་བཀོད་པཅབསླལ་ ལ། ལ་པཱའི་དྨ་ དྱ་ཧྱལ་བུའོ། 


"×× ÷+ 2 
ཡོ རོ བའོ། གཉས་པ་འབྲས་བུའ་ཆེས་གྲུས 
ལོ 'འདྲོར་ལར་འབརྡོ་ཞྲིཀ་གི ་ཐགས་མངོན་དུ་བི ཀུ་ ཙཾ, རླས གསེབ 
ཞཱ་ དབབ་པོ་དབྱཀི་འཕོབའྱི་དལ་འ རཱའདྲ་འབ་རྟ་འྲག་གོ ངྲ་ཐུགས་མདནྷ་དཱ་བྷ་པ་དང། འཐང་ཧེདད། ཐ་མའངདག་བ ༢ད་པེ་ཀུབ་པའམ་སྐྲེ་བ་བདུན་ནས འགྲུབ་པའོ། གཟས 


ཀྐ་འོད་གསལཿ འོའི་དྐེ་མ་བ་གསུམ་ཕྱེག གྲེ་ཕོག་ལེ་དང། རོང་བུང་ཐིགལ་དང། དོདབླ་བསྟཾ་ནམས་གང་ནུང་ ཞིག་བསྒོམ་སནས ཤྱིན་པོ་འདུནབྱ་རྒུན་ཆག ༧ 
པ་གཉིདཀའོད་གསལྒ་ཀི། སྡིང་གའི་སེམས་ཐ་གསུམ་རྩུག གཐག་ལེ་དུང་། ནོར་བུ་ག དང། དྲེ་བླ་བསཱ་རམས་གང་ནུང་ ཞག་བླད་མསནས ༡ུ་པོ་འདུནབྱ་རུ་ཆགས་དོང། མཚན་ལ 
བཟྲདྱ་བཡོད་གས་འྲི། གོ ཉོ་ོད་གསར་འཆང་། གནྱུམ་པྱའི་ལམ་ལྟ་ནེ། ཉིུབརྒའྱི་སུབས་ནོནབ་ཆེ་ལམུ་ིདུས་ུ དྲདན་བདབའ་ཞེས་འདུན་ བ་དུད་བཅས་བས་འོད གཟལ 
'གྱིདམགས་པ་གསུམ་གང་ནགས་པན་དུ་བཏང་ཞས་ཝ དམགས་པའིངང་ལེས་ལྷ་སྤུར་ཝཱང འའོ། འདིས་དང་པདྲམགས་བྲངཅ་པ་ཅམ་དང། བདྲངྱ་ལནའྱོར་བདདོ། 
. - - - ~ ཡེ ཧོཾ ༦ 

















༡ 


པེ །དེ་ནས་བཁོད་ལོ་མེ་སེའི་སེམས་ ག་སར་ཞིས་སེ་ཤེའ་ 


འདེདན་སྭིང་གཱ་དད། བདེ་བའདོད་རྭལབན་བླསལ་མོ། དེ་ལྟ ྭ་རྷ་ག་ུ་ 
དུམས་ཚོགས་གྲགས་བརུན་རས་གྲདོ། དྭེ་ལ་ད་ན། 
དགས་ཆིན་སུམ་ཅུས་གཉིས་སོ། ། ° དྭ་ལཱནེ་དམིགས་། 


་ལམ་དིམྱ་བས པ་ནི @ྲལ་ལུང་དང། ་གྲོལ་ཐེགྭ ཙོ་འགྲེལ། 


ཙམ་ཁ་བེསྭཱ་ཁད་འི་བད་ རྲ་བ་པིད་དོ། དཀུན་རྒྱལ་པོགསད་ 
དསྨྱངས་ཡ་ཤེས་མཆོག་གིས་ལན་བྱ་དདེ་བླསད་པོ། །ད་ལ་མོ 65) 





རིམ འབུས་བྱུ་སཱ་ 
འཕ ༣ འོ བསྔར་སགསལ་དྲི། 
ཤཤུད་སྐྱོང་བ འིསབས་དྲབལལཁོན་གསུམ་ཐུག་བགསྤདེའ་ 





ད་ཟེརྲ་སོ་བསུམ་ཕོགས་འདྲོན་ཏེ། པཔ ལའ སྱམརསྱང་ན་ཧཾབོ་དུད། འོད་གུནལ། 


ལ་དབ་དགའ་མཁའ་མཉམ ། ལོ ་སྒུ་ལོ་དཔ་ཡད་བདྡ་ཛྫོགླ 
9 ཌོས་དུ ཅུ་དགུ། བསུམ་པ་ལ་དུ་ག། བཞི་པ་ལེ་གཉིས། ཐ། འཕོ་བ 


སླང་དགའ་ ཡྲི པ་གྲབ་བ་ཅག་ཚཅ་རེ་དེས་ཆོག་སོ། ལྦ མུཿ 
བླུབ་ཐཐས: ཀུཚཾ་བཟང་ངང་ ་ དཀྱིལ ག་བ ཞི ཁན་བ་འཕལ་པྐར་བཅམ་པ་ལས་ཤམས་པ ། སམ 
ས་དབ་ རིདགའི་ འིས །མན་ངག་སྙི བའོ རྨ ་  ་ | 


འཛོམི་ཐིདྭཱ་པ་ །འདུད་ལསྨ་རོམ་བདྡ་ཧལ་པོའ་ཧལ་མྲ་ཚ 
།མཚོགྲ་ཏུ་ཨུས་པས་7 ༤༤ །མ་བསཨྟི་སམ་པས་འྲི་ཨ། ¦ ༦ 
 ཁའསསསགསསས་གསས༦༡༠༠༠༠༠ ༤6༡ {༨-༨༄-༨༨༡༡༡༨༡༨༤༥ ༦༨༨༨ ,མཔམམན་རམརལརར༤༨༡༨༨༨༨༤༨༤༨༨༧༤༤༨རཔ༨༧༠༨རར༤༡༤༤ར༤པ༤༤༢༤༤ར༧༡༤༤༠༩༤༢༡༤༤༤༤༤༤ ༤ 


རོ  ། །འང་མ་ ངོམ པའྡ་རྫར་ཡོ་ཤེསླ་བ ཱུ ཐཱ་ཡད་ཐོ བ་པའྱི་དུ་དབུར་ཧི རར ་ | 
བླ་ཀབ་བའི་པེད་ ཞབས ་ 
















ཤྲུ ཞོ ཌཱ ˆ ཟོས འཛམ རང 
ལ་་སེགས་པ་ལ་མོ་མ་ན་དེ་དང་དོའི་དྲ་བེལ་འཁོད་ལ་བ།ན་ཏྲ་ཐག་མཚ པྱ ་ ཁྲི དད་པའི ༩ ༤༨ 
ར་ལོ གས་ངོ་འདུས་ & གཞན དུ་བས་པ་ཐ ནྭ་པལ་བའི་ འའ 
ཿ མིཐབས་ཙེསྤ་བ་བ་འདེ་བང། རླལ་ཁམསོ་པྷ་ངཱ་ཧྷན་ཐས་དང་ལེ་ཏད་དྭག་པ་ལ་དབལ་ ་ དག། ཁོར | 


རིན་བོ་ཆ་སྒྲུབ་བ 








ཱུ ::: :: 
༦) ; 








+× 


༧ ± ལོ ངོ ཏཾ 




























༈་ཀླཾའློ་ ངོ « (3, 757 མདས ག་ པའ རྫོལ ཊཾ 

| ༄༅། - །ན་མཾ་གུ་རུ། རབ བ་ ཡལ ཡངདགྲ་ཛོགས་པའི་སདསྤ་རས་ནམ་སྨད་མཛོད། །དིགས་ཀྲུན་འཁོད་ལས་བླསར་བ་ངོ་དེ་སེམས། 
ཌྷ སིརབགྡརསལ་ཨྲིདྷཐུཿའིཞབས། །གསེལ་བའདེབསི་སིཿ་དས་སུབས་སྱུལ་ཆེ། །ངལ་འབོར་མ་དབལ་ཀུ་ལ་བ་དོད། །བདའའིནེོག་གིད་པའཞབས། །དེཏ དབྱར་གཏུན་ཤྱུཀ། 
= ཁརེའི་མཆན། །གུས་པས་ཕུག་འཚོལ་བདག་ལུ་བིན་གྱིས་ནབ 


ད ཐོས། །།སུ་སུདཀན་ི་མཆོག་གུད་འིན་རད་བཟོད། །ལེགས་པའི་ཤིས་དབྱ་བོ་གསལ་ཀུན་བི་ཕྲལ། རླུ ་ ས་འཛ 
ཡདུ་ཡུད་གསེལ་བ་འདུབས་བུགས་ཇུས་གཟུང་། །གཏན་སྟོན་ཙུལ་འབད་ག་དྲ་འོད་ཕ་མཐེད་སོན། །ཡོ་གླ་ཧཱམཱ་ཚོའི་མངའ་བདག་དཔེན་ཙ་གགས། །འདུས་པའི་བདག་པུ་ཐད་པ་དངོའརལ། །མཆོག 
ཏུཡོས་བསྭ་ཕྲག་གཚལ་བིན་གིས་རོབས། ད་དོ བགོ །བདྲོ་མཡ་ཆོས་ཀྱི་རཱལ་པོ་འབགས་པའི་མཚུན། །མཁས་པའི་མཁས་པ་དྲོ་དེ་ཤིས་དབ་ས། །དོ་མཚད 
བྲམ་གསུམ་ལ་སྙིད་ནས་དད། །ཕྱིན་རླབས་གཟི་ལྡན་བྲ་མ་འཕགས་རྐྱལ་དད། །དེ་ཡེ་ཐུགས་བྲས་འིན་ཆེན་དཔལ་བཟད་དད། །སྐྱ་རྒུའི་གཙུག་རྒྱན་བསེད་ནམས་རྒྱལ་ཨཛན་ཡ། དེདད་པ་རྣམ་ 











ོ ར་རས ཁོསཁཁོར་ཁ་རཨོ་བོང་ 
པེ „ 45 7. + 
༧ -: ཧཿ 


ཤེ 





„༤ // 





7་ 


ཁྲི ོང 
ས་རིགས ཀཿཛུན་པ 


ེ་༧ 
© ངར 
་ ག་བྱཆ་ཐོབ། །དེན། 








ཤོ འག ཁཁའཁའས་བསའ་ ོདོ་པ་བོད་ཟེད་དེཔེ་དཔ་ ཕོ 
རསྱ་སངས། $ ;ངྲཀེ་མཚན་བཤེས་གཉེན། སྦྱ་རྭ་གན་བའི་ ི་ོ 
(., ལོགསསྡེཿ །ངིི་ཀུན་གོ ༼ ཞོསརྔ་ཐཱཝ ཿ ཧཿ བམར་ཅད་གོོདང། ས་ལགོས་ནང་སེལ། དོད་ལུག།། 
! ནོ། ངོར་ཆེན། དཔལ་ཝན་ཇྲོར། ཐུའ་དག་ ་ - ཅུན་རོ་རིངས་པ་ཀུཿ ཀུན་ྲའི་མཆན་ཅན། དའྲི་དུདདུ་བདག་གིས་ 
མཐོག་ལྡན།:- ཡཿབ་གོང་བཟུ་ཊསྣ་ད་དབལ ་ ། ཤེག་དདྲེ་ལད་ཆོག་ཁོ། ཡངཐ་དངོ་པའི་ལུགས་ལུརན། འེདྲ་དུདྲ་བམ་དྲས་པ། བྱང་རེ། ཐག 
།རྒྱུལ། རྔ་མོསྒྱཿ ཧུན ག་ལ་ བྷ་ནརྟཧཱ་འདིགས་མདྲོ་གགས་པ། སགས་དམ་བ་འཇས་གགས། རོགས་པ ི་་ཁལ་ 
[ཅས་དཔུལ། སགསའཆདྱ་ པྲའམུལ་ན། ཡ་་ 3 ལ་ལུ མཁས་མཆོག་བྷུར ནནས༔ ད་པྲེདྲ། ༧སྟོད་ཝུགས། སྤད་པུགས་སོ་སོ་དང། འགྲེག་ཚོ་རས་འནས་ ོ། 







































དའ ༨ ༧ 
རྦ དཔོན་ པོནོ་ཡིན་ངས་སྦྲེལ་པའི་མུ་གོ། ངཱ 
སེགས་ ནི། ཚངས་ཡད་དག རྔོར 





ཤར 
ཅདྲ་ུག་བྲར་ལྭ། །གུས་པས༢། མཁས་བྷཙུན་གྲཾགས་ཝིནཾཡཁན་ཧན་ 


།གུས་པས་ར། ˆ ཤགས 


བས་ སའོ 
བཿ 7 ཤཱུ 
སི་སྭ་དེ་དའེ་ དསཾ་ནས་ དགོས་སྲུ་མ ཐེབྲཾ་ཏུདྲ་སཾ་ཡ་ལ་འདུས། རས་བའོ། དེ དེ་ལར་ན་དན་སེད་ སཱོའ་བ་གཟི་ བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་ ཡོའྱི་བའི་དྲིལ་འཁོད་ 


གྲགས་ཆེ་བ > ` ཟག་ནག མཿ 






ཐམས་ཅད་དིག་བའི་དབ་ད་ མན་པཀྱིདད་ཡག་གསེ་བདབས་ུ་སདབས་ : 

















ཤནིནྱ་ཧལ་མཚན་དད། ན་དགའ་དཔལ་འབྱོདབ ཨི 








ཤུམཧནའཧྱ་ཡ་བྲ། ཧརོ་འོོར་༩དྷཿོཿ་ བཱུ 
ཁ་ཡ །གནས་ཕུགསྐུ་གཟུགས་པ་དུར་དབ། ::; །ཕྱོགམ་འདོནརྫུན་དུད་གསོ་ཟལཡ་ཡིནཿ 


། དཱ མེམདུ་པོན་ཇོཔའི་སློབ་ཆུ་གོབི་སྲིཊ་ ཅིན་ཟེར་ཏེ། 


ཐོོ་དུ་དམ་པ་ ཡེ་སུ་ཏུང་ཐོས་། རྨ ལ་ཡཆན་གྱིས་ད བླྲ་ལ་ནས། ཀུན་དགྲཊ་ 


ཅཅ ནཆན་ཚེས་དབད་ངས་དོན་ ལིར མོ ཀ་ཐོག ནྲ 
ཡིན་པའི། །རྡོ 


ཅུ །ད་བ་དག།། སུ་འསི་དཙོའི་མིངཉིམ་སདགེའོ། ་ 
ཆས་ པུཏ་ཚོགས་ ག་ག ཡད ནདེག་སཿ སྭ་ལུགསུ་ི་ནདསེལ་ 


( དཔསྟོ་སུས་བའོ། 5 གཅིག་ཇུས། མངྒལཾ 



















དོ་འློད་བདྲ “ཅིང ཐོ །ཐ་མཁ རོ ངོ་བོས ཟོ 
མཱཿ ། འདིའི ལོ རར ར་་ ¥ 


།རརྔ་ཆོཚོད་པོ་རྲལ ར་ར ཧེ དྲོ : ཡལོི་ལཆའེ ཀྱུང. གུ ་ །བའདག་ ༦ 
ླུ བར ་ ¢ ་ རླུར སྭ པ ཡོག ཁ་འབྱམས །ུས་ / 
ཛ་ཛ ད་ར །ཡེ་གས་མཆོདལེནོ བི་རླུ་རོས་རིང་ 3 ་ པའུ ད་ཤ གུསུ་དང། །མཆོད་རོས་ར་ 
ངཱ འི ར.ཁ་་་ ྣ ` ཡཔའི་ཤེས་རབདུ། ། རར ལས་ རཡ་གཙོ་བོང་ 
ཞོད ཀ །ཅེར་པལང་མདའི སཿ ཡ་གགས་པ་འཟང། ཨ༧་ཿ - ླ- །།དགེ་ལེགསའ་པལ།། །།, 
པོམ ོ ཏི = ཆོས་ར ˆ =- རར ར་ར) == 





ཧི བགྲུལ་གགས་ དྲད 
ོ་ བླས 
མར 




































གཀརོ་ོ ར་རོ རོའོ 

ཤཀུན་ རུའི །།བདོག་སཱིང་བསིརྡ་དྷཱ་བོྱ་གུ་བྱ་ཀུང། ! །མཁའཁྱཐ་འགྱེ་ལ་བདག་གིརམ་ཛང་པ་པེ། ། འཆོང་སཱལ་རཱ། བོ །? 
འཛོ་དཅིག །ར་པདུདྱ་རཔ་སུས་བཞད་པའི་ངུམ་མདུངས་དབ། ག་ད ལ་ཕ ། །ནཔ་དཔག་བསམ་གསར་པའྲི རོ་ཁ , 
ཙུ་ཝའི་ཡན་ལཐལ་ཡུངཅིག ། རཾ ་ ཝའ མི བསབས་མདང་པས་ཁིགས་ངུངཆི་ནུས་པའི།། 6 ་ 
རུད ཀུའི སྲི ལྲེ ཕིད་ལས་དབང་ལངཁད ཡིདལཾས་པ། །ཕྱག་རྒྱ་ཚན་པོའིཌ་གོས་པ་གཅིག་ཆོདྲ་ཉིས། །གང་ལུ་དབང་བཞི་ལན་བསུར་ླསརབ་འདིན་ 
ངིནྱ་གུ་པཅི །འདྡནྨ་རཁོག་སུ ྲ ལཁགི་སྣུང་ཐའི་ དྲབོཔ། པཔ 3 ` །ཡིདཀྲི་པང་འུག་བླཀདཔས་གསྟལ་ 
རོ མོ་གསར ུ་གཟོན་བའུགུས་གཏིང་ནབས་གཅིག་མཆེས། །ཞྲས་ཡ་རངོ་ 
ཡས ཅསི་ི་པ་ྲིའོའོ་ོསི་ལུནཐུཿདཔ་ དོ ྦ 
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